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Uso del enfoque transversal para el desarrollo de los valores democréticos en
Formacion Civica y Etica.

Proyecto pedag6gico de innovacién en la Comunidad Educativa Entorno

Resumen

La presente propuesta tuvo como objetivo general que los estudiantes de segundo de
secundariaconocieran, comprendieran y apreciaran los valores de la democracia de forma
que los adquirieran como criterios personales de juicio y los vivieran en el aula, la escuela 'y

en sus relaciones sociales.

La intervencion se realizd en la Comunidad Educativa Entorno, localizada en
Aguascalientes, México, bajo un enfoque cualitativo. Los instrumentos empleados fueron
guias de trabajo transversal, ejercicios de clarificacion de valores, construccion conceptual,

blog de dilemas morales y un cuestionario.

Los resultados que se obtuvieron mostraron que las actividades transversales y de la
materia de Formacion Civica y Etica promovieron que los estudiantes internalizaran los
valores de la Tolerancia, Justicia, Libertad, Igualdad y Solidaridad y los adquirieran como

criterios personales de juicio.

Las dificultades que se presentaron estuvieron relacionadas con el tiempo dedicado
a la materia de Formacion Civica y Etica en el horario escolar y al trabajo en equipo con los
maestros de las materias de segundo de secundaria. Los beneficios se relacionaron con las
competencias civicas y éticas que los estudiantes pudieron poner en practica en su vida en

el aula, en la escuela y en sus relaciones sociales.
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Introduccion

México se encuentra en un proceso de democratizacion. La formacion de los
ciudadanos es un elemento fundamental para lograr el funcionamiento de la democracia.
Los préximos ciudadanos necesitan tener como principios rectores de su actuar a la

justicia, la libertad, la solidaridad, la igualdad y la tolerancia.

La educacion actual requiere acercar a los estudiantes a vivir la democracia en el
aula, en la escuela y en sus relaciones sociales y es un reto lograr que antes de convertirse

en ciudadanos, las personas estén preparadas para vivir en democracia.

Los procesos de ensefianza — aprendizaje deben de incidir en la formacién civica del
ser humano y prepararlo para afrontar los retos de su entorno. La educacion debe de
proponer actividades que desarrollen en los alumnos el espiritu civico y que los alienten a

adquirir los valores de la democracia como reguladores de su actuar.

La propuesta de intervencion tuvo como objetivo general que los estudiantes de
segundo de secundaria tomaran conciencia de la importancia de la participacion en un
proceso formativo en el cual se promovié el conocimiento, la comprension y el aprecio de
los valores democraticos para que los pudieran adquirir como criterios personales de juicio
y los vivieran en el aula, la escuela y en sus relaciones sociales. Lo anterior se realizd
trabajando de manera transversal con las asignaturas de segundo de secundaria en la

propuesta y realizacidn de actividades orientadas a la formacidn en valores ciudadanos.

La propuesta se encuentra desarrollada en cuatro capitulos. EIl primer capitulo
contiene el planteamiento del problema, en el cual se encuentra la contextualizacién, se
define el problema asi como los objetivos generales y particulares de la propuesta, la

justificacion, los beneficios y limitaciones encontradas.

El segundo capitulo se encuentra la fundamentacion teorica, la cual aporta la
informacidn bibliogréfica que da sustento a la propuesta de intervencion y a las actividades

que se realizaron para cumplir con el objetivo general.



En el tercer capitulo se ubica el disefio de la propuesta de accion y se describe el
enfoque de la propuesta, asi como a involucrados e instrumentos utilizados para la

intervencion.

En el capitulo cuatro se presenta el Informe de resultados y conclusiones, se realiza
un analisis de la situacion y de los resultados de la intervencion asi como se muestran los
principales resultados obtenidos y se establecen aspectos en los que se puede seguir

interviniendo.

A partir del presente trabajo se espera que en la Comunidad Educativa Entorno se
sigan fortaleciendo las actividades para promover los valores democréticos de los
estudiantes y que el enfoque transversal sea utilizado para la formacion integral de los

estudiantes.



I. Planteamiento del Problema

El primer capitulo muestra los datos generales de la propuesta, se muestra la
definicién de la situacion a atender, el contexto, la justificacion, se menciona el objetivo

general y los objetivos particulares y la contribucion de la propuesta de intervencion.

1. Definicion del problema

En el aspecto personal, la asignatura de Formacion Civica y Etica resultaba enla
préctica docente, una materia alejada de los contenidos de otras materias, las actividades
realizadas no encontraban en mi percepcion, un eco en la vida diaria, una adecuada

formacion de ciudadanos preparados para vivir en democracia.

En el aspecto social, en México estan sucediendo cambios politicos, econémicos y
sociales, las practicas se han ido modificando, las condiciones actuales requieren

ciudadanos comprometidos con el proyecto de Nacién.

Se requieren ciudadanos dispuestos a exigir justicia, a buscar la igualdad, a aprender
a vivir en libertad, a ser tolerantes y solidarios y que estos valores los puedan aplicar a su

vida diaria, a sus relaciones sociales.

En este México que plantea la necesidad de tener mejores ciudadanos, la educacion
juega un papel trascendental para la formacion de estos. Moreno (2006) plantea que las
instituciones educativas deben educar para el desarrollo social, para formar ciudadanos
conscientes de la necesidad de una mejor sociedad; pero por otra parte, se educa también
para el desarrollo personal, para ser mejores personas y realizar mejores interacciones. Por
tanto, algunos valores como la justicia, la solidaridad, la cooperacién y el respeto, pueden
estar presentes como metas del proyecto educativo, para conseguir dentro de las dos

grandes finalidades educativas.

En la educacion secundaria, a partir de la materia de Formacion Civica y Etica en su
Plan de Estudios 2006 (Secretaria de Educacion Publica [SEP], 2006) plantea que la

materia se concibe como un conjunto de experiencias organizadas que promueve el
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desarrollo de los alumnos como personas libres y responsables de las acciones y decisiones
individuales que aplican en las relaciones que establecen con los demas y en su papel como
integrantes activos de una sociedad que demanda su participacion comprometida, para

mejorar y enriquecerse.

El Plan de Estudios 2006 (SEP, 2006) promueve la transversalidad, vinculando a la
materia de Formacion Civica y Etica con las otras asignaturas del plan de estudios, con el

objetivo de enriquecer el trabajo con los alumnos.

México ocupa ciudadanos comprometidos con su Nacion y la materia de Formacion
Civica y Etica, en secundaria, es la encargada de organizar experiencias educativas para la
preparacion de los futuros ciudadanos, por lo cual es indispensable que los docentes
elaboren propuestas de intervencion que incidan en la internalizacion de los valores de la

democracia, para promover la formacién de ciudadanos.

2. Contexto

La institucion educativa en donde se realizé la intervencion es la Comunidad
Educativa Entorno, la cual se encuentra ubicada en Avenida Eugenio Garza Sada no. 72,
delegacion Pocitos, en Aguascalientes, México. La institucion educativa es privada,

imparte educacién primaria y secundaria y cuenta con 10 afios de antigtiedad.

La intervencion se realizd con los cincuenta y tres estudiantes de segundo de
secundaria, los cuales se encuentran distribuidos en dos grupos. Se trabajé con el cuerpo
docente, que se compone por un director y catorce profesores.

La mision de la Comunidad Educativa Entorno se centra en fomentar los valores
humanos e inducir el respeto al medio ambiente para formar ciudadanos creativos,
conscientes de su actuacion, satisfechos de lo que son y dispuestos a dar lo mejor de si
mismos; capaces de transformar su entorno hacia un desarrollo sustentable (Comunidad
Educativa Entorno, 2009).



La forma de trabajo es una de las caracteristicas esenciales de la Comunidad Educativa
Entorno, en donde se presentan dos momentos didacticos, los cuales son el Trabajo

personal y los Talleres.

El Trabajo Personal, es el momento didactico en el que los estudiantes se relacionan
individualmente con el conocimiento “es aqui donde hace profundas reflexiones acerca de
lo que sabe y lo que necesita saber... Es cuando hace conocido lo desconocido en el menor
tiempo posible (nociones de cada contenido), siendo orientado por los profesores, mediante

una atencion personalizada” (Comunidad Educativa Entorno, 2009).

En Trabajo Personal, los docentes elaboran Guias de Trabajo, instrumentos en los que a
través de una secuencia didactica los alumnos lograran adquirir conocimientos propios de la
materia, la guia es trabajada de manera individual en un espacio de trabajo que cuenta con
todo el material de apoyo que el alumno pueda requerir, asi también con la atencién del

docente de una manera personal.

El ambiente que se genera para el Trabajo personal es muy importante para que el
estudiante pueda desarrollar su labor, son caracteristicas propias de este ambiente el
compartir mesas de trabajo con estudiantes de otros grados de secundaria, asi en una
misma mesa se podran encontrar estudiantes de primer, segundo o tercer afio, situacion que

promueve la interaccion de la Comunidad, asi como la transversalidad de la educacion.

El Trabajo Personal se compone por la acogida y el acompafiamiento. La acogida es el
momento en donde el docente espera en la puerta del sal6n a sus estudiantes y uno a uno,
les va recibiendo, saludandoles con una voz baja e invitandolos a integrarse al trabajo. El
acompariamiento es el monitoreo que el docente realiza del trabajo de los estudiantes, el
estudiante debe de sentir que su maestra se encuentra cerca para cuando necesite de su

orientacion.

Los materiales que el alumno necesitara para desarrollar su trabajo se encuentran en sus
mesas de trabajo, en la biblioteca del aula y en los espacios asignados, los cuales son de

facil acceso para el estudiante.



En el aula, el docente se auxilia de musica clasica o instrumental que propicie un
ambiente de tranquilidad y que invite al estudiante a realizar su guia con paciencia y

dedicacion.

Las sesiones de Trabajo Personal ocupan aproximadamente cuatro horas de la jornada

escolar.

Al ser finalizadas las guias de trabajo son entregadas al docente titular de la materia,
después de haber sido autoevaluadas por el estudiante, momento que le sirve al estudiante
para hacer una reflexion del trabajo realizado. EI docente también evalta el trabajo y le
asigna un porcentaje a la guia llenando una rabrica de evaluacion compuesto por cuatro
columnas: competencias, productos esperados, autoevaluacion y porcentaje asignado; asi
como una seccion para comentarios del docente. Cada guia tiene una duracion aproximada
de dos semanas Y el estudiante organiza su trabajo de guias mediante el llenado de un plan

de trabajo.

Los Talleres son el momento didactico en que se realiza trabajo comun, y se basa en
que “todo conocimiento tiene una aplicacion y toda aplicacién tiene un procedimiento. En
los talleres de cada materia, las nociones de cada contenido son puestas en practica, de
modo que el alumno encuentre la relevancia y trascendencia de cada uno de los

conocimientos adquiridos” (Comunidad Educativa Entorno, 2009).

Los Talleres son sesiones de cuarenta y cinco minutos en los que el docente explica
contenidos y procedimientos propios de la materia y trabaja con el grupo en conjunto.

Tanto en los Talleres como en los Trabajos personales se busca que el estudiante ponga
en préactica la metacognicion, que implica que el alumno sea capaz de tomar consciencia del
funcionamiento de su manera de aprender; de los procedimientos a seguir para llegar al
objetivo planeado y de los factores incidentes para que los resultados de su aprendizaje sean
positivos 0 negativos (Comunidad Educativa Entorno, 2009).

A la par de los Talleres y los Trabajos personales, los estudiantes cursan la asignatura

denominada Taller de investigacion en los cuales se busca que los estudiantes sean



competentes en investigacion cientifica mediante el desarrollo de proyectos y con la

realizacion de un reporte de investigacion.

3. Justificacién

Las instituciones educativas deben ser capaces de innovar en sus practicas

educativas para formar ciudadanos capaces de vivir bajo los valores de la democracia.

Gil y Reyero (2006) exponen que para un educador lo relevante, (...), no es, por
ejemplo, la participacion democratica en si misma, sino que a través de ella ayudemos a los
sujetos a ser mas conscientes de si mismos, a adoptar mejores proyectos personales y
sociales. Es por eso que resulta conveniente, plantear experiencias organizadas que ayuden
a los estudiantes a internalizar los valores de la democracia para que sean capaces de ser

ciudadanos en democracia.

La educacion para la democracia, entendida como aquella que busca formar a los
estudiantes como futuros ciudadanos comprometidos con su sociedad, se constituye como

estrategia para hacer a los estudiantes competentes de vivir en sociedad.

Las experiencias educativas en formacion de valores de la democracia vienen a

promover la integracién de un pais con ciudadanos comprometidos.

En el sentido legal, la legislacion del pais menciona en varios documentos la

relevancia de formar en valores democraticos.

En el articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
(2009) se menciona que la educacién que imparta el Estado tenderd a desarrollar
armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a la

patria y la conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia.

La educacion del ciudadano mexicano lo convierte en un ser consciente del lugar

que ocupa en el mundo y del papel que juega para promover relaciones de armonia con



otros ciudadanos. Los postulados en el articulo 3° mencionan que la educacion debera dar

herramientas para que los educandos se puedan formar en valores y ponerlos en practica.

El siguiente esquema resume los fines propuestos en el articulo 3° constitucional:

FINES PROPUESTOS EN EL ARTICULO 3° CONSTITUCIONAL

1. Desarrollo Armonico.
2. Conocimiento Cientifico.
2.1 Laicismo.
3. Amor a la patria (nacionalismo no excluyente).
3.1 Comprension de nuestros problemas.
3.2 Independencia (defensa de nuestra independencia politica y aseguramiento de
nuestra independencia econémica).
3.3 Aprovechamiento de nuestros recursos.
3.4 Continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura.
3.5 Conciencia de solidaridad internacional.
3.6 Autoridad social del Estado (legitimidad derivada de orientacion a la
realizacion de las garantias).
4. Democracia: estructura juridica, régimen politico y sistema de vida fundado “en el
constante mejoramiento econdémico, social y cultural del pueblo”.
4.1 Dignidad de la persona.
4.2 Integridad de la familia.
4.3 Interés general de la sociedad.
4.4 Fraternidad.
4.5 lgualdad de Derechos.
4.6 Justicia

Cuadro 1 Barba, 1997: 61-62.

En él puede verse como los valores relacionados con la Democracia ocupan una
parte importante en su conceptualizacion. La Democracia se concibe no s6lo como una
forma de gobierno, sino también como una forma de vida que fomenta valores como el

respeto y la justicia.




Ademés del articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, la Ley General de Educacion (2010) menciona en el articulo 2 que la educacion
es medio fundamental para adquirir, transmitir y acrecentar la cultura; es proceso
permanente que contribuye al desarrollo del individuo y a la transformacion de la sociedad,
y es factor determinante para la adquisicion de conocimientos y para formar al hombre de
manera que tenga sentido de solidaridad social. La educacion es un medio que sensibiliza al
ser humano en su vida en sociedad y debe hacer que el hombre se cuestione y actle en

torno a su labor dentro de la humanidad.

En el articulo 7°, la Ley General de Educacién (2010) menciona que hay que
fortalecer la conciencia de la nacionalidad y de la soberania, el aprecio por la historia, los
simbolos patrios y las instituciones nacionales. La Educacion busca transformar
integralmente al ser, llevandolo a ser un agente de cambio social en su comunidad mediante

la proporcion de herramientas cientificas y sociales.
El desarrollo integral del individuo es un principio basico que promueve la Ley
General de Educacion; la igualdad, la justicia, el respeto, la solidaridad y la tolerancia son

valores implicitos en esta Ley.

Los postulados de la Ley General de Educacién se resumen en el siguiente cuadro:

FINES EN LA LEY GENERAL DE EDUCACION

1. Adquisicion y acrecentamiento de la cultura.
1.1 Creacidn de bienes culturales.
1.2 Cuidado de los bienes culturales universales.
1.3 Cuidado del patrimonio cultural de la nacion.
2. Desarrollo integral del individuo para que ejerza sus capacidades humanas por
medio de:
2.1 Conocimientos
2.2 Capacidad de observacién, analisis y reflexion criticos.

2.3 Sentido de solidaridad (responsabilidad) social.




2.4 Desarrollo fisico y deporte.

Conciencia de nacionalidad y soberania.

3.1 Un lenguaje comdn.

3.2 Aprecio a la diversidad cultural (respeto a los lenguajes particulares)
3.3 Aprecio a la diversidad regional.

Conocimiento y practica de la democracia.

4.1 Participacion en la toma de decisiones.

Justicia.

5.1 lgualdad de los individuos ante la ley.

5.2 Observancia de la ley.

5.3 Conocimiento y respeto de los derechos humanos.
Conocimiento cientifico.

6.1 Innovacion Tecnoldgica

Solidaridad

7.1 Actitudes positivas para la preservacion de la salud.
7.2 Actitudes positivas hacia la paternidad responsable.
7.3 Actitudes positivas hacia la planeacion familiar.
7.4 Actitudes solidarias hacia el trabajo, el ahorro y el bienestar general.
Dignidad humana.

8.1 Libertad.

Aprovechamiento racional de los recursos naturales.

9.1 Proteccion del ambiente

Cuadro 2

Barba, 1997: 63-64.

Otro documento legal que justifica la relevancia de formar valores en la educacion

es el Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012, en el cual se establece la igualdad de

oportunidades en la formacién de los mexicanos para asegurarles que sus condiciones de

vida mejoraran mediante un desarrollo integral.

Ademés se menciona en el mismo eje del Plan Nacional de Desarrollo, que la

formacion en valores promovera ciudadanos democraticos que puedan ajustarse a las

10



exigencias del mundo actual. Los contenidos que se abordan en la educacion deben
fomentar valores que propicien una mayor adaptabilidad al sistema social y al mercado

laboral que rige al pais.

La educacion integral debe ser concebida en la educacion publica y privada,
generando un ser humano capaz de transformar su entorno para mejorarlo. Desde el Plan
Nacional de Desarrollo se expone el realizar un esfuerzo para reforzar el trabajo que se
hace en educacidn basica en la ensefianza de los valores que promueve Formacién Civica y

Etica en todos los niveles.

El Plan Nacional de Desarrollo buscaque los mexicanos reciban igualdad de
oportunidades para ingresar a educacion de calidad que debe ser formadora en valores, y
que forme ciudadanos éticos para participar de la democracia mediante valores como la
libertad, la justicia y la capacidad de didlogo, busca también colocar a la comunidad escolar
en el centro de los esfuerzos educativos, reforzando la idea de que en la escuela debe haber
practicas democréaticas que ensefien valores civicos para que los estudiantes los puedan

llevar a la préctica.

En este sentido, el Programa Sectorial de Educacion (2007 — 2012) expone que los
docentes tienen que realizar acciones en el aula que fomenten la convivencia democratica

en el aula.

El objetivo anterior, se debe cumplir siguiendo la estrategia que promueve el

Programa Sectorial de Educacion.

El Programa Sectorial de Educacion hace énfasis en la formacion integral de los
estudiantes donde por medio de la experiencia escolar se les ofrezca una ensefianza en
valores, asi también le da importancia a la creacion de materiales nuevos para la ensefianza

en valores.
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En lo que respecta al Estado, la Constitucion Politica de Aguascalientes (2006)
menciona en el articulo 6°que en la educacion se debe de apoyar a la democracia como
forma de gobierno y forma de vida en el aula y en la escuela, y debe de promover valores

que apoyan la mejor convivencia social.

Especificamente, la Ley de Educacion del Estado de Aguascalientes menciona en el
articulo 11°, al igual que otras legislaciones, que los valores son un referente
estrechamente relacionado con la educacion, y que es labor de la educacion fomentar

actividades para propiciar la formacion en valores.

Desde perspectivas juridicas y de planeacion, desde la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, y los Planes de Desarrollo Nacional y Estatal, se reafirma la
importancia de formar en valores en general, y en valores civicos y democraticos en lo
particular, asi como se fortalece el compromiso que la administracion publica federal y

estatal, tiene por educar ciudadanos formados integralmente.

Las estrategias para hacer de estos valores parte de la vida diaria de los adolescentes
de secundaria, futuros tomadores de decisiones del pais, seran labor del docente, que debera

innovar estrategias para formar en valores.

4. Objetivos

El objetivo general de la intervencion fue que los estudiantes de segundo de
secundaria tomaran conciencia de la importancia de la participacién en un proceso
formativo orientado a promover el conocimiento, la comprension y el aprecio de los valores
democraticos de forma que los adquieran como criterios personales de juicio y los vivan en

el aula, la escuela y en sus relaciones sociales.

Dado el objetivo general, se plantearon los siguientes objetivos especificos:
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- Los alumnos conocerdn los valores democréticos que integran la materia de
Formacion Civica y Etica.

- Los alumnos comprenderan la importancia de los valores de la democracia.

- Los alumnos mostraran aprecio por los valores democraticos y cooperaradn con su
aplicacion en el aula y la escuela.

- Los alumnos internalizaran los valores democraticos y tendran una convivencia

acorde con ellos.

5. Contribucion de la intervencién

Las instituciones educativas deben de buscar practicas innovadoras para asegurar
que los alumnos internalicen el aprendizaje. Asi, la propuesta de intervencién busca que a
través de experiencias transversales organizadas, los estudiantes lleguen a internalizar los

valores de la democracia.

La propuesta de intervencion, al hacer que los estudiantes de segundo de secundaria
tomen conciencia de la importancia de participar en un proceso formativo orientado a
promover en fin dltimo la internalizacion de los valores de la democracia hace mas

eficientes los fines que persigue la materia de Formacion Civica y Etica.

La internalizacion de los valores de la democracia ayuda a los estudiantes a vivir la
libertad, la tolerancia, la justicia, la igualdad y el respeto para poderlos utilizar como

criterios de juicio en el aula, en la escuela y en sus relaciones personales y sociales.

La vinculacion de la asignatura de Formacion Civica y Etica con otras materias del
plan de estudios, logra una formacion integral del ser humano ya que el estudiante no
percibe sus materias como alejadas unas de otras, sino que las relaciona y comprende que

hay un lazo entre sus asignaturas.

Las actividades transversales organizadas y los instrumentos que se utilizaron en la
intervencion propician que el estudiante internalice los valores de la democracia y los use

en su vida diaria.
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Los resultados obtenidos en la intervencion, sirven para implementar acciones
transversales logrando asi vincular las materias que se imparten en la secundaria y mejorar

las actividades educativas.
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Il. Fundamentacién Teorica

El presente capitulo presenta las teorias de diversos autores. Para poder construir

una fundamentacion pertinente a la propuesta de intervencion.

1. La materia de Formacion Civica y Etica

La educacion basica atiende la formacién ciudadana con la materia de Formacion
Civica y Etica. La materia responde a la necesidad de que los estudiantes de primaria y
secundaria tengan una formacién ciudadana y una asimilacion de los valores éticos que los

ayuden a vivir en armonia dentro de su familia, escuela y sociedad.

La materia de Formacion Civica y Etica es la encargada de promover de manera
organizada el conocimiento y vivencia de los valores en la educacion basica. Para Luna
(2006) se ha advertido la necesidad de que en las escuelas de educacion bésica la formacion
en valores constituya un proceso sistematico, permanente e intencionado con una clara

orientacion hacia la formacion de una ciudadania democratica.

Para Elizondo, Stig y Ruiz (2007) Formacion Civica y Etica debe de ofrecer
espacios de debate y deliberacion en torno a las reglas que rigen la vida escolar, a la forma
de vida en la escuela y lograr mayor participacion de la comunidad en los compromisos y

reglas que norman la vida escolar, bajo el marco de las leyes vigentes.

El propésito de la Formacion Civica y Etica es para Muro (2002) no cualquier tipo
de participacion por cualquier tipo de ciudadano, sino la participacion de ciudadanos

informados y responsables, diestros en las artes de la accion deliberativa y efectiva.
A. Las reformas en la materia de Formacion Civica y Etica
A lo largo de la historia, la materia de Formacion Civica y Etica ha sufrido cambios

en su enfoque y contenidos comenzando por el programa que se establecidé en 1993, la

reforma que se llevo a cabo en 1999 y la reforma del afio 2006.
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A continuacién se describe brevemente los rasgos de cada etapa de cambio de la

materia:

a. El Programa de 1993

En el Plan y programas de estudio de 1993, la materia llamada “Civismo” tenia
como proposito general “ofrecer a los alumnos de secundaria las bases de informacion y
orientacion sobre sus derechos y sus responsabilidades, relacionados con su condicion
actual de adolescentes y también con su futura actuacion ciudadana”(SEP, 1993: 127). En
cuanto a los contenidos se pretendia que los estudiantes hicieran propios valores sociales
tales como la legalidad, el respeto a los derechos humanos fundamentales, la libertad y las
responsabilidades personales, la tolerancia y la igualdad de las personas ante las leyes y la
democracia como forma de vida. El curso se impartia en primer grado con tres horas
semanales y en segundo grado con dos horas semanales, para tercer grado el curso se

convierte en la materia de Orientacién Educativa.

Luna (2006) menciona que a partir de la reforma a los planes y programas de
estudio de educacion basica, en 1993, se introdujeron los valores como un contenido
explicito para la educacion primaria y secundaria. La internalizacién de los valores sociales

era uno de los objetivos del plan y programa de estudio.

b. De Civismo a Formacion Civica y Etica

Para el afio de 1999, la materia de Civismo sufre una reforma y se convierte en
Formacion Civica y Etica, y se imparte a los tres grados de secundaria; este programa
“reconoce que los alumnos y las alumnas deben tener un papel de protagonistas en el
proyecto escolar. Este debe llevarse a cabo con toda su fuerza a fin de transformar a
aquellos en gestores del cambio, en miembros activos de la sociedad y en seres criticos,
analiticos y propositivos” (Barba, 2000: 8). En cuanto a los contenidos, los temas
principales que se abordan en los tres grados son el andlisis de la naturaleza humana, la

solucion colectiva de problemas sociales, las normas de convivencia, las formas de

16



organizacion, estudio de leyes y formas de gobierno de México y los valores que

conforman la democracia.

c. El Programa de 2006

El programa de estudio del 2006 fue la dltima reforma que se ha dado en la
educacion secundaria; basa sus contenidos en el desarrollo de ocho competencias civicas y
éticas, las cuales son: conocimiento y cuidado de si mismo, autorregulacion y ejercicio
responsable de la libertad, respeto y valoracién de la diversidad, sentido de pertenencia a la
comunidad, a la nacién y a la humanidad, manejo y resolucién de conflictos, participacién
social y politica, apego a la legalidad y sentido de justicia, y comprensién y aprecio por la

democracia.

Para el programa de estudio del 2006 la materia de Formacion Civica y Etica se
concibe como un conjunto de experiencias organizadas y sistematicas, a través de las cuales
se brinda a los estudiantes la oportunidad de desarrollar herramientas para enfrentar los
retos de una sociedad dindmica y compleja, misma que demanda de sus integrantes la
capacidad para actuar libre y responsablemente en asuntos relacionados con su desarrollo

personal y con el mejoramiento de la vida social (SEP, 2007: 9)

Con la finalidad de asegurar un equilibrio en el desarrollo de las competencias
civicas y éticas, la SEP (2007) propone tres ejes formativos: formacion para la vida,

formacion ciudadana y formacion ética.

La formacion para la vida se refiere a la necesidad de toda persona de desarrollarse
y expandir sus capacidades para enfrentar los retos de la vida diaria, asi como para formular
proyectos de vida que satisfagan sus intereses, potencialidades y aspiraciones identificadas
hasta el momento, y para asumir compromisos con las acciones que contribuyan al
mejoramiento del bienestar social, cultural, econémico y politico de la comunidad, el pais y

el mundo.

La formacion ciudadana es para la SEP (2007) la orientadora de una promocion de

una cultura politica democratica, que se sustenta en el conocimiento de las caracteristicas
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esenciales de los 6rganos politicos y sociales del Estado, y en el desarrollo de compromisos
de la ciudadania con la legalidad, la justicia, el respeto a los derechos humanos y la

organizacion de un gobierno democratico.

La formacion ética se refiere a los valores universales y los derechos humanos que
enriquecen la convivencia de las personas y las colectividades. Se orienta al desarrollo de la
dimension ética de los alumnos mediante experiencias que les lleven a conformar, de
manera auténoma y racional, principios y normas que guien sus decisiones, juicios y

acciones.

La actual Administracion Publica Federal propone en el Plan Nacional de
Desarrollo 2007 — 2012 renovar la curricula de Formacion Civica y Etica con el objetivo de
consolidar y proyectar al futuro una sociedad democratica que se fortalecerd con la

ensefianza de valores civicos y éticos mediante su formacion en la educacion bésica.

En el siguiente cuadro se resumen las principales caracteristicas de los tres

momentos de transformacion de la materia de Formacion Civica y Etica.

ANO NOMBRE DE LA PRINCIPALES CARACTERISTICAS
MATERIA

1993 | Civismo e Orientaba a los alumnos sobres sus derechos
y responsabilidades, en su papel de

adolescentes y como futuros ciudadanos.

e Enfasis en valores como la legalidad, el
respeto a los derechos humanos, la libertad,

la tolerancia y la igualdad.

1999 | Formacion Civica y Etica e Los alumnos eran considerados como
protagonistas en el proyecto escolar y como
agentes de cambio y se convertirian en seres

criticos, analiticos y propositivos.
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Enfasis en valores que conforman a la
democracia, las normas de convivencia, la
solucién colectiva de problemas sociales,
estudio de leyes y formas de gobierno de

México

2006 | Formacion Civica y Etica

Los estudiantes basan su desarrollo en el

manejo de competencias civicas y éticas.

Dichas competencias son: conocimiento y
cuidado de si mismo, la autorregulacion y
ejercicio responsable de la libertad, el
respeto y valoracion de la diversidad, el
sentido de pertenencia a la comunidad, a la
nacion y a la humanidad, el manejo y la
resolucion de conflictos, la participacion
social y politica, el apego a la legalidad y el
sentido de justicia, asi como la comprension

y el aprecio por la democracia

Cuadro 3

La materia de Formacion Civica y Etica en el transcurso del tiempo pasé de ser

orientadora de los alumnos, para después convertirse en formadora de alumnos

competentes. Luna (2006) menciona que con las competencias civicas y éticas se espera

que los alumnos sean capaces de hacerse cargo de si mismos como personas, para la

actuacion moral reflexiva y autbnoma, y para una ciudadania comprometida con el

bienestar colectivo.
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2. Propositos y valores de la materia de Formacion Civica y Etica

La materia de Formacion Civica y Etica tiene para la SEP (2007) como primer
propdsito que los estudiantes de educacion basica se reconozcan como sujetos con dignidad
y derechos, y que tengan la capacidad para desarrollarse plenamente y participar en el

mejoramiento de la sociedad de la que forman parte.

Como segundo propdsito establece que los estudiantes asuman de manera libre y
responsable, compromiso consigo mismo y con el mundo en que viven por medio del
desarrollo de nociones, habilidades y actitudes para la vida, para la actuacion ética y la
convivencia ciudadana, encaminadas a favorecer el respeto a los derechos humanos y la

democracia.

El tercer propdsito indica que los estudiantes identifiquen situaciones que favorecen
el bienestar, la salud y la integridad personal y colectiva, como condiciones para un
desarrollo pleno, sano, satisfactorio y responsable a los grupos culturales a los que

pertenecen y en el medio natural donde viven.

El cuarto proposito expresa que los estudiantes reflexionen sobre los rasgos de la
democracia como forma de vida y como forma de gobierno, a través del analisis de valores
y actitudes que se manifiestan en la convivencia proxima, y mediante la comprension de la
estructura y el funcionamiento del Estado mexicano, el conocimiento y respeto de las
normas y leyes que regulan las relaciones sociales, y el reconocimiento de las diversas

formas de organizacién social que existen en un pais multicultural como México.

Por dltimo, el quinto propdsito establece que los estudiantes analicen y valoren
criticamente los componentes de su identidad cultural y nacional como la base que les

permitira comprender e identificarse con personas y grupos de diversas partes del mundo.

Con base en los prop6sitos de la Formacion Civica y Etica para la educacion bésica,
la SEP (2007) muestra en sus programas de estudio que al concluir la educacion secundaria
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los alumnos conoceran la importancia de los valores y los derechos humanos que han sido
creados a lo largo de la historia como referencias para la comprension del mundo social y la
conformacién de una perspectiva ética; que expresen ésta en su accion cotidiana y sus

relaciones con los demas.

También los estudiantes van a comprender el significado de la dignidad humana y
de la libertad en sus distintas expresiones y ambitos. Desarrollaran su capacidad para
identificar medidas que fortalecen su calidad de vida y el bienestar colectivo, para anticipar

y evaluar situaciones que ponen en riesgo su salud e integridad personal.

Al finalizar la materia de Formacion Civica y Etica en la educacion secundaria, los
estudiantes seran capaces de construir una imagen positiva de si mismos: de sus
caracteristicas, historia, intereses, potencialidades y capacidades; de reconocerse como
personas dignas y autébnomas; que aseguren el disfrute y cuidado de su persona; tomaran
decisiones responsables y fortaleceran su integridad y su bienestar afectivo, y analizaran las
condiciones y alternativas de la vida actual para identificar posibilidades futuras en el corto,

mediano y largo plazo.

Ademas valoraran a México como un pais multicultural; identificara los rasgos que
comparten con otras personas y grupos, y reconocerd a la pluralidad y al respeto a la
diversidad como principios fundamentales para una convivencia democratica en sociedades

multiculturales.

Los estudiantes desarrollaran actitudes de rechazo ante acciones que violen los
derechos de las personas; respetaran los compromisos adquiridos consigo mismos y con los
demas; valoraran su participacion en asuntos de interés personal y colectivo para la vida
democrética, y resolveran conflictos de manera no violenta, a través del dialogo vy el

establecimiento de acuerdos.

Los estudiantes seran capaces de identificar las caracteristicas de la democracia en

un Estado de derecho; comprenderan el sentido democratico de la division de poderes, el
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federalismo y el sistema de partidos; conocerdn y asumiran los principios que dan sustento
a la democracia: justicia, igualdad, libertad, solidaridad, legalidad y equidad; comprenderan
los mecanismo y procedimientos de participacion democrética, y reconoceran el apego a la
legalidad como un componente imprescindible de la democracia que garantiza el respeto de

los derechos humanos.

Por dltimo los alumnos desarrollaran habilidades para la busqueda y el analisis
critico de informacion; construiran estrategias para fortalecer su perspectiva personal de
manera auténoma ante diversos tipos de informacion, y desplegaran capacidades para
abordar los medios de comunicacion como una via para formarse una perspectiva de la

realidad y para asumir compromisos con la convivencia social.

3. Los valores democraticos

Como se ha mencionado en el apartado anterior, la formacion en valores se imparte

en la educacion secundaria a través de la materia de Formacion Civica y Etica.

Para Moreno (2006) no hay posibilidad alguna de llevar a cabo un proceso
educativo sino es a partir de valores; los valores se encuentran contenidos explicita o

implicitamente en todo acto educativo.

A. El concepto de valor

En un primer acercamiento al término valor se pueden encontrar varios sentidos: el
econodmico, es decir, el valor que tiene un producto o una mercancia; el sentido general,
que se refiere a que el valor indica una seleccion o preferencia, por ejemplo: un valor o una
cosa valiosa son objeto de eleccidn para el hombre o son preferibles a otras, y un Gltimo
sentido es el moral, en el que los valores se entienden como la eleccion de lo bueno y lo

correcto en tanto que se realizan o hacen posibles —como acciones- la manifestacion de los
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rasgos esenciales del hombre, se expresan en los principios y las normas que tienden a
regular la conducta.

Los valores han sido estudiados desde diversas areas del conocimiento; para la
Filosofia, el término valor ha sido definido como: “virtud, es una cualidad moral
internalizada en el individuo de la que proceden, a la vez, la percepcion de los rasgos
moralmente pertinentes de una situacion peligrosa, la concepcién de la accion mas
apropiada y un rico tejido de resoluciones y emociones caracteristicas” (Canto, 1997:
1641).Para esta concepcion filosofica se relaciona el valor con la virtud, que se refiere a la
fuerza interior que tiene el hombre y que le permite tomar decisiones y llevar a cabo
acciones concretas. También para la filosofia los valores son “cualidades especiales, son
productos de valoraciones humanas y por tanto relativos, subsisten de algin modo
independientemente de las valoraciones” (Ferrater, 1980: 3634), desde esta definicion los

valores son relativos y son productos de acuerdos sociales entre los humanos.

Para la Psicologia, el término valor se refiere a una: “propiedad atribuida al objeto,
resulta Gnicamente de la relacion con el sujeto que lo atribuye y que es vivenciada por esté
como evaluacion” (Dorsch, 1994: 1044), esta definicion se caracteriza por la relacion que
se marca entre el sujeto y el objeto al que se le da valor, es decir, los valores son

caracteristicas que se les dan a un objeto y no son propios del ser humano.

Barba (1997) menciona que para Kerlinger los valores son organizaciones de
creencias acerca de principios, normas y estandares del comportamiento y metas finales de
la vida que expresan preferencias dotadas de importancia cultural que juaga la bondad o
maldad de dichas preferencias, normas y metas finales de la existencia. También expresan

juicios morales acerca de las normas y comportamientos.

Para el area educativa, “los valores son estados deseables de existencia y estados
deseables de conducta” (Barba, 1997: 48) ya que se busca que los valores sean apropiados
por los estudiantes para que se conviertan en formas de conducta y principios de existencia

tanto en su vida en el aula como en su vida en la sociedad.
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El origen del término valor, segun informa Barba (1997) se da con el fildsofo
Rudolf HermannLotze (1817-1881) quien hizo del valor un contenido fundamental del
filosofar, para ¢l, la adopcion del ser humano de los valores se da: “A partir de su
experiencia personal y social, a partir de la conciencia de su dignidad y de sus aspiraciones
de justicia, los seres humanos crean los valores” (Barba, 1997: 43), con esta creacion de los
valores los seres humanos conforman estados deseables de comportamiento tanto
personales como sociales que ayudaran al buen funcionamiento o a la buena existencia de

la sociedad.

Una vez definidos los valores como estados deseables de conducta, Barba (1997)
establece que las caracteristicas del valor son que éstos son estables o permanentes como

creencias, que forman parte de un sistema jerarquizado, son de naturaleza prescriptiva.

Las funciones que tienen los valores para Barba(1997) son que los valores sirven de
guias para tomar posiciones particulares en relacion con las costumbres y los procederes
sociales, los valores predisponen para favorecer una ideologia politica o religiosa, también
son prioridades generadoras de conducta, ademas son guias para evaluarse o juzgarse asi
mismo y a los demas, los valores expresan orientaciones o necesidades propias de la
naturaleza humana, son portadores de la identidad personal, son elementos centrales en los
procesos de comparacion moral, los valores funcionan para racionalizar creencias, actitudes
y acciones en el caso de ser social o personalmente inaceptables, pues ayudan a mantener o
acrecentar la autoestima y por ultimo los valores cumplen la funcién de ser un plan general

en la resolucion de conflictos y la toma de decisiones.

B. Lademocraciay su relacion con la educacion

Para Guevara (2007) la educacion es un factor estratégico-determinante para la
preservacion de la misma democracia. Para Gil y Reyero (2006) las instituciones educativas

24



deben de garantizar que a través de la participacién democréatica se ayude a los sujetos a ser

mas conscientes de si mismos, a adoptar mejores proyectos personales y sociales.

La participacion democratica para Elizondo, Stig y Ruiz (2007) no se debe de
reducir a la eleccion del jefe de grupo y a la organizacion de los convivios, deben de existir

mecanismos de participacion en los casos de orden central de la vida escolar.

La democracia es para Encabo (1996) no es sélo una forma de gobierno en que los
ciudadanos eligen libremente a sus representantes, mas bien es un estilo de vida, que se
aprende y se construye a partir de ciertos valores. Por tanto, la democracia es el Unico
sistema en donde los derechos universales se convierten en realidad y son iguales para

todos.

La democracia se caracteriza porque no hay ningin poder que pueda imponerse
sobre las decisiones tomadas por todos, por eso se puede vivir respetando las diferencias,
con libertad para elegir, con igualdad y con garantias, para que esta forma de gobierno se

mantenga se tienen que conocer, defender y aplicar los valores democréticos.

Elizondo, Stig y Ruiz (2007) establecen que la democracia es valioso debido a que
es un medio para alcanzar buenas posiciones, es decir, ayuda a elevar el nivel social y
econdmico de las personas, es también una forma de controlar aquellos en el poder y es una

manera de alcanzar una profunda autonomia individual.

C. Los valores de la democracia

La materia de Formacion Civica y Etica para Moreno (2006) educa para el
desarrollo social, para formar ciudadanos conscientes de la necesidad de una mejor
sociedad; pero por otra parte educa también para el desarrollo personal, para ser mejores

personas y realizar mejores interacciones. Por tanto, algunos valores como la justicia, la
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solidaridad, la cooperacion y el respeto, pueden estar presentes como metas del proyecto

educativo.

Muro (2002) expresa que la falta de compromiso democratico en los ciudadanos es
una falle grave del sistema educativo mexicano, por lo que la educacion en valores

democraticos debe ser reforzada desde las aulas.

Los valores de la democracia son para Encabo (1996) los que fundamentan la
democracia: la libertad, la responsabilidad, la igualdad, la tolerancia, la justicia, la
pluralidad y la participacion, entre otros. Estos valores son los que dan sentido y
proyeccion a la democracia como forma de gobierno y son los que la hacen mas deseable y

justificable respecto a otras formas.

Encabo (1996) menciona que los valores democraticos se interrelacionan entre si, la

democracia se apoya y funciona en que los valores democraticos existan y sean practicados.

4. El enfoque transversal

Las exigencias de la educacién actual plantean una vision de ser humano integral,
se plantean la necesidad de formar personas autbnomas, que enjuicien de una manera critica

la realidad y que sean capaces de transformarla y mejorarla.

Reyzébal y Sanz (1995) mencionan que dada la complejidad del reto de transformar
y mejorar la realidad las disciplinas escolares no pueden desligarse del resto de las areas, ya
que los conceptos, los hechos y los procedimientos disciplinares son los que permiten
analizar cualquier situacion concreta desde distintos angulos y proponer una actuacion

coherente y util en relacion con los valores que se plantean.

Al abordar las mismas cuestiones en diferentes ambitos del saber y por diversos
profesionales se garantiza tal como lo mencionan Reyzabal y Sanz (1995) la pluralidad de

analisis, enfoques y consideraciones propias de una democracia.
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Una correcta vinculacién entre las materias transversales otorga sentido a los
contenidos curriculares “y los hace aparecer como instrumentos culturales validos para

aproximar lo cientifico a lo cotidiano” (Reyzabal y Sanz, 1995: 18).

Entre los beneficios de aplicar un enfoque transversal son la contribucion que se
realiza de manera notable a renovar la accion pedagogica y del conjunto de los contenidos

actitudinales, conceptuales y procedimentales.

Reyzabal y Sanz (1995) aclaran que la implantacion de las materias transversales no
es responsabilidad Unicamente de cada docente, sino de todo el centro educativo y de la

comunidad en que éste se inserta.

A. Vinculacion de Formacion Civica y Etica con otras asignaturas

La SEP (2007) establece que es necesario que el docente de Formacion Civica y
Etica deba de considerar otras asignaturas que favorecen las nociones, habilidades y
actitudes de la materia, por lo que es de gran utilidad recuperar algunos de sus elementos

para enriquecer el trabajo con los alumnos.

En el programa de estudios 2006, la SEP propone que la materia de Formacion
Civica y Etica se vincula con las materias de Espafiol, Historia, Geografia de México,
Artes, Educacion fisica, Ciencias y Matematicas.

Para la SEP (2007) la vinculacion que la materia de Formacion Civica y Etica tiene

con las otras asignaturas del plan de estudios 2006 se da de la siguiente manera:

La vinculacion que se da con Espafiol se da en lo que respecta a las practicas del
lenguaje vinculadas a la participacion ciudadana; por ejemplo, la redaccion de documentos

para dirigirse a una autoridad y reclamar por una situacion que se considera injusta.

Formacion Civica y Etica se vincula con Historia y Geografia de México y del
Mundo al establecer una relacion de complementariedad al recuperar referencias

geograficas historicas que dan contexto a los procesos que se estudian (SEP, 2007:
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21).Ejemplo de ello son los derechos humanos, los cuales constituyen una construccion
historica, producto de movimientos sociales que, en el curso del tiempo, han dado lugar a

su reconocimiento juridico.

La vinculacion de Formacion Civica y Etica y la asignatura de Artes se da con las
formas artisticas que los seres humanos emplean para expresar, de manera creativa, ideas,
sentimientos, emociones y aspiraciones. Las expresiones plasticas, dancisticas, musicales y
draméticas ofrecen diversas oportunidades para tomar conciencia de problemas y dilemas
éticos de la humanidad y favorecer la construccion de una posicion personal ante los

mMismos.

El vinculo que existe con Educacion Fisica se da con temas que favorecen la
participacion responsable y solidaria en proyectos colectivos, la identificacion de valores
que contribuyen a la convivencia deportiva, y la formacion de la identidad personal
mediante la exploracién de la propia corporeidad.

Formacion Civica y Etica y Ciencias se vincula con las tematicas que invitan a
reflexionar y discutir sobre las implicaciones del conocimiento cientifico y del uso de la

tecnologia en las formas de vida de las generaciones presentes y futuras.

Formacion Civica y Etica se vincula con el trabajo que los alumnos desarrollan en
Matematicas, en el eje llamado “Manejo de la informacioén”, provee de herramientas ttiles
para interpretar informacion estadistica representada en gréficas y tablas provenientes de
diarios, revistas, boletines y otras fuentes que los alumnos consultan en Formacién Civica y
Etica. El analisis de este tipo de informacion, relativa a procesos sociales, provee de bases

para una comprension amplia de la realidad social.
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I11.Disefio de la propuesta de accion

En este capitulo se describe el enfoque metodolégico de la propuesta de
intervencion, se describen a los participantes y se detalla la propuesta de intervencion, asi

como los instrumentos que se utilizaron para recopilar informacion.

La intervencion presenta un enfoque cualitativo, el cual fue atil para conocer las
percepciones de los estudiantes sobre las actividades transversales llevadas a cabo a la par
de la materia de Formacion Civica y Etica. Conocer el impacto que tenian dichas

actividades en la vida escolar y social de los alumnos implicé explorar en su vida cotidiana.
1. Participantes

La eleccién de los participantes obedecié en primera instancia a que la autora como

docente de la materia de Formacion Civica y Etica de segundo de secundaria, podia trabajar

directamente y de manera continua con los alumnos. Esto permitid un seguimiento

oportuno de la propuesta de intervencion y cumplir con los objetivos de la intervencion.

La presente intervencién tuvo como poblacion total a los cincuenta y tres alumnos
inscritos en segundo de secundaria, durante el ciclo escolar 2009-2010. Dicha cantidad de
alumnos se distribuyé en dos grupos.

Los participantes del estudio fueron alumnos de segundo de secundaria de la

Comunidad Educativa Entorno, asi como docentes de la Institucion.

2. Instrumentos

Los instrumentos empleados para lograr los objetivos de la propuesta de

intervencion fueron los siguientes:
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A. Guias de trabajo transversales

Las guias de trabajo son un instrumento propio de la metodologia de la Comunidad
Educativa Entorno, elaborado por el docente titular de cada materia y se definen como
instrumentos en los que a traves de una secuencia didactica los alumnos logran adquirir
conocimientos propios de la materia, la guia es trabajada de manera individual en un
espacio de trabajo que cuenta con todo el material de apoyo que el alumno pueda requerir,

asi también con la atencion del docente de una manera personal.

Las materias seleccionadas para realizar los trabajos transversales fueron
Matematicas e Historia, el motivo de su seleccion fue por trabajar con dos materias de
diferente area de conocimiento. Las Matematicas a las ciencias exactas e Historia a las

ciencias sociales.

Los propdsitos de utilizar guias de trabajo transversales en la intervencion son los

siguientes:

- Se promueve la construccion personal de las actividades.

- Relacionar los valores con contenidos de las materias de Matematicas e Historia.

- Se fomenta la transversalidad del aprendizaje de valores en ejercicios establecidos
en guias de otras materias.

- Se fomenta el desarrollo moral de los estudiantes.

En el Apéndice A se encuentran dos ejemplos de guias utilizadas transversalmente.

B. Clarificacién de valores

Buxarrais et al. (1999) definen a la clarificacion de valores como una técnica que
engloba un conjunto de métodos de trabajo cuya finalidad es ayudar a los nifios y jovenes a
realizar un proceso de reflexion orientado a tomar conciencia de las propias valoraciones,

opiniones y sentimientos. La clarificacion de valores surge en un contexto histérico
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caracterizado por la gran diversidad de valores, hecho que genera en los jovenes, conflictos

y confusidn sobre lo correcto.

La clarificacion de valores es un medio que permite a los estudiantes integrar el
pensamiento, la afectividad y la accion y contribuye a que los estudiantes realicen un
proceso de reflexion que conlleva a un autoconocimiento y a una autorregulacion de la

propia conducta.

Los ejercicios de clarificacion de valores realizados en la intervencién tienen como
proposito ayudar a que los estudiantes analicen de manera critica y creativa su contexto y

escoger sus principios de valor. Los ejercicios les permitieron:

Conocer sus valores.

Clarificar sus valores.

Identificar sus propias opiniones y sentimientos.

Comprender lo que aprecian ante los conflictos de valor planteados.

En el apéndice B se encuentra un ejemplo de un ejercicio realizado en la intervencion

sobre clarificacion de valores.

C. Construccion conceptual

Buxarrais et al. (1999) definen a la construccion conceptual como una técnica que
tiene como finalidad lograr una sélida comprension de los conceptos morales que permita

entender mejor los problemas y conflictos que plantea nuestra realidad.

Los propositos de utilizar ejercicios de construccion conceptual en la intervencion

son:

- Comprender los conceptos implicados en la conducta moral.

- Asimilar el significado de los valores de la democracia.
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- Desarrollar la comprension personal de los valores morales.

En el Apéndice C se encuentra un ejemplo de ejercicio de construccion conceptual
utilizado en la intervencion.

D. Blog de dilemas morales

Un blog en Internet (Millan, 2001) es es una pagina web que consta de entradas (0
posts) en orden cronoldgico inverso, compuestas por texto, imagenes o incluso videos y
audios, que normalmente permite a los visitantes dejar comentarios, y que, por ultimo, se

realiza mediante algun programa gratuito directamente desde la Web.

Cantillo et al. (2005) definen a los dilemas como relatos de situaciones hipotéticas o

reales que presentan un conflicto de valores y la necesidad de tomar una decisién ante él.

El blog de dilemas morales presentaba un dilema moral semanalmente en el cual los
estudiantes debian de contestar y justificar su eleccion mostrando razonamiento moral. El
blog de dilemas morales creado para la intervencion se encuentra ubicado en la direccion

http://unoqueotrodilema.blogspot.com/
Los propositos de utilizar el blog de dilemas morales en la intervencion fueron:

- Acercar las actividades de la materia de Formacion Civica y Etica a Internet,

- Lograr que en la clase se pudiera discutir el dilema ya previamente planteado en
Internet.

- Favorecer el desarrollo moral de los estudiantes.

- Respetar a las personas, aungque no compartan su misma opinion.

- Fomentar la participacion y la libertad de expresion.

- Apreciar la existencia de los valores.

En el apendice D se encuentra un ejemplo de las actividades realizadas en el blog de

dilemas morales.
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E. Cuestionario

Un cuestionario es una serie de preguntas sobre un fenbmeno en particular.
Los propositos de aplicar un cuestionario en la intervencién fueron los siguientes:

Conocer la opinion que los estudiantes tienen sobre la materia de Formacion Civica
y Etica.

Conocer la valoracion y la opinién que los estudiantes tienen sobre las actividades
de la materia.

Identificar el conocimiento, la comprension, el aprecio y la internalizacion que los
estudiantes tienen sobre los valores de la democracia.

Conocer la aplicabilidad que dan a los estudiantes sobre los valores de la
democracia.

Utilizarlo como un medio de verificacion de las actividades llevadas a cabo en la

intervencion.

En el Apéndice E se encuentra el cuestionario utilizado para la propuesta de

intervencion.

3. Procedimientos

La primera etapa de la intervencion fue la recoleccion de la informacion, la cual se

llevd a cabo a través de los instrumentos utilizados: blog de dilemas morales, clarificacion

de valores, construccién conceptual, guias de trabajo transversal y cuestionario.

Se trabajo con el blog de dilemas morales por un periodo de 6 meses, en los cuales

se publicaba un dilema semanal, el promedio de participacion semanal era de veinticuatro

estudiantes cada semana. Cada dilema presentaba preguntas que enfrentaban valores y cada

alumno contestaba las cuestiones. Un ejemplo de los dilemas presentados en la pagina

unoqueotrodilema.blogspot.com se encuentra en el Apéndice D.
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Se realizaron ejercicios de clarificacion de valores a todos los integrantes de
segundo de secundaria. La clarificacion se realizé sobre los valores de la democracia y
fueron presentados en guias de trabajo de la materia de Formacion Civica y Etica y las
materias de Historia y Matematicas y sesiones de taller de la materia de Formacién Civica y
Etica.

Se aplicd un ejercicio de construccion conceptual a los cincuenta y tres estudiantes
de segundo de secundaria de ambos grupos. El ejercicio era sobre el valor de la libertad y
fue presentado a los estudiantes como una ficha de trabajo y fue contestado en una sesion

de trabajo personal, de manera que se contesto con tranquilidad y sin distracciones.

Se realizaron guias de trabajo transversales en las materias de Matematicas e
Historia durante el segundo bimestre. Para la realizacién de las guias transversales se
realizaron reuniones con los docentes titulares de las materias mencionadas con el fin de

explicitar el objetivo de la intervencion y la realizacion de este tipo de guias.

Se contestd un cuestionario con la finalidad de conocer la opinion de los estudiantes
de segundo de secundaria sobre las actividades innovadoras de la materia, el cual se aplico
al final de realizar la propuesta de intervencion educativa en una sesion de taller de la

materia de Formacion Civica y Etica.

La segunda etapa de la intervencion se concentr6 en la organizacién de la

informacion recabada para su posterior analisis.

La tercera etapa de la intervencion se centrd en el andlisis y la interpretacion de la
informacion. En primer lugar, se realiz6 una revision de los datos obtenidos de la
aplicacion de los instrumentos antes mencionados, revisar los datos requirié observarlos,

compararlos y analizarlos para poder comprender su significado.

Después de la revision de los datos, se procedid a codificarlos en categorias segln
el tipo de respuesta en que se agrupaban, para lograr esto, se llevd a cabo una lectura

detenida de los instrumentos aplicados en la intervencion.

34



Una vez establecido el contexto de los datos, se realiz6 una nueva lectura del marco
tedrico para poder comparar los datos obtenidos con los fundamentos de la intervencion, se
buscaron elementos en el marco tedrico que dieran explicaciones de lo observado en la

intervencion.

Se elaboro por Gltimo una codificacion en categorias para agruparlas y comprender
el significado de las respuestas que los alumnos dieron a los instrumentos aplicados durante

la intervencion educativa.
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IV.Informe de Resultados

El presente capitulo presenta los resultados obtenidos durante la intervencion
educativa a traves de los instrumentos que fueron elaborados a fin de cumplir con los
objetivos presentados con anterioridad. Se realiza una interpretacion de los datos
considerando la fundamentacion tedrica que dio sustento a la intervencion presentada. Se

presentan también las conclusiones al realizar la interpretacion de los datos.

En un primer momento se analizan los resultados de las actividades propuestas para
conocer, comprender, apreciar e internalizar los valores de la democracia. Posteriormente
se presentan los resultados sobre las actividades propias y transversales de la materia asi
como los instrumentos de intervencion y se analizan las dificultades y los beneficios que
los alumnos obtienen a través de la transversalidad, enfoque propio de la propuesta de

intervencion.

1. Conocimiento

En lo referente al conocimiento, los datos obtenidos a través de la construccion
conceptual dieron cuenta de dificultades para definir los valores de la democracia,

especialmente la tolerancia.

Ejemplo de las dificultades sobre el conocimiento de la tolerancia, es la siguiente
respuesta de un alumno que en una guia transversal de la materia de Historia responde: “La
tolerancia es la paciencia hacia una persona, objeto y lugar”. La respuesta muestra que el
alumno no comprende la tolerancia como una aceptacion, sino como un estado de

paciencia.
Otra respuesta que se da en un ejercicio en donde se le pide al estudiante construir el

significado de la tolerancia,establece que: “La tolerancia no existe cuando no se tiene la

paciencia de hablar tranquilamente”. La respuesta expresa que la tolerancia tiene una
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relacion con la paciencia al igual que en el ejemplo anterior, pero no se relaciona con la

aceptacion de que los demas sean, piensen y actlen de manera distinta a la propia.

Con los ejercicios de clarificacion de valores se permitié ampliar la percepcion de
los estudiantes, ya que 40 de los 53 estudiantes podian establecer acciones en donde se

ejerce la tolerancia.

Un ejemplo de una respuesta en un ejercicio de clarificacion de valores en donde el
estudiante expresa una accion en donde se ejerce la tolerancia, es el siguiente: “La gente se
vuelve mas tolerante porque en tiempos de guerra no pueden tener los beneficios que
antes”. El alumno ubica una accién real en la que las personas se vuelven tolerantes en su

actuar.

Al respecto, es importante destacar que los estudiantes no tuvieron problemas al
definir la justicia, la libertad, el respeto y la igualdad. Los ejercicios realizados en las
materias de Matematicas e Historia vinieron a reforzar su conocimiento sobre estos valores

al realizar ejercicios relacionados con los valores que dan sustento a la democracia.

En un ejercicio del blog de dilemas morales, un estudiante expone que “La justicia
es algo equitativo y es un valor porque la justicia es algo que podemos lograr para que nos
beneficie como ciudadanos y debemos respetar la justicia, sino podemos tener graves
problemas”. El estudiante reconoce a la justicia como un valor que debe ser practicado por
los ciudadanos y que su practica traerad beneficios a la sociedad.

En otro ejercicio del blog de dilemas morales, uno de los estudiantes establece que
“La libertad es hacer lo que quiera, mientras no afecte a los demas y de manera
responsable”. El estudiante enlaza los valores de la libertad y la responsabilidad y

comprende los limites que tiene la libertad.

Uno de los estudiantes expresa en una de sus guias transversales de Matematicas

que “la igualdad es necesaria para realizar algunas ecuaciones pero también para que en
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la vida diaria veamos nuestras semejanzas”. El concepto de igualdad es comprendido en la

asignatura de Matematicas pero también en su vida diaria.

Tanto en las guias de trabajo como en el blog de dilemas morales se mostrd un
aumento en el uso de los valores de la democracia como forma de reflexion y

argumentacion.

Mediante el cuestionario aplicado al final de la intervencion, los estudiantes miden

su conocimiento de los valores de la democracia como lo muestra la siguiente tabla:

Valor No lo conozco Lo conozco poco Lo conozco mucho
Libertad 0% 18.9% 81.1%
Tolerancia 0% 24.5% 75.5%
Igualdad 0% 18.9% 81.1%
Respeto 0% 11.3% 88.7%
Justicia 1.9% 13.2% 84.9%
Cuadro 4

Los datos recabados explican que el valor mas conocido para los estudiantes es el
respeto y el menos conocido es la tolerancia, la informacion concuerda con las dificultades
que los estudiantes presentaron a lo largo de la intervencion para definir el valor, ain y

cuando conocieran acciones para ponerlo en practica.

Es importante mencionar que un alumno menciona no conocer la justicia, lo cual se
puede interpretar con una situacion de desacuerdo de calificaciones con la materia o un
estado particular del estudiante al momento de aplicar el cuestionario, ya que el valor de la
justicia es uno de los primeros temas que se abordan en el programa de la materia de
Formacion Civica y Etica 1 y aunado a las actividades de la intervencion seria poco

probable que no lo conociera.
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2. Comprension

En cuanto a la comprension, los datos que se recabaron en los ejercicios del blog de
dilemas morales y en las guias transversales reflejan una dificil comprension de la
tolerancia al ser plateada en situaciones que requieren su reflexion y argumentacion.
Comunmente se encontraba una confusion de la tolerancia con la solidaridad en 12 de 20

dilemas que exponian el valor de la tolerancia.

Un ejemplo de lo anterior se muestra en la siguiente reflexion de uno de los
estudiantes: “Ser tolerante es brindar una mano al que lo necesita, es casi lo mismo que
ser solidario pero de manera paciente”. La reflexibn muestra una confusion entre la
solidaridad y la tolerancia, ante esta situacion se realizaron mas ejercicios en el blog de

dilemas morales sobre estos dos valores.

La comprension de los valores libertad, justicia, igualdad y respeto fue evidente al
mostrar en las guias de trabajo transversal claridad en la argumentacion de sus respuestas,
asi como en las respuestas del blog de dilemas morales en donde el uso de estos valores

para resolver conflictos se fue volviendo comin con el paso del tiempo.

En una de las entrevistas a un alumno, el manifestaba que “La unica forma de
solucionar los conflictos que tenemos con los de 1° de secundaria es que ellos nos
respeten”. La resolucion de conflictos para el estudiante se explica mediante el uso de uno

de los valores de la democracia.

Tanto en las guias de trabajo transversales como en los talleres de las materias de
Matematicas e Historia se observo una comprension de los valores de la democracia cuando

eran mencionados por los titulares de las materias.

Asi la maestra de Historia expresaba en el transcurso de la intervencion “Es facil
para los alumnos comprender las grandes luchas de la historia por la igualdad, ellos

comprenden la igualdad como algo apreciado”. El desarrollo de los valores democraticos
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en los estudiantes les permitié comprender temas relacionados con una materia distinta a

Formacion Civica y Etica.

Los alumnos perciben su comprension de los valores de la democracia de la

siguiente manera:

Valor No lo comprendo Lo comprendo poco Lo comprendo

mucho

Libertad 0% 7.5% 92.5%
Tolerancia 1.9% 26.4% 71.7%
Igualdad 1.9% 9.4% 86.8%
Respeto 1.9% 7.5% 88.7%
Justicia 0% 11.5% 88.5%

Cuadro 5

Los datos muestran que para los estudiantes el valor que mas comprenden es la
libertad ya que 9 de cada 10 estudiantes asi lo perciben, y el valor que es poco comprendido

es la tolerancia, lo cual viene a reafirmar la percepcién sobre su conocimiento.

Es importante observar que aproximadamente 3 de cada 10 estudiantes mencionan
comprender poco la tolerancia pero solo 1 de cada 10 dicen no comprender nada acerca de

la tolerancia.

3. Aprecio e Internalizaciéon

En el nivel de aprecio e internalizacion de los valores de la democracia, mediante
las actividades de transversalidad realizadas con las materias de Matematicas e Historia se
pudo observar un alto nivel de aprecio a los valores de la democracia ya que eran
continuamente mencionados tanto por los alumnos y maestros en los trabajos personales y

talleres de las materias.
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En el blog de dilemas morales el uso de los valores de la democracia como criterios
de juicio se volvio una constante y la continua realizacion de ejercicios y promocion de
ambiente relacionado con los valores de la democracia motivo a los estudiantes a apreciar e

internalizar los valores como forma de resolucion de conflictos.

Un ejemplo de ello es la siguiente reflexion “Yo quisiera que las personas trataran
a todos como iguales, asi nos evitariamos muchos conflictos”. La respuesta es un reflejo de

como los estudiantes utilizan los valores de la democracia como criterios de juicio.

Para lograr el aprecio e internalizacion fue fundamental el trabajo con las otras
materias ya que los valores eran apreciados para los estudiantes desde diversas

perspectivas.

Los estudiantes relacionan los valores de la democracia y los presentan como
entrelazados en algunas de sus respuestas. Los valores que presentaron mayor relacion para
los estudiantes fueron al justicia y el respeto, los cuales fueron presentados como

entrelazados en respuestas de 20 ejercicios.

La opinion que los estudiantes tienen sobre el aprecio y la internalizacion de los

valores de la democracia se expone en la siguiente tabla:

Valor No lo aprecioy lo | Lo aprecioy lovivo | Lo aprecioy lo vivo

Vivo poco mucho

Libertad 0% 21.2% 78.8%
Tolerancia 0% 34.6% 65.4%
Igualdad 1.9% 17.3% 80.8%
Respeto 0% 13.5% 86.5%
Justicia 1.9% 25.0% 73.1%

Cuadro 6
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Segun las actividades realizadas durante la intervencion se puede afirmar que el
valor que los estudiantes mas aprecian e internalizan es el respeto y el valor de la
democracia que menos se aprecia y se viva es la tolerancia, ya que solo 7 de cada 10 dicen

vivirlo y apreciarlo.

Las actividades realizadas durante la propuesta de intervencion estaban orientadas
a que los estudiantes pudieran internalizar los valores por lo cual se recabaron datos para

conocer si las actividades ayudaron a los estudiantes a vivir los valores. Los datos son los

siguientes:
Nunca En algunas En muchas Siempre
ocasiones ocasiones
Las actividades
te ayudaron a 0% 9.4% 43.4% 47.2%
vivir los valores
Cuadro 7

Para la mayoria de los estudiantes (47.2%) las actividades realizadas durante la
intervencion les ayudaron a vivir siempre los valores, y sélo para el 9.4% esta vivencia
ocurrié en algunas ocasiones, lo cual expresa que el disefio de las actividades cumplié con

los objetivos establecidos.

Al analizar las cuatro tablas anteriores que muestran la opinién de los estudiantes
sobre su nivel de conocimiento, comprension, aprecio e internalizacién de los valores de la
democracia se puede afirmar que el valor de la democracia que es méas desarrollado por los
estudiantes es el respeto, ya que se muestra de él un mejor conocimiento, una mejor
comprension 'y un aprecio e internalizacibn mayor que en los otros valores de la

democracia.
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4. Resolucion de conflictos

Un objetivo de aplicar la transversalidad en las disciplinas es lograr que los
estudiantes sean capaces de resolver problemas desde los conocimientos, procedimientos y

actitudes que se desarrollan en cada materia.

Los datos recabados sobre la ayuda que les proporcionaron las actividades

transversales para resolver conflictos se expresan en la siguiente tabla:

Las actividades transversales me Nunca | Enalgunas | En muchas | Siempre
ayudan a... ocasiones | ocasiones
Resolver problemas en tu vida diaria. 0% 37.7% 50.9% 11.3%
Resolver problemas en otros lugares. 30% 8% 40% 22%
Resolver conflictos en el aula. 1.9% 11.3% 64.2% 22.6%
Resolver conflictos en la escuela. 0% 15.1% 60.4% 24.5%
Resolver conflictos con la familia. 3.8% 34.0% 47.2% 15.1%
Resolver conflictos con amigos. 0% 22.6% 56.6% 20.8%
Cuadro 8

Los datos recabados dan cuenta de que las actividades transversales realizadas con
los estudiantes de segundo de secundaria ayudaron en muchas ocasiones a los estudiantes a
resolver conflictos sobre todo en el aula y en la escuela, ya que aproximadamente 7 de cada

10 estudiantes manifiestan esta utilidad.

La siguiente grafica muestra los resultados a la pregunta de que si la clase le ayuda a

resolver problemas en su vida diaria:
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las actividades de
la clase te ayudan
a resolver
problemas de tu
vida diaria
J En algunas ocasiones
En muchas ocasiones
O siempre

11.32%

50.94%

Grafica 1

El manejo y la resolucion de conflictos, es una de las 8 competencias de la materia
de Formacion Civica y Etica por lo cual su desarrollo favorece la formacion integral del

alumno de secundaria.

5. Actividades propias de Formacion Civica y Etica

En cuanto a las actividades realizadas para la promocion de un ambiente de

desarrollo de los valores democraticos en la materia de Formacion Civica y Etica se

recabaron los siguientes datos:

Nunca | Enalgunas | En muchas | Siempre

ocasiones | ocasiones

Las actividades de la clase te ayudan a
resolver problemas en tu vida diaria. 0% 37.7% 50.9% 11.3%

Las actividades de la clase son

importantes. 0% 0% 30.2% 69.8%
Te gusta asistir a la clase. 0% 0% 9.4% 90.6%
Te gustan las actividades. 0% 5.7% 22.6% 71.7%

En la clase se respetan las opiniones de

44




todos. 0% 0% 34% 66%

Todos pueden intervenir en las
actividades. 0% 0% 20.8% 79.2%

Cuadro 9

Para 5 de cada 10 estudiantes las actividades propias de la materia de Formacion
Civica y Etica le ayudan a resolver problemas en su vida diaria, esto indica un grado de
transversalidad alto entre los contenidos procedimentales, actitudinales y declarativos de la

materia con la realidad de los estudiantes, con sus relaciones personales.

Las actividades presentadas en la clase de Formacion Civica y Etica resultan
siempre importantes para 7 de cada 10 estudiantes y esto se relaciona directamente con que
para 9 de cada 10 estudiantes les resulta agradable asistir a las sesiones de la materia
considerando como elemento principal la relacion que encuentran entre los contenidos y la

vida diaria.

Las actividades realizadas durante la intervencion de la materia de Formacion
Civica y Etica resultan del gusto de 7 de cada 10 estudiantes, aspecto relacionado con que
para la misma cantidad de estudiantes las opiniones de todos son respetados en las
actividades. Se advierte la importancia que tiene el valor del respeto para los estudiantes en

las actividades que realizan en la materia.

La intervencion en las actividades refuerza el gusto que los estudiantes tienen sobre
éstas. Para 8 de cada 10 alumnos las actividades son incluyentes ya que todos pueden

intervenir en ellas.

La siguiente tabla muestra otros rasgos evaluados de las actividades realizadas en la

materia de Formacion Civica y Etica:

Nada Poco Mucho
Las actividades de la materia son atractivas. 0% 13.2% | 86.8%
Se fomenta la participacion. 0% 15.1% | 84.9%
Se da importancia al diadlogo y el debate. 1.9% 11.3% | 86.8%
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Las actividades permiten la reflexion personal. 0% 7.5% 92.5%

Mediante las actividades puedes elaborar tus propias 0% 13.2% | 86.8%

conclusiones.

Cuadro 10

Se advierte que para 9 de cada 10 estudiantes las actividades de la materia de
Formacion Civica y Etica son atractivas, aspecto que se relaciona directamente con que
estas actividades promueven la participacion de los estudiantes al promover actividades
como el didlogo y el debate.

Se afirma que para los estudiantes las actividades les permiten la reflexion personal

y que estas reflexiones les permiten elaborar sus propias conclusiones.

Por lo tanto, las actividades propias de Formacion Civica y Etica vinieron a
promover un ambiente de desarrollo de los valores de la democracia y los estudiantes
tomaron conciencia de la importancia de su participacién en un proceso orientado a

promover dichos valores.

6. Actividades Transversales de Intervencion

Las actividades transversales que se desarrollaron junto con las materias de

Matematicas e Historia dejaron como resultados los expresados en la siguiente tabla:

Nada util | Poco util | Muy util
Participar en el blog de dilemas morales. 5.7% 20.8% 73.6%
Escribir reflexiones acerca de lo aprendido. 1.9% 22.6% 75.5%
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Comentar experiencias personales en donde se han 1.9% 22.6% 75.5%
puesto en practica valores de la democracia.

Realizar ejercicios de valores en Matematicas 13.2% 43.4% 43.4%
Realizar ejercicios de valores en Historia 7.5% 52.8% 39.6%
Realizar carteles y exposiciones sobre el aprendizaje de | 3.8% 17.0% 79.2%
valores.

Discutir dilemas morales en el aula. 0% 5.7% 94.3%
Realizar puestas en comun de lo aprendido. 0% 17.0% 83%
Los dilemas tratados han sido interesantes. 0% 20.8% 79.2%
Cuadro 12

Para los estudiantes la participacion en el blog de dilemas morales fue muy util para
7 de cada 10 estudiantes, el promedio de participacion en el blog se mantuvo y el
acercamiento a las tecnologias de la informacion y la comunicacibn motivo a los
estudiantes a estar continuamente pendientes de las actualizaciones del blog. Al terminar la
intervencion, los estudiantes solicitaron seguir trabajando bajo el enfoque de los dilemas
morales y pidieron que los dilemas se trabajaran en la red social Facebook para que
estuviera a mayor alcance de ellos. A partir del ciclo escolar 2010 — 2011 esta peticion se

Ilevd a cabo y el trabajo de los dilemas se realiza en la red social mencionada.

Las reflexiones escritas sobre los valores de la democracia en las materias de
Formacion Civica, Matematicas e Historia fueron consideradas como muy utiles para los

estudiantes ya que pudieron relacionar los contenidos disciplinares de la materia de

47




Formacion Civica y Etica con las otras materias, pudieron lograr realizar una vinculacion

de los contenidos.

Las actividades transversales en las que se asigna un espacio a los estudiantes para
comentar experiencias personales en donde se han puesto en préctica los valores de la
democracia resultaron ser significativas para los estudiantes ya que estos expresaron que las

consideraban muy Utiles para el desarrollo de los valores de la democracia

Al cuestionar a los estudiantes sobre la transversalidad trabajada en las materias de
Matematicas e Historia, 5 de cada 10 consideran que esto fue poco util. La respuesta se
puede explicar debido a que la materia de Historia sufrié de cambio de maestra mediante la
intervencion se realizaba y esto provocé un desajuste en las actividades de intervencion, y
con la materia de Matematicas fue necesario vincular los ejercicios con las actividades de

su vida real.

Para 8 de cada 10 estudiantes fue significativo el realizar en las materias de
Formacion Civica y Etica, Matematicas e Historia realizar carteles y exposiciones
relacionadas con el aprendizaje de valores, el cien por ciento de estas actividades se

elaboraron en los trabajos personales de las respectivas materias.

En lo referente a la discusion de los dilemas morales en el aula, la actividad resulto
ser significativa para los estudiantes y mostraron que para 9 de cada 10 estudiantes era una
actividad muy atil. Los valores de la democracia fueron discutidos con base en dilemas

morales en las tres materias que realizaron la transversalidad.

Las puestas en comun de lo aprendido resultaron ser actividades muy Utiles para 8
de cada 10 estudiantes, en las puestas en comun los estudiantes bajo la direccion de la
maestra tienen la oportunidad de clarificar los contenidos que no hayan quedado claros, y
pueden ampliar su perspectiva sobre los valores de la democracia al escuchar las opiniones

de otros estudiantes.
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Conclusiones

En el presente apartado se muestran las principales conclusiones de la propuesta de
intervencion. Se muestran ademas nuevas lineas de intervencion, en el marco de la
propuesta realizada. En las conclusiones se presentan primero los logros seguidos de los

retos y sugerencias.

A partir de la interpretacion de los resultados se puede afirmar que el uso del
enfoque transversal tiene un impacto positivo para el desarrollo de los valores de la
democracia. Lo anterior fue evidenciado a través de la interpretacion y el analisis de los
datos recabados, en el marco del enfoque transversal. Dicho enfoque transversal da cuenta a
través de diversos instrumentos de como los alumnos desarrollaron los valores de la
democracia (Justicia, Tolerancia, Igualdad, Respeto y Libertad). A continuacién se
muestran una serie de conclusiones referentes al impacto positivo, agrupandolos de acuerdo
a los objetivos que rigieron la intervencion, para después hacer una valoracion integral

tomando en cuenta beneficios y dificultades.

En lo referente al conocimiento, se advirtié que las acciones relacionadas con este
son fundamentales para posteriormente desarrollar los valores de la democracia. Identificar
los conceptos se posiciona como un factor que incide para lograr la internalizacion de los
valores. Ademas, el papel de quien ejerce la propuesta de intervencion fue trascendental, ya
que se posiciona como facilitador para lograr la construccion conceptual que favorecié el

conocimiento de los valores de la democracia.

En cuanto a la comprension, se observd que los valores que no eran conocidos
adecuadamente era complicado que se lograra una comprension. Se convirtio en evidente la

relacion que existe entre los niveles de conocimiento y comprension.

En lo que involucra al aprecio y vivencia se evidencié que los valores de la
democracia que contaban con un alto grado de aprecio e internalizacion se vivian de una

manera mayor en el aula y en la escuela, lo cual hace pensar que es importante reforzar no
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s6lo la transversalidad de las materias sino la transversalidad de los contenidos
disciplinares con las relaciones personales y la realidad de los alumnos.

En lo que respecta a la resolucion de conflictos, las actividades de intervencion
dejaron ver que fueron benéficas para la resolver problemas en el aula y esta situacion al
igual que lo anterior puede ser subsanada promoviendo no sélo una transversalidad entre

materias.

En este orden de ideas es importante mencionar algunas pautas que se podran
realizar en otras propuestas de intervencion. Las complejidades que se presentaron al
trabajar con la tolerancia plantean la necesidad de desarrollar actividades pertinentes para

lograr el conocimiento, la comprension, el aprecio y la internalizacion de este valor.

Se advirtié el impacto positivo de la transversalidad entre materias ya que los
alumnos lograron internalizar la mayor parte de los valores de la democracia, pero queda
pendiente lograr una transversalidad mas importante, la cual es la transversalidad de las
disciplinas escolares con las situaciones de la vida real, lo cual dard mayor significacion a
los contenidos, procedimientos y actitudes que se buscan desarrollar en la educacién

secundaria.

En cuanto a los retos se establece que la propuesta de intervencionse delimité al
contexto donde se realizo la propuesta de intervencion, por lo cual no se pueden generalizar

los resultados debido a las condiciones particulares de la institucion educativa.

Por otra parte, para conocer si los participantes de la intervencién (alumnos) se
convertiran en futuros ciudadanos comprometidos con la democracia sera necesario otro
estudio diferente al aqui presentado al igual que para saber si los estudiantes lograron
internalizar los valores, tal vez, los instrumentos utilizados resultan insuficientes, pero

logran darnos un acercamiento a esa realidad.

Una limitacién importante es que los momentos didacticos de la institucion
educativa son innovaciones propias de la Comunidad Educativa Entorno, por lo cual no se
pudieron fundamentar tedricamente de manera amplia. La propuesta de intervencion aqui

presentada contribuyé a las innovaciones educativas propias de la institucion educativa.
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Al utilizar un enfoque cualitativo, no podemos asegurar que los resultados obtenidos
sean solamente producto de la intervencion y no de las précticas democréticas de la
Comunidad Educativa Entorno.

En general, la presente propuesta permitié ver como las experiencias transversales
impactan en la formacion del ciudadano, lo cual logra una mejora en el entorno que rodea a
los alumnos.
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Apéndice A
Guias de trabajo transversales

Industrializacion e Imperialismo

En tus guias anteriores has aprendido como es que el mundo fue desarrollando nuevas
formas de vida, de gobierno, creando nuevas necesidades, etc. En esta guia, aprenderas
cémo durante el siglo XIX hubo otros cambios importantes que han influido més en las
formas de vida que conoces en la actualidad.

1. En un libro de Historia Universal investiga el tema de Industrializacion e imperialismo,
realiza una lectura antena y elabora el siguiente diagrama. Realiza una redaccion clara y
con ideas hiladas, cuida tu ortografia.

Imperialismo
¢cuando y donde?

— Energia

— Economia

|| Comunicaciones
y transportes

2. Realiza un texto en el que des tu opinion acerca de la industrializacion. Reflexiona:
¢qué beneficios trajo la industrializacion?, ¢trajo alguna desventaja? ¢hay algun efecto
de la industrializacion en nuestros dias?

3. Realiza atentamente la lectura que se anexa a tu guia.

4. Responde las siguientes preguntas:

Explica ¢a qué problemas se enfrentan las personas por defender el valor
democrético de la libertad en la lectura?
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En un pais en guerra como EUA mientras hubo guerra civil, explica de qué manera
se ven afectados los siguientes valores:

Valor Forma en que afecta a la sociedad

Tolerancia

Justicia

Igualdad

Solidaridad

Libertad

De tu lectura anexa selecciona y escribe en forma de lista al menos cinco palabras para
que elabores un glosario.

Con la informacion de tu guia realiza un diagrama de Ven en donde relaciones la
informacién de la industrializacion y los valores de tu actividad 3 ;crees que éstos
valores se vean involucrados en el crecimiento de las naciones? ¢ por qué?

-,
Industrializacion
\_
4
Valores
\_

Anexa correctamente la bibliografia que utilizaste para resolver tu guia.

Lee la rabrica de evaluacion y evalla tu propia guia escribiendo con lapiz los
porcentajes en la columna llamada “Autoevaluacion”.
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¢ Cuél es el costo real de los videojuegos o aparatos eléctricos?

¢Por qué los videojuegos como el XBOX 360 y el PLAYSTATION 3 son tan caros
cuando los compras en Aguascalientes?

1. Observa las siguientes imagenes de videojuegos y enuméralas en relacion al aspecto
costo de mayor a menor.

e 5P
N /a‘ P——
a) XBOX 360 b) Playstation 3 c) PSP slim d) Playstation 2

s 3

e) Nintendo DS |f) Wii g) XBOX h) Nintendo 64
Lite

i) Game Cube j) Playstation 1 k) PSP go I) Play Station 4
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http://images.google.com.mx/imgres?imgurl=http://www.theultrageeks.com/spanish/wp-content/uploads/2006/07/wii.jpg&imgrefurl=http://www.theultrageeks.com/spanish/?p=201&h=1200&w=1600&sz=84&hl=es&start=1&tbnid=FohnEGk0a_5wUM:&tbnh=113&tbnw=150&prev=/images?q=Wii&svnum=10&hl=es&lr=
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http://images.google.com.mx/imgres?imgurl=http://www.npowersoftware.com/gallery/EW2003_Personal_gameCube.jpg&imgrefurl=http://www.npowersoftware.com/solids/psgallery.htm&h=512&w=640&sz=142&hl=es&start=7&tbnid=FEKxh21_AHXLzM:&tbnh=110&tbnw=137&prev=/images?q=Game+Cube&svnum=10&hl=es&lr=
http://images.google.com.mx/imgres?imgurl=http://images-jp.amazon.com/images/P/B00005OUQM.09.LZZZZZZZ.jpg&imgrefurl=http://www.deremate.com.ar/accdb/viewItem.asp?IDI=12080246&h=325&w=500&sz=15&hl=es&start=1&tbnid=HfSHDqw1OiMP7M:&tbnh=85&tbnw=130&prev=/images?q=Play+station&svnum=10&hl=es&lr=

2.

3.

El costo de produccion real de un XBOX es de aproximadamente $400. El fabricante
vende sus videojuegos a un proveedor con el 50% mas del costo de produccion, vy el
proveedor envia cada videojuego al estado de Aguascalientes con un costo de $200 por
articulo a una tienda de aparatos eléctricos. Finalmente esta ultima tienda vende los
videojuegos al doble de lo que pagd por ellos.

2.1. ¢Cuadl es el precio final de venta de cada videojuego?

2.2. Si consideras que el aparato vale X, ¢Cual es el costo final del aparato? Plantea una
ecuacion para plantear el problema; éste Gltimo no lo resuelvas

Enlista aquellos aspectos que influyen en el costo final de venta de un videojuego

¢ Qué es mas barato, comprar un aparato en Europa o en Estados Unidos?

Para resolver la ecuacion del ejercicio 2, necesitas resolver ecuaciones; realiza las
siguientes actividades de aprendizaje:

4.

Investiga en un diccionario de matematicas las definiciones de ecuacion y de incognita;
posteriormente escribelas en tu trabajo de guia.

Pon atencién en las horas de taller de matematicas sobre el proceso de resolucion de
ecuaciones lineales. Posteriormente, resuelve las siguientes ecuaciones lineales
aplicando las propiedades: aditiva y sustractiva.

a) m+48 =91 b) n+17 = 82 ¢) a—63=75

d) b— 128 = 300 e) 318 =c— 212 f) 456 =d — 174

Resuelve las siguientes ecuaciones lineales aplicando las propiedades: multiplicativa e
inversa multiplicativa.
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a) 8b = 480 b) 2c =250 c) 90 =7

d) 2 =48 e) =300 f) 10d = 200
m _ _x y_

9) 5 =3 h) 18 == ) 7=25

Resuelve las siguientes ecuaciones lineales mediante varias transformaciones.

a) 4x—x+8=23

b) 3x —1+2x =34

c) 8=-3x—5x—-8

d 5x—7+4+3x=9

e) 7x —4—-5x =10

f) 9x+7—3x =37

Resuelve las siguientes ecuaciones lineales con incognitas en ambos miembros de la

ecuacion.

a) 6n+8=2n+20

b) 5n—1=2n+11

C) x+18=4x+3

d x—5=3x+9

e) 25—-3x=3x+1

f) 6y+2=17-9y

Resuelve las siguientes ecuaciones lineales con paréntesis.

a) 4(2x +6) = 48

b) 2(x+5)—x=15

c) 2(y+y+3)=14

-4

d 5(m+4)—-7(m+2) =

e) x+3(x+2)=18

f) 6=n+3n-2)

g) 4x+2(x+3)=18

h) 2a+5(a—2) =
~73

i) 4(q—2)+7q =14

Una vez que haya quedado claro el proceso de solucion de las ecuaciones, resuelve los
siguientes problemas planteando ecuaciones:
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10. El costo de produccion real de un Play Station se desconoce. (Considérese X como su
costo). El fabricante vende sus videojuegos a un proveedor con el 40% mas del costo de
produccién, y el proveedor envia cada videojuego al estado de Aguascalientes con un
costo de $250 por articulo a una tienda de aparatos eléctricos. Finalmente esta Gltima
tienda vende los videojuegos al doble de lo que pagd por ellos. Es decir, los vende a
$1900. ¢ Cual es el costo de produccidon de los videojuegos?

10.1. Escribe una expresion algebraica que relacione el costo de produccion X con
el precio final de venta. resuelve la ecuacion resultante.

11. El costo de produccion real de un Wii se desconoce (considérese Y como su costo). El
fabricante vende sus videojuegos a un proveedor con el 25% mas del costo de
produccion, y el proveedor envia cada videojuego a otro proveedor del pais de E.U. con
un costo de $250 por articulo. Este altimo vende los videojuegos al doble de los que
pago por ellos a una tienda, la cual los envia a Aguascalientes con un costo adicional de
$100 por articulo. En Aguascalientes, los aparatos son vendidos por el triple de lo que
fueron comprados. ¢Cuél es el costo de produccién de estos videojuegos si se compra
un Wii en Aguascalientes por $4800?

12. Una compafiia proveedora en E.U.A. de videojuegos ofrece la siguiente tarifa: una
cuota fija de $2000 de envio a Aguascalientes, mas $3000 por cada XBOX 360
comprado

12.1. ¢Cuanto habria que pagar si se compran 2 XBOX 3607 ;Y si se compran 6
videojuegos?
12.2. ¢Cual es la expresion algebraica que permite calcular el costo para cualquier

cantidad de videojuegos comprados? (Considera C, el costo; n, el nimero de
videojuegos)

12.3. Si una tienda en Aguascalientes pagd $44 000, ;cuantos videojuegos
compro?

12.4. Completa la siguiente tabla:
Namero ~— de |, |4 2 |3 4 |5 |6 |7
videojuegos (n)
Costo (C)

¢Por qué es importante conocer el verdadero precio de las mercancias que adquirimos?

Para integrar tus conocimientos, resuelve los siguientes problemas:
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13. De un resorte de 13 centimetros de longitud, se han suspendido varios pesos y se han
medido las respectivas longitudes del resorte, registrandose en la siguiente tabla:

Peso (kg) 0 1 2 3 |35

Longitud del

13 (15|17 | 19 | 20
resorte (cm)

13.1. ¢De qué depende la longitud del resorte?
13.2. ¢Cual es la elongacion del resorte por cada kilogramo de peso?
13.3. Encuentren una expresion algebraica que modele esta situacion. Considera Y

la longitud del resorte y X el peso.

14. Juan tiene una granja avicola. La compré mediante una hipoteca. Hasta el momento, ha
podido ir haciendo frente a los gastos y no ha tenido dificultad para pagar los plazos;
sin embargo, esta temporada ha sido mala y tiene dificultades para pagar. En esta
situacion ha conocido, a través de otro ganadero, que puede aumentar la produccion
introduciendo en el alimento de las aves un tipo de producto que las engorda mucho
mas rapidamente. Se trata de un producto que no estd autorizado porque puede tener
riesgos para la salud de los consumidores.

14.1. ¢ Qué debe hacer Juan?

14.2. ¢Por qué?

14.3. ¢ Qué razonamientos crees que puede hacerse Juan para encontrar salida a su
situacion?

58



Apéndice B

Clarificacion de valores

Acerca de miy la ayuda a los demas

Ahora te presentaremos un conjunto de frases y de preguntas que debes contestar desde tu
punto de vista, desde tu situacion. Primero, reflexionalas un poco y, después, escribe lo que

verdaderamente piensas.

- Estas contento/a cuando........ ..ot
- Te Preocupas POT COSAS COMNO. .. unurnreneeneeneeeneeneeneaneeeneeneaeeneeneanenneneeneaans
- ¢Qué es lo que te haria sentir muy feliz?..........ccooiiiiiiii e
- Y qué es lo que te haria estar MUY trIStE?........ccocieiieie i
- Te parece que sabes hacer bien..........ouivuiiiiii i
- En cambio, lo que casi nunca te Sale €8........c.oviuiiiiiiiiiiiii i
- ¢Pediste alguna vez ayuda a algin compafiero/a? ;Para qué fue?...........ccceevvrvrvennnne.
- Tu podrias ayudar a un COMPANET0/a €N........ovueentiitiiiit i eaanane
- Explica el significado de esta frase “Dar la mano a quién lo necesite”..................
- ¢Estas de acuerdo con ella? ¢{POr QUE?........cc.ooieiiicie e
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Apéndice C
Construccién conceptual

LA LIBERTAD

La libertad es un valor imprescindible para poder construir la propia vida con autonomia.
Pero este término puede provocar confusion y controversia cuando su significado no esta
del todo claro. Vamos a ver, pues, qué entendemos por este valor.

e Responde las siguientes preguntas.

1. ¢Qué entiendes tu por libertad?

2. Busca dos sinonimos y dos antonimos de este valor

3. ¢Estas de acuerdo o en desacuerdo con las siguientes afirmaciones? ;Por qué?

- Somos libres cuando hacemos aquello que pensamos que hemos de hacer.
- Somos libres cuando tenemos mucho tiempo para hacer lo que nos gusta.
- Solamente seremos libres cuando todo el mundo también lo sea.

- Somos libres cuando nadie nos dice lo que hemos de hacer.

- Somos libres cuando pensamos por nosotros mismos.

- Somos libres cuando no tenemos que cumplir ninguna norma.

4. ¢En qué situaciones concretas de tu vida consideras que es importante la libertad?

5. ¢Crees que a todo el mundo le interesa que exista libertad?

6. ¢Conoces algin personaje famoso que haya luchado por la libertad?
7. ¢Enqué te ayuda la libertad?

8. ¢De que se beneficia la sociedad si hay libertad?

9. Describe dos situaciones en las que la gente presenta o ha presentado desaprobacion
ante la libertad.

10. Reflexionando en lo anterior, escribe tu propia definicion de libertad.
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Apéndice D
Blog de dilemas morales

rr— - —
{8 uno que otro dilema - Windows Intemet Explarer =X
%‘Bhﬂp /unoquentrahlema.blogspot.com/ v @‘4}‘ "H fing p x|
= e e o e S c—
o Faveritos | 55 £ Sitiossugeridos » & Més complementos

T : . i : #
%8 - | & Hotrall- susanamd@ho.. [3 inoqueotrodiema b~ 02 P Sepiad

MICKCULESY L3 UC RUVICTDRE UL 2‘4'.":
£ jQué paso en el recreo?

Hace unos dias, una maestra de [ Comunidad Educativa se
encontraba recibiendo a sus estudiantes de primero de secundarfa
después del recreo,

La masstra e percatd de que uno de sus estudiantes astaba
completamente mojado, por lo qué le pregunto qué habia pasado,
respondiendole €l que unos compafieros de segundo lo habian mojado
¥ que continuamente ly molastaban por ser de un grado inferior,

La maestra hablo con el estudiante acusada, y el le comento que el
astudiante de 1° era quien comenzaba a molestar y que el se estaba
defendiendo.

;Quien crees que tiene 3 razon!

4Qué es lo justo en este caso?

5i fueras una autoridad de a Comunidad Educativa, ;qué solucidn

dariac?

@’ @ Internet | Mode protegido: activado
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Apéndice E
Cuestionario

“OPINION DE LOS ESTUDIANTES SOBRE LAS ACTIVIDADES INNOVADORAS DE
LA MATERIA DE FORMACION CIVICAY ETICA EN 2° DE SECUNDARIA”

Estimado estudiante:

CUESTIONARIO

El siguiente cuestionario tiene como propdsito conocer tu opinion acerca de que tan Utiles
han sido para tu vida diaria algunas de las actividades que se han llevado acabo en la materia de

Formacion Civica y Etica.

Instrucciones: INDICA LOS
MARCANDO CON UNA X.

1. DATOS GENERALES:

Sexo:
( ) Masculino
( ) Femenino
Grado y grupo:

( ) 2°A

( ) 9B

Edad:

( )12

( )13

( )14

( )15

DATOS QUE SE SOLICITAN EN CADA PREGUNTA,
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2. EXPRESA TU OPINION SOBRE LA MATERIA EN CADA UNO DE LOS ASPECTOS:

SIEMPRE EN EN
MUCHAS ALGUNAS
OCASIONES | OCASIONES

NUNCA

Las Actividades de la clase de
Formacion Civica y Etica te han
ayudado a resolver problemas de tu
vida diaria.

La clase de Formacion Civica y
Etica te ha ayudado a vivir los
valores que en ella has estudiado.

Las actividades de la clase de
Formacién Civica y Etica son
importantes.

Te gusta asistir a la clase de
Formacién Civica y Etica.

Te gustan las actividades de la
materia de Formacion Civica y
Etica.

En la clase se respetan las opiniones
de todos.

Todos pueden intervenir en las
actividades que propone la materia.

3. EXPRESA TU VALORACION DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION CIiVICA Y

ETICA:

ACTIVIDAD

MUY
UTIL

POCO
UTIL

NADA
UTIL

Participacion en el blog de dilemas morales.

Escribir reflexiones acerca de lo aprendido.

Comentar experiencias personales donde se han puesto en
préctica valores.

Realizar ejercicios de valores en los trabajos personales de
matematicas.

Realizar ejercicio de valores en los trabajos personales de
historia.

Realizar carteles y exposiciones.

Discutir dilemas morales el aula.

Realizar puestas en comUn acerca de lo aprendido.

4. EN LOS SIGUIENTES ENUNCIADOS EXPRESA TU OPINION SOBRE EL JUICIO

QUE SE PROPONE:

MUCHO

POCO

NADA

Los dilemas tratados han sido interesantes para tu vida cotidiana.

Las actividades de la materia son atractivas.
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Las actividades de la materia fomentan la participacion.

En las actividades se puede dar importancia al dialogo y el debate

Las actividades permite la reflexion personal

o0~ lw

En las actividades de la materia puedo elaborar mis propias
conclusiones.

5. EXPRESA TU OPINION EN LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES:

Mucho Poco Nada

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica conozco la Libertad

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica conozco la Tolerancia

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica conozco la Justicia

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica conozco la Igualdad

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica conozco el Respeto

Mucho Poco Nada

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica comprendo la Libertad

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica comprendo la Tolerancia

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica comprendo la Justicia

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica comprendo la Igualdad

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica comprendo el Respeto

Mucho Poco Nada

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica aprecio y vivo la Libertad en mi vida
diaria.

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica aprecio y vivo la Tolerancia en mi
vida diaria.

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica aprecio y vivo la Justicia en mi vida
diaria.

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica aprecio y vivo la Igualdad en mi vida
diaria.

Gracias a la materia de Formacion Civica y
Etica aprecio y vivo el Respeto en mi vida
diaria.
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EXPRESA TU OPINION SOBRE LAS SIGUIENTES SITUACIONES DE LA VIDA

SITUACION SIEMPRE | EN MUCHAS EN NUNCA
OCASIONES ALGUNAS
OCASIONES

Pa materia de Formacion
Bivica y FEtica te ha
8yudado a  resolver
Eonflictos en el aula.

La materia de Formacién

Civica y Etica te ha
udado a resolver

onflictos en la escuela.

La materia de Formacion
Bivica y Etica te ha
Qyudado a  resolver
onflictos con tu familia.

La materia de Formacion
Tivica y Etica te ha
hyudado a  resolver
Eonflictos con tus amigos.

I'a materia de Formacion
€ivica y Etica te ha
Syudado a  resolver
tonflictos en otros
Pugares de convivencia.

n caso afirmativo,
gscribe en cual:

Describe una situacion en la que hayas puesto en practica algun valor o varios de los
valores aprendidos en la clase de Formacién Civica y Etica.

iGRACIAS POR TU PARTICIPACION!
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