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IV. RESUMEN

Adaptacion cultural (aparente, de contenido y constructo) y confiabilidad del cuestionario
de agresion de Buss- Perry en adolescentes usuarios de la UMF No.l del IMSS

Aguascalientes.

Antecedentes: El cuestionario de agresion de Buss-Perry (1992), consta de cuatro
subescalas: agresividad fisica, agresividad verbal, ira y hostilidad. El coeficiente alpha
para cada sub escala es: agresion fisica .85, agresion verbal .72, ira .83 y hostilidad .77,
puntaje total .89. Andreu Rodriguez y cols, (2002), analizaron psicométricamente la version
espafiola del cuestionario de agresion de Buss-Perry. mostré 4 dimensiones (agresividad
fisica, hostilidad, ira, agresividad verbal). Coeficientes de fiabilidad: escala total 88.
Subescala agresion fisica 86, ira 77, agresion verbal 68 y hostilidad 72. Castrillon y cols.
(2004) calcularon paramétricamente el cuestionario de agresion de Buss-Perry,
determinaron 5 factores en su constructo, conformado por 19 items. Coeficiente de
fiabilidad: escala total 0.82. factor 1= 0.81, factor 2= 0.86, factor 3= 0.80, factor 4 = 0.57,
factor 5 = 0.41. Sierra J C, y cols., (2007) publicaron la validacion de la version espafiola
del Cuestionario de Agresion de Buss-Perry. La fiabilidad de consistencia interna fue:
agresion fisica 0.80, hostilidad 0.76, agresion verbal 0.73 e ira 0.72. Objetivo: adaptar
culturalmente y valorar las propiedades psicométricas (validez aparente, de constructo y de
contenido y confiabilidad) del cuestionario de agresion de Buss-Perry en adolescentes de
12 a 15 anos de edad, usuarios de la UMF No. 1 IMSS Aguascalientes, del 1°. mayo al 30
noviembre de 2014. Material y Métodos: Diseno del estudio: observacional, validacion de
escalas. Universo de trabajo: adolescentes usuarios de la UMF No.1 IMSS Aguascalientes.
Poblacion de estudio: adolescentes de 12 a 15 afos de edad, usuarios de la UMF No.1 del
IMSS Aguascalientes. Seleccion de la muestra: probabilistica, aleatoria simple. Tamafio de
la muestra: 29 + 10= 30. Logistica: Se captd una muestra aleatoria (simple) sistematica del
1°. julio a noviembre 30 de 2014, con derechohabientes de UMF No. 1 del IMSS
Aguascalientes. Se seleccionaron sujetos que cuenten entre 12 a 15 afos de edad, que

reunieron los criterios de inclusion y aceptaron participar en el estudio con firma de



consentimiento informado (tanto por participantes, como por alguno de sus padres o tutor).
Se obtubieron caracteristicas sociodemograficas de participantes y se aplico el
Cuestionario de agresion de Buss Perry, sometido previamente al proceso de adaptacion
cultural de un instrumento. La informacién se proceso utilizando estadistico SPSS version
21. Las variables con escalas continuas se describieron con medias y desviacion estandar,
variables con escalas categoricas, numeros absolutos y porcentajes. Validez aparente
mediante panel o grupo de expertos consenso. Validez de constructo mediante andlisis
factorial y matriz multirrasgo-multimétodo. Validez de contenido andlisis factorial. La

confiabilidad mediante coeficiente alfa de Cronbach.



V. ABSTRACT

Title: Cultural (apparent, content and construct) adaptation and reliability buss
aggression questionnaire in adolescents Perry Users UMF No.1 Of IMSS

Aguascalientes.

Background: The questionnaire Buss-Perry Aggression (1992), consists of four subscales:
physical aggression, verbal aggression, anger and hostility. The alpha coefficient for each
sub-scale is: .85 physical aggression, verbal aggression .72, .83 anger and hostility .77, .89
total score. Andreu Rodriguez et al, (2002), psychometrically analyzed the Spanish version
of the questionnaire Buss-Perry Aggression. showed 4 dimensions (physical aggression,
hostility, anger, verbal aggression). Reliability coefficients: full scale physical aggression
subscale 88. 86, 77 anger, verbal aggression and hostility 68 72. Castrillon et al. (2004)
estimated parametrically questionnaire Buss-Perry Aggression, determined five factors in
its construct, consisting of 19 items. Reliability coefficient: 0.82 Total scale. Factor 1 =
0.81, factor 2 = 0.86, factor 3 = 0.80 = 0.57 factor 4, 5 factor = 0.41. Sierra JC, et al.,
(2007) published the validation of the Spanish version of the questionnaire Buss-Perry
Aggression. The internal consistency reliability was: physical aggression 0.80, 0.76
hostility, verbal aggression and anger 0.73 0.72. Objective: to adapt culturally and evaluate
the psychometric properties (validity, construct and content and reliability) questionnaire
Buss-Perry Aggression in adolescents 12-15 years of age, users UMF No. 1 IMSS
Aguascalientes, the 1. May to November 30, 2014 Material and Methods: Study Design:
Observational, validation of scales. Working Universe: Teenage users UMF No.l IMSS
Aguascalientes. Study population: adolescents 12-15 years of age, users UMF No.1 IMSS
Aguascalientes. Sample selection: probability, random simple. Sample size: 29 + 10 = 30
Logistics: A systematic random sample (simple) 1st will be captured. July to November 30,
2014, with beneficiaries of UMF No. 1 IMSS Aguascalientes. Subjects with between 12-15
years of age who meet the inclusion criteria and agree to participate in the study signed
informed consent (both participants, for a parent or guardian) will be selected.

Sociodemographic characteristics of participants will be obtained and Buss aggression



Questionnaire Perry, previously subjected to the process of cultural adaptation of an
instrument shall apply. The information is processed using SPSS statistical release ().
Variables with continuous scales are described with mean and standard deviation, variables
with categorical scales, absolute numbers and percentages. Face validity by expert panel or
group consensus. Construct validity through factor analysis and multitrait-multimethod

matrix. Content validity factor analysis. The reliability by Cronbach's alpha.



VI. INTRODUCCION

En nuestro medio no contamos con instrumentos adaptados y validados, que midan la

agresion.

Existen algunos que abordan dicho fenémeno en poblaciones especificas; tal es el caso de

la escala de agresividad explicita en pacientes psiquiatricos. {13)

Ventajas de esta escala: el incorporar los distintos tipos de agresividad, su severidad y los
tipos de intervencion para su control, permitiendo registrar y cuantificar la agresividad de

forma objetiva.

Desventajas: Unicamente utilizada en poblaciones portadoras de padecimientos
1s)

psiquiatricos.
Otros instrumentos miden alguna de las dimensiones del cuestionario de agresion; por
ejemplo, El inventario de expresion de ira estado-rasgo (staxi-2). Varios autores definen la
ira como un componente emocional o afectivo que hace referencia a una emocion
displacentera formada por sentimientos de intensidad variable, conlleva experiencia
subjetiva con pensamientos y sentimientos caracteristicos, activacion fisiologica y

. w0 5 ., . 2
neuroquimica, y un determinado modo de expresion o afrontamiento.

En otros paises, existen instrumentos de auto-informe y otras técnicas mas objetivas como
la observacion; los de auto-informe permiten evaluar los procesos motivacionales que
estan implicados en la agresion y que no pueden ser accesibles al observador, pero si lo son

para el propio agresor (Raine et al., 2006).

Uno de los instrumentos que miden la agresion en adolescentes es El Cuestionario de
agresion reactiva y proactiva (RPQ; Reactive-Proactive Aggression Questionnaire),

elaborado por Raine et al. (2006). Este instrumento estd compuesto por 23 items basados en



la dimension motivacional proactiva (instrumental) vs. Reactiva (hostil). Los items son
puntuados por el sujeto en un escala de frecuencia (0 = nunca, 1 = algunas veces, y 2 = a
menudo). Como su nombre lo indica diferencia la agresion en adolescentes en dos tipos,

reactiva y proactiva. %

El cuestionario de agresion de Buss-Perry, se estructura en cuatro subescalas denominadas:
agresividad fisica, compuesta por 9 items, agresividad verbal, compuesta por 5 items, ira,
compuesta por 7 items y finalmente, hostilidad, compuesta por 8 items. Buss y Perry

(1992), permitiendo una visién mas amplia en el estudio de este fenomeno. “*
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VII. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

a. Descripcion de las caracteristicas socioeconomicas y culturales de la poblacion en

estudio

De acuerdo a cifras arrojadas en Censo 2010. En México existia una poblacion total de 112,
336,538 habitantes, de los cuales 54,855,231 correspondié a hombres y 57,481,307 a

mujeres.

En el estado de Aguascalientes, se registré una poblacion total de 1,184,996 habitantes,
576,638 hombres y 608,358 mujeres.

En este estado 81% de la poblacion es urbana y 19% rural. En cuanto a escolaridad: 9.2

(Secundaria terminada); 8.6 el promedio nacional.®>)

En el grupo de edad de 10 a 14 anos en México, se registro una poblacion total de: 10,
939,937 (5,547,613 hombres y 5,392,324 mujeres). el grupo de 15 a 19 afios estuvo
conformado por una poblacion total de 11,026,112 habitantes. Hombres 5,520,121 y
5,505,991 mujeres.

Segun el IMSS Aguascalientes con datos al cierre del afio 2012 la poblacion

derechohabientes en Aguascalientes era de 809,480 y cuenta con 11 UMF en el estado

La poblacion total de la UMF 1 de julio del 2014, es de 100,074 derechohabientes de estos,
de 10-19 afios es de 13,465 divididos en total de jovenes hombres de 6,658 y jovenes
mujeres de 6,797 en el rubro de total de 10-14 afios el total de jovenes es 9,440 divididos

en jovenes hombre en este rubro de 4,749, y j6venes mujeres de 4,691 derechohabientes.
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b. Panorama del estado de salud en instituciones de salud, en un estado, municipio, o

delegacion de estudio

En Aguascalientes se encuentra modulo de asesoria gratuita IAJU el cual el adolescente

puede recibir asesoria y/o terapia psicologica.

C. Descripcion del sistema de atencion de la salud

ASESORIA PSICOLOGICA GRATUITA IAJU :Descripcion: La Atencion en consultorio
personalizado proporciona un area especializada en donde la persona pueda recibir asesoria
y/o terapia psicoldgica, con lo cual el paciente pueda hablar de los conflictos que lo aquejan
y asi poder facilitarle una solucion a través de técnicas de la psicoterapia breve. : Satisfacer
las necesidades de atencion psicoldgica, que los jovenes y sus familias puedan necesitar a

través de psicoterapia breve y focalizada.”

La actual alcaldia de Estado de México cuenta con un programa de psicologia para la
atencion del adolescente en el DIF, ademas de la captacion y la prevencion de la

antisocialidad.

Programa de Prevencion:

Ante el reto de que nifios y adolescentes no incurran en la comision de conductas

antisociales.

El programa de Prevencion de la antisocialidad propone integrar a todos los sectores de la
poblacion, con el fin de ofrecer a los jovenes diversas actividades culturales, artisticas y
deportivas, capacitacion para el trabajo, integracion a grupos de auto ayuda, asi como

orientacion y atencion especializada a quienes lo requieran.®’

12



Con fundamento en la Ley de Justicia para adolescentes del Estado de México.
Difusion para la prevencion social; Tiene como finalidad informar a la poblacion en general
sobre los servicios que ofrecen las Preceptorias Juveniles y las actividades de prevencion

social que otorgan a los adolescentes, padres de familia y profesores.*®

Fortalecimiento a la integracion social: Consiste en el desarrollo de actividades deportivas,
artisticas y culturales, asi como aquellas que otorguen un beneficio y que fomenten la
integracion de los adolescentes que se encuentran en riesgo social, asi como aquellos que se

. , . oy 5 4
encuentran en tratamiento, al ambito familiar, social, escolar y laboral.“®

Deteccion y atencion de adolescentes en estado de riesgo para la comision de conductas

antisociales

Esta accion consiste en detectar y atender a adolescentes que presenten problemas como:
bajo aprovechamiento escolar, rebeldia, adicciones, baja autoestima, desobediencia,
violencia, etc. ya que estos problemas estdn estrechamente relacionados con la

. N N . 4
manifestacion de conductas antisociales.“®

Una vez detectado un adolescente en estado de riesgo, se le da orientacion y atencion
especializada a través de las areas técnicas que conforman una Preceptoria Juvenil, se
integra a actividades artisticas, culturales, deportivas, talleres, jornadas de servicio
comunitario, entre otras; y si su problematica lo requiere, se canaliza a alguna institucion

especiﬁca.(46)

d. Descripcion de la distribucién del problema

Una de las principales fuentes de informacion sobre la agresion en los nifios y en los
adolescentes es la que constituye la investigacion en el campo de la psicopatologia y la

criminologia del desarrollo. Esa investigacion representa el intento de poner en claro

13



conflicto en el adulto o en su conducta negativa en términos del historial de los
antecedentes y de los procesos de desarrollo (Loeber y Leblanc, 1990).

En la actualidad existe un buen niimero de estudios que han seguido de cerca la formacion
de conductas antisociales por medio del seguimiento de un grupo de nifios o de familias por
periodos de hasta 30 afos. Varias clases de resultados se encuentran hoy disponibles gracias
a que muchas partes del mundo se han llevado a cabo estudios longitudinales de ese género

(Farrington 1995?)

Las causas de violencia y de la agresion fueron en esencia las mismas de la conducta

antisocial delictiva y criminal contumaz y extrema (Farrington 1995 p. 945)."

e. Descripcion de la gravedad del problema

La guia basica de Prevencion de la violencia en base a informe mundial sobre la violencia
y la salud: Cada afio mas de 1.6 millones de personas pierden al vida y muchas méas sufren
lesiones no mortales como resultado de la violencia autoinflingida interpersonal o
colectiva. La violencia es una de las principales causas de muerte en todo el mundo para la

poblacion de 15 a 44 afios de edad
De acuerdo con las tendencias globales, los datos de las encuestas realizadas en la Ciudad

de México indica que los nifios victimas del maltrato domestico tienen una mayor

disposicion a actuar de forma violenta (F. Knaul, y M. Ramirez)

f- Argumentos convenientes de que el conocimiento disponible para solucionar el

problema no es suficiente para solucionarlo

En nuestro medio no contamos con instrumentos adaptados y validados, que midan la

agresion en poblacion general.
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Existen algunos que abordan dicho fendmeno en poblaciones especificas; tal es el caso de
la escala de agresividad explicita en pacientes psiquiétricos."”

Ventajas de esta escala: el incorporar los distintos tipos de agresividad, su severidad y los
tipos de intervencion para su control, permitiendo registrar y cuantificar la agresividad de

forma objetiva.

8. Breve descripcion de algunos otros proyectos relacionados con el mismo problema

El cuestionario de agresion de Buss-Perry, publicado en 1992. Se llevo a cabo, utilizando
una muestra de 1253 estudiantes universitarios. Consta de cuatro subescalas denominadas:
agresividad fisica, compuesta por 9 items, agresividad verbal, compuesta por 5 items, ira,
compuesta por 7 items y hostilidad, compuesta por 8 items. El coeficiente alpha para cada
subescala muestra los siguientes resultados: agresion fisica .85, agresion verbal .72, ira .83

y hostilidad .77, puntaje total del cuestionario .89. *?

En 2002 Andreu Rodriguez, Pefia Fernandez y Grana Goémez analizaron la adaptacion
psicométrica de la version espafiola del cuestionario de agresion de Buss-Perry. El analisis
factorial mostré una estructura con 4 dimensiones (agresividad fisica, hostilidad, ira,
agresividad verbal). Concluyendo que los indices obtenidos son semejantes a los de la
escala original, que el cuestionario permite medir de manera valida las 4 estructuras de la
misma. Los coeficientes de fiabilidad se reportaron de la siguiente manera: escala total o =
88. Subescala agresion fisica o = 86, ira o = 77, agresion verbal o = 68 y hostilidad o =

72. GO

En 2004 Castrillon y cols. realizaron un estudio para calcular paramétricamente el
cuestionario de agresion de Buss-Perry en poblacion universitaria de Medellin en
Colombia. Utilizaron la version de 40 items y se aplico a 717 estudiantes, con edades entre
16 y 25 afios. Determinaron 5 factores en el constructo del instrumento en lugar de 4 como
el original. La prueba revisada, qued6 conformada por 19 items. El coeficiente de fiabilidad

para la escala total fue, 0.82 y el coeficiente de fiabilidad para cada uno de ellos; factor a
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1= 0.81, factor a 2= 0.86, factor o 3= 0.80, factor o 4 = 0.57, factor . 5 = 0.41;
considerandose una consistencia interna adecuada para la prueba.'®

Sierra J C, Gutierrez Quintanilla J R. (2007) publican un estudio sobre la validacion de la
version espanola del Cuestionario de Agresion de Buss-Perry en estudiantes universitarios
salvadorenos. Se utilizé la adaptacion espafiola realizada por Andreu y cols. Emplearon dos
muestras, la primera, 418 estudiantes de la Universidad Tecnologica de El Salvador, la
segunda, 1446 estudiantes de otras universidades de El Salvador. La fiabilidad de
consistencia interna fue: agresion fisica (o = 0.80), hostilidad (a=0.76), agresion verbal (o
=0.73) e ira (a0 =0.72); considerandose un instrumento fiable y valido, utilizado en muestra

de estudiantes salvadorefios. ©¥

Chahin- Pinzén N. y cols. (2011) presentaron la adaptacion colombiana del Cuestionario de
Agresividad de Buss y Perry para preadolescentes y adolescentes, desarrollado a partir de la
version espafiola abreviada de 20 items. Dicha adaptacion se administré a una muestra de
535 nifios (269 nifios y 266 nifias) con un rango de edades de 8-16 afos, pertenecientes al
area metropolitana de Bucaramanga, Colombia. Debido a que en Latinoamérica no existe
una version del AQ para pre-adolescentes y adolescentes, se decidié realizar una
adaptacion para dicha poblacion, a partir de la version reducida para adultos desarrollada en
Espana (Morales-Vives etal., 2005). Sin embargo, realizar una adaptacion del AQ desde dos
contextos tan distintos, como lo son Espafia y Colombia, requiere no perder de vista ciertos

aspectos.

Aunque la adaptacion de pruebas implica la traduccion de un idioma a otro, esta implica
el analisis de las diferencias culturales y de las variedades lingiiisticas de la cultura original

y de aquella a la que se pretende adaptar el instrumento (Hambleton, 2005)
Este analisis de las diferencias culturales y lingiiisticas es un aspecto clave en varias de las

directrices propuestas por la Comision Internacional de Tests (ITC) para la adaptacion de

tests en distintas culturas (Hambleton, 1994; van de Vijver & Hambleton, 1996)
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No obstante, es muy frecuente el caso en el que un instrumento adaptado o desarrollado en

Espafia, por el hecho de estar en idioma espafiol se asuma a priori que sus propiedades
psicométricas van a ser las mismas al ser aplicado en cualquier otro pais de habla hispana.
Esta idea no considera que las variantes lingliisticas y las diferencias culturales afecten el
funcionamiento del instrumento de medida. Es asi como una expresion puede implicar un
nivel distinto del rasgo que se pretende medir en funcion de cada pais. Por ejemplo,
“amenazar a alguien” no implica en Espafia una alta agresividad, mientras que en Colombia
significa un nivel muy elevado de agresividad, en el que esta en riesgo la vida del individuo

amenazado.

El test presentd una fiabilidad satisfactoria para la escala total (oo = 0.82) y para la escala
de agresividad fisica (o = 0.75) mientras que para las demas escalas varia en la funcion de

la edad, no siendo recomendable su aplicacion en edades inferiores a los 12 afios.

(...) su facil manejo y bajo costo de aplicacion, este instrumento resulta eficaz en la
deteccion de individuos agresivos en poblaciones generales. Por ejemplo, la escala de
agresividad fisica resulta ser un pronosticador significativo de un mayor nimero de
comportamientos agresivos (Bushman y Wells, 1998), asi como altas puntuaciones en la
escala de hostilidad, estan asociadas de forma significativa con un mayor nivel de ira en

respuesta al maltrato personal (Felsen y Hill, 1999). 37

Desventajas: tUnicamente utilizada en poblaciones portadoras de padecimientos

psiquiatricos."

Otros instrumentos miden alguna de las dimensiones del cuestionario de agresion; por
ejemplo, El inventario de expresion de ira estado-rasgo (staxi-2). Varios autores definen la
ira como un componente emocional o afectivo que hace referencia a una emocion
displacentera formada por sentimientos de intensidad variable, conlleva experiencia
subjetiva con pensamientos y sentimientos caracteristicos, activacion fisiologica y

neuroquimica, y un determinado modo de expresién o afrontamiento. *
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h. Lista de los conceptos indispensables utilizados en el planteamiento del problema

En nuestro medio no contamos con instrumentos adaptados y validados, que midan la

agresion en poblacion general.

Existen algunos que abordan dicho fendémeno en poblaciones especificas; tal es el caso de

la escala de agresividad explicita en pacientes psiquiétricos."”

Ventajas de esta escala: el incorporar los distintos tipos de agresividad, su severidad y los
tipos de intervencion para su control, permitiendo registrar y cuantificar la agresividad de

forma objetiva.

Desventajas: Unicamente utilizada en poblaciones portadoras de padecimientos
1s)

psiquiatricos.
Otros instrumentos miden alguna de las dimensiones del cuestionario de agresion; por
ejemplo, El inventario de expresion de ira estado-rasgo (staxi-2). Varios autores definen la
ira como un componente emocional o afectivo que hace referencia a una emocion
displacentera formada por sentimientos de intensidad variable, conlleva experiencia
subjetiva con pensamientos y sentimientos caracteristicos, activacion fisiologica y

. w0 5 ., . 2
neuroquimica, y un determinado modo de expresion o afrontamiento.

Chahin-Pinzén y cols., publican en 2012, la adaptacion colombiana del cuestionario de
agresividad de Buss Perry, en una muestra de preadolescentes y adolescentes de
Bucaramanga, teniendo como objetivo, desarrollar una version reducida del cuestionario de
agresion de Buss Perry (AQ) a partir de la realizada en el contexto espafiol por Morales-
Vives et al. en 2005. La muestra se conformé por 535 estudiantes de los grados 4° al 11°,
pertenecientes a 3 colegios situados en el area metropolitana de Bucaramanga (Colombia),
dos de caracter oficial y uno privado. (No se menciona en la publicacion como se

seleccionaron los colegios ni como se calcul6 el tamafio de la muestra). El rango de edad
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fue entre 8 y 16 afos, con 266 mujeres y 269 hombres. Se obtuvo autorizacién de
responsables de los colegios y de los padres. En presencia de cada profesor, se inform6 a
los estudiantes sobre la actividad que se desarrollaria. La participacion fue totalmente
voluntaria. Se garantizo la confidencialidad y el anonimato. Se utilizé la version reducida
del cuestionario AQ de Buss y Perry en espafol, realizada por Vigil-Colet et al. en 2005,
com—puesta por 20 items en escala tipo Likert con cinco alternativas (1 = Muy rara vez; 5 =
Muy frecuen—temente). Posee cuatro escalas: agresividad fisica (7 items), agresividad
verbal (4 items), ira (4 items) y hostilidad (5 items). La fiabilidad de las mismas es de o =
0.88; 0.71; 0.68 y 0.65, respectivamente, mientras que para la escala total es de a = 0.87,
segin Morales-Vives et al. en 2005. Un psicologo colombiano y dos espafioles con
experiencia en la adaptacion de instrumentos, analizaron su adecuacion cultural y
lingiiistica. Se modificaron 16 de los 20 items, bien por diferencias culturales o lingiiisticas,
o para adaptar su contenido a este tipo de poblacion. El cuestionario resultante fue evaluado
por 8 licenciados colombianos dedicados a la ensefianza, en relacion a la facilidad de
comprension de los items por parte de sus alumnos. Finalizada esta 2°.fase, se obtuvo la
version definitiva del AQ para ser administrada. El andlisis de la estructura factorial fue de
tipo confirmatorio. Los indices de ajuste fueron los propuestos por Hu y Bentler: indice de
ajuste comparativo, indice de ajuste no normativo y la raiz cuadrada me-dia de error de
aproximacion. Se utilizé el software Mplus 5.1. sobre la matriz de correlaciones olicoricas,

considerando las respuestas a los items en escala ordinal.

La fiabilidad de las escalas, asi como la puntuacion total se confirm6 mediante el indice
alfa de Cronbach. Este anélisis se llevd a cabo para toda la muestra y para los distintos
grupos de edad con el fin de determinar a partir de qué edad puede considerarse apropiada

la utilizacion del AQ.

El Anélisis factorial confirmatorio para la estructura de cuatro factores proporciond los
siguientes indices de ajuste del modelo: indice de ajuste comparativo = 0.92, indice de
ajuste no normativo = 0.90 y la raiz cuadrada media de error de aproximacion = 0.049 (1.C.
al 90 %: 0.044 - 0.057), con una probabilidad p = 0.349 de que el valor poblacional de la

raiz cuadrada media de error de aproximacion, sea inferior a 0.05. El analisis indico la
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adecuacion de la adaptacion colombiana del AQ para preadolescentes y adolescentes a la
estructura de cuatro factores, replicandose los factores de Agresividad Fisica, Agresividad
Verbal, Ira y Hostilidad. El analisis multivariado de la varianza utilizando los grupos de
edad y el sexo como factores, mostro la inexistencia de efectos tanto de la variable edad
como de la interaccion Edad x Sexo sobre las escalas del AQ. Al analizar los efectos del
sexo sobre cada una de las cuatro escalas a nivel univariado, se verificé que dicho efecto se
debia exclusivamente a las diferencias de sexo en agresividad fisica (F(1,488) =29.15; p <
0.01), presentando los jovenes puntuaciones superiores (d = 0.64). Solo la escala de
Agresividad Fisica y la escala total, presentaron coeficientes de fiabilidad adecuados en

todos los grupos de edad (8-10,11-13,14-16 afios).

En el grupo de edad mayor (14-16 afios), las escalas de Agresividad verbal, Ira y
Hostilidad, presentaron coeficientes que podrian considerarse como marginalmente
aceptables, puesto que el valor a= 0.70, se encontré dentro de cada uno de los intervalos de
confianza de estas escalas. Los autores concluyeron que esta version puede conver-tirse en
un instrumento valioso, Util y practico para evaluar los niveles de agresividad con fines

diagndsticos o preventivos.

Con referencia a la fiabilidad, la presente adaptacion mostré6 que la escala total y la
agresividad fisica poseen coeficientes adecuados para toda la muestra y para cada uno de
los grupos de edad. Sin embargo, en el grupo de menor edad (8 - 10 afios), solo la escala de
total y la de agresividad fisica son aptas para ser aplicadas. Chahin-Pinzén, N., Lorenzo-
Seva, U. & VigilColet, A. (2012). Caracteristicas psicométricas de la adaptacion
colombiana del Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry en una muestra de
preadolescentes 'y adolescentes de Bucaramanga. Universitas Psychologica,

11(3), 979-88.%"

Reyna C y cols, en 2011 publican The Buss-Perry Aggression Questionnaire: Construct
validity and gender invariance among Argentinean adolescents, teniendo como propositos
analizar la estructura factorial del Cuestionario de Agresion (AQ) probar la consistencia

interna, ademas de evaluar la invariancia de género a lo largo de tres modelos factoriales.
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La muestra estuvo compuesta por 371 adolescentes con edades comprendidas entre 12 y 19
afios con una media de 14.89. 134 hombres y 237 mujeres. La seleccion de la muestra no
fue aleatorizada debido a la accesibilidad de la poblacion de interés. La participacion fue
voluntaria y anénima. El Cuestionario de Agresion (Buss & Perry, 1992) es una escala de
29 items que mide cuatro aspectos de la agresion humana. Dos versiones en espafiol se han
publicado (Andreu, Pefia, y Grafia, 2002; Santisteban y Alvarado, 2009). Un estudio piloto
se llevd a cabo con el fin de obtener una version comprensible para los adolescentes
argentinos. Las oraciones de las dos versiones espafolas fueron evaluados por 5
adolescentes que tuvieron que indicar las palabras o frases que no entendian, y en algunos
casos hicieron sugerencias. La version final fue definida por los investigadores; Se pidi6 a
los participantes que calificaran cada item utilizando una escala de 5 puntos tipo Likert (1 =
poco caracteristico de mi, 5 = muy caracteristico de mi). El cuestionario fue aplicado

colectivamente en cada curso durante un dia normal de clases.

Los datos se estudiaron mediante técnicas exploratorias habituales. En segundo lugar, se
realiz6 un anélisis factorial exploratorio (EPT). En tercer lugar, se evaluaron tres modelos
mediante andlisis factorial confirmatorio: modelo A de 2 factores de la EPT (27 items);
modelo B: 4 factores ( 29 items) y modelo C, 4 factores (12 items). La fiabilidad se puso a
prueba para cada modelo. Finalmente, se evalu6 la invariancia de género. Para cada uno de
los modelos, se llevo a cabo un conjunto jerarquico de pasos. En particular, un modelo de
base se puso a prueba por separado para cada sexo y luego invariancia configuracional, Los
analisis se realizaron utilizando el software SPSS 18, LISREL 8.8 y R 2,11. Resultados: Un
analisis inicial no mostré casos atipicos univariados o multivariados. Para el anélisis
factorial exploratorio se utiliz6 un método de factorizacion del eje principal de la misma
manera que los estudios de la version original. La medida de adecuacion de muestreo
Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) fue 0.884, y la prueba de esfericidad de Bartlett fue
significativa (y2 aprox. (406, N = 371) = 2753.699, p <0,000), apoyando el estudio
factorial. Inicialmente se sugirieron 8 factores que deben conservarse con valores propios
superiores a 1, lo cudl represent6 el 55,61% de la varianza total. Sin embargo, el screeplot
y analisis paralelo de Horn sugirieron retener 2 factores. En consecuencia, se analizaron las

soluciones 2-4 factores, en busca de la rotacion de estructura Oblimin. Se utilizd porque se
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supone que los factores estan correlacionados. La solucién con 2 factores se selecciono:
Factor 1 elementos de agresion fisica, agresion verbal, y la ira incluido; y el Factor 2
incluye elementos de hostilidad, agresion verbal y la ira. items 3 y 24 mostraron baja
comunalidad y factor de carga, por lo que no se incluyeron en el analisis posterior. Para el
andlisis factorial confirmatorio se utilizd6 el método de maxima verosimilitud. Las
correlaciones entre los errores dentro de cada sub-escala, y también se correlacionaron
factores. Se consideraron las siguientes medidas de bondad de ajuste: a) los indices de
ajuste absoluto: chi-cuadrada, la bondad del indice de ajuste (GFI) y GFI ajustado (AGFI),
y estandarizado de la raiz cuadrada media residual (SRMR); b) indices de ajuste
comparativo: indice comparativo de ajuste (CFI) y el indice de ajuste no normado (NNFI);
y c¢) indices de ajuste parsimoniosos: significan error de aproximacion (RMSEA),
parsimonia normado indice de ajuste (PNFI), parsimonia bondad del indice de ajuste
(PGFI), y los criterios de Akaike (AIC). Mientras que la estadistica 2 indica el ajuste
absoluto del modelo, que es sensible al tamafio de la muestra. La consistencia interna se
evalud mediante el alfa de Cronbach, el modelo A mostré buenos indices para el total de la
escala, también para las subescalas. Los modelos B y C mostraron buenos indices para la
escala total, mientras que para las subescalas indices eran buenos, aceptables o bajos. La
invariancia de Género en el modelo A ambas estructuras mostraron un ajuste aceptable. Si
bien los resultados fueron similares cuando se examina la invariancia configuracional y
meétrica, ¥2 y CFI indicaron conclusiones opuestas, segin el primero, la invariancia no se
satisface, y la segunda si. Los resultados del modelo B fueron similares a los observados en
el modelo A. Y en el modelo C no s6lo ambos sexos mostraron un ajuste adecuado pero
ambos, la invariancia configuracional y métrica fueron apoyadas. Ninguno de los modelos
tuvo fuerte invariancia, lo que significa que las medias latentes de los hombres y las

mujeres son diferentes.

Con el fin de comparar los hombres con las mujeres en cada subescala y escala total se
desarrollaron pruebas t. Los hombres presentaron valores mas altos de agresion fisica que
las mujeres de acuerdo con los modelos B (t (369) =2.95, p <.003,d =0,32) y C (t (369) =

-2,9, p <0.004, d = 0,32) . Por otra parte, las mujeres mostraron valores mas altos de la ira
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de acuerdo con el modelo B (t (369) = 2.22, p <.027, d = 0,24). Sin embargo, el efecto del

~ ~ . . , 2
tamafio en ambos casos fue pequefio. No se encontraron otras diferencias de género. ©%

En 2009 Vitoratou S. y cols. realizaron cuyo objetivo principal fue evaluar los modelos
propuestos del Cuestionario de Agresion de Buss Perry (AQ) en tres muestras de adultos
griegos. analizandose discrepancias de puntuacion y la composicion factorial del
cuestionario. Muestra 1, el (AQ) traducido, fue administrado a 307 individuos de la region
de Rafina-Atenas (seleccion aleatorizada utilizando registro municipal). 143 hombres,
media de edad 49.13 y 164 mujeres, media de edad 49.14. No se encontraron diferencias
significativas entre edad y género. Para la muestra 2, el (AQ) fue administrado
aleatoriamente a 1228 conscriptos masculinos, media de edad de 20.83 afios, reclutados de
la Fuerza Aérea Griega durante sus dos primeras semanas de admision en el centro de
entrenamiento en Tripoli, muestra representativa de los hombres en este grupo de edad, por
servicio militar obligatorio en Grecia. La tercera muestra se conformo por 165 voluntarios
miembros del programa de metadona griega de la Organizacion contra las Drogas
(OKANA) en Atenas. 127 hombres, media de edad 36.6 afios, y 33 mujeres con media de
edad 36.4 anos. No hubo diferencias significativas de edad en relacion al género.
Instrumentos: Lista de cotejo revisada de 90 sintomas (SCL-90-R), administrada también
en el estudio ateniense de propension a la psicosis e incidencia de esquizofrenia. La SCL-
90-R, inventario multidimensional, autoaplicable, compuesto de 9 subescalas y 3 indices de
disestrés psicolégico. Coeficiente de confiablidad escala total (alpha=0.97), coeficientes
para cada subescala, en rango de 0.66 a 0.87. El cuestionario de agresion de Buss Perry 29
(AQ 29), es autoaplicable, consta de 29 items tipo Likert (puntaje 1 a 5). 12 de esos items
constituyen el AQ12 (Bryant and Smith, 2001), que mantiene la estructura de cuatro
factores. Para la adaptacion griega del AQ29, el cuestionario fue traducido al griego y
retraducido al inglés por un traductor oficial independiente. La comparacion del original y
primeros borradores de inglés, produjo una version griega modificada, recibiendo cambios
menores en una prueba piloto aplicada a 15 jovenes empleados del Instituto de

Investigacion en Salud Mental de la Universidad de Atenas.
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Estadisticamente, tres criterios fueron utilizados para evaluar las correlaciones entre los
items: medidas de adecuacion muestral para cada elemento (MSA), la medida de
adecuacion muestral Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) sobre todos los items y el test de
esfericidad de Bartlett’s. Para comparacion con resultados previos, el andlisis factorial
exploratorio (EFA). La version griega del cuestionario, fue evaluada con anélisis factorial
confirmatorio. Las medidas de ajuste que se reportan, estdn en concordancia con la
literatura actual del AQ29. La comparacion entre los estudios se reportd en tres indices:
bondad del Indice ajustado (GFI), raiz cuadritica media del error de aproximacion
(RMSEA) y X2 relativa. El ajuste de cada modelo en comparacion con la hipdtesis nula se
evalué mediante el uso del indice ajustado no Normado (NNFI) e indice comparativo
ajustado (CFI). La variacion de las cargas de los factores a través de muestras y el efecto de
género se evaluaron via grupos multiples (CFA). El analisis de los datos se llevo a cabo en
AMOS 5. Resultados: en relacion a la adecuacion de muestreo y el andlisis factorial
exploratorio, la evaluacion arroj6 valores satisfactorios MSA (0.66 a 0.94) y valores
menores a 0.73 solo en dos items. El test de esfericidad de Bartlestt’s (X2 = 4796.7, df =
406, Pb 0.001) indicando que las intercorrelaciones fueron satisfactorias, mientras la
medida KMO fue alta (0.89), indicando intecorrelacion parcial baja entre los items. Los
resultados anteriores apoyan la existencia de posibles factores latentes. Analisis factorial
exploratorio utilizando rotacion Oblimin fue implementada. Siete valores eigen por arriba
de uno fueron encontrados. Cuatro factores existentes explicaron el 43.7% de la varianza
total. Siete modelos distintos propuestos en la literatura fueron evaluados. Los indices
mejoraron en todos los casos después de colocar el AQ en el modelo de cuatro factores. El
GFI aument6 sustancialmente, mientras que el RMSEA disminuy6 razonablemente en las
segunda y tercera muestras pero no en la primera (0.096). Con la chi-cuadrado relativa, el
ajuste del modelo fue adecuado sélo en la tercera muestra. El AQ 12 propuesto por Bryant
y Smith, fue profundamente evaluado. Las medidas de ajuste del modelo fueron
satisfactorias, indicando adecuado ajuste en todas las muestras. Los valores de GFI (0.094-

0.096) indicaron la alta proporcién de la varianza explicada. ©*
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Sierra J C, Gutierrez Quintanilla J R. publican en 2007 un estudio que tuvo como objetivo
la Validacion de la version espafiola del Cuestionario de Agresion de Buss-Perry en
estudiantes universitarios salvadorefios. Se aplicaron dos cuestionarios, el Cuestionario de
Agresion de Buss Perry, utilizando la adaptacion espanola realizada por Andreu y cols
(2002). Asi como el Inventario de Expresion de Ira Estado-Rasgo (STAXI-2) en la version
espafiola realizada por Miguel, Casado, Cano y Spielberg (2001). Instrumento conformado
por 49 items que evaltian diferentes aspectos de la ira, con formato de respuesta tipo Likert
de 4 puntos. Se emplearon dos muestras diferentes, la primera formada por 418
participantes. 45.93 % hombres, 54.07% mujeres. Edad media 23.73 afos. Estudiantes de la
Universidad Tecnologica de El Salvador. La muestra No. 2 se conform6 por 1446
estudiantes de distintas universidades de El Salvador. 46.6% fueron hombres, 53.4%
mujeres, media de edad 22.14 afios. Se aplicaron dos cuestionarios, el cuestionario de
agresion de Buss Perry, en su adaptacion espafiola realizada por Andreu y cols (2002). Asi
como el Inventario de Expresion de Ira Estado-Rasgo (STAXI-2) en la version espafiola
realizada por Miguel, Casado, Cano y Spielberg (2001), instrumento conformado por 49
items que evaltian diferentes aspectos de la ira, con formato de respuesta tipo Likert de 4
puntos. Consta de 6 escalas ( estado de ira, rasgo de ira, control externo de ira y reaccion de
ira); proporcionando ademas un indice de expresion de ira como medida total de la
expresion de ira. La fiabilidad y consistencia interna del instrumento ha sido evaluada en
dos estudios, en el primero se hizo una prueba de correlacion de test-retest con correlacion
entre 0.61 de la subescala expresion interna y 0.71 de la escala rasgo de ira, en la escala
estado de ira se obtuvieron valores mas bajos 0.17 (expresion fisica) y 0.25 (sentimiento).
En el segundo estudio se calcularon coeficientes alfa de Cronbrach oscilando entre 0.67
(expresion interna) y 0.89 (estado de ira). En este estudio la escala demostrd tener
adecuadas propiedades psicométricas, obteniéndose coeficiente alfa de Cronbach de entre
0.74 (expresion de ira) y 0.90 (estado de ira). La fiabilidad de consistencia interna fué:
agresion fisica (alfa= 0.80), hostilidad (alfa=0.76), agresion verbal (alfa=0.73) e ira
(alfa=0.72); considerdndose un instrumento fiable y valido utilizado en muestra de

estudiantes salvadorefios. ©¥
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Morales-Vives F. y cols en 2005, publicaron el articulo Caracteristicas psicométricas de las
versiones reducidas del cuestionario de agresividad de Buss y Perry, cuyo objetivo fue
analizar la consistencia interna y la bondad de ajuste al modelo de cuatro factores, tanto de

la version completa como de las dos versiones reducidas del AQ.

El estudio utiliz6 una muestra lo mas heterogénea posible, tanto en el rango de edades,
como en relacion al nivel de estudios de los individuos, ya que practicamente la totalidad
de muestras utilizadas, han estado formadas por estudiantes universitarios, implicando un
sesgo en el rango de edades, asi como posibles problemas derivados de la excesiva
homogeneidad de los sujetos. 20 encuestadores llevaron a cabo un muestreo por
accesibilidad entre las personas de su entorno (no se menciona en el articulo cual. La
muestra estuvo compuesta por 237 sujetos (93 hombres y 145 mujeres) con un rango de
edad comprendido entre los 16 y 84 afios, y una media de 27,63 afos. 25 individuos habian
cursado estudios primarios, 190 estudios secundarios y 22 estudios universitarios. Se
administro la version espafiola del Agression Questionnaire, adaptada por Rodriguez, Pefia
y Graia (2002), compuesto por 29 items en escala Likert (1= Muy pocas veces; 5= Muchas
veces). Los andlisis estadisticos se realizaron tanto con el cuestionario completo como con
los 20 items que componen la version reducida del cuestionario de Vigil-Colet et al. y los
12 de la version reducida de Bryant y Smith (2001). Se utilizaron los programas LISREL
8.3 y SPSS 11.0. Los cuestionarios fueron administrados individualmente a sujetos
reclutados de forma voluntaria por un grupo de encuestadores. En todos los casos se
garantizod a los participantes el total anonimato de los datos recogidos. Se utilizaron indices
de bondad de ajuste al modelo de cuatro factores tanto para el cuestionario completo como
para las dos versiones reducidas. Las tres versiones del AQ presentaron un ajuste aceptable
al modelo propuesto. En primer lugar, para los tres casos el indice ¥2 dividido por los
grados de libertad present6 un valor inferior a 2, indicando un buen ajuste del modelo. Del
mismo modo, el indice RMSEA (raiz cuadrada media de error de aproximacion), se situd
por debajo del valor 0,08, indicando un ajuste adecuado de los tres modelos. Finalmente,
los indices GFI y AGFI tan solo presentan un buen ajuste para la version reducida de
Bryant y Smith, al situarse por encima de 0,9. No obstante los autores hacen dos

consideraciones al respecto de estos valores. El modelo para esta version presenta un
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nimero menor de items, lo cual podria explicar el mejor ajuste de la misma dado que al
comparar distintos ajustes a un mismo modelo cuanto menor es el nimero de items mejor
tiende a ser el ajuste del modelo. En segundo lugar, en muestras inferiores a 400 sujetos
estos dos indices tienden a infraestimar el ajuste del modelo, siendo preferible en muestras

de menor tamaiio el indice CFL, ¢

En 2004 Castrillon y cols., realizaron un estudio sobre las cualidades paramétricas del
cuestionario de agresion de Buss-Perry en poblacion universitaria de la ciudad de Medellin
en Colombia. Como objetivos, estimaron la validez de contenido y constructo a través del
analisis factorial exploratorio y confirmatorio. Identificaron el indice de varianza verdadera
y determinaron el coeficiente de confiabilidad a través del alfa de Cronbach del
cuestionario de agresion (AQ) de Buss y Perry en su version de 40 items, que se aplico a
717 estudiantes universitarios con edades entre 16 y 25 afios, con un disefio transversal
analitico. La muestra se obtuvo mediante un calculo probabilistico, seleccionada de manera
aleatoria en tres instituciones educativas: Universidad de Antioquia, Universidad Nacional
sede Medellin y Universidad Cooperativa de Colombia. Estas se seleccionaron por
compartir estatus social medianamente homogéneo y problematica variada respecto de las
variables del interés. La seleccion de la muestra de la poblacion total se hizo utilizando
inicialmente el muestreo aleatorio simple, con asignacién proporcional de los sujetos en

cada estrato.

El cuestionario de agresion (AQ) de Buss y Perry presenta prueba de validez de contenido,
de constructo, aparente y confiabilidad test-retest, consistencia interna e item total, con
asignacion de una confiabilidad de 95% a un nivel de significancia de 5% (0,05) y un
margen de error de 5% para el estudio. Todos los datos obtenidos se cuantificaron a través

del paquete estadistico SPSS 10 para Windows.

Con relacion al analisis psicométrico de la escala, el analisis factorial aplicado (método de
componentes principales y rotaciéon Varimax, ), se determind que la estructura anterior del
test, compuesta por cuatro dimensiones (agresividad fisica, agresividad verbal, irascibilidad

y hostilidad) fu¢ modificada para la poblacion de Medellin. Método de extraccion: analisis
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de componentes principales. Método de rotacion: normalizacion Varimax con Kaiser. La
rotacion convergié en 14 iteraciones. Se determinaron 5 factores en el constructo del
instrumento en lugar de 4 como el original. Ya en la prueba revisada, esta quedo
conformada por 19 items. Con relacion a la consistencia interna de los factores encontrados
el coeficiente de fiabilidad para la escala total de 0.82; y el coeficiente de fiabilidad para
cada uno de ellos; factor o 1= 0.81, factor o 2= 0.86, factor o 3= 0.80, factor a 4 =0.57,
factor a 5 = 0.41; considerandose una consistencia interna adecuada para la prueba.
Castrillon D A, Ortiz P A, Vieco F. Cualidades paramétricas del cuestionario de agresion
(AQ) de Buss y Perry en estudiantes universitarios de la ciudad de Medellin (Colombia). '*
En 2002, Garcia-Leon A. y cols, publicaron The Aggression Questionnaire: A Validation
Study in Student Samples. Trabajo realizado en dos partes, la primera en la ciudad de Jaén
Espafia con estudiantes de educacion y psicologia, con los objetivos de confirmar la
estructura factorial (validez de constructo) del cuestionario de agresion (AQ) en una
muestra espafola; determinar la consistencia interna, fiabilidad dos mitades, la fiabilidad
test-retest de este instrumento y determinar si la version espafiola del AQ es una buena
medida de los diferentes componentes del constructo, como la ira, la hostilidad, la agresion
fisica y la agresion verbal. Se examinaron las relaciones existentes entre el AQ y otros
instrumentos que miden hostilidad, para evaluar sus componentes (validez de criterio,
utilizando la validez convergente) y asi, verificar si la version espafiola de la AQ es capaz
de discriminar entre las puntuaciones obtenidas por los presos de delitos comunes y los
estudiantes universitarios (validez de criterio o externa). Proceso realizado en la segunda

parte del estudio.

En la primera parte fueron evaluadas la confiabilidad, validez de constructo y validez de
criterio. Se involucraron 384 estudiantes de Educacion y Psicologia de la Universidad de

Jaen en Espaiia. 90 hombres y 294 mujeres con una media de edad de 21.6 afios.

Para estimar la confiabilidad test-retest, se utilizo un grupo diferente, compuesto por 154
estudiantes de Psicologia (34 varones y 120 mujeres) de la Universidad de Jaén. Rango de

edad 17-24 media 18.7. Ademas del AQ, los siguientes instrumentos se utilizaron en el
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estudio. The escala de hostilidad de Cook-Medley (Ho), compuesta por 50 items formato
verdadero-falso, tomada del MMPI original, para medir hostilidad general. Cook y Medley,
obtuvieron la estructura en uno de los factores el cual es llamado cinismo o desconfianza
cinica, otros estudios encontraron dos factores llamados cinismo y alienacion paranoide.
consistencia interna entre .75 y .80. Confiabilidad test-retest.75. Inventario de hostilidad de
Buss-Durkee (BHDI). Mide la experiencia y la expresion de hostilidad. 75 items, formato
verdadero-falso, 8 subescalas: asalto, hostilidad indirecta, irritabilidad, negativismo,
resentimiento, suspicacia, hostilidad verbal y culpa consistencia interna general entre .57 y
.78 para la version original y .86 para la version espafiola. subescala de hostilidad abierta
fiabilidad alfa de 0,76, subescala de hostilidad encubierta, alfa 0,72 . La consistencia
temporal o confiabilidad test-retest del BDHI fue .82. La escala forma H de actividad de
Jenkins (JASE-H), conformada por 32 items que evaltan el patron tipo A, global y sus
diferentes componentes, con validacion de la version espaiola a través de analisis factorial
a partir de la escala forma T de actividad de Jenkins y la escala de irritabilidad de Caprara y
cols. Consiste en 4 subescalas: conducir fuerte, participacion laboral, impaciencia y
hostilidad. Adecuada confiabilidad para el tipo A gobal y para las subescalas. La fiabilidad
general y sus subescalas alfa entre .75 y .88 y consistencia temporal, alfa entre .84 y .92. El
inventario de estado-rasgo de la expresion de ira ( STAXI) compuesto por 47 items evalua
ira experiencia e ira expresion. Ira experiencia, sobre dos dimensiones: ira-estado e ira-
rasgo. La ira expresion en 3 dimensiones: ira fuera, ira dentro e ira control. Valores
moderados de la consistencia interna para el instrumento general, sugiriendo la necesidad
de utilizar las subescalas independientemente. En la version espafola el coeficiente alfa de
Cronbach, estuvo entre .63 y .95. instrumentos seleccionados porque frecuentemente
evaluan el constructo y sus propiedades psicométricas estdn disponibles para poblacion

espafiola.

El grupo de 384 estudiantes llenaron el Ho, el AQ, el BDHI, el JASE-H y el STAXI. Para
calcular la confiabilidad test-retest, el AQ fue administrado a un grupo de 154 estudiantes
con un intervalo de 5 semanas. Resultados: (validez de constructo). La correlacion Matrix
de los 29 items se sometio a analisis de componentes principales y rotacion oblimin. Para

seleccionar los elementos de un factor, un item tuvo una carga al menos de .35 sobre su
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propio factor pero menos de .35 para cualquier otro. Cuatro factores rotados (ira con
resentimiento, agresion verbal, agresion fisica, y suspicacia), podrian explicar el 42.1% de
la varianza total, demostrado ser el nimero maximo interpretable. La estructura original se
repitio en la muestra espafiola. En cuanto a la fiabilidad test-retest, los coeficientes sugieren

marcada estabilidad a través del tiempo.

En el estudio 2, la validez de criterio del AQ fue evaluada mediante pruebas de diferencias
entre los grupos hipotéticos de contraste de 57 internos de la prision-delito comtn y 93
estudiantes universitarios. A ambos grupos se les administrd el AQ en sesiones grupales.
Los estudiantes en sus clases usuales y los prisioneros en sala de juegos de la prision, estos
fueron voluntarios y se les informé que los resultados del AQ podrian formar parte de su

evaluacion psicologica.

Para la validez externa o de criterio se llevo a cabo analisis de varianza de una via. Los
prisioneros tuvieron puntuaciones significativamente més altas que los estudiantes en
agresion fisica, p <.01. En relacion al puntaje total y suspicacia, aunque las diferencias no
fueron estadisticamente significativas, se observaron mayores puntuaciones en los presos

que en estudiantes universitarios.*®

En 2002 Andreu Rodriguez, Pefia Fernandez y Grafia Gémez llevaron a cabo un estudio
donde el objetivo consistio en adaptar el cuestionario de agresion agresion de Buss-Perry a
una muestra espafiola. En primera instancia el cuestionario de agresion en su primera
version, se tradujo al espafiol; aplicandola posteriormente a una muestra amplia de sujetos
de la comunidad de Madrid para determinar las garantias psicométricas, fiabilidad y validez

del instrumento.

La muestra definitiva estuvo conformada por 1382 sujetos, 692 hombres, 690 mujeres. El
rango de edad estuvo entre 15 y 25 afios de edad con una media de 18.77. con respecto a su
nivel educativo, 721 sujetos eran universitarios, 289 de bachillerato, 240 de formacion
profesional I, 123 sujetos de formacion profesional II. Los sujetos participaron de manera

voluntaria y se asegur6 plenamente el anonimato de sus respuestas.
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El procedimiento se conform6 por 3 fases. 1) traduccion al espafiol del cuestionario
original, realizada a través de un equipo de investigadores con reconocida experiencia en el
estudio de la agresion. 2) el test se aplicd a 60 estudiantes de diferentes centros educativos
de ensefanza universitaria, secundaria y de formacion profesional, teniendo como objetivo
principal detectar items con mal funcionamiento asi como posibles dificultades de
comprension debidas a una mala redaccion de los items. 3) el test se aplicé a una muestra
de 1382 sujetos, los cuales fueron seleccionados de diferentes centros educativos de la
comunidad de Madrid en funcion de las posibilidades de colaboracion con los respectivos
centros. El muestreo se realizd toamdno cada aula como unidad muestral. Cada una se
selecciono de forma aleatoria hasta llegar a obtener una muestra representativa para realizar
la presente adaptacion. Se rechazaron aquellos cuestionarios con datos defectuosos,
contestados al azar o con una baja consistencia de respuesta (detectados a través de 4 items
con contenido similar que se introdujeron ex profeso en el test, de forma que se eliminaba

el cuestionario si este presentaba alglin item contestado de forma inversa).

Se realizd el analisis factorial exploratorio (métdo de los componentes principales y
Rotacion Varimax), mostrando una estructura del test compuesta por 4 dimensiones. Dicho
analisis factorial arrojo 4 factores que llegaron a explicar el 46.37 % de la varianza total,
siendo la saturacion de los items en cada uno de estos 4 factores suficientemente elevada
(pesos factoriales de los items mayores de 0,35 en su factor correspondiente y menores de

0,35 en cualquier otro factor).

Posteriormente se paso a determinar los indices de fiabilidad de cada una de las sub-escalas
del cuestionario, estos se calcularon a través del coeficiente alpha de Cronbach, de cada una
de las sub-escalas asi como de la escala total. Los coeficientes de fiabilidad obtenidos,
fueron elevados tanto para la escala total (alpha = ,88) como las sub-escalas agresion fisica
(alpha=,86) e ira (alpha=,77). Para las escalas agresion verbal y hostilidad, la consistencia
obtenida fue menor (alpha = ,68 y alpha= ,72, respectivamente). Los coeficientes de
fiabilidad que se obtuvieron en las muestras originales, fueron similares a los obtenidos en
la muestra espafiola, aunque en el caso de la agresion verbal, esta fue menor en la version

psicométrica espanola.
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Para analizar la validez de constructo de la version espafiola de este instrumento, ademas de
volver a verificar su estructura tetradimensional, se aplic6 un andlisis factorial
confirmatorio realizado a través de la técnica de modelos estructurales. El cuestionario
presenta la estructura tetra factorial en la muestra espafiola, aportandose mayor evidencia
empirica transcultural de su validez de constructo. Los cuatro factores subyacentes al test se

relacionaron significativamente entre si.*”
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VIII.- ANTECEDENTES CIENTIFICOS

En 2001-2002, Porras S. y cols, publican la Adaptacion espanola del Buss-Perry agression

questionaire comprobando su relacion con la Jenkins Activity Survey (JAS).

incluyeron a 192 estudiantes de primer curso Facultad de Medicina de la Universidad de
Barcelona. La proporcion de mujeres fué 3 a 1, rango de edad 18 a 32 afios, aunque el 97
por ciento se hallaron entre 18 y 19 afios. No se menciona como se calcul6 el tamafio de la
muestra. Se administraron, el Cuestionario de agresion de Buss-Perry (BPAQ) de 29 items
y el JAS que se compone de 52 items que evalllan las dimensiones de urgencia-
impaciencia, implicacion laboral y hostilidad. La aplicacion de los cuestionarios se realizo
en los distintos grupos dentro del horario de clases, contando con la colaboracion de
profesores. Se les informo a los sujetos, que se llevaba a cabo un estudio sobre hostilidad y
factores estresantes. En uno de los grupos (no se menciona cudl), se repitio la posicion del
BPAQ al cabo de dos semanas, para evaluar la estabilidad del cuestionario. La identidad de
los alumnos qued6 protegida por un coédigo combinado de letras y numeros.
Estadisticamente, se calcularon correlaciones de Pearson entre las escalas del BPAQ y entre
¢éste y el JAS. Se comparo la significacion entre las correlaciones del presente estudio y las
originales en muestras independientes. Para valorar la estabilidad de la escala, se realizaron
correlaciones entre resultados de las dos administraciones en un mismo grupo. Se calculd el
indice alfa de Cronbach para evaluar la consistencia interna de las escalas. El aspecto de la
traduccion retraduccion de los instrumentos, se menciona brevemente en la discusion, no en
la metodologia y los autores reconocen deficiencias en dicho proceso. El aspecto Matices
en la traduccidon de la version original del cuestionario podria afectar al mensaje de los
items. Aunque se tuvo especial cuidado a la hora de traducirlos (se procedio a la
retrotraduccion por un traductor nativo), la fidelidad al sentido del item original no
garantiza que ese mensaje tenga exactamente el mismo sentido en otra cultura. Asi, se
observo, a partir de las diferentes administraciones del cuestionario, como algunos items
eran percibidos con un lenguaje duro, lo que podria hacer que una proporcion de sujetos

minimizaran su valoracion.
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La consistencia interna de las cuatro subescalas del BPAQ fue evaluada a través de las
pruebas de fiabilidad, obteniendo coeficientes alfa de 0,70, 0,62, 0,80 y 0,81 para

Agresividad Fisica, Agresividad Verbal, Ira y Hostilidad, respectivamente.

La matriz de correlaciones entre escalas refleja algunas discrepancias en relacion a las
halladas en la muestra americana. Buss y Perry (1992) encuentraron una correlacion entre
las escalas de Agresividad Fisica y de Agresividad Verbal de (0,45), mientras que en este
estudio la relacion fué mucho mas baja, siendo esta diferencia estadisticamente significativa
(p=0,005). También cabe senalar diferencias en la correlaciones entre Agresividad Fisica y
Hostilidad (en poblacion americana 0,28 y 0,40 en este estudio), aunque la diferencia no
alcanza la significacion estadistica (p = 08). El conjunto de los coeficientes permite a los
autores decir que, en general, el comportamiento de las subescalas del BPAQ es similar en
ambas poblaciones, excepto en el caso de la relacion entre Agresividad Fisica y Verbal, que

resulto significativamente inferior.®®
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IX. JUSTIFICACION

Hernandez Bringas y Narro Robles, presentan en un estudio, el nimero de defunciones en
Meéxico por agresion segun afios de ocurrencia, género y por grupos quinquenales de edad.
En 2008 se reportaron 13,429 defunciones en ambos sexos, 12,072 hombres, 1,356
mujeres. En ambos sexos y en grupos etarios de 10 a 14 afios y de 15 a 19 afios, 135 y

1,090 respectivamente.”

La agresividad también juega un papel preponderante en el fenomeno del suicidio al
dirigirse esta contra si mismo. Algunas cifras reportadas en México en 2010 registraron
5,012 suicidios; 4,091 Hombres, 921 en Mujeres. En el estado de Aguascalientes, 41

JEr . . 4
suicidios ocurrieron en hombres y 9 en mujeres.*”

El contar con instrumentos adaptados culturalmente, validados y confiables que midan la
expresion de la agresividad en nuestro contexto y principalmente en adolescentes, permitira
detectar oportunamente y prevenir complicaciones graves asociadas a la agresividad, como
lesiones, accidentes, suicidio, consumo de sustancias, abuso sexual, etc. Complicaciones

que involucran a toda la sociedad.

En 2002 Andreu y cols reportaron una fiabilidad test-retest a las 9 semanas de la primera
aplicacion del cuestionario de agresion, un coeficiente de 0,20 para la escala de agresion

verbal y de 0,45 para la fisica. 7

Por lo tanto, esperamos al realizar la adaptacion cultural de este instrumento en

adolescentes mexicanos, superar las limitaciones psicométricas encontradas en otros

estudios
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X. MARCO TEORICO

Validez y Confiabilidad

Cuando se definen las categorias con las que se identifica una variable, estamos
desarrollando una escala o instrumento de medicion. Estas escalas o instrumentos de

.., L, . . ey 1
medicién deben de poseer como caracteristicas esenciales: validez y confiabilidad.

La psicometria con frecuencia evalua los constructos teoricos. A partir de una construccion
teorica (o concepto), se identifican las caracteristicas relacionadas y se desarrolla el indice o
la escala. Feinstein llama a este método de seleccionar reactivos para incluir en una escala,

“seleccién analitica”. "

Luego de haber seleccionado un modelo para elaborar un instrumento de medicion y
después de haberlo construido, el siguiente paso es demostrar su utilidad. A menudo se dice
que este paso del proceso es el que determina la validez del instrumento. En un sentido muy
general, un instrumento de medicion es valido si cumple satisfactoriamente el propdsito con

el que se disefio.

Aunque una medida puede ser valida para muchos propositos diferentes, en cada caso debe

fundamentarse su validez.

La validacion siempre requiere de investigaciones empiricas y la naturaleza de la evidencia

requerida depende del tipo de validez. @)

La medidas psicolédgicas tienen tres propositos principales:
Establecer una relacion funcional con una variable particular.
Representar un universo de contenido especifico.

Medir rasgos psicologicos.

A estos propositos les corresponden tres tipos de validez respectivamente:
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Validez predictiva.
Validez de contenido.
Validez de constructo. @

Validez aparente.

Validez Predictiva

La validez predictiva se considera cuando se usa un instrumento para estimar alguna forma

importante de conducta; a esto se le denomina criterio.

La validez de una funcidon predictiva se determina directamente y facilmente al
correlacionar las puntuaciones de la prueba predictora con las puntuaciones de la variable

criterio. La magnitud de la correlacion es un indicador directo del grado de validez.'”

Validez de Contenido

Marco Conceptual

La validez de contenido es el grado en que los elementos de prueba representan el
rendimiento de dominio de la prueba que intenta medir. “Y®" Considera si la prueba
incorpora una muestra representativa de los componentes de la tarea en cuestion; es decir el
grado en que las preguntas en una prueba son representativas de los rasgos, el

comportamiento, o atributo que se esta midiendo. (5)(6)

No indica ninguna medida estadistica.

)

Es un juicio personal, pero més sistematico de los medios. ©

Se pueden utilizar como concepto de cartografia y el analisis factorial. 7>
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Marco Teorico

Este tipo de validez ha jugado un papel importante en el desarrollo y evaluacion de varios
tipos de pruebas usadas en psicologia y especialmente en educacion. Fundamentalmente, la
validez de contenido depende del grado en que una medida empirica refleja un dominio
especifico de contenido. Por ejemplo, una prueba en operaciones aritméticas, podria no
tener validez de contenido si el problema de la prueba se centré solo en la suma,
descuidando asi, la resta, multiplicacion y division. Por la misma razén, una medida de la
validez de contenido del concepto de alienacion de Seeman, debe incluir aspectos
actitudinales, que representan la falta de poder, ausencia de normas, falta de sentido,
aislamiento social y auto distanciamiento. Los ejemplos anteriores indican que la obtencion
de validez de contenido de cualquier fendémeno, involucra un nimero de pasos
interrelacionados. Primero, el investigador debe ser capaz de especificar el dominio
completo del contenido que es relevante a la situacion particular de medicion. En segundo
lugar, uno debe muestrear palabras especificas de esta coleccion, ya que seria poco practico
incluir todas estas palabras en una sola prueba. Aunque seria posible seleccionar la muestra
de las palabras para el examen mediante procedimientos aleatorios simples, podria ser
importante en ciertas circunstancias un "sobremuestreo" con determinados tipos de palabras
(por ejemplo, sustantivos). Por lo tanto, la persona que construye la prueba debe ser
cuidadosa para especificar los procedimientos de muestreo particulares que han de
emplearse. Por ultimo, una vez que las palabras han sido seleccionadas, se deben poner en

una forma que es comprobable. ®

Asi mismo, se podria utilizar un procedimiento de opcion multiple por el que la ortografia
correcta de la palabra se incluye con otras con varias faltas de ortografia y los estudiantes,
tener que escoger la primera. Lo que deberia surgir de este proceso es una prueba de
ortografia que refleje adecuadamente los dominios de contenido que se va a medir por

dicha prueba.

Para tomar un ejemplo diferente, ;como se va a establecer una medida de validez de

contenido de una actitud como la alienaciéon? presumiblemente, se podria comenzar por
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explorar a fondo la bibliografia disponible en la alienacion, con la esperanza de llegar a una
comprension del fenomeno. Una busqueda detallada y un examen de la literatura pueden
sugerir, por ejemplo, que la alienacion estd debidamente concebida en términos de las cinco
dimensiones propuestas por Seeman: impotencia, falta de normas, falta de sentido, el
aislamiento social y el auto distanciamiento. Ademads, puede ser util para subdividir atin
mas estas dimensiones. Una manera de subdividir impotencia, por ejemplo, es en los

aspectos politicos, sociales y econdmicos.

A continuacion, es necesario construir items que reflejan el significado asociado con cada
una de las dimensiones y cada sub-dimensién de alienacion . Es imposible especificar
exactamente cudntos elementos se deben desarrollar para cualquier dominio particular de
contenido. Pero un punto se puede afirmar con confianza: Siempre es preferible construir
demasiados items en lugar de muy pocos; items inadecuados siempre se pueden eliminar,
pero rara vez se esta en condiciones de agregar "buenos" items en una etapa posterior de la

investigacion cuando el grupo original de tales items es inadecuada.

Marco Metodologico

Para medir la validez de contenido, un grupo de expertos examina la relacién entre los
objetivos de la prueba y los elementos de la prueba o por el conocimiento de las pruebas
habituales, por lo que una vez desarrollado se debe consultar a los expertos para que puedan

evaluar la pertinencia de cada pregunta de la prueba es a lo que se esta midiendo. @7

Los expertos primero describen el contenido de dominio y de las subcategorias de las
pruebas universo; después determinan si cada uno de los elementos de prueba se ajusta con
respecto a las pruebas universo y por ultimo compararan la estructura de las pruebas con la

de la estructura del universo de pruebas. @

Es necesario establecer la razon de la prueba, proporcionar definiciones operativas de la

prueba, de las variables e identificar los objetivos especificos del instrumento. "
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Se realiza el andlisis de contenido, que permite el examen de validez de contenido a la
prueba de nivel de elemento y tiene un rango de -1,00 a +1,00, indicando lo mejor posible,
perfecta congruencia entre el tema y los ensayos de prueba pertinentes objetivo o dominio.
Una puntuacion de +0,70 se considera aceptable para el tema de inclusion, mientras que los
elementos con indices entre +0,50 y +0,69 deben ser examinados individualmente para
decidir aceptar, rechazar o revisar articulos. Este paso implica la localizacion de la
investigacion tedrica o empirica, de hablar con los expertos, o la revision de otros
instrumentos similares.

La validez de contenido se considera un requisito previo para la validez de criterio y la

validez de constructo y en general, debe ser establecido antes de cualquiera de estos. ¥

Se utiliza para pruebas de logros.m

Validez de Constructo

Marco Conceptual

La validez de constructo es el grado en que una prueba mide una construccion tedrica; por
lo tanto, que no existen ni en el sentido literal o fisico, es decir, es una evaluacion de lo bien

que traducen sus ideas o teorias reales en programas o medidas. (7.6)

Es el mas amplio tipo de validez, y la validez de contenido y la de criterio pueden ser
utilizadas para apoyarla. Es un tipo de validez general, e incluye a todos los demas tipos de

validez. &9

Es necesario definir el contenido de dominio que representa a la construccion y también
para definirla, se construye de acuerdo con un marco teodrico. Las definiciones de
construcciones a menudo varian de una persona a otra, incluso entre las personas que se

consideran expertos en un area de estudio.

Se deben identificar las conductas que se relacionan con la construccion, esto ayudara a

determinar los limites de la construccion. &7
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Identificar los comportamientos relacionados con estas construcciones similares y disimiles

y determinar si estos comportamientos se relacionan con la construccién actual. ¢

Se divide en convergente y discriminante:
Convergente compara el objetivo de la prueba con otras medidas que cree reflejan la
construccion de la misma. Si la construccién de la misma se refleja en los resultados de

. 457
ambas pruebas se deben correlacionar altamente. "

Discriminante o divergente compara el objetivo de la prueba con otras medidas para

5 2 ) ., 4
evaluar diferentes caracteristicas o rasgos. En este caso se espera una baja correlacion.*>"

No existe un Unico método para determinar la validez de construccion, sino mas bien una
acumulacion de pruebas, como son: pruebas t, de Wilcoxon y el andlisis de la varianza, se

utilizan para determinar qué grupo o si existen diferencias de tratamiento.”

Marco Teorico

Tanto la validez de criterio y la validez de contenido, tienen una utilidad limitada para
evaluar la validez de las mediciones empiricas de conceptos tedricos empleados en las

ciencias sociales.

Es en parte por esta razon, que la atencion primaria se ha centrado en la validez de
constructo. Como Cronbach y Meehl observan, "la validez de constructo se debe investigar
siempre que no exista un criterio o universo de contenidos; que sea aceptado como
enteramente adecuada para definir la calidad a medir" (1955:282). La validez de constructo
se elabora en el tejido tedrico de las ciencias sociales, por lo que es fundamental para la
medicion de los conceptos teoricos abstractos. De hecho, como veremos, la validacion de
constructo debe concebirse dentro de un contexto tedrico. Fundamentalmente, la validez de
constructo se refiere a la medida en que una medida particular se refiere a otras medidas
compatibles con hipotesis derivadas tedricamente en relacion con los conceptos (o

constructos) que se estan midiendo.
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La validacion de constructo involucra tres pasos distintos. Primero, la relacion tedrica entre
los propios conceptos debe ser especificada. Segundo, la relacion empirica entre las
mediciones de los conceptos debe ser examinada. Finalmente, la evidencia empirica debe
ser interpretada en términos de cémo se clarifica la validez de constructo de la medida

particular.

Debe quedar claro que el proceso de validacion de constructo estd, por necesidad, cargado
de teoria. De hecho, en sentido estricto, es imposible "validar" la medicion de un concepto,

a menos que exista un marco tedrico que envuelva dicho concepto.®

Marco Metodologico

Los métodos utilizados en la recoleccion de pruebas son las siguientes:®

M¢étodo de Grupos es el mas general y las pruebas que usa implican la capacidad de los
resultados para discriminar entre los grupos que se saben que son diferentes en una teoria

de forma adecuada.”

La correlacion con otras pruebas incluye el examen del grado de convergencia o
divergencia con las otras pruebas de que se presume que la misma medida o diferentes
construcciones o rasgos. También llamado matriz mutirasgo-multimetodo: este método
combina la necesidad de reunir pruebas de la validez convergente y discriminante, y la

confiabilidad en un estudio de investigaci(')n.(4’5 )

Hipotesis implica la identificacion de las pruebas especificas que apoyan la hipotesis de

base teorica de la prueba y las construcciones.¥

Factor de andlisis es un enfoque que analiza el factor de la estructura de una prueba de
ensayo en diferentes poblaciones para asegurar que la estructura interna de la prueba no es
diferente entre los subgrupos de diagnostico (es decir, los factores o constructos son

estables en diferentes situaciones) Cada factor representa un grupo de elementos de prueba
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o comportamientos relacionados unos con otros, pero no a otros factores dentro de la

. Jon) 7 4,5
prueba, y refleja un componente teérico de la construccion. "

Demostrando una buena validez de constructo permite una mayor generalizacion a través

de varias poblaciones y situaciones 7

Util para pruebas de medicion de un concepto abstracto. )

Validez Aparente
Marco Conceptual

Se basa en inferencias l6gicas.¥

Es considerada por algunos autores como parte de la validez de contenido @
Es la mas basica y menos rigurosa forma de validez hay poca relacion entre la prueba y lo

que se pretende medir.*”

Se considera subjetiva y cientificamente débil.+®
En pocas palabras, significa que con solo mirar la prueba, se puede declarar que esta tiene
validez, es decir que se trata de un juicio personal.(5 ")

Se mide mediante panel o grupo de expertos consenso.

, | 5 0 5 4
Evalua funciones, tareas o elementos necesarios para un trabajo en partlcular.( ©)

Marco Tedrico y metodologico

En la validez aparente, nos fijamos en la operacionalizacion para ver si " en su apariencia "
parece una buena traduccion del constructo. Esta es probablemente la forma mas débil para
tratar de demostrar la validez de constructo. Por ejemplo, lo podria hacer en una medida de
la capacidad de las matematicas, leer a través de las preguntas y decidir que si, parece que
esta es una buena medida sobre la capacidad de las matematicas (es decir , la etiqueta de "
capacidad de las matemadticas " parece apropiado para esta medida). O, es posible observar
un programa de prevencion de embarazos en la adolescencia y concluir que : "Si, esto es
realmente un programa de prevencion del embarazo en la adolescencia. " Por supuesto, si

esto es todo lo que haces para evaluar la validez aparente, seria claramente una evidencia
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débil porque es esencialmente una cuestion de criterio subjetivo. (Hay que tener en cuenta
que s6lo porque es una evidencia débil, no significa que es un error. Tenemos que confiar
en nuestro juicio subjetivo a lo largo del proceso de investigacion. Solo que esta forma de
juicio no va a ser muy convincente para los demés). Podemos mejorar considerablemente la
calidad de la evaluacion de la validez aparente haciendo que esta, sea mas sistematica. Por
ejemplo, si usted estd tratando de evaluar la validez aparente de una medida sobre la
habilidad matematica , seria mas convincente si envio la prueba a una muestra selecta de
expertos en pruebas de habilidad matematica y todos ellos informan de acuerdo a su

criterio, que su medida parece ser una buena medida de la capacidad de las matematicas.®

Confiabilidad

Marco Conceptual

La confiabilidad de un instrumento de medicion se refiere al grado en que su aplicacion

repetida al mismo individuo u objeto produce resultados iguales."”’

La confiabilidad se calcula y evalua para todo el instrumento de medicion utilizado, o bien,
si se administraron varios instrumentos, se determina para cada uno de ellos. Asimismo, es
comun que el instrumento contenga varias escalas para diferentes variables, entonces la
fiabilidad se establece para cada escala y para el total de escalas (si se pueden sumar, si son

aditivas).

Existen diversos procedimientos para calcular la confiabilidad de un instrumento de
medicion. Todos utilizan férmulas que producen coeficientes de fiabilidad que pueden

oscilar entre cero y uno.?”

La fiabilidad de un instrumento de medida, se valora a través de la consistencia, la

estabilidad temporal y la concordancia inter observadores.
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* Consistencia: Se refiere al nivel en que los diferentes items o preguntas de una escala
estan relacionados entre si. Esta homogeneidad entre los items nos indica el grado de
acuerdo entre los mismos y por tanto, lo que determinara que éstos se puedan acumular y
dar una puntuacion global. La consistencia se puede comprobar a través de diferentes
métodos estadisticos. El coeficiente alfa de Cronbach es un método estadistico muy
utilizado. Sus valores oscilan entre 0 y 1. Se considera que existe una buena consistencia
interna cuando el valor de alfa es superior a 0,7.

 Estabilidad temporal: Es la concordancia obtenida entre los resultados del test al ser
evaluada la misma muestra por el mismo evaluador en dos situaciones distintas (fiabilidad
test-retest). La fiabilidad (normalmente calculada con el coeficiente de correlacion
intraclase [CCI], para variables continuas y evaluaciones temporales distantes) nos indica
que el resultado de la medida tiene estabilidad temporal. Una correlacion del 70% indicaria
una fiabilidad aceptable.

» Concordancia interobservadores. En el analisis del nivel de acuerdo obtenido al ser
evaluada la misma muestra en las mismas condiciones por dos evaluadores distintos, o en
diferente tiempo, se obtienen iguales resultados-fiabilidad interobservadores). La
concordancia entre observadores se puede analizar mediante el porcentaje de acuerdo y el

indice Kappa.(m)

Marco teorico

Nunnally afirma que el modelo de demostracion del dominio es el marco teorico de
referencia indispensable para investigar la confiabilidad. La idea basica de los reactivos
tomados al azar a partir de un dominio, en realidad conduce a diversos modelos de error de
medicidn, de los cuales, el modelo de pruebas paralelas es el mas simple, ya que su Unica
hipotesis consiste en que la correlacion promedio de cada reactivo con los demas, es la

. : 11
misma para todos los reactivos."'”
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El modelo de dominio-muestra

El modelo mas util para analizar el error de medicion es el que considera que cualquier
medida particular estd compuesta de una muestra de reactivos aleatorios tomada de un
dominio hipotético de reactivos. Un ejemplo seria una prueba de ortografia para estudiantes
de cuarto grado de primaria, a partir del vocabulario adquirido por el grupo de esta edad,
que supuestamente representa una muestra aleatoria de las palabras con ortografia dificil.
Otro ejemplo seria el nimero de errores producido por la ratas en un laberinto particular, en
cuyo caso tales errores podrian considerarse como una muestra aleatoria de los errores que
podrian producirse si el laberinto tuviera un numero infinito de vueltas y las ratas fueran
capaces de recorrerlo. Se podrian mencionar muchos otros ejemplos que justifican
razonablemente pensar que una medida particular puede representar una muestra dde

o o o . L. . 11
reactivos de un dominio hipotético de los mismos."""

Por supuesto, en principio es obvio que este modelo no es aplicable a la vida real, porque,
en sentido estricto, los reactivos casi nunca se prueban aleatoriamente en la realidad; por el
contrario estan compuestos por medidas concretas. Sin embargo, el modelo generalmente si
produce predicciones exactas en la practica. El proposito de cualquier medicion particular
es calcular la medida que podria obtenerse si se emplearan todos los reactivos del dominio,
por ejemplo, todas las palabras con ortografia dificil, o un laberinto infinitamente largo. La
puntuacidon que obtendria cualquier sujeto respecto del dominio en su totalidad, recibe el
nombre de puntuacion verdadera. En la medida en que cualquier muestra de reactivos se
correlacione positivamente con las puntuaciones verdaderas, la muestra serd altamente

confiable. !V

El modelo descrito puede desarrollarse independientemente del nimero de reactivos
probados para medidas particulares y del tipo de reactivos empleados o la composicion
factorial de los mismos. A su vez, cada muestra puede estar compuesta de muchos

. 11
reactivos, o en su extremo, solo de uno. 1"
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Con respecto a este modelo, es necesario considerar el concepto de una matriz de
correlacion infinitamente grande que demuestre todas las correlaciones entre los reactivos

del dominio. 1V

Marco Metodologico

Los procedimientos mas utilizados para determinar la confiabilidad mediante un coeficiente

son:

Medida de estabilidad (confiabilidad por fest-retest). En este procedimiento un mismo
instrumento de medicidn se aplica dos 0 més veces a un mismo grupo de personas, después
de cierto periodo. Si la correlacion entre los resultados de las diferentes aplicaciones es

altamente positiva, el instrumento se considera confiable."'”

Método de formas alternativas o paralelas. En este esquema no se administra el mismo
instrumento de medicidn, sino dos o mas versiones equivalentes de este. Las versiones (casi
siempre dos) son similares en contenido, instrucciones, duracion y otras caracteristicas y se
administran a un mismo grupo de personas simultdneamente o dentro de un periodo
relativamente corto. El instrumento es confiable si la correlacion entre los resultados de
ambas administraciones es positiva de manera significativa. Los patrones de respuesta
deben variar poco entre las aplicaciones. Una variacion de este método es el de las formas
alternas prueba-posprueba, cuya diferencia reside en que el tiempo que transcurre entre la
administracion de las versiones es mucho mas largo, que es el caso de algunos

experimentos."'”

M¢étodo de mitades partidas (Split-halves). Los procedimientos anteriores (medida de
estabilidad y método de formas alternas) requieren cuando menos dos administraciones de
la medicion en el mismo grupo de individuos. En cambio, el método de mitades partidas
necesita solo una aplicacion de la medicion. Especificamente el conjunto total de items o
reactivos se divide en dos mitades equivalentes y se comparan las puntuaciones o los

resultados de ambas. Si el instrumento es confiable, las puntuaciones de las dos mitades
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deben estar muy correlacionadas. Un individuo con baja puntuacion en una mitad tendera a

mostrar también una baja puntuacion en la otra mitad."'”

Medidas de coherencia o consistencia interna. Estos son coeficientes que estiman la
confiabilidad; a) el alfa de Crobach y b) los coeficientes KR-20 y KR-21 de Kuder y
Richardson. El método de calculo en ambos casos requiere una sola administracion del
instrumento de medicion. Su ventaja reside en que no es necesario dividir en dos mitades a
los items del instrumento, simplemente se aplica la medicion y se calcula el coeficiente. La
mayoria de los programas estadisticos como SPSS y Minitab los determinan y solamente

deben interpretarse.'?

Respecto a la interpretacion de los distintos coeficientes mencionados cabe sefialar que no
hay una regla que indique: a partir de este valor no hay fiabilidad del instrumento. Mas
bien, el investigador calcula su valor, lo reporta y lo somete a escrutinio de los usuarios del
estudio u otros investigadores. Pero podemos decir — de manera mas o menos general — que
si obtengo 0.25 en la correlacion o coeficiente, esto indica baja confiabilidad; si el resultado
es 0.50, la fiabilidad es media o regular. En cambio, si supera el 0.75 es aceptable y si es

mayor a 0.90 es elevada, para tomar muy en cuenta.'?

a. Agresividad

En la vida individual y social, la agresividad se muestra a cada paso con multiples rostros.
Puede ser fisica o verbal, deliberada o impulsiva, puede ser desplazada o inhibida. Puede

verterse al exterior o estar dirigida contra la propia persona.'”

Agresividad: en el diccionario de psicologia Warren (1948) considera la agresividad como
“tipo de conducta que se caracteriza mas por una disposicion a atacar que por una tendencia
a eludir peligros o dificultades”. Segliin el diccionario Larousse (el pequefio laurosse
ilustrado, 1996), la agresividad implica “acometividad; caracter agresivo; tendencia a

realizar actos y a proferir palabras hostiles con respecto a otro”.'

48



En forma similar, el Diccionario Grijalbo (1986) la define como “disposicion a actuar de
una forma agresiva, que puede aparecer ligada a la satisfaccion de una necesidad primaria o
a las pulsiones destructivas del impulso de muerte (psicoanalisis) y puede ser consciente o

inconsciente, patoldgica (epilepsia, algunas formas de psicosis, etc.) o normal”.!'

Laplanche y Pontalis (1983) definen la agresividad en forma mdas amplia: “tendencia o
conjunto de tendencias que se actualizan en conductas reales o fantasmaticas, dirigidas a

danar a otro, a destruirlo, a contrariarlo, a humillarlo, etcétera”. '

Corsi (1994) considera que la agresividad es un término que alude a “la capacidad humana
para ‘oponer resistencia’ a las influencias del medio y que tienen vertientes fisiologicas,
conductuales y vivenciales; por esto, suele ser un concepto descriptivo mas que

valorativo”.!"¥

Plutchik R., Van Praag, Vitiello B y Stoff D. citados por Paez F y cols., consideran que la
agresividad en el ser humano es un fenémeno complejo que se define como una serie de
conductas dirigidas a infligir dafio fisico a otras personas, a uno mismo, o a diversos tipos
de propiedades. La agresividad incluye amenazas, manifestaciones encaminadas a la
ofensa, provocacion intensa o impetuosa, es decir, actitudes ajenas a lo socialmente

establecido y esperado."”

Los investigadores tipicamente han clasificado la conducta agresiva como reactiva o
proactiva. La agresion reactiva, también referida como agresion hostil, es una respuesta
defensiva a una provocacion percibida o actual e implica represalias. Cominmente referida
como “sangre caliente”, la agresion reactiva se caracteriza por ira e impulsividad y
frecuentemente se acompana de desinhibicion, inestabilidad afectiva y altos niveles de
excitacion corporal. En contraste, la agresion proactiva, también conocida como agresion
instrumental ocurre en ausencia de una provocacion directa y es un comportamiento

orientado, que tiene como meta, la adquisicion de un recurso valioso.
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En contraste a la agresion reactiva, en la agresion proactiva se utiliza la expresion “sangre
fria”, caracterizada por baja excitacion fisioldgica. Aunque la forma proactiva recibe amplia
atencion de los medios (v.gr. asesinos seriales, asesinatos, genocidio), la forma reactiva

probablemente explica la mayoria de los problemas sociales asociados con la agresion.!'®

b. Agresion

Seglin su sentido etimoldgico, Gomez de Silva (1988) define agresion como un “ataque o
asalto, entendiendo por agresivo a aquel que es propenso a actuar de manera hostil”. Por su
lado, Warren la considera como un “aspecto de la voluntad de poder que implica el tratar a
otros individuos como si fueran simplemente objetos que deben utilizarse para conseguir

una meta”.

Segun el Larousse y el Grijalbo es “la accion y el efecto de agredir”. El primero especifica
que agredir implica acometer a uno para hacerle dano; para el segundo, implica atacar a

alguien fisica o verbalmente."'?

Laplanche y Pontalis consideran que la agresion puede adoptar modalidades distintas de la
accion motriz violenta y destructiva. De modo que, segin ellos, no hay conducta tanto
negativa (como rechazo de ayuda) como positiva, tanto simbodlica (como la ironia) como

efectivamente realizada, que no puede funcionar como agresion.'?

Corsi (pp. 19-20) define agresion como conducta mediante la cual la potencialidad agresiva
se pone en acto. Las formas que adopta son disimiles: motoras, verbales, gestuales,
posturales, etc. [...] Un golpe, un insulto, una mirada amenazante, un portazo, un silencio
prolongado, una sonrisa irdnica, la rotura de un objeto, para que puedan ser definidas como
conductas agresivas deben cumplir con otro requisito: la intencionalidad, es decir, la

. ., . ~ (14
intencion, por parte del agresor, de ocasionar un dafio.""
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Por su parte, Baron y Richardson (1994) plantean que es muy dificil definir la agresion, por
lo que solo tentativamente la consideran como “cualquier tipo de conducta que tiene la

. ~ .. . . . 14
meta de lesionar o dafiar a otro ser viviente, quien se ve motivado a evitar tal trato”. ¥

Asi, pues, para todos ellos hablar de agresion implica aludir a conductas especificas y no a
emociones, motivos o actitudes; a una intencionalidad; al dafno que se produce en la
victima, que no es necesariamente fisico; a la implicacion de un ser viviente como receptor

de estas conductas y al deseo del receptor de la agresion de evitar ese trato."®

De la revision anterior concluyen los autores, que la agresividad se distingue
conceptualmente de la agresion por ser una tendencia, disposicion o capacidad, que puede
concretarse 0 no en actos especificos (por lo que incluye, aqui si, motivos, deseos,
emociones o actitudes) y que surge como forma de resistencia o ataque ante situaciones

dificiles o problematicas del entorno.*

Por su parte, la agresion alude siempre a todo acto que concreta dicha capacidad agresiva,
por lo que suele definirse principalmente por acciones especificas (como una cachetada, un
empujon o un insulto). A menudo, los términos “asalto” o “ataque” se emplean para hablar
de ella y segun las definiciones revisadas, la caracteristica particular de la agresion es que
no constituye un acto accidental, sino que busca generar un dafio o refleja una falta de

. . 14
interés en los otros como personas.( )

En psicologia se ha diferenciado la denominada agresion instrumental de la agresion hostil
para clasificar la intencionalidad de un acto agresivo. Asi, cuando la meta primera del
agresor es causar sufrimiento a la victima, se habla de agresion hostil; cuando el agresor
ataca no por un deseo de hacer sufrir a la victima, sino como un medio para obtener metas,

se trata de agresion instrumental (Baron y Richardson, 1994).!%

En la psicologia social, la agresion se define generalmente como cualquier comportamiento
que pretende hacer dafio a otra persona, la cual no desea ser perjudicada. Es distinto de la

violencia, que suele definirse, como el dafo fisico extremo con lesiones 0 muerte como su
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objetivo. La violencia es una forma especifica de agresion. Toda la violencia es agresiva, no

toda la agresion es violenta.

Esta definicion de la agresion pone de relieve tres caracteristicas criticas. En primer lugar la
agresion debe ser un comportamiento real, no es una emocion, pensamiento o recuerdo, es
un comportamiento observable de la vida real, tal como un puiietazo 00 una maldicion
verbal. En segundo lugar, la agresion debe tener un propdsito y ser intencional. La persona
que utiliza la agresion, en gran medida tiene la intencion de hacer dafio a la otra persona, no
es un accidente o su consecuencia. En tercer lugar la agresion siempre implica dafio no
deseado de la otra parte, la victima no desea ser perjudicada. Por lo tanto, conductas
autonomas tales como masoquismo y suicidio no califican como agresion. La agresion

toma una variedad de formas y puede variar en funcion.'”

Mientras que su definicion general se mantiene constante, es importante distinguir entre

aquellos componentes individuales."”

La agresion es la materializacion de una amenaza, es una conducta, un acto o un efecto que
se realiza sobre una victima. La violencia es aquel estado de las relaciones sociales que para
su mantenimiento o alteracion, precisa de una amenaza latente o explicita. Es decir, el
concepto central de la violencia es el de amenaza, entendida como la posibilidad de recibir
dafios de algin tipo no deseados por quien se opone a la premisa de mantenimiento o
alteracion. En el mismo texto se afirma que la violencia no estd determinada
biologicamente, mientras que la agresividad si, por lo tanto, se puede concluir que el
agresivo nace y el violento se hace, lo que indica que en la base del comportamiento
agresivo subyacen elementos bioldgicos. Es algo evocativamente adquirido, que existe
porque garantiza la eficacia bioldgica y la capacidad de supervivencia de la especie
humana. La cultura, por el contrario, estd detras de la violencia, ya que es la técnica en la
que se mueve la especie y exige que el ser humano se adapte a lo nuevo; esta exigencia trae
consigo un estrés que cada vez resulta mas dificil de controlar y el estrés no controlado
puede degenerar en violencia. La agresividad se define generalmente alrededor del

concepto de dafo.
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Buss y Perry, por ejemplo, la definen como aquella respuesta que da estimulos agresivos a
otro organismo. En la actualidad se la define no solo desde la perspectiva del agresor, sino
también desde la perspectiva de la victima, asi como también se la ubica en una
temporalidad y en un contexto, es decir, pasa de ser la agresion considerada como acto, a la

.7 . . 4 18
agresion considerada como 1nteracc10n.( )

Carrasco y Gonzalez en su busqueda para la clasificaciones de las conductas agresivas
Buss (1961) Pastorelli, Barbarelli, Cermak, Rozsa, Caprara, (1977) Caprelli (1983)
definieron a la agresion verbal en una respuesta oral que resulta nociva para el otro, a través

. u 4
de los insultos o comentarios de amenza o rechazo.*”

En el presente trabajo utilizaremos la definicion de agresion referida por BJ Bushman, EH
Obri’en:
Cualquier comportamiento que pretende hacer dafio a otra persona, la cual no desea ser

perjudicada.'”

c. Ira

La ira, se podria definir como un estado experiencial de naturaleza afectivo—subjetivo de
valencia negativa, que varia en intensidad desde la irritacion leve, el enfado moderado hasta
la furia o la rabia intensa y que tiene lugar cuando se percibe que se ha impedido la
consecucion de los propios objetivos o metas o ha ocurrido algo injusto de manera
inmerecida. Sin embargo, como experiencia de caracter psicobioldgico, junto a este
componente afectivo—subjetivo aparecen de forma simultdnea componentes fisiologicos y
cognitivos propios de esta emocion. Estos tres componentes interactiian entre si de forma

que se vive como una experiencia unitaria que las personas etiquetan como 1ra. (19

Ira Estado
Es definida como una experiencia subjetiva, psicobioldgica, que a lo largo del tiempo y a
través de situaciones “usualmente referidas a un estado emocional que involucra displacer y

consiste en sentimientos subjetivos que varian en intensidad, de mediana irritacién o
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molestia a intensa furia y rabia. Este estado interno es incrustado en un contexto situacional
especifico suponiendo que podria fluctuar a lo largo del tiempo como una funciéon de la
percepcion de afrentas injustas o frustracion. La ira escalaria si la fuente se ve como
intencional, prevenible, injustificada y culposa y cuando los valores se encuentran
comprometidos, promesas y expectativas son rotas, reglas violadas, libertad personal y
derechos condensados. Es tipicamente acompafiada por excitacion del sistema nervioso
autbonomo con incremento en la frecuencia cardiaca y sudoracion, distorsiones y

deficiencias cognitivas y guiones socialmente construidos y reforzados.”

Ira Rasgo

Puede ser considerado como un temperamento general de bajo umbral reactivo en el cuél
los sentimientos de ira son experimentados en respuesta a una muy amplia variedad de
estimulos relativamente inocuos (tales como pequefio retraso en una fila de cajeros, una
entraga de correspondencia un poco tarde por parte del cartero o darse cuenta de que un
estudiante ha cometido errores de ortografia), o un patrén mas estrecho de la reactividad a
determinadas clases de estimulos para la persona, como la competencia, el rechazo o la
percepcion de injusticia. La propension a la ira puede ser vista como un rasgo de
personalidad o caracteristica concebida en términos de diferencias individuales en la
frecuencia en el tiempo para evaluar situaciones emocionales de una manera iracunda

(experiencia de la ira), asi como una respuesta similar (disposicion a actuar con ira).?"

Su modo de preparacion para la accion correspondiente es la de corregir el dafio recibido,

ya sea de forma constructiva (afirmacion) o de una manera destructiva (agresi()n).(zo)

d. Hostilidad

La hostilidad, por su parte, implica también aspectos afectivos, cognitivos y conductuales.

Sin frecuentemente a sentimientos de ira.

Se definiria como una actitud o un patrén cognitivo relativamente estable y duradero de

creencias y actitudes negativas y destructivas hacia los otros de cinismo (creencia de que
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los otros tienen intereses egoistas), desconfianza y suspicacia (expectativa de que los otros
van a provocar algun dafio de forma intencionada), recelo, rencor y devaluacion de los

otro."”

De acuerdo con (Buss 1961) la hostilidad es una evaluacion negativa de las personas y las
cosas, frecuentemente acompanada por un claro deseo de danarlos o agredirlos. Plutchik la
considera como actitud negativa que mezcla ira y disgusto, desprecio y resentimiento hacia
los demas; en ocasiones puede incluso convertirse en amargura y violencia. Esta categoria
de sentimientos negativos hacia otros, conocida como “atribucion hostil”, es su componente
subjetivo, que se refleja en un juicio desfavorable sobre ellos, percibido como antagénico y
amenazante (Berkowitz,1996). Segun el, se expresa hostilidad cuando decimos que no nos
gusta alguien, especialmente si lo deseamos enfermo. Una persona hostil es alguien que
usualmente hace evaluaciones negativas de y hacia los demas, mostrando una total aversion
y desprecio hacia los demas. Segin Buss, esta actitud de resentimiento y suspicacia puede

ser reflejada en respuestas verbales y motoras, tal como los agresivos.*”

e. Teorias neurobiologicas de la agresion- Modelo de la neurobiologia de la agresividad

La agresividad aparece cuando el «impulso» mediado por el sistema limbico de la respuesta
afectiva prefrontal frente a estimulos productores de ira o provocadores no es
suficientemente contenido por la inhibicion y es canalizado hacia un comportamiento
violento. La excesiva reactividad de la amigdala, combinada con una regulacion prefrontal
inadecuada, da lugar a un aumento de la probabilidad de comportamiento agresivo.
Alteraciones evolutivas de los circuitos prefrontales subcorticales, asi como anomalias de
los neuromoduladores, parecen desempefiar un papel. La serotonina facilita la inhibicion
prefrontal, por lo que una actividad serotoninérgica inadecuada puede aumentar la
agresividad. La actividad gabaminérgica en los receptores GABA(A) puede disminuir la
reactividad subcortical, por lo que la reduccion de la actividad gabaminérgica puede
aumentar la agresividad. Las reducciones de la actividad de la oxitocina y los aumentos de
la actividad de la vasopresina también pueden inducir la agresividad. Estos resultados

pueden ser el reflejo de patrones evolutivos aberrantes. Por ejemplo, las reducciones, de
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base evolutiva, del grado de inervacion de la corteza prefrontal reflejadas en la disminucion
de la unidn al transportador en el cingulo pueden dar lugar a un menor grado de facilitacion
serotoninérgica de la regulacion de la corteza prefrontal. El agonismo de 5-HT2A puede
aumentar la impulsividad, mientras que el agonismo de 5-HT2C puede reducirla, por lo que
un desequilibrio entre estos receptores, con una actividad serotoninérgica aumentada en el
receptor 5-HT2A (en concordancia con la comprobacion de la union a 5-HT2A en las
plaquetas, las neuroimagenes cerebrales y los estudios de cadéaveres) y una sensibilidad
reducida del receptor 5-HT2C a la metaclorofenilpiperazina y la fenfluramina (en
concordancia con la reduccion de las respuestas a la metaclorofenilpiperazina y la
fenfluramina) puede aumentar la probabilidad de agresividad impulsiva. La variacion
genética de los genes serotoninérgicos como, por ejemplo, TPH2 o 5-HTT, también puede

contribuir a la alteracion del desarrollo serotoninérgico."

Catecolaminas

Las catecolaminas dopamina y noradrenalina pueden aumentar la probabilidad de agresion
dirigida. Por lo tanto, los pacientes deprimidos con una capacidad de respuesta
noradrenérgica aplanada no muestran la agresividad dirigida externamente que se observa
en los pacientes con trastorno de la personalidad, en los que la actividad serotoninérgica
aplanada se asocia con una actividad noradrenérgica entre normal y aumentada. La
respuesta de la hormona de crecimiento frente al agonista del receptor a2-adrenérgico
clonidina, se ha relacionado con la irritabilidad, aunque no con la agresividad en si misma,
lo que sugiere que el aumento de la sensibilidad del receptor noradrenérgico, puede estar
relacionado con la hiperreactividad al entorno, que aumenta indirectamente la probabilidad
de agresion. La dopamina interviene en la iniciacion y la ejecucion del comportamiento
agresivo y se ha relacionado la reduccion de los receptores D1 en pacientes deprimidos con

ataques de ira.?V
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Acetilcolina.
Las anomalias en la actividad colinérgica pueden contribuir a la hiperactividad de las
regiones limbicas subcorticales y a la disforia o a la irritabilidad, que pueden ser el

detonante de la violencia.?"

Opiaceos.

Se ha relacionado a los opidceos con la agresividad, especialmente con la agresividad
dirigida hacia si mismo. El aumento de la concentracion de metencefalina se ha asociado
con el comportamiento autolesivo, mientras que, generalmente, los antagonistas de los
opiaceos reducen los actos autolesivos. La reduccion de los opiaceos puede asociarse con
un aumento de la angustia por separacion/abandono y de la sensibilidad al rechazo, que

puede aumentar la probabilidad de comportamiento violento.*"

Neuroesteroides:

Aunque un gran nimero de publicaciones ha sugerido la existencia de una relacién entre la
concentracion plasmatica de testosterona y la agresividad, estas relaciones no siempre se
han reproducido, y han sido objeto de una amplia revisiéon en otra publicacion. Se han
descrito concentraciones elevadas de testosterona en poblaciones caracterizadas por altos
niveles de agresividad, entre ellos criminales con trastornos de la personalidad,
delincuentes alcohodlicos violentos y maltratadores de sus parejas, aunque dicho hallazgo no
se constatd en un estudio reciente de la testosterona en el LCR en pacientes con trastorno
explosivo intermitente. La testosterona y los esteroides pueden inducir la agresividad y
aumentar la capacidad de respuesta de los circuitos cerebrales relativos a la agresividad

social @V

Eje hipotalamo-hipofiso-suprarrenal:

En general se ha observado que las concentraciones de cortisol son bajas en los individuos

con niveles elevados de agresividad, incluyendo a poblaciones de voluntarios, adolescentes

con comportamiento perturbador, criminales antisociales y maltratadores alcohdlicos y se
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ha vinculado el comportamiento violento con la presencia de autoanticuerpos reactivos al

factor liberador de corticotropina.*”

Esteroles y acidos grasos.

Varios estudios retrospectivos de individuos que han realizado tentativas de suicidio
sugieren que los niveles bajos de colesterol estdn asociados con comportamientos violentos,
entre ellos crimenes violentos y tentativas violentas de suicidio. Una reduccion del
colesterol mediante tratamiento farmacoldgico, puede aumentar la probabilidad de suicidio
o de traumatismo relacionado con la violencia, posiblemente a través un mecanismo
mediado por la serotonina, aunque este mecanismo no se ha establecido de modo

concluyente.*"

Deterioro neurocognitivo-neuropsicologico

A menudo se ha asociado el comportamiento violento en adolescentes y adultos con una
funcion ejecutiva y un procesamiento verbal escasos. El rendimiento cognitivo esta
especialmente deteriorado en las pruebas neuropsicologicas sensibles a las disfunciones
frontal y temporal. Las pruebas que dependen de la inhibicion del comportamiento fueron
las que tuvieron mayor probabilidad de detectar déficit en los individuos con
comportamiento agresivo y violencia, y la reduccion de las respuestas en las pruebas de
potenciales provocados ha pronosticado la impulsividad en poblaciones encarceladas

: 21
agreswas.( )

Los modelos pulsionales de la agresion

Segun estos modelos de tradicion innatista, las tendencias activadoras el comportamiento se
sitiian en el nivel intrapsiquico: los impulsos agresivos son generados espontaneamente por

el organismo y tienen una funcion de defensa y de afirmacion en relacién con el entorno.*?
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Las dos principales corrientes instintuales se distinguen esencialmente por la funcion que
atribuyen a la agresion. Para el psicoandlisis, se trata de una regulacion interna en el
individuo, mientras que para los etdlogos, la agresion tiene por funcion asegurar la vida

social y la evolucion de la especie.*?

El enfoque psicoanalitico.- Freud propuso dos modelos sucesivos de la agresion; el
primero, en 1905, considera la agresiéon como una reaccion a las frustraciones que impiden
la satisfaccion de deseos libidinosos. Esta primera concepcion de la agresion, abandonada
después, dio origen a la hipotesis <<frustracién-agresion>> de Dolard y colaboradores, que

o . . . . o4 22
es el origen de las investigaciones empiricas sobre la agresion.*?

Posteriormente, en 1920, Freud propone un instinto de muerte (Tanatos) complementario de
Eros y cuyo ultimo objetivo es la autodestruccion del individuo. Confrontada con la energia
de la libido, la energia propia del instinto de muerte se dirige hacia otro en forma de
agresion y permite asi al individuo su propia supervivencia por medio de la agresion a otro.
La agresion ya no es el resultado de las pulsiones libidinales contenidas, sino una pulsion
autonoma dirigida hacia si mismo. En razon de la energia especifica de esta pulsion, la
agresion tiene un caracter inevitable y puede manifestarse en forma permanente,
independientemente de las caracteristicas situacionales. Se canaliza por las reglas de la vida
en sociedad y a través del super ego. Los mecanismos de regulacién propiamente social de
las conductas de agresion, unicamente actuarian de manera supresiva o inhibitoria. La
teoria pulsional de Freud es un principio explicativo y no es analizable empiricamente. Su
existencia misma es puesta en duda por algunos discipulos de Freud que consideran la

., , . . 22
agresion como un fendémeno reactivo y social (Horney, Fromm).*?

Los modelos etoldgicos.- Lorenz (1964) y Eibl-Eibesfeld (1972), consideran la agresion
como la expresion de un instinto de combate que el hombre comparte con muchos otros
organismos vivos. Este instinto segun Lorenz, se desarrolla en el transcurso de la evolucion
debido a sus numerosas funciones de adaptacion: dispersion de las poblaciones animales en

un area geografica amplia a fin de asegurar al méximo los recursos alimenticios; facilitar la
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reproduccion y la seleccion de los mejores sujetos; y establecer las jerarquias necesarias en

cualquier sociedad.*?

Se trata, como en el psicoandlisis, de un modelo hidrodinamico. Los esquemas de
comportamiento se asocian a un potencial energético especifico e interno generado
espontaneamente por el organismo. Esta energia se acumula de un modo regular y la
agresion se desencadena por indicios exteriores. La expresion y la fuerza de la agresion,
tanto en el hombre como en el animal, dependen de la cantidad de energia acumulada y de
la presencia e importancia de estimulos desencadenadores en el entorno inmediato del
organismo. Mientras mas grande sea la cantidad de energia acumulada, el estimulo

. . N, . , I r1.:1 (22
necesario para la activaciéon del comportamiento sera mas débil.*?

f- Teoria de neoasociacion cognitiva

Berkowitz (1989, 1990, 1993) ha propuesto que los eventos aversivos tales como
frustraciones, provocaciones, los ruidos fuertes, temperaturas incomodas y olores
desagradables, producen afecto negativo. El afecto negativo producido por las experiencias
desagradables estimula de forma automatica diversos pensamientos, recuerdos, reacciones
motrices expresivas, y las respuestas fisiologicas asociadas tanto tendencias de lucha y de
huida. Las asociaciones de lucha dan lugar a sentimientos rudimentarios de la ira, mientras
que las asociaciones de huida dar lugar a sentimientos rudimentarios de miedo. Ademas, la
teoria de neoasociacidon cognitiva asume que las sefales presentes durante un evento
aversivo se asocian con el evento y con las respuestas cognitivas y emocionales provocados
por €l. En la teoria de neoasociacion cognitiva, pensamientos agresivos, las emociones y las

tendencias conductuales estan unidos entre si en la memoria.*>

Conceptos con significados similares (por ejemplo, dolor, dafio) y conceptos que con
frecuencia se activan al mismo tiempo (por ejemplo, lanzamiento, arma) desarrollan fuertes

asociaciones.*”
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La teoria de neoasociacién cognitiva también incluye procesos cognitivos de orden
superior, tales como las evaluaciones y atribuciones. Si la gente estd motivada para hacerlo,
podrian pensar en como se sienten y hacer que las atribuciones causales que les llevo a
sentir de esta manera tomen en cuenta las consecuencias de actuar sobre sus
sentimientos.Tal pensamiento deliberado produce sentimientos mas claramente
diferenciadas de la ira, el miedo, o ambos. Se pueden también suprimir o mejorar las

. ., . .. 23
tendencias de accidn asociados a estos sentlmlentos.( )

La teoria de neoasociacion cognitiva, no sélo asume la hipdtesis anterior de frustracion
agresion (Dollard et al. 1939), sino que también proporciona un mecanismo causal para
explicar por qué los acontecimientos aversivos aumentan inclinaciones agresivas, es decir,
mediante el afecto negativo (Berkowitz 1989). Este modelo es especialmente adecuado para
explicar agresion hostil, pero los mismos procesos de activacion y difusion, son también

relevantes para otros tipos de agresi(')n.(23 )

g. Teoria de aprendizaje social

De acuerdo con las teorias de aprendizaje social (Bandura 1983, 2001; Mischel 1973, 1999;
Mischel y Shoda 1995), las personas adquieren las respuestas agresivas de la misma
manera que adquieren otras formas complejas de comportamiento-ya sea por la experiencia
social directa u observando a los demas. La teoria del aprendizaje social explica la
adquisicion de comportamientos agresivos, a través de procesos de aprendizaje
observacional, y proporciona un conjunto util de conceptos para comprender y describir las
creencias y expectativas que guian el comportamiento social. La teoria de aprendizaje
social-en especial los conceptos clave relacionados con el desarrollo y el cambio de las
expectativas y como se interpreta el mundo social-es particularmente ttil en la comprension
de la adquisicion de comportamientos agresivos y en la explicacion de la agresion
instrumental. Por ejemplo, el trabajo de Patterson en interacciones familiares y el desarrollo

de patrones de conducta antisocial depende en gran medida este enfoque.*”
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h. Teoria del guion

Huesmann (1986, 1998) propuso que cuando los nifios observan la violencia en los medios
de comunicacion, aprenden guiones agresivos. Los guiones definen las situaciones y
comportamientos guia: La persona selecciona primero un guion para representar la
situacion y luego asume un papel en el guidén. Una vez que una secuencia de comandos se
ha aprendido, puede ser recuperada en alglin momento mas tarde y usada como una guia de
conducta. Este enfoque puede ser visto como un proceso mas especifico y detallado de

aprendizaje social. @

Los guiones son conjuntos bien ensayados de conceptos altamente asociados en la
memoria, a menudo con vinculos causales, metas y planes de accion (Abelson 1981,
Schank y Abelson, 1977). Cuando los elementos estan tan estrechamente vinculados que
forman un guidn, se convierten en un concepto unitario de la memoria semantica. Ademas,
incluso un par de ensayos de guidon pueden cambiar las expectativas e intenciones de una
persona e implican importantes comportamientos sociales (Anderson 1983, Anderson y

Godfrey 1987, Marsh et al. 1998).%%

i. Teoria de transferencia de excitacion

La teoria de la transferencia de excitacion (Zillmann 1983) sefiala que la excitacion
fisiologica se disipa lentamente. Si dos eventos excitantes estan separados por un corto
periodo de tiempo, la excitacion del primer evento puede ser atribuido por error al segundo
evento. Si el segundo evento esta relacionado con la ira, entonces la excitacion adicional
debe hacer que la persona todavia se encuentre mas enojada. La nocion de transferencia de
excitacion también sugiere que la ira puede ser extendida durante largos periodos de tiempo
si una persona ha atribuido conscientemente su mayor excitacion a la ira. Por lo tanto,
incluso después de la excitacion se ha disipado, la persona queda lista para agredir durante

el tiempo que la etiqueta auto-generada de la ira persiste.*”)
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J- Teoria de interaccion social

La teoria de la interaccion social ( Tedeschi y Felson 1994 ) interpreta como influye el
comportamiento agresivo (o acciones coercitivas) en el comportamiento social, es decir, un
actor utiliza medidas coercitivas para producir algun cambio en el comportamiento del
objetivo. Acciones coercitivas pueden ser utilizados por un actor para obtener algo de valor
(por ejemplo, informacion, dinero, bienes, sexo, servicios, seguridad), para exigir justicia
retributiva para los males percibidos, o para lograr identidades sociales (por ejemplo , la
dureza , la competencia ) . De acuerdo con esta teoria, el actor es un tomador de decisiones
cuyas elecciones son dirigidos por las recompensas esperadas, costos y las probabilidades
de obtener resultados diferentes. La teoria de la interaccion social proporciona una
explicacion de los actos agresivos motivados segun el nivel superior u objetivos finales.
Incluso la agresion hostil podria tener algun objetivo racional detras de ella, como castigar
al provocador con el fin de reducir la probabilidad de provocaciones futuras. Esta teoria es
una excelente manera de entender hallazgos recientes de que la agresion es a menudo el
resultado de las amenazas a la autoestima alta, especialmente para autoestima alta
injustificada (es decir, el narcisismo) (Baumeister et al.1996, Bushman y Baumeister

1998).%

k. Adolescencia

Llamamos adolescencia, desde un punto de vista psicolédgico, al periodo comprendido entre
la nifiez y la edad adulta. El concepto de adolescencia se solapa parcialmente con un

término de uso médico -pubertad- y con otro de caracter sociolégico -juventud-. ¢*

Las transformaciones psicoldgicas que se producen en este periodo del desarrollo humano
proceden, en primer término, de las transformaciones somaticas y hormonales previas, que
introducen un desequilibrio en el medio interno y en el comportamiento social del

adolescente.*?
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La vida psicolédgica debe soportar la aparicion de un nuevo factor, la sexualidad, que habra
de integrarse, en sus aspectos fisicos, psiquicos y sociales con el resto de los componentes
de la personalidad del adolescente. Se trata, por tanto, de una época de transformacion y
crisis profunda, decisiva en la vida humana. En los pueblos primitivos, su relevancia se
subrayaba socialmente mediante ritos de iniciacion que servian para incorporar al individuo

a la edad adulta.®¥

Es util distinguir entre pubertad (procesos fisicos de cambio) y adolescencia (procesos
psicosociales de cambio). Preferiblemente, ambos procesos se dan de manera simultanea o
muy cerca; sin embargo, en algunos adolescentes, cualquiera de estos procesos de cambio

puede tener lugar mucho antes que el otro. >

La pubertad se refiere a la secuencia de sucesos fisicos por los que un nifio se transforma en

joven adulto. Se inicia y controla mediante cambios hormonales.”

El primer signo de pubescencia en las nifias es el comienzo de desarrollo de las mamas y en
los nifios el aumento de los testiculos. En las nifias, el comienzo tiene lugar en torno a los

12 afios; en los nifios alrededor de los 14.%%

La adolescencia es una etapa dificil debido a que el muchacho todavia es incapaz de tener
en cuenta todas las contradicciones de la vida humana, personal y social, razén por la que

su plan de vida, su programa de vida y de reforma, suele ser utopico e ingenuo. (26)

La confrontacion de sus ideas con la realidad suele ser causa de grandes conflictos y
pasajeras perturbaciones afectivas (crisis religiosa, ruptura brusca de sus relaciones

afectivas con los padres, desilusiones, etc.) (26)

El enfoque psicoanalitico de la adolescencia adopta, como punto de partida, el brote de las

pulsiones que se dice tiene lugar como resultado de la pubertad.
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Se afirma que este aumento de la vida pulsional altera el equilibrio psiquico alcanzado a
finales de la infancia, ocasionando una conmocién emocional interna y dando lugar a una

vulnerabilidad de la personalidad, muy incrementada.

Tal estado va asociado a otros dos factores.

En primer lugar, como se menciond, el despertar de la sexualidad del individuo le lleva a
buscar <<objetos amorosos>> adecuados, fuera del medio familiar, rompiendo asi los lazos
emocionales que le unian a los padres desde la infancia.

En segundo lugar, la vulnerabilidad de la personalidad da lugar al empleo de defensas
psicoldgicas para enfrentarse a las pulsiones y la ansiedad, defensas que son, en mayor o

menor grado, obstaculizadoras de la adaptacion. *”

La vision socioldogica de la adolescencia busca en la sociedad y en acontecimientos que se

e Sy . 27
producen fuera del individuo una explicacion satisfactoria. "

Para el socidlogo y el psicélogo social, son conceptos clave los de <<socializacion>> y
<<papel>>. Se entiende por socializacion el proceso por el cual los individuos incorporan

, 5 . . . 2
los valores, los estandares y las creencias vigentes en dicha sociedad. @7

Algunos de estos estandares y valores se refieren a posiciones o papeles en la sociedad, de
modo que, por ejemplo, habra expectativas y prescripciones de comportamiento adecuado a
papeles como los de hijo, hija, ciudadano, adolescente, padre, etc. Todo aquel que forma
parte de una sociedad aprende, a través de los agentes de socializaciéon — como la escuela, el
hogar, los medios de comunicacién, etc. —, las expectativas asociadas con los diversos

papeles pueden no estar claramente definidas.*”

Christie D y Viner R, adaptan un cuadro, con las caracteristicas biologicas, psicoldgicas y

sociales, en diferentes fases de la adolescencia. (Tabla 2)
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Tabla 1. Fases evolutivas de la adolescencia.

FASES EVOLUTIVAS DE LA ADOLESCENCIA

desarrollo de
aspecto femenino
con deposito de
grasa.
Muchachos:
pubertad mediana;
espermarquia y
eyaculaciones
nocturnas,
quiebres de voz,
inicio de

crecimiento

BIOLOGICO PSICOLOGICO SOCIAL
ADOLESCENCIA Pubertad temprana| Pensamiento concreto, |[Separacion emocional
TEMPRANA (muchachas: inicio| conceptos morales | de los padres; inicio
de crecimiento | tempranos, progresion |de fuerte aparicion de
mamario y evolutiva de la identificacion;
desarrollo de vello identidad sexual conductas
pubico, (orientacion sexual); exploratorias
muchachos: aparece posible interes | tempranas (fumar,
desarrollo homosexual, violencia)
testicular, inicio de| reevaluacion de la
crecimiento imagen corporal
genital)
ADOLESCENCIA MEDIA| Muchachas: Pensamiento abstracto, [Separacion emocional
pubertad mediana jpero self atin visto como| de los padres; fuerte
y final de “a prueba de bala”; aparicion de
crecimiento; crecimiento de identificacion;
menarca, habilidades verbales; |incremento en riesgos

identificacion de ley
con moral; inicio de
ideologia ferviente

(religiosa, politica)

de salud (tabaco,
alcohol, etc); aparece
el interes
heterosexual; planes
vocacionales

tempranos
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ADOLESCENCIA TARDIA

Muchachos: fin de
la pubertad,
incremento

continuado en
volumen muscular

y pelo corporal

Pensamiento abstracto
complejo; identificacion
de diferencias entre ley

y moral; aumenta el
control de impulsos;
mayor desarrollo de la
identidad personal;
mayor desarrollo o
rechazo de ideologia

religiosa o politica

Desarrollo de
autonomia social;
relaciones intimas;
evolucion de
capacidad vocacional
e independencia

financiera
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XI. OBJETIVO

Objetivo general:

Adaptar culturalmente y Valorar las propiedades psicométricas (validez aparente, de
constructo y de contenido y confiabilidad) del cuestionario de agresion de Buss-Perry en

adolescentes de 12 a 15 afios de edad, usuarios de la UMF No. 1 IMSS Aguascalientes,

Objetivos especificos:

Caracterizar sociodemograficamente a la poblacion participante en el estudio

Determinar la validez aparente del cuestionario de agresion de Buss-Perry en adolescentes
de 12 a 15 afios de edad, usuarios de la UMF No. 1 IMSS Aguascalientes

Determinar la validez de contenido del cuestionario de agresion de Buss-Perry en
adolescentes de 12 a 15 afios de edad, usuarios de la UMF No. 1 IMSS Aguascalientes
Determinar la validez de constructo del cuestionario de agresion de Buss-Perry en
adolescentes de 12 a 15 afios de edad, usuarios de la UMF No. 1 IMSS Aguascalientes
Determinar la confiabilidad del cuestionario de agresion de Buss-Perry en adolescentes de

12 a 15 afos de edad, usuarios de la UMF No. 1 IMSS Aguascalientes.
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XII. HIPOTESIS DE ESTUDIO

Por tipo de estudio, planteamiento del problema, objetivos, No requiere hipotesis.

Pregunta: ;es posible mejorar las caracteristicas psicométricas del cuestionario de agresion

de Buss Perry en adolescentes usuarios de la UMF No.l del IMSS Aguascalientes?
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XIII. MATERIAL Y METODOS

a. Metodologia

Disefio del estudio: observacional, validacion de escalas. Universo de trabajo: adolescentes
usuarios del IMSS Aguascalientes. Poblacion de estudio: adolescentes de 12 a 15 afos de
edad, usuarios de la UMF No. 1 del IMSS Aguascalientes. Seleccion de la muestra:

aleatoria (simple) sistematica. Tamafio de la muestra: 1 sujetos por item 29 + 1= 30.

Logistica: Se captd una muestra aleatoria sistematica durante el periodo comprendido del
1° julio al 30 de noviembre de 2014; De los derechohabiente de la UMF 1 los sujetos del
estudio fueron elegidos sistematicamente por medio del programa Epinfo una vez que
reunieron los criterios de inclusion y aceptaron participar en el estudio mediante firma del
consentimiento informado (tanto del participante como por alguno de sus padres o tutor.); y

asi sucesivamente hasta terminar la muestra.

Se pretendié que hubiera equilibrio en las caracteristicas de los sujetos de estudio (que sea

representativo). Distribucion por sexo, escolaridad, actividad fisica, ocupacion.

Se utiliz6 un cuestionario elaborado para obtener informacion acerca de sus caracteristicas
sociodemograficas; posteriormente, se aplicd el Cuestionario de agresion de Buss Perry, el
cual consta de cuatro subescalas denominadas: agresividad fisica, compuesta por 9 items,
agresividad verbal, compuesta por 5 items, ira, compuesta por 7 items y hostilidad,
compuesta por 8 items. El coeficiente alpha para cada subescala muestra los siguientes
resultados: agresion fisica .85, agresion verbal .72, ira .83 y hostilidad .77, puntaje total del
cuestionario .89. ) Sometido previamente al proceso de adaptacion cultural de un
instrumento que incluye entre otros pasos, la traduccion, retrotraduccion y prueba piloto de

la version adaptada.
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Una vez recolectada la informacion, esta se proces6 mediante la utilizacién del paquete
estadistico SPSS version 21. Las variables con escalas continuas se describieron con
medias y desviacion estandar, las variables con escalas categoricas, con numeros absolutos
y porcentajes.

El céalculo de la validez aparente se realizd mediante panel o grupo de expertos consenso.
El célculo de La validez de constructo mediante analisis factorial y la matriz multirrasgo-

multimétodo. La validez de contenido mediante analisis factorial. Y la confiabilidad del

instrumento se calculd mediante el coeficiente alfa de Cronbach.

b. Diseiio del estudio: observacional, validacion de instrumentos

Criterios de inclusion:

. Adolescentes de 12 a 15 afos de edad, usuarios de la UMF No. 1 IMSS

Aguascalientes
. Que acepten participar en el estudio
. Que sepan leer y escribir

* Que firmen tanto ellos como sus padres o tutores la carta de consentimiento

informado
Criterios de exclusion:
. Que se encuentren en tratamiento psicofarmacoldgico y/o psicoterapéutico para
atencion de algun tipo de trastorno mental

. Que utilicen algun tipo de sustancia de abuso

. Que estén cursando con alguna reaccion debido a pérdida reciente (duelo)
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Criterios de eliminacion:

. Que no acudan a las reuniones establecidas

. Que no completen los cuestionarios aplicados

Logistica: Traduccion (Adaptacion cultural del cuestionario de agresion de Buss-Perry en

adolescentes de 12 a 15 afios de edad, usuarios de la UMF No. 1 IMSS Aguascalientes).

Se solicité a dos expertos bilingiies independientes, la traduccion al espafiol del
Cuestionario de Agresion de Buss-Perry. La version en espaiiol se retradujo al inglés para
comparar su equivalencia con el original. Posteriormente los dos expertos bilingiies
compararon sus versiones traducidas al espafiol, discutieron las diferencias y formularon
una version conjunta. Un tercer clinico experto, analizé la version conjunta y realizé ajustes
socioculturales pertinentes en cuanto a lenguaje y formato comprensibles para la poblacion
a la cual fue dirigido el cuestionario. Asi surgié una version en espafiol modificada que se
aplico en una prueba piloto a un grupo de 16 adolescentes de ambos sexos con edad entre
12 y 15 afios, para explorar la comprension de los términos, redaccion y formato del

cuestionario para la elaboracion de la version final del instrumento.

c. Validez y confiabilidad del cuestionario de agresion de Buss-Perry en adolescentes

mexicanos

Validez aparente: panel o grupo de expertos, consenso

Validez de contenido: El procedimiento mds cominmente empleado para determinar este
tipo de validez, es el que se conoce con el nombre de juicios de expertos, para lo cual se
procedera de la siguiente manera:

1. Se seleccionaron dos expertos, por lo menos, a fin de juzgar, de manera independiente, la
“bondad” de los items del instrumento, en términos de la relevancia o congruencia de los
reactivos con el universo de contenido, la claridad en la redaccion y la tendenciosidad o

sesgo en la formulacion de los items.®”
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2. Cada experto recibio suficiente informacion escrita acerca de: (a) el propdsito de la
prueba; (b) conceptualizacion del universo de contenido; (c) plan de operacionalizacion.?
3. Cada juez recibié un instrumento de validacion en el cual se recogera la informacion de
cada uno de ellos. Dicho instrumento contendré las siguientes categorias de informacion
por cada item: congruencia item-dominio, claridad, tendenciosidad y observaciones.*?

4. Se recogieron y analizaron los instrumentos de validacién y se tomaron las decisiones
siguientes: (a) los items donde hay un 100 por ciento de coincidencia favorable entre los
jueces (los items son congruentes, estdn escritos claramente y no son tendenciosos)
quedaron incluidos en el instrumento; (b) los items donde hay un 100 por ciento de
coincidencia desfavorable entre los jueces, quedaron excluidos del instrumento; y (c¢) los
items donde solo hay coincidencia parcial entre los jueces se revisaron, reformulados si es

necesario y nuevamente validados.*?

Validez de constructo: Analisis factorial (exploratorio y confirmatorio).

d. Inventario de Agresion de Buss-Perry

El inventario de Hostilidad de Buss-Durkee (BDHI) (Buss y Durkee, 1957) es una de las
medidas de autoinforme mas usadas a nivel internacional. Sin embargo, y a pesar de existir
suficiente evidencia empirica acerca de su validez de constructo, Buss y Perry (1992)
construyeron un nuevo cuestionario denominado Cuestionario de Agresion (Aggression
Questionnaire —AQ-). El motivo principal fue que las subescalas del BDHI fueron
construidas a priori y consecuentemente, los items fueron asignados a cada una de las
escalas en funcion de su aparente validez. El Cuestionario de Agresion esta en parte basado
en el propio BDHI. No obstante, para cumplir con los criterios psicométricos actuales, las
escalas del AQ fueron elaboradas con mayor rigor metodolédgico. Si bien, el ambito de
aplicacion del AQ ha estado ampliamente limitado a poblaciones de estudiantes, algunas
excepciones a esta tendencia general han sido las aplicaciones realizadas por Archer y
Haigh (1997) y William, Boyd, Cascadi y Poytrhress (1996) en muestras de prisioneros y
militares y por Morren y Meesters (1999) en adolescentes antisociales bajo un programa de

reinsercion social.
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Ademéas de su facil manejo y bajo coste de aplicacion, este instrumento resulta eficaz en la
deteccion de individuos agresivos en poblaciones generales. Por ejemplo, la escala de
agresividad fisica resulta ser un pronosticador significativo de un mayor numero de
comportamientos agresivos (Bushman y Wells, 1998), asi como altas puntuaciones en la
escala de hostilidad, estan asociadas de forma significativa con un mayor nivel de ira en

respuesta a maltrato personal (Felsen y Hill, 1999).

La version original estd compuesta por 29 items que hacen relaciéon a conductas y
sentimientos agresivos. Estos 29 items estan codificados en una escala tipo Likert de cinco
puntos (1: completamente falso para mi; 2: bastante falso para mi; 3: ni verdadero ni falso
para mi; 4: bastante verdadero para mi; 5: completamente verdadero para mi) y se
estructuran en cuatro subescalas denominadas: agresividad fisica, compuesta por 9 items,
agresividad verbal, compuesta por 5 items, ira, compuesta por 7 items y finalmente,
hostilidad, compuesta por 8 items. Buss y Perry (1992) determinaron las cuatro sub-escalas
a través de la técnica del analisis factorial exploratorio en una primera muestra de
estudiantes, replicando dicha estructura factorial en una segunda muestra de sujetos a través
del analisis factorial confirmatorio; lo que afiadid6 mayor validez de constructo a la

estructura tetra-dimensional determinada en la primera muestra del estudio.

Respecto a los coeficientes de fiabilidad encontrados en el estudio original, éstos fueron
satisfactorios: desde 0.72 para la escala de agresion verbal, hasta 0.85 para la escala de
agresion fisica. Por otra parte, la fiabilidad test-retest a las 9 semanas de la primera
aplicacion oscilo entre un coeficiente de 0.20 para la escala de agresion verbal y de 0,45

para la fisica.*”*?
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e. Procesamiento de datos y andlisis estadistico

La descripcion general de las caracteristicas sociodemograficas se realizaron con
frecuencias y porcentajes para las variables categoricas; para las variables continuas se

utilizaron medias y desviaciones estandar.

Validez de Contenido:

El instrumento mide cuatro subescalas denominadas: agresividad fisica, compuesta por 9
items, agresividad verbal, compuesta por 5 items, ira, compuesta por 7 items y finalmente,

hostilidad, compuesta por 8 items.

Confiablidad ( Alfa de Cronbach).- Se consideré una consistencia interna aceptable, si se

obtiene un valor mayor a 0.72.

Validez de Constructo:

Se realiz6 mediante un analisis factorial de componentes principales con rotacion
VARIMAX. Considerandose aceptable si €l % de varianza total explicada es superior a 60 y
el % de varianza por factor es superior a 10. Ademas, cada factor debié contener por lo
menos 3 items y el valor eigen debid ser igual o mayor a 0.4, para considerar que el
instrumento es de utilidad para su aplicacion.

[- Aspectos éticos

De acuerdo al Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Investigacion para la

Salud, este estudio se realizd con menores de edad, sin implicar riesgo.

El estudio se apega al Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Investigacion

para la Salud y a la Declaracién de Helsinki y sus enmiendas.
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Se incluye carta de consentimiento informado para el tutor y sujeto de estudio ya que el
protocolo incluye menores de edad y se documentara su aceptacion mediante una carta de

asentimiento.

Se garantizo la confidencialidad de la informacion.

2. Recursos, financiamiento y factibilidad

Recursos humanos. Investigador principal, tesista

Recursos materiales. Laptop, unidad USB, software de los programas que se utilizaron en el
protocolo (Excel, Word, Adobe PDF y SPSS 21), conexion a internet, impresora, consumibles de
equipo de computo e impresion y fotocopias; asi como articulos de papeleria necesarios tanto para
la revision y analisis de bibliografia como para la aplicacion del instrumento a los sujetos de estudio
(boligrafos, lapices, hojas de maquina, marcatextos, pellizquetas). Dentro de este rubro también se

engloba lo referente a los costos de transporte , comunicacion via telefonica.

h. En caso pertinente aspectos de bioseguridad

No aplica, ya que en la presente investigacion no se tomaron muestras biologicas ni se

realizé alguna intervencion de riesgo para los sujetos de estudio.
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XIV. RESULTADOS

Los resultados presentan la adaptacion cultural y validacion del cuestionario de agresion de

Buss-Perry en adolescentes de 12 a 15 afios de edad.

De los adolescentes que participaron en el estudio el 50.5% son mujeres y el 49.5%
hombres, el 58.2% con una edad de 12 afios y el 14.3% de 15 afios, con una media de 12.76

afios. El 50.5% de los adolescentes son del turno vespertino de la UMF No. 1 (Tabla 2).

La traduccion del cuestionario de Agresion de Buss-Perry, se llevé a cabo mediante un
grupo de expertos bilingiies, los cuales tradujeron al espafiol la version en inglés del
cuestionario, y nuevamente al inglés para comparar su equivalencia con el original. Se
analizé la version traducida y se realizaron ajustes socioculturales en cuanto al lenguaje y

comprension para la poblacion en estudio.

La validez aparente se llevo a cabo mediante un grupo focal y pilotaje para explicar la
comprension de los términos utilizados en los items, su redaccion y formato del

cuestionario traducido al espafiol.

La validez de contenido se realiz6 mediante un panel de expertos que analizé y califico
contrastando la teoria con los items del instrumento, quienes concluyeron que el

instrumento tiene suficiencia, coherencia, relevancia y claridad.

La validez de constructo se realizO mediante un analisis factorial de componentes
principales y rotacion varimax, el modelo exploratorio se realizd para poder explorar la
agrupacion de los items de acuerdo a la relacion tedrica de los conceptos y eliminar los
items que no aportaban al constructo. El punto de corte para la inclusion de items fue que el
eigenvalor > 0.4 con normalizacion kaiser y que presenten una distribucion normal para

poder entrar en el modelo. El modelo inicial constaba de 29 items agrupados en 4
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dimensiones, Agresion fisica con 9 items, Agresion verbal 5 items, Ira 7 items, Hostilidad 8

items. (Tabla 3)

En el modelo final 13 items agrupados en 4 dimensiones explicaron el 61.122% de la
varianza y una distribucion normal todas las dimensiones tienen mas de 3 items y tienen
mas del 10% de la varianza; Agresion fisica con 4 items con 14.31% de varianza explicada,
Agresion verbal con 3 items y una varianza de 16.03%, Ira 3 items y una varianza de

14.68% y Hostilidad 3 items y 16.06% de varianza. (Tabla 4)

La consistencia interna se valor6 con el alfa de Cronbach (aC), para el modelo final el alfa

fue de 0.78. (Anexo G. Tabla 4)
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XV. DISCUSION

Se logro adaptar culturalmente y valorar las propiedades psicométricas (validez aparente,
de constructo y de contenido y confiabilidad) del cuestionario de agresién de Buss-Perry en

adolescentes de 12 a 15 afos de edad.

La teoria de neoasociacién cognitiva, es especialmente adecuada para explicar agresion
hostil, pero los mismos procesos de activacion y difusion, son también relevantes para otros
tipos de agresion. Sin embargo al adaptar y validar el instrumento en el contexto

sociocultural se mantiene el concepto.

En México no existen instrumentos que midan la agresion en poblacion general solo en
poblacion especifica como agresividad explicita en pacientes psiquiatricos. Castrillon
utilizo la version del cuestionario de Buss Perry de 40 items, con un alfa de 0.82, sin

embargo no cuenta con la validez de constructo.

En este estudio se realizo la validez aparente, de constructo y de contenido y confiabilidad,
obteniendo un alfa aceptable con 0.78, una varianza explicada de 61.3% y una distribucion

normal lo cual indica que es un instrumento valido y confiable.

Sesgos y limitaciones

Se considera que en esta investigacion se tuvieron sesgos de seleccion e informacion,
debido a que los pacientes no fueron seleccionados aleatoriamente y de informacion ya que
pudo haber problemas en el entrevistado debido a la influencia de los padres cuando se

encontraban cerca de los adolescentes durante la aplicacion de la encuesta.

Una limitacién importante fue la adaptacion al contexto sociocultural de los adolescentes

mexicanos.
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Otra limitacioén importante se dio en la consistencia interna ya que los alfas de Cronbach de
la dimensiones de Ira es menor a 0.50, y las otras 3 dimensiones del cuestionario (Agresion
fisica, agresion verbal y hostilidad) su alfa esta entre 0.6 y 0.7 por lo que el cuestionario no

tiene una reproducibilidad adecuada.
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XVI. CONCLUSION

Se logr6 valorar las propiedades psicométricas (validez aparente, de constructo y de
contenido y confiabilidad) del cuestionario de agresion de Buss-Perry en adolescentes de
12 a 15 afios de edad.

Recomendaciones para futuras investigaciones

Aplicar sistematica el cuestionario que valora la agresion en adolescentes.

Mejorar las caracteristicas psicométricas del instrumento y superar deficiencias

metodoldgicas.

Recomendaciones para los sistemas y servicios de salud

Aplicar el cuestionario que mide la agresion en adolescentes, en diferentes poblaciones para

poder establecer estrategias de intervencion.
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Anexo A. Carta de consentimiento

;.

A

ANEXO A.
INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL

IMSS UNIDAD DE EDUCACION, INVESTIGACION Y POLITICAS DE

SZCURIDAD ¥ SOLIDARIDAD $0CIAL

SALUD

COORDINACION DE INVESTIGACION EN SALUD

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
(NINOS Y PERSONAS CON DISCAPACIDAD)

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPACION EN PROTOCOLOS DE INVESTIGACION

Nombre del estudio:

Patrocinador externo (si aplica):

Lugar y fecha:

NUmero de registro:

Justificacion y
estudio:

objetivo  del

Procedimientos:
Posibles riesgos y molestias:

Posibles beneficios que recibira al
participar en el estudio:

Informacién sobre resultados y
alternativas de tratamiento:

Participacion o retiro:

Privacidad y confidencialidad:

Adaptacion cultural, validez y confiabilidad del cuestionario de agresion de Buss-
Perry en adolescentes mexicanos

UMF No. 1 IMSS Aguascalientes, Ags. JUNIO 2014

Valorar las propiedades psicométricas (validez aparente, de constructo y de contenido y
confiabilidad) del cuestionario de agresion de Buss-Perry en adolescentes de 12 a 15 aiios de edad,
usuarios de la UMF No. 1 IMSS Aguascalientes, del 1°. JUNIO al 30 DE NOVIEMRE de 2014.

Aplicacion de cuestionarios

No existe ningln riesgo potencial, por ser un estudio observacional.

Tener un cuestionario valido y confiable que ayude a detectar oportunamente agresividad en
adolescentes en unidades de Medicina familiares del IMSS.

Con el cuestionario de Buss-Perry, valido y confiable, los médicos familiares podran detectar
oportuna y facilmente adolescentes con tendencias agresivas y ser referidos a procedimientos
diagndsticos por especialistas por psicologia o psiquiatria.

Se me ha informado que mi participacion es voluntaria y que puedo retirarme del estudio en el
momento que lo decida, sin que esto afecte la atencion que como derechohabiente tengo derecho.

Se me ha explicado que la informacién que yo proporcione es privada y totalmente confidencial;
utilizandose Unicamente para los fines que competen a este estudio

En caso de coleccion de material biolégico (si aplica):
Disponibilidad de tratamiento médico en derechohabientes:

Beneficios al término del estudio:

En caso de dudas o aclaraciones relacionadas con el

estudio podra dirigirse a:

Investigador responsable: Dr. Jaime Jonathan Ceballos Rivera

Colaboradores: Dr. Jorge Luis Reyna Olivera

En caso de dudas o aclaraciones relacionadas con el estudio podra dirigirse a:

Investigador Responsable: DR. JAIME JONATHAN CEBALLOS RIVERA, Médico Psiquiatra adscrito a la HGZ No. 1

Colaboradores: Dr. Jorge Luis Reyna Olivera (Teléfono celular: 449-178-01-48)

En caso de dudas o aclaraciones sobre sus derechos como participante podré dirigirse a: Comision de Etica de Investigacion de la CNIC del
IMSS: Avenida Cuauhtémoc 330 4° piso Bloque “B” de la Unidad de Congresos, Colonia Doctores. México, D.F., CP 06720. Teléfono (55) 56
27 69 00 extension 21230, Correo electronico: comision.etica@imss.gob.mx

Nombre y firma de padre o

Tutor o representante legal
Testigo 1

Nombre y firma de quien obtiene el consentimiento
Testigo 2

Nombre, direccién, relacién vy firma

Nombre, direccién, relacién vy firma

Este formato constituye una guia que deberd completarse de acuerdo con las caracteristicas propias de cada protocolo de investigacion, sin
omitir informacion relevante del estudio.

Clave: 2810-009-013
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Anexo B. Cuestionario de buss-perry

Asggression Questionnaire (Buss & Pay, 1992)

Insirectioms:

Uzing the 5 pomt scale showmn below, indicate how uncharactenshe or charactenshe each of the

followng statements 15 1o describme vouw. Place vour rafing 1n the box to the nght of the
Stabenyent.

1 = extremsely uncharactenshe of me

2 = somsewhat uncharactensic of me

1 = peather wncharactenstic nor charactenshe of me
4 = somsewhat charactenshe of me

3 = extremely charactenstic of me

b e T S

e T T T B R S R S =
L I R B -
u

Some of my fnends think T am a hothead

If1 have to resort to viclence to protect my nights, I eall.

When people are especially nice to me, I wonder what thev want.
I tell moy frends openly when I disagres wath them.

T have become so mad that T have broken thimgs.

I can't belp pethng info argumsents when people disagres with me.

I wonder why sometimes I feel so bitter about thang=.

Omnce 1o a while, I can’t control the wrge to stnke another person.
I am an even-tempered person.

I am suspacious of overly fmendly strangers.

Thave threatened people I know.

I flare up quuckly but get over it quickly.

Caven enough provocation, I may hat another person.

When people annoy e I may tell them what T thank of then

I am sometymes eaten up with jealoasy.

I can think of no good reason for ever hithng a person.

At timeas ] feel T have gotten a raw deal out of life.

I have trouble controlling my temper.

When frustrated, I let o nmtation show.

I sometimes fes] that people are laughing at me behind oy back.
I ofien find movself disapresing with people.

If somsebody hits me, T nt back.

I sometimes fes] hke a2 powder keg ready to explode.

Crther people always seem to get the breaks.

There are people who pushed me so far that we came to blowrs.

OOoO0000000odoooodbooobooOond

A
PA

VA
PA
VA

FA

PA

FA
VA

PA

A
VA
FA
A

FA




26. Iknow that “fnends=" talk about me behind my back. [1 H
27. My fnends zay that I'm somewhat arpumentative. [] va
28. Sometmes ] fly off the handle for no good reason ] A
28 1 getmto fights a hittle more than the average person [] Pa

Scoring
The two queshons wath the astensk are reverse scored.

The Aggrez=ion scale conmists of 4 factors, Physical Aggression (PA), Verbal Aggresmion (VA).
Anger (A) and Hostility (H). The total score for Azpression 15 the sum of the factor scores.

Eeferemce:

Buss, AH., & Perry, M. (1992). The Azpression Questonnaire. Journal of Personality and
Social Psychology, 63, 452-459.

Primera traduccion del primer experto

Instrucciones:

Utilizando la escala de Likert de 5 puntos, indique cual de las siguientes afirmaciones en
una caracteristica que lo describe o que no lo describe. En el cuadro derecho escriba el

numero de la escala que mejor los describa.

1.- Extremadamente incaracteristico de mi persona.

2.- Algo incaracteristico de mi persona.

3.- No es incaracteristico ni caracteristico de mi persona
4.- Algo caracteristico de mi persona.

5.- Extremadamente caracteristico de mi persona.



1.- Algunos amigos piensan que soy muy acelerado.

2.- Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo haré.

3.- Cuando las personas son muy amable conmigo, me pregunto qué es lo que
quieren.

4.- Soy muy franco con mis amigos cuando no estoy de acuerdo con ellos.

5.- Me he enojado tanto que he llegado a romper cosas.

6.- No puedo evitar el discutir cuando las personas no estan de acuerdo conmigo.
7.- A veces me pregunto por qué siento tanta amargura de cualquier cosa.

8.- En ocasiones, no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona.

9.- Yo soy una persona ecuanime (tranquila).

10.- Sospecho de personas extrafias que son muy amables.

11.- He amenazado a personas que conozco.

12.- Me enciendo o me acelero facilmente, pero también facilmente me calmo.-
13.- Cuando me provocan, podria golpear a otra persona.

14- Cuando las personas me fastidian, yo podria decirles todo lo que pienso de ellos.
15.- Siento que en ocasiones los celos me consumen.

16.- No puedo pensar en alguna buena razon para golpear a una persona.

17.- En ocasiones pienso que la vida a sido injusta conmigo.

18.- Tengo problemas para controlar mi temperamento.

19.- Al sentirme frustrado, muestro lo irritado que me siento.

20.- En ocasiones siento que las personas se burlan de mi a mis espaldas.-

21.- Frecuentemente estoy en desacuerdo con las personas.

22.- Si alguien me golpea, yo le regreso los golpes.

23.- En ocasiones me siento como un barril de p6lvora a punto de estallar.-

24.- Pareciera que otras personas siempre obtienen las pausas.-

25.- Hay personas que me presionan tanto que terminamos a golpes.

26.- Yo s¢ que los amigos hablan de mi a mis espaldas

27.- Mis amigos dicen que soy un poco discutidor

28.- A veces pierdo los estribos por ninguna buena razéon
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29.-Yo me entrometo en peleas un poco mas que la persona promedio. D

2da traduccion Cuestionario de Agresion

Instrucciones:

Utilizando la escala de cinco puntos que se muestra a continuacion, indique qué tan
representativo (o no representativo) es cada una de las siguientes afirmaciones sobre su
persona. Coloque su calificacion al lado derecho de la afirmacion.

1= Muy poco representativo de mi

2= Poco representativo de mi

3= No es representativo ni representativo de mi

4= Algo representativo de mi

5= Muy representativo de mi

Algunos de mis amigos creen que soy atrabancado.
Si debo recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo haré.

Cuando las personas son especialmente amables conmigo, me pregunto qué es lo
que quieren.

Les digo abiertamente a mis amigos cuando no estoy de acuerdo con ellos.
Me he enojado al grado de romper cosas.

No puedo evitar discutir cuando alguien no esta de acuerdo conmigo.

Me pregunto por qué a veces estoy tan amargado

De vez en cuando no puedo controlar mis ganas de golpear otra persona.
Soy una persona tranquila.

Soy desconfiado de extrafios demasiado amigables.

He amenazado a personas que conozco

Me enojo facilmente pero se me pasa enseguida

Si me provocan lo suficiente, puedo golpear a otra persona

S O N 0 O O B O A O B AR Y O



Cuando la gente me molesta, suelo decirle lo que pienso sobre ellos.
A veces siento que los celos me consumen.

No encuentro una buena razon para golpear a otra persona.

A veces siento que he recibido maltrato de la vida.

Tengo problemas al controlar mi caracter.

Cuando estoy frustrado, dejo ver mi enojo.

A veces siento que las personas se rien de mi a mis espaldas.
Frecuentemente me doy cuenta que no estoy de acuerdo con las personas.
Si alguien me pega, se la regreso.

A veces me siento como si estuviera a punto de explotar.

Otras personas siempre parecen conseguir las oportunidades.

Hay personas que me han provocado hasta llegar a los golpes.

S¢é que los “amigos” hablan de mi a mis espaldas

Mis amigos dicen que soy un poco discutidor

A veces pierdo el control sin una buena razén

Me meto en peleas un poco mas que las personas.

(S O N O D O I I G N 6 O I OO B O R O

VALIDACION APARENTE:

Cuestionario de Agresion. De Buss-Perry. A adolescentes de 12 a 15 afios de edad. UMF 1

Instrucciones:
Utilizando la escala de cinco puntos que se muestra a continuacion, indique qué tan
representativo (o no representativo) en cada una de las siguientes afirmaciones sobre su

persona.

Coloque su calificacion al lado derecho de la afirmacion.



1= Muy poco representativo de mi

2= Poco representativo de mi

3= No es representativo ni representativo de mi
4= Algo representativo de mi

5= Muy representativo de mi

1.- Algunos de mis amigos creen que soy atrabancado(a).
2.- Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo haré.

3.- Cuando las personas son muy amable conmigo, me pregunto qué es lo que
quieren.

4.- Les digo abiertamente a mis amigos cuando no estoy de acuerdo con ellos.
5.- Me he enojado tanto que he llegado a romper cosas.

6.- No puedo evitar discutir cuando alguien no esta de acuerdo conmigo.

7.- A veces me pregunto por qué siento tanta amargura de cualquier cosa.
8.- De vez en cuando no puedo controlar mis ganas de golpear otra persona.
9.- Soy una persona tranquila.

10.- Soy desconfiado de extrafios demasiado amigables.

11.- He amenazado a personas que conozco.

12.- Me enojo facilmente pero se me pasa enseguida

13.- Si me provocan lo suficiente, puedo golpear a otra persona

14.- Cuando la gente me molesta, suelo decirle lo que pienso sobre ellos.
15.- Siento que en ocasiones los celos me consumen.

16.- No puedo pensar en alguna buena razon para golpear a una persona.
17.- En ocasiones pienso que la vida ha sido injusta conmigo.

18.- Tengo problemas al controlar mi caracter.

19.- Al sentirme frustrado, muestro lo irritado que me siento.

20.- En ocasiones siento que las personas se burlan de mi, a mis espaldas.
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21.- Frecuentemente estoy en desacuerdo con las personas.

22.- Si alguien me golpea, yo le regreso los golpes.

23.- A veces me siento como si estuviera a punto de explotar.

24.- Otras personas siempre parecen conseguir las oportunidades.
25.- Hay personas que me han provocado hasta llegar a los golpes.
26.- S¢é que los “amigos” hablan de mi a mis espaldas.

27.- Mis amigos dicen que soy un poco discutidor(a).

28.- A veces pierdo los estribos por ninguna buena razon.

29.-Yo me entrometo en peleas un poco mas que las demas personas.
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Anexo C. Operacionalizacion de las variables

CONCEPTO

Agresion: define agresion como conducta mediante la cual la potencialidad agresiva se pone en acto. Las
formas que adopta son disimiles: motoras, verbales, gestuales, posturales, etc. [...] Un golpe, un insulto, una
mirada amenazante, un portazo, un silencio prolongado, una sonrisa irénica, la rotura de un objeto, para que
puedan ser definidas como conductas agresivas deben cumplir con otro requisito: la intencionalidad, es decir,

la intencion, por parte del agresor, de ocasionar un dafio.

DIMENSIONES

Agresividad fisica: Ataque a un organismo mediante armas o elementos

corporales, con conductas motoras y acciones

fisicas, el cual implica dafios corporales.

Agresividad verbal: Respuesta oral que resulta nociva para el otro, a

través de insultos o comentarios de amenaza o

Rechazo.

Ira

Estado experiencial de naturaleza afectivo—subjetivo de valencia negativa, que varia en intensidad desde la
irritacion leve, el enfado moderado hasta la furia o la rabia intensa y que tiene lugar cuando se percibe que se
ha impedido la consecucion de los propios objetivos o metas o ha ocurrido algo injusto de manera inmerecida.
En: Inés Magén Uceda. Tesis Doctoral. Factores cognitivos relacionados con la ira y la hostilidad en

hipertension arterial esencial. Madrid 2010. Pags. 87.

Hostilidad

Actitud o patrén cognitivo relativamente estable y duradero de creencias y actitudes negativas y destructivas




DIMENSIONES

hacia los otros de cinismo (creencia de que los otros tienen intereses egoistas), desconfianza y suspicacia
(expectativa de que los otros van a provocar algin dafio de forma intencionada), recelo, rencor y devaluacion
de los otros En: Inés Magan Uceda. Tesis Doctoral. Factores cognitivos relacionados con la ira y la hostilidad

en hipertension arterial esencial. Madrid 2010. Pags. 88.

VARIABILIDAD

Golpes, heridas, ataques
Fisicos

Insultos gritos
Amenazas

Rechazo

Estado emocional que consiste en sentimientos que van desde ira enfado hasta furia y rabia intensa

INDICADORES

Conductas motoras, y acciones fisicas que implican dafio
Respuesta oral que resulta nocivo

Estado emocional, temperamento y caracter

ESCALAS

ESCALAS

Ordinal

Se utiliza una escala de Likert, en la que se establecen la clasificacion de los items, mediante un conjunto
especifico de categorias o cuantificadores lingiiisticos, ejemplo:

1.- extremadamente no caracteristico de mi

2= ligeramente no caracteristico de mi

3= ni caracteristico ni no caracteristico de mi

4= ligeramente caracteristico de mi

5= extremadamente caracteristico de mi




ITEMS

9 ITEMS AF (AGRESIVIDAD FiSICA)

Si tengo que utilizar la violencia para proteger mis derechos, lo haré.

Me he enojado tanto que he roto cosas.

De vez en cuando, no puedo controlar la necesidad de pegarle a otra persona.
Yo he amenazado a gente que conozco.

Si me provocan lo suficiente, yo puedo pegarle a otra persona.

* No puedo pensar alguna buena razon para no pegarle a una persona.

Si alguien me pega, regreso el golpe.

Hay gente que me empujo tanto que llegamos a los golpes.

Me involucro en peleas un poco mas que la persona promedio.

5 ITEMS AV (AGRESION VERBAL)

Les digo abiertamente a mis amigos cuando no estoy de acuerdo con ellos

No puedo evitar discutir cuando alguna otra persona no esta de acuerdo conmigo
Cuando la gente me molesta podria decirles lo que pienso de ellos
Frecuentemente me encuentro en desacuerdo con la gente

Mis amigos dicen que soy algo discutidor

7 ITEMS I (IRA)




ITEMS

ITEMS

Algunos de mi amigos piensan que me enciendo rapidamente

*Yo soy una persona de caracter parejo

Me enciendo rapidamente pero me recupero rapidamente

Tengo problemas en controlar mi temperamento

Cuando estoy frustrado, dejo mostrar irritacion

Algunas veces me siento como un barril de polvora a punto de explotar

Algunas veces pierdo la cabeza sin ninguna razon

8 ITEMS H (HOSTILIDAD)

Cuando la gente es especialmente amable conmigo, me pregunto qué quieren
Algunas veces me pregunto porqué me siento tan amargado por cosas

Yo sospecho de gente extrana extremadamente amable

Algunas veces me comen los celos

Algunas veces pienso que la vida ha sido dura para mi

Algunas veces siento que la gente se rie a mis espaldas

El resto de la gente es la que consigue lo que quiere

Yo sé que mis “amigos” hablan a mis espaldas

Nota: Las dos preguntas con asterisco tienen calificacion inversa.

INDICES

Escala tipo Likert del 1 al 5.




Anexo D. Manual operacional

UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR NO. 1

AGUASCALIENTES, AGUASCALIENTES

Adaptacion cultural y validacion (aparente, de contenido y constructo) y confiabilidad del
Cuestionario de Agresion de Buss- Perry en adolescentes usuarios de la UMF No.1 del
IMSS Aguascalientes.

MANUAL OPERACIONAL

1.- Traduccion. Se solicitard a dos expertos bilingiies independientes, la traduccion al
espafiol del Cuestionario de Agresion de Buss-Perry. La version en espafiol se retraducird al
inglés para comparar su equivalencia con el original. Posteriormente los dos expertos
bilinglies comparardn sus versiones traducidas al espafiol, discutiran las diferencias y
formularan una version conjunta. Un tercer clinico experto, analizara la version conjunta y
realizara ajustes socioculturales pertinentes en cuanto a lenguaje y formato comprensibles
para la poblacion a la cual va dirigido el cuestionario. Asi surgird una version en espaiiol
modificada que se aplicard en una prueba piloto a un grupo de 16 adolescentes de ambos
sexos con edad entre 12 y 15 afos, para explorar la comprension de los términos, redaccion
y formato del cuestionario para la elaboracion de la version final del instrumento.

2.- El Residente de tercer afio de medicina familiar asi como dos compafieros residentes de
tercer afio que se encuentren en la Unidad de Medicina familiar No. 1 rotando aplicaran los
cuestionarios de Buss-Perry en adolescentes de 12 a 15 afios de edad usuarios de la UMF 1
IMSS, Aguascalientes, los cuales seran capacitados por el investigador principal para la
aplicacion correcta del cuestionario con la finalidad de evitar sesgos.

3.- Se captard una muestra aleatoria sistematica durante el periodo comprendido del 1°
julio al 30 de noviembre de 2014; De los derechohabiente de la UMF 1 se eligira al sujeto
sistematicamente por medio del programa Epinfo, el cual nos dara el nimero de paciente al
que se le tendra que aplicar el cuestionario el cual debe tener entre 12 a 15 afios de edad,
reunir los criterios de inclusion y acepte participar en el estudio mediante firma del
consentimiento informado (tanto del participante como por alguno de sus padres o tutor.); y

asi sucesivamente hasta terminar la muestra



4.-Se realizara la busqueda de los individuos en la misma UMF 1 preguntado al mismo
paciente o a los acompafiantes, si tienen los criterios de inclusion y se desecharan los que
no hayan sido seleccionados por el programa de aleatorizacion hasta aplicarlo en el numero

que se haya arrojado ejemplo:

Numero arrojado por programa Epinfo: 8

ler individuo con criterios de inclusion: desechado
2do individuo con criterio de inclusion: desechado
3ro individuo con criterio de inclusion: desechado
4to individuo con criterio de inclusion: desechado
5to individuo con criterio de inclusion: desechado
6to individuo con criterio de inclusion: desechado
7mo individuo con criterio de inclusion: desechado

8vo: individuo con criterio de inclusion: se realizara la aplicacion del cuestionario.

Hasta haber realizado 90 cuestionarios.

4.-Se utilizard un cuestionario elaborado para obtener informacion acerca de sus
caracteristicas sociodemograficas; posteriormente, se aplicara el Cuestionario de agresion
de Buss Perry, el cual consta de cuatro subescalas denominadas: agresividad fisica,
compuesta por 9 items, agresividad verbal, compuesta por 5 items, ira, compuesta por 7
items y hostilidad, compuesta por 8 items con un tiempo aproximado de aplicacién por
cuestionario de 20 minutos.

Se le comunicara al padre o tutor y al entrevistado que en el momento en que no quiera
contestar una pregunta, o no quiera continuar con la entrevista se podra retirar.

Seccion 1. Ficha de identificacion.

En esta seccion, la informacion serd extraida del sujeto entrevistado y se cotejara con su
expediente en la base de datos de la UMF 1 para asi tener sus datos completos.

Seccion 1.1 Caracteristicas sociodemograficas



Las caracteristicas demograficas se obtendran al realizarse la entrevista a los
derechohabientes de la Unidad de Medicina Familiar 1, y que el entrevistador identificara a
las personas que retinan los siguientes criterios

Seleccion de muestra aleatoria sistematica

Edad: 12 a 15 afios

Usuarios de la UMF 1

Adolescentes de 12 a 15 afios de edad, usuarios de la UMF No. 1 IMSS Aguascalientes
Acepten participar en el estudio

Que sepan leer y escribir

Firmen tanto ellos como sus padres o tutores la carta de consentimiento informado

I.1.a.- Fecha de aplicacion.
Se anotara la fecha en que se aplique la encuesta, empezando por el dia el mes y el afo.
Ejemplo: 10 07 2014
Dia Mes Ao
I.1.b.- Nombre.
El nombre se obtendra de la base de datos electronica de usuarios de la UMF 1
Ejemplo:
Nombre: Juan Ernesto Gémez Pérez
I.1.c.- Edad: Se solicitara su edad y se cotejara con la que se encuentra en su expediente
electronico, solo se seleccionara usuarios de rangos de edades de 12 a 15 afios; se pondra
con numero arabigo.

Ejemplo: Edad: 14 afos.

I.1.d.- Genero: en esta seccion de la encuesta se preguntara el sexo del entrevistado y se
contesta afirmativamente en el recuadro indicado.
Ejemplo:

Masculino: Si Femenino:
I.1.e.-Escolaridad: En esta seccion se le preguntara si tiene grados de estudio si contesta
afirmativamente se le preguntara hasta que nivel de estudios termind, si es primaria se

colocara en el recuadro del numero de 1 al 6,correspondiente a los grados que curso, y si



esta en nivel secundaria se marcara con una “x” en el recuadro del afio que curso o cursa
(1, 2, 3,) en dado caso de no cursar ningun afio de secundaria se dejara en blanco los
recuadros. Si nos contesta que no tiene grados de estudio, se le preguntara que si sabe
escribir o no y se contestara en el recuadro de escolarida: sabe leer y escribir.

Ejemplo: Usuario que curso hasta 5to aio de primaria.

Escolaridad:  Si, Primaria 5 | Secundaria: 1 2

[.1.f.- Otra Ocupacién: Se preguntara al derechohabiente a que se dedica. En caso de no
realizar ninguna actividad se contestara: no realiza ninguna actividad.

Ejemplo:

Ocupacion: No realiza ninguna actividad:

I.1.g.- Numero de consultorio: se pondrd el numero de consultorio al que pertenece el
usuario entrevistado y se cotejara con su expediente electronico

Ejemplo:

Numero de consultorio: 8

I.1.h.- Turno: el turno se pondra a partir de la hora en que el usuario tenga su cita y solo
podra ser positiva una de las dos preguntas.

Ejemplo:

Turno: matutino: No vespertino Si

I.1.i.- Casa: En esta seccion se preguntara si su casa es propia o rentada. Marcando con uan
“x” el recuadro correspondiente

Ejemplo:

X

Casa: Propia: Rentada

I.1.j.- Numero de cuartos: En esta seccion se preguntara al usuario cuantos cuartos tiene su
casa y se contestara en su linea indicada con numero arabigo

Ejemplo:

Numero de cuartos: 4.

I.1.k.- Agua potable: En esta seccion se le preguntara si cuenta con agua potable y
alcantarillado en su casa, y se contestara afirmativamente o negativamente en su linea
indicada:

Ejemplo:

Agua potable: Si.



I.1.1.- Numero de veces que se bafia por semana: Se preguntara nimero de veces por
semana que se bafia y se contestara con niimero arabigo.

Ejemplo:

Numero de veces que se bafa por semana: 4

I.1.m.- Servicio eléctrico en casa: se preguntara al usuario si cuenta con el servicio de
electricidad en su casa.

Ejemplo:

Servicio eléctrico en casa: Si

[.1.n.- Telefono: se preguntara si tiene teléfono su domicilio y mévil y si los puede
proporcionar.

Ejemplo:

Teléfono casa: Si Num.: 9153188

Teléfono movil: Si Num.: 449-186-10-21

[.1.fi.- Animales en casa: se preguntara si tienen un animal en casa en caso de ser
afirmativo se debe de especificar cual

Ejemplo:

Animales en casa: Si Cuales: 1 gato y 1 perro.

Seccion 11

Cuestionario de Agresion de Buss- Perry.

En esta seccion se aplicara la adaptacion cultural y validacion (aparente, de contenido y
constructo) y confiabilidad del Cuestionario de Agresion de Buss- Perry en adolescentes 'y
se solicitara que lea cuidadosamente las instrucciones de aplicacion del cuestionario.
II.-Utilizando la escala de Likert de 5 puntos, indique cual de las siguientes afirmaciones en
una caracteristica que lo describe o que no lo describe. En el cuadro derecho escriba el

numero de la escala que mejor los describa.

1.- Extremadamente incaracteristico de mi persona.
2.- Algo incaracteristico de mi persona.
3.- No es incaracteristico ni caracteristico de mi persona

4.- Algo caracteristico de mi persona.



5.- Extremadamente caracteristico de mi persona.En caso de que el encuestado no entienda
las instrucciones se explicaran lo siguiente:

Utilizando una calificacion del 1 al 5 indica cual de las siguientes afirmaciones te
describe o no te describe. En el cuadro de la derecha de cada pregunta escriba el nimero de
la escala que mejor te describa

1.- Extremadamente no caracteristico de mi persona.

2.- Algo no caracteristico de mi persona.

3.- No es no caracteristico ni caracteristico de mi persona

4.- Algo caracteristico de mi persona.

5.- Extremadamente caracteristico de mi persona.

II.1.;Algunos amigos piensan que soy muy acelerado (a)?

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

(Algunos amigos piensan que soy muy acelerado (a)?

I1.2.- Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo haré.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5



Ejemplo:

Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo har¢.

I1.3.- Cuando las personas son muy amable conmigo, me pregunto qué es lo que quieren.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente
caracteristico de mi persona se codificara con 5

Cuando las personas son muy amable conmigo, me pregunto qué es lo que quieren.
I1.4.-Soy muy franco con mis amigos cuando no estoy de acuerdo con ellos.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente
caracteristico de mi persona se codificara con 5

Ejemplo:

Soy muy franco con mis amigos cuando no estoy de acuerdo con ellos.

I1.5.- Me he enojado tanto que he llegado a romper cosas.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si

la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es




incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5

Ejemplo:

Me he enojado tanto que he llegado a romper cosas.

I1.6.- No puedo evitar el discutir cuando las personas no estan de acuerdo conmigo

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente
caracteristico de mi persona se codificara con 5

Ejemplo:

No puedo evitar el discutir cuando las personas no estdn de acuerdo conmigo

I1-7.- A veces me pregunto ¢por qué siento tanta amargura de cualquier cosa?

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo

caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.




Ejemplo:

A veces me pregunto ;por qué siento tanta amargura de cualquier cosa?

II. 8.- En ocasiones, no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente
caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

En ocasiones, no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona.

II. 9.- Yo soy una persona ecuanime (tranquila).

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente
caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

Yo soy una persona ecudnime (tranquila).




II. 10.- Sospecho de personas extrafias que son muy amables.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

Sospecho de personas extrafias que son muy amables.

II. 11.- He amenazado a personas que conozco.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente
caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

He amenazado a personas que conozco.

II. 12.- Me enciendo o me acelero facilmente, pero también facilmente me calmo.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo

caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.




Me enciendo o me acelero facilmente, pero también facilmente me calmo.

II. 13.- Cuando me provocan, podria golpear a otra persona.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Cuando me provocan, podria golpear a otra persona.

II. 14- Cuando las personas me fastidian yo podria decirles todo lo que pienso de ellos.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

Cuando las personas me fastidian yo podria decirles todo lo que pienso de ellos.

II. 15.- Siento que en ocasiones los celos me consumen.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.




Ejemplo:

Siento que en ocasiones los celos me consumen.

II. 16.- No puedo pensar en alguna buena razon para golpear a una persona.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente
caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

No puedo pensar en alguna buena razon para golpear a una persona.

II. 17.- En ocasiones pienso que la vida ha sido injusta conmigo.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente
caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

En ocasiones pienso que la vida ha sido injusta conmigo.

II. 18.- Tengo problemas para controlar mi temperamento.




Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

Tengo problemas para controlar mi temperamento.

II. 19.- Al sentirme frustrado, muestro lo irritado que me siento.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

Al sentirme frustrado, muestro lo irritado que me siento.

II. 20.- En ocasiones siento que las personas se burlan de mi a mis espaldas.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.



Ejemplo:

En ocasiones siento que las personas se burlan de mi a mis espaldas.

I1.21.- Frecuentemente estoy en desacuerdo con las personas.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

Frecuentemente estoy en desacuerdo con las personas.

II. 22.- Si alguien me golpea, yo le regreso los golpes.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

Si alguien me golpea, yo le regreso los golpes.




I1.23.- En ocasiones me siento como un barril de pdlvora a punto de estallar.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

En ocasiones me siento como un barril de pélvora a punto de estallar.

I1.24.- Pareciera que otras personas siempre obtienen las pausas.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

Pareciera que otras personas siempre obtienen las pausas.

II. 25.- Hay personas que me presionan tanto que terminamos a golpes.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.



Ejemplo:

Hay personas que me presionan tanto que terminamos a golpes.

II. 26.- Yo sé que los amigos hablan de mi, a mis espaldas.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

Yo sé que los amigos hablan de mi, a mis espaldas. |

II. 27.- Mis amigos dicen que soy un poco discutidor

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

Mis amigos dicen que soy un poco discutidor



II. 28.- A veces pierdo los estribos por ninguna buena razén

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente

caracteristico de mi persona se codificara con 5.

Ejemplo:

A veces pierdo los estribos por ninguna buena razon

II. 29.-Yo me entrometo en peleas un poco mas que la persona promedio.

Si la respuesta es extremadamente incaracteristico de mi persona se codificara como 1, si
la respuesta es: algo caracteristico de mi persona se codificara con 2; si la respuesta es no es
incaracteristico ni caracteristico de mi persona se codificara con 3; si la respuesta es algo
caracteristico de mi persona se codificara con 4; si la respuesta es extremadamente
caracteristico de mi persona se codificara con 5

Ejemplo:

Yo me entrometo en peleas un poco mas que la persona promedio.




Anexo E. Tabla 2

Tabla 2. Caracteristicas Sociodemograficos de los Adolescentes
de 12 a 15 aios de la Unidad de Medicina Familiar N°1
n %
Genero
Masculino 45 49.5
Femenino 46 50.5
Edad
12 afios 53 58.2
13 afios 20 22
14 afos 5 5.5
15 afios 13 14.3
12.76 DE 1.078
Turno
Matutino 45 49.5
Vespertino 46 50.5




Anexo F. Tabla 3

Tabla 3. Analisis Factorial y Varianza Explicada del Modelo Inicial por Dimension del
Cuestionario para Agresion de Buss-Perry en Adolescentes de 12 a 15 Aiios de la Unidad de
Medicina Familiar N°1

Dimensiones

Agresion - Agresion Modelo
p il’sica ACEEEL ferbal Ira completo
Items
AF-P2 0.437 -0.026 -0.425 0.504
AF-P5 0.18 0.555 0.18 -0.025
AF-P8 0.658 0.237 -0.23 -0.25
AF-P11 0.348 0.297 -0.073 -0.09
AF-P13 0.611 0.094 0.002 -0.083
AF-P16 0.225 0.152 -0.058 0.558
AF-P22 0.731 -0.242 0.024 0.06
AF-P25 0.736 0.113 0.101 0.116
AF-P29 0.414 0.348 -0.091 -0.079
AV-P4 -0.018 -0.083 0.778 -0.086
AV-P6 0.478 0.226 -0.066 -0.188
AV-P14 0.202 0.269 0.548 0.075
AV-P21 0.369 0.28 -0.119 -0.507
AV-P27 0.272 0.51 -0.309 -0.283
IRA-P1 0.483 0.307 0.079 0.052
IRA-P9 -0.075 -0.043 -0.067 0.603
IRA-P12 0.487 0.135 0.208 0.065
IRA-P18 0.633 0.084 0.138 0.128
IRA-P19 0.295 0.254 0.365 0.066
IRA-P23 0.515 0.301 0.162 0.08
IRA-P28 0.119 0.634 0.057 -0.252
HOS-P3 -0.01 0.18 -0.53 0.171
HOS-P7 0.432 0.438 -0.149 0.081
HOS-P10 0.038 0.367 -0.03 0.372
HOS-P15 0.346 0.4 -0.097 0.04
HOS-P17 0.252 0.574 -0.148 -0.048
HOS-P20 0.096 0.656 0.301 0.184
HOS-P24 -0.118 0.659 0.319 0.264
HOS-P26 0.108 0.543 -0.135 0.069
% de Varianza 15.78% 13.22% 7.23% 6.21% 42.43%




Anexo F. Tabla 4

Tabla 4. Analisis Factorial, VVarianza Explicada y Alfa de Cronbach del Modelo Final por Dimension
del Cuestionario para Agresion de Buss-Perry en Adolescentes de 12 a 15 Afios de la Unidad de
Medicina Familiar N°1

Dimension
e o o

e °s | 23 | o S | s | 5 | %

Ca 5 = Z S E E £

<" <7 = =3 2 8
AF-5 532 .169 -1.242
AF-8 .632 .793 -.494
AF-11 .769 492 -.946
AF-13 .678 .075 -1.260
AV-6 .713 .384 -1.317
AV-21 .730 .387 -1.116
AV-27 .686 391 -1.203
IRA-1 .627 .306 -.932
IRA-18 .867 .380 -1.110
IRA-23 731 314 -1.152
HOS-20 .756 -.052 -1.444
HOS-24 .761 .133 -1.472
HOS-26 .650 .183 -1.283
% Varianza 14.314% 16.033% 14.681% 16.064% 61.122%

Alfa de Cronbach

0.783




Anexo H. Grafica 1
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Grafica 1. Edad de los pacientes.



Anexo I. Cronograma de actividades

Etapas de Investigacion Tiempo en meses

Feb/14 Abr/14 Julio/14 Oct/14 Feb/15

Revision bibliografica

Disefio de protocolo

Revision de protocolo

Registro de protocolo
Comité Local de

Investigacion

Traduccion del
cuestionario

(ABP)

Seleccion grupo focal

Aplicacion del
cuestionario (ABP) a

grupo focal

Recoleccion de datos
para adaptacion cultural

del (ABP)

Recoleccion de datos
para determinacion de
validez y confiabilidad

cuestionario (ABP)

Analisis Estadistico

Presentacion de

resultados y conclusiones

Presentacion de articulo

para publicacion
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