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RESUMEN: Este articulo presenta los resultados de un estudio que tuvo como objetivo identificar
las areas de oportunidad que exhiben los estudiantes de piano a nivel superior en el estudio e
interpretacion de las obras con textura contrapuntistica del Periodo Barroco. Para tal propésito
se implement6 una metodologia de corte mixto representada por un cuestionario integrado por
preguntas cerradas y abiertas, que fue aplicado a través de la técnica de la encuesta a los
estudiantes de piano de tres programas académicos de México. Los resultados indican que los
estudiantes gustan de esta musica, sin embargo, exhiben areas de oportunidad que incluyen
un desconocimiento importante de compositores, obras e intérpretes de este estilo, asi como
un manejo limitado de estrategias de practica musical efectiva y una falta de informacion
importante acerca de aspectos estilisticos que les permitan llevar a cabo una interpretacion
satisfactoria. En conclusién, los autores consideran que se deben promover procesos de
ensefianza-aprendizaje mas holisticos que contribuyan a la formacion integral del futuro
pianista profesional.
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Resumen

Introduccion. La masica para clave con textura contrapuntistica del siglo XVI1II se erige
como un pilar fundamental, no solo del repertorio pianistico occidental, sino también como
fundamento de la formacion académica del pianista. Sin embargo, a pesar de su
importancia, muchos estudiantes enfrentan dificultades significativas al abordar este
repertorio, especialmente en términos de digitacion, tempo, ornamentacion, manejo y
balance de voces, interpretacion en general y ejecucion de memoria, entre otros, por lo que
a menudo su desempefio musical es poco satisfactorio al momento de subir al escenario.
Objetivo. Por lo anterior, el postulante decidio llevar a cabo una investigacion-accion con
el proposito de generar conocimientos nuevos que contribuyeran a la solucion de esta
situacion y coadyuvar a la transformacion de la realidad educativo-musical de los
estudiantes de la Universidad Autonoma de Zacatecas (UAZ). Metodologia. Para tal fin,
después de identificar la problematica, se llevo a cabo un estudio de diagnostico. Los
resultados alcanzados permitieron que el postulante pudiera desarrollar un plan para la
intervencion, mismo que implementd en la modalidad de taller. Al finalizar cada sesion, se
involucré en un profundo proceso de evaluacion y reflexion que lo condujo en algunas
ocasiones a la modificacion o seleccion de nuevas estrategias de autorregulacion y de
practica musical efectiva que promovieran una comprension y ejecucion mas integral de
estas obras. Resultados. Los participantes fueron capaces de preparar, planificar,
implementar y autoevaluar su praxis musical y mostraron mejoras notables en su
rendimiento, adoptando un enfoque mas critico y reflexivo hacia su practica musical.
Conclusiones. Este trabajo no solo destaca la necesidad de una intervencion educativa en
el estudio de la musica para clave con textura polifénica, sino que también ofrece un
modelo pedagdgico que puede ser replicado en otras instituciones, con el fin de cultivar
una comprension mas profunda del lenguaje musical y un desarrollo interpretativo mas

solido en los futuros pianistas.

Palabras clave: musica contrapuntistica; interpretacion; siglo XVIII; practica musical

efectiva; autorregulacion.



Abstract

Introduction. 18th-century harpsichord music with a contrapuntal texture stands as a
fundamental pillar not only of the Western piano repertoire but also as the foundation of
the pianist's academic training. However, despite its importance, many students face
significant difficulties when approaching this repertoire, especially in terms of fingering,
tempo, ornamentation, voice management and balance, overall interpretation, and playing
from memory, among other things, which usually results in an unsatisfactory performance
on the stage. Objective. Therefore, the doctoral candidate decided to conduct an action-
research project with the purpose of generating new knowledge that would contribute to
the solution of this situation and contribute to the transformation of the musical-educational
reality of students at the Academic Unit of Artes of the Autonomous University of
Zacatecas (UAZ). Methodology. After identifying the problem, a diagnostic study was
conducted. The results achieved allowed the candidate to develop an intervention plan,
which was implemented in a workshop format. At the end of each session, the doctoral
student, as well as the participants engaged in a deep process of evaluation and reflection,
which sometimes led them to modify or select new strategies for self-regulation and
effective musical practice that promoted a more comprehensive understanding and
performance of these works. Results. Participants were able to prepare, plan, implement,
and self-assess their musical praxis and showed notable improvements in their
performance, adopting a more critical and reflective approach to their musical practice.
Conclusions. This work not only highlights the need for educational intervention in the
study of harpsichord music with a polyphonic texture but also offers a pedagogical model
that can be replicated in other institutions, with the aim of cultivating a deeper
understanding of musical language and stronger interpretive development in future
pianists.

Keywords: counterpoint; performance practices; eighteenth century; effective music
practice; self-regulation.



Introduccion

La musica para clave del siglo XVIII es, sin lugar a duda, no solo la piedra angular
sobre la que se construye gran parte de la musica de arte occidental para piano, sino que
también representa un segmento fundamental del desarrollo del pianista académico. Sin
embargo, desde la perspectiva del doctorando en su labor como docente, los alumnos, al
abordar el estudio de esa musica, especialmente aquella que tiene textura contrapuntistica,
exhiben numerosas problematicas. Por ejemplo, carecen de un criterio adecuado para
establecer las digitaciones, se les dificulta mantener un tempo estable, desconocen los
fundamentos estilisticos para realizar ornamentaciones y articulaciones pertinentes, no
pueden balancear ni conducir las voces en los pasajes contrapuntisticos, y la calidad del
sonido no es compatible con el estilo de las obras. Adicionalmente, carecen de estrategias
para memorizar eficientemente sus piezas. Y es que, las problematicas antes mencionadas
suelen ser el resultado de la falta de un analisis cuidadoso de la mdsica que permita al
estudiante seleccionar e implementar estrategias de practica musical efectivas mismas que
se reflejen en interpretaciones artisticas.

Asi, no es de extrafiar que el estudiante se niegue a interpretar obras de
compositores como Johann Sebastian Bach, George Frederic Handel o Doménico Scarlatti,
entre otros compositores de la época, o lo haga de manera poco satisfactoria. Del mismo
modo, es muy comudn que el estudiante prefiera concentrarse en el repertorio de otros
periodos gue sean mas afines a sus gustos, habilidades y destrezas. Desafortunadamente,
al hacerlo, se genera un vacio formativo que tarde o temprano se hard patente en su
desempefio como intérprete profesional.

Por todo lo anterior, desde el inicio de los estudios pianisticos seria acertado contar
con una serie de directrices didactico-pedagdgicas que contemple el estudio de las obras
de la primera mitad del siglo XVIII en la forma mas sencilla posible. Por esa razén, el
doctorando considera que al desarrollar un trabajo investigativo sobre las importantes
dificultades que presentan algunas de esas obras, dara pie para lograr encontrar un camino
que, probablemente, pueda ser transitado con mas éxito por los estudiantes de piano en
formacion y en vias de profesionalizacion.

Entonces, si hoy en dia el estudio de la musica para clave del siglo XV1II representa

una parte fundamental en el desarrollo del pianista académico, uno se cuestionaria ¢Porque



los estudiantes no profundizan en el estudio de este repertorio? ¢qué lo hace tan complejo
que quieran evitarlo o prefieran cambiarlo por obras de otro estilo? ¢qué hacer para que los
alumnos comprendan que un estudio adecuado de esta musica promovera un desempefio
satisfactorio que les permitira desenvolverse de manera dptima en su profesion musical?

Con el propdsito de atender la problematica anteriormente descrita, el doctorando
desarroll6 un proyecto de investigacion-accion a través del cual se propuso: a) conocer la
percepcion de los estudiantes respecto al valor estético y musical de este tipo de obras; b)
determinar las fuentes de informacion que el estudiante utiliza para documentarse en
relacién con su interpretacion; c) determinar a qué informacion adicional recurre el
estudiante para enriquecer su conocimiento respecto al estudio e interpretacion de esta
mdusica; d) conocer la opinion del alumno acerca de la ejecucion historica (instrumentos de
la época) vs la ejecucion en el piano moderno; e) caracterizar la percepcion del estudiante
en relacion con el nivel técnico y musical que posee para abordar obras para teclado de la
primera mitad del siglo XVIII; f) determinar si el estudio de ese tipo de obras va precedido
de algun tipo de andlisis; g) identificar los criterios que el estudiante utilizar para digitar
ese tipo de obras; h) identificar las estrategias de practica musical efectiva que utiliza el
estudiante al practicar este tipo de piezas; i) determinar las técnicas que el estudiante
conoce para balancear y conducir adecuadamente las voces de la trama contrapuntistica; j)
conocer las estrategias que utiliza para memorizar sus piezas; y k) proporcionar los recursos
didactico-pedagdgicos que podrian implementarse para promover una mejor interpretacion
de ese tipo de obras.

De acuerdo con Stake (2005) los hallazgos que resultan de una investigacion
podrian ser aplicados en otros contextos similares, mediante lo que él llama, la
generalizacion naturalista. Asi, el doctorando espera que los conocimientos que se han
generado a partir de este estudio no solo constituyan una aportacién que contribuya a la
mejora de los procesos de ensefianza-aprendizaje pianistico en la Licenciatura en Musica
de la Universidad Autobnoma de Zacatecas, sino que también puedan ser de utilidad para
otras instituciones de educacion musical a nivel superior, en donde se presenten situaciones

similares.



Problema de investigacion

Los estudiantes de piano de la Licenciatura en Musica de la Universidad Autonoma
de Zacatecas (UAZ) exhiben deficiencias interpretativas importantes al ejecutar madsica
para clave! de la primera mitad del siglo XVIII. De esos problemas destaca la falta de un
analisis cuidadoso de la obra que permita seleccionar e implementar una digitacion
adecuada, mantener un tempo estable; incluir ornamentos y articulaciones pertinentes,
proyectar un balance adecuado y eficiente de las voces, y finalmente, realizar una
interpretacion caracterizada por una sonoridad acorde con el estilo y fundamentada en un

proceso de memorizacion sélido.

Pregunta general
¢Qué factores ocasionan que el estudiante no pueda tener un buen desempefio técnico e

interpretativo al ejecutar obras para teclado de la primera mitad del siglo XV 111?

Preguntas especificas

1. ¢Cual es la percepcion de los estudiantes respecto al valor estético y musical de este
tipo de obras?

2. ¢Qué fuentes de informacidn utiliza el estudiante para documentarse en relacion con
la interpretacion de ese tipo de obras?

3. ¢A qué formacion adicional recurre el estudiante para enriquecer su conocimiento
respecto al estudio e interpretacién de esta musica?

4. ¢;Qué opiniodn tiene el alumno acerca de que la ejecucidn histdrica (instrumentos de la
época) vs la ejecucion en el piano moderno?

5. ¢Cual es la percepcidn del estudiante en relacion con el nivel técnico y musical que
posee para abordar obras para teclado de la primera mitad del siglo XV1I11?

6. ¢El estudio de ese tipo de obras va precedido de algun tipo de analisis?

7. ¢En qué criterios se basa para digitar ese tipo de obras?

8. ¢Qué estrategias de practica musical efectiva utiliza el estudiante al practicar obras

contrapuntisticas para clave de la primera mitad del siglo XV111?

! Para propdsito de la redaccion del problema el doctorando ha utilizado el término genérico “clave” para
referirse a los instrumentos de la época como el virginal, la espineta, el cémbalo, el clavecin y el clavicordio.
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9. ¢Queé técnicas conoce para balancear y conducir adecuadamente las voces de la trama
contrapuntistica?

10. ¢ Qué estrategias utiliza para memorizar esas obras?

11. ;Qué recursos didactico-pedagdgicos podrian implementarse para promover una

mejor interpretacion de ese tipo de obras?

Hipotesis

El estudiante carece de una metodologia basica para abordar el estudio de obras
para clave de la primera mitad del siglo XVIII y carece de conocimientos que le permitan
llevar a cabo una interpretacion estilisticamente adecuada. Por lo anterior, no logra abordar
su estudio de una manera fluida, profesional y artistica, no alcanza a tener un aprendizaje

suficiente y fracasa en el desarrollo del gusto por su interpretacion.

Justificacion

Las obras para teclado con textura contrapuntistica de la primera mitad del siglo
XVIII de compositores como Johann S. Bach, George F. Héndel, Georg Ph. Telemann,
entre otros, forman parte del programa de piano de la Licenciatura en Musica de la UAZ.
A través de su interpretacion, el estudiante desarrolla distintas competencias que van, desde
la adquisicién de destrezas técnicas y musicales rudimentarias, hasta los conocimientos
historicos y estilisticos que involucran su ejecucién, pasando por el desarrollo de
habilidades para tocar al mismo tiempo varias voces de manera clara, distintiva'y expresiva.
Aunado a lo anterior, el estudiante construye un repertorio de obras que forman parte de su
bagaje como pianista, y que son importantes como parte de su formacién como musico
profesional. Por todo lo anterior, es crucial que posea los conocimientos y recursos
suficientes para abordar de manera satisfactoria su estudio, el cual sera un pilar solido para

los demas estilos musicales que aborde a lo largo de sus estudios de licenciatura.
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Capitulo 1. Revision bibliogréafica

La revision bibliografica aqui expuesta tiene como objetivo dar un panorama de las
contribuciones realizadas en torno a la interpretacion, la pedagogia de la musica para
teclado del siglo X V111, asi como identificar informacion que brinde luz sobre los factores
que han intervenido para que aun hoy en dia exista un vacio formativo en el estudiante para
interpretar esta masica. Por esta razén, se establecié una metodologia de exploracion de
fuentes documentales de las cuales abreve este trabajo. Asi, la investigacion bibliografica
tuvo como objetivo primordial, encontrar y delimitar fuentes que aportaran informacion
precisa en torno al objeto de estudio, obtenida de trabajos en los que:

e Se obtuviera un conocimiento general del escenario actual en que se encuentra

la interpretacidn de la musica para Clave del siglo XVIII.

e Se establezcan estrategias de estudio que promuevan una practica efectiva y se

consignen ideas para dar mayor efectividad al estudio de esta musica.

e Se hiciera hincapié en las areas de oportunidad que hayan sido reveladas.

Las fuentes bibliogréaficas fueron localizadas a traves de bases de datos académicos
como Ebsco, Cambridge, Journals, Sage Journals, Jstor, Tesiunam y otras similares, que
contienen articulos en revistas indexadas y arbitradas, asi como libros y disertaciones cuya
informacién, debido a los rigurosos protocolos de publicacion, puede ser considerada como
de alto nivel académico. Las palabras clave utilizadas en la busqueda fueron: masica para
clavecin, masica en el siglo XVIII, Bach, EI Clave Bien Temperado, interpretacion
historica, estilo barroco, ornamentacion y articulacion, piano moderno, estrategias de
practica, practica deliberada, practica autorregulada, practica efectiva, practica exitosa,
monitorizacion de la practica y crecimiento musical. En las conclusiones de este capitulo
se realiza una sintesis de los resultados obtenidos en las investigaciones encontradas en la
bibliografia consultada y se hace una reflexion profunda del tema desde la perspectiva del

investigador, en su rol de maestro, ejecutante e investigador.

1.1 Estilo: Ejecucion histdrica vs ejecucion en instrumentos modernos
Escolar (2017) realiz6 una investigacion donde profundiza sobre la influencia que
ejercio Johann Sebastian Bach en la obra de compositores posteriores a él, tomando en

cuenta hasta qué punto dichos creadores aprendieron el modelo Bach y lo incluyeron en su

11



propio estilo compositivo. Del mismo modo, intenté responder algunas preguntas
importantes acerca de la manera en que el estilo contrapuntistico en la obra de Bach ha sido
utilizado y transformado durante los siglos XVIII, XIX 'y XX.

El autor establece también la importancia que tiene para los intérpretes actuales el
realizar un estudio exhaustivo de codmo concebir la practica del piano hoy en dia, tomando
en cuenta que dicha musica fue compuesta para antecesores de ese instrumento, y pone
énfasis en las transformaciones que ha sufrido hasta convertirse en el piano moderno. Asi
mismo, revisa la historia del contrapunto a través del tiempo observando su evolucion
desde el s. X1l y XIII hasta el XX y realiza distintas definiciones del término. En ese
sentido, hace énfasis sobre el contrapunto de Bach resurgido en la musica de los
compositores del periodo roméantico y de como este es llevado hacia la musica del s. XX.

Para propdsito de esta investigacion, la parte medular del trabajo de Escolar (2017)
estd representada por la informacion relativa a la interpretacion de la obra de Bach en
diferentes instrumentos, pues expone las posturas encontradas entre distintos académicos
puristas que defienden la interpretacion solo en instrumentos de la época, y el punto de
vista de los intérpretes, quienes proponen una evolucion interpretativa en el piano moderno.

Escolar (2017), realiz6 su investigacion basandose principalmente en la historia del
contrapunto, especificamente en el usado por Bach y Handel. De la misma manera, explord
la adaptacion del contrapunto en la época clasica y concluy6 que dicha técnica compositiva
practicamente desaparecié en este periodo para resurgir con mucha fuerza en el
romanticismo, donde el contrapunto barroco toma fuerza y se transforma llevado a limites
muy altos principalmente por Beethoven, Schumann y Brahms. Asi mismo, enfatiza que el
contrapunto tuvo un uso muy importante en la musica compuesta en el s. XX,
especialmente por compositores como Bartok, Prokofiev y Stravinski.

Cabe destacar que Escolar (2017) realizé una investigacién sucinta, pero no por ello
menos profunda, en la cual se puede encontrar mucha informacion basica para el presente
proyecto. Asi, describe las diferencias que existen al interpretar el repertorio del siglo
XVIII en el clave y en piano, y hace un analisis de las ventajas y desventajas que existen
en un instrumento o en otro. Del mismo modo, hace hincapié en que las obras originales
de Bach casi no contienen indicaciones de tempo, dinamica o articulacion, ya que esta tarea

era confiada a los intérpretes de la época. Asevera también que la brecha que existio entre
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la muerte de Bach (periodo en el que casi desaparece su masica) y el resurgimiento de ella
en el S.XIX influy6 de manera capital en que se perdieran los conocimientos que los
intérpretes de aquel tiempo poseian. Asi, en el s. XX los pianistas, que en un principio
abordaron las obras de Bach, tenian diversas opiniones; por ejemplo, algunos eran de la
idea de no hacer uso del pedal de resonancia, mientras que otros opinaban que el pedal
podia usarse Unica y exclusivamente para enriquecer el sonido, pero no para ayudar al
legato. Mas aln, existian pianistas que usaban el pedal de una corda, argumentando que la
interpretacion musical se enriquecia mucho mas de esta manera.

El punto crucial del articulo, es que existen grandes personajes del pasado que
tuvieron opiniones probadas e informadas sobre como se debia interpretar la musica de
Bach en el piano moderno, sin embargo, aunque muchas de ellas se contraponen, se podria
decir que todas las formas son correctas.

Por ultimo, Escolar (2017) analiza las corrientes interpretativas de los siglos XIX'y
XX, las cuales se centran en los detalles estilisticos del repertorio barroco, tales como la
articulacién, la ornamentacion, el pedal, los contrastes dinamicos o el énfasis ritmico. Por
supuesto, la autora también explica como estas tematicas seran siempre objeto de
controversia por lo que los intérpretes estan obligados a mantenerse informarse con el
proposito de forjarse un estilo interpretativo sélido que sea convincente para las personas
que escuchan.

Por su parte, Gonzélez (2008) refiere que la interpretacion histéricamente
informada se ha convertido en una moda cada vez mas recurrente y se ha constituido en
todo fendbmeno que ha sido objeto de grandes polémicas entre restauradores de
instrumentos originales, intérpretes de estos y ejecutantes del piano moderno. Esto se basa
en que, al paso del tiempo, se ha roto el contacto con el pasado, por lo que la polémica se
genera en torno a la posibilidad de revivir la interpretacion musical tal y como lo fue en
dicha época. Con el propésito de dar algunos ejemplos, la autora se remite a cuatro
compositores cuya musica es frecuentemente ejecutada en la actualidad: Bach, Scarlatti,
Haydn y Mozart.

De acuerdo con Gonzalez (2008), dichos artistas compusieron para el clave o para
el pianoforte, que, si bien son instrumentos antecesores del piano moderno, cuentan con

diferencias considerables al ejecutarse; principalmente, se puede mencionar el toque
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(touché), el sonido y la manera de pulsarse, lo que afecta directamente a la técnica de
ejecucion instrumental.

La autora asevera que lo fundamental seria que en la actualidad los musicos tuvieran
conocimientos solidos que les permitiesen justificar sus decisiones interpretativas y realizar
una ejecucion en estilo. En otras palabras, el estilo interpretativo seria definido como la
forma en que una obra de arte deberia ser ejecutada a partir de diversos aspectos que
ocurren de manera simultanea, tales como la melodia, la armonia, el ritmo y en el caso de
la corriente barroca, la polifonia, es decir, el manejo de las voces con sus correspondientes
articulaciones y fraseos.

Gonzalez (2008) hace una interesante relatoria de los hechos historicos que
afectaron a la Europa de los s. XVII 'y XVIII, al contextualizar los cambios sociales,
religiosos y artisticos que dieron pie al surgimiento de los estilos barroco y clasico en la
musica. Asi mismo, menciona que los elementos que conformaron estos estilos se gestaron
entre el aflo 1600 y hasta el siglo XVIII, experimentando muchos cambios y evoluciones
siendo uno de los mas significativos el contrapunto vocal a capella de comienzos del s.
XVII.

En el siglo XVIIlI se conforman los estilos barrocos nacionales, los cuales
pertenecen al barroco tardio representadas por las escuelas: alemana, italiana y francesa.
Sus diferencias son notorias, no sélo en la manera de componer, sino también en la manera
de ejecutar y de construir los instrumentos, los cuales se diferencian entre si por su
sonoridad particular.

En las afinaciones de los instrumentos de teclado, se conocen también varios
temperamentos que desembocaron en uno nuevo, donde existe la misma distancia entre
cada uno de los semitonos de la escala cromatica, mismo que actualmente impera en los
instrumentos modernos y dio, por asi decirlo, nacimiento a una de las obras cumbre en la
historia de la masica: el Clave Bien Temperado (1722) de J.S. Bach, primera obra
compuesta en los 24 tonos mayores y menores.

Los maximos exponentes de la musica para clave de esta época son: J. P. Rameau
(1683-1764) y F. Couperin (1668-1773) como representantes de la escuela clavecinistica
francesa; J. S. Bach (1685-1750) como cumbre tardia del Barroco aleméan; y D. Scarlatti

(1685-1757) como compositor italiano en la primera mitad del siglo XVIIIl. La musica
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francesa para clave ha sido interpretada al piano con menor frecuencia, lo que
probablemente se deba a que su escritura es especialmente para el clavecin (Gonzalez,
2008).

1.2. Aspectos estilisticos que tomar en cuenta al interpretar musica barroca

De acuerdo con Gonzalez (2008), el tempo o velocidad es una caracteristica
importante que incide de manera considerable en el resultado final de la ejecucion, sin
embargo, dentro de la préctica instrumental, establecer un tempo adecuado es una tarea
bastante compleja, subjetiva y, hasta cierto punto, dificil definir de manera real, ya que
depende de muchos factores. Por ejemplo, entre intérprete e intérprete pueden existir
variantes significativas de velocidad en una misma obra. Esta discrepancia se debe a que
los compositores barrocos no incluian indicaciones de tempo en sus piezas, ya que este
aspecto era dejado a consideracion de los intérpretes, quienes en cierta medida fungian
como co-creadores de la obra.

También existen algunas convenciones ritmicas, por ejemplo, el alargamiento del
puntillo. En la actualidad, el puntillo alarga la nota precedente el equivalente a la mitad de
su valor, sin embargo, en el barroco esto no estaba tan claro; ya que el valor del puntillo
dependia una vez mas del contexto, y era frecuente que se acortara, 0 bien que se alargase,
por ejemplo, en la Ilamada obertura francesa. Otra de las convenciones seria la notacion
binaria para ritmos ternarios o, finalmente, las notas desiguales o notes inégales, cuya
practica consiste en modificar la relacion ritmica existente entre dos notas iguales,
alargando el valor de una u otra.

Del mismo modo, Gonzélez (2008) considera que otro aspecto fundamental en la
interpretacion de la masica barroca es el fraseo y la articulacion, caracteristicas de las que
depende mucho la claridad del discurso musical. Es imperativo conocer las convenciones
de fraseo y articulacion de la época, pues antes se daba por sentado que cualquier intérprete
conocia la manera de articular, aunque estas indicaciones no se explicitaran en la partitura.

Asi mismo, la ornamentacion juega un rol muy trascendente en la interpretacion de
esta musica, ya que, como su palabra lo dice, servia para adornar y “vestir” ciertas notas o
pasajes completos. De acuerdo con Carl Phillip Emmanuel Bach (1747), sin los adornos la

melodia mas fina se escucharia vacia y no serviria a su cometido y la idea mas compleja

15



seria ineficaz con la ausencia de la ornamentacién. Cabe mencionar que la ejecucion
técnica de toda ornamentacion representa un desafio mecénico para el intérprete quien,
para salir airoso de ello, debera trabajar de manera especifica en la ejecucion de dichos
adornos; este desafio técnico va muy vinculado a la calidad del instrumento en el que se
ejecuta.

Durante el Barroco existié una imprecision en cuanto a la ejecucion de la
ornamentacion, debido a que no habia entre los compositores un acuerdo de coémo
realizarlos, ni tampoco un consenso pleno entre los intérpretes. No obstante, se puede decir
que la escuela de ornamentacion francesa fue la mas exhaustiva, y la que mejor permite
comprender los adornos practicados en esa época.

En general, se distinguian dos tipos de ornamentacion: los ornamentos esenciales u
ornamentos estereotipados, como el trino, la apoyatura, el mordente, con una
representacion grafica concreta y normas de ejecucion estrictas, y los ornamentos
arbitrarios o libres, que son aquellas figuras melédicas demasiado variables como para
poder ser representadas mediante un signo. En Francia los adornos esenciales se indicaban
y no solian incluirse adornos arbitrarios. En Italia, en cambio, se empleaban ambos tipos,

pero habitualmente sin indicaciones (Halford, 1980).

1.3. Aportaciones empiricas

La primera investigacion que expondremos en la presente revision fue llevada a
cabo por Benavides (2015) y tuvo como propasito establecer un vinculo entre la ensefianza
del piano y el analisis musical por parte de los alumnos inscritos en los programas de
educacion superior. En este trabajo se observo que la teoria y el analisis de la obra pueden
ser mejor aplicados en beneficio de la ensefianza del instrumento. EI tema central son los
factores relacionados con los métodos de ensefianza-aprendizaje del piano en la educacion
musical superior, asi como en los procesos de formacion pianistica en algunos programas
de formacion musical a nivel profesional en Bogota.

El estudio se centra en el caso del Clave Bien Temperado de J. S. Bach y la relacion
que guarda la teoria con el analisis musical y como el estudio suele limitarse a la correccion
de problemas técnicos o a la memorizacion y no a la comprensién mas profunda y

racionalizada de la obra. En otras palabras, es frecuente que cuando los alumnos practican
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sus piezas se enfoguen en cuestiones técnicas, pero desconocen los aspectos fundamentales
de la obra. En ese sentido, ese investigador considera que el analisis tedrico de la mdsica
incide en los procesos de ensefianza del piano, por lo que su investigacién busca establecer
una relacion solida entre la teoria y los aspectos de aprendizaje del instrumento: la
ensefianza, interpretacion, memorizacién y lectura y, por lo tanto, dotar al estudiante de
una preparacion integral.

Para proposito de la investigacion Benavides (2015) establecid un solido marco
teorico relativo a la pedagogia pianistica y un robusto apartado de revision bibliografica
para contrastar los resultados obtenidos. Luego, llevo a cabo un minucioso analisis de los
procesos de ensefianza que fueron revelados a través de los datos cualitativos recolectados,
asi como del repertorio de obras de Bach para teclado utilizadas en cinco programas de
formacion profesional en musica de la ciudad de Bogota.

La metodologia se centré en la recoleccién de datos por medio de entrevistas a
docentes y alumnos y la revision y analisis de los programas, para determinar la forma en
que se aborda el estudio del Clave Bien Temperado de J. S. Bach. Los programas
seleccionados debian cumplir con los siguientes requisitos: ser programas de pregrado en
mausica, tener una vigencia de suficiente antigiedad y poseer un registro y/o acreditacion
de alto nivel de calidad. Las preguntas a partir de las cuales se inicié la entrevista fueron:
¢Esta el CBT (Clave Bien Temperado) dentro del programa de estudio?
¢Bajo qué criterios se incluye, o no, dentro del programa de estudios?
¢Para qué sirve el estudio del CBT?
¢Cudles son los objetivos de su inclusion en el estudio del piano?
¢Como se aborda? (metodologia)

¢Como se usa la teoria y el analisis?

N o O SRR ORRIDENEE

¢Es requisito para los estudiantes el poseer un entendimiento previo de la
estructura o los materiales musicales que constituyen el preludio y la fuga?

Si es asi, ¢por qué y como se relacionan?

Ese investigador generd las siguientes preguntas para los estudiantes:

1. ¢Reflexiona usted sobre su propio proceso de aprendizaje?
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2. ¢Como recibe la informacién que le da su profesor de piano? ;de manera
activa o pasiva?

3. ¢Qué diferencia hay entre ensefiar este repertorio (obras polifénicas de
igual o menor dificultad a la del CBT) a un nifio y ensefiarlo a un adulto?

Como se explico anteriormente, por medio de las preguntas antes listadas, este
estudio tuvo como propasito principal determinar si existe o no una relacion entre el estudio
técnico del CBT y su analisis musical. Del mismo modo, busc6 definir cudl es la relacion
que guarda el andlisis con la experiencia, si las capacidades de ejecucion van a la par del
desarrollo intelectual, esto en cinco centros de formacidn profesional en musica de Bogota.

El autor lleg6 a la conclusion de que es importante poner atencion en la ensefianza-
aprendizaje de los estudiantes de nivel superior, ya que éstos tienen una madurez intelectual
superior y no se pueden ocupar los mismos procedimientos que en la ensefianza de infantes.
Es necesario que las piezas se memoricen para su ejecucion, pero a la vez, es importante
tener una reflexién tedrica y elementos extramusicales que enriquezcan la obra. Con la
exposicion de las ideas, queda explicita la necesidad de implementar el andlisis tedrico a la
ejecucion del instrumento por parte de los docentes, ya que los alumnos llegan a ver las
materias de analisis como aburridas o como las menos musicales, pues prefieren ejercitar
la practica del instrumento y no reflexionar acerca de ella.

Benavides (2015) propone que los docentes tengan mas iniciativa para hacer sus
clases mas dindmicas e incentiven el gusto por analizar la mdsica partiendo de supuestos
teoricos, de tal manera que los alumnos tengan una mejor interpretacion,
independientemente de la practica, memorizacion y ejecucion de la obra. Estos elementos
son indispensables para que el alumno pueda llegar a la plenitud, tanto de sus estudios
tedricos como de la ejecucion del instrumento, ya que no deben estar separados, sino que
van de la mano y se complementan.

En la investigacién llevada a cabo por Garcia Lascurain (1999), la investigadora
aborda la diferencia entre los instrumentos para los que fue creada la musica para teclado
del siglo XVI1I (con excepciodn del érgano y el piano), como la conocemos en la actualidad,
factor importantisimo a tomar en cuenta debido a sus marcadas diferencias estructurales y
de emisidn sonora, contrastes que obviamente impactan en la forma de ejecucion técnico-

musical. La autora hace énfasis en que el estudiante o intérprete debe conocer a fondo las
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sonoridades de los instrumentos antiguos e indagar sobre los recursos timbricos de estos,
ya que al tocar en el piano moderno se deberia optar por no sobrepasar en demasia los
alcances sonoros del clavecin o clavicordio, pues dicha sonoridad debe ser acorde al estilo
barroco, no so6lo en la muasica de Bach, sino en la de todos los compositores de la época.

Asi mismo, encontramos aspectos técnicos y musicales a considerar para el estudio
de esta musica, tales como:

1. Dinamica

2. Tempo

3. Fraseoy articulacién

4. Ornamentacion

5. Anadlisis ritmico, melddico y armonico.

Garcia Lascurain (1999) menciona las diferencias entre el mecanismo del clavecin,
el clavicordio y el piano y expresa que cada instrumento ofrece un cierto rango dinamico.
Asi, explica que en el clavecin se puede producir un solo matiz y este puede ser modificado
a través de los registros que se accionan por medio de palancas o entre dos niveles de
teclado. Por ejemplo, existen clavecines cuya sonoridad es mas suave en su teclado superior
y mas robusta en el inferior, lo que permite hacer ciertos contrastes y pequefios matices. El
clavicordio es un poco diferente, pues el intérprete incide directamente en la dindmica a
través de su ataque, sin embargo, las diferencias que puede lograr son muy limitadas, pues
el instrumento no permite un rango sonoro amplio, y podria distorsionar la afinacion y la
calidad del sonido.

A diferencia de estos instrumentos antiguos, la dinamica y los matices que se
pueden realizar al ejecutar el piano moderno es controlada por el ejecutante, pero en
oposicion al clavicordio, el rango sonoro que se maneja es muy amplio, ya que puede
recorrer verdaderamente los extremos sonoros, los que pueden ir desde lo casi inaudible
hasta lo mas fuerte, pasando por todos los matices intermedios.

En lo referente al Tempo, la investigadora refiere que, para establecer una velocidad
adecuada en esta musica se debe tener presente que, aungue autores como Bach o Héndel
raramente dejaron escrito el tempo que sus piezas deberian tener, las tradiciones
interpretativas han dictado que dicha musica nunca se ejecutaba ni muy fuerte (por obvias

razones) ni muy rapido, pues tomando en cuenta los instrumentos para los que fue
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compuesta estas caracteristicas serian correctas. Del mismo modo, la autora destaca la
importancia que tiene el revisar las grabaciones, que en nuestros dias son documentos
importantes para analizar, pues contamos con grandes intérpretes historicamente
informados que pueden dar cuenta de muchos aspectos que auditivamente pueden ayudar
a tomar decisiones interpretativas.

En lo referente al fraseo, Garcia Lascurain (1999) descompone el término por sub
caracteristicas, lo que ayuda a entender mejor la idea. Asi, explica qué es frase, qué es
fraseo y como distinguir el principio y el final de una frase sobre la base de la forma
musical, haciendo alusion a los silencios, la marcha armoénica, las imitaciones, el bajo
continuo, la progresion melddica y la fusion de frases, lo cual, en palabras de la
investigadora, representa uno de los aspectos principales dentro del discurso musical. El
doctorando coincide con esta autora cuando comenta que la frase es una seccion musical
que tiene un principio y un final para otorgar una idea musical clara de la obra, y puede ser
comparada con la oracion en el lenguaje. Por su parte, el fraseo tiene que ver con recalcar
las diferencias entre las frases musicales, y en unir las similitudes de la obra.

De acuerdo con Garcia Lascurain (1999) el intérprete y escritor Kirkpatrick (1984)
en su libro Interpreting Bach’s Well Tempered Clavier recomienda marcar las frases por
medio de corchetes cuadrados en la partitura, a fin de reconocer los patrones de frases que
en el discurso musical se encuentran; estas aseveraciones se consideran importantes ya que
son parte de una buena metodologia de practica que impacta positivamente en la manera
de ejecutar el instrumento y hacerlo con una solvencia técnica y musical.

A diferencia de los instrumentistas de cuerda frotada o de aliento, quienes con su
cambio de arco o con su respiracion frasean de manera natural, los clavecinistas o pianistas
no respiran de manera natural la musica, por lo que tienen la necesidad de aprender dicha
técnicatal y como lo haria un cantante, quien, ayudado con su respiracion sabe exactamente
cuéntas notas puede encerrar en una frase. En otras palabras, cuando un pianista no observa
dichas respiraciones, su ejecucion carece de una conduccion natural del fraseo, y pierde
toda I6gica musical. Para subsanar este error debe aprender a identificar los principios y
finales de cada frase, ya que en la musica antigua pocos compositores incluyeron signos de

fraseo en sus obras, por lo cual las respuestas se encuentran implicitas en la musica.
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Otra caracteristica que nos ayuda a entender las frases son los silencios, ya que estos
delimitan las frases al indicar el término de una idea musical. Cuando exista un silencio
después de una frase mas o menos larga, haria falta observar si efectivamente se trata del
final de una frase. También podemos guiarnos por la progresion armoénica y por la
composicion de motivos melodicos, ya que muchas veces los silencios indican finales de
frases, pero otras tantas son parte de la frase misma. En lo referente al tejido armonico, la
investigadora menciona que cuando dentro de una obra existe una progresién armonica que
inicia en el grado | de la tonalidad en la que esté escrita la pieza, pasa por IV el V' y regresa
al grado I, se denota de manera clara la tonalidad en la que se encuentra, e indica una frase
en su totalidad.

Otra subcategoria técnico-musical a la que hace mencion Garcia Lascurain (1999),
es la imitacion. En las obras del siglo XVIII la polifonia frecuentemente se basa en la
construccién de motivos o temas que presenta una voz y posteriormente existe otra voz u
otras voces que imitan lo que hizo la primera voz. Esto sucede de manera simultanea dando
como resultado una textura polifénica que mezcla el tema con los diferentes materiales que
se van presentando en el desarrollo de la obra. La imitacion se encuentra en los canones,
en las invenciones, sinfonias, fugas, suites, entre otras formas musicales del barroco y es
una caracteristica fundamental del estilo de la época.

La investigadora explica que un trabajo que todo estudiante deberia emprender para
lograr un mejor fraseo seria seguir el sentido musical ritmico y analitico para encontrar el
tipo de respiro que la masica requiere. A veces la frase necesita una respiracion mas larga
y otras una respiracién mas corta, de manera que la masica sea entendida por él mismo y
por el publico que lo escuche. Para esto, existen un gran nimero de obras que otorgan
buenos ejemplos para iniciarse en el aprendizaje del fraseo, Garcia Lascurain (1999) se
refiere concretamente a los Pequefios Preludios de Johann Sebastian Bach. En ese sentido,
refiere también la practica del canto como guia de estudio que permite imitar con los dedos
lo que hace la voz, y recomienda cantar en voz alta para después poderlo realizar
mentalmente al momento de tocar.

La diferencia que se muestra entre fraseo y articulacion se centra en que en el
primero se refiere a grandes partes que pueden contener frases pequefias de un solo compas

hasta frases mas extensas; en el caso de la articulacion, esta se reconoce en pequefios
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motivos o fragmentos de figuras de notas y forma parte del fraseo mismo e incide
directamente en el material melddico de la obra. La investigadora compara el lenguaje con
la musica, y sefiala que cada frase musical equivale a una oracién y la articulacion a cada
silaba. En la musica la articulacion se escribe mediante ligaduras, puntos de staccato,
signos de portato, y acentos, entre otras indicaciones.

Garcia Lascurain (1999) menciona igualmente a la ornamentacién como un
elemento importante en la masica del siglo XV1I1, los ornamentos (llamados manieren en
Alemania, embellishment en Inglaterra, agréments en Francia y divisioni en Italia)
representan giros melodicos que se pueden escribir en la partitura por medio de algunos
signos que necesitan ser interpretados de manera precisa segun el autor de la obra.

Estos surgieron como una manera para embellecer a la melodia, o alargar la
sonoridad que en instrumentos de la época era muy limitada. La ornamentacion se
encuentra desde la edad media y el renacimiento, y su uso se extendio hacia la época

barroca y la musica posterior.

Figura 1. Tabla de ornamentos de Johan Sebastian Bach

Fuente: Tomado del Klavierbtichlein fir Wilhelm Friedemann Bach

Finalmente, la investigacion de Garcia Lascurain (1999) refleja la importancia que
tienen los elementos ritmicos, melddicos y arménicos en el estudio de las obras para Clave
del siglo XVIII. Nuevamente, la autora hace referencia al mdsico e investigador

Kirkpatrick (1984), cuando sefiala la relevancia del estudio musical fuera del instrumento,
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esto es trabajar la partitura de manera rudimentaria, por asi decirlo, trabajando
primeramente su esquema ritmico, reconocer los motivos melddicos y analizar su
estructura armonica. Aproximandose de esta manera a la partitura, se ayuda al ejecutante a
realizar un estudio reflexivo de la mdsica, para que descubra por si mismo el papel
expresivo de cada frase, ya sea que la escuche o la interprete. Seria importante guiar al
estudiante desde sus inicios para que realice un estudio musical profundo, y para ello es
necesario trabajar frecuentemente lejos del instrumento, con ejercicios que involucren el
canto y el movimiento corporal expresivo, asi como palmear el ritmo de una obra o0 marcar
el compas a manera de un director de orquesta. Este tipo de practica puede ser de gran
utilidad para desarrollar sensaciones fisicas y auditivas que el estudiante podria aprovechar
para relacionarse con los elementos mas importantes de la obra, pues cuando se ha
trabajado cada aspecto de manera separada se adquiere un sentido mas amplio del

contenido musical.

1.3.1. La polifonia: criterios interpretativos y recursos técnicos

En el libro Metodologia de la Ensefianza del Piano de Shamagian (2007) se
destacan varios aspectos de importancia que se deben tomar en cuenta para incursionar de
una manera mas satisfactoria en el estudio de la musica para teclado de la primera mitad
del siglo XVII1I. Uno de los elementos mas importantes y utilizados en esta musica es la
polifonia, la cual consiste en la integracidn de hasta cinco lineas melddicas independientes
dentro de una obra. Asi, para el pianista representa un verdadero desafio, ya que cada una
de las voces debe ejecutarse con su propio color sonoro. En otras palabras, es como si una
pieza para piano fuera ejecutada por distintos instrumentos cuyo timbre otorga un color
diferente a cada voz, dando como resultado una amalgama perfecta entre melodia, armonia
y ritmo para formar el todo de la obra polifénica.

Esta autora enlista varios tipos de polifonia utilizados en las obras para instrumentos
de teclado. La primera seria la polifonia de contraste, en que la melodia principal esta
constituida por pequefios motivos y puede pasar de una voz a otra. Muchos ejemplos se
pueden encontrar en los Cuadernos de Anna Magdalena Bach y en los Pequefios Preludios
de Johann Sebastian Bach. Shamagian (2007), también menciona la polifonia de imitacion,

la cual se basa en la conduccion sucesiva de una misma linea melddica, como es el caso
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del canony de la fuga. En la polifonia de imitacion, generalmente todas las voces tienen la
misma importancia, aunque algunas voces en concreto podrian desempefiar un rol
diferente, dependiendo de la composicién. Asi, en las fugas, asi como en las invenciones y
en las fughettas, el sujeto es imitado por cada una de las voces a lo largo de la obra.

El alumno empieza a conocer ejemplos de polifonia basica de contraste por medio
de las piezas del album de Anna Magdalena Bach. Esta obra fue recopilada en el afio 1725
y representa un compendio musical con prop6sitos didacticos para el uso de la familia de
Johann Sebastian Bach, e incluye piezas instrumentales y vocales de distinto tipo creadas
por ese compositor y otros autores de la época. Por ejemplo, los minuetos, musettes, arias
y polonesas, resultan dtiles no solamente para conocer la polifonia de contraste y los
elementos de la imitacion, sino que también sirven para introducir a los alumnos en la
ejecucion diferenciada de lineas melddicas.

En el nivel medio de estudios pianisticos se empiezan a estudiar obras de Bach mas
complejas, como pequefios preludios, fugas y fughettas (o0 pequefias fugas). Shamagian
(2007) recomienda que, para trabajar las obras basadas en la polifonia de imitacion, seria
importante identificar el tema y su desarrollo por cada una de las voces, sin embargo, el
analisis formal no tiene que limitarse solo a esto, sino que haria falta profundizar mas en el
proceso del desarrollo del material tematico, ademas de comprender el significado
expresivo de todas las lineas del tema y subtemas intermedios.

En las clases avanzadas se comienza con la preparacion de obras polifonicas mas
complejas, como la fuga, sin embargo, antes de este estudio, el intérprete debe haber
superado de manera satisfactoria el trabajo interpretativo de las invenciones a dos voces y
las sinfonias a 3 voces, pues de no haberlo hecho asi, existiria una laguna de conocimiento
que le traeria dificultades al confrontarse con el estudio de un preludio o tocata y fuga,
obras de alta dificultad, polifonicamente hablando.

Shamagian (2007) realiza una descripcion del trabajo de J. S. Bach como
compositor-pedagogo al referirse a la composicion de los cuadernillos para Wilhelm
Friedemann Bach (1710), el segundo de sus hijos. En dicho cuadernillo aparecen, aparte
del “abecedario musical”, ejemplos de digitaciones, tablas de ornamentacion y algunas
composiciones simples de distinto caracter, como preludios, corales y otros. En esta

coleccion fueron incluidas 15 piezas a dos voces de un género completamente nuevo bajo
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el nombre de praembulum y 14 piezas a tres voces bajo el nombre de fantasien. Estas obras
representan un primer intento de las invenciones y sinfonias que, en su mayoria, ain no se
encontraban desarrolladas.

El trabajo en estas obras didacticas motivé a Bach para seguir desarrollando y
ampliando de manera considerable su klavieriibung, que significa “practica del teclado”.
Asi, trabajé entonces sobre su perfeccionamiento y pronto aparecieron nuevas versiones
donde la mayoria de las piezas estdn ampliadas considerablemente, la conduccion de la voz
se hace mas perfecta y la ornamentacion se enriquece. De acuerdo con Shamagian (2007)
en 1723 (un afio después de la aparicion del primer tomo del Clave Bien Temperado),
aparecid la version mas conocida de las invenciones y sinfonias, piezas escritas en 15
tonalidades mayores y menores en el estilo del temperamento antiguo. A dicho compendio
se le considera una de las piedras angulares del edificio polifénico creado por Bach para el
aprendizaje y la practica del teclado. Las quince piezas a dos voces portan el titulo de
Invenciones y las quince a tres voces son llamadas Sinfonias. Se cree que Bach tomo el
nombre de invencion de Bonporti, un compositor italiano poco conocido que en el afio
1713 editd unas piezas para violin con bajo continuo bajo este nombre.

La palabra sinfonia, que viene del griego “consonancia, sonido conjunto, resonancia
de las voces”, ya estaba ampliamente extendida en aquellos tiempos y denominaba a una
composicion instrumental. En el concepto contemporaneo, tal como se conoce
actualmente, la palabra sinfonia alin no se utilizaba. Segun Johann Nikolaus Forkel, primer
biografo de Bach, fue a partir de entonces que las Sinfonias empezaron a llamarse también
invenciones a tres voces.

Shamagian (2007) concluye su texto expresando cOmo, a través de esas obras, Bach
promueve el desarrollo de un sonido adecuado y la adquisicion de habilidades técnico-
musicales que permiten la interpretacion simultanea de distintas lineas melddicas. Al
mismo tiempo, el estudioso puede darse cuenta de como estas obras no se limitan a los
esquemas de uso general, sino que el compositor procuré la exploracion de nuevas formas
musicales. Asi, podria decirse que no soélo los estudiantes pueden beneficiarse de su
estudio, sino que también un muasico experimentado podra descubrir algo nuevo cada vez
que regrese a las Invenciones y Sinfonias. Finalmente, la autora sefiala que, en manos de

artistas renombrados como Glenn Gould, estas obras cobran su total esplendor y grandeza.
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1.3.2. Estrategias para la memorizacion

Para el presente apartado se revisO la tesis doctoral “La memoria en la
interpretacion pianistica: su evaluacion en el contexto de la ensefianza musical superior”
de la investigadora Angeles Gallardo (2015), quien realiza un estudio profundo acerca de
la memorizacién de partituras, competencia tan importante como compleja en la
interpretacion musical, y que adquiere ain méas relevancia cuando se trata de obras para
instrumentos de teclado, por su cualidad polifénica, poliritmica y melddica.

Gallardo (2015) hace una reflexion primordial acerca de los elementos principales
de una interpretacion a partir de las siguientes preguntas: ¢Qué papel cumple la memoria
en el logro de una interpretacion calificada como éptima o expresiva? ;Se trata de una
herramienta imprescindible para el pianista? ;Representa una faceta estético-expresiva de
relevancia musical? La investigadora destaca que la interpretacion de memoria o con
partitura ha sido debatida ampliamente en las Ultimas décadas, por lo que es necesario
encontrar un equilibrio entre los dos posicionamientos. La investigadora establece una
hipotesis fundamentada en la experiencia de intérpretes y apoyada por pedagogos, quienes
sostienen que la memorizacion de una obra musical constituye un factor esencial para la
comprension global del significado musical por parte del ejecutante. De acuerdo con
Gallardo (2015), el pianista y pedagogo Tobias Matthay (1926) consideraba que el tocar
de memoria hace que la masica se fije en la mente y esto permite al ejecutante concentrarse
en el sonido y demas detalles que la partitura exige y en los conocimientos musicales y
extra musicales de los cuales el intérprete pueda echar mano en el momento de la
interpretacion.

Gallardo (2015) abre el debate sobre el por qué tienen que tocar los pianistas de
memoria cuando se presentan en publico, y escribe que, sin tomar en cuenta si es
conveniente o no el tocar de memoria, seria importante entender que no solo se trata de una
tradicidn, sino que existe una vinculacion importante entre memoria e interpretacién. Por
ejemplo, en el siglo XIX, nace el concierto publico de pago, y con él la figura del
concertista-virtuoso, el héroe romantico y solitario, capaz de sorprender y agradar a un
publico que esperaba precisamente eso, ser sorprendido (Vazquez, 1991).

En esta época, la improvisacion cobrd una gran importancia, pues se convirtio en

una singular prueba de habilidad y destreza para impresionar al publico, aunque se dice
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que se trataba de improvisaciones que se configuraban a partir de formulas musicales
previamente ensayadas. Estas contenian esquemas armonicos, ritmicos y melodicos y
fueron la esencia de la improvisacion utilizada por los grandes virtuosos de la época, como
Clara Wieck (1819-1896), Frédéric Chopin (1810-1849), Franz Liszt (1811-1886) y Hans
von Bilow (1830-1894), quienes también implementaron la ejecucion de memoria del
repertorio pianistico.

De acuerdo con Hildebrandt (1986, citado en Gallardo, 2015) en un principio, la
moda de tocar de memoria no tuvo una buena acogida por parte del publico, debido a su
similitud con la improvisacion, ya que se pensaba que la obra ejecutada era de propia
autoria. La investigadora da ejemplo de ello cuando menciona a Chopin (1810-1839),
compositor que acusaba a sus alumnos de arrogantes cuando tocaban de memoria; también
menciona a Franz Liszt, uno de los pioneros en la interpretacion pablica de memoria, quien
tocaba sus propias composiciones con la ayuda de la partitura, probablemente para aclarar
que se trataba de piezas de composicion elaborada y no de improvisaciones momentaneas.

Cuando se superan las diferencias entre improvisar y ejecutar de memoria una obra,
se desarrolla una nueva etapa en la historia de la interpretacion pianistica. El ejecutante,
como especialista en la interpretacion de la obra de otros compositores, marca las pautas
del pianismo del siglo XX, en el que se produce una definitiva ruptura entre el musico-
intérprete y el compositor. Con lo anterior, se abandona la préctica de la improvisacion, la
cual, en palabras de la investigadora, tuvo su origen en la formacién musical integral
conformada por teoria, composicion y ejecucion instrumental, y era requisito obligado para
cualquier musico de la época. Cabe mencionar que dichos conocimientos son de los que
ahora carece la nueva figura del “intérprete”. Asi, el pianista solista-intérprete se destacara
por mostrar un alto grado de desarrollo de habilidades y destrezas técnico-instrumentales;
inclusive, incursionara en lenguajes interpretativos singulares, sin embargo, ya no estara
vinculado a la creacién compositiva.

Gallardo (2015) aborda los estilos de aprendizaje memoristico y sefiala que la
memorizacion musical requiere de varias caracteristicas simbdlicas, auditivas, visuales y
kinestésicas aseverando que dicha experiencia puede ser perceptual auditiva o perceptual
visual derivada bien de la grafia musical o del teclado, e integrada por una experiencia

cognitiva que procede de la comprension formal de la obra, asi como de la memoria
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simbolica de la escritura musical. La autora sefiala también que la accion motriz, al ejecutar
el instrumento, ejercita por si sola el tipo de memoria muscular o kinestésica.

El ejercicio de la memoria en un intérprete profesional podria incluir una variedad
de competencias que proporcionan al instrumentista multiples maneras de asegurar la
efectividad en el momento de la interpretacion publica. Asi, la investigadora establece que
la memoria musical no es un concepto absoluto, pues, por ejemplo, en determinado tipo de
repertorio el pianista se puede apoyar en la armonia, en la concepcion ritmico-melodico, o
en su forma, etc. La investigadora menciona que no hay qué simplificar el término memoria
instrumental con “tocar sin partitura” 0 “tocar de oido”, pues el concepto va mas alla de
eso y encierra muchas mas vertientes.

Gallardo (2015) establece que los tipos de memoria descritos son habitualmente
desarrollados en conjunto, y menciona que las técnicas de memorizacion interactian entre
si y no de manera aislada. Asi, se apoya la idea de que entre mas opciones existan para la
decodificacion de la informacion, se crean méas asociaciones y conexiones para retener los
detalles mas importantes en las obras. De igual manera, menciona que, mientras un
ejecutante con poca experiencia otorga mucha mas importancia a la memoria motriz o

auditiva, un intérprete experimentado se apoya en la memorizacion conceptual.

1.3.3. Aprendizaje, Memorizacion y Ejecucion Mental

Como parte de una buena estrategia de estudio, Chang (2008) menciona que el
aprendizaje, la memorizacion y la ejecucion mental, se deben poner en practica desde que
se esta estudiando una pieza por primera vez. De hecho, para una pieza dificil, no hay una
manera mas rapida de aprenderla que memorizarla, aprendiendo desde un inicio como
deberia sonar (melodia, ritmo, etc.). Asi, la partitura puede utilizarse para encontrar y
memorizar los pasajes de manera visual en el piano, a lo que se le llamaria memoria del
teclado. En ese sentido, Chang (2008) explica que el estudiante puede memorizar como
tocar una pieza en el piano, incluyendo la digitacion, los movimientos de la mano, etc. De
esta manera, el estudiante podra en poco tiempo familiarizarse con las partes importantes
de la obra y tendra ya una primera ejecucion de memoria que le permitira centrarse mas

facilmente en la construccion de una interpretacion adecuada.
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Finalmente, Chang (2008) comenta que, una vez que los estudiantes desarrollan
rutinas comodas de aprendizaje-memorizacion, la mayoria descubre que, aprender y
memorizar conjuntamente, lleva menos tiempo que solamente leer los pasajes mas dificiles,
pues con esto se elimina el proceso de mirar la partitura, para concentrase en su
interpretacion. Este investigador comenta que el material memorizado de joven (antes de
los 20 afios, aproximadamente) casi nunca se olvida, por este motivo es importante
aprender métodos rapidos para la adquisicion de técnica y memorizar tantas piezas como

sea posible antes de los ultimos afios de la adolescencia.

1.3.4. Estrategias de practica musical efectiva

Chang (2008) destaca algunas estrategias de estudio del instrumento, las cuales se
pueden tomar en cuenta casi en todos los casos individuales o grupales, segun sea el método
de ensefianza que se lleve a cabo. Por ejemplo, al comenzar una obra, el escritor sefiala que
seria de mucho provecho iniciar su estudio mediante la escucha de una grabacion de la
pieza, y asevera que, aunque algunos profesionales afirman que una audicion previa es un
tipo de “trampa” que podria perjudicar al estudiante, dichas ideas no tienen una base
sostenible, pues segun ellos, la supuesta desventaja es que el estudiante puede acabar
imitando en lugar de usar su creatividad.

En ese sentido, Chang (2008) explica que es imposible imitar el modo de tocar de
otro artista, debido a que el estilo de ejecucidn tiene alto grado de individualismo. Del
mismo modo, menciona que este hecho es alentador y evita que el estudiante se culpe a si
mismo por su inhabilidad para imitar a algun pianista famoso. Chang también recomienda,
de ser posible, escuchar grabaciones realizadas por distintos pianistas, ya que esta practica
puede dar paso a diferentes visiones y posibilidades que pueden ser tan importantes como
el aprender la técnica puramente basica y mecanica.

Chang (2008) escribe que el siguiente paso seria analizar la estructura de la
composicion. Asi, el andlisis estructural de la obra servird para determinar la metodologia
de estudio y para estimar el tiempo que se necesita para aprender la obra en cuestiéon. Un
profesor de piano experimentado sabe la importancia que requiere el hecho de contar con
un cronograma y esquema de estudio para una obra, segun su grado de dificultad. De la

misma manera, este académico comenta que la habilidad para estimar el tiempo necesario
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para aprender una obra es una cualidad importante para el éxito de la rutina de estudio. Asi
mismo, asevera que el analisis siempre comienza con la numeracién de los compases de la
partitura, el reconocimiento de las frases, la estructura ritmica de base y el andlisis
armaonico.

Llegados a este punto, el maestro estara listo para trabajar el contenido musical de
la composicion con el estudiante; el tiempo que esto llevara dependera del nivel musical
del alumno y de los problemas técnicos en los pasajes dificiles. Chang (2008) describe que
el secreto para adquirir una buena técnica consiste en conocer ciertas maneras de estudiar
para convertir pasajes dificiles en pasajes faciles, hasta llegar a simplificar en gran medida
una obra sustancialmente compleja, y con esto, llegar a obtener la solvencia necesaria para
ejecutar de manera artistica una obra.

Chang (2008), enumera algunas caracteristicas que debe tener una buena estrategia

de estudio después del analisis primario de la pieza. Entre ellas destacan las siguientes:

1. Practicar primero las secciones mas dificiles de la obra

Esto ayudara a familiarizarse con las partes complejas y se tendrd mas tiempo para
perfeccionar dichas secciones.

2. Estudio por segmentos

Esta practica se puede llevar a cabo dependiendo de la obra (por ejemplo, compas por
compas, por frases, periodos, etc.), esto ayuda de manera significativa a que la obra se
afiance correctamente en poco tiempo, sin embargo, es una metodologia que requiere de
mucha concentracion y esfuerzo.

3. Estudio por manos separadas

Esta practica se recomienda mucho sobre todo en obras dificiles de descifrar o en piezas
polifonicas, pues permite poco a poco visualizar la dificultad mas importante y entrena por
separado los hemisferios del cerebro. Asi mismo, ayuda a tocar con mayor facilidad cuando
después de un tiempo se ejecuta la obra con ambas manos.

4. La regla de continuidad

Al practicar un pasaje hay que incluir siempre el comienzo del siguiente, pues esto asegura
que, cuando se haya aprendido dos segmentos adyacentes, estos se podran tocar juntos.

Esta préactica aplica a cualquier parte que se seleccione para estudiar, tal como un compas,
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un movimiento entero, o incluso pasajes méas pequefios que un compas. Una generalizacion
de la regla de la continuidad, es que cualquier pasaje puede dividirse en segmentos cortos
para el estudio. Chang (2008) afirma que, si estas estudiando el final del primer
movimiento, se deben incluir unos pocos compases del comienzo del segundo movimiento.
Durante un recital, el estudiante se alegrard de haber estudiado de esta manera; de otro
modo, corre el riesgo de confundirse al momento de comenzar el segundo movimiento.
Como puede observarse, no existen demasiadas investigaciones en relacion con los
retos o desafios que implica el estudio de las obras contrapuntisticas del siglo XVIII. Sin
embargo, la informacién encontrada deja claro que el éxito en la ejecucion de esta musica
depende por mucho de la implementacion de estrategias de practica musical efectiva que

consoliden el aprendizaje y aseguren una interpretacion satisfactoria.
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Capitulo 2. Metodologia
El doctorando disefid su investigacion-accion a partir del modelo propuesto por
Colés y Buendia (1998), segun el cual se debe identificar la necesidad que se tiene que
atender para después realizar un diagnostico de la situacion y generar un plan de accion.
Una vez que la intervencion es implementada, se evaltan los resultados obtenidos y se
reflexiona sobre las debilidades, con el propdsito crear un nuevo diagnostico y optimizar
el plan de accién. Cuando los objetivos se han alcanzado plenamente el proyecto de

investigacion-accién concluye.

Figura 2. Representacion del modelo de Colas y Buendia (1998)

Fuente: Diagrama basado en el modelo de Colas y Buendia (1994)

Debido a que la intervencion se implement6 en el &mbito de la educacion musical,
especificamente en el de la ejecucion pianistica, el doctorando adaptdé/modifico el modelo
de Colds y Buendia (1998) de tal manera que el “circulo virtuoso” no implicO la
reimplementacion del plan de accidn, sino que, después del proceso de evaluacion y
reflexion se identificaron las debilidades con el proposito de modificar las estrategias de
aprendizaje o seleccionar aquellas que mejor funcionaran para el logro de los objetivos

técnico-musicales.
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Figura 3. Adaptacion del modelo de Colas y Buendia (1998) por el doctorando

Fuente: Elaboracion propia

a) ldentificacion de las necesidades

El doctorando, en su experiencia como docente de piano a nivel licenciatura, ha
podido darse cuenta de diversas areas de oportunidad técnico-musicales que exhiben los
estudiantes al interpretar obras con textura polifénica del siglo XVIII, tanto en sus

examenes como en sus presentaciones publicas.

b) Diagnostico de la situacion

Diagnosticar implica identificar el origen y evolucion de la situacién problematica;
describir y comprender lo que se esta haciendo; recolectar datos que reflejen hechos,
objetos, conductas, fenémenos y otros (Berrocal y Exp6sito, 2011). Para propdsito de
generar un diagnostico valido y confiable, el doctorando implementé dos tipos de
metodologias: un investigacion de corte mixto, representado por un cuestionario que fue
aplicado a través de la técnica de la encuesta, y un estudio de tipo cualitativo que consistid

en entrevistas y observaciones no participantes.
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b) Desarrollo del plan para la intervencion

El objetivo principal de la investigacion-accion fue mejorar el proceso de estudio
de las obras para teclado de la primera mitad del siglo XV1Il, a través de un conocimiento
profundo de las piezas y de estrategias de practica musical efectiva. Para ese proposito, el

doctorando realiz6 una planificacion cuidadosa de la intervencion.

c) Implementacion de la intervencion

La intervencion se implementd durante 8 semanas, durante las cuales los
participantes abordaron una o dos obras para teclado de la primera mitad del siglo XVIlI
bajo la asesoria del doctorando. También se realizaran evaluaciones periodicas y
sistematicas para determinar en qué grado los alumnos lograban resultados satisfactorios y
alcanzaban los objetivos propuestos. A lo largo de la intervencion el doctorando mantuvo
un diario de campo en el cual registrd6 de manera sistematica y rigurosa todas aquellas

observaciones pertinentes para reflexionar sobre la intervencién y evaluar sus resultados.

d) Evaluacion y reflexion
En esta fase se detectaron los aspectos que no resultaban favorables para la
obtencidn de los objetivos, se identificaron nuevos problemas que no se tenian planeados

y se disefiaron e implementaron acciones para mejorar la intervencion.

e) Modificacidn o seleccion de nuevas estrategias de practica musical efectiva
Esta fase se caracterizd por la modificacién de las estrategias seleccionadas
originalmente, para superar los desafios técnico-musicales de la obra o, por la seleccion de

nuevas estrategias que permitieran vencer los retos con mayor eficacia.

f) Fin

El circulo virtuoso integrado por las fases Implementacion de la intervencion-
evaluacion y reflexion y modificacion o seleccion de nuevas estrategias de practica musical
efectiva concluye una vez que el estudiante ha logrado interpretar la pieza de una manera

satisfactoria.
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En los siguientes capitulos se describird y desarrollara cada una de las etapas arriba
descritas, mismas que permitieron alcanzar los objetivos planteados para esta

investigacién-accion.

35



Capitulo 3. Identificacion de necesidades y diagnostico
Como se explico anteriormente, para llevar a cabo una investigacion-accion es
necesario, en primer lugar, identificar las necesidades que hay que atender para despues
generar un diagndéstico de la situacién problematica que se quiere solucionar (Colas y
Buendia, 1998).

Figura 4. Primeros dos pasos del modelo de Colas y Buendia (1998)

Identificacion Diagndstico

de necesidades de la situacion

Fuente. Elaboracion propia.

En otras palabras, es crucial identificar el origen y evolucion de la situacion
problematica; describir y comprender lo que se esta haciendo y recolectar datos que reflejen
hechos, objetos, conductas y fendmenos (Berrocal y Expdsito, 2011). Asi, con la finalidad
de lograr un diagndstico valido y confiable se implementaron dos tipos de metodologias:
un estudio de corte mixto representado por un cuestionario que fue aplicado a través de la
técnica de la encuesta (Corral, 2010) y un estudio de tipo cualitativo que consistio en
entrevistas y observaciones no participantes a los estudiantes objeto de estudio (Gibbs,
2012). A continuacion, se describen en detalle las tres metodologias (encuesta, entrevistas
y observaciones) utilizadas, se presentan los resultados obtenidos a través de cada una de
esas metodologias, se comparte una discusion detallada a partir de esos resultados y se

proporcionan las conclusiones para esta etapa de la investigacion-accion.

3.1. La encuesta
3.1.1 Metodologia

La encuesta es una técnica de recogida de datos a través de la interrogacion. Tiene
como finalidad obtener informacion de manera sistematica sobre una problematica de
investigacion previamente establecida para asi, poder generar un diagnostico (Corral,
2010).
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Participantes

En la encuesta participaron estudiantes de piano de la Licenciaturas en Instrumento
con Enfasis en Piano de la Unidad Académica de Artes de la Universidad Auténoma de
Zacatecas, el Departamento de Musica de la Universidad Auténoma de Zacatecas y la

Unidad de Artes de la Universidad Autdnoma de Nayarit. La muestra fue por conveniencia.

Instrumento

El doctorando disefi6 un cuestionario integrado por items que permitieron
responder las primeras 10 preguntas especificas de investigacion. Dicho cuestionario fue
validado a través de la técnica de validacion por juicio de expertos. Para llevarlo a cabo se
siguid el procedimiento recomendado por Escobar-Pérez y Cuervo-Martinez (2008). Para
determinar la validez de contenido y la concordancia entre los jueces se utilizé el analisis
estadistico de Hernandez Nieto y se obtuvo un coeficiente de 0.951. De acuerdo el autor
de ese estadistico, un coeficiente superior a 0.90 puede ser considerado como “excelente”.
Posteriormente, el cuestionario fue enviado a todos los estudiantes de piano de nivel
licenciatura de las instituciones ya mencionadas a través de Formularios Google. Para
determinar el grado de confiabilidad del instrumento de recoleccion de datos se utilizo la
prueba estadistica alfa de Cronbach, la cual arroj6 un resultado de 0.786, mismo que puede

ser interpretado como “buena confiabilidad”.

Marco Temporal
El cuestionario fue enviado el 15 de marzo de 2022 y estuvo disponible por un
periodo de cuatro semanas para que los participantes enviaran sus respuestas. Durante ese

lapso se enviaron dos correos electrénicos invitando a los participantes a responder.

3.1.2 Resultados

La muestra estadistica tomada fue por conveniencia. 38 de los 55 estudiantes de
piano matriculados en los 3 programas académicos respondieron la encuesta. En la Tabla
2 se muestra el porcentaje de participacion de acuerdo con la matricula de cada programa

educativo, asi como el porcentaje de participacion correspondiente.
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Tabla 1. Participantes en el estudio

Institucion Estudiantes Participantes % por % dentro de la
matriculados institucion muestra
UAZ 25 19 76% 50%
UAA 20 16 80% 42%
UAN 10 3 30% 8%
Total 55 38 100%

Fuente: Elaboracién propia

Los tres programas educativos tienen una duracion de 10 semestres. Asi, en el
estudio participaron 5 estudiantes de 2° semestre; 13 de 4° semestre; 10 de 6° semestre; 6
de 8° semestre; y 4 de 10° semestre.

De los 38 participantes, 21 son hombres, 16 mujeres y 1 no contestd y su edad oscila
entre los 18 y 34 afios, con una media de 22.8 afos, una moda de 22 (8 estudiantes) y una
desviacion estandar de 3.5 afios. En general, tienen entre 3 afios y 20 afios tocando el piano

con una media de M = 8.8 afios.

Dimensidn estética

En este apartado se agrupan los resultados relativos al grado de gusto por la mdsica
para teclado con textura contrapuntistica del siglo XV1Il, asi como los resultados de otras
variables que, de manera natural y l6gica, se conectarian con la primera, tales como: la
frecuencia con que escuchan esta musica, sus intérpretes favoritos, los compositores que
conocen, asi como la musica que han tocado de esos compositores.

Como puede verse en la Figura 5, un 58% gustaria “mucho” y “bastante” de la
masica contrapuntistica para teclado del siglo XVIII. Sin embargo, hay un 42% que solo

gusta “algo” y “poco” de este tipo de musica.
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Figura 5. Gusto por la musica contrapuntistica de la 12 mitad del siglo XVIII

0%

8%

34%

37%

= Mucho Bastante Algo Poco = Nada

Fuente: Elaboracion propia

En la Tabla 3 se puede observar que, a medida que avanzan de semestre, mayor es
el gusto que tienen por este tipo de musica.

Tabla 2. Agrado por la musica contrapuntistica en relacion con el semestre.

Semestre Mucho Bastante  Suficiente Poco Nada
Segundo Semestre 0.00% 40.00% 60.00% 0.00% 0.00%
Cuarto Semestre 23.10% 46.20% 15.40% 15.40%  0.00%
Sexto Semestre 10.00% 30.00% 50.00% 10.00%  0.00%
Octavo Semestre 16.70% 33.30% 50.00% 0.00% 0.00%
Décimo Semestre 75.00% 25.00% 0.00% 0.00% 0.00%

Fuente: Elaboracion propia.

En lo que respecta a la frecuencia con que los estudiantes escuchan musica para
teclado con textura contrapuntistica de la primera mitad del siglo XVIII, el 39.5% de los
estudiantes dice hacerlo “algunas veces”, el 28.9% “pocas veces”, el 26.3%
“frecuentemente”, el 2.6% lo hace “siempre”, mientras que el 2.6% de ellos “nunca” lo

hace.

39



Figura 6. Frecuencia con que escuchan masica con textura contrapuntistica

3% 3%

= Siempre

= Frecuentemente

= Algunas veces

Pocas veces

= Nunca

Fuente: Elaboracion propia

Figura 7. Nivel de preferencia de los compositores de musica para teclado de la 12
mitad del siglo XVIII.

84%

34% 32%

26%
0,
i i . 3 -

Johann S. Domenico Georg Francois  Jean Philippe George Phillip
Bach Scarlatti Friedrich Couperin Rameau Telemann
Haendel

Fuente: Elaboracion propia

En cuanto a los compositores favoritos de la primera mitad del siglo XVIII, un
58.18% de los participantes posicion6 a Johann S. Bach en primer lugar; un 23.63% colocé
a Domenico Scarlatti en 2° lugar; y un 22.5% puso en tercer lugar a Georg Friedrich Handel.
Otros compositores como Francois Couperin, Jean Philippe Rameau y George Phillip
Telemann obtuvieron porcentajes menos importantes, como se muestra en la Figura 7. En
lo relativo a los intérpretes favoritos de los estudiantes, los resultados revelaron que algunos
de ellos confunden a estos con los compositores. De hecho, Bach fue mencionado 15 veces,
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Héndel 12, Scarlatti 9, Telemann 3, Couperin 1 y Rameau 1 vez. En lo que respecta a

verdaderos intérpretes, los dicentes nombraron a los que se muestran en la Tabla 3.

Tabla 3. Intérpretes preferidos de los participantes

Intérprete Frecuencia Intérprete Frecuencia
Glenn Gould 10 veces Friedrich Gulda 1 vez
Sviatoslav Richter 7 veces Daniel Barenboim 1 vez
Andras Schiff 7 veces Lang-Lang 1 vez
Grigory Sokolov 2 veces Angela Hewitt 1 vez
Christian Jaccottet 1 vez Paul Barton 1 vez
Gustav Leonhardt 1 vez Alan Chan 1 vez
Trevor Pinnock 1 vez Pierre Laurent Aimard 1 vez

Fuente: Elaboracion propia

En lo relativo a los compositores cuyas obras han sido méas ejecutadas por los
estudiantes, los resultados indican que Johann Sebastian Bach ocupa el primer lugar con
un 39.2%, Domenico Scarlatti se posiciona en segundo lugar con un 21.6% y George F.
Héndel se coloca en tercer lugar con un 16.5%. Como se evidencia en la Figura 7, George
Phillip Telemann, Francois Couperin, Jean Philippe Rameau han sido escasamente

interpretados.

Figura 8. Nombres de los compositores de la 12 mitad del siglo XVII1, cuyas obras

has sido interpretadas por los estudiantes a lo largo de sus estudios

39.20%

21.60%
16.50%
11.30%

‘,”—l‘)% 2.10%
=

Johann Domenico Georg  Georg Philipp Francois Jean-Philippe Otro
Sebastian Scarlatti Friedrich Telemann Couperin Rameau
Bach Handel

Fuente: Elaboracion propia
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Dimension didactico-pedagogica

Al momento de la seleccidn de obras de estudio para la licenciatura en musica, los
estudiantes se ven muy influenciados en su decision por sus respectivos maestros. Como
puede verse en la Figura 9, el 63.2% de los participantes aseveran que sus maestros son
quienes eligen su repertorio, aunque ellos pueden hacer algunas sugerencias. El 26.3% dice
que el maestro es el que toma la decision sobre las obras que deben aprender, el 7.90%
tiene respuestas diversas y el 2.6% de los alumnos dice que son ellos, los que toman la

decision acerca de las obras que quieren aprender.

Figura 9. Persona que selecciona las obras de estudio

63.20%
26.30%
7.90%
2.60%
l e 0.00%
Mi maestro toma Mi maestro toma Otro Yo tomo la El programa de
la decision final, la decision sobre decision acerca de materia establece
pero yo puedo las obras que debo las obras que las obras
sugerirle algunas aprender quiero aprender especificas que se
obras que él deben tocar

podria considerar
para mi programa

Fuente: Elaboracion propia

Al analizar los resultados se pudo observar que en décimo semestre se enfatiza

aun mas la decision final del profesor de instrumento.
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Tabla 4. Decisiones sobre el repertorio a estudiar por semestre.

Mi  maestro Yo tomo la Mi maestro toma la EI programa de Otro

toma la decision decisién final, pero yo materia establece

decisién sobre acerca de las puedo sugerirle algunas las obras

las obras que obras que obras que ¢él podria especificas que

debo aprender  quiero considerar ~ para  mi se deben tocar

aprender programa

Segundo 40.00% 0.00% 60.00% 0.00% 0.00%
Semestre
Cuarto 38.50% 7.70% 46.20% 0.00% 7.70%
Semestre
Sexto 30.00% 0.00% 60.00% 0.00% 10.00%
Semestre
Octavo 0.00% 0.00% 83.30% 0.00% 16.70%
Semestre
Décimo 0.00% 0.00% 100.00% 0.00% 0.00%
Semestre

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo con los resultados, un 36% de los estudiantes afirma que se procura que

la obra seleccionada contenga elementos didacticos-pedagdgicos que no se hayan superado

aun, mientras que un 31. 6% asegura que ellos buscan aprender obras que los reten y a la

vez les gusten. Solo un 7.9% aseverod que la obra debe ser muy atractiva y un 2.6% afirmé

que la obra debe ser facil con tal de cumplir con el programa de materia (Ver figura 9).

Figura 10. Criterios para seleccionar las obras de estudio

36.80%

31.60%

21.10%

7.90%

2.60%

0.00%

Que sea un obra que Que la obra me retey Que sea una obra que Que la obra sea muy Que sea una obra facil Simplemente cumplir
contenga elementos ala vez sea atractiva me rete pero que sea atractiva con tal de cumplir con  con el programa

didactico-pedagégicos
que yo no haya alin
superado

factible de aprender

Fuente: Elaboracion propia
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En lo relativo al rol del docente de instrumento, un alto porcentaje de los
participantes (92%) declaré que sus maestros les proporcionaban “mucha” (66%) y
“bastante” (26%) ayuda en la preparacion de las obras (ver Figura 10).

Figura 11. Porcentaje de ayuda que reciben los estudiantes por parte de sus
maestros

Algo Nada

8% ) ' 0%

Bastante
26%

Mucha

Poco 66%

0%

= Mucha = Bastante Algo Poco = Nada

Fuente: Elaboracion propia

Por lo que respecta al nivel de satisfaccion de los estudiantes con sus sesiones de
estudio o practica musical, resulta interesante que no parece existir una relacién directa con
el nivel de ayuda que reciben por parte de sus maestros. Como puede verse en la Figura 11,
la mayoria de los estudiantes afirmé haber recibido mucha ayuda por parte de sus maestros
mientras que en la Figura 12 el nivel de satisfaccion baja a bastante satisfecho, en lugar de

muy satisfecho. De hecho, destaca que solo el 5% de ellos se siente poco satisfecho.

Figura 12. Nivel de satisfaccion en las sesiones de practica

Poco Nada
satisfecho satisfecho
5% ' 0%
muy
satisfecho Bastante
21% Algo 1 satisfecho
satisfecho 50%
24%
m Bastante satisfecho = Algo satisfecho muy satisfecho
Poco satisfecho = Nada satisfecho

Fuente: Elaboracion propia
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En cuanto a los factores que no permiten alcanzar una completa satisfaccion en las
sesiones de préctica (ver Tabla 5), encontrar una digitacion apropiada y realizar distintas
articulaciones en las diferentes voces se posicionaron en primer lugar con un 68.4%; en
tercer lugar, quedo la dificultad para conducir las voces, con un 60.6%; el desconocimiento
para afiadir ornamentos se posiciono en 4° lugar con un 59.9%, mientras que controlar las
dindmicas en las distintas voces se colocé en 5° lugar con un 55.3%. Curiosamente,
memorizar la obra quedo en un Gltimo 6° lugar, con un 34.2%. Se trata de un aspecto

interesante, pues suele ser el “talén de Aquiles” de muchos pianistas.

Tabla 5. Factores que mas ocasionan problemas en la practica musical

Factor Porcentaje

Es muy complicado encontrar una digitacion apropiada para conducir las 68.4%
lineas melodicas

Se me complica realizar distintas articulaciones en las diferentes voces 68.4%
Se me dificulta mucho la conduccidn de las voces, es decir, que cada 60.6%
linea melddica se escuche de manera independiente

No sé afiadir ornamentos a la partitura de acuerdo con el estilo 59.9%
Se me dificulta controlar las dindmicas en las distintas voces 55.3%
No sé como memorizar la obra 34.2%
Otro 10.4%

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados correspondientes al nivel de satisfaccion de los estudiantes al
interpretar en publico obras para clave con textura contrapuntistica de la primera mitad del
siglo XV1I1, revelaron algunas discrepancias importantes con el nivel de satisfaccion con
la practica musical (ver Figura 13). Un 47.4% de los participantes se encuentra en las
categorias “algo satisfecho” (32%) y “poco satisfecho” (16%). En otras palabras, cerca de
la mitad de los participantes no tiene un nivel de satisfaccion adecuado. Por otro lado, el

52.6% asegura sentirse “bastante satisfecho” (32%) y “muy satisfecho” (21%).
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Figura 13. Nivel de satisfaccion al interpretar en publico
0%

16%

21%

32%

= Bastante satisfecho = Algo satisfecho = muy satisfecho

Poco satisfecho = Nada satisfecho

Fuente: Elaboracion propia

Los factores que los participantes consideraron que afectan su nivel interpretativo
al momento de hacer una ejecucion en publico, son: los problemas de memoria que hacen
que el estudiante se pierda durante la ejecucion; la dificultad para interpretar la obra de
acuerdo con el estilo; la conduccion adecuada de las voces, asi como la independencia

de las lineas melddicas (ver Tabla 6).

Tabla 6. Factores que no permiten la satisfaccion en la interpretacion en publico

Factor Total

Tengo problemas de memoria que hacen que me pierda durante la ejecucién 65.80%

No logro realizar una ejecucion de acuerdo con el estilo 63.20%
Tengo problemas graves para conducir las voces adecuadamente 55.30%
No logro interpretar las lineas melédicas de manera independiente 60.60%

Fuente: Elaboracion propia

Por supuesto, existe una estrecha conexién entre el nivel de satisfaccion, los
factores que afectan esos niveles de satisfaccion y las estrategias de practica musical
efectiva que el estudiante utiliza. En ese sentido, los resultados indicaron que practicar
una seccion a la vez es la estrategia mas utilizada (53%). En segundo lugar, se posiciono
el anélisis de la estructura formal de la partitura al identificar las repeticiones y las

secciones diferentes (26%). La frecuencia del resto de las estrategias listadas decrecio y
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resultd evidente que las estrategias de mayor nivel metacognitivo, como el crear mapas
mentales para entender la obra en detalle o analizar la partitura desde el punto de vista
armonico/contrapuntistico identificando progresiones, modulaciones e inflexiones,

obtuvieron un namero muy reducido de frecuencias (ver Tabla 7).

Tabla 7. Estrategias de practica musical utilizadas

Estrategia Frecuencia Porcentaje

Practico una seccion a la vez 20 53%
Analizo la estructura formal de la partitura identificando 10 260
repeticiones, secciones diferentes, etc. 0
Planifico la interpretacién musical antes de practicar tomando

N p : 7 18%
decisiones sobre caracter, estilo, tempo, etc.
Practico los pasajes dificiles de la pieza con metronomo y

g : 6 16%

gradualmente incremento la velocidad.
Analizo la partitura desde el punto de vista armonico
s X : ! . 4 11%
identificando progresiones, modulaciones, inflexiones etc.
Practico mis piezas de principio a fin sin parar 4 11%
Practico lentamente los pasajes dificiles de la pieza 4 11%
Practico los pasajes mentalmente creando en mi mente una
interpretacion ideal y en detalle y luego la toco en el 4 11%
instrumento.
Creo mapas mentales para entender la obra en detalle 3 8%
Simulo sin mi instrumento los movimientos que haria al 3 80
practicar un pasaje y luego lo hago en mi instrumento i
Practico de manera piramidal, es decir aprendo una seccién o
frase por vez y voy afiadiéndole secciones hasta que aprendo 0 0%

un todo.

Fuente: Elaboracién propia

Una ejecucién histéricamente informada se fundamenta, principalmente, en el
conocimiento de los tratados musicales de la época, sin embargo, los resultados indicaron
que el 50% de los estudiantes conoce como principal fuente de informacién primaria El
Verdadero Arte de Tocar Instrumentos de Teclado de CPE Bach. Por otro lado, un 7.9%
afirma conocer El Arte de Tocar el Clave de Francois Couperin y ningun estudiante conoce

obras como La Escuela del Clave de Daniel Gottlob Turk (ver Figura 14).
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Figura 14. Nivel de conocimiento de los tratados de la época.

60.50%
|
18.40%
13.20%
7.90%

i L 0.00%
El Verdadero Otro No contestd  El Arte de Tocar La Escuela del
Arte de Tocar el Clave de Clave de Daniel

Instrumentos de Francois Gottlob Tirk
Teclado de CPE Couperin
Bach

Fuente: Elaboracion propia

De las fuentes que los estudiantes afirman conocer, el 40% las utiliza “mucho” para
orientar sus decisiones interpretativas, el 8% asegura usarlas “bastante”, el 26% afirma

utilizarlas “algo” y el 24% asegura hacerlo “poco” (ver Figura 15).

Figura 15. Grado de utilizacion de las fuentes primarias de informacion para

orientar las decisiones interpretativas

0%

= Mucha = Bastante = Algo Poco = Nada

Fuente: Elaboracion propia
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El estudio reveldo que las principales fuentes secundarias de informacion
conocidas por los estudiantes sobre el estudio y ejecucion de musica para clave con
textura contrapuntistica de la 12 mitad del siglo XVI1I son YouTube, videos y en algunos
casos, libros. La mayoria de los estudiantes respondié que conocieron esas fuentes de
informacién a partir de alguna sugerencia o recomendacion proporcionada por sus
maestros, o por recomendacién de compafieros, colegas u algunas veces al realizar
busquedas en internet. En este caso destacd, como un dato preocupante, que un 44.8% de

los participantes no contesto esta pregunta (ver Figura 16).

Figura 16. Medio a través del cual conocieron la fuente de informacion

44.80%

15.80%

5.20% 5.20%

No contestd Profesor Youtube Compafiero  No he accedido a
esa informacién

Fuente: Elaboracion propia

Es importante destacar que el grado en que los estudiantes utilizan estas fuentes de
informacion es extremadamente bajo (ver Figura 17). Los resultados indicaron que un
36.8% de los estudiantes encuestados no conocen fuente alguna de informacion y por lo
tanto no las utilizan, por otro lado, solo el 5.2% de ellos utiliza mucho esas fuentes de

informacion para orientar su practica musical diaria.
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Figura 17. Grado en que los estudiantes utilizan las fuentes de informacion

36.80%

18.40%

15.80% 13.20%

5.30% 5.30% 5.20%

No conozco Poco Algo Bastante Nada No contest6  Mucho
fuentes de
informacién
y, por lo
tanto, no las
utilizo.

Fuente: Elaboracion propia

En lo concerniente a las acciones que los estudiantes llevan a cabo cuando estudian
una obra para teclado con textura contrapuntistica de la primera mitad del siglo XVIII, los
resultados mas importantes indicaron que el 27.6% de los estudiantes consulta con sus
profesores. En el otro extremo, el 15.4% toma todas las decisiones interpretativas a partir
de los conocimientos estilisticos que posee previamente y un 5.2% de ellos lo consulta con

sus comparieros.

Tabla 8. Acciones que los estudiantes llevan a cabo cuando estudian una obra para

teclado con textura contrapuntistica de la primera mitad del siglo XVl

Tipo de accion Porcentaje
Consulto a mi profesor 27.6%
Tomo todas las decisiones interpretativas a partir de los conocimientos 15.4%
estilisticos que poseo previamente
Tomo decisiones sobre las articulaciones y el fraseo que considero van de 14.7%

acuerdo con el periodo estilistico y toco los ornamentos tal como estan en la
partitura sin modificar nada

Tomo decisiones sobre las articulaciones y el fraseo que considero van de 13.8%
acuerdo con el periodo estilistico, pero afiado elementos segin mi
conocimiento estilistico en la ejecucion

Toco la obra tal como aparece en la partitura 12.1%
Uso la intuicion para tomar decisiones a la hora de interpretar 10.3%
Consulto a mis comparieros 5.2%
Otro 0.9%

Fuente: Elaboracién propia
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Finalmente, al 42.1% de los estudiantes encuestados les gustaria “mucho” formar
parte de un taller de estudio e interpretacion de las obras, al 15.8% “bastante”, al 31.6
“algo”y al 7.9% le interesa “poco” formar parte de ese taller. Un 2.6% de ellos no contesto.

Figura 18. Interés por tomar un taller de interpretacién de musica para teclado con

textura contrapuntistica de la primera mitad del siglo XVI111

45.00% 42.10%
40.00%
35.009
% 31.60%
30.00%
25.00%
20.00%
15.80%
15.00%
10.00% 7.90%
0,
5.00% 2.60%
0.00% FrEnE
Mucho Algo Bastante Poco No contesté

Fuente: Elaboracion propia

3.1.3 Discusion

Los resultados relativos a la dimension “gusto por tocar musica para clave de la
primera mitad del siglo XVIII” indican que los estudiantes gustan de esta musica, sin
embargo, el compositor que mas conocen es Johann Sebastian Bach y se podria aventurar
que, cuando seleccionaron a otro compositor de la época, fue sélo por referencia tomada
de alguna clase de apreciacion musical o de alguna grabacion, y no por haber estudiado
expresamente a otro compositor del siglo XVIII. En ese sentido, por un lado, es evidente
que el conocimiento de los estudiantes en lo referente a musica y compositores de este
estilo es muy limitado y, por otro lado, resulta preocupante que los maestros Unicamente
incluyan obras de Bach como material de estudio. Como explica Ycetoker (2021), existen
obras de otros compositores de ese periodo estilistico que son apropiadas para diferentes
niveles académico-musicales, a través de las cuales el estudiante puede desarrollar su
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técnica y ampliar su cultura musical, a la vez que conoce obras nuevas y desconocidas en
el repertorio de la pedagogia pianistica.

Es importante destacar que un muy bajo porcentaje de los estudiantes escucha esta
musica de manera cotidiana, pues mas de un 70% de los participantes se encontro en las
categorias “algunas veces”, “pocas veces” y “nunca”. Evidentemente, aqui existe una
paradoja, pues no existe una correlacion entre la variable gusto por este tipo de musicay el
nivel de escucha de la misma. Como se sabe, el gusto por la musica entra principalmente
por el oido y es a partir de una escucha regular que un estudiante podria interesarse por este
estilo. Por supuesto, también serviria para ampliar su horizonte en cuanto al conocimiento
de méas compositores y mas intérpretes especializados (Volioti y Williamon, 2017). Sin
embargo, los resultados relativos a esta ultima variable son mas que preocupantes, primero,
porque muchos estudiantes proporcionaron nombres de compositores cuando se les pidio
que enlistaran a sus intérpretes favoritos; segundo, porque su conocimiento sobre estos es
muy reducido, revela una falta de conocimiento o interés sobre este tema y deja ver que la
problematica no es facil de subsanar, ya que no es dificil preguntarse: ;Qué se puede hacer
para que un alumno se interese en un estilo musical cuando es lo que se supone gque deberian
estudiar? Aqui, el area de oportunidad puede deberse a varios factores, tales como: clases
de apreciacion musical deficientes, clases de historia del repertorio y del instrumento no
impartidas en la institucion, y, lo més grave seria, la falta de curiosidad musical del alumno.
Como afirma Copland (1939, p. 20) “Si es esencial para el oyente comprender la cuestion
del estilo musical aplicado a la obra de un compositor, aln lo es mas para el intérprete”.

En lo que respecta al nivel de preferencia hacia los compositores de musica para
teclado de la 12 mitad del siglo XVIII, como era de esperarse, el porcentaje mas alto
correspondi6 a Johann S. Bach como su compositor favorito de esa época. Este resultado
es natural, ya que en los conservatorios y en las escuelas de mdsica universitarias este
compositor es el mas estudiado tradicionalmente. Dicha preferencia es del todo
comprensible, ya que su obra abarca una gran variedad de géneros para teclado creados
expresamente para el desarrollo de las distintas habilidades y destrezas que todo musico
debe poseer. Sin embargo, como explica Banowetz (2021), existen grandes maestros como

Doménico Scarlatti, Georg Friedrich Handel, Francois Couperin, Jean Philippe Rameau y
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George Phillip Telemann cuyos estilos enriquecerian enormemente la formacion de los
estudiantes.

En lo que respecta a la dimension didactico-pedagogica, los resultados reflejaron
que las obras de estilo contrapuntistico a ser estudiadas por los alumnos durante el semestre
son generalmente seleccionadas por el profesor y solo en escasas ocasiones son estos los
que proponen alguna pieza en particular. Desde el punto de vista didactico-pedagdgico,
esta accion puede ser considerada como pertinente, ya que el maestro conoce las
capacidades y alcances del estudiante, y ha sido testigo de su desarrollo en un determinado
periodo de tiempo. Sin embargo, seria un ejercicio muy sano que el estudiante propusiera
obras y discutiera con conocimiento analitico e informado opciones diversas para su
programa; pues esto indicaria que cuenta con informacion de los diversos compositores de
la épocay de sus obras, reforzando con esto su cultura musical. Como expresa Rosen (2002,
p. 72): “Un buen profesor no impone una interpretacion, sino que trata de encontrar la
manera en que el alumno desea tocar y mejora la eficacia de su interpretacion dandole
inclusive la libertad de buscar en el repertorio de su interés”.

En lo relativo a las técnicas de estudio, la informacion recogida revelé que los
estudiantes, en su mayoria, utilizan estrategias de practica musical de muy bajo nivel
metacognitivo (Hallam, 2001), que no favorecen que aprendan por si mismos, sino que
promueven una practica basada en la repeticion continua, sin que haya un proceso de
preparacion, ejecucion de la préactica, reflexion y evaluacion (Capistran, 2017; Ericsson et
al., 1990; Jorgensen, 2009; Sosniak, 1990; Sloboda et al., 1996). Ciertamente, los
resultados indican que los profesores contribuyen bastante en la formacion de los
estudiantes, sin embargo, podria ser que no les transmiten estrategias de alto nivel
metacognitivo o que los alumnos no las emplean de manera consistente (Flavell, 1976).
Por supuesto, la guia del maestro es importante, ya que ayuda con las dificultades técnicas,
en la lectura'y en la conduccion de las voces del entramado contrapuntistico. Sin embargo,
no se debe olvidar que una gran parte del trabajo es realizado por el estudiante en la soledad
del cubiculo de préctica, lejos de la supervision del profesor, por lo que es crucial que el
estudiante sepa como practicar y superar los retos y desafios técnico-musicales por si

mismo (Bonneville-Roussy y Bouffard, 2014; Capistran, 2018).
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En lo referente a la satisfaccion en las sesiones de practica, la mayoria de los
estudiantes afirma sentirse satisfecho, no obstante, mencionan dificultades recurrentes,
tales como: encontrar las digitaciones adecuadas que ayuden a la conduccion de las voces,
desconocimiento para realizar una ornamentacion adecuada y cierta dificultad para
controlar las dindmicas y matices en algunos pasajes de las obras. Llama mucho la atencion
el que un porcentaje bajo de los encuestados mencione los retos para memorizar las piezas,
ya que representa una dificultad muy comdn en casi la totalidad de los alumnos de una
licenciatura en piano (Tureck, 1983).

Una de las problematicas mas significativas en lo referente al nivel de satisfaccion
al interpretar musica contrapuntistica de la primera mitad del siglo XVIII es, sin lugar a
dudas, tocarla en publico, ya sea en un examen o0 en un recital. Al presentarse ante un
publico, el cuerpo y la mente reaccionan de manera diferente a cuando se esta solo tocando
en un salon de estudio; esto pasa siempre con cualquier tipo de musica, sin embargo, se
acentlia mas cuando se trata de tocar piezas contrapuntisticas, ya que esto implica tocar
varias voces de manera independiente y si no se analizan correctamente suelen presentarse
errores en el momento de la interpretacion en vivo (Tureck, 1983).

Como afirma Cuartero (2010, p. 7): “la memoria musical no suele ser objeto de
trabajo especifico en los planes de estudio, de modo que los alumnos aprenden de forma
parcial o errénea”. En ese sentido, las interpretaciones erréneas se dan por varios motivos:
estudiar de manera repetitiva sin escuchar ni reflexionar conscientemente, o por
deficiencias en la técnica, o por precipitarse debido al nerviosismo de tocar en publico
(Bernstein, 1981, Westney, 2003). Y es que, como explica Capistran (2017, p. 24):

Muchos hemos sido testigos de como un estudiante puede desempefiarse mal en el
escenario, a pesar de haber tenido una magnifica leccion unos dias antes. Muchas
veces, estudiante y profesor culpan al nerviosismo y al panico escénico. Sin
embargo, la mayoria de las veces, el fracaso es la consecuencia de la falta de
estrategias de préctica efectiva y de una evaluacion continua por parte del maestro.
No es de extrafiar que Bernstein (1981, p. 228) escribiera en relacion de una
ejecucion insatisfactoria en el escenario: “Por haber permitido que mi estado de euforia
dictase cémo practicar, mis sentimientos no estaban suficientemente respaldados por un

analisis razonado y, por lo tanto, mi interpretacién carecia de seguridad”.
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Los estudiantes encuestados aludieron a las fallas de memoria y a la dificultad de
realizar una interpretacion estilisticamente correcta con todo lo que esto conlleva: buen
tempo, claridad en el manejo de las voces, ejecucion adecuada de la ornamentacion y uso
correcto de los pedales. Por lo antes mencionado, en algunos casos el resultado final es que
el alumno presenta un examen publico con las obras con textura contrapuntistica y exhibe
antes de la ejecucion estrés y nerviosismo y durante la ejecucién denota inseguridad y en
muchos casos se ven en la necesidad de detener su ejecucion y volver a comenzar. Esta
problematica puede resultar traumatica, pues se ha dado el caso de alumnos que siempre
que ejecutan en pablico una obra con estas caracteristicas vuelven a presentar las mismas
lagunas y esta situacion los hace que ejecuten poco esta mdsica y, por consiguiente,
arrastren esta deficiencia, o que toquen obras de algun compositor del siglo XVIII que no
sean del todo contrapuntisticas, como es el caso de Scarlatti, Cimarosa o Soler.

La memorizacion de este tipo de obras y sobre todo, el sentirse seguros al momento
de interpretar en publico, es un aspecto de gran relevancia para un intérprete en formacion,
pues un alumno que desarrolle una buena memoria se permitira tener avances mas
significativos en sus estudios que se veran reflejados al tener mayor seguridad en el
escenario (Atmadja, 2012, Shamagian, 2007)

En ladimension tres, la cual trata acerca del conocimiento informado sobre aspectos
estilisticos (como ornamentacion, articulacion, tempo y caracter de las obras), los
resultados indican que los estudiantes toman decisiones interpretativas de manera intuitiva.
Un bajo porcentaje de ellos refiere que conoce algunos tratados sobre el estilo y conforme
van avanzando en el estudio de la obra, van resolviendo los problemas que se les van
presentando. El doctorando cree de manera fehaciente que este sea uno de los problemas
mas importantes y recurrentes en los jovenes intérpretes, pues no planifican su estudio con
una metodologia que les permita ir solventando una a una las dificultades implicitas en la
partitura, y esto mismo no les permite profundizar en su interpretacion, como explican
Chang (2008): “Un plan de estudio bien estructurado, ayudara a obtener mejores
resultados.” En ese mismo sentido, Berr (2010, p. 1) explica:

Independientemente de si uno es capaz de invertir en instrumentos de época o de
estudiar musica barroca en profundidad, un intérprete de cualquier nivel puede
esforzarse por comprender y aplicar los principios universales de la préactica
interpretativa histéricamente informada.
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En lo que respecta a las fuentes secundarias de informacion a las que los estudiantes
acuden, los resultados indicaron que son principalmente, la plataforma digital YouTube,
sitio que suelen visitar con frecuencia para escuchar y observar interpretaciones. De igual
forma, los estudiantes afirman ver videos en diferentes formatos o acuden a libros en
algunas ocasiones. Es importante hacer mencion que la facilidad de tener a la mano un
sinnumero de documentos video gréficos o de audio en las diferentes plataformas digitales
es un gran avance en nuestros dias, pues con un solo “clic” se puede tener acceso tanto a
grabaciones de especialistas en el tema como grabaciones de pares estudiantiles, 1o que
hace muy interesante la accion, al poder comparar infinidad de registros disponibles. Sin
embargo, esta es un arma de dos filos, pues muchas veces el alumno cree que puede imitar
la interpretacion de algin gran artista, incluso la de su propio maestro y pasar por alto el
estudio profundo del estilo y su desarrollo técnico-musical, por lo cual, esta “imitacion” se
torna en una caricatura, ya que el estudiante no cuenta con el bagaje musico-cultural del
artista en cuestion. Como lo comenta VVon Arx (2014, p. 50):

Los alumnos de Arrau dicen que Arrau nunca ensefiaba haciendo demostraciones

en el teclado. Cuando se le pregunto si alguna vez hacia una demostracion de un

pasaje musical a un alumno, Arrau dijo: “Nunca lo hago, incluso cuando estoy
ensefiando nunca toco, existe el peligro de la imitacion”.

Cabe mencionar que el doctorando no esta en contra de la imitacién como técnica
valida de aprendizaje. Sin embargo, considera que es crucial que el estudiante posea el
conocimiento y el criterio adecuados para tomar decisiones respecto a los aspectos técnico-
musicales que serian susceptibles de ser imitados y cuales no. Por ejemplo, se ha
demostrado que algunos mecanismos técnicos pueden ser desarrollados de una manera mas
eficiente a través de la observacion y la imitacion (Simones, Rodger y Schroeder, 2017).
Sin embargo, una interpretacion basada en su totalidad en la imitacion, por ejemplo, de una
grabacion, no seria apropiada, ya que limita el ejercicio de la creatividad por parte del
estudiante.

La dimension cuatro va de la mano con la tres, pues trata de los aspectos relativos
a la préactica musical efectiva: analizar, digitar, practicar y memorizar las obras. No se
puede concebir una sin la otra, pues mientras existan dudas en los estudiantes de como
realizar, por ejemplo, una digitacion o de como analizar un tema para su practica,

dificilmente llegara a una interpretacion satisfactoria y es probablemente este vacio, uno
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de los mas importantes y el que determina que el estilo de la musica contrapuntistica se
vuelva, para algunos alumnos, un problema sin solucion.

En un primer andlisis de los datos recogidos en el aspecto de la practica, se observa
que los dicentes cuentan con varias herramientas de estudio que podrian resultar efectivas
al ponerlas en préactica en sus sesiones cotidianas, tales como, estudiar por fragmentos las
obras, o trabajar frases por manos separadas para obtener una vision méas digerida de la
partitura e ir adquiriendo el conocimiento y destrezas necesarias poco a poco, sin embargo
en muchos casos ellos se refieren a la musica contrapuntistica del siglo XVIII como un
estilo muy complejo a dominar y que s6lo en algunas ocasiones sienten haber realizado una
interpretacion satisfactoria, debido a la presion que experimentan, ya sea al tocar en un
examen 0 en un recital pablico, este sentir deja entrever que existen varios aspectos en su
manera de practicar que no son probados por los estudiantes durante el proceso de
aprendizaje, como comenta Capistran (2017, p. 126):

Como resultado de lo anterior, se puede concluir que existen areas de oportunidad
importantes en el proceso de ensefianza y aprendizaje instrumental, representadas
por una falta de conocimientos suficientes por parte del estudiante sobre coémo
practicar y aprender sus obras por si mismo, y una falta de involucramiento por
parte del maestro para cubrir este aspecto.

Asi, diversas investigaciones confirman que el éxito en la ejecucién de una pieza
no sélo se debe a un trabajo de repeticion sin reflexion, sino mas bien a una metodologia
adecuada y bien trazada desde el momento en que el estudiante se inicia en el aprendizaje
de una obra. (Bonneville-Roussy y Bouffard, 2014; Da Costa, 1999; Duke et al; 2009;
Hallam, 2001, Hallam et al., 2012; Kostka, 2002).

La revisién bibliografica de esta investigacion apoya la idea de la importancia de
una buena técnica de estudio y da cuenta de que los problemas bésicos en la practica del
instrumento en este tipo de repertorio son similares en la mayoria de los estudiantes, pues
comparten puntos muy comunes en cuanto a su plan de trabajo, el cual refleja debilidades
en su practica diaria con ausencia de un plan trazado que sirva para construir una
interpretacion satisfactoria.

Una buena interpretacion es el resultado de una preparacion detallada de una obra.
En su libro Con tus propias dos manos (With Your Own Two Hands), el profesor, pianista

y musicélogo Bernstein (1981, p. 262) afirma:

57



Debido a su falta de experiencia, un principiante puede ser disculpado por no
prepararse adecuadamente para una presentacion. Pero un musico experimentado
que ignora las exigencias de su arte, y no se prepara adecuadamente es inexcusable.
Confiar en la suerte, prepararse para un concierto en el tltimo minuto, o no practicar
lo suficiente no son signos de osadia, sino de irresponsabilidad extrema.

Por su parte, Westney (2003) en su libro La nota equivocada perfecta (The Perfect
Wrong Note) explica que el ingrediente mas importante de todos para el logro en la musica
es lo que pasa o acontece en el salon de préctica. De igual manera el conocimiento de la
estructura global y seccional de la pieza es crucial para su entendimiento. En ese sentido,
Neuhaus (2004) asevera gque desde la nifiez se debe ayudar al alumno a identificarse con
las formas, la estructura armoénica y polifonia de la obra que estudia.

Finalmente, los resultados arrojaron que si bien, los estudiantes gustan de la mdsica
de este periodo, no tienen un interés académico por buscar fuentes especializadas de
informacidén que pudieran ayudarles en algunos aspectos claves para el éxito en el estudio
de la musica de esta época. Practicamente, ninglin encuestado parece conocer algun tratado
historico sobre articulacion, ornamentacion, digitacion, fraseo e interpretacion de la musica
con textura contrapuntistica de la primera mitad del siglo XVIII. Por el contrario, la
mayoria de los estudiantes dejan todo en manos de su profesor o realizan visitas a YouTube
para ver a algin pianista profesional ejecutar la obra que ellos estan estudiando. Del mismo
modo, la mayoria comentd no conocer ningun libro especializado en el tema y, cuando se
encuentran estudiando una nueva pieza de este estilo, utilizan herramientas metodoldgicas
muy basicas entre las que se cuentan las siguientes: 1) escuchan alguna grabacién sin
importar si el intérprete es especialista 0 no; 2) el interés se centra Unicamente en saber
“como va” la pieza; 3) la mayor parte de ellos lee la obra sin poner atencion a lo que se
escucha, es decir sélo tratan de oprimir las teclas que corresponden a lo que leen y, 4) en
muchos casos, la lectura, que ya de por si es deficiente, les hace tocar notas falsas sin que
ellos se den cuenta.

Asi, un aspecto crucial para lograr una ejecucion satisfactoria es tocar con
digitaciones correctas, sin embargo, aqui ellos ponen muy poca atencién, pues tocan
conforme van cayendo los dedos de acuerdo con el pasaje que ejecutan. Del mismo modo,
no cuentan con conocimiento para balancear y conducir adecuadamente las voces en una

obra contrapuntistica y comentan muy a menudo sobre no saber qué estrategia seria la mas
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adecuada para memorizar este tipo de obras, por lo que la mayoria de los estudiantes le

deja este problema al tiempo y a la repeticion.

3.1.4 Conclusiones para el apartado de la encuesta

La idea original para llevar a cabo el presente estudio surgié principalmente
de la experiencia del doctorando quien, ensu rol de ejecutante y profesor de piano ha
podido observar de manera frecuente, y a través de un largo periodo de tiempo,
que muchos estudiantes de piano matriculados en las licenciaturas en muasica en nuestro
pais carecen de destrezas necesarias y muchas veces basicas sobre como abordar la musica
para teclado con textura contrapuntistica del Periodo Barroco, y que este vacio en su
formacion impacta negativamente su desarrollo como intérpretes académicos a lo largo de
sus estudios, y por ende en su vida profesional. En ese sentido, los resultados de esta
encuesta, al mismo tiempo que han permitido alcanzar los objetivos establecidos,
corroboran lo que se habia observado y constituyen un fundamento empirico a partir del
cual se pudo disefiar el resto de la investigacion-accion que permitio llenar los vacios
formativos, mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje pianisticos y promover asi una
educacién mas integral del pianista académico

3.2. Las entrevistas
3.2.1 Metodologia

En esta parte de la investigacion Gnicamente participaron los estudiantes de la UAZ.
El estudio fue de corte cualitativo y caracter exploratorio y se realiz6 con el propoésito de
conocer, de viva voz, las percepciones de los estudiantes en relacion con la masica para
teclado con textura contrapuntistica del siglo XVIII. Las entrevistas se llevaron a cabo a
partir de un cuestionario semiestructurado (ver Anexo No. 1). Para tal efecto, el doctorando
se puso en contacto con los profesores titulares de la materia para obtener informacion
acerca de los estudiantes que estarian dispuestos a participar y asi obtener la informacion
de contacto de cada uno de ellos. Posteriormente, el doctorando entr6 en contacto con los
estudiantes para invitarlos a formar parte del proyecto y les explico el proposito de la
entrevista; después, pidid a los dicentes que firmaran una carta de consentimiento
informado, donde expresaban su aceptacion a participar en todo el proceso.

Las entrevistas se llevaron a cabo en octubre de 2022. Siguiendo las
recomendaciones de Spradley (1979), el doctorando establecié un rapport amigable de tal

manera que las entrevistas se desarrollaron como si fuera una conversacion entre
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conocidos. Asi, cada vez que el entrevistado concluia su respuesta, el entrevistador
insertaba mas preguntas que le permitieron profundizar en el tema, o resolver
ambiguedades. Las entrevistas fueron audio grabadas con la ayuda de un celular “Redmi”
y tuvieron una duracién entre los 10 minutos y los 15 minutos. En algunos casos se tuvo
que realizar una segunda entrevista en febrero de 2023, ya que algunos estudiantes habian
proporcionado informacion muy laconica a algunas de las preguntas. Con esta accion se
alcanzd una mejoria considerable en el nivel de importancia de la informacion obtenida.
Cada una de las entrevistas se realizaron en las instalaciones de la Unidad Académica de
Artes de la UAZ.

Participantes
9 estudiantes de la Universidad Autonoma de Zacatecas fueron entrevistados. En la
Tabla 9 se muestran sus edades, semestre que cursan y tiempo que han estado estudiando

el piano.

Tabla 9. Informacidn relativa a los participantes

Informante Edad Semestre que Tiempo que
cursa tiene estudiando
el instrumento
1 23 afos 2° semestre 6 afos
2 26 afnos 6° semestre 9 afos
3 19 afos 4° semestre 10 afios
4 19 afios 4° semestre 9 afios
5 28 afos 4° semestre 6 afos
6 20 afnos 4° semestre 10 afios
7 24 afos 6° semestre 9 afos
8 25 afnos 6° semestre 7 afos
9 22 afos 2° semestre 9 afos

Fuente. Elaboracién propia

Para la transcripcion verbatim de las entrevistas se utiliz6 un formato en Microsoft
Word. Se cuidé de manera especial que todas las transcripciones se hicieran de manera
exacta para obtener una realidad del pensamiento, la experiencia y el conocimiento de los
dicentes entrevistados. Posteriormente, se utilizd una hoja de célculo de Excel con el

proposito de organizar la informacion en dimensiones.
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3.2.2 Resultados y discusion de las entrevistas
La informacion obtenida se organizd en las siguientes cuatro grandes areas: a)
dimension estética; b) dimensidn de estrategias de practica musical efectiva; ¢) dimension

de conocimiento informado y d) dimension de andlisis musical aplicado a la interpretacion.

Dimensidn estética

Por lo que respecta a la dimension estética, se puede afirmar que casi la totalidad
de los alumnos entrevistados estuvieron de acuerdo en que gustaban de la musica
contrapuntistica para teclado compuesta en el siglo XVIII. Sin embargo, muy pocos de
ellos dieron cuenta sobre compositores, obras e intérpretes de esta musica. Por ejemplo, el
Informante 1 afirmo: “Conozco a muy pocos compositores de la época; solo dos: Scarlatti,
también a Bach, obviamente y, pues mi preferido es Scarlatti”. Por otro lado, cuando el
doctorando hizo la pregunta: ¢Te gustan las obras para teclado compuestas en la primera
mitad del siglo XV1I1, comprendidas en lo que usualmente es llamada musica barroca? el
Informante 2 contest6 con un laconico: “Mas 0 menos”.

Las respuestas que conformaron esta primera categoria fueron, en general, muy
escuetas, superficiales e incluso, confusas, lo que podria reflejar varios vacios en la
formacion del estudiante, sobre todo, si se toma en cuenta que varios de ellos han cursado
ya la mitad de la Licenciatura en Musica. Para empezar, resulta evidente que su
conocimiento de la musica con textura contrapuntistica del siglo XVI1I1 es muy superficial
y se limita a las obras que han trabajado durante sus estudios universitarios. Por ejemplo,
el Informante 5 comento gustar de la musica en cuestion, sin embargo, al preguntarle sobre
lo que habia estudiado a lo largo de su licenciatura, report6 sélo 3 obras, y al cuestionarlo
sobre los compositores de ese periodo estilistico, respondi6 que solamente conocia a Bach.
Sorprendentemente, en lo que respecta al conocimiento de los intérpretes representativos
de este tipo de mdasica, el mismo informante proporcion6 los nombres de Bach y Vivaldi,
lo que reflejo un obvio desconocimiento de la diferencia que existe entre los términos
“compositor” e “intérprete” y, mas aun, una preocupante falta de interés en escuchar por si
mismos obras de este estilo con el proposito de incrementar su conocimiento en estas

importantes areas de formacién profesional.
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Desde la perspectiva del doctorando, el trabajo en el aula no debe consistir
solamente en la lectura cuidadosa de la obra y la observacion critica por parte del maestro,
sino que éste debe exhortar al alumno para que escuche con distintos intérpretes las obras
que esta aprendiendo en ese momento e incluso, debe impulsarlo para que compare su
interpretacion en distintos tipos de instrumentos, como el clavecin, el pianoforte y el
clavicordio. Por supuesto, el docente debe impulsar al estudiante para que amplie su
conocimiento del repertorio barroco y de sus intérpretes méas representativos. Como explica
Shamagian (2007, p. 33): “En el proceso de este trabajo se va concretando la intencion
interpretativa en su totalidad y se manifiestan determinados detalles que hasta el momento
no se han percibido con suficiente relieve”.

De igual manera, el hallazgo anterior denota un fendémeno muy recurrente en la
actitud de los jovenes, quienes, a pesar de que hoy mas gue nunca, tienen la informacion a
un “clic” de distancia a través de plataformas como Spotify y YouTube, entre otras, parecen
no haber desarrollado el habito de escuchar audios o de ver videos con diversas
interpretaciones de musica para teclado con textura contrapuntistica del siglo XVIII. De
hecho, al parecer, tampoco suelen escuchar musica académica en general. Sin embargo, la
mayoria refiere escuchar musica comercial de moda.

Los jovenes hoy en dia viven en una época mediatica donde los medios de
comunicacion e informacion se han constituido en recursos didacticos que, muchas veces,
forman parte de diversas asignaturas en los planes de estudio institucionales. Asi, por
ejemplo, estos son utilizadas por los profesores con el propdsito de fomentar la adquisicion
de conocimientos técnicos, interpretativos y estilisticos, asi como desarrollar criterios de
valoracion estética y critica que les ayuden a identificar el tipo de estilo musical que
prefieren escuchar sobre la base de fundamentos sélidos (Hargreaves & Marshall, 2003).
Esto, coadyuvaria a que no sean las modas y las grandes corporaciones artisticas y
discograficas las que impongan la musica qué debe consumir un joven.

Asi mismo, esta actitud podria reflejar que los estudiantes, al cursar sus materias de
apreciacion musical o historia de la musica, lo hacen simplemente para aprobar el semestre,
sin retener el conocimiento que esas asignaturas ofrecen, un conocimiento que, como es
sabido, sera de gran utilidad en su vida profesional. Como explica Capistran (2020, p. 55)

La Historia de la Mdusica proporciona conocimientos sobre estética, estilo,
morfologia, organologia, filosofia, sociologia, entre otros, y procura el
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conocimiento de las historias de vida de los grandes compositores, asi como sus
aportaciones a la musica. Esa informacion permite que los estudiantes de las
licenciaturas en musica puedan entender el contexto histérico y cultural que roded
los distintos periodos estilisticos, lo que contribuye para que tenga una comprension
mas amplia y profunda del fendmeno musical; conocimiento que redunda no solo
en su formacion académica, intelectual y cultural, sino que también se ve reflejado
en su interpretacion musical.

Finalmente, la informacion obtenida revela, por un lado, la falta de interés de los
dicentes con respecto al repertorio que interpretan y tal vez, importantes deficiencias en los
procesos de ensefianza-aprendizaje establecidos por sus profesores. Es decir, podria ser que
en la clase no se aborden estos temas y que, como muchas veces pasa, la leccion de piano
se limita a la revision de las obras del semestre. Por supuesto, también refleja posibles

debilidades en el plan de estudios institucional.

Dimension de estrategias de practica musical efectiva

En lo referente a la dimensién de estrategias de practica musical efectiva, es decir,
a la manera como los alumnos practican y llegan a una interpretacion satisfactoria de las
obras de este periodo, se notd, de manera general, la poca incursion en este estilo musical,
ya que el conocimiento de obras y compositores estudiados en su recorrido por la
licenciatura ha sido limitado. Algunos estudiantes refirieron haber tocado s6lo 4 o 5 obras,
una respuesta que sorprende, dado el grado académico que se encuentran cursando. Por
otro lado, la informacion proporcionada por otros alumnos reflejo que pasan, del estudio
de piezas muy basicas o sencillas, al aprendizaje de obras de dificultad considerable de
manera muy abrupta. Como consecuencia, algunos informantes afirmaron haberse
enfrentado a numerosos retos que contribuyeron para que se desmotivaran al estudiarlas.

Esta informacion se conecta con las observaciones no participantes, en donde el
doctorando pudo identificar algunas areas de oportunidad en la seleccion de estrategias de
practica musical efectiva, tales como: lectura de la partitura que exhibe errores, problemas
técnicos al ejecutar alguna escala o arpegio dentro de la obra y, sobre todo, graves
deficiencias en la ejecucion de los pasajes polifonicos. Desafortunadamente, durante varias
sesiones consecutivas el doctorando pudo observar casi las mismas carencias, lo que

ocasiono que los avances fueran muy escasos.
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Durante la entrevista, la mayoria de los estudiantes respondieron que cuando una
obra incluia retos técnico-musicales importantes, esto representaba una motivacion para
aprenderla. Sin embargo, a medida que se desarrollo la entrevista, los alumnos afirmaron
tener dificultades para ensamblar la obra, factor que al final les producia angustia e
inseguridad, debido a los problemas de memoria que se puedan suscitar al presentar un
examen. La informacion anterior se conecta con lo que descripcion que Herrera Marquez
(2023, p. 22) presenta acerca de los habitos en la practica instrumental que muchos musicos
tienen:

Los instrumentistas no solemos dedicar esfuerzo a leer y reflexionar sobre los
procesos de nuestro trabajo; o comin es que nos pongamos a tocar y vayamos
dejando que las cosas se definan en gran parte por inercia, con el afladido de una
cuestion aqui y otra all4, como si no nos percatdramos de que pocos asuntos en
nuestra formacion y en nuestra vida profesional tienen tanta importancia como la
manera de estudiar.

En general, los estudiantes admitieron tener dificultades al aprender este tipo de
repertorio en su practica instrumental cotidiana. En ese sentido, aludieron a problemas de
lectura, de conduccién de voces, de memoria e incluso de concentracion a la hora de
practicar y, mas aun, a la hora de llevar a cabo una interpretacion en publico. Asi, por
ejemplo, el Informante 2 comento:

Me siento mas o menos seguro a la hora de tocar esta musica y por lo mismo me
pongo nervioso. A veces me equivoco un poco con las voces y no interpreto bien
cada voz; me cuesta hacer un analisis de las obras en este estilo y a veces también
no las estudio lo suficiente.

Como se vio anteriormente, uno de los factores mas preocupantes que surgieron a
partir de las entrevistas, esta representado por la poca afinidad con este tipo de obras, como
lo manifestaron los Participantes 1, 2, 4, 5, 6,9 y 11 con respuestas como “gusto poco de
ellas”; “méas 0 menos”; “Si, pero prefiero otros estilos”; “No mucho”; “Poco”; “No” y “Un
poco”. Asi, este desagrado hacia la musica con textura contrapuntistica del Siglo XVIlII
podria ser una de las razones por las que no desarrollan las competencias necesarias al
interpretarla, y el estudio que llevan a cabo se limita a cumplir con el requerimiento
establecido en el programa de materia de tocar una obra del siglo XVII1 cada semestre (casi
siempre con una obra de Johann Sebastian Bach). Lo anterior se vio reflejado durante las

observaciones no participantes que el doctorando realizo. Por ejemplo, el Informante 10,
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llevaba unas copias sueltas de la pieza a estudiar. EI comenté que se trataba de un preludio
y fuga, pero no tenia la seguridad del nimero y menos, si formaba parte del Libro 1 o del
2 del Clave Bien Temperado de Johann Sebastian Bach. Aqui, se podria deducir que, en
general, el estudiante no tiene interés por sus estudios o que su enfoque dista mucho de una
formacion académica integral donde se valore el conocimiento musical, histérico, técnico

e interpretativo.

Dimension de conocimiento informado

Otra de las razones por las que es complicado aprender esta musica, es porque exige
que el estudiante investigue sobre las convenciones interpretativas del estilo. En ese
sentido, su estudio se vuelve mas reflexivo y, por consiguiente, resulta un proceso largo y
cansado, como comenta Castillo Diaz (2007, p. 21):

Al estudiar la musica para teclado del siglo XV1Il, es necesario saber acerca de: los

adornos y la ornamentacion, fraseo y articulacion, convenciones ritmicas, las

danzas en la musica barroca.

Los resultados obtenidos en cuanto a la dimension de conocimiento informado
revelaron que, consultar tratados, libros o articulos especializados para fundamentar la
interpretacion de musica barroca y consolidar su formacién profesional, se encuentra en
ultimo término en la escala de prioridades de los participantes. En ese sentido, la siguiente
cita de Schénberg (1990, p. 22) ilustra la importancia de conocer los tratados historicos de
interpretacion musical:

A Carl Philipp Emmanuel Bach le toco escribir el tratado definitivo. La Primera
Parte de su monumental Versuch tiber die wahre Art das Clavier zu spielen (Ensayo
sobre el verdadero arte de la ejecucion en instrumentos de teclado) ... Las
instrucciones de Mozart sobre el rubato, si bien mucho més breves, encierran una
teoria muy similar, la teoria resumida en las palabras de Bach: “...una mano parece
tocar contra el compas y la otra estrictamente con €él”. Mozart naturalmente habia
leido a C. P. E. Bach religiosamente, como todos los otros musicos... y como no
hacen la mayoria de los madsicos de hoy.

Dimension de analisis musical aplicado a la interpretacion
En lo referente a la dimension analisis musical aplicado a la interpretacion, las
respuestas no fueron muy distintas a las proporcionadas por los informantes para las

dimensiones anteriores. Asi, en varias ocasiones los participantes aludieron a la falta de un
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analisis serio de la obra como factor crucial en el sentimiento de inseguridad al momento
de tocar en un examen obras con estilo contrapuntistico del siglo XVII1. Asi, el Informante
2 se refirié a que: “A veces me equivoco un poco con las voces y no interpreto bien cada
voz, siento inseguridad por no haber analizado bien la obra y porgue no la estudié bien”.
Por su parte, el Informante 4 menciond:

Yo creo que al estudio, a la preparacion, también no sé como analizar una obra para

una mejor comprension, igual a lo mejor de enfrentarte a un pablico. También eso,

pues a veces uno estudia, pero se olvida quizas de cosas; un poco trabajar con la

presion que se siente al tocar en frente de las personas, no como conjunto.

La siguiente cita de Tripiana Mufioz y Vela Gonzalez (2020, p. 2) reflejan la
importancia que tiene el analisis musical (formal y armdnico) en la interpretacién musical:

El anélisis musical se revela, a nivel practico y teérico, como una herramienta
aplicada al conocimiento interpretativo que la ensefianza actual no deberia
desdefiar. De este modo, los detalles compositivos, las progresiones armonicas,
modulaciones, cambios de textura y determinados acontecimientos de la partitura
pueden ayudar a descubrir el contenido emocional de la misma.

3.2.3 Conclusiones para el apartado de las entrevistas

La informacidn recogida durante esta parte del estudio de diagnéstico confirmé que
el estudio tiene una pertinencia importante y que urge llevar a cabo intervenciones de tipo
educativo-musical que promuevan procesos de ensefianza-aprendizaje efectivos y
significativos en las escuelas de mdsica. Y es que, se obtuvieron respuestas muy
reveladoras del poco nivel de informacion tanto tedrica como practica que manejan los
dicentes participantes, al igual que bajo nivel artistico que la mayoria de ellos ostenta en el
nivel de licenciatura. Si bien, la razon que motivo al doctorando para emprender este
estudio fue la de darse cuenta de las areas de oportunidad en la formacidn de los estudiantes,
las respuestas surgidas a partir de las entrevistas dejaron entrever que el vacio es méas
profundo en la realidad cotidiana del alumno de musica.

Por los resultados de la encuesta se habia determinado que los participantes en el
estudio entendian que la musica para teclado del siglo X V111 se reducia a las obras de Bach,
Héndel y Scarlatti y que desconocian al resto de los compositores de esta época. De hecho,
algunos de los entrevistados aludieron solo al primer compositor, otros mencionaron a
compositores de otras épocas e inclusive confundieron a los compositores con los

intérpretes, dejando claro su poco interés en la formacién integral a la que deben aspirar
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como estudiantes de musica académica. Cabe destacar que este hallazgo representd una
desagradable sorpresa para el doctorando, quien nunca imaginoé que la situacion fuese tan
alarmante.

Otras areas de oportunidad surgieron a partir de este estudio, como el hecho de que
los estudiantes no habian desarrollado el habito de escuchar este tipo de repertorio, ni
habian procurado beneficiarse a través de las nuevas tecnologias para explorar el quehacer
musical de tantos intérpretes especializados en el tema, tanto del pasado como del presente.

Uno de los puntos clave que resulté de la informacion recogida, fue el hecho de
que, en general, los alumnos de la licenciatura no se interesan tanto por ejecutar musica de

esta época y, por consiguiente, no saben que es una base muy sélida para su formacion.

3.3. Las observaciones
3.3.1 Metodologia

En la propia observacién no participante existen dos tipos de aproximacion: la
observacion directa y la observacion indirecta. La primera se caracteriza por enfocarse en
el analisis directo del objeto de estudio. Por otro lado, la observacién no participante
indirecta, se lleva a cabo a partir de documentacion relacionada con el objeto de estudio,
por ejemplo, gréficos, textos literarios, fotografias, reportes de investigacion previos, u otro
tipo de documentos conectados con el objeto a investigar (Diaz San Juan, 2011).

Los 11 estudiantes fueron observados cada 15 dias por el doctorando durante 5 de
sus sesiones de practica de instrumento, donde cada estudiante, durante un lapso de media
hora a cuarenta minutos, practico la obra barroca de ese semestre. El doctorando tomé nota
en su diario de campo respecto a todos aquellos aspectos que, de acuerdo con la revision
bibliogréfica, influyen en la calidad de las sesiones de practica y por lo tanto en el
desempefio musical. También utilizé una lista de cotejo creada por él mismo por medio de
la cual tomd nota de las estrategias de practica musical efectiva que el estudiante empled y

videograbo cada una de las sesiones.
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3.3.2 Resultados y discusion
a) Aspectos relacionados con la lectura musical (armadura, ritmo, notacion musical)
Los estudiantes que fueron observados durante 5 sesiones de practica comparten
aspectos relacionados con la falta de destreza en la lectura de sus obras. Las fallas mas
frecuentemente observadas fueron leer con ambas manos la pieza e ir acumulando errores
de lectura de las notas escritas en la partitura. De hecho, en varias ocasiones los estudiantes
ignoraron la tonalidad en que estaba escrita la obra y, numerosas veces, no se percataron
del ritmo exacto escrito en la pieza. A pesar de que la repeticion de los pasajes se constituyd
en un aspecto positivo para el aprendizaje, la mala lectura dio por resultado una practica
ineficiente que, por supuesto, llevd a la ejecucion errénea de la obra en cuestion. Por lo
anterior, el doctorando cree que un aspecto fundamental en el desarrollo de una préactica
musical efectiva esta ligado estrechamente a una buena lectura pianistico-musical. Asi, no
es de sorprender que Mills y McPherson (2017, p. 189) comenten que los alumnos mas
débiles en su destreza lectora abandonan mas facilmente sus estudios y confirman que los

alumnos con una mejor lectura musical les dan mayor valor a sus clases de instrumento.

b) Aspectos interpretativos (ornamentacion, fraseo, tempo, dinamicas, agogicas, etc.)

Los aspectos interpretativos observados durante ese periodo fueron escasos, debido
a que, descifrar las obras, les llevo varias semanas a los estudiantes. A pesar de que algunos
estudiantes pusieron bastante atencién a la limpieza de su ejecucién, practicamente no
abordaron el estudio de la ornamentacion o lo hicieron de manera muy escueta o limitada.
Del mismo modo, el fraseo no reflejé un involucramiento activo por parte del estudiante
para encontrar o generar articulaciones (staccatos, legatos, portatos, etc.) que dieran
caracter a los temas, ideas o sujetos melddicos, aspecto muy relevante en este tipo de
masica.

Al pasar las semanas, las obras fueron tomando mejor forma en lo que se refiere al
tempo. Algunos de los estudiantes mostraron una mejoria sustancial al ejecutar la obra de
manera estable de principio a fin. Sin embargo, los matices y dinamicas estuvieron

practicamente ausentes.
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¢) El circulo auto regulatorio: planificacion y preparacion de la préactica - ejecucion de
la practica — observacion y evaluacion de la practica

Jorgensen (2004) plantea el hecho de que, a una gran parte de los alumnos
aspirantes a estudios de nivel superior, se les permite acceder sin un bagaje sélido de
conocimientos sobre como practicar su instrumento de forma efectiva. Aqui es necesario
mencionar que los estudiantes prefieren cursar niveles superiores pasando por alto
habilidades y destrezas que serian necesarias para cursar dichos grados.

Asi, este academico propone aplicar un proceso de auto regulacion a la practica
musical efectiva. En si, representa un circulo virtuoso que consiste en tres momentos: a)
planificacién y preparacion de la practica; b) ejecucion de la practica y ¢) observacion y
evaluacion de la préactica. Y es que, un alumno que se autorregula toma la responsabilidad
por su propio aprendizaje y eso lo lleva a un desarrollo paulatino pero sélido de su
formacion técnico-musical. En otras palabras, un estudiante que se autorregula organiza

sus sesiones de préactica, se autoensefia y se autoevalla adecuando su practica para mejorar.

¢ Planificacion y preparacion de la practica

Los estudiantes presentaron formas de practica similares basadas en la repeticion y
caracterizadas por la inclusién de errores derivados de una mala lectura, asi como por un
“saltar” de un pasaje a otro sin haber corregido el anterior. Algunas veces escribian una
digitacion y otras apuntaban ciertos aspectos a trabajar en un cuaderno, lo que puede
considerarse como una fortaleza. Sin embargo, una planeacion, como tal, no existio, pues
la mayor parte del tiempo en que fueron observados, practicaron sin una estrategia clara o
especifica y de manera desordenada.

Curiosamente, uno de los participantes planed su practica con este esquema: a)
escucha de la obra a estudiar: b) estudio de la masica manos separadas y c) estudio de
manos juntas por secciones. A pesar de este plan, aparentemente ordenado, no logro el
resultado esperado, debido a la falta de una técnica pianistica adecuada y a una lectura
musical cuidadosa. En ese sentido, Capistran (2017, p. 31) comenta:

Existen areas de oportunidad importantes en el proceso de ensefianza y aprendizaje
instrumental, representadas por una falta de conocimientos suficientes por parte del
estudiante sobre como practicar y aprender sus obras por si mismo, y una falta de
involucramiento por parte del maestro para cubrir este aspecto.
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En otras palabras, los estudiantes exhiben un estilo de estudio poco ordenado, pues
saltan de un pasaje a otro de la obra sin haber entendido claramente lo que desean obtener
en los primeros compases practicados. Esto se hace presente a través de las semanas, es
decir, la manera de practicar un poco accidentada puede continuar durante meses.

Aqui, es necesario reflexionar acerca de cada caso, pues es bien sabido que los
alumnos suelen tener dificultades para organizar sus horarios de préctica, con sus clases
tedricas y de instrumento. Mas aun, algunos tienen obligaciones especificas en sus casas,
algunos estudian doble licenciatura e incluso, otros trabajan. Por lo tanto, se vuelve todavia
mas necesario que cada estudiante, apoyado por su maestro, planifique cuidadosamente su
practica, establezca objetivos a corto y mediano y largo plazo, aproveche al maximo su
tiempo, logre los objetivos establecidos y tenga un avance sostenido.

e Ejecucion de la practica (estrategias utilizadas y nivel metacognitivo de las mismas)

Como se menciono anteriormente, durante las sesiones observadas los estudiantes
practicaron entre 30 y 40 minutos la pieza barroca que forma parte de su programa
semestral. En dichas observaciones, los alumnos mostraron claramente el nivel
metacognitivo que tiene su practica musical, la cual consistio basicamente en leer la obra
de manera general, en un principio, no prestando atencién a elementos importantes como
lo son las notas, la ritmica, el fraseo, las articulaciones y la ornamentacion.

La estrategia mas utilizada fue seleccionar un pasaje y repetirlo varias veces para
después pasar a otro pasaje y hacer lo mismo sin haber obtenido antes un resultado positivo
de esa repeticion. En otras palabras, sin haber logrado tocar el pasaje de manera correcta
(sin notas y ritmos equivocados) y sin un fraseo claro y articulacion consistente. Por otro
lado, no se observd que los estudiantes implementaran estrategias de alto nivel
metacognitivo, por ejemplo, la practica mental, tocar una mano y cantar las notas que debe
tocar la otra mano, llevar a cabo un trabajo piramidal en el que se va incrementando el

estudio de manera gradual al ir practicando nuevos células, motivos o pasajes.

c) Observacion y autoevaluacion de la practica
Los estudiantes pasan la mayor parte del tiempo de estudio con ellos mismos, por

lo que deben aprender a ser sus propios maestros. Asi, después de cada sesion deben evaluar
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los resultados que obtuvieron, identificar los errores y dificultades que tuvieron durante la
préactica y reflexionar acerca de las estrategias que deben implementar para mejorar la
proxima sesion, es decir, para reiniciar el ciclo autoregulatorio. Desafortunadamente,
después de haber observado a los estudiantes durante 5 sesiones fue evidente que estos, en
Su mayoria, no se autoevaluaban. Solo en algunos momentos se observé que tomaron nota
de sus errores, sin embargo, jamas se autograbaron en audio o en video (a pesar de que la
mayoria contaban con celulares que les permitian hacerlo) para analizar lo que estaban
haciendo, o utilizaron una lista de cotejo para registrar sus avances y logros, asi como
registrar los aspectos a mejorar en la siguiente sesion. Por supuesto, hay estudios
especializados que indican que, practicar con una metodologia detallada y concentrada de
manera cotidiana, juega un papel preponderante en el desarrollo positivo del estudiante. No
obstante, dichos estudios explican que este aspecto no parece ser de gran importancia ni
para las escuelas ni para los maestros y alumnos (Burwell y Shipton, 2013; Gaunt, 2008;

Jorgensen, 2000).

d) Nivel de concentracién

Si bien, las sesiones de practica duraban hasta 40 minutos, los estudiantes mostraron
un nivel de concentracién limitado. En general, sus lapsos de concentracién tuvieron una
duracién regular de 8 a 10 minutos, después de lo cual paraban un poco, miraban a veces
algun mensaje en sus teléfonos, para después continuar con su estudio. En algunos casos,
hacian pausas para mirar su partitura, sin embargo, no se observé que hubiera alguna accién
que fuera consecuencia de llevar a cabo esa observacion y en la mayoria de las veces se
notaba que era s6lo para descansar un poco. En ese sentido, Herrera Marquez (2023, p. ¢?)
afirma:

Seria raro que un estudiante de piano desconociera la experiencia de divagar
mientras sus manos recorren el teclado. Cuando la mente no esta absorta en la tarea,
con todos los sentidos atentos, no se ponen en marcha los procesos necesarios: no
se definen propdsitos claros, no se percibe lo que ocurre durante la ejecucion y no
se hace conciencia de lo que se consiguid y lo que no.

e) Calidad del sonido y capacidad para evaluarlo
Durante las 5 sesiones, el doctorando pudo observar que los estudiantes producian

un sonido superficial y “temeroso” y que no parecian darse cuenta de ello. Asi, el estudio
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de los distintos pasajes se distinguid por una sonoridad poco profunda, carente de claridad,

limpieza y carécter.

f) Regularidad en el tempo

La regularidad en el tempo fue cambiando a medida en que las sesiones de practica
observadas se fueron sucediendo. En un principio parecia que todos estudiaban “sin un
tempo definido” lo cual, hasta cierto punto, es normal en los casos en que la lectura de la
obra tiene ciertas dificultades. Después de la tercera o cuarta sesion observada, el tempo
requerido en las obras se fue estabilizando. Sin embargo, en la mayoria de los casos siguio
habiendo fluctuaciones en el tempo. Desde la perspectiva del doctorando, esas
fluctuaciones pueden ser resultado de una técnica deficiente para resolver dificultades

considerables.

g) Observaciones generales

La actividad de la observacion no participante fue muy enriquecedora e interesante
para el doctorando, pues si bien, habia detalles que ya habia notado con anterioridad, en la
practica, muchos detalles cambiaron de estudiante en estudiante. Cabe mencionar que
muchos de ellos, aunque compartian vacios importantes en su manera de practicar, lo
demostraban en mayor o menor medida y ejecutaban su estudio de manera diferente.

Lo méas importante fue que el doctorando obtuvo informacion relevante para el
disefio del plan de accion que se implementd en el taller de estudio de obras
contrapuntisticas de la primera mitad del siglo XVIIlI, dicho plan de trabajo fue disefiado
especificamente para atender las areas de oportunidad mas significativas en la manera de
practicar de los dicentes y en los resultados que obtienen de su estudio. La finalidad del
taller se centrd en que, una vez concluido este, los estudiantes posean diversas herramientas
de préctica musical efectiva misma que puedan ir desarrollando poco a poco con mas

seguridad a lo largo de su vida como musicos profesionales o como futuros docentes.

3.3.3 Conclusiones para el apartado de las observaciones
La regularidad con la que se llevaron a cabo las observaciones no participantes,

junto con la informacion que de ellas se obtuvo, ayudaron a construir un esquema de trabajo
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que se puso en marcha en el curso taller. Asi mismo, permitio al doctorando conocer a un
nivel de mayor profundidad la capacidad técnico-musical que los participantes poseian
como ejecutantes de piano. Mas aun, permitié determinar la situacion compleja que ellos
enfrentaban durante las sesiones de practica de su instrumento.

Esta situacion, permitio constatar y confirmar que, si existiese algin secreto (pero
no existe) para aprender a tocar bien un instrumento, probablemente este seria el saber
como estudiarlo; como dosificar los minutos de préctica y, mas aun, saber qué estudiar y
cuanto tiempo invertir en su estudio. Y es que, una obra presenta siempre diversos desafios
para desentrafiar todos los elementos que ella conlleva y estas dificultades deben, por asi
decirlo, jerarquizarse a la hora de realizar su aprendizaje. Por ejemplo, uno de los
estudiantes estaba preparando la Sonatina para clave en re menor de George F. Haendel

(ver Figura 19):

Figura 19. Fragmento de la Sonatina en re menor de George F. Handel

Fuente: Fragmento tomado de una partitura en IMSLP

La figuracion ritmica predominante de la pieza es de doce corcheas por compas,
ordenadas en grupos de 3 notas y con su equivalente ritmico de negra con puntillo o de una
negra junto a una corchea. Esta pequefia informacién, aunada al conocimiento de la

tonalidad de re menor, seria un punto de partida importante al iniciar su estudio. Sin
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embargo, durante las observaciones, el alumno participante no tomd en cuenta nada de esto
y se limitd a intentar tocar notas sin un ritmo definido y, al parecer, sin el reconocimiento
de frases o patrones. Tampoco seccionaba los fragmentos a estudiar e intentaban leer de
principio a fin cometiendo errores de lectura de notas, de ritmo y de armonias en toda la
obra. Esto hizo semana tras semana durante las observaciones, por lo que la pieza tuvo un
avance muy limitado y los errores siguieron presentes. Desgraciadamente, esta situacion
no fue privativa de ese estudiante, sino que se replicé con los demas participantes al
estudiar sus propias obras.

Al finalizar las observaciones, el doctorando se atrevio a reunir a los participantes
para leerles algunos de los aciertos que él habia notado durante su practica, asi como
algunos de los errores mas graves y apremiantes de corregir. Cabe destacar que, en uno de
los casos, un participante se mostré incrédulo a lo que se habia observado durante sus
sesiones de estudio, por lo que el doctorando le pregunt6 ¢No estas de acuerdo con lo que
estoy leyendo? Sin decir nada, el estudiante movid su cabeza en sentido negativo y no
volvid a asistir a las sesiones en donde se implementaria la intervencion.

Reflexionando sobre dicha escena, se reafirma que la ensefianza no siempre abona
a la apertura del conocimiento. Desafortunadamente, a veces, por el contrario, los
estudiantes llegan a desarrollar ideas fijas sobre algunos conceptos hasta considerarlos
como inamovibles, por lo que, en algunos estudiantes se genera una actitud que no da paso

a un mejor desarrollo de su nivel técnico y musical.
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Capitulo 4. Desarrollo del plan para la Intervencion
Con el proposito de atender las areas de oportunidad que fueron detectadas a través
de los estudios de diagnostico (encuesta, entrevistas y observaciones) se disefid un plan de

accion que llamaremos intervencion educativo-musical.

Figura 20. El plan de accion como 3er momento del modelo de Colés y Buendia (1998)

Identificacion Diagnostico de Desarrollo del

de necesidades la situacion plan de accion

Fuente. Elaboracion propia.

Este plan de accion fue implementado durante la intervencion a través de la
modalidad de “Taller de Aprendizaje e Interpretacion de la Musica para Teclado con
Textura Contrapuntistica del siglo XVIII”. A continuacion, se describen los distintos

componentes.

4.1 Participantes

Desde que se contactd a los estudiantes para llevar a cabo las entrevistas y las
observaciones, el doctorando les informd acerca del curso-taller que representa la parte
medular de este estudio, y los invitd a participar. La respuesta fue positiva y todos

accedieron a formar parte de la investigacion-accion.

4.2 Objetivos del taller
El Taller de Aprendizaje e Interpretacion de la Musica para Teclado con Textura
Contrapuntistica del siglo XVIII tuvo los siguientes objetivos en la formacion de los
estudiantes:
a) Reflexionar acerca de la importancia del estudio de la mdsica contrapuntistica del siglo
XVl como parte de su formacion profesional.
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b) Desarrollar una consciencia mas precisa acerca de los desafios que representa su
adecuada ejecucion.

c) Ampliar el bagaje de recursos técnico-musicales de los estudiantes para lograr adecuada
interpretacion.

d) Aprender una diversidad de estrategias de practica musical efectiva para alcanzar los
objetivos a corto, mediano y largo plazo establecidos.

e) Adquirir distintas habilidades que promuevan su capacidad de autorregulacion.

f) Desarrollar aptitudes metacognitivas que permitan que el estudiante sea capaz de

aprender por si mismo.

4.3 El repertorio a abordar

El doctorando decidi6 que los estudiantes abordaran el estudio de obras por debajo
de su nivel técnico-musical, de tal manera que el avance en el estudio de las mismas fuera
continuo y sostenido. Durante el curso, se trabajaron obras de compositores como Henry
Purcell, George Philipp Telemann, Georg Friedrich Handel, Jean Philippe Rameau,
Francois Couperin, y Johann Sebastian Bach, entre otros.

Se escogid un repertorio especifico para trabajar en el taller, tomando en cuenta el
nivel pianistico de los participantes y pensado en la diversidad de autores arriba
mencionada, misma que, aparte de ayudar al estudiante en su desarrollo, otorgara

alternativas diferentes en cuanto a estilo de masica contrapuntistica.

Tabla 10. Lista de compositores y obras a abordar durante el taller?

Compositor Obras

Henry Purcell Selecciones de la Suite en Sol Mayor Z. 660.
Selecciones de la Suite en Sol Menor Z. 661.
Minueto en Sol Mayor Z.651.
Preludio en La menor Z.652.
Rigodon Z.653.
Verso en Modo Frigio

George Philipp 6 Fugas ligeras TWV 30:21-26

Telemann

Georg Friedrich Handel  Del Libro para Teclado para la Juventud HWV: 121
Sonatina en Re menor

2 El lector puede encontrar las obras enlistadas en el siguiente espacio de Google Drive.
https://drive.google.com/drive/folders/IwcrINCT-HukJDJR2GzhhheoYfaABZFP7
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Compositor Obras
Sarabanda
Minueto
Giga
Fantasia en Mi menor
Sonata en La Mayor
Jean Philippe Rameau Piezas de Clavecin con un Método para el mecanismo de los
dedos. RCT:2-4
Primer Rigoddn
Segundo Rigodén
Mussette y Rond6
Tambourin
La Villageoise
Les tendres Plaintes
Francgois Piezas de Clavecin Primer Libro, 1713
Couperin La Bersan
Les Barricades Mystérieuses
La Coméree
Les Petits Ages
Johann Sebastian Bach Pequefios Preludios, Fugas y Fughettas, BWV 895-999
Invenciones a Dos y Tres Voces, BWV 772-801
Fuente. Elaboracién propia

4.4 Espacio fisico

El taller fue impartido todos los sabados de enero a junio de 2024, de 12:00 a 15:00
horas en el aula B-4 de la Unidad Académica de Artes de la UAZ. Dicho salén se encuentra
equipado con dos pianos, pizarron y pantalla para presentar archivos multimedia desde una

computadora.

4.5 Aspectos técnico musical a cubrir durante el taller
Lectura efectiva de partituras

Primeramente, se trabajo sobre la lectura analitica efectiva y reflexiva de partituras,
pues una de las deficiencias encontradas recurrentemente, es que el estudiante descifra de
manera incorrecta la musica escrita y le toma tiempo darse cuenta de los errores
acumulados. En ese sentido, con el apoyo de bibliografia especializada en el tema se
compartieron algunas estrategias y se proporciono un plan de desarrollo personalizado para

cada estudiante.
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El propdsito consistio en descubrir una forma de asegurar que la lectura musical
fuera realizada con mayor facilidad y satisfaccion, para que el estudiante encontrara vias
de acceso mas sencillas al desarrollo de su lectura al piano y al mismo tiempo le permitiera
llegar a un acuerdo que demostrara la razon del rechazo o miedo a obtener una lectura
musical fluida.

En ese sentido, Losada (2016) explica:

Hay un principio elemental que hay que asumir: la musica es un fendmeno concreto
y objetivo en el momento preciso que se percibe como sensacion sonora. Todo lo
que es reflejado a través de la escritura: lectura, teoria musical, armonia o una
partitura cualquiera, se logra asumir como musica a través de la comprension vy el
conocimiento de los cddigos y simbolos creados para fijar y trasmitir lo que
percibido auditivamente podemos reconocer como lo que es: Mdusica (Sonido
organizado).

Principios basicos de autorregulacion y estrategias de practica musical efectiva

El circulo autorregulatorio de la practica musical efectiva establece que el
estudiante debe ser el primer interesado en realizar un estudio con el compromiso de
llevarlo a cabo de forma ordenada y siguiendo atentamente cada una de las etapas de: a)
preparacion y planeacion de la practica; b) ejecucién de la practica y c) evaluacion de la
préactica (Jorgensen, 2004).

A cada una de estas etapas le corresponde una serie de estrategias de practica
musical efectiva. A continuacion, se proporcionan algunas que, de acuerdo con Capistran

(2017), podrian pertenecer a cada una de esas etapas.

Estrategias correspondientes a la etapa de preparacion y planeacion de la practica

1. Establecer un horario especifico para practicar.
Este podria diferir en cada dia de la semana, dependiendo de las demas actividades
del estudiante. Por ejemplo: lunes de 8 a 11 am y martes de 16 a 19 h. etc. Sin
embargo, la prioridad seria mantener el tiempo de préctica en toda la semana.

2. Establecer objetivos precisos a largo plazo.
¢Qué pretende el estudiante alcanzar durante el semestre o el afio escolar? Por
ejemplo: aprender una Suite Francesa de Johann S. Bach, asi como algunas piezas
sueltas de H&ndel, Rameau y Couperin.
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Establecer objetivos precisos a largo y mediano plazo.

Esta estrategia implica que el estudiante sepa qué quiere o puede lograr en un
determinado lapso. Por ejemplo, la meta de un dia de practica musical podria
consistir en aprender de memoria un pasaje especifico, digitar una seccién de la
obra o comprender la estructura formal de una pieza.

Establecer objetivos precisos a largo, mediano y corto plazo.

Al igual que en el caso anterior, el estudiante establece con precision la meta a
lograr en un determinado momento. Por ejemplo, un objetivo a corto plazo puede
consistir en aprender un fragmento pequefio de la obra (una célula o motivo); un
objetivo a mediano plazo podria estar representado por la memorizacion de varias
células o motivos hasta lograr una frase completa. Finalmente, un objetivo a largo
plazo podria consistir en dominar una seccion completa de la obra o la obra
completa.

Utilizar un diario o bitcora para anotar dudas, preguntas u observaciones y después
consultarlas con mi maestro,

Esta estrategia consiste en designar un cuaderno para realizar las anotaciones
relacionadas con los aspectos positivos que el estudiante haya alcanzado, asi como
con aspectos que requieran la ayuda del maestro o que deban ser consultados.
Especificar una cantidad de tiempo minima para llevar a cabo una tarea o lograr un
objetivo.

Lo mas importante seria, aparte de poner un tiempo limite, el entender que en la
masica el lograr una meta puede llegar a ser muy subjetivo, sin embargo, el hecho
de establecer un tiempo especifico para cada tarea ayudaria a no cesar en la
busqueda del objetivo, lo que conduciria a un buen resultado.

Mantener control sobre el tiempo dedicado a la practica utilizando un diario,
registro o tabla.

Esta estrategia tiene que ver con la distribucion adecuada del tiempo disponible
para el estudio, de tal manera que el estudiante pueda lograr los objetivos

establecidos.
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10.

11.

12.

13.

14.

Escribir digitaciones en la partitura.

Este es uno de los puntos mas importantes en las sesiones de practica musical
efectiva. Es necesario que el estudiante consagre el tiempo y la calma suficientes
hasta encontrar digitaciones adecuadas y eficientes y las anote en la partitura. Un
estudiante que no cuenta con digitaciones solidas y cambia estas continuamente
tendr& mayores posibilidades de fracasar en el escenario

Aislar los pasajes dificiles para practicarlos por separado.

Un ejemplo muy claro seria practicar por texturas separadas. En otras palabras, el
estudiante puede identificar los pasajes parecidos en escritura (escalas, acordes,
arpegios, polifonia, etc.) para estudiarlos por separado. Esta estrategia puede ser
empleado sobre todo los pasajes técnicamente mas complejos.

Planificar la interpretacion musical antes de practicar, es decir tomar decisiones
sobre caracter, estilo, tempo, etc.

El anélisis de la obra estara estrechamente ligado a la interpretacion que se pretenda
alcanzar y sobre la base del estilo de la pieza. Estas decisiones pueden y deben estar
consignadas en la bitacora de estudio diario y en la partitura.

Analizar la partitura desde el punto de vista armoénico identificando progresiones,
modulaciones, inflexiones, etc.

Esta tarea contribuye al conocimiento profundo de la obra, lo que repercute en el
aprendizaje sélido de la interpretacidn, asi como en la consolidacion de la memoria.
Analizar la estructura formal de la partitura identificando repeticiones, secciones
diferentes, etc.

Este tipo de analisis, al igual que el analisis armonico, contribuye al conocimiento
integral de la partitura

Hacer anotaciones en la partitura sobre los aspectos que se quieren mejorar 0
corregir.

Disefar por si mismo las estrategias necesarias para vencer las dificultades técnicas
0 musicales de las obras.

La creatividad no tiene limite. En muchos casos, el estudiante de piano puede crear
o disefiar sus propias estrategias de practica musical efectiva para vencer los retos

o0 desafios que tiene la obra.
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Estrategias correspondientes a la etapa de ejecucion de la préactica

1.
2.
3.

Practicar una seccion a la vez.

Practicar las piezas de principio a fin sin parar.

Practicar de manera piramidal, es decir, aprender una seccion o frase por vez e ir
afiadiéndole secciones hasta que aprender un todo.

Practicar la ultima frase, luego la penultima, luego la antepentltima hasta aprender
una seccion completa.

Practicar partiendo de una seccion en el centro y ir afiadiendo frases a los lados
hasta completar la pieza.

Practicar lentamente.

Practicar los pasajes rapidos con distintos ritmos para asegurar la precisién ritmica
y la sincronia.

Practicar exagerando las articulaciones para garantizar precision y sincronia

Practicar con metronomo.

Estrategias correspondientes a la etapa de evaluacion de la préactica

En la siguiente lista, se incluyen técnicas para la fase de evaluacién de la practica.

Esta etapa involucra la habilidad del estudiante para observar e involucrarse en su propio

progreso, asi, el alumno sera capaz de evaluar la eficacia de las técnicas, procedimientos y

estrategias utilizadas (McPherson y Zimmerman, 2002).

1.

Revisar las notas de mi diario-bitacora al final de la semana de estudio

Esto ayudaréa al estudiante a tener en mente lo estudiado y lo logrado en la semana
y lo que adn falta por mejorar en la siguiente semana de préctica. Por ejemplo, al
final de la semana ejecutar la obra y de, acuerdo con las anotaciones que se
realizaron, comprobar si se llegé a la meta propuesta en este corto plazo. En caso
negativo, reiniciar el proceso, aunque ya con mas conocimiento, y avanzar en la
obra de estudio.

Audio y videograbacion.

Una estrategia muy efectiva es grabar la propia ejecucion en audio o en video para
escucharse y valorar los resultados, ya que, esta tarea hace que los estudiantes

tomen la responsabilidad de escucharse a si mismos y de autoevaluarse, de esta
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manera ellos se formarian una mejor imagen del resultado de su ejecucion y puedan
decidir qué aspectos deben mejorar en su manera de tocar. Los dicentes en musica
deben valerse de estas herramientas, no solamente para comprobar si han realizado
progresos, sino también para que puedan realizar los cambios necesarios para
mejorar las dificultades técnicas e interpretativas (Lundin, 1967; Rosenthal et al.,
2009; McPherson y McCormick, 1999; Nielsen, 1999; Hallam, 2001).

3. Tocar para compafieros.

Algunas reflexiones sobre la preparacion del plan para la intervencion

La finalidad de este apartado fue que el estudiante, con la ayuda de los
conocimientos construidos a partir del taller, aprendiera los diversos procesos de una
practica instrumental que le ayuden a ser un masico mas efectivo en sus interpretaciones;
que se convierta en un estudiante que conozca los recursos para resolver agilmente las
dificultades presentadas en una obra y que descubra los caminos mas directos para llegar a
la comprension estilistica de la misma. Por supuesto, el proposito inicial se centrd
exclusivamente en el estudio de la masica contrapuntistica del siglo XVIIl, sin embargo,
se espera que, con el tiempo, el estudiante desarrolle esta forma de trabajo con los diversos
estilos musicales que requiera abordar en su vida profesional.

El estudiante que anota con precisién o que graba en audio su leccion de piano,
podra reflexionar sobre su desempefio musical frente al profesor y autoevaluarse. Asi,
ayudado por los consejos de este, estara en posicion de realizar anotaciones sobre lo que
debe de trabajar para la siguiente clase e incluso, descubrir algunos aspectos a mejorar no
mencionados por el maestro. Beletzky y Nielsen (2001, p. 4) explican que existe una falta
de relacion entre las anotaciones que los estudiantes hacen (sea en sus partituras o en una
bitacora) y las estrategias de evaluacion que emplean. En ese sentido, fue importante para
el postulante dar un seguimiento estricto a los avances y autoevaluaciones de los
participantes. Ahora bien, como comenta Capistran-Gracia (2017, p. 21):

En un primer momento, sobre la base de su conocimiento y su experiencia, el
profesor establecera las estrategias de practica necesarias para que el estudiante
aprenda las obras y supere las dificultades técnico-musicales. Gradualmente, el
instructor animara a sus estudiantes a analizar la musica desde el punto de vista de
sus dificultades técnico-musicales y a seleccionar y/o disefiar estrategias de practica
efectiva.
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Asi como cada estudiante es diferente, el nivel de su lectura y de su técnica también
varia. Por lo anterior, se recomienda un estudio dosificado de la musica contrapuntistica
para clave del siglo XVIII. Para ese proposito, el postulante traté de identificar una serie
de obras de diversos autores de la época y las clasifico por grado de dificultad, con la idea
de que los participantes se fueran familiarizando con el estudio de las voces, la armonia
que se genera como resultado del contrapunto. Asi mismo, y para trabajar de manera méas
sencilla, el investigador proporciond un sistema de andlisis que permitiera tener un
conocimiento profundo de todos los detalles de la obra de una manera rapida. En sintesis,
se tratd, en la medida de lo posible, de establecer una metodologia de préactica y de
acercamiento a esta masica.

Es importante mencionar que las obras y ejercicios sugeridos para cada caso, no
fueron parte de lo que los estudiantes presentaron en sus examenes al finalizar el semestre,
por lo que no interfirieron con lo que en ese momento se encontraban estudiando con su
profesor titular de la materia. Como se ha insistido, la finalidad de este curso-taller, fue
primordialmente dar herramientas de practica musical efectiva, mismas que el estudiante
traslado a sus obras de estudio con el proposito de que se apropie de ellas y pueda utilizarlas
a lo largo de su vida estudiantil y mas tarde en su vida profesional. El ideal del postulante
es que los estudiantes lleguen a tener una concepcién de la practica musical tal y como
Hallam (2001, p. 28) lo define:

La préctica efectiva... sugiere que un musico requiere considerables habilidades
metacognitivas con el fin de ser capaz de reconocer la naturaleza y las necesidades
de una determinada tarea; identificar dificultades particulares; tener conocimiento
de una serie de estrategias para resolver a esos problemas; saber qué estrategia es
apropiada para hacer frente a cada tarea; monitorear el progreso hacia la metay, si
el progreso no es satisfactorio, reconocer esto y disefiar estrategias alternativas;
evaluar los resultados del aprendizaje en contextos de desempefio y tomar las
medidas necesarias para mejorar el rendimiento en el futuro.

En esta cita, podemos darnos cuenta hasta qué punto es importante que el maestro
y el alumno disefien estrategias que puedan ayudar al desempefio de una préactica

instrumental que rinda resultados positivos.
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4.6 Los planes de clase

A continuacion, se presentaran los planes de clase que fueron implementados en la

intervencion educativo-musical y que exponen de manera clara y detallada como se

procedio en cada una de las sesiones de trabajo. Es importante explicar que solo hay 9

planes de clase, pero hubo un total de 10 sesiones. Lo anterior se debe a que una sesion no

se impartio completamente, debido a que Unicamente 3 estudiantes asistieron, por lo que

se implemento una actividad especial para ese dia.

Plan de clase No. 1

Temas

Presentacion del programa del taller

Contenidos a cubrir

e Elencuadre
v" Presentacion del maestro y de los estudiantes
v" Discusién de expectativas
v" Lectura del programa del curso a cubrir durante el
taller
e Lamdusica con textura contrapuntistica del siglo XVIII
v' Su importancia en la formacién del pianista
profesional
v’ Retos y desafios para su interpretacion
» Aspectos técnicos
» Aspectos interpretativos
e La autorregulacion y las estrategias de practica musical
efectiva
e Laseleccion de obras
e Las3“D™:
v' Descifrar (analisis formal y armonico)
v Digitar
v Dividir

Materiales y recursos
didacticos

Equipo de sonido, proyector, computadora, programa del
curso, partituras selectas de obras con textura
contrapuntistica del siglo XV1II

Relacién con lo
aprendido en las clases
anteriores

No aplica por ser primera sesion.
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Relevancia de los
contenidos a cubrir en
esta sesion

al grupo y realizar todas las actividades del curso.

Esta primera sesion es crucial pues el docente debe explicar
a los participantes en qué consiste el curso y generar un
ambiente amable y libre de amenazas para que estos se
sientan comodos y con la confianza suficiente para integrarse

Cada uno de los contenidos que se aborden en esta sesion
constituird el fundamento para que durante el resto del curso
el estudiante puede llevar a cabo cada una de las actividades
de manera exitosa y tener un crecimiento musical sostenido.

Actividades

Tiempo

Induccidn/Introduccién

e El encuadre

El maestro dara la bienvenida a los estudiantes, se
presentara y pedird a cada uno de ellos que se
presenten. Una vez concluida la presentacion el
maestro y los estudiantes se involucrardn en una
discusion profunda acerca de las expectativas que
tienen del curso, dara lectura al programa del curso
y aclarara las dudas que surjan y ampliara cualquier
informacion que lo requiera.

20°

Actividades en grupo

e Lamdasica con textura contrapuntistica del siglo
XVIII

e EIl maestro presentara un video de Glenn
Gould en el que interpreta una parte de
las Variaciones Goldberg y
posteriormente  involucrara a los
estudiantes en una discusion en relacion
a la importancia que tiene la mdsica
contrapuntistica del siglo XVIII en la
formacion del pianista profesional.

e Los estudiantes y el maestro discutiran
los retos y desafios que esta mdsica
representa para Su interpretacion,
poniendo especial énfasis en enumerar
los aspectos técnicos, los aspectos
interpretativos y el reto  de
memorizacion.

e El maestro hard una breve exposicion sobre el
tema de la autorregulacion y las estrategias de
practica musical efectiva como fundamento

40°
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esencial para el crecimiento musical y el logro
de objetivos.
Los estudiantes, con la ayuda del maestro
seleccionaran la obra que trabajaran durante el
curso.
El maestro expondrd cuidadosamente en que
consiste la estrategia de las 3 “D”:

v Descifrar (analisis formal y armonico)

v Digitar

v Dividir

Préctica independiente
de los estudiantes

El maestro pedira a los estudiantes que busquen
un cubiculo de practica para que, de manera
independiente apliquen la estrategia de las 3
“D” en las obras que han seleccionado.

El maestro pasara de cubiculo en cubiculo
supervisando el trabajo de los estudiantes,
disolviendo cualquier duda que pudiera surgir y
exhortandolos a trabajar asiduamente en la obra
seleccionada

40

Presentacion de
resultados de la
préctica independiente

Los estudiantes presentaran ante  sus
comparieros el trabajo que realizaron de manera
independiente en los cubiculos, sin omitir los
retos que encontraron y la manera como los
superaron

40

Cierre

El docente solicitara a cada participante que
comparta su percepcion acerca de esta primera
sesion del curso.

El docente pide a los participantes que

expliquen lo que aprendieron en la ler sesion

El docente pedira a los estudiantes que, como

tarea:

a) Escuchen/vean varias versiones de la obra
que han seleccionado y tomen notas de las
diferencias que observan tanto
técnicamente como interpretativamente.

b) Revisen las digitaciones que han
establecido para las primeras 4 secciones en
que dividieron la obra.

20
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c) Practiquen manos separadas las primeras 4
secciones en que dividieron la obra.
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Plan de clase No. 2

Temas

1. Contexto historico y compositores mas emblematicos del

siglo XVIII

2. Anélisis musical
3. Estrategias de autorregulacion
4. Estrategias de practica musical efectiva

Contenidos a cubrir

e El contexto historico y cultural en el siglo XVIlI
v' Los compositores barrocos y su musica para
teclado: Johann Sebastian Bach, George
Friedrich Héandel, George Philip Telemann,
Francois Couperin, Jean-Philippe Rameau entre
otros.
e La musica con textura contrapuntistica del siglo XVIlI
v’ Caracteristicas generales de las obras para teclado
v Analisis préactico de las obras a interpretar:
e Tonalidad, Caracter, Tempo
e Tipo de obra (Danza, Preludio, Fuga etc.)
e Forma de la Pieza
e La autorregulacion: a) preparacion y planeacién de la
practica; b) ejecucion de la practica; c) evaluacion de la
practica.
e Estrategias de practica musical efectiva
v' Manos separadas y “pasajes cruzados”
v Con metrénomo
v Contando en voz alta

Materiales y recursos | Pianos, Equipo de sonido, proyector, computadora,
didacticos programa del curso, partituras selectas de obras con textura
contrapuntistica del siglo XVIII.

Relacion con lo | En la clase anterior los estudiantes aprendieron sobre dos

aprendido en las clases
anteriores

temas importantes: a) la autorregulacion; b) las estrategias
de préctica musical efectiva. En esta clase continuaran
ampliando su conocimiento y adquiriendo mas estrategias
fundamentadas en investigaciones y en la experiencia de
grandes pedagogos.
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Relevancia de los
contenidos a cubrir en
esta sesion

1. En esta segunda sesién es necesario dejar bien
fundamentada la importancia no solamente del estudio
profundo de la musica de este periodo, sino también
reflexionar sobre el contexto en que fue creada y el valor

que representa para las musicas posteriores.

. Es importante que cada estudiante aprenda los aspectos

fundamentales del anélisis musical para que la practica

musical sea lo més efectiva posible.

obras seleccionadas.

. Consolidacion de la lectura y digitacion parcial de las

Actividades

Tiempo

Induccidn/Introduccién

El maestro comenzara por dar la bienvenida a
los estudiantes, platicara acerca de la sesion
anterior e interactuara con los estudiantes sobre
lo que les pareci6 y finalmente expondra
brevemente lo realizado y los contenidos que se
cubriran en esta sesion.

20°

Actividades en grupo

El maestro realizara una breve exposicion sobre
el contexto historico, politico y cultural del
siglo XVIII.

En sus celulares los estudiantes buscaran
informacion muy bésica sobre el compositor y
la obra que seleccionaron para su estudio y la
compartiran con los demas.

El maestro explicara la importancia que tiene el
analizar la obra que sera estudiada, tomando en
cuenta los siguientes aspectos: tonalidad,
caracter, tempo, tipo de obra (danza, preludio,
fuga etc.), forma de la pieza.

Los alumnos analizaran la obra que han
seleccionado de acuerdo a los parametros
anteriores.

El maestro explicara la importancia del circulo
auto regulatorio en la préactica pianistica:
Preparacion y planeacion de la practica,

40°
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ejecucion de la préctica y evaluacion de la
préctica.

El maestro pedird a los estudiantes que
presenten de manera individual los resultados
de su trabajo en casa.

a) Que intérpretes escucharon o vieron de
la obra que seleccionaron, que
diferencias observan tanto técnicamente
como interpretativamente.

b) Qué revisiones o cambios hicieron a las
digitaciones que habian establecido para
las primeras 4 secciones en que
dividieron la obra.

c) Los estudiantes pasan a tocar manos
separadas las primeras 4 secciones en
que dividieron la obra.

El maestro corregird en el momento lo que lo
amerite 0 en su caso dara una nueva forma de
practica a los estudiantes que asi lo requieran.
El maestro expondra tres nuevas estrategias de
practica musical efectiva:

a) “En piramide”

b) “En piramide invertida”

c) “Del centro hacia los lados”

Préctica independiente
de los estudiantes

El maestro pedira a los estudiantes que busquen
un cubiculo de practica para que, de manera
independiente apliquen las estrategias vistas ese
dia durante el taller y realicen la tarea
encomendada para esta sesion.

40

Presentacion de
resultados de la
practica independiente

Los estudiantes presentaran ante  sus
comparieros y el maestro el trabajo que
realizaron de manera independiente en los
cubiculos, esta presentacion puede ser verbal
(explicacion de lo que hicieron vy
experimentaron) y préactica (tocando).

40
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Cierre

El estudiante expondra lo que ha aprendido

durante las 2 primeras sesiones.

El maestro explicara el camino a seguir de

acuerdo con el desempefio de los estudiantes

para la obtencion de un mejor resultado en la
sesion que viene.

El docente dara de manera particular en cada

caso  sugerencias y  recomendaciones

adicionales para mejorar el desempefio de la
practica y para la obtencion de mejores
resultados.

El maestro dejara como tarea para la siguiente

sesion las siguientes actividades:

v' El estudiante practicara las cuatro
secciones ya trabajadas con las cuatro
estrategias que ya han sido expuestas:
manos separadas, en piramide, en piramide
invertida y del centro hacia los lados.

v' El estudiante juntara las manos en las
secciones aprendidas.

v El estudiante revisara la digitacion de las
secciones 5, 6, 7 y 8 de la obra.

v' El estudiante estudiara manos separadas las
secciones 5, 6, 7 y 8 con las estrategias de
practica musical efectiva aprendidas en
esta sesion.

20
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Plan de clase No. 3

Temas 1. La interpretacion en instrumentos historicos vs piano
moderno.
2. El estudio de obras polifonicas
3. Lalectura de partituras
4. Consolidacién de las estrategias de practica musical
efectiva aprendidas.
Contenidos a cubrir o Diferencias entre un intérprete histéricamente informado
y un pianista profesional.
e Lamusica con textura contrapuntistica del siglo XVIII
v' ¢Qué importancia tiene para el estudiante en este
punto de la 32 sesion de trabajo?
v" Retos y desafios para su interpretacion
v’ Ejercicios de lectura, digitacion y estudio de la polifonia.
v" Revision y consolidacion de estrategias de practica

musical efectiva.

Materiales 'y recursos | Pianos, equipo de sonido, proyector, computadora, teléfono
didacticos celular, partituras, libros de consulta.
Relacién con lo | En las sesiones anteriores los estudiantes aprendieron 4 de las

aprendido en las clases
anteriores con esta sesion

estrategias mas basicas para la practica musical efectiva. En
esta ocasion van a consolidar su conocimiento de estrategias.

Relevancia de los
contenidos a cubrir en
esta sesion

En la presente sesion el estudiante entenderd y valorara la
importancia y la diferencia de un intérprete histéricamente
informado y de un pianista profesional al interpretar
musica con textura contrapuntistica del siglo XVIII. Es
importante mantener la atencién en aspectos como las
técnicas de digitacion, estudio de polifonia y lectura de
partituras, insistir en la relevancia que tiene el reforzar
semana tras semana estos rubros.

Adicionalmente, el estudiante  consolidara  su
conocimiento de las estrategias de practica musical
efectiva.

Actividades Tiempo

Induccion/Introduccion

El maestro comenzara por dar la bienvenida a
los estudiantes, platicard acerca de la sesion

20°
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anterior e interactuara con ellos sobre las
experiencias que tuvieron con sus piezas
durante la semana anterior.

Actividades en grupo

El maestro leera brevemente aspectos

biograficos de los intérpretes de las obras que se

escucharan en esta sesion.

Escucha y discusién de algunas obras por

intérpretes histoéricamente informados y por

pianistas profesionales.

El maestro hard una pequefia demostracion de

coémo digitar un pasaje si este se trata de una

escala, arpegio, acorde o voces por separado

segun la tonalidad en que se encuentre la obra.

El estudiante digitara un pasaje proporcionado

por el maestro, en el que aplicaran lo aprendido

a través de la demostracion.

El maestro revisara la tarea dejada en la sesion

en la sesion anterior:

v Primeras cuatro secciones ya trabajadas (1,
2, 3y 4) manos juntas.

v Las nuevas cuatro secciones (5, 6, 7 y 8)
con las estrategias de practica musical
efectiva aprendidas manos separadas.

40°

Préctica independiente
de los estudiantes

El maestro pedira a los estudiantes que busquen
un cubiculo de préactica para que, en un tiempo
limitado practiquen las secciones 5 a la 8 en la
modalidad de manos juntas con las estrategias
hasta ahora abordadas.

El maestro pasard de cubiculo en cubiculo
supervisando el trabajo de los estudiantes, y
ayudando con los aspectos mas débiles que
presenten.

40

Presentacion de
resultados de la
practica independiente

Los estudiantes presentaran ante  sus
comparieros el trabajo que realizaron de manera
independiente y en esta ocasion serd de suma
importancia  escuchar  los  juicios  de

40
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retroalimentacion que aporten sus comparfieros
y el profesor mismo.

Cierre e EIl docente hard una breve recapitulacion de
todo lo visto en la sesion y escuchara a los
alumnos que quieran participar en externar su
experiencia y expresar sus dudas.

e EIl maestro dejard como tarea para la siguiente
sesion las siguientes actividades:

v" El estudiante practicara las 8 secciones con
las cuatro estrategias que ya han sido
expuestas (de la seccion 1 a la 8) manos
separadas y manos juntas, en piramide, en
piramide invertida y del centro hacia los
lados.

v El estudiante revisara la digitacion de las
siguientes cuatro secciones de la obra (9,
10, 11y 12).

v El estudiante practicard& manos separadas
esas nuevas cuatro secciones (9, 10, 11y
12) con las estrategias de practica musical
efectiva ya aprendidas.
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Plan de clase No. 4

Temas

El circulo autorregulatorio

El contrapunto del siglo XV1II

Mas estrategias de practica musical efectiva
Avances en la obra de estudio

o nh e

Contenidos a cubrir

1. El circulo autorregulatorio: a) establecer un horario
especifico para la practica; b) la auto evaluacion

2. El contrapunto del Siglo XVIII y algunas estrategias
para superar las dificultades técnicas.

3. Maés estrategias de préactica musical efectiva: Aislar los
pasajes dificiles para estudiarlos por separado.

4. Secciones 9, 10,11y 12

Materiales y recursos | Piano, Equipo de sonido, proyector, computadora, teléfono

didacticos celular, programa del curso, partituras selectas de obras con
textura contrapuntistica del siglo XVIII, libros y textos de
consulta.

Relacién con lo | En la presente sesion se ahondara sobre lo visto en la sesion

aprendido en las clases
anteriores

pasada, por ejemplo, se reforzara el concepto de practica
musical efectiva dandoles mas estrategias, y de
autorregulacion. También se hara una revision de las obras
descifradas hasta donde las lleven leidas y se realizara un
trabajo especifico en las dificultades encontradas por cada
estudiante no dejando de lado el trabajo de su nivel de lectura
y el desarrollo de su técnica.

Relevancia de los
contenidos a cubrir en
esta sesion

Para la 4? sesidn sera muy importante el trabajo detallado del
reforzamiento de las estrategias de practica musical efectivas
y de autorregulacion, ya que esto ayudara en gran medida a
que los estudiantes poco a poco se vuelvan mas
independientes al realizar progresos en el estudio de las
obras.

De igual manera sera de suma importancia observar que el
grupo vaya desarrollando su avance de manera homogénea
y ayudar a quién se atrase con los contenidos del taller.
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Actividades Tiempo
Induccion/Introduccién | Bienvenida a la sesion de trabajo No. 4 donde el 20°
profesor expondra las actividades a desarrollar en la
presente clase.
Actividades en grupo 1. El maestro expondra en una proyeccion una | 40’

explicacion sobre el circulo autorregulatorio.
Ahondard sobre establecer un horario
especifico para la practica y sobre la auto
evaluacion:

a) Cada estudiante disefiard un horario de
acuerdo con las actividades que realiza
durante la semana, en donde especifique
dia por dia el momento en que va a
practicar la pieza seleccionada para este
taller.

b) Un estudiante se auto grabara en clase y
autoevaluard su propia interpretacion
enfrente de sus comparieros con el
propdsito de generar una discusion en
grupo acerca las discrepancias entre lo que
oimos cuando tocamos y lo que oimos
cuando nos grabamaos.

2. Los estudiantes practicaran un fragmento de

una obra con las siguientes caracteristicas a fin

de trabajar aspectos técnicos.

a) Articulaciones diferentes (Legato, portato,
staccato y mezclas)

b) El paso del tema principal cuando va de
una mano hacia otra.

c) Ejercicios para la independencia de los
dedos que es tan necesaria en este tipo de
masica.

Los estudiantes aislardn con marca texto los

pasajes mas dificiles de la obra que estan

trabajando y explicaran las razones por las que
los consideran dificiles.
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4. Los estudiantes tocaran delante del maestro y
sus comparieros las secciones 9, 10 11y 12,

Practica independiente

de los estudiantes

Para esta sesion, los estudiantes aislaran los pasajes
dificiles para practicarlos por separado utilizando
las estrategias de practica musical efectiva
aprendidas hasta ahora, incluyendo la auto
grabacion como estrategia para la auto evaluacion.

40

Presentacion de
resultados de la
practica independiente

Los estudiantes presentan sus auto grabaciones y se
autoevallan ante todos sus compafieros y establecen
los objetivos a lograr para la proxima sesion y las
estrategias que van a utilizar, asi mismo reciben
retroalimentacion pues siempre es muy importante
escuchar los juicios de los propios estudiantes, esto
generara un dialogo positivo donde seguramente
saldran aspectos importantes y servira de apoyo al
mejoramiento del nivel de los alumnos.

40

Cierre

e Los estudiantes expondran los resultados
obtenidos hasta el momento y el profesor dara
recomendaciones individuales segun el avance
de cada uno.

e El docente dejard como tarea a los estudiantes,
que preparen una breve exposicion sobre
estrategias de practica musical efectiva y
autorregulacion, esto con el fin de corroborar
que su aprendizaje se encuentre solido.

e Continuar estudiando hasta la seccion No. 12
con las estrategias de auto regulacién y de
practica musical efectiva aprendidas hasta el
momento.

20
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Plan de clase No. 5

Temas

1. Escucha de la primera obra completa
2. Consideraciones interpretativas

Contenidos a cubrir

e COmo preparar una obra para interpretarla por primera
vez
v Exposicion de detalles a tomar en cuenta para una
primera interpretacion:

» Memoria de la mano izquierda sola.

» Ejecucion por secciones de manera salteada, es decir,
poder ejecutar las primeras 4 secciones y enseguida
pasar de la 9 a la 12 por ejemplo.

e Estudio técnico e interpretativo de la musica con textura
contrapuntistica del siglo XVIlII
» Aspectos estilisticos:
» Ornamentacion, articulacion, tempo

Materiales y recursos | Piano, equipo de sonido, proyector, computadora, partituras
didacticos selectas de obras con textura contrapuntistica del siglo
XVIII, bibliografia especializada.

Relacion con lo | El taller lleva su curso dosificado y también se adapta al

aprendido en las clases
anteriores

avance de cada estudiante en lo individual, de tal suerte que,
cada sesion tiene vinculacion con la pasada o antepasada.

Relevancia de los
contenidos a cubrir en
esta sesion

1. El disefio del taller esta planeado para ir
paulatinamente progresando en los contenidos, y en
esta sesion, el escuchar a cada participante presentar
el resultado de la interpretacién de su pieza sera de
mucha importancia ya que, al mismo tiempo de
corroborar que lo trabajado rinde frutos, también se
analizan las posibles debilidades, mismas que dan pie
a una reestructuracion en caso de ser necesario.

2. Lamemorizacion de estas obras por su caracteristica
polifonica siempre han sido un reto para el intérprete,
por lo que trabajar estrategias que solidifiquen este
aspecto seré de gran relevancia.

3. Es importante también que los estudiantes se
familiaricen cada vez mas con los aspectos
estilisticos de la musica del siglo XVIII.
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Actividades

Tiempo

Induccidén/Introduccién

Charla entre el profesor y los estudiantes
acerca de lo que para cada alumno significé el
estudio de su obra. EI maestro presentara una
pequefia clase sobre interpretacion aplicada a
cada una de las obras que presentaran en este
dia los estudiantes de igual forma tratara
formulas de trabajo para una memorizacion
Optima de las obras.

20°

Actividades en grupo

Ponencia breve en PowerPoint sobre algunas
consideraciones sobre la interpretacion del
repertorio.

Escuchar la ejecucion de cada alumno y dar
retroalimentacion entre los comparieros y el
profesor.

Estudio de la tabla de ornamentos hecha por
Johann Sebastian Bach donde cada estudiante
pasara a realizar los diversos ornamentos
presentada en dicha tabla.

Como un ejercicio extra, se intentard
memorizar un pasaje de 4 compases tomando
en cuenta los aspectos presentados por el
profesor.

40°

Préctica independiente
de la nueva obra
escogida para trabajar

por los estudiantes

El maestro pedira a los estudiantes que
practiguen nuevamente solos su pieza a
aprendida.

Los estudiantes estudiaran a profundidad la
tabla de ornamentos de J. S. Bach.

El maestro hara énfasis en que cada estudiante
debera poner en préactica todo lo aprendido en
las sesiones anteriores.

Los estudiantes trabajaran en los 4 compases
que deberan aprender de memoria en esta
sesion.

40
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Presentacion de
resultados de la
préctica independiente

Los estudiantes presentaran parcialmente ante
sus comparieros los resultados que obtuvieron.

Los estudiantes de manera verbal expresaran su
sentir al estudiar una nueva obra ya con un poco
mas de experiencia con las estrategias de
practica musical efectiva y la autorregulacion.

Cada estudiante presentard& un par de
ornamentos de la tabla de Bach y ejecutara de
memoria los 4 compases encomendados. Asi
mismo ejemplificard que tipos de articulacion
empled para una ejecucion mas clara de las
VOoCes.

40

Cierre

El maestro habra anotado lo que registrd en la

presentacion de cada alumno y lo leera frente a

todos, de manera que sirva para las sesiones

venideras.

El maestro dejard como tarea, un avance mas

significativo en la interpretacion de la primera

obra que estudiaron, pidiéndoles que se

concentren en un tempo y carécter apropiado,

asi como en frases, matices y articulaciones

propias de esta masica.

El maestro sefialara hasta donde deben avanzar

en su semana de estudio con la obra nueva.

v Secciones 1, 2, 3y 4 por manos separadas.

v" Digitacion correcta de estas secciones de la
obra.

v Ejecucion de un tempo de lento a moderado
de dichas secciones.

20
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Plan de clase No. 6

Temas

Analisis musical aplicado a la interpretacién

Contenidos a cubrir

e El andlisis como herramienta interpretativa
v' iQué es analisis?
v ¢Qué considero como interpretacion?
v ¢Mi andlisis va dirigido a la interpretacion o lo separo?

Materiales vy
didacticos

recursos

Piano, proyector, computadora, partituras selectas de obras con
textura contrapuntistica del siglo XVIII, Textos sobre analisis
musical y analisis aplicado a la interpretacion.

Relacion con lo aprendido
en las clases anteriores

En este punto, es de suma importancia que los estudiantes sean
capaces de analizar la obra que estudian mediante métodos que
les ayuden a entender globalmente la obra y se relaciona con
lo anteriormente aprendido, pero en un grado mas profundo de
conocimiento analitico de las obras.

Relevancia de los
contenidos a cubrir en esta
sesion

En las escuelas de musica, existe la asignatura de analisis
musical, no obstante, aunque se aprende, también se separa de
la préactica, es decir de las obras que en realidad se estudian, o
a veces el andlisis va cargado hacia un aspecto en especifico,
por ejemplo, a la forma, otros a la armonia otros tantos a las
modulaciones etc. Seria muy relevante enfocarlo a obtener una
mejor interpretacion tomando en cuenta las dificultades
técnicas y musicales que presenta la obra.

Actividades Tiempo

Induccidn/Introduccién

El maestro dara una explicacion de los diferentes tipos
de analisis y realizara una explicacion sobre una de las
obras del taller sobre como se puede aplicar este a
cada obra en especifico (La obra otorga el camino a
seguir para ser analizada)

20°

Actividades en grupo o

Exposicion de un sistema de analisis rapido y 40°
efectivo.

Cada alumno analizara una obra de acuerdo con
el método escogido para realizarlo.

Cada alumno presentara su andlisis ante sus
comparieros y se discutira entre todos.

Andlisis ecléctico
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Andlisis Schenkeriano

Practica independiente

de los estudiantes

Los estudiantes pasardn a los cubiculos de
practica a poner en juego la funcion de su anélisis
y como lo aplican a la interpretacion de su pieza.

40

Presentacion de
resultados de la
practica independiente

Los estudiantes presentaran ante sus compaferos
el trabajo que realizaron de manera independiente
en los cubiculos, sin omitir los retos que
encontraron y la manera como los superaron.

40

Cierre

El docente solicitara a cada participante que
comparta su experiencia acerca de como fue para
ellos analizar y a partir de esto tocar.
El docente pedira a los estudiantes que, como
tarea:
v Traer a la siguiente sesion de ser posible
ejecutada de memoria la primera obray en
su totalidad (leyendo) la segunda.

20
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Plan de clase No. 7

Temas

Practicas Interpretativas 1

Contenidos a cubrir

e ;Qué es una préactica interpretativa?
v Explicacion de la importancia que tiene para un
musico exponerse al puabico en diferentes
contextos.

Materiales y recursos | Piano, proyector, computadora, partituras selectas de obras

didacticos con textura contrapuntistica del siglo XVIII, textos y videos
sobre la interpretacion en el escenario.

Relacién con lo | El recorrido del taller busca un hilo conductor que poco a

aprendido en las clases
anteriores

poco vaya teniendo un impacto positivo en el desarrollo de
la practica de los estudiantes y tiene como fin interpretar de
manera solvente una obra, todo lo estudiando en las sesiones
anteriores ayudan y se relacionan con ello.

Relevancia de los
contenidos a cubrir en
esta sesion

La importancia de practicar la interpretacion no sélo en el
cubiculo de estudio o para el profesor, si no realizar practicas
frente a familiares, amigos y pares estudiantiles sera de gran
beneficio para el desarrollo como intérprete del alumno.

Actividades Tiempo

Induccidn/Introduccién

El maestro dard una breve explicacion sobre la
importancia que tiene para el masico tocar siempre
frente a otras personas y hablard acerca del
fenomeno y las diferencias que se presentan cuando
se ejecuta una obra frente al maestro, amigos o0 en
un recital pablico.

20°

Actividades en grupo

e Cada estudiante tocara frente al grupo la
obra que complet6 durante el taller.

e EIl profesor expondra algunos ejercicios de
respiracion y concentracion para ayudar a
bajar la ansiedad y el estrés que genera el
tocar en pubico.

e Seinvitara de ser posible, a personas ajenas
al taller, a que escuchen a los estudiantes ya
que conforme pasa el tiempo, el tocar para

40°
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alguien que les es familiar ya no representa
una presion.

Practica independiente | Los estudiantes pasaran al cubiculo de practica 40
q . individual a realizar lo aprendido a lo largo del taller
e los estudiantes

en la segunda obra.
Presentacion de | Los estudiantes presentaran ante sus comparieros el 40
resultados de la | trabajo que realizaron de manera independiente en
practica independiente | los cubiculos, sin omitir los retos que encontraron y

la manera como los superaron, el ciclo de estudio se

repite, aunque puede tener variantes.
Cierre e El docente realizara un recuento de los 20

resultados obtenidos hasta el momento y hara
énfasis en los retos que aun no se han logrado
vencer.

Pedira para la proxima sesion avances en el
estudio de la segunda obra y les hara saber a los
estudiantes que cada uno avance a su paso, pero
sin detenerse.
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Plan de clase No. 8

Temas

Poniendo en préctica lo aprendido

Contenidos a cubrir

Como poner en practica lo aprendido de manera dosificada
y dirigida segun sea el caso de la obra en cuestion.

Materiales 'y recursos | Piano, proyector, computadora, partituras selectas de obras
didacticos con textura contrapuntistica del siglo XVIII, textos sobre
préactica musical e interpretacion.

Relacion con lo | En este punto del taller, se han estudiado diversas estrategias

aprendido en las clases
anteriores

de préactica musical efectiva y se han aplicado a las obras
contrapuntisticas ya estudiadas hasta ahora.

Relevancia de los
contenidos a cubrir en
esta sesion

Aunque parezca obvio, el hecho de haber estudiado y puesto
en préctica lo estudiado en las sesiones del taller, no
garantiza que los contenidos estén aprendidos en su
totalidad, por esta razon serd de gran importancia que los
alumnos sepan aplicar lo estudiado en el taller, a sus sesiones
de estudio en solitario, y a las interpretaciones delante de sus
comparieros y profesor. Para esta ocasion, sera necesario que
el estudiante cuente ya con el conocimiento necesario que
adquirié durante el taller y sepa ponerlo en practica para el
beneficio de su desarrollo.

Actividades Tiempo

Induccidén/Introduccién

El maestro explicara de qué manera vincular lo
aprendido a su sesién de estudio y como lo puede
poner en préctica a la hora de ejecutar en publico.

20°

Actividades en grupo

v" Tomar una obra de mediana dificultad nueva
para el estudiante y trabajar en los detalles mas
relevantes de la misma para la obtencion de
resultados a méas corto plazo.

El profesor expondra algunas estrategias para
un mejor resultado, estas tendran relacion
directa con el analisis total de la obra.

40°

Practica independiente

de los estudiantes

Los estudiantes pasaran al cubiculo de préactica y
trataran de resolver en un tiempo muy limitado, por
lo menos una dificultad de la obra. Esta puede ser el
analisis ritmico- melddico y tonal de la pieza y
como digitarla.

60
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Presentacion de
resultados de la
préctica independiente

Los estudiantes presentaran ante sus comparieros el
trabajo que realizaron de manera independiente en
los cubiculos, tocardn y expondran de manera verbal
lo que hicieron al practicar, lo que lograron y lo que
les hace falta para mejorar.

40

Cierre

El docente pediré a los estudiantes que expongan su
experiencia al estudiar una obra en un tiempo muy
limitado y dara consejos de cdmo mejorar en este
sistema de estudio.

20
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Plan de clase No. 9

Temas

Mesa redonda

Contenidos a cubrir

Recoleccion de ideas y discusion en conjunto

Materiales 'y recursos | Mesas, sillas y bebidas como agua y café.
didacticos
Relacion con lo | Llegar a este punto donde todas las ideas se escuchen en

aprendido en las clases
anteriores

torno a los temas del taller, es para todos uno ejercicio de
aprendizaje.

Relevancia de los
contenidos a cubrir en
esta sesion

El estudiante de mdusica tiene como objetivo principal,
desenvolverse en el &mbito interpretativo-musical con
seguridad y solvencia técnica y artistica, sin embargo,
también, es importe que sepa expresar sus ideas acerca de lo
que aprendio y que reflexiones sobre el camino que debe
transitar para llegar a una buena realizacion como musico.

Actividades Tiempo

Induccidn/Introduccién

El maestro da la bienvenida a la presente sesion y 20’
entre los participantes se hara un recuento de la
experiencia del taller. Aqui, cada estudiante hara
remembranza de los temas que para ellos sean los
mas importantes segun su pensamiento. Para ello,
sera necesario que cada alumno apunte en orden de
jerarquia lo que a su parecer fue importante, lo que
mas aprendizaje les dejo e incluso lo que ellos
hubieran querido aprender y que tal vez estuvo

ausente en el taller.

Actividades en grupo

v" Platica de uno a uno sobre lo aprendido, hablar 40’
sobre descubrimientos, aprendizajes,
experiencias y en general de lo que se quiera
expresar en torno a este estudio.

v" Dialogos con discusion abiertas.

Practica independiente

de los estudiantes

Después de la discusion la cual también abordo el 60
tema de las obras vistas a lo largo del taller, se
pasara como habitualmente se hace a un periodo de
practica independiente para mejorar la obra que

tocaran en el recital que dara fin al taller.
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Presentacion de
resultados de la
préctica independiente

La presentacion de los resultados fue totalmente
verbal, pues el profesor ya habiendo escuchado de
manera reiterada a cada uno, pensé que seria mas
provechoso que cada participante expresara lo que
piensa de su desempefio y en qué nivel por ejemplo
en escala del 5 al 10 encuentra a su interpretacion,
asi mismo se habld detalladamente de la fecha del
recital tomando en cuenta el tiempo del que
disponen para practicar en medio de los examenes
de su semestre.

40

Cierre

Se acordo entre todos, tener un recital de prueba con
algunos invitados para el sadbado 8 de junio y el
recital final, ya con puablico para el 15 del mismo
mes, actividad con la que se daria final a este
estudio.

20
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Capitulo 5. Implementacion de la Intervencion - Evaluacion y Reflexion —
Modificacion: Seleccion de Nuevas Estrategias de Préactica Musical Efectiva
Como se muestra en la figura 20, en este capitulo se presentara de forma detallada
la manera en que se implementd el plan de accién (intervencion), el modo en que se
evaluaron los resultados y se llevaron a cabo las reflexiones y como, a partir de estas se
seleccionaron nuevas estrategias de practica musical efectiva que permitieron a los
participantes mejorar de manera sostenida en el estudio e interpretacion de las obras

seleccionadas para tal proposito.

Figura 21. 40, 50 y 60 paso del modelo de investigacién-accion

Implementacion
de la
intervencion

Evaluacion y
reflexion

Fuente. Elaboracion propia.

5.1 Breve descripcion de la implementacion de la intervencién

La intervencion, como punto medular de la presente investigacion, se proyecto a
partir de un cuidadoso disefio derivado del estudio de diagnoéstico, es decir, de los
resultados obtenidos durante las entrevistas y las observaciones no participantes; asi
mismo, el doctorando tomo en cuenta las experiencias que, como profesor y pianista pudo
observar, no solo en los alumnos vinculados al proyecto, sino también en estudiantes de

otros maestros de esta, o de otras instituciones.
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Primero, se disefiaron los planes de clase de acuerdo con las anotaciones realizadas
en las observaciones no participantes. Esto fue de gran ayuda, ya que, durante dicho
ejercicio, se llegd a conocer més el nivel de los estudiantes en lo particular y los avances
que podrian lograr cada uno de ellos durante el desarrollo del curso-taller.

Asi, se comenzo por informar de manera global todo lo que se veria a lo largo de
las sesiones y se hizo hincapié en que se tenia como guia una serie de planes de clase. Sin
embargo, se les advirtio que estos podrian verse modificados dependiendo del rendimiento
del grupo, tanto en lo general como en lo particular. Los puntos clave que se trabajaron
fueron:

» Conocimiento de compositores y obras pertenecientes al siglo XVIII.
(Buxtehude, Graupner, Purcell, Telemann, etc.)

» Escucha de repertorio por tecladistas especializados en instrumentos histéricos
como el clavecin, el clavicordio y el 6rgano.

» Escucha de repertorio por pianistas especializados en la interpretacion de
masica contrapuntistica de la primera mitad del siglo XVIII.

» Estrategias de practica musical efectiva y autorregulacion.

» Estrategias e ideas para obtener un mejor resultado en poco tiempo.

» Manejo del escenario

El resultado fue alentador y los estudiantes solicitaron continuar con el presente
estudio mas alla del curso-taller, pues pudieron comprobar que, si bien los avances
obtenidos fueron positivos, estos podrian ser mejores con un tiempo mas amplio. También
fueron conscientes de que cada uno de ellos podria ampliar sus estrategias a su propio
ritmo. En general, se siguid la siguiente estructura en las planeaciones didacticas o planes

de clase:

I. Induccion/Introduccion
Este apartado consistio en dar la bienvenida al grupo. En un principio, se hablo de la
finalidad del curso-taller, se describieron detalladamente los puntos a tratar en cada
sesion y, conforme las sesiones iban avanzando, se recordaron aspectos de los temas
anteriormente estudiados y se describio lo que ese dia se veria como tema de trabajo.

Asi mismo, se despejaron dudas presentadas por los participantes, mismas que fueron
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algunas veces informativas y en otras ocasiones, especializadas en los contenidos de

estudio.

. Actividades en grupo

Esta parte de la intervencion consistio en una variedad de tareas como: a) escuchar
grabaciones y comentarlas; b) ver videos de intérpretes especializados en musica
barroca; c) analizar algunas partituras que formaran parte del curso y d) participar en
discusiones abiertas sobre aspectos relevantes, como la articulacion y la independencia
de las voces. De igual manera, se realizaron continuamente breves exposiciones por
parte del doctorando o de los estudiantes. También se trabajo en la practica de la
digitacion y en la lectura correcta de partituras con base en una metodologia

especializada.

I11. Practica independiente de los estudiantes

Como punto medular del curso-taller, se buscd preponderantemente que los
participantes practicaran en su instrumento de manera efectiva. Conforme el taller fue
avanzando, esta practica se volvid poco a poco mas fructifera, ya que los estudiantes
tuvieron la oportunidad de trabajar a solas con el instrumento durante un tiempo
determinado (aproximadamente 40 minutos) y de concentrarse en el avance de un
determinado aspecto de la obra de su elecciéon. Durante este lapso de tiempo los
estudiantes presentaron resultados positivos, ya fuese en la digitacién de su obra o en su
lectura por manos separadas o hasta por voces separadas, de tal manera que
experimentaron un avance sélido valiéndose de las estrategias de practica musical
efectiva. Finalmente, llegaron a memorizar su piezay fueron capaces de ejecutarla frente

a sus comparfieros, tanto en clase como en el simulacro y en el recital final.

IV. Presentacion de resultados de la practica independiente

Después de la sesién independiente de practica, los participantes pasaban al sal6n
general a ejecutar delante de sus compafieros lo que habian practicado en esos
momentos. El doctorando les hizo recomendaciones sobre detalles que no estaban del

todo logrados y del mismo modo, los alumnos también opinaron sobre su propio
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desempefio y sobre el de sus comparieros. Esta practica fue muy benéfica, ya que aparte
de intentar aprender algun aspecto de una obra, también ensayaban tocar con publico y
ademas se sintieron libres de emitir una critica constructiva sobre el desempefio de cada

ejecucion.

V. Cierre
En este momento del taller, el doctorando realiz6 comentario sobre lo més relevante de
la sesion y puso énfasis en los puntos a reforzar por parte de los participantes. Por su
parte, los estudiantes realizaron comentarios sobre sus propios avances y despejaban
dudas sobre lo que seguiria para la siguiente sesion. Finalmente, el maestro dejaba tarea
a desarrollar durante la semana y acentuaba los aspectos mas importantes a trabajar de

manera independiente para cada participante.

5.2 Evaluacion y Reflexion — Modificacion: Seleccion de Nuevas Estrategias

Estos dos momentos de la investigacion-accién se exponen a través de las
observaciones que fueron vertidas en el diario de campo que el doctorando llevé a cabo
rigurosamente a lo largo de la intervencion educativo-musical que se efectud en el Salén
B-4 de la Unidad Acadeémica de Artes de la Universidad Auténoma de Zacatecas. Estas
observaciones describen lo que sucedié en los distintos momentos de cada sesion
(induccion-introduccion, actividades en grupo, practica independiente de los estudiantes,
presentacion de resultados y cierre), e incluyen las reflexiones motivadas a partir de lo
sucedido en cada sesion, asi como las decisiones que el doctorando tuvo que tomar para
determinar las nuevas estrategias de practica musical efectiva.

En total, fuero 10 entradas en el diario de campo, mismas que se presentan a

continuacion.
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5.3 Los Diarios de Campo
Diario de Campo
Sesion |
Fecha: sdbado 10 de febrero de 2024

I. Induccion-Introduccion

Hoy es el primer dia para emprender la marcha de los planes de clases realizados
para el presente taller. A las 11:40 de la mafiana, me encuentro® preparando el salén con
proyector, pantalla, laptop, equipo de sonido, pianos y partituras de musica contrapuntistica
en espera de los estudiantes.

Aproximadamente a las 12:05 llegaron los primeros 3 estudiantes a los cuales les
di la bienvenida e invité a acomodarse en los lugares disponibles, algunos minutos después,
arribaron dos mas y comenté que dariamos un margen de 10 minutos para esperar a que se
integraran los alumnos faltantes.

A las 12:30 di comienzo a la sesion | del taller, solo con 5 participantes de los 11
anotados originalmente. Inicié con mi presentacion, aunque todos los alumnos me conocen,
era necesario presentarme y pedir que cada estudiante se presentara a si mismo diciendo su
nombre, edad, tiempo que lleva estudiando piano y semestre de la licenciatura que cursa.
A continuacion, pregunté a los estudiantes sobre sus expectativas o ideas sobre lo que iban
aver o de qué se iba a tratar el taller. EI Estudiante No. 1 contesto que se le hacia interesante
enfocarse en el estudio de la musica de este periodo, ya que en clases normales lo ven de
manera sucinta; el estudiante No. 2 dijo que se la imaginaba como una clase magistral de
piano donde yo, como profesor, escucharia la pieza que ven en su materia y les haria
observaciones para mejorar su interpretacion. Por su parte, el Estudiante No. 3 se refirié a
no tener muy claro de que se trataria el taller y coment6é que tal vez un servidor haria
experimentos con ellos utilizando la expresion “Conejillos de India”; el Estudiante No. 4
expreso que tenia conocimiento, ya que se trataba de un taller donde aprenderian la manera
mas efectiva en que pudieran abordar el estudio de obras contrapuntisticas, pero que no
sabia a ciencia cierta como seria el desarrollo de las clases, Finalmente, el estudiante No.

5 dijo estar enterandose en ese momento de lo que mas o0 menos pasaria en este taller.

3 Dado que se trata de observaciones, en este apartado el doctorando utilizé la primera persona gramatical.
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A continuacion, el doctorando leyé el programa del taller con el propdsito de
informar a los estudiantes de manera general los contenidos de este y clarificar algunos
puntos que no estaban bien entendidos, sobre todo, en lo que correspondia al nimero de
sesiones y lo que debian aprender y lograr durante las mismas. De hecho, en esta sesion
me enfoqué principalmente en los siguientes temas:

» Lamdasica con textura contrapuntistica del siglo XVI1II
Su importancia en la formacion del pianista profesional
Retos y desafios para su interpretacion

Aspectos técnicos

YV V V VY

Aspectos interpretativos

Después de esta explicacion, noté que la atencién y el interés que los estudiantes

mostraron por los contenidos del taller fue creciendo.

I1. Actividades en grupo

En esta primera sesion y a diferencia de lo planteado en el plan de clase original,
revisamos el material (partituras y algunas grabaciones). Los estudiantes escucharon en
audio algunas de las interpretaciones de las obras propuestas para el taller siguiendo la
partitura, de esta manera pudieron escoger la pieza méas afin a sus gustos. Esto me parece
relevante ya que una obra que nos gusta mas seguramente la estudiaremos con mas empefio

y su aprendizaje sera mejor y mas rapido.

I11. Practica independiente de los estudiantes

El tiempo fue insuficiente para realizar la practica, por lo que solo escogieron la
pieza que van a estudiar y se llevaron el archivo en PDF para su impresion. En este punto

es necesario recordar que aun faltan estudiantes por integrarse al taller.

IV. Presentacion de los resultados

No aplica debido a lo expuesto en el punto anterior.
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V. Cierre

Al finalizar la sesion, pude constatar el interés de los estudiantes por llevar a cabo
el taller. Sin embargo, también observé que en algunos casos existe la duda de hacia donde
los va a llevar el estudio del mismo. Esto me lleva a replantear en cada sesion un apoyo a
cada alumno de manera particular para ir clarificando la ruta a seguir. Ademas, al tomar en
cuenta las dudas presentadas estaré en mejores condiciones para ayudar poco a poco a
revisar y adecuar los planes de clase que originalmente escribi, pues seria lo mas idoneo

parar lograr resultados mas efectivos.
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Diario de Campo
Sesion 11
Fecha: sdbado 17 de febrero de 2024

I. Induccion-Introduccion

Cada uno de los estudiantes fueron llegando en un momento diferente y tuvimos
que comenzar con media hora de retraso. Le comenté a los estudiantes que esta situacion
no era buena, ya que la puntualidad en el estudio o en el trabajo es una de las cualidades
mas importantes de cada persona. Mas aun, les expliqué que para proposito del taller se
debia estar incluso 5 minutos antes de la hora.

Al realizar la explicacion del taller me di cuenta de que algunos estudiantes tomaban
nota y otros sélo escuchaban, asi mismo uno o dos hacian preguntas o comentarios. Sin
embargo, conforme fue pasando el tiempo el interés fue mejorando de manera general. Al
escuchar las obras que podrian ser escogidas para trabajar en el taller, hubo poca
participacion, e inclusive un poco de indiferencia, como si se tratase de algo que debian
cumplir no importando lo que fuera. Esta situacion en el estudio de la musica, que se hace
por vocacién, no resulta muy favorable. Noté que hace falta que los estudiantes se interesen
mas por descubrir repertorio, pero sobre todo que entiendan cémo se debe estudiar para
una mejor comprension. Considero que el nivel de curiosidad y deseos de aprender para
mejorar en estos estudiantes es bajo, pues parece que sus aspiraciones no se encuentran
cimentadas en la realidad del estudio de la mdsica, puesto que en los tiempos que vivimos
hoy en dia, todo se quiere con inmediatez, y el estudio de un instrumento y de una disciplina
como la musica no pueden ser asi. Quiza, es un gran reto que entiendan que se debe

comprender y apreciar las particulares del estudio de la musica.

I1. Actividades en grupo

Si bien no se realizé lo proyectado en el plan de clase original, se hizo una buena
dindmica de escuchar obras y revision de partituras. Ambas actividades contribuyeron a
que los estudiantes tuvieran un primer contacto con las obras que van a estudiar en el taller.
Al mismo tiempo esta actividad fue Gtil para que escogieran la obra que mas les gusto6 para

su estudio. Considero que siempre es necesario preguntarse por qué o para qué voy a tocar
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tal o tal obra. En este sentido, el objetivo fue que los alumnos reflexionaran sobre las
diferentes estrategias para mejorar los aspectos interpretativos de su practica musical
mediante el trabajo que realizan sobre una obra completamente de su agrado.

La razén principal del presente estudio partio de que un servidor ha notado a través
de su experiencia como pianista y docente que los estudiantes muestran debilidades
técnicas e historicas en su formacion interpretativa, las cuales después repercuten en su
desempefio profesional. Una de las deficiencias més notables es su conocimiento y practica
de la musica contrapuntistica del siglo XVIII. Tales deficiencias las trasladan despues al
estudio de otros repertorios y periodos. Inclusive, llega el momento en que el alumno no
puede seguir con su desarrollo, por lo que su progreso se ve mermado por las distintas
dificultades encontradas en los diferentes repertorios propios del curriculo de la
licenciatura en piano por falta de una formacién técnica solida en esta area.

Por las razones anteriores, mi objetivo fue disefiar un modelo de practica musical
efectiva que fuera sistematico para el abordaje de este repertorio que ayude a los estudiantes
a comprender mejor la ruta a seguir para un buen desarrollo tanto de su sistema de préactica
como de aprendizaje. Ademas, este conocimiento les proporcionara, tanto la disciplina,
como las estrategias de estudio y la habilidad para la resolucién de problemas o retos de
interpretacion musical, lo cual les permitira tener un mejor desarrollo profesional e
integrarse mejor al mercado de trabajo actual.

También he notado que los estudiantes tienen problemas con la lectura de sus obras,
y esta debilidad afecta su técnica instrumental, ya que cuando se encuentran descifrando
una pieza nueva, descuidan, por ejemplo, la posicién de la mano o de la mufieca. He visto
algunos que realizan movimientos inutiles con el codo y los hombros. Inclusive, al estar
leyendo la nueva pieza, sus oidos parecen estar cerrados, pues no conectan lo que leen con
lo que escuchan o lo que sienten. Aqui, la tarea ardua que se necesita emprender es
precisamente lograr que los alumnos establezcan esa conexidn tan necesaria de los dedos
con los oidos.

Para ello, he pensado que los alumnos deben dividir las obras en secciones para asi
aprenderlas poco a poco Yy, de esa manera ir integrando tanto la dimension de lectura, como
las dimensiones de técnica y sonoridad. Aqui, hay diversos aspectos que deben entrar en

juego simultaneamente. Desde mi perspectiva, considero que probablemente esta es la
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dificultad mas apremiante. Y es que, en un mismo momento el estudiante debe aprender en
queé tonalidad esta tocando, cual es el compés de la pieza, que caracter tiene, cuél es su
matiz inicial, qué figuracion ritmica prevalece como dominante. Asi mismo, debe tener
bien definidas las secciones en las que se divide. Esta lista puede seguir incrementandose
y es por ello por lo que pienso que es muy complejo para el alumno tomar conciencia de
todos estos elementos en un momento pequefio de estudio, por ejemplo, en 30 0 40 minutos
de préctica. En ese sentido, el tiempo de préctica y estudio debe ser mucho mas extenso, y,
sobre todo, debe realizarse con atencion y cuidado. Es mejor una hora bien trabajada que
dos sin cuidado y atencién. Por supuesto, el tiempo de practica debera incrementarse
gradualmente sin descuidar la disciplina y la concentracion para lograr asi los objetivos
especificos.

Segun lo observado en la primera sesion, creo que fortalecer el hecho de practicar
con mas conciencia y concentracion sera un aspecto que debo fomentar mucho, pues es
hasta ahora el punto mas débil que observo. Es probable que el grupo para el presente
estudio sea entre 5y 7 estudiantes. Al principio consideré que esta situacion era negativa,
pero ya pensandolo bien puede ser fructifera, ya que puedo concentrarme mas en cada uno
de los alumnos y enfocar el desarrollo en lo general y en lo individual.

Con un grupo pequefio haré mas énfasis en que vayan aprendiendo las estrategias
de préctica musical efectiva y autorregulacion poco a poco, pero de manera sélida. Todo
esto se combinara con el objetivo de asociar el estudio a las dimensiones técnicas y tedricas
para mejorar su rendimiento en el aprendizaje de las obras.

Empezaremos de manera puntual con el taller, aunque sélo haya un estudiante, pues
de esa manera estaria obligando al resto a llegar poco antes de la hora y asi crear un

ambiente de responsabilidad.

I11. Practica independiente

Los participantes después de saber lo que se trabajaria en esa sesion y de realizar
las actividades programadas en grupo, hicieron preguntas sobre como estudiar cierto pasaje
de su obra de trabajo y el doctorando explicaba de qué manera solventarlo y qué estrategias
usar para lo sucesivo. Asi mismo, se detall6 con cada uno lo que practicarian en su sesién

independiente. Como ya se ha mencionado, esto consiste en que cada participante entra a
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un cubiculo con piano durante 40 minutos a practicar un segmento de su pieza, para esto,
ya sabe qué elementos tomar en cuenta para su mejor preparacion, por ejemplo: alguno
trabaja en alguna seccion en especifico la cual ha sido marcada con anterioridad, pero dicha
sesion se puede dividir en estudio por voces separadas, manos por separado, en el trabajo
de la digitacion y en juntar las manos. Generalmente, las secciones de la obra son cortas y
suelen consistir en 4 compases aproximadamente.

Los participantes también son libres de grabarse y de anotar en una bitacora los
logros y desafios que experimentaron. De hecho, esto los ayudo a llevar un orden en el

progreso de su practica y en la mejora del aprendizaje de la obra.

IV. Presentacion de resultados

Después de practicar de manera independiente durante 40 minutos, los participantes
pasaron al salon general para la presentacion de los resultados que obtuvieron frente a sus
compafieros y el doctorando. Es importante mencionar que en este ejercicio se promovieron
principalmente el manejo del nerviosismo, la tolerancia a la critica constructiva y la
capacidad de aprendizaje en tiempo limitado, la cual fue creciendo conforme el paso de las
sesiones del taller.

En las primeras sesiones, los resultados no fueron alentadores, porque, a pesar de
las explicaciones y los ejemplos hechos por el doctorando, los participantes aludian una y
otra vez a sus antiguos vicios de practica. Por ejemplo, la lectura de las obras exhibia
errores, a veces en las notas y acordes o en otras tantas en la manera de descifrar la pieza
ritmicamente. Asi mismo, omitian las digitaciones previamente escritas e intentaban tocar
de principio a fin, pasando por alto las fallas antes mencionadas. Esta situacion dio pie por
parte del doctorando a que la constante en cada sesion fuera el explicar practicamente cada
paso a seguir, y no seguir adelante sin haber solventado el anterior.

Por ejemplo, se pidio a los estudiantes que practicaran solo 4 compases, tomando
en cuenta la tonalidad y la configuracion ritmica. De igual manera, se les pidio que digitaran
adecuadamente los pasajes y repitieran cada compas 6 u 8 veces hasta estar seguros de
haber seleccionado una digitacion adecuada. También se les solicité que solfearan las
distintas lineas melddicas mientras palmeaban el pulso. Finalmente, se les pidié que

juntarén las manos compas por compas para luego tocar cada dos compases hasta tocar los
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4 de manera correcta, todo esto en una velocidad moderada. Al pasar de las semanas, los

participantes fueron adquiriendo estas y otras estrategias de practica musical efectiva.

V. Cierre

La actividad de cierre se centré en recapitular de manera general lo ocurrido durante
la sesion. Aqui, me dirigi al grupo para comentar los aspectos positivos, los avances y las
areas de oportunidad. También me referi a cada participante recalcando los detalles més
apremiantes que deberian trabajar para mejorar su desempefio en la practica. De la misma
manera, otorgue la libertad para que los alumnos comentaran sus dudas o inquietudes sobre
algin tema en especifico o, a veces, sobre un anuncio en relacion con la préxima sesion.
Finalmente, dejé instrucciones sobre lo que se debia de trabajar en la semana, para que en

la siguiente sesion el avance fuese mas significativo.
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Diario de Campo
Sesion 111
Fecha: sdbado 2 de marzo (se perdio la sesion del dia 24 de febrero debido a una huelga

universitaria)

I. Introduccion-Induccion

A peticion de los estudiantes comenzamos en punto de las 13:30, horario en que la
mayoria podria estar sin contratiempos. En esta ocasion llegaron 6 estudiantes, dos de ellos
lo hicieron por primera vez. Nuevamente, di la bienvenida a los estudiantes presentandome
y preguntando el nombre de cada uno, comentando que, si bien, todos me conocian, yo no
los conocia a ellos pues, aunque los habia visto en diversas ocasiones, no recordaba con
exactitud el nombre de cada uno.

Tal como lo planeé en mi plan de clase, realicé una explicacion detallada de lo que
el taller propone realizar y lograr a través de los contenidos preparados para ello. Con la
ayuda de una proyeccion en PowerPoint preparada para esta ocasion, comenceé por ofrecer
una breve explicacion del contexto historico de la mdsica barroca, comentando brevemente
sobre sus cuatro etapas y sobre algunos de los compositores méas importantes de la época,
sobre todo, aquellos que se concentraron mas en la musica para teclado.

De la misma manera, hablé de las caracteristicas mas importantes de esta musica al
interpretarla, haciendo énfasis en que es una musica en la que se debe tomar muy en serio
aspectos como la textura polifénica, las articulaciones, la ornamentacion y el bajo continuo.
Se subrayd el hecho de que sus cualidades fundamentales incluyen una sonoridad
apropiada, un tempo adecuado, asi como una claridad perfecta en su ejecucion.

Por todo lo anterior, expliqué a los estudiantes que es crucial contar con un método
de analisis practico que les permita aprender rapidamente los elementos mas importantes
de la pieza. Por ejemplo: tonalidad, caracter, tempo, o si se trata de algln tipo de danza,
preludio o fuga. Del mismo modo, al momento de trabajar la obra, es vital reconocer su
armonia y estructura ritmica, asi como estar conscientes de las modulaciones que se
presentan.

Al hablar del concepto de autorregulacion, me asombré al darme cuenta de que

ninguno de ellos tenia idea o se imaginaba de qué se trataba, ni siquiera intuitivamente
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conocian la practica, porque muchas veces se hace algo sin tener el concepto teorico
adecuado.

Y es que, aunque esto era lo que yo esperaba, ninguno de los asistentes supo
decirme de qué trataba o si en su estudio llevaban a cabo alguna estrategia de
autorregulacion. Asi, este aspecto se constituyo en una verdadera area de oportunidad, pues
al explicarles de qué se trataba, noté que surgio en ellos un verdadero interés. Aqui, se
explico que la autorregulacion se trata sobre todo de preparar y planear la préctica, para
luego ejecutar ese plan y finalmente evaluar los resultados. Esto se realizd con una
explicacion muy detallada y extendida. En este apartado, fue muy satisfactorio para mi el
detectar un area en la que mostraron un interés auténtico.

Por el contrario, al hablar sobre practica musical efectiva varios de ellos dieron
cuenta de que, si bien no conocian el término como tal, ellos usaban algunas de estas
estrategias como, anotar digitaciones y estudiar lentamente la parte correspondiente a cada

una de las manos. Sin embargo, no usaban el metrénomo ni contaban en voz alta.

Figura 22. El doctorando durante una de las sesiones del curso-taller

Fuente. Fotografia del doctorando
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I1. Actividades en grupo

Se escuchd un fragmento del video donde el pianista canadiense Glenn Gould
interpreta las Variaciones Goldberg de Johann Sebastian Bach y se comparo esta con la
interpretacion del clavecinista francés contemporaneo Jean Rondeau. Los estudiantes
comentaron las diferencias minimas que apreciaron entre un intérprete y otro e inclusive se
aludio a las similitudes de las personalidades de estos dos intérpretes.

Después de ello, escuchamos en audio algunas de las obras que propuse para su
estudio. La mayoria eligio trabajar una misma obra y esta fue las Fugas y Pequefios juegos
de Telemann, obra maravillosa que no representa un desafio considerable para su estudio
y se presenta muy ad-hoc para esta primera parte del estudio.

Por lo anterior, expliqué como debian ser trabajadas estas piezas para después
dejarlos ir al cubiculo durante 40 minutos para practicar independientemente. Se discutid
entre todos los retos y desafios que esta musica representa para su interpretacion, tanto
técnicos como musicales.

Asi mismo se expuso de manera clara en qué consiste la estrategia de las 3 “D”:

v Descifrar (analisis formal y armonico)

v Digitar

v Dividir

De sus celulares los estudiantes obtuvieron informaciéon muy bésica sobre el
compositor y la obra que seleccionaron para su estudio que, en este caso, fue la de
Telemann.

Antes de comenzar el estudio individual reiteré a los estudiantes los puntos en los
que debian poner atencién, enlistandolos de la siguiente manera:

1. Claves
Tonalidad
Compas
Figuracion ritmica predominante/ solfear antes de tocar
NUmero de compases
Seccionar la pieza

Descifrar lentamente por manos separadas

© N o g B~ D

Digitar por manos separadas las primeras 4 secciones de la pieza
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9. Reconocer armonias que se generan en las voces

10. Repetir la practica cuantas veces lo permita el tiempo de estudio individual

I11. Préactica independiente y IV. presentacion de resultados

Al regreso de su préactica individual los estudiantes comentaron su experiencia al
estudiar una nueva pieza con los elementos vistos durante el taller. No obstante, en la
presentacion de sus resultados, pude darme cuenta de que casi ninguno hizo nada de lo
explicado durante la sesion y practicaron empleando sus habitos de siempre, lo cual dio
como consecuencia una mala lectura de las notas y una ejecucién inadecuada del ritmo,
ademas de muchos errores entre grupos de notas al igual que en la posicién de la mano.

Para mejorar en estos aspectos me extendi ampliamente en volver a corregir la
forma en que practicaban, en la tipica modalidad de una clase de piano, explicando

nuevamente la jerarquia de los aspectos mas relevantes a tomar en cuenta.
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V. Cierre

Los participantes compartieron su experiencia sobre la sesion, explicando lo que
entendieron acerca de las dos primeras sesiones del taller. Aqui, pude darme cuenta de
algunas inconsistencias acerca de lo que entienden y lo que practican. Este punto es
importante ya que permite que apliquen adecuadamente lo que aprenden en sus clases de
teoria o las instrucciones de practica musical efectiva que reciben. Por mi parte, pedi que
durante la semana se dieran a la tarea de escuchar algunas versiones de la obra que estan
estudiando. Asi mismo, solicité que corroboraran las digitaciones que han puesto en las
primeras 4 secciones y les pedi que las practicaran con manos separadas para despues
juntarlas en las secciones ya aprendidas. De igual manera, recomendé que revisaran las
digitaciones de las siguientes secciones a trabajar.

Para concluir, recalqué el hecho de poner mucha atencidn en los pasos a seguir para
lograr una practica efectiva, que se vea reflejada en un resultado positivo que se vaya

ampliando cada vez més.
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Diario de Campo
Sesion 1V
Fecha: sdbado 9 de marzo de 2024

Para esta tercera sesion se aseguraron con tiempo todos los implementos que se
usarian durante la sesion tal como fue estipulado en los planes de clase, para ello se conto
con laptop, proyector, pantalla, bocinas para reproducir la musica de los videos y audios,
asi mismo algunos textos como libros y articulos relacionados con el tema. Aunado a esto,
fue interesante el hecho de tener la fortuna de contar con un clavecin en el salon de clase,
pues para esta ocasion hablariamos de instrumentos antiguos y del piano moderno, ademas
de escuchar intérpretes historicistas e intérpretes profesionales del piano.

I. Introduccion-Induccion

Comence dando la bienvenida para, posteriormente, engarzarnos en una discusion
acerca de la experiencia que cada alumno habia tenido al estudiar la pieza encomendada
durante la semana. En este punto, algunos de los estudiantes dijeron haber tenido poco
tiempo para trabajarla. Otros pocos expresaron que pensaron que era solo para estudiar
durante las sesiones y exactamente durante el tiempo de duracion del taller por lo que no
habian practicado su pieza. Cabe mencionar que la instruccion fue muy explicita desde la
primera sesion, pero probablemente no habia sido tan clara para los estudiantes. Asi, en

esta sesion el doctorando dedicé una parte de su tiempo para aclarar esta confusion.

I1. Actividades en grupo

Se realiz6 una ponencia proyectada en PowerPoint, sobre el mecanismo de los
clavecines y del piano. Esto fue muy adecuado, ya que la mayoria de los presentes no
estaban seguros sobre el funcionamiento mecanico de los instrumentos y de como cada uno
producia su sonido. Si bien, todos estaban mas familiarizados con el piano, al clavecin lo
conocian muy poco, por lo que fue necesario dar una exposicién sencilla para explicar qué
el sonido se produce cuando una pua o plectro pulsa las cuerdas lo que hace que el volumen

del sonido sea muy similar y no dependa de la fuerza con que se pulsa la tecla. De la misma
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manera, se presentd un diagrama para mostrar el funcionamiento del piano y la obtencién
de su sonoridad con base en la percusion de la cuerda.

También se habl6 de las diferencias de construccion entre los instrumentos y de
algunas similitudes en la técnica, tales como: la postura, la posicion de las manos y las
digitaciones, a pesar de que el funcionamiento interno es muy diferente por lo que se
requiere de una técnica de ejecucion especializada.

En otro tema no menos trascendente, se hablo sobre el valor que tiene el hecho de
hacer una lectura adecuada de las partituras, pues si bien, es obvio que los estudiantes de
licenciatura leen sus piezas con cierto nivel, la verdad es que existen muchas deficiencias
en este rubro por lo que se generan dificultades importantes al aprender repertorio
polifonico y contrapuntistico. En este sentido, mejorar las estrategias de lectura se
constituy6 en un tema fundamental.

Para explicar el tema, se hizo hincapié en empezar una lectura con una metodologia
adecuada poniendo especial atencion en realizar primero una lectura del ritmo y para esto
seria necesario solfearlo en voz alta palmeando o contando para una mayor comprension
antes de poner las manos en el teclado. Asi mismo, se explico que habia que poner atencion
en las claves, la tonalidad y el tipo de compas de la pieza, para después irse familiarizando
con las armonias y modulaciones que se van presentando, pues esto ayudard a una mejor
comprension de la obra y a lograr un analisis practico de la misma.

Ya en lo referente al estudio de obras contrapuntisticas y polifonicas, se realizé una
exhaustiva explicacion sobre algunos métodos y obras que, a mi parecer debian ser
estudiadas antes de las piezas mas sencillas de Johann Sebastian Bach, argumentando que
en casi todas las escuelas se pone directamente al alumno a estudiar los libritos para teclado
que dicho compositor realizé y que conocemos como Anna Magdalena. Si bien, dicho
compendio es para principiantes, no lo es tanto ya que desde sus primeras piezas presentan
ciertas dificultades como pequefios contrapuntos y algunas voces en imitacion, detalles que
generan dificultad en algunos estudiantes.

Asi, se presentaron 4 métodos que pueden ser de mucha utilidad:

o 200 pequerios Canons de Max Kunz
e Microcosmos Vol. 1 y 2 de Béla Bartok

e [0 piececitas polifonicas de Jiri Laburda
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e Cuaderno de Anna Magdalena Bach.

En lo referente a las estrategias de practica musical efectiva, se continu6 explicando
sobre la importancia que estas tienen para un estudio exitoso y se expusieron algunas otras
tales como:

1. Practicar una seccion a la vez

2. Practicar mis piezas de principio a fin sin parar

3. Practicar de manera piramidal, es decir, aprender una seccion o frase por vez e ir
afadiéndole secciones hasta aprender un todo

4. Practicar la ultima frase, luego la penultima, luego la antepentiltima hasta aprender
una seccion completa

5. Practicar partiendo de una seccion en el centro e ir afadiendo frases a los lados
hasta completar la pieza

6. Practicar lentamente

Finalmente, se realizé una clara explicacion de cada una de las estrategias teniendo
la participacion de los estudiantes cuando surgia alguna duda, o inclusive, cuando ellos

agregaban algun aspecto mas.

Figura 23. Practica grupal de los participantes

Fuente. Fotografia tomada por el doctorando
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I11. Préactica independiente y 1V. Presentacion de resultados

En la sesion pasada se explicd con detalle la manera en que debian estudiar su pieza
de manera independiente para lograr un progreso mas solido, sin embargo, después de 40
minutos de practica, la mayoria de los estudiantes habian empleado sus mismos métodos
de estudio los cuales consisten en una lectura general de la pieza y en su repeticion, lo que
dio como resultado una ejecucion errénea desde los primeros compases. Esto me sirvio
para que, durante esta sesion volviera a explicar mas a detalle los pasos, pidiendo a los
alumnos que anotaran cada uno de ellos y los fueran realizando uno a uno durante su tiempo
de préctica en solitario.

Después de 40 minutos, regresaron al salon para la presentacion de resultados. Aqui
pude constatar que ya se habian concentrado solamente en las dos primeras secciones de la
pieza y habian obtenido resultados satisfactorios parciales. Pues si bien, habian leido mejor
y habian combinado ambas manos en dichas secciones, aln se presentaban errores de
lectura del ritmo y de digitaciones. Estos detalles los pude trabajar con cada uno de ellos
durante una hora mas, por lo que considero que, poco a poco, los alumnos iban aprendiendo

el sistema de estudio.

V. Cierre

Se realiz6 una breve recapitulacion de todo lo visto en la sesion. Asi mismo, cada
alumno externd sus experiencias. Se explico la importancia de dar un tiempo en la semana
para fortalecer lo aprendido durante estas sesiones y se dejé como tarea practicar las 8
secciones con las cuatro estrategias expuestas (de la seccién 1 a la 8) manos separadas y
manos juntas, en piramide, en piramide invertida y del centro hacia los lados. De la misma
manera, el estudiante debia revisar la digitacion de las siguientes cuatro secciones de la
obra (9, 10, 11 y 12). Finalmente, el estudiante practicarda manos separadas esas nuevas
cuatro secciones (9, 10, 11y 12) con las estrategias de préactica musical efectiva que ya ha
aprendido.

En las siguientes sesiones sera necesario hacer un repaso continuo de la aplicacion
de las estrategias de la practica musical efectiva, en especial para reconocer las

particularidades de las obras contrapuntisticas y polifénicas. Ademas, se deben aplicar
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estrategias para abordar los retos de su lectura e interpretacion, asi como seguir

desarrollando de la autorregulacion en general.
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Diario de Campo
Sesion V
Fecha: sdbado 16 de marzo de 2024

Para esta sesion como es costumbre se habilitd el salon con todos los implementos
necesarios para llevarse a cabo y para esta ocasion se prepard una ponencia en PowerPoint
la cual fue proyectada para llevar una secuencia de la clase méas organizada. Asi mismo, se
contd con bibliografia especializada en los temas que se discutirian este dia los cuales
fueron: El circulo autorregulatorio, el contrapunto en la masica del siglo XV 111 y estrategias

de practica musical efectiva.

I. Introduccion-Induccion

Se presentaron los temas a trabajar en esta sesion haciendo una breve descripcion
de los conceptos de autorregulacion y se profundiz6 en mas estrategias de préactica musical
efectiva. Asi mismo, se proyectaron ejemplos de distintos estilos de mdsica
contrapuntistica, tales como la escuela italiana, la inglesa, la francesa y la alemana y se
compararon partituras de Domenico Scarlatti, Henry Purcell, Jean Philippe Rameau y

Johann Sebastian Bach.

I1. Actividades en grupo

Se discutieron diferentes puntos del circulo autorregulatorio, comenzando por la
proyeccion y explicacion del concepto y continuando con la interaccion de los estudiantes
donde cada uno expuso qué tipo de autorregulacion usaba. Aqui, lamentablemente, s6lo
comentaron el hecho de dejar en manos del profesor este tema y dejarse guiar por los
consejos de este, pero en realidad cada uno no implementaba ninguna estrategia de
autorregulacion como tal.

Se comenzo por explicar que, la implementacion de un horario de estudio es una
buena forma de autorregularse que impacta en una practica saludable y en resultados mas
efectivos. Para ese fin, se tomd la propuesta de autorregulacion del pianista y pedagogo
hangaro Andor Foldes como ejemplo, y se pidié a los estudiantes elaborar una planeacién

similar de acuerdo con sus tiempos y programa semestral.
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Se explico también que una manera efectiva de autoevaluarse era la de grabarse, ya
fuera en audio o en video, ya que la primera, otorgaba una informacién exacta de lo que se
habia interpretado y mediante ella se podrian hacer anotaciones sobre las cosas buenas y
las que aun faltaban por trabajar. La segunda, daria claridad en aspectos como la postura,
la posicion y el manejo del cuerpo y las manos, lo que ayudaria mucho a la técnicay a la
realizacion fisica, que es tan importante a la hora de practicar, asi como a la de tocar en
publico. Uno de los participantes grabd un fragmento de su interpretacion y acto seguido
él mismo se evallo y posteriormente los demas participantes también dieron sus puntos de
vista. Al llegar a este punto, basicamente hablamos sobre la continuidad ritmicay el sonido

también subrayamos los compases que presentaban alguna falla de lectura y limpieza.

I11. Préactica independiente y IV. Presentacion de resultados

Los estudiantes pasaron a los cubiculos de practica individual, donde por un lapso
de 30 minutos practicaron solos las secciones de la 9 a la 12 de su pieza. Para esta tarea se
les encomendd poner énfasis en las distintas articulaciones que esta mdsica necesita y
usarlas en combinaciones de ser necesario, por ejemplo, legato-staccato, o portato-legato,
esto con el fin de distinguir bien a las voces, De igual manera, se les aconsejo aislar los
pasajes que otorgaran alguna dificultad en especial para apartarla de lo demas y poder en
otra sesion, trabajarlas por separado a fin de lograr un mejor resultado.

Al final de esta pequefia sesion de practica individual, los estudiantes presentaron
ante el maestro y sus comparieros los resultados obtenidos. Cabe mencionar que el sistema
de estudio va funcionando, ya que casi todos pudieron avanzar por igual en el aprendizaje
y la interpretacion de su pieza y los conceptos de practica musical efectiva y

autorregulacion se van comprendiendo cada vez mejor.

V. Cierre

Para terminar la sesion, los estudiantes expusieron uno a uno el trabajo realizado y
su experiencia al llevarlo a cabo. Al llegar a este momento, el Estudiante No. 1 expuso lo
siguiente:

Me ha costado trabajo seguir una secuencia de estudio punto por punto, porque
normalmente yo practico de manera diferente, casi siempre leo lo mas que puedo
en una sesion, pero no me fijo en digitaciones, ritmos o armonias hasta que ya
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pasaron varias sesiones es de estudio, mas 0 menos como un mes de trabajo empiezo
a darme cuenta de estas cosas o con la ayuda de mi maestro también.

El estudiante 2 comento:

Siento que estudiar por pequefios fragmentos, asi como seccionamos la obra me ha
dado buenos resultados ya que no me permite avanzar a un nuevo pasaje hasta que
no me salga bien el anterior y esto es algo muy bueno que antes no habia puesto en
practica, de hecho, lo estoy comenzando a implementar en todo mi repertorio y no
solo en la musica barroca.

De esta manera, cada estudiante expuso su experiencia y destaco el avance positivo
que el taller va teniendo en todos y cada uno de ellos. Para la siguiente sesion se ha
encomendado a los participantes preparar una breve exposicion acerca de estrategias de
préactica musical efectiva y autorregulacion que estaban implementando, esto, con el fin de
que se solidifique este conocimiento en cada uno de ellos y cada vez lo utilicen mas. Asi

mismo, se encargd que estudiaran las siguientes secciones de su pieza.
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Diario de Campo
Sesion VI
Fecha: sdbado 23 de marzo de 2024

Al dar la bienvenida a esta sesion, se realizd una charla interactiva entre los
estudiantes y el profesor acerca del estudio de la obra encomendada para el taller, para lo
cual, cada estudiante comentd sus experiencias, logros y desafios experimentados. El
comentario mas frecuente y relevante, fue que al implementar las estrategias de practica
musical efectiva y anotar en un cuaderno lo que van estudiando, logrando y por lograr, les
ha servido enormemente para aprender una nueva obra. Yo comenté que, ya avanzada la
pieza, se estudiarian algunas consideraciones interpretativas propias de la musica de S.
XVIIL.

I. Introduccion-Induccion

Para iniciar, se proyecté una ponencia sobre consideraciones interpretativas en
relacién con la masica contrapuntistica del siglo XVI1I1. Para ese proposito, se utilizé como
base el libro Una introduccién a los Estudios de Bach (Melamed-Marissen 1998) y el libro
Introduccién a la interpretacion de J. S. Bach (Turek, 1983). Se utilizaron estos materiales
porque el primero habla acerca de la historia de la musica e interpretacion de las obras de
Johann Sebastian Bach y el segundo es un manual practico donde se indican formas
correctas de ornamentar y articular en el piano.

Finalmente, se ejemplificaron en el piano las formas de realizar los diferentes
adornos indicados, asi como las maneras en que deben ser practicados para lograr una

buena ejecucion de los mismos.

I1. Actividades en grupo
Se realizo6 una pequefia audicion de todos los participantes, y cada uno de ellos paso
a tocar los avances de su pieza. Al finalizar, todos los estudiantes se dieron

retroalimentacion tanto de la ejecucion de sus compafieros como de si mismos.
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Se proyecto en pantalla la tabla de ornamentos hecha por Johann Sebastian Bach y
se explico la manera de estudiar cada ornamento y cada estudiante paso al piano a intentar
realizar los diversos ornamentos presentada en dicha tabla.

Posteriormente, el profesor dio estrategias de memorizacion para ser empleadas en
ese momento con algun fragmento corto de su obra que no hubiera sido estudiando. Estas
formas de estudio se refirieron principalmente a aspectos ritmicos y armonicos del pasaje,
asi como a la memorizacion de la mano izquierda, poniendo especial atencién a los dibujos

melodicos que se descubren en la partitura.

I11. Préctica independiente y 1V. Presentacion de resultados

Los estudiantes practicaron durante 40 minutos la pieza en cuestion y se les pidid
que también usaran el tiempo para practicar la tabla de ornamentos de J. S. Bach. De igual
modo, se les pidi6 que intentaran memorizar 4 compases de una nueva pieza con las
estrategias vistas durante esta sesién. Cabe mencionar que se les proporcion6 copias, tanto
de la tabla de ornamentos como de una nueva y sencilla pieza para poner en practica su
memoria.

Los estudiantes presentaron los resultados a sus comparfieros, y es notorio que, a
medida que en que adquieren mas experiencia con el entrenamiento y las estrategias de
practica musical efectiva y autorregulacién también son mas capaces de encontrar y
expresar lo que necesitan para mejorar. Todos ejecutaron la tabla de ornamentacion de
Bach, aunque no todos lo hicieron adecuadamente se vio el intento positivo que realizaron
en su practica individual.

Los alumnos en general no pudieron del todo recordar los 4 compases que
intentaron memorizar en este lapso de tiempo, sin embargo, expresaron que les hace falta

un poco mas de practica y repeticion de las estrategias aprendidas.

V. Cierre

Para terminar la presente sesion, el profesor explicé a cada estudiante lo que habia
notado en su desempefio. Pidi6 a los alumnos que anotaran es su cuaderno tanto las
cuestiones positivas como las que aln necesitaban reforzar y, en ese sentido, de manera

general se aprecio que los alumnos han aprendido a entender mejor aquello que buscan y
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qué estrategias implementar para poder alcanzarlo. Esta situacion es positiva, ya que de
ahora en adelante seré el punto de partida para el estudio de cualquier obra que ellos quieran
emprender. Asi, les deje como tarea terminar la obra que estaban estudiando, pues solo
restaban las Gltimas secciones. Asi mismo, les explique que en la proxima sesion se

prepararia un ensayo de lo que seria el recital final.
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Diario de Campo
Sesion VII
Fecha: sdbado 13 de abril de 2024

Esta sesion fue la primera después de las vacaciones de semana santa y, aunque
todos los estudiantes fueron notificados de que reanudariamos el taller en esta fecha, sélo
se presentaron 3 de ellos, mismos que fueron Ilegando al salon en diferente horario. Por lo
anterior, aproveché la sesion para hablar con ellos acerca de todo lo visto durante las cinco
sesiones que ya habiamos realizado y estuvimos discutiendo por un largo periodo sobre la
importancia no solo de seguir el esquema de un horario de préctica, sino también de anotar
los objetivos a alcanzar durante la semana de practica, para lo cual fue necesario realizar
nuevamente un plan de trabajo que ellos me solicitaron hacer con su programa de piano del
semestre.

Aprovechando que esta sesion seria un paréntesis en el taller, me di a la tarea de
hacer un ejemplo con un programa que incluia entre otras obras un Preludio de Bach y un
movimiento de una sonata de Mozart. Aqui, Se expuso un estricto esquema de horario de
practica aunado a tareas especificas que se debian desempefiar y tratar de lograr a lo largo
de una semana de estudio. Por ejemplo:

Preludio de Bach

1. Seccionar en 10 fracciones la pieza

2. Identificar y enumerarlas esas secciones, de ser posible con algun color;

3. Trabajar una seccion por dia con las siguientes consignas:

e Digitar cada mano por separado

e Leer cada mano, primero por notas sueltas y luego por frases.

e Una vez aprendida la seccidén por manos separadas, proceder a tocarlas
juntas, siempre lento y escuchando con claridad lo que se ejecuta.

La Sonata de Mozart se debe de seccionar, pudiendo resultar entre 15 o 20
secciones, segun se adapte mejor a las necesidades de aprendizaje. Se digitard, se solfeara
el ritmo y se procederd a leer cada mano por separado. Por la extension que tiene el

movimiento, se recomienda estudiar 2 secciones cada dia.
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Diario de Campo
Sesion VIII
Fecha: sdbado 27 de abril de 2024

I. Introduccion-Induccion

Para este dia se prepard la sesion para hablar acerca de practicas interpretativas y
se comenzo hablando de la singularidad que dicha tarea representa, pues aparte de lo que
conlleva el estudio de un repertorio con las estrategias de autorregulacion y de practica
musical efectiva, existe una preparacion a salir a escena durante un recital, en este sentido,
se hablo de las diferentes maneras en que un estudiante puede prepararse mental y
fisicamente para una presentacion en publico, destacando principalmente la importancia
que tiene todo el proceso de preparacion de una obra o de un programa. En ese sentido, el
Estudiante 3 afirmd: “No valdria mucho la pena el concentrarse o el no ponerse nervioso
antes de salir a tocar si técnicamente las piezas no estan resueltas, pues el resultado seria
tocar sucio o detenerse durante la ejecucion”. Este comentario fue muy acertado y tuvo
gran relevancia para la explicacion de los puntos mas importantes a tomar en cuenta durante
la preparacion y en este sentido se comento lo siguiente:

1. Escoger con la ayuda del profesor un repertorio al alcance del nivel que tiene el
estudiante como pianista.

2. Tener estrategias de practica diaria que permitan alcanzar objetivos
semanalmente.

3. Asistir a clases todas las semanas para revision del repertorio y hacer anotaciones
de los aspectos a mejorar.

4. Aprender el repertorio lo mas solidamente posible, es decir, conocer
analiticamente las obras en cuanto a tonalidad y modulaciones, tener bien
anotada la digitacién adecuada a cada pasaje y saber tocar los pasajes pianisticos
por manos separadas o voces por separado.

5. Tocar lentamente de memoria el repertorio completo con ambas manos.

Estos puntos son relevantes para tener seguridad a la hora de presentarse en publico,
pues la experiencia dicta que, si bien es cierto que los ensayos con familiares y amigos son

muy benéficos, estos no sustituyen una preparacion sélida del repertorio durante la practica
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diaria y las clases. Después de esta explicacion se abordo el tema principal de esta sesion.
La mayoria de los estudiantes del taller comentaron que casi nunca ensayan su repertorio
frente a otras personas, sino Unicamente en clase con su profesor. También destacaron que
algunas veces la fecha del examen llega tan rapido que en esa misma semana se ven
obligados a aprender de memoria algo de su repertorio. Al comentario anterior se les
explico que era necesario hacer un esfuerzo por tener su programa por Io menos 3 semanas
antes del dia del examen, y que ese tiempo debia ser aprovechado para tocar frente a sus
compafieros o sus familiares. Asi mismo, se les aconsejé gestionar algun recital en un
espacio diferente a la escuela, como, por ejemplo, alguna Casa de Cultura Municipal, 0 en
algun asilo de ancianos o espacio donde se otorgue un servicio a la comunidad.
Estas actividades son parte de lo que se denomina practicas interpretativas y van
directamente ligadas a la conciencia como musico que se debe tener al estar en presencia
del publico, dicho de otra manera:
La préctica, el estudio diario y analitico, pueden ser sumamente enriquecedores y
satisfactorios, pero la esencia de una pieza musical y esa inexplicable forma en
que los espacios entre las notas adquieren un significado solo se revelan durante
un concierto cuando tocas la pieza en tiempo real frente a un publico que vive
cada nota junto a ti (Biss, 2024).

I1. Actividades en grupo

Se discutieron las diferentes estrategias para lograr resultados positivos al momento

de tocar en publico, entre el profesor y los estudiantes destacaron las siguientes:
a) Ensayosy preparacion previa
b) Técnicas para enfrentar el escenario
c) Manejo de nervios
d) Técnicas de relajacion y respiracion
e) Visualizacion positiva

De igual manera, cada estudiante paso al piano a tocar la pieza de estudio que lleva
en el taller frente a sus comparieros, quienes realizaron criticas constructivas sobre la
interpretacion tanto de ellos mismos como de los demas, cabe mencionar que el Estudiante
4 comenzo sugiriendo que un ejercicio sano seria el realizar criticas constructivas, aunque
estas en un primer momento se escucharan como duras. El Estudiante 2 comentd que, casi

siempre, las criticas que habia escuchado sobre él, eran por terceras personas y en su
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mayoria se habian referido a un mal desempefio que habia tenido en algun examen. Alguien
mas dijo que ese tipo de actitudes no abonaban a sentir seguridad y que por esa razon,
siempre se sentia expuesto en el momento de tocar en publico.

Una vez dicho lo anterior, se acordo ser lo mas objetivo posible al emitir los juicios.
El Estudiante 1 empezo diciendo que para €l se le estaba haciendo sencilla la manera de
seguir los pasos para el estudio de una nueva obra, pero, sin embargo, le faltaba la paciencia
para esperar que cada etapa de su estudio estuviese bien aprendida. El Estudiante 2 le dijo
al Estudiante 1 que sentia que su pulso no era constante, que si bien, estaba tocando las
notas correctas, estas a veces las hacia a un ritmo y a veces a otro y que intentara no parar
demasiado al estar tocando.

A lo anterior el Estudiante 3 aseverd: “Me parece que al estudiar esta bien que pares
de tocar y repitas lo que creas conveniente, pero al tocar el ejercicio en clase o frente de
nosotros, trata de tocar sin detenerte”. El Estudiante 4 dijo que, paraél, le parecia que estaba
bien como estaba tocando y que las pausas que hacia eran Gnicamente porque la obra era
muy nueva y apenas estaba afinando detalles y que esa situacion siempre pasaba y la
consideraba valida.

El profesor les hizo observaciones pertinentes en cuando a las digitaciones puestas
por ellos, ya que, en ocasiones, estas no respondian a la ejecucion adecuada de los pasajes.
En lo referente al estudio de la polifonia, se cant6 entre los estudiantes las voces del primer
preludio en Do Mayor del Libro 1 del Clave Bien Temperado de Johann Sebastian Bach.
Este ejercicio fue sumamente enriquecedor, pues los participantes pudieron constatar con
su propia voz el timbre y la duracion de las notas que debian cantar, esto les otorgé una
conciencia mas clara sobre lo que deben de tomar en cuenta en el momento del estudio de
una obra polifénica o contrapuntistica. De igual manera, ayudd a escuchar las voces por
separado y a apreciar el timbre de las mismas, entre voces femeninas y masculinas.
También se trabajo en la duracién exacta de las figuras de las notas, un aspecto que es poco
observado por los estudiantes a la hora de tocar y es una cualidad importante al ejecutar la

musica.
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I11. Préactica independiente

Los estudiantes pasaron a los cubiculos durante 40 minutos para practicar lo visto
a lo largo de esta sesion. El profesor pasé a observar la préctica individual y revisé uno a
uno el trabajo que los estudiantes realizaban. Sobre esto, se puede destacar que el
Estudiante 1 trabajo en poner las digitaciones a cada voz y repasar fragmentos de dos y
cuatro compases primero por manos separadas y despues por manos juntas, esta manera de
practica es muy efectiva y fue posible constatar el resultado positivo que el estudiante
obtuvo al estudiar de esta forma.

El Estudiante 2 solfed ritmica y melodicamente su pieza, arguyendo que se le
dificultaba dar el sonido completo a algunas de las voces. También intenté ejecutar el
pasaje con las manos por separado con la ayuda del metrdnomo, para medir la duracién
exacta de las notas. Es importante destacar que estas estrategias de practica traen muchos
beneficios y, en ese sentido, el taller esta yendo en una direccion correcta sobre lo que se
ensefia.

El Estudiante 3 trabajo en la repeticion de la obra de principio a fin. Lo hizo de
manera continua y aislé un par de compases que no podia ejecutar correctamente. Luego,
estudio ese par de compases y finalmente repitio toda la pieza. Cabe destacar que en ese
momento no fue capaz de obtener un resultado del todo satisfactorio.

Por su parte, el Estudiante 4 encontr6 dificultades para tocar sin equivocarse. Por
lo anterior, el doctorando le comentd que quiza faltaba un estudio mas detallado de las
voces, asi como de la musica, utilizando la estrategia de practica con una mano a la vez.
Debido a que en ese momento el estudiante se encontraba intentando tocar la obra de
principio a fin con ambas manos y aln tenia problemas de lectura y de ejecucién, el
doctorando le explicO nuevamente los pasos que debia seguir y le comentd que era
necesario enumerarlos para ir cumpliéndolos a cabalidad uno por uno con el proposito de
obtener un mejor resultado en sus sesiones de practica. Al llegar a este punto, es necesario
mencionar que las habilidades naturales (talento) de cada uno, jugaron un papel

preponderante en el aprendizaje de la obra.
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IV. Presentacion de los resultados

Los participantes presentaron su pieza y se pudo constatar un avance significativo.
Como se ha mencionado anteriormente, el taller ha sido efectivo para los estudiantes y ellos
se han mostrado motivados con sus logros. Si bien, estos adn son limitados, también se
puede decir que son importantes y que establecen las bases para un desarrollo mas solido

en sus estudios como instrumentistas.

V. Cierre

Al concluir la sesion, los estudiantes hicieron comentarios acerca de la fecha en que
se llevaria a cabo el recital. A lo anterior, el profesor sugirié realizar un simulacro con un
poco de publico. Se acordd que este seria el dia 10 de junio y cada alumno invitaria a un
amigo para que lo escuchara. El profesor inst6 a los participantes para que se prepararan lo
mejor posible, como si se tratase ya de un examen importante. También les pidié que en la
siguiente semana utilizaran las estrategias ya abordadas y practicaran tanto “manos

separadas” como “manos juntas” para obtener una mayor seguridad.
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Diario de Campo
Sesion IX
Fecha: sdbado 18 de mayo de 2024

I. Introduccion-Induccion

En esta sesion, hice un recuento, no solo de lo estudiado a lo largo de las sesiones
del taller, sino también de lo realizado antes de su puesta en marcha. También hice un breve
recuento de este estudio, comenzando por la encuesta que permitié generar el diagndstico
de la situacion, seguida de una entrevista de 18 preguntas. Del mismo modo, el doctorando
les recordd la manera cémo habia llevado a cabo 6 observaciones no participantes durante
las sesiones de estudio de los alumnos y como, con el resultado obtenido de dichos
ejercicios, habia disefiado el taller, proyectdndolo a 10 sesiones. Los estudiantes
comentaron que nunca habian participado en un estudio como este y que en un principio
les daba cierta desconfianza y pereza asistir, sobre todo porque no sabian a qué se iban a
enfrentar. Asi, el Estudiante 1 asevero:

Siempre que vamos a algun lugar adonde nos expongamos nos da temor y a veces
preferimos no participar, pero creo que este taller nos ha ayudado a darnos cuenta
de que todo lo que abone a nuestra formacién siempre sera benéfico y debemos
participar, pues es por nuestro bien.

Por su parte, el Estudiante 3 explico:

Es que, profe, se siente como cuando lo pasan a uno al pizarrén en la primaria a

hacer cuentas; al principio, si no sabes bien, prefieres esconderte, pero conforme le

vas entendiendo quieres pasar cada vez que el maestro lo solicita.

Después de esta pequefia charla se recordaron los puntos mas relevantes del taller.
Por ejemplo, como organizar la practica, como ejecutarla y como evaluarla. Asi mismo, se
habl6 sobre la importancia del analisis de la obra antes de estudiarla, poniendo especial
atencion a la tonalidad, a la estructura ritmica, a la melodia y a las partes que conformen la
obra. De igual manera, se recordd que una buena digitacion desde el inicio de la lectura de
las piezas ayudaria mucho en los resultados. Alguien mas comento acerca de la importancia
del estudio por secciones y de ir avanzando poco a poco, venciendo las dificultades de los

fragmentos antes de adelantarse al siguiente pasaje. En sintesis, esta fue una fructifera
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introduccién-induccion a esta sesion, pues se pudo constatar que los estudiantes han

aprendido lo impartido durante el taller.

I1. Actividades en grupo

Para esta ocasion, les proporcioné una pieza de pequefia dificultad, similar a los
Pequefios Preludios o a las Invenciones a Dos Voces de Bach o la Pequefias Suites de
Purcell, etc. Todas las obras no excedian las dos paginas de extensién. Aqui, la finalidad
seria poner en practica todo lo aprendido, a fin de intentar tocar lo mejor posible dicha obra
en el tiempo del que se dispone en esta sesion.

Nuevamente, se hizo un recordatorio a los estudiantes de los elementos mas
importantes a tomar en cuenta para un estudio y resultado satisfactorio. Del mismo modo,
se hizo hincapié en solfear ritmicamente la obra, en cantar la melodia y en estar siempre
presentes en la tonalidad antes de empezar a leerla. Luego se les comentd que anotaran las
digitaciones de las manos por separado y subrayaran las secciones que conformaban la
obra. Asi mismo, se les instd a que fueran dedicando un lapso de 10 minutos para cada

seccidn, con la finalidad de que, después de una hora, hubieran visto toda la pieza.

I11. Practica independiente

Para esta ocasion, en lugar de los 40 minutos habituales para la practica
independiente de los estudiantes, se consenso entre los asistentes el tener 60 minutos, ya
que por primera vez se debian poner en practica todo lo aprendido a lo largo del taller. Esto,
por un lado, permitiria a los estudiantes probar sus habilidades, y por el otro, daria la
oportunidad al docente de comprobar si lo impartido y lo estudiando a lo largo de las
sesiones habia tenido un impacto positivo en el progreso de los participantes.
Posteriormente, los alumnos pasaron a los cubiculos de estudio individuales.

Después de 20 minutos, pasé a observar el progreso de cada estudiante, quedandose
5 minutos con cada uno y pudo sugerir algunas estrategias de estudio, como, por ejemplo,
la repeticion de una seccién en especifico y la explicacién de cémo hacerlo. Aqui, por
ejemplo, les sugeri que tocaran la mano izquierda y que cantaran la mano derecha y los
exhorté a que hicieran repeticiones de ciertos compases en distintas velocidades. Del

mismo modo, los animé a que terminaran su practica sin presiones ya que el resultado final,
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aunque no fuera el 6ptimo, les serviria mucho para continuar en el camino hacia un mejor
entendimiento de la mdusica contrapuntistica y para ir construyendo una préactica

instrumental mas efectiva.

IV. Presentacion de los resultados

El Estudiante 1 toco el Pequefio Preludio en Do menor de Johann Sebastian Bach.
Este estudiante explico que habia intentado realizar el estudio de la pieza completa, pero
que solo habia alcanzado a tener la primera parte en la modalidad de “manos juntas” y la
segunda parte en la modalidad de “manos separadas”. Aqui, se comento que el resultado
de este ejercicio habia sido muy bueno, ya que en dos sesiones €l habia podido completar
el estudio de una obra de poca dificultad y que al adquirir mas experiencia podria expandir
su conocimiento y lograr resultados en menos tiempo.

El Estudiante 2 toco la invencién No. 8 de J.S. Bach y pudo ejecutar la pieza
completa a una velocidad lenta, cometiendo algunas equivocaciones minimas. El
Estudiante No. 3 toco la primera parte de una Courante de Bach, “manos juntas” y una
porcion de la segunda parte. Después, opto por ejecutar la obra en la modalidad de “manos
por separado”. El Estudiante 4 toco un Pequefio Canon a 3 voces de Miakovsky. Este
participante fue capaz de digitar claramente todo el Canon y tocarlo lentamente, aunque lo

hizo con varios errores y tropiezos.

V. Cierre

Al llegar al cierre de la clase pedi a los estudiantes que externaran sus percepciones
acerca de su desempefio durante la sesion y decidi no intervenir para que la opinion de
estos se viera reflejada sin que yo influyera. A su vez, expliqué que esto ayudaba también
a ser objetivos en relacién con su propio desempefio y que ese ejercicio de autocritica
siempre seria benéfico y ayudaria a la toma de decisiones para mejorar en el estudio.

Asi, el Estudiante 2 comenzd diciendo que siempre habia dejado que el logro de su
estudio cotidiano fuera el resultado natural del trabajo realizado durante la semana y que
nunca habia reflexionado y mucho menos experimentado que podia obtener resultados en
una sola sesion de estudio, y afiadid: “esto lo pondré en préactica en todo mi material”. El

Estudiante 1 comentd que, si bien, el Preludio que habia estudiado era una pieza de
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mediana dificultad, le habia otorgado ciertos desafios y que habia sentido un poco de
presion, porque habia visto el reloj continuamente para evaluar su desempefio, lo que le
habia hecho recordar un examen del CENEVAL que habia presentado contra reloj. Sin
embargo, admitid, que habia podido tener un resultado mejor de lo que €l pensaba, sin
embargo, no habia podido terminar la pieza en la hora de estudio.

El Estudiante 3 comento que habia pasado casi toda la sesion poniendo digitaciones
y repitiendo las secciones en que habia fragmentado la pieza; también expreso que podia
tocarla completa porque era muy corta, pero que aun presentaba dificultad para ejecutarla
de manera fluida. Del mismo modo, afiadio que, a pesar de eso, le daba gusto el poder
concluir el estudio de una pieza en un lapso verdaderamente corto y que estaba seguro de
que, adquiriendo mas experiencia con estas estrategias de practica, podria hacerlo cada vez
mejor.

Finalmente, despedi a los participantes externandoles una felicitacion por los logros
alcanzados hasta el momento, motivé a dos estudiantes mas a que también fueran
presentando sus resultados, ya que, en esta sesion, aunque habian asistido, prefirieron no
tomar parte en la presentacion de resultados. También les comenté que, para la siguiente
sesion, se haria una mesa redonda para platicar y externar ideas, dudas y hacer sugerencias
sobre lo ocurrido a lo largo del taller. Asi mismo, les informé que se haria un pequefio
ensayo para el recital y que seria 2 semanas después de esa fecha.
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Diario de Campo
Sesion X
Fecha: sdbado 1 de junio de 2024

I. Introduccion-Induccion

En esta sesion se llevo a cabo una mesa redonda en la que los estudiantes expusieron
sus percepciones sobre lo que habian experimentado durante el taller. Yo les recordd que,
para proposito de este estudio, se mantendria en secreto la identidad de cada participante,
y que, al momento de hacer el reporte de investigacion, sus nombres serian sustituidos por
un namero. Los estudiantes propusieron hablar en orden numérico y tuvieron la idea de
que, una vez terminado el testimonio de cada uno, se entraria en la discusion general. Asi,
cada participante, junto con el profesor, podrian plantear sus ideas y discutir los puntos

relevantes.

I1. Actividades en grupo

Asi, la actividad comenzo directamente con la intervencién del Estudiante 1, quien
expreso que habia entrado al taller porque pensaba que la musica polifénica era muy (til,
algo que no sabia antes, y también porque le gustaba mas tocar piezas de otros periodos
estilisticos. Sin embargo, después se habia percatado que era un periodo muy importante
para la formacion del musico y que representaba las bases para un pianista. Asi mismo,
expreso que lo que habia aprendido le habia ayudado en lo relativo a su manera de practicar:
“He entendido como seccionar una obra y eso me ha ayudado mucho también”.

El Estudiante 2 comentd que se le hizo muy interesante los procesos de estudio que
se implementaron en el taller, por lo que explico: “eso me ha parecido muy util y he
experimentado cambios positivos. Aun me falta desarrollar més, pero he visto cambios,
pues lo que he abarcado me ha funcionado bastante. EI orden de estudio dia con dia,
ponerme metas a corto plazo y si no las cumplo me doy un dia 0 dos més y reflexiono si
aceleré uno de los procesos para encontrar la razon [la causa]”.

El Estudiante 3 comentd que le daba mucha importancia al taller de misica barroca,
porque, independientemente del instrumento que tocaba, pensaba que era muy benéfico y

que cualquier instrumentista o cantante podria tomarlo, ya que era fundamental dominar
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los aspectos del contrapunto. EI mismo estudiante comentd que esos conocimientos
también se podrian aplicar en otros estilos de musica. En ese sentido, explico:
Me parece también muy bueno empezar a saber cobmo estudiar, porque en un inicio
yo practicaba muy superficialmente. Asi como mis compafieros, poco a poco he
estado implementando estrategias como estudiar por secciones y por manos
separadas, ya que antes yo era de intentar leer toda la obra de principio a fin, y ya
luego, conforme pasaba el tiempo, trataba de mejorarla, pero siempre con resultados

muy pobres.

El Estudiante 4 dijo que habia entrado al taller porque se encontraba en una especie
de encrucijada a la hora de estudiar una obra y que siempre efectuaba su estudio con
desorden, sobre todo en lo referente a la musica del periodo barroco. En ese sentido,
explicé:

Las estrategias que he estado implementando me han ayudado mucho, sobre todo

el tener un horario fijo para la préctica y seccionar la obra; todo esto lo he

implementado no solamente en la musica de este periodo, sino en todo mi

repertorio. Algo que tampoco sabia, es que yo mismo podia evaluar mi practica, y

eso me ha resultado muy benéfico también. Me quedo principalmente con haber

aprendido a cumplir un horario cada dia y a fragmentar el estudio de mis piezas e

ir avanzando poco a poco, pero de manera sostenida.

Luego, los estudiantes se adentraron en una platica general, y el Estudiante 3 dijo:
“Si abarcaramos todo lo que nos impartid el profesor, creo que seria increible, pero es poco
el tiempo y esta en nosotros hacerlo con tiempo”. A esto, el Estudiante 5 agreg6: “maestro,
es que considero que usted deberia hacerlo durante todos los semestres y nosotros poder
asistir. Eso nos ayudaria a perfeccionar lo que ahorita apenas experimentamos un poco de
manera superficial. Entonces, alguien propuso que se presentara al consejo acadéemico de
la Unidad Académica de Artes, una propuesta para que fuera una materia optativa, que por
lo menos se impartiera 4 semestres de los 8 de la licenciatura. EI doctorando comenté que

esa idea era muy buena, ya que permitiria adentrarse con mayor profundidad en el tema, y
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los alumnos podrian ser mas constantes en el estudio y la asistencia, ya que tendrian que
ser evaluados cada semestre.

Posteriormente, los estudiantes y el doctorando discutieron acerca de la dinamica
del recital, en donde interpretarian las obras vistas en el taller. EI profesor les propuso la
fecha del siguiente sabado, sin embargo, todos los participantes acordaron hacer el
simulacro como lo habian planeado y decidieron darse dos semanas mas para llevar a cabo
el recital final.

I11. Préactica independiente

Todos los participantes pasaron a estudiar manera independiente a sus cubiculos de
préactica. Asi, pasé a revisar su practica e hice algunos comentarios y di sugerencias con
relacién a como estudiar algin pasaje que aun no se clarificaba del todo. En general, se
habl6 de como tocar de principio a fin sin detenerse con el propoésito de desarrollar la

resistencia y la capacidad de mantener la concentracion.

IV. Presentacion de los resultados

Todos los participantes expresaron que ain no se sentian seguros del todo; que las
dos semanas que aun faltaban para el recital, les servirian de mucho para perfeccionar esos
detalles de seguridad que ain mostraban a la hora de tocar. El Estudiante 1 dijo: “Me
gustaria tocar de memoria el dia del recital, pero en caso de no sentirme del todo seguro
quisiera que me dejara poner la partitura”. A lo anterior, le comenté: “Recuerden gue una
de las partes mas importantes del taller es también la de tocar de memoria y con seguridad.
Seria bueno que hicieran el esfuerzo por dos razones: la primera, es que asi podrian
comprobar si las estrategias de practica que se compartieron a lo largo del taller fueron
realmente efectivas para memorizar, y la otra, es que una vez logrado esto, ustedes llegaran
a experimentar una mayor confianza y podran implementarlo de ahora en adelante con todo
su repertorio”.

Por su parte, el Estudiante 2 dijo: “creo que no me dio tiempo de estudiar como yo
hubiese querido, sobre todo porque en esta época se acercan los examenes y tengo qué
estudiar lo de mis otras materias, pero sé que, si me hubiera abocado a eso, lo hubiera

tenido hoy ya de memoria”. Al llegar a este momento, volvi a dirigirme a los estudiantes
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comentando que, todo se resumia a las estrategias de practica musical efectiva y a la
autorregulacion, lo cual permitia poner una agenda con horario y que estas piezas en
realidad no les llevaria méas de 20 minutos al dia, a lo que todos estuvieron de acuerdo. Por
su parte, el Estudiante 3 dijo, “Es que aun no ponemos en practica todo al cien por ciento,
por eso, estaria bien implementar la propuesta de hacer de este curso-taller, una materia
optativa dentro de la licenciatura y que durara varios semestres. jSeria muy provechoso
para todos!

Por su parte, el Estudiante 4 se refirio al nivel de desempefio de su pieza como
regular, y comenté que pensaba que para el préximo sabado le saldria muy bien en el

simulacro de recital.

V. Cierre

Finalmente, los felicité por ser un grupo compacto y muy constante; les agradeci la
confianza depositada en él para la realizacion del estudio que habia llevado a cabo y, por
ultimo, los motivé para que siguieran trabajando durante la semana y no dudaran en hacer
preguntas, en caso de que surgiera alguna inquietud. Quedaron todos de acuerdo en que
para el sdbado 8 de junio se tomaria la primera hora para realizar un ensayo general y que

a partir de la segunda se comenzaria con el recital de prueba.
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Capitulo 6. Evaluacién de la investigacion-accion
6.1 El simulacro de recital

Los estudiantes sabian que el taller culminaria con un recital de las obras trabajadas
en él. Asi, durante este, se escucharon las obras, se analizaron las partituras y cada
participante, de acuerdo con su gusto e interés, escogio una o dos piezas que interpretarian
al final. Por supuesto, se implementaron numerosas estrategias de préactica musical efectiva
y de autorregulacion para consolidar el aprendizaje de las obras. Antes del recital, los
estudiantes propusieron llevar a cabo un simulacro que les permitiera tener una primera
aproximacion de los resultados obtenidos, en un contexto mas amigable y menos formal.
Para ello, cada uno de los pianistas invito a un amigo o familiar para que tomara el rol de
espectador, y con ellos pudieran experimentar las sensaciones de una presentacion publica
0 de un examen.

Durante la interpretacion en ese simulacro de recital se observaron errores como:
no tomar el tiempo suficiente para concentrarse en la pieza antes de comenzar a tocarla,
repetir pasajes varias veces como consecuencia de tocar una nota equivocada en lugar de
continuar, detenerse a ver la partitura, e incluso, hablar con ellos mismos al sentir que un
pasaje no les saldria del todo bien. Sin embargo, de acuerdo con los estudiantes, los
resultados fueron bastante satisfactorios, ya que jamas se habian sentido tan seguros al
subir al escenario, ni habian logrado disfrutar tanto de su interpretacion frente a un publico.

Una vez terminado el simulacro, el doctorando dialog6 con los participantes, sefialo
las areas de oportunidad y los motivé para que en ese momento (ya sin “publico”) volvieran
a tocar sus piezas a partir de las siguientes cuatro recomendaciones:

1) Llevar a cabo una visualizacion mental de toda la pieza. Esta deberia incluir el
tempo, la sonoridad y los matices con los que se desea comenzar;

2) A pesar de los errores, tocar sin detenerse, o continuar a partir de los puntos de
referencia establecidos para tal fin;

3) Hacer las correcciones necesarias sobre la marcha y de la manera mas discreta
posible;

4) Disfrutar de la musica, pues en la medida en que una interpretacion se disfruta, el

publico también lo hace.

151



6.2 El Recital

Una semana despueés del simulacro de recital, los estudiantes habian desarrollado
un nivel de confianza més alto, gracias a que tuvieron la experiencia de tocar frente a un
publico reducido, ademas de que habian contado con una semana mas para practicar. Para
el recital, el doctorando invité a varios profesores y estudiantes de la UAZ con el propdsito
de crear un ambiente mas formal e incrementar en los estudiantes el nivel de presion
caracteristico de este tipo de actividades.

Desde la perspectiva del postulante, los resultados fueron méas que satisfactorios.
Todos los participantes, de acuerdo con su nivel técnico-musical, tuvieron un desempefio
sobresaliente mismo que dio cuenta de que el taller tuvo un impacto positivo en ellos. El
recital comenz6 de la siguiente manera: saludaron al publico asistente como artistas
profesionales, se dirigieron a este de manera verbal, agradeciendo su presencia y hablando
sobre el compositor que iban a interpretar. Asi, por ejemplo, el Estudiante 1 expreso:

Buenas tardes a todos. En esta ocasion interpretaré dos fugas ligeras del compositor
aleméan Georg Philipp Telemann, la primera de ellas esta en Sol menor y la segunda
en La mayor. Ambas fueron escritas a dos voces con la clara intencion del
compositor de que fuesen obras de caracter pedagogico donde el intérprete pudiese
desarrollar su toque independiente entre las manos y una de las caracteristicas del
contrapunto, que es la de imitar en sonoridad y expresion el tema principal, no
importando cual de las manos lo lleve o en qué seccione de la fuga aparezca.

La accion de dirigirse oralmente al publico, evidenci6 que se encontraba seguro de
si mismo y que la preparacion que obtuvo al largo de los meses en el curso-taller, se
convirtié en una herramienta muy importante a la hora de salir a tocar en el recital. El
Estudiante 1 comenz6 a tocar su primera pieza con seguridad en la memoria y con firmeza
en sus dedos, destaco con claridad la entrada del tema principal y toco agilmente los pasajes
rapidos escritos en semicorcheas, incluso a una velocidad mayor a la que habia practicado
en el simulacro de recital. En sintesis, el participante realiz6 una ejecucién sobresaliente y
demostrd de manera fehaciente lo aprendido.

Un ejemplo mas estuvo representado por la participacion del Estudiante 4, quién
ejecutd el Preludio No. 1 en Do mayor BWV 846 del Primer Libro del Clave Bien
Temperado de Johann Sebastian Bach. Al iniciar su participacion explico:

En una de las sesiones del taller el doctorando nos explico que esta obra siempre la
consideramos como una pieza armonica, ya que esta compuesta por arpegios que
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van modulando. Sin embargo, nos ensefid que se trataba de una composicion
polifonica a 3 voces con una nota pedal en el bajo, una voz intermedia y la voz
soprano. Para entender bien y analizar el preludio, cantamos entre los asistentes 2
la voz bajo, dos la voz de en medio y dos la soprano, de esta manera fue muy facil
y a la vez asombroso el distinguir que cada una de las voces tenia un color en
particular y que era de esta manera como debia intentar realizar mi interpretacion.
Una de las caracteristicas principales de la musica contrapuntistica es,
precisamente, la de poder dar una ejecucion distinta y distintiva a cada una de las voces,
por lo que fue uno de los puntos relevantes que se estuvieron trabajando durante el curso-
taller y esta cualidad fue aprendida por los participantes. La pianista y clavecinista Rosalyn
Turek (1914-2003), reconocida intérprete de la obra de Bach, sostenia que la falta de un
estilo adecuado para la musica barroca en el piano no se debia al instrumento, como algunos
puristas lo han afirmado, sino al intérprete. Ademas, hacia hincapié en que algunos musicos
de la época catalogaban al clave como un instrumento carente de expresividad, en cambio,
en el piano es posible realizar una gran gama de sonidos y colores incluso utilizando los

pedales del instrumento (Turek, 1960).

Figura 24. Participante el Auditorio de la Unidad Académica de Artes de la UAZ

Fuente. Fotografia tomada por el doctorando

El doctorando notd que el taller de interpretacion de musica contrapuntistica fue

una experiencia enriquecedora para todos los estudiantes que participaron. A lo largo de
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este, los participantes pudieron profundizar en las técnicas y estilos de la musica
contrapuntistica, lo que les permiti6 mejorar significativamente sus habilidades
interpretativas. El esfuerzo y dedicacion de los participantes se reflejaron en la presentacion
de su recital final. La calidad de las interpretaciones y la cohesion del grupo fueron

notables, evidenciando el impacto positivo que tuvo el taller en su desarrollo musical.

6.3 El grupo focal de cierre

El grupo focal de cierre se llevé a cabo el lunes 10 de junio de 2024 en las
instalaciones de la Unidad Académica de Artes de la Universidad Autobnoma de Zacatecas.
En él se involucraron 6 de los participantes quienes, exhortados por las preguntas del
doctorando (ver cuestionario semi- estructurado en el apéndice), proporcionaron una
cantidad importante de informacion que, al analizarla, permitié generar las siguientes 7
categorias: 1) Practica musical efectiva; 2) Autorregulacion; 3) Beneficio logrado; 4)
Estrategias subdesarrolladas; 5) VVacio de conocimientos estilisticos; 6) Vicios arraigados;
y 7) Consecuencias de no estudiar correctamente (ver Figura 22).

Figura 25. Categorias emergentes del grupo focal.

Categoria 1.
Practica Musical
Efectiva

Categoria 7.
Consecuencias de Categoria 2.
no Estudiar Autorregulacion
Correctamente

Evaluacion
Final
Investigacion-
geel Categoria 3.
Beneficios
logrados

Categoria 6.
Vicios Arraigados

Categoria 5.
Vacios de
Conocimientos
Estilisticos

Categoria 4.
Estrategias
Subdesarrolladas

Fuente. Elaboracion propia
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Categoria 1. Practica musical efectiva

Como se ha visto a lo largo de la tesis, uno de los principales objetivos de esta
investigacion-accion consistié en ensefiarle a los estudiantes diversas estrategias de
practica musical efectiva que les permitieran superar los desafios que la interpretacion de
la musica contrapuntistica del S.XV1II representa, pues como explica Hallam et al (2012),
la practica musical efectiva es aquella que logra el producto final deseado, en el menor
tiempo posible, sin interferir negativamente con los objetivos a largo plazo. En ese sentido,
las declaraciones de los participantes han permitido al doctorando darse cuenta de que estos
se han apropiado de manera exitosa de algunas estrategias de gran utilidad. Por ejemplo, el
Estudiante 1 afirmo:

Dividir por secciones chiquititas de 4 compases, 2 compases, eso si lo agarré, ya de
plano lo uso siempre. También lo de aprender bien esa seccion, una vez aprendido
eso ya la tengo, ya me la aprendi bien, ya la memoricé, ya queda solo mantenerla,
eso también lo mantengo. Las digitaciones también; definir bien las digitaciones
desde el inicio para después no andar cambiandolas y batallando, también esta lo
gue no hacia antes y ahora si.

En ese mismo sentido, el Estudiante 2 hizo referencia a como él ha aprendido a
trabajar la obra por secciones: “Al inicio también trataba de hacerlo por secciones, y eso
todavia lo hago.” Al parecer esta estrategia fue muy significativa para los participantes,
pues el Estudiante 3 afirmé con seguridad:

A mi me ayudo en cuanto tener mas claro como fragmentar, porque yo antes trataba
de hacer eso, pero estaba un poco ambiguo, era a lo mejor trataba de tocar una hoja
0 un sistema completos, o algo asi, pero ahora entendi que es mas como por
secciones todavia mas pequefias, a lo mejor teniendo en cuenta la frase musical, el
motivo o digamos la voz. Ese tipo de cosas, hay como que tenerlas bien en claras
para ver como fragmentar.
Y es que, como explica Capistran-Gracia (2019, p. 19): “La célebre frase de Julio
César divide et vinces (divide y venceras) ofrece una estrategia magnifica para vencer el

gran reto que implica el aprendizaje de una obra”.

Categoria 2. Autorregulacion
En lo referente a la autorregulacion, los estudiantes coincidieron en que se trataba
de una disciplina de gran ayuda para el desarrollo positivo de su practica. Asi, comentaron

que debian continuar trabajando y mejorando constantemente, y se refirieron a que,
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cronometrar su estudio, apuntar, grabarse o escucharse entre ellos, era un ejercicio que les
permitia llevar un control de su semana de estudio, tal como lo enuncian Bonneville-
Roussy y Bouffard (2025): Hay por lo menos dos enfoques: la practica deliberada y la
autorregulacion, los cuales juegan un papel crucial en relacion con el logro y el crecimiento
musical.

En este sentido, el Estudiante 1 dijo: “Cuando el tiempo es reducido, si solo se
disponen tantas horas al dia, pues, media hora para una pieza, media hora para la otra,
dependiendo la pieza, 15 minutos, 45 minutos, dependiendo, y eso me ha servido también”.

Asi mismo, el Estudiante 2 confirm6: “Con lo que me he quedado es que Sigo
fraccionando el tiempo, eso si lo sigo haciendo”. Poco después afirmd. “Planificar el
tiempo sobre todo™.

Desde la perspectiva del doctorando, la finalidad de esto es que los estudiantes
aprendan a aprender (Jorgensen, 2000), implementen estrategias que los ayuden a
autorregularse (McPherson, 2010; Miksza, 2012; Nielsen, 2001; Pintrich, 1990) e impulsen
en ellos una actitud metacognitiva (Hallam, 2001; Ross, 1985).

Categoria 3. Beneficio logrado

Como se ha insistido, una de las metas principales del presente estudio fue la de
proporcionar a los estudiantes algunas estrategias de practica musical efectiva que pudieran
Ilevarlos a obtener logros en su practica cotidiana (Hallam et al., 1997). En ese sentido, los
resultados del grupo focal sugieren que esta meta fue alcanzada y que favorecié a los
participantes en el taller, tal y como lo sefial6 el Estudiante 1:

Avanzar rapido mis piezas, este semestre las saqué mas rapido de lo normal que era

para mi antes. Mas rapido que antes. Creo que es lo que mas me sirvio, y pues ir a

hacer otras cosas que es lo que he seguido haciendo.

Por su parte, el Estudiante 2 aseverd: “Creo que el semestre pasado tuve un avance
mas rapido, sobre todo en el repertorio barroco, porque saqué mas rapido y mejor las obras
que estaba tocando ahi, que eran cuatro invenciones”. A su vez, el Estudiante 3 dijo: “Al
menos, en ese sentido, lo memoricé mejor, porque al menos mi defecto era que como que
las manos no van solas y te equivocas, y ya no hay donde agarrarte. Entonces, la memoria

ya quedd mas segura.”
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Las declaraciones presentadas por los estudiante en los parrafos anteriores,
confirman lo que menciona Capistran-Gracia (2017):

...realizar una préctica efectiva no solamente significa sentarse al instrumento
durante horas; el dominio de una pieza requiere de un involucramiento fisico y
mental completo por parte del individuo. Un conocimiento bien informado, una
actitud orientada al logro de objetivos, junto con el uso de estrategias adecuadas
para aprender, dominar y memorizar una pieza, son determinantes para obtener
buenos resultados interpretativos en un examen, durante una audicion o en el
escenario.

Categoria 4. Estrategias subdesarrolladas

En esta categoria, los estudiantes fueron francos en reconocer que aun faltan
aspectos por mejorar. Como se explicé anteriormente, al final de la intervencion ellos
comentaron que el taller se habia quedado un poco justo en su duracion, por lo que
propusieron alargarlo y contar con el doctorando como instructor, pues sintieron que habia
resultado benéfico para su aprendizaje. Y es que, algunas estrategias de practica musical
efectiva quedaron en un nivel de subdesarrollo. En relacion con el tema de las estrategias
de practica musical efectiva subdesarrolladas, el estudiante 5 comento:

Eso voy a ver en una semana, si lo puedo hacer. Ah, pero ¢;qué voy a ver en esa
semana? Si, ya sé que voy a ver esas dos secciones, pero ¢como las voy a ver?, ;qué
tengo que dominar? jAh, pues voy a dominar los acordes de la izquierda y a leer la
parte de la derecha! Fijese, nada mas esos dos detalles: voy a ver los acordes, el
pulso, como lo puedo ir tocando, y la digitacion de la mano derecha. Estas
estrategias son de ayuda, pero ain no las domino.

La declaracion del Estudiante 5 impulsa a reflexionar en lo que Foldes (1958. p. 29)

comenta en su libro Claves del Teclado:

Practicar es al mismo tiempo un arte y una ciencia. Como practicar, 0 en muchos
casos, cdmo no practicar, ha sido objeto de intensos estudios por parte de los méas
notables maestros de piano de todas las épocas. Dime coOmo practicas y te diré qué
clase de pianista eres. Al preguntarsele a cierto pedagogo del piano cual
consideraba él la verdadera meta de la instruccién pianistica, respondi6: “Ensefiar
al alumno como practicar.”

Categoria 5. Vacio de conocimientos estilisticos
Desde el inicio de la presente investigacion resulto evidente la urgencia de abordar

las problematicas relacionadas con los aspectos técnico-musicales de las obras
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contrapuntisticas para teclado, pues fue posible observar que algunos de ellos poseian
conocimientos muy limitados acerca de los compositores de la época, asi como un
desconocimiento casi total sobre estilo (fraseo, articulaciones, ornamentacion, etc.). Asi,
no fue de sorprender que entre los resultados derivados del grupo focal surgiera la tematica
del estilo. Por ejemplo, el estudiante 3 asevero:

“Yo los trinos y adornos los hacia un poco al “ahi se va”, o solo intentaba meterlos
como cupieran en la figura en la que estuvieran. Ahora intento hacerlo medidos,
como los vimos en el curso, pero aun me gana el vicio de hacerlos un poco de
manera improvisada”.

Y es que, como explica Turek (1987):

La ornamentacion no solo embellece la melodia, sino que también refleja la
expresividad emocional y la complejidad musical del Barroco. Ademas, la
ornamentacion permite a los ejecutantes afiadir su propia interpretacion personal,
lo que hace que cada interpretacién de la musica de Bach sea unica.

Por su parte, el estudiante 4 explicd: “Siempre he tocado la mtsica de Bach como
la de otros compositores y no me habia detenido a pensar que no es lo mismo, que, por
ejemplo, Chopin o Ponce se deben tocar diferente”.

En este caso, lo positivo de la investigacion-accion fue que estos vacios de
conocimientos estilisticos fueron parcialmente subsanados y ahora toca a los jovenes
estudiantes seguir aprendiendo, investigando y poniendo en practica sus conocimientos. Se
entiende gque es un proceso que iran desarrollando a lo largo de su vida como profesionales
de la masica, al tomar cursos, asistir a talleres, participar en clases magistrales y, sobre
todo, al documentarse a través de la lectura de fuentes de informacion de alto rigor

académico.

Categoria 6. Vicios arraigados

La interpretacion de la musica del S.XVIII en el piano representa desafios
significativos para los estudiantes. Asi, durante el proceso de aprendizaje, a menudo
desarrollan vicios que afectan negativamente su ejecucién y comprension musical y se
arraigan en su praxis interpretativa. Entre ellos, destaca la falta de atencién a una lectura
ordenada del texto musical, el poco conocimiento estilistico, la rigidez interpretativa, asi
como la desconexion con el contexto historico de las obras. Lo anterior se refleja en un

desarrollo poco solido de la técnica pianistica y que comprende la calidad del sonido, los
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matices, las dindmicas y la capacidad expresiva dentro del estilo musical que se interpreta,
cualidades que el estudiante de musica puede alcanzar Unicamente mediante un estudio
paciente y reflexivo, pues como explica Buitrago (2011, p. 30): “El estudio de la técnica
pianistica es una manera adecuada para lograr habilidades que permitan tocar
conscientemente el piano y es un proceso que toda persona puede desarrollar”.

En relacion con esta categoria, el Estudiante 2 comentd en relacion con sus propios
vicios: “Pues trato de hacerlo, pero de repente como que mi cerebro se le olvida, o es tanta
la rutina que tenia antes que todavia queda ahi rezago de lo que hacia anteriormente”. Del
mismo modo, el Estudiante 3 explico:

Bueno, hablando acerca de lo que comentaba un poco anteriormente, se habia
notado ya por ejemplo en otras materias, digamos apreciacion o historia, que vemos,
digamos todos los periodos, pero todos, asi como muy embarraditos, y a veces el
siguiente afio otra vez, muy embarraditos, y yo si siento que lo mejor seria como a
lo mejor un afio barroco, otro afio, otro periodo y asi es cierto, no lo habia pensado
que incluso en el piano creo que también podria ser mas producente, porque
tenemos como una mejor claridad de como es el estilo.

Categoria 7. Consecuencias de no estudiar correctamente

En alguna ocasion le preguntaron a Arthur Rubinstein si existia un secreto para
tocar bien, y este respondio, “Si existiese un secreto, ya lo hubiera vendido desde hace
mucho.” La respuesta del gran pianista, aparte de ser humoristica, encierra una gran verdad.
Y es que, en ejecucion instrumental no existen férmulas que nos conduzcan a obtener un
buen resultado interpretativo-musical. Sin embargo, si existen estrategias de practica
musical efectiva y de autorregulacién que ayudan al estudiante a obtener resultados de
manera sostenida y confiable. Desafortunadamente, una buena parte de los ejecutantes de
todos los instrumentos carecen de esos conocimientos para efectuar una préactica
productiva.

Los vicios mas arraigados y que fueron percibidos por el doctorando durante las
observaciones no participantes del presente estudio fueron: lectura deficiente de las
partituras, repeticion de pasajes con notas erroneas, mala posicion de la mano, mufieca,
postura poco ergonomica al sentarse, distracciones frecuentes con el celular, rapido
agotamiento mental. Por supuesto, estas deficiencias traen por consecuencia un resultado

insatisfactorio al momento en que los estudiantes presentan sus obras, ya sea en sus clases,
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durante las presentaciones o0 al presentar sus examenes, pues ejecutan de manera
accidentada y con errores de memoria. Incluso, los pasajes que tocan bien suelen no ser
interpretados con la calidad debida. Como explica Syroyid (2022.p.228), “Uno de los
problemas mas habituales del estudio instrumental es la impaciencia del alumno por oir el
resultado final, intentando tocar la obra a tempo final desde un principio.” Asi, no es de
sorprender que el Estudiante 4 afirmara: “También me di cuenta de antes, cuando estudiaba
sin un orden. Sabia que si ponia un dedo en lugar de otro se me podia olvidar el pasaje, 0

si no analizaba bien por partes la obra, mi memoria podria flaquear en un examen”.

Figura 26. Estudiante en el Auditorio de la Unidad Académica de Artes de la UAZ

Fuente. Fotografia tomada por el doctorando
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Capitulo 7. Conclusiones

Como se explico desde un inicio, la presente investigacion-accion fue motivada por
el deseo vehemente del doctorando de ayudar a los estudiantes de la Licenciatura en Musica
con Enfasis en Piano de la Universidad Auténoma de Zacatecas, a superar los desafios
inherentes al aprendizaje e interpretacion de las obras con textura polifonica de la primera
mitad del siglo XVIII. Como parte de la investigacion-accion que llevo a cabo, en la fase
de identificacion del problema o situacion, el postulante pudo identificar como causa
principal que los estudiantes no implementaban estrategias de practica musical efectiva y
de autorregulacion, al momento de abordar sus obras de estudio en su practica instrumental
cotidiana. Como resultado, muchos de ellos obtenian resultados insatisfactorios que incluso
llegaban a impulsarlos a abandonar la carrera. También pudo determinar que, en
consecuencia, muchos estudiantes de piano suelen evitar el estudio del repertorio para
teclado con textura contrapuntistica del siglo XVIII, con lo que se pierden de desarrollar
competencias de gran valor en la formacion del pianista profesional.

Ya en la fase de diagnostico, el postulante descubrié que mucho del resultado que
los alumnos obtienen se debe, en gran medida, a una practica desordenada, tanto en la en
la preparacion como en la ejecucion y autoevaluacion de la practica, pues, si bien es cierto
que los estudiantes practican, estas sesiones pueden ser de mas o de menos tiempo, pueden
ser cotidianas o pueden dejar dias sin practicar, asi mismo pueden realizarlas en uno u otro
horario con duraciones siempre diferentes.

Afortunadamente, en el taller los participantes se mostraron receptivos y, al paso de
las reuniones, se volvieron mas y mas inquisitivos, participativos y dispuestos a
implementar las estrategias de practica musical efectiva y de autorregulacién, con el
propdsito de mejorar en su interpretacion. Asi, la experiencia del recital no solo fue
satisfactoria, sino que los estudiantes mismos pudieron constatar que su aprendizaje fue
benéfico y que su avance, aunque poco, fue significativo. En consecuencia, las estrategias
aprendidas se constituyeron en una base para un desarrollo interpretativo soélido.
Actualmente, los estudiantes que participaron en el estudio organizan sus sesiones de
practica semana tras semana, dosifican su tiempo de estudio para cada obra, detallan el
elemento o seccién de la obra que deben trabajar en dicho tiempo y toman decisiones de

manera mas critica y reflexiva.
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Lo relevante del estudio fue que los participantes comprendieron que una mejora
sustancial solo se logra con una correcta planeacion de la préctica y con fundamento en la
organizacion de los tiempos de estudio. Asi, aprendieron que el aprendizaje del repertorio
pianistico incluye el establecimiento de metas a corto, mediano y largo plazo, asi como la
implementacion de autoevaluaciones continuas y objetivas. Del mismo modo, entendieron
que es crucial que el estudio de la musica contrapuntistica del siglo XVI1I sea abordado
desde varias perspectivas pedagdgicas y con distintos compositores de la época, a fin de
alcanzar una mejor comprension de la polifonia.

Y es que, las obras de compositores como Buxtehude, Purcell y Telemann permiten
un acercamiento paulatino y organico al contrapunto. Mas aln, a través de estas piezas los
estudiantes aprenden como realizar un estudio horizontal del texto musical, lo que los
ayuda a familiarizarse con el tejido contrapuntistico de manera menos compleja y los
prepara para aprender obras de mayor envergadura técnica y musical, tanto del barroco
como de otros estilos.

Otro aspecto revelado por este estudio, tiene que ver con la importancia de
promover una formacion musical que vaya mas alla de la mera técnica, y que involucre la
estética de la masica y la contextualizacion historica de las piezas, ya que esto es necesario
para que los estudiantes logren una interpretacién genuina y bien fundamentada de las
obras. Mas aun, la educacion musical a nivel profesional debe fomentar una mayor
autonomia y criticidad en el estudio e interpretacién musical, es decir, debe impulsar la
metacognicion, es decir, la capacidad de aprender a aprender. Las instituciones educativas
deben darse cuenta de esto y comenzar a incorporar el conocimiento de estas estrategias en
el plan de estudios. Asi, se deben proporcionar herramientas y estrategias que ayuden a los
estudiantes a abordar sus obras desde una perspectiva mas informada, para que puedan ser
intérpretes mejores, mas criticos y adaptables a diferentes contextos musicales.

Por supuesto, las 10 sesiones no fueron suficientes para ensefiarles todo. Sin
embargo, se desperto en ellos el animo de investigar acerca de mas estrategias de practica
musical efectiva y de autorregulacion, y se sembré en ellos el deseo de conocer a un nivel
mas amplio y profundo el repertorio de musica contrapuntistica del siglo XVIII.

También hay que mencionar que, para un par de estudiantes, la experiencia no fue

lo que esperaban, pues se dieron cuenta de que se trataba de un trabajo paulatino y
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sistematico y no de un atajo o “formula magica” para aprender rapidamente y sin esfuerzo.
Desde la perspectiva del postulante, esta actitud se ha venido reflejando en los Gltimos
tiempos, donde todo se encuentra al alcance de la mano por medio de herramientas
digitales. Y es que, hoy en dia es facil acceder rapidamente a la consulta de un video y a
multiples grabaciones. Practicamente todo, se encuentra disponible en internet y, desde la
perspectiva del doctorando, esta ventaja no ha sido tan benéfica para el estudio de la
masica, la cual se caracteriza por ser el resultado de una préctica dosificada, paulatina e
informada.

Como docente y concertista de piano, el doctorando coincide con Franz Liszt,
cuando explico “Mi finalidad es dejar a los pianistas que me sucederan, un cimulo de
experiencias vividas” (Deschaussées, 1994). Asi, quiso enfocar esta investigacién-accion
a la obtencion de resultados satisfactorios, mediante la implementacion de un taller a través
del cual los estudiantes hicieran acopio de suficientes estrategias de practica musical
efectiva y autorregulacion y superaran los desafios que este reportorio entrafia. El propésito
final ha sido que, después de concluir este estudio, este taller pueda ser replicado con
diversos estudiantes para irlo perfeccionando, con la finalidad de que otras universidades
de nuestro pais puedan implementar un modelo de estudio similar que permita lograr un
aprendizaje solido y una conciencia de que la practica y el estudio cotidiano deben ser
efectivos.
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Anexo 1. Transcripcion de Entrevistas:

Informante 1

Informante Samuel Isaias Beltran Lopez
Edad 23 afios
Semestre 8° semestre

Lugar de la entrevista

Unidad Académica de Artes de la UAZ

Fecha de la entrevista

25 de enero 2023

Etnografo/Investigador

César Antonio Manzo D’nes

Iniciales de la Transcripcion
persona
CAMD Nombre y edad
SIBL Samuel Isaias Beltran Lopez, 23 afios.
CAMD ¢Cuantos afios llevas estudiando piano de manera formal?
SIBL Llevo cerca de ocho afios.
CAMD ¢ Qué semestre te encuentras cursando en este momento?
SIBL El dltimo semestre. Octavo.
CAMD ¢ Te gustan las obras para teclado compuestas en la primera mitad
del siglo XVIII llamadas usualmente musica barroca?
SIBL Si.
CAMD ¢A cuantos compositores de esta época conoces y cuél es tu
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preferido?

SIBL Muy pocos, solo dos: Scarlatti, también a Bach, obviamente. Y,
pues, mi preferido es Scarlatti.

CAMD ¢Podrias enlistar lo més acertadamente posible el repertorio de esta
época que has interpretado en tu vida estudiantil, desde tus inicios
hasta la fecha?

SIBL Claro. ¢ Tengo que nombrar las obras? Ok, pues varios preludios y
fugas de Bach y solamente una sonata de Scarlatti.

CAMD Antes de preludios y fugas, ¢tocaste algunas invenciones?

SIBL Claro, toco algunas invenciones, sinfonias y pues ya.

CAMD Pequefios preludios y fugas, Ana Magdalena Bach.

SIBL Pequefios preludios y fugas. Ana Magdalena Bach no.

CAMD ¢Directamente comenzaste con Pequefios preludios y fugas?

SIBL Exactamente.

CAMD ¢ Y alguna sonata de Scarlatti por alli no? Cuando seleccionas una
obra de este periodo ¢tomas la decision en fusidn nivel técnico
musical o la decision se basa unicamente en el gusto por la obra?

SIBL El gusto por la obra, definitivamente.

CAMD Si una pieza presenta para ti una dificultad desafiante, ;deja de ser
atractiva para ti o te dan mas ganas de aprenderla?

SIBL Me dan mas ganas de aprenderla.

CAMD ¢Con qué frecuencia escuchas musica barroca?
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SIBL Muy poco frecuente.

CAMD Bueno. ¢Una vez al afio? ;Una cada seis meses?

SIBL YO0 creo que maximo cuatro veces cada seis meses.

CAMD ¢Podrias nombrar a todos los grandes intérpretes de esta musica que
conozcas?

SIBL No conozco muchos grandes intérpretes, pero sé que Richter es uno
de ellos, nada més.

CAMD ¢Qué tan satisfecho quedas con el resultado al ejecutar una obra de
este periodo en publico?

SIBL Del uno al diez, ocho.

CAMD Es decir, normalmente quedas satisfecho. ¢Si tu nivel de satisfaccion
en general con obras de este periodo no es el que esperas, por
ejemplo, a qué factor se lo atribuyes?

SIBL Si llegara a sentirme satisfecho, pues a estar estudiando diario la
obra.

CAMD ¢Cudles son tus estrategias para una practica instrumental efectiva,
es decir, como estudias?

SIBL Claro. Pues me voy por secciones y por compases cuando se trata de
mausica barroca. Siempre me voy primer compas, segundo compas y
asi progresivamente hasta llegar al ultimo para que la memoria,
pues, no falle. También estudio ciertas secciones que tienen pasajes
dificiles o complicados, para no fallar a la hora de la interpretacion.

CAMD ¢Conoces fuentes de informacién las cuales brinden apoyo para tu

estudio y qué tanto las utilizas?
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SIBL

Solo conozco algunos tratados de armonia, para ese entonces no las

utilizo demasiado.
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Informante 2

Informante Alejandra Ordofiez Rocha
Edad 19 afos
Semestre 3° semestre

Lugar de la entrevista

Unidad Académica de Artes de la UAZ

Fecha de la entrevista

28 de octubre de 2022

Etndgrafo/Investigador

César Antonio Manzo D’ nes

Iniciales de la persona

Transcripcion

CAMD Nombre y edad.

AOR Alejandra Ordofiez Rocha, 19 afios de edad.

CAMD ¢ Cuéantos afos llevas estudiando piano de manera formal?

AOR Eh... licenciatura.

CAMD Si, desde que tu consideres que llevas estudiando piano.

AOR 10 afios.

CAMD ¢ Qué se semestre estas cursando en este momento?

AOR Tercer semestre.

CAMD ¢ Te gustan las obras para teclado compuestas en la primera mitad
del siglo XVI1II llamadas usualmente musica barroca?

AOR Mas 0 menos.
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CAMD ¢A cuantos compositores de esta época conoces y cual es tu
preferido?

AOR Mmm... conozco a Scarlatti, Telemann, Bach, Handel y, pues, el
gue mas toco es Bach, me llama mas la atencion.

CAMD ¢Podrias enlistar lo mas acertadamente posible el repertorio de esta
época que has interpretado en tu vida estudiantil, desde tus inicios
hasta el momento?

AOR Si, a ver... toqué al inicio unos preludios, no minuetos de Ana
Magdalena Bach. Luego unos pequefios preludios de Bach v,
luego, las invenciones a dos voces Y las sinfonias a tres voces. Y
ahorita estoy viendo algunas piezas de clave bien temperado del
ndmero uno.

CAMD Por ejemplo, de las invenciones ¢ cuéntas tocaste?

AOR Bueno creo que toqué... bueno, no vi todas. Toqué, pues, la mitad.

CAMD Unas siete invenciones tocaste.

AOR Mas 0 menos. También de las de a tres voces, también toqué mas
0 menos la mitad.

CAMD Cuando seleccionas una obra de este periodo ¢tomas la decisién en
funcion de tu nivel técnico musical o la decision se basa
Unicamente en el gusto por la obra?

AOR En el gusto por la obra.

CAMD Si una pieza presenta para ti una dificultad desafiante, ¢deja de ser
atractiva para ti o te dan méas ganas de aprenderla?

AOR Me dan mas ganas de tocarla.
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CAMD ¢Con qué frecuencia escuchas musica barroca?

AOR Mmm... mas o menos. Escucho mas otro periodo.

CAMD Podrias nombrar a todos los grandes intérpretes de esta musica que
conozcas.

AOR ¢A todos?, uy.

CAMD A los que conozcas.

AOR Recuerdo, pues, a Scarlatti, Teleman.

CAMD No, intérpretes.

AOR Ah, intérpretes. Richter, nada mas recuerdo a Richter.

CAMD ¢ Qué tan satisfecha quedas con el resultado al ejecutar una obra de
este periodo en publico?

AOR Mas 0 menos. A veces me equivoco un poco con las voces y no las
interpreto bien cada voz.

CAMD Si tu nivel de satisfaccion en general con obras de este periodo no
es el que esperas, ¢a qué factor se lo atribuyes?

AOR Ah, que no analicé bien la obra y que no estudié lo suficiente.

CAMD Pero si te encuentras satisfecha con tu desempefio con las obras, ¢a
qué factor se lo atribuyes?

AOR A la préctica.

CAMD ¢ Cuéles son tus estrategias para una practica instrumental efectiva,

es decir, como estudias?
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AOR

Bueno, las obras barrocas, por ejemplo, ya que son de cuatro voces
0 tres voces estudio cada voz por separado y asi voy de dos en dos.
Por ejemplo, primero hago una y luego otra, luego dos, luego tres
y luego cuatro, cinco, hasta que ya lo tengo. Voy analizando
también el tema, eh, pues si, los episodios que tiene para saber

donde voy a destacar una voz, donde voy a tocar méas bajito y asi.

CAMD

¢Conoces fuentes de informacion las cuales brinden apoyo a tu
estudio y qué tanto las utilizas?

AOR

Mmm... bueno, pues no, libros; pero casi no los utilizo. Utilizo
mas para leer, asi como compositores, como que me ayuden a la

préctica.

CAMD

Pero si digamos que tratados de técnica o hablando de mdsica
barroca tratados de ornamentacion, articulacion, ese tipo de cosas

que hay.

AOR

Pues he leido el Contrapunto de Piston, pero no sé si eso me ayude

como para mi practica o solamente...

CAMD

Como teoria en general, de contrapunto.
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Informante

Rocio Isabel Godina Robledo

Edad

27 anos

Semestre

4° semestre

Lugar de la entrevista

Unidad Académica de Artes de la UAZ

Fecha de la entrevista

5 de noviembre de 2022

Etndgrafo/Investigador

César Antonio Manzo D’ nes

Iniciales de la persona

Transcripcion

CAMD Nombre y edad.

RIGR Rocio Isabel Godina Robledo, 27 afios.

CAMD ¢Cuantos afos llevas estudiando piano de manera formal?

RIGR Siete afios.

CAMD ¢ Qué semestre te encuentras cursando en este momento?

RIGR Cuarto de licenciatura.

CAMD ¢ Te gustan las obras para teclado compuestas en la primera mitad
del siglo XVI111 llamadas usualmente mdusica barroca?

RIGR Si, si me gustan.

CAMD ¢Podrias enlistar lo méas acertadamente posible el repertorio de esta

época que has interpretado en tu vida estudiantil, desde tus inicios

hasta la fecha?

178




RIGR Si. Bach un pequefio preludio; El clave bien temperado, el primero
y el segundo; el Preludio y la fuga. Invenciones de Bach. Ay Dios.
Me acuerdo de esto.

CAMD Correcto. Cuando seleccionas una obra de este periodo, ;tomas la
decision en funcion de tu nivel técnico musical o la decision se
basa Unicamente en el gusto por la obra?

RIGR Creo que intervienen los dos.

CAMD Si una pieza presenta para ti una dificultad desafiante, ;deja de ser
atractiva para ti o te dan méas ganas de aprenderla?

RIGR Hace tiempo asi era. Si representaba algo que se me dificultara
perdia el interés, pero con nuevas herramientas de estudio pues se
puede lograr, como abarcar un buen estudio, buen proceso, pues
eso dan ganas de concluir y con ganas, no.

CAMD ¢Con qué frecuencias escuchas musica barroca?

RIGR Yo diria que, minimamente, no regularmente, yo creo que es un
intermedio. O ¢algo mas especifico?

CAMD Si, algo mas especifico. Bueno, si un mes al mes.

RIGR iAh! Ok, pues yo creo que tres veces, quince dias.

CAMD ¢Podrias nombrar a todos los grandes intérpretes de esta musica
que conozcas?

RIGR Pues Bach.

CAMD Intérpretes.

RIGR iAh! Intérpretes. Pero actuales.
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CAMD O del pasado, pero que sean intérpretes. Es decir, ejecutantes.

RIGR Vivaldi es compositor. Si es, ;verdad? Mmm...

CAMD Un intérprete seria, no sé, Martha Argerich, Richter, Glen Gould.

RIGR Ah, pues aparte de los que usted menciond. Mmm... Arthur
Rubinstein, Marta Argerich, mmm... jay!

CAMD ¢Qué tan satisfecha quedas con el resultado al ejecutar una obra de
este periodo en publico?

RIGR Eh, pues regular.

CAMD ¢Poco satisfecha?

RIGR Yo diria que a veces poco satisfecha y a veces un poquito mas
contenta.

CAMD Si tu nivel de satisfaccion en general con obras de este periodo no
es el que esperas, ¢a qué factor se lo atribuyes?

RIGR Mmm... yo creo que, al estudio, a la preparacion, a lo mejor de
enfrentarte a un pablico, también eso, pues a veces uno estudia,
pero se olvida quizas de cosas; un poco trabajar con la presion se
siente tocar en frente de las personas, no como conjunto.

CAMD Pero si te encuentras satisfecha con tu desempefio con las obras, ¢a
qué factor se lo atribuyes?

RIGR ¢Si me siento satisfecha?

CAMD A lo mejor has tocado 10 veces y de esas 10 veces, tres te has

sentido satisfecha, ¢a qué factor se lo atribuirias?
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RIGR

Mmm... pues si yo creo. Podria decir muchas cosas, pero

finalmente el origen siempre va ser el estudio.

CAMD ¢ Cudles son tus estrategias para una préctica instrumental efectiva,
es decir, como estudias?

RIGR Mmm... pues ya teniendo la pieza las empiezo a estudiar a manos
separadas. Trato de ver la pieza armoniacamente, estudiar por
pasajes cortos y ya.

CAMD ¢Conoces fuentes de informacién las cuales brinden apoyo a tu
estudio y qué tanto las utilizas?

RIGR Mmm... fuentes como, por ejemplo, todo eso, libros, tratados no.
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Informante

Manuel Mauricio Martinez Lopez

Edad

24 anos

Semestre

5° semestre

Lugar de la entrevista

Unidad Académica de Artes de la UAZ

Fecha de la entrevista

15 de noviembre de 2022

Etndgrafo/Investigador

César Antonio Manzo D’ nes

Iniciales de la persona

Transcripcion

CAMD Nombre y edad.

MMML Manuel Mauricio Martinez Lépez, 24 afios de edad.

CAMD ¢Cuantos afos llevas estudiando piano de manera formal?

MMML De manera formal estoy por cumplir el préximo 28, 8 afios tocando
seriamente.

CAMD ¢ Qué semestre te encuentras cursando en este momento?

MMML Quinto semestre de nivel superior.

CAMD ¢ Te gustan las obras para teclado compuestas en la primera mitad
del siglo XV1I1 llamadas usualmente musica barroca?

MMML Pues me gustan, me encantan.

CAMD ¢A cuantos compositores de esta época conoces y cual es tu

preferido?
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MMML

Varios, entre ellos Couperin, Rameau, Scarlatti y, sobre todo,

Johann Sebastian Bach que es mi favorito.

CAMD

¢Podrias enlistar lo mas acertadamente posible el repertorio de esta
época que has interpretado en tu vida estudiantil, desde tus inicios

hasta la fecha?

MMML

Los minuetos de Ana Magdalena Bach en mi seccién, junto con los
pequefios preludios e invenciones de Johann Sebastian Bach. Y
durante los niveles previos toqué varios preludios y fugas del clave
bien temperado uno. Y recientemente los dos primeros afos
superiores interpreté tres suites francesas y estoy retomando otra

vez el clave bien temperado.

CAMD

Cuando seleccionas una obra de este periodo ¢tomas la decision en
funcion de tu nivel técnico musical o la decisién se basa

Unicamente en el gusto por la obra?

MMML

Un poco de las dos cosas, tomando en cuenta cual obra y me gusta,
a la vez analizo si estd a mi nivel o la demanda que me va pedir

para trabajar.

CAMD

Si una pieza presenta para ti una dificultad desafiante, ¢deja de ser
atractiva para ti o te dan méas ganas de aprenderla?

MMML

Me dan mas ganas de aprenderla. A veces siento el bajon de que
no puedo, pero si me gusta en verdad éste me da mas fuerza para

poder practicar.

CAMD

¢Con qué frecuencia escuchas musica barroca?

MMML

Muy seguido.

CAMD

¢Una vez a la semana?
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MMML

Si. Casi practicamente unas tres, cuatro veces a la semana.

CAMD ¢Podrias nombrar a todos los grandes intérpretes de esta musica
gue conozcas?

MMML Si, Andreas Schiff, Glen Gould, Sviatoslav Richter, que son los
principales pianistas con que me identifico.

CAMD ¢Qué tan satisfecho quedas con el resultado al ejecutar una obra de
este periodo en publico?

MMML Vivaldi es compositor. Si es, ;verdad? Mmm...

CAMD Un intérprete seria, no sé, Martha Argerich, Richter, Glen Gould.

MMML Ah, pues aparte de los que usted mencion6. Mmm... Arthur
Rubinstein, Marta Argerich, mmm... jay!

CAMD ¢ Qué tan satisfecha quedas con el resultado al ejecutar una obra de
este periodo en publico?

MMML Pues quedo satisfecho por mi trabajo, asi como mi agrado de que
mi masica me guste mucho a mi, mi propia interpretacion y que
luego el publico la disfrute.

CAMD ¢ Poco satisfecha?

MMML Yo diria que a veces poco satisfecha y a veces un poquito mas
contenta.

CAMD Pero, por ejemplo, si tu nivel de satisfaccion en general con obras
de este periodo no es el que esperas, ¢a qué factor se lo atribuyes?

MMML Podria ser a varias cosas, puede ser falta de practica o bien un poco

de miedo al tocar delante del publico y mas si hay pianistas porque

lo pueden notar.
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CAMD

Pero si te encuentras satisfecho con tu desempefio con las obras, ¢a

que factor se lo atribuyes?

MMML

A la préctica, motivacion, inspiracion y creatividad musical a la

hora de tocar.

CAMD

¢ Cuéles son tus estrategias para una practica instrumental efectiva,

es decir, como estudias?

MMML

Primero comienzo a leer de arriba abajo las obras descifrando lo
que va haciendo cada una, asi como las notas y ya después que
vaya me escucha el maestro, me sefiala observaciones. Por lo
general comienzo con los pasajes que no me salen practicandolo
varias veces hasta que ya no haya ningun error y una vez que me
sale, lo junto con cierta seccion para tenerlo seguro, varias veces

hasta lograr la seguridad.

CAMD

¢Conoces fuentes de informacién las cuales brinden apoyo a tu

estudio y qué tanto las utilizas?

MMML

Bueno, fuentes a parte del internet no muchas, mas que casi me
apoyo con lo que va diciendo mi propia maestra o a veces veo el

YouTube interpretacion como...

CAMD

¢Pero en si algun libro?

MMML

No.
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Informante Maria Fernanda Becerra Escobedo
Edad 25 afios
Semestre 5° semestre

Lugar de la entrevista

Unidad Académica de Artes de la UAZ

Fecha de la entrevista

8 de octubre de 2022

Etndgrafo/Investigador

César Antonio Manzo D’ nes

Iniciales de la Transcripcion
persona

CAMD Nombre y edad

MFBE Maria Fernanda Becerra Escobedo, 25 afios.

CAMD ¢Cuantos afios llevas estudiando piano de manera formal?

MFBE Ay, no sé, deje me acuerdo. Como siete, mas 0 menos.

CAMD ¢ Qué semestre te encuentras cursando en este momento?

MFBE Quinto.

CAMD ¢ Te gustan las obras para teclado compuestas en la primera mitad
del siglo XVIII llamadas usualmente musica barroca?

MFBE Si, no conozco tanto, pero si.

CAMD ¢A cuantos compositores de esta época conoces y cual es tu
preferido?

MFBE ¢Para piano o en general barrocos?
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CAMD

En general.

MFBE Bach, Vivaldi, Handel también, Scarlatti: los dos, creo que eran dos.
Couperin creo que también. Y son los que se me vienen a la mente
por el momento.

CAMD Ok. ¢ Tu preferido?

MFBE Pues supongo que conozco mas a Bach, entonces diria que él, pero
la verdad me hace falta conocer obras de los demés autores.

CAMD ¢Podrias enlistar lo méas acertadamente posible el repertorio de esta
época que has tocado en tu vida estudiantil, desde tus inicios hasta
la fecha?

MFBE A ver, ;c6mo?

CAMD Si, por ejemplo, si te acuerdas de la musica barroca que has tocado
desde que iniciaste hasta ahora.

MFBE Pues han sido Preludios y fugas e invenciones de Bach.

CAMD Y un poco antes no sé si tocaste pequefios preludios, Ana
Magdalena. Todo eso cuenta.

MFBE Asi como dos de Ana Magdalena y creo que como dos preludios de
Scarlatti.

CAMD Cuando seleccionas una obra de este periodo ¢tomas la decision en
fusion de tu nivel técnico musical o la decision se basa Unicamente
en el gusto por la obra?

MFBE Es un poco de ambos, por lo general yo creo que lo que tiene mayor

peso es que me guste, porque yo pienso que esto es un factor que

ayuda a la motivacion para poder estudiar, pero obviamente si no
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estd a mi nivel pues no lo debo de tocar. Entonces las dos son

importantes, pero quiza el que me guste es el que més peso tiene.

CAMD Si una pieza para ti presenta una dificultad desafiante, ¢deja de ser
atractiva para ti o te dan mas ganas de aprenderla?

MFBE Depende qué tanto. A lo mejor si es muy extremo a lo mejor me
espero, pero por lo general yo creo que si me motiva mas.

CAMD ¢Con que frecuencia escuchas musica barroca?

MFBE Fue una época. Hace algunos afios en los que si me dedicaba a
escuchar mucha mdusica académica y entre ellas, pues, barroca,
romanticismo, pues todo eso, pero por el momento tengo mucho que
ya no lo hago, entonces por el momento casi no.

CAMD ¢Podrias nombrar a todos los grandes intérpretes de esta masica que
conozcas?

MFBE Glenn Gould, Richter. Son los que yo conozco que sé gue son como
fuertes en esta época, pero se me vienen a la mente otros intérpretes,
pero no sé qué tan buenos son. Pero no se podria decir Martha
Argerich, pero no conozco tanto; Evgeny Kissin, Listza Valentina
algo asi. Son los que se me vienen a la mente por el momento.

CAMD ¢, Qué tan satisfecha quedas con el resultado al ejecutar una obra de
este periodo en publico?

MFBE No mucho.

CAMD ¢Las razones?

MFBE Siento que son una obra muy desafiante para la memoria porque

como es contrapuntistica a lo mejor si me equivoco en una parte es

mas dificil retomar.
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CAMD

Si es un poco la siguiente pregunta: si tu nivel de satisfaccion en
general en obras de este periodo no es lo que esperas, ¢a qué factor
se lo atribuyes?

MFBE

Si pues a eso que es mas dificil retomar. En ocasiones si puedo
tocarlo de inicio a fin, digamos, en momentos antes, pero a lo mejor

con la presion si es méas facil que mi mente se desvie un poco.

CAMD

Pero si te encuentras satisfecha con tu desempefio con las obras de

este periodo ¢a qué factor se lo atribuyes?

MFBE

Creo que muy pocas veces me he encontrado satisfecha. Entonces

no sé.

CAMD

¢Cuales son tus estrategias para una practica instrumental efectiva,

es decir, como estudias?

MFBE

Ok. Este... por el momento creo que he abordado todas mis piezas
de la misma manera, pero si estoy consciente de que cada pieza, ya
sea género o estilo o periodo tiene que abordarse de diferente
manera. Como que todavia me faltan las herramientas para poder
Ilevarlo a cabo. Por ejemplo, yo creo que en un inicio lo que hago es
tratar de tocarlo muy lento con manos juntas para ver si tengo dudas
en la digitacion. Yo creo que ese es el primer paso y una vez que
esto lo logré llevar a cabo, pues ya voy viendo por frases, por
paginas; toco manos juntas desde un inicio, pero muy lento; luego
toco un par de veces para tener memoria muscular y ya que tengo
€s0 un poquito para que me salve, ahora si ya voy viendo mas
cuestiones de fraseo, intensidad, ir juntando las frases para poder

tocar con todas las partes de la obra.

CAMD

¢Conoces fuentes de informacion las cuales brinden apoyo a tu

estudio y qué tanto las utilizas?
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MFBE

No, creo que no conozco. Hace poco me hice una cuenta en una
pagina de internet que no recuerdo su nombre, y a veces me vienen
textos de musica; a veces para ayudar a la memorizacion o a veces
viene partituras. Pero si me hace falta investigar muchisimo mas. Y

ahorita no me acuerdo el nombre de esa pagina.
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Informante

José Alejandro Rodriguez Hernandez

Edad

32 afios

Semestre

8vo Semestre

Lugar de la entrevista

Unidad Académica de Artes de la UAZ

Fecha de la entrevista

15 de noviembre de 2022

Etndgrafo/Investigador

César Antonio Manzo D’ nes

Iniciales de la persona

Transcripcion

CAMD Nombre y edad.

JARH Mi nombre es José Alejandro Rodriguez Hernandez y tengo 32
anos.

CAMD ¢ Cuantos afos llevas estudiando piano de manera formal?

JARH Formal, no sé cuantos afios, pero empecé desde 2006, ya después
saca sus cuentas.

CAMD ¢ Qué semestre te encuentras cursando en este momento?

JARH En este momento el Gltimo semestre de la licenciatura.

CAMD ¢ Te gustan las obras para teclado compuestas en la primera mitad
del siglo XVIII llamadas usualmente musica barroca?

JARH Mmm... si, aunque debo de admitir que desconozco el amplio

repertorio pianistico, en este caso de la mdsica barroca de

principios del siglo XVIII.
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CAMD

¢A cuantos compositores de esta época conoces y cual es tu

preferido?

JARH

Bueno, por supuesto Bach es mi preferido, pero he escuchado
obras de Couperin, Scarlatti. Uy, éste y, bueno, por decir eso, sé
que hay mas pero no estoy muy familiarizado especialmente con

los franceses, me gustaria aprender mas de la musica francesa.

CAMD

¢Podrias enlistar lo mas acertadamente posible el repertorio de esta
época que has interpretado en tu vida estudiantil, desde tus inicios

hasta la fecha?

JARH

Pues estoy mas familiarizado con la musica de Bach, con los dos
libros del clave bien temperado, Ana Magdalena Bach; Scarlatti
con unas cuantas sonatas que estan en mi repertorio y solamente
podria Mari Mare. también he tocado algo de él, pero musica de
camara y mas que nada recuerdo un compositor que se llama Jean
Baptist Lulle, he tocado un par de cuartetos de él también y nada
méas. En relacion con el repertorio de teclado estoy mas
familiarizado con Bach.

CAMD

Cuando seleccionas una obra de este periodo ¢tomas la decision en
funcion de tu nivel técnico musical o la decision se basa

Unicamente en el gusto por la obra?

JARH

Yo pienso que influyen las dos. Por supuesto, conozco mis limites
y tengo que ser inteligente al momento de abordar las obras; me
considero capaz dentro de lo que cabe. Si quiero escoger, por
ejemplo, Bach, un Preludio y fuga del Clave Bien Temperado
pienso que soy capaz de abordarlo, pero si trato de ver
primeramente los retos a los que me voy a enfrentar y trabajar
sobre ellos. Este... no precisamente tienen que ser dificiles. Este...

las obras mas solemnes son las que se me hacen mas dificiles. Hay
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un Preludio y fuga de Bach que tiene cinco voces y ésta, considero,
es la mas dificil que se me hace. Si la he tocado y se me hace méas
con la que he batallado. Especialmente también con las fugas a dos
voces son muy dificiles, pero si, siempre tomo en cuenta el tiempo
que me puede llevar, que tanto lo puedo disfrutar no solamente en
el momento ya de tenerlo en las manos, pero trato de disfrutar cada
seccion de estudio. Si me dan a escoger entre los compositores

barrocos, Bach.

CAMD Si una pieza presenta para ti una dificultad desafiante, ¢deja de ser
atractiva para ti o te dan méas ganas de aprenderla?
JARH Mmm... en su momento podria considerarla ya no atractiva porque

no me gusta batallar, pero si trato de seguir, si trataria de empezar
a pensar como puedo resolver estos pasajes. Claro, no voy a dejarla
o cambiarla por otra obra, pero si siento que tengo el compromiso
al momento de escoger una obra. Ok, me estoy enfrentando a esto,
coémo tengo que resolver y entra la inteligencia de uno y cémo
puede resolver ciertas adversidades, las obras, no sé. Si hay a lo
mejor trinos dobles pues como puedo estudiar estos trinos dobles,
cuanto tiempo me va tomar también y establecer mis limites el
tiempo que ésta a lo mejor me va tomar una semana con rigor,
dedicacion y constancia y generalmente si. Este... si, ;como se
dice?, lo contrario de fracasar (maestro: sin tener éxito en el
estudio). Si, jaja. Pero también depende de la dedicacion que uno
le ponga. Generalmente si pierdo el interés, pero trato de que me
gane ese sentimiento, ése de que puedo abordar otras cosas mas
faciles que estar batallando, porque con forme uno va creciendo
siente uno que va perdiendo el tiempo y uno dice: “ok”. O en el
peor de los casos dejarlo con el tiempo y uno debe irlo asimilarlo

cuando uno vuelva a retomarlo pues: “oh, no deberia haber hecho
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esto”; uno no se da cuenta de algunas cosas que no toma en cuenta

en ese momento y es mejor dejar las obras.

CAMD

¢Con queé frecuencias escuchas musica barroca?

JARH

Uy, todos los dias, todos los dias.

CAMD

Perfecto. Podrias nombrar a todos los grandes intérpretes de esta

musica que conozcas.

JARH

Bueno puedo decir primeramente Sviatoslav Richter y considero
que él representa el rigor en la mdsica barroca. Por supuesto, mi
referencia es Bach, es uno de los favoritos de muchos y
recomendados por maestros. Pero también estd Glen Gould.
Entonces éstas son mis dos referencias principales en la musica
barroca. También podria decir Cristopher Rousset, he estado
encontrado muy interesante sus obras, también me parecen mucho,
exclusivamente hablando mucho de ejecutantes de instrumentos de

teclado. Y Wanda Landowska, es una genial intérprete.

CAMD

¢ Qué tan satisfecho quedas con el resultado al ejecutar una obra de

este periodo en publico?

JARH

Uy, yo pienso que al momento de estar estudiando una obra no
tenemos en cuenta de que lo vamos a terminar tocando en publico,
entonces, claro, al momento de estudiar hay que prepararse para
algunas adversidades. Por ejemplo, ahi viene un pasaje y uno se
predispone, pero pues, bueno, lo que uno tiene que hacer, por
supuesto, es continuar. En el momento ya de estar en el escenario
la mente siempre se va dividir en la atencion hacia el pablico, hacia
el escenario, hacia cualquier cosa: que un nifio esta gritando. Pues
a lo mejor al momento de estudiar no lo tomamos en cuenta, pero

personalmente y cuando estudio trato de estudiar con distractores
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que pueda ignorar en el momento, asi como poner un programa de
radio no super alto, pero tenerlo a un lado del atril de mi piano y
crear un tipo de distractor para poder entrenarme. Y que sea tal vez
atractivo para mi, no sé, me gustan los programas de radio de
terror, entonces le pongo play a un programa o un video de
YouTube, lo pongo alli, trato de siempre estar enfocando mi
atencion en la partitura, en el trabajo y lo que trato es de
imaginarme que alguien mas me esta escuchando o, en su defecto,
decirle a alguien: “;me podrias escuchar?”. Y yo pienso que eso es
algo importante que no nos ensefian en la escuela, al momento de
estar, al momento de adentrarnos al ruedo siempre la mente se va
distraer y esto es una lucha constante para poder mantener la
atencion. Pero esto es algo que siempre se puede corregir. Si uno
se acostumbra o habitia que hay alguien mas que lo esta

escuchando o imaginarse que alguien mas lo esta escuchando.

CAMD

Y al tener estas practicas, digamos, tU ya cuando sales a tocar ¢te

sientes bien después de tocar?

JARH

Si, este... a lo mejor. Siempre van a estar los nervios y hay que
saber controlar y mantener la atencidn al estar tocando en publico,
porque al dltimo lo Unico que quieres es pasar un buen rato y no
hay que decepcionarlos. Yo pienso también que hay que
aprovechar la atencion del publico, porque el tnico momento en
que uno tiene la atencion, se puede aplicar un poco de vanidoso.
Pero siempre hay que mesurar todo lo que uno tiene que decir ante
el publico y no caer en lo romantico. Simplemente tocar lo que esta

en la partitura y ya, considero yo. Y0 soy muy riguroso.

CAMD

Si tu nivel de satisfaccion en general con obras de este periodo no

es el que esperas, ¢A queé factor se lo atribuyes?
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JARH

Pues podria decir, dependiendo del compositor, si uno no esta
familiarizado, en mi caso, por ejemplo, de Couperin. Si voy a
escoger una obra de Couperin tengo que saber su contexto
histdrico, cuales fueron sus influencias y estar familiarizado con su
lenguaje, con su masica. Si a la primera uno quiere abordar, no sé,
una suite, no sé realmente, desconozco mucho de la obra de
Couperin, por mencionar un ejemplo. Pues no creo que sea un buen
resultado, me imagino. Hay que documentarse primero quién fue,
qué hizo, cuales fueron las circunstancias en que se dio, se concibio
la obra en la que este caso voy a tocar para poder asimilarla. Porque
también me imagino que ya vienen los problemas de: “ok,
Couperin. Estoy tocando tal obra”. Pero no, si uno no la disfruta,
al momento de tocarla o de abordarla, estarla explorando y tener
esa avidez de conocimiento, de curiosidad, pues se va notar al
momento de tocarla en publico. Pues yo pienso que al momento de
abordar la obra hay que prepararse muy bien, hay que
documentarse y, pues, el resultado va hablar por si solo al momento

de tocar.

CAMD

Pero si te encuentras insatisfecho con obras de este periodo, ¢a qué
factor se lo atribuyes?

SIBL

Pues, bueno, yo pienso que como artista uno, en mi caso, las veces
que ido tocando en publico no me encuentro satisfecho. Uno dice:
“pude haberlo hecho mejor, pude haberme preparado mejor”.
Siempre uno ya esta alli para dar lo mejor que se puede sin
preocupaciones y eso depende también del nivel de preparacion del
artista. Pero yo pienso mas que nada que los artistas somos muy
duros con nosotros mismos y no reconocemos los logros que
podemos hacer y, cuando los conseguimos, no nos damos cuenta

por estar preocupados por otras circunstancias mentales,
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psicoldgicas. Considero que puede ser una gran ventaja si el artista
sabe usarlo para poder expresar lo que quiere decir en la obraen la
partitura. También depende de las circunstancias porque pasa un
artista, si esta pasando por un mal momento, pues. Basicamente,
yo pienso que entender cdmo uno va creciendo, va entendiendo
uno mas la obra, eso es una gran ventaja para los artistas: saber
manejar o plasmar las emociones en las obras, pero el nivel de
insatisfaccion es como la perfeccion, uno trata de alcanzarlo. En
mi caso, Yo sé, soy muy duro conmigo mismo, pero siempre va

haber algo de que uno no esté a gusto con eso. Pero pues bueno,

CAMD ¢Cudles son tus estrategias para una practica instrumental efectiva,
es decir, como estudias?
JARH Pues bueno, en este momento estoy tocando las tocatas de Bach y

por lo que siempre, no empiezo por la tocata, los movimientos
contrastantes, siempre me voy a la fuga porque considero que son
mas dificiles de explorar. Es como armar un rompecabezas, uno
tiene que ir agarrando ciertas piezas para ir empezando, que todo
embone. A diferencia de los movimientos lentos con carécter
improvisatorio, no preocupa tanto por leer éste, no siempre trato
primero abordar las fugas, es con lo que me voy a enfrentar, son
los movimientos finales y es con lo que uno tiene que cerrar,
entonces trato de aventajarle esa manera. Por asi decirlo, siempre
empiezo de atras hacia adelante. Y siento que es una manera de
aprovechar el tiempo en el momento de estudiar que si no sé qué,
son a dos voces, tres voces, cuatro voces Yy, bueno, por una parte.
Y entender cdmo se van desplazando las voces, cuél es la direccion
que cada uno toma, como van interactuando unas voces con las

otras en el caso de las fugas... entonces, siempre agarro la partitura
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y digo: “aqui es a donde me voy a enfrentar algunas adversidades”,
estudiando es que se pueden resolver. Siempre empezar por lo mas
dificil, tal vez, no tiene caso empezar por lo que ya sabes que te va
salir bien. Uno lo escucha aqui todos los dias. Alumnos que estan
estudiando un compas de un solo acorde, lo estudian y lo estudian
y les salen muy bien y pues ya uno peca de vanidad. Yo pienso que
hay que ser lo més inteligentes al momento de estudiar porque a la
hora del ruedo se va notar, siempre se nota y mas que nada la

musica barroca es bien chismosa.

CAMD ¢Conoces fuentes de informacion las cuales brinden apoyo a tu
estudio y qué tanto las utilizas?
JARH Pues bueno, a lo mejor va sonar un poco ortodoxo lo que voy a

decir, pero si conozco fuentes de informacion en las que no estoy
familiarizado y, bueno, no quiero mencionar ese punto de que €s
culpa del maestro, por supuesto que no, pero como alumno
investigador hay que buscar fuentes de informacion que se pueden
comparar. Yo pienso que hay que buscar fuentes, informacion que
se pueda comparar, en este caso tratados que se puedan dar a la
interpretacion de la musica barroca como la de Carl. Uno de los
hijos de Bach hizo un tratado, no recuerdo cual, tuvo muchos, es
muy famoso ése y recuerdo que si llegué a consultar sobre la
interpretacion de los trinos, de las formas de las ornamentaciones,
cdémo tienen que ser tocadas apropiadamente. Pero bueno, ya bien
sabemos que aqui influye mucho la cuestion del idioma como
artistas saber inglés ya no solo, es de mucha ayuda. Uno tiene que
aprender si bien no a dominar, aprender el francés o el aleman. Si
uno esta interesado en aprender a tocar la musica barroca inclusive
el latin también es de mucha ayuda, pero yo pienso que también

hay que familiarizarse y habituarse con las nuevas tecnologias y yo
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pienso que dependiendo del criterio que uno tenga puede encontrar
buenos tutoriales con muy buenos pianistas, y esa es una manera
tal vez digerida para que la informacion sea asimilada por los
estudiantes, lo cual considero de mucha ayuda porque yo también
he consultado tutoriales y con mi criterio yo puedo discernir que
el que esta dando el tutorial es bueno. Entonces, los tutoriales yo
pienso que son un salvavidas en este tipo de casos, en el caso en el
cual no se pueda tener acceso a este tipo de tratados historicos. No

lo sé. Yo pienso que ésa es mi respuesta.
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Informante

Diego Ariel Soto Carrillo

Edad

19 afios

Semestre

4° semestre

Lugar de la entrevista

Unidad Académica de Artes de la UAZ

Fecha de la entrevista

15 de noviembre de 2022

Etndgrafo/Investigador

César Antonio Manzo D’ nes

Iniciales de la persona

Transcripcion

CAMD

Ok, nombre, edad y semestre que cursas.

DASC

Mmm... Diego Ariel Soto Carrillo, 19 afios y estoy en cuarto

semestre.

CAMD

¢ Cual es la percepcion del estudiante (en este caso tuya) en relacion
al nivel técnico y musical que posee para abordar las obras para
teclado del siglo XV111?

DASC

Mmm.. mi percepcion es... bueno, creo que ya tengo poquita
experiencia, bueno, un poco de experiencia leyendo. Creo que no
tengo problema leyendo. Como asi en primera impresion, esas
obras entonces, pues creo que con la lectura no hay tanto problema,
pero ya algunas partes del &mbito técnico, pues si, creo que debo
dedicarle méas tiempo a la técnica que a la lectura, se podria decir.

Es mi percepcion.

CAMD

Ok, pero, este... jtienes una? ;Piensas que es neCésario que tengas

cierto nivel técnico para tocar alguna obra que escojas o0 que te de
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tu maestro en el semestre, o tu la adquieres partir del estudio de la

obra?

DASC

Mmm... yo creo que adquiero el nivel técnico a partir del estudio

de la obra, mas que tenerlo antes. Bueno asi, asi.

CAMD

Ok, bien. ¢Qué estrategias de practica musical efectiva utiliza el
estudiante al aprender y practicar las obras contrapuntisticas para

clave del siglo XV111?

DASC

¢ Qué estrategias?

CAMD

Si, ¢cudles son tus estrategias a la hora de estudiar? ;Como? ;O
solo lees? ;O tienes algunas estrategias para aprender de manera

efectiva la pieza que estas estudiando?

DASC

Principalmente lo que hago es, pues, leerla. Por ejemplo, una fuga
por manos separadas. Bueno, primero le pongo atencién a cada
voz, luego, ya pues como hay voces que son compartidas en cada
mano pues también, estudio asi, manos separadas o0 por voces, pues
intento escuchar el desarrollo de todas y ya, pues, ir como
agregando las dos manos por frases hasta que pues esté seguro que,

bueno, que me sale.

CAMD

Mmm... esa es tu estrategia para estudiar. Ok. Mmm... jen qué

criterios te basas para digitar este tipo de obras?

DASC

Mmm... criterios... Yo creo que, mas que nada, que sea como
natural, vamos a decir la posicién, que no sea incomoda o si si, que
sea natural y pues que me permita, pues, llevar a buena velocidad

la obra, segun lo pida.

CAMD

¢Anotas siempre la digitacion o la vas teniendo de memoria a la

hora de ponerla?
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DASC

No si, procuro tenerla, bueno, anotar la digitacion al inicio del

estudio de la obra.

CAMD

Ok. Mmm... ;Qué técnica conoces para balancear o conducir

adecuadamente las voces de la trama contrapuntistica?

DASC

Mmm... pues lo que suelo hacer es cantar las voces, o sea, bueno,
solfearlo para ver como sonaria, bueno, cantabile, bueno, para que
suene cantdbile al momento de tocar, de que en si deberia de
escucharse. Y pues ya, ir haciendo énfasis cuando entra una voz,
intentando bajar el volumen de las demas, pues es lo que yo intento

hacer.

CAMD

Pero ;tienes una manera para lograrlo o simplemente con el oido

te guias?

DASC

Pues a veces suelo grabarme, creo es lo Gnico que hago, de asi.
Pues ademas de oido, me grabo. Escuchando la grabacion es mas
sencillo darse cuenta en qué estoy fallando. Creo que es lo que

hago: grabarme.

CAMD

¢ Qué estrategias utilizas para memorizar estas obras?

DASC

Mmm... dividirla en frases, es lo que hago. Lo divido en frases y
entonces, pues, me aprendo una frase y pues luego pues agrego
otra, lo sigo repasando; bueno, voy como afiadiendo, mas que nada.
Una frase y luego otra. Y luego junto esas dos. Y luego agrego otra

y luego esas tres. Y asi, lo voy memorizando como por frases.

CAMD

¢Alguna otra cosa que emplees para memorizar? Si, sobre todo
porque, si te fijas, en esta musica va entre los sujetos y los

contrasujetos, son muy chiquitos. Si, ¢(no? Te acuerdas (frase
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“tarariada”), se acab0. Entonces alli empieza, empieza todo lo

demas.

DASC

Pues también. Lo que hago alli es fijarme en la tonalidad y los
cambios de tonalidad, aunque sea para guiarme, aungue ya me sé
el tema, nomas ocupo de acordarme de la tonalidad en que sigue el

tema para poder continuar con el motivo.

CAMD

Ok. ¢Cudl es la percepcion de los estudiantes respecto al valor

estético y musical de este tipo de obras?

DASC

Mmm... ;Valor estético? ;Musical? Pues yo lo veo como, pues,
algo muy como complejo musicalmente por toda la polifonia que
hay, contrapunto. Bueno, por lo general esa complejidad hace que
esté bonito, si sea si se logra tener el balance necesario, pues si, a
pesar de que es complejo vale la pena, pues si, es muy bonito el

desarrollo musical.

CAMD

Bueno, ok. ¢Alguna otra cosa que quieras agregar?

DASC

No pues creo que no.

CAMD

Ok. Muchisimas gracias.
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Informante

Manuel Mauricio Martinez Lopez

Edad

24 anos

Semestre

60 Semestre

Lugar de la entrevista

Unidad Académica de Artes de la UAZ

Fecha de la entrevista

15 de noviembre de 2022

Etndgrafo/Investigador

César Antonio Manzo D’ nes

Iniciales de la persona

Transcripcion

CAMD

Ok, nombre y edad.

MMML

Manuel Mauricio Martinez Lépez, 24 afios y medio.

CAMD

Primera pregunta. ¢ Cual es tu percepcion del estudiante en relacion
con el nivel técnico y musical que posee al abordar las obras para
teclado del siglo XVII1? Es decir, la voy a traducir un poquito la
pregunta. Cuando a ti te gusta una obra musical de barroca, tu
percepcidn acerca de que si la pieza tiene el nivel que tl tienes para
tocar es el adecuado o a la mejor es una pieza mas féacil, tu nivel
esta més arriba o a lo mejor es una pieza muy dificil y tu nivel es
mas bajo. ¢Esa percepcion es importante para ti cuando inicias el

estudio de esta obra o tu percepcion simplemente va con el gusto?

MMML

Poco con las dos cosas. Primero, por el gusto, por ejemplo, este
Preludio y fuga que escogi en sol mayor lo escogi porque es uno
de mis favoritos de este tomo del libro I; el preludio de los arpegios
y la fuga a tres voces, pero, sin embargo, también me topo que es

una fuga de las mas complejas que he tocado también musical y
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polifénicamente, pero sobre todo tener que darle importancia a
todas las voces sin que golpear, asi como también este mantener
cada nota y soltarla hasta que acaben las ligaduras y destacar cada

voz y la dindmica, asi como el caracter.

CAMD

Entonces, digamos que ta dices: “esta obra me gusta y la estudio

porque me gusta”.

MMML

Si.

CAMD

Y ya en el camino puedes ir descubriendo algunas dificultades.

MMML

Si, voy descubriendo dificultades que me topo, asi como también
dedos demasiado juntos, posiciones incomodas también para la

hora de tocar.

CAMD

Muy bien, eh... siguiente. ;Qué estrategia de practica musical
efectiva utilizas para aprender y practicar las obras
contrapuntisticas para clave del siglo XV111?

MMML

Primero, después de imprimir la obra o de que me pongan el
material, me voy leyendo la partitura sin mdsica y, luego,
posteriormente escucho la obra para darme una idea de como tiene
que sonar. En inicio toco todo de arriba abajo, ensayo y error. Y de
alli comienzo analizar qué es lo que tengo que trabajar y cuales son
los pasajes que debo mejorar, las dificultades a afrontar antes de

que me vea la maestra.

CAMD

Es decir, ta este... comienzas por tocar la partitura, ves si puedes

en su totalidad.
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MMML

Si, para conocerla un poco y de alli ver los pasajes que debo
trabajar, asi como las secciones antes de que me vea la maestra y

me comience a escuchar.

CAMD

Ok, eh... Cuando estas estudiado este tipo de obras ¢tienes algun

criterio para digitarlas o pones los dedos conforme va cayendo?

MMML

Pues normalmente ponen las digitaciones ya en la partitura,
conforme a lo establecido. Pero también si hay una digitacion
como incomoda, este... tengo dos opciones: o la veo yo o recurro

a la maestra para que me pueda ayudar.

CAMD

Y si tienes un pasaje dificil de digitar, ¢te apoyas en tu profesora?

MMML

Si.

CAMD

Ok. ¢Conoces alguna técnica para balancear y conducir

adecuadamente las voces en la trama contrapuntistica?

MMML

Primero tocar solo los temas principales de la fuga. Saber en qué
momento se va destacar cada voz; por manos separadas. Y conocer
también los contrasujetos, los contratemas de la misma para saber
donde hay que destacar mas, donde hay que destacar menos, 0
también cuidadosamente como en el caso de esta Fuga BWV 860

donde van las voces y el sujeto invertido también.

CAMD

Y ¢(como lo estudias?, por ejemplo, como para cuando el tema
principal estd mezclado con otras voces. Este... ;conoces alguna

técnica para estudiarlo, para que no se mezcle?

MMML

Me voy directamente a ese pasaje para analizarlo por manos
separadas y de alli comienzo a descifrar poco a poco como tocarlo.

Y este... y saber lo que estd haciendo cada mano, la izquierda, la
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derecha. Y escuchar cuidadosamente, cuidar que suene muy

claramente el tema principal.

CAMD ¢ Y tienes alguna estrategia para o utilizas alguna estrategia para
memorizar este tipo de obra?

MMML Si, voy escuchando mi pieza mientras me voy leyendo la partitura
y al aire como si tuviera un piano imaginario. Voy digitando poco
a poco, como tocar, donde va caer cada dedo en cada pasaje y de
alli ya lo aplico poco a poco al piano.

CAMD Pero digamos, (tienes alguna especie de técnica para
memorizarla?, ya una vez tocandola, digamos.

MMML Si, ya con la practica, ya después con la repeticion. Y los pasajes
ya con la repeticién se me van quedado en la mente y procurando
tocar notas que no estén.

CAMD Es decir, digamos que tu estrategia para memorizar que ta haces es
a base de repetir cada dia tu estudio, pero vas adquiriendo cosas de
la partitura y se te van quedando.

MMML Si, después de la lectura.

CAMD Ya. Digamos, después de un par de semanas o tres semanas de
estarlo haciendo automaticamente, por asi decirlo, se te va
memorizando, verdad.

MMML Si.

CAMD Ok, tu percepcidn acerca del valor musical y estético de estas obras
ccual es?

MMML Bueno pues es que para mi el periodo barroco es el periodo méas

importante del teclado, porque, en lo personal, es donde se
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desarrolla mucho la polifonia en el clavecin, y me va; y voy
conociendo los diferentes tipos de interpretacion en el barroco
italiano, en el barroco francés o en el barroco alemén. Asi como
también cual era la idea en cada compositor, por ejemplo, no puedo
decir que Scarlatti es igual que Bach, son diferentes ya que Bach
es sumamente estricto con la polifonia y con la repeticion; mientras
que Scarlatti se va a la técnica del teclado y la repeticion continua,

y al virtuosismo y a los adornos.

CAMD

Claro, pero digamos, ¢ta sientes que la musica de este periodo tiene

un valor estético especial en la historia de la musica?

MMML

Si, la vedad, porque también es desarrollo para los periodos
posteriores, en el caso del clavecin. Si no hubiera existido la
musica para teclado el concierto, no existiria el repertorio que hoy

en el dia conocemos para el piano también.

CAMD

Muy bien, Manuel, pues muchisimas gracias, esta seria nuestra
pequefa entrevista, pero poquito mas a profundidad si te fijas.
Muchas gracias.

MMML

De nada.
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Informante

José Miguel Aguirre Solis

Edad

20 afos

Semestre

3° semestre

Lugar de la entrevista

Unidad Académica de Artes de la UAZ

Fecha de la entrevista

28 de octubre de 2022

Etndgrafo/Investigador

César Antonio Manzo D’ nes

Iniciales de la persona

Transcripcion

CAMD Nombre y edad.

JMAS José Miguel Aguirre Solis y tengo 20 afios.

CAMD ¢Cuantos afos llevas estudiando piano de manera formal?

JMAS De manera formal 10 afios.

CAMD ¢ Qué semestre te encuentras cursando en este momento?

JMAS La Licenciatura en Instrumento, estoy en tercer semestre de piano.

CAMD ¢ Te gustan las obras para teclado compuestas en la primera mitad
del siglo XV111 llamadas usualmente musica barroca?

JMAS Si, si me gustan.

CAMD ¢A cuantos compositores de esta época conoces y cual es tu

preferido?
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JMAS

Conozco a Vivaldi, Bach, Héandel, Lully, a ver... a Telemann. Y

mi compositor favorito es Bach.

CAMD

¢Podrias enlistar lo mas acertadamente posible el repertorio de esta
época que has interpretado en tu vida estudiantil, desde tus inicios

hasta ahora?

JMAS

Claro. Empecé tocando invenciones de Bach a dos voces, la
namero uno, la ocho, la nimero cuatro y, posteriormente, empecé
a tocar de clave bien temperado, Preludio y fuga, bueno, nada méas
el preludio nimero uno. No tengo mucha buena memoria, el
numero dos también toqué el Preludio y la fuga, el de do sostenido.
Toqué si bemol del primer libro, me parece, y el re mayor; también
toque una tocata en sol mayor y ahorita estoy tocando una tocata
en fa sostenido menor. También de Clementi toqué una sonatina,

pero no tengo muy buena memoria.

CAMD

No, Clementi ya es un poquito mas posterior. Cuando seleccionas
una obra de este periodo ¢tomas la decision en funcion de tu nivel
técnico musical o la decision se basa Unicamente en el gusto por la

obra?

JMAS

La mayor parte del tiempo son obras que me han puesto muchos
profesores, pero la vez que he llegado a seleccionar obras, me
parece que la de si bemol. También esta tocata porque ya habia
tocado una previamente y fue en base al nivel, en pocas palabras,
y fue principalmente gusto personal las veces que yo tuve la

oportunidad de elegirlas.

CAMD

Si una pieza presenta para ti una dificultad desafiante, ¢ deja de ser

atractiva para ti o te dan méas ganas de aprenderla?
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JMAS Me dan mas ganas de aprenderla. Siento que hay una oportunidad
de ir implementando mas recursos en mi repertorio.

CAMD ¢Con queé frecuencias escuchas musica barroca?

JMAS Escucho normalmente lo que estudio mucho, entonces yo diria que
la musica barroca de acuerdo con lo que estoy estudiando la
escucho, podria decir que unas cuatro veces a la semana. Si, por lo
regular. Y por gusto, quizd un poco menos, unas dos veces a la
semana.

CAMD ¢Podrias nombrar a todos los grandes intérpretes de esta musica
gue conozcas?

JMAS Ya nombré algunos. La verdad.

CAMD Intérpretes.

JMAS ¢Intérpretes?, Glen Gould, un estandar de Bach; conozco mucho
pianistas, pero la verdad es raro como es que los escuché en piezas
barrocas, y cuando escucho una pieza barroca tltimamente me ha
pasado que la busco en Apple Music, Spotify y realmente no me
fijo en el nombre del autor, del intérprete mas que nada la musica,
la obra.

CAMD ¢QuEé tan satisfecho quedas con el resultado al ejecutar una obra de
este periodo en publico?

JMAS Muy satisfecho. El barroco fruto de Bach es una cosa que mas me

gusta tocar, siento que es natural para el instrumento, los dedos
también cooperan mucho y, sobre todo, cuando se trata de voces
siento que como que es una buena oportunidad de darle la
expresion que a lo mejor no tienen en términos de texturas. Hay

muy pocas, por ejemplo, dindmicas. Entonces el pablico siento que
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hay una cierta majestuosidad armonica que funciona
horizontalmente y verticalmente, armonia y contrapunto, y es muy

placentero para mi interpretarlas.

CAMD

Si tu nivel de satisfaccion en general con estas obras en este
periodo no es el que esperas o0 en alguna ocasion no es el que

esperabas, ¢a qué factor se lo atribuyes?

JMAS

Siento que a una falta de control sobre las voces. A lo mejor hay
veces en las que, ya sea por no haber estudiado lo suficiente o por
otra cosa, no he sido capaz de verlas de una manera mas
contrapuntistica, me quedo nada mas que nada con las puras notas
y siento que el barroco, la musica barroca el siguiente nivel es
distinguir voces y todas las entradas checarlas, tenerlas, mas bien.
Yo diria que mas que nada son los dedos, de que la obra no esta

bien estudiada.

CAMD

Pero si te encuentras insatisfecho en general con obras de este

periodo, ¢a qué factor se lo atribuyes?

JMAS

Al gusto, principalmente. Me conecto mucho con la musica en el
momento. Yo digo que también tiene mucho con el tiempo que le
puse a la obra 'y sobre todo si me detuve a revisar todas estas cositas
gue a veces se nos pasan. A lo mejor la mdsica es como notas,
como ya dije, y siento que hay que verla de una manera mas
metafisica, hay que analizarla de la mejor forma de manera
narrativa. Entonces siento que cuando me he sentido satisfecho mi

interpretacion ha sido porque ha sido estudiado y el gusto hacerlo.

CAMD

¢ Cuéles son tus estrategias para una practica instrumental efectiva,

es decir, como estudias?
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JMAS

Primero que nada, intento leer la obra con las dos manos, intento
avanzar lo que son los cuatro compases y luego otros ocho
compases. Cuando me encuentro con una obra barroca intento
mediante, mas que nada, en escucharla muchas veces las
grabaciones. Intento distinguir las voces, distinguir qué esta
haciendo cada mano y cuando. Sobre todo, las notas largas son
comun que se me pasen de largo, tiene que quedar cuando esta
haciendo algo, otra cosa, otra voz, entonces siento que cuando ha
sido més efectivo mi estudio ha sido cuando me he detenido,
escuchado puntos en la partitura. Este... para voces, digitarlo
correctamente para poder hacer esas ligaduras que a veces se
complican un poquito, dejar las notas que a veces se deben de
quedar y respecto al estudio como tal, realmente es algo primero
que nada revisar muy bien las notas; que estén en las dos manos,
no estudiarlas mal con las dos manos juntas a menos que esté un
poquito complicado. Irme de en cuatro, cuatro compases, siempre
teniendo bien los primeros cuatro, para después ir avanzando. Yo
diria que como ya hacia el proceso final, repetirla muchas veces
siento que es muy importante que los dedos estén seguros de lo que
estdn haciendo, sobre todo cuando es una escala poquito
complicada, muchas alteraciones. Eh... si yo diria que mas o

menos esto es en posiciones.

CAMD

¢Conoces fuentes de informacion las cuales brinden apoyo a tu
estudio y qué tanto las utilizas?

JMAS

He checado algunos, no sabria decirle de quien, son como paginas
que bajo de internet y con algunos concejos, lo de separar en la
partitura las voces me lo han dicho maestros, realmente no como

tal formales. No he buscado material.
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Anexo 2 Encuesta que se aplico a los estudiantes
1. ¢ Te gusta la musica contrapuntistica para teclado de la 12 mitad del s. XVI111?

a) Mucho
b) Bastante
c) Suficiente
d) Poco

e) Nada

2. ¢Con qué frecuencia escuchas musica para teclado con textura contrapuntistica de la primera mitad
del s. XVI11?

a) Siempre

b) Frecuentemente
c) Algunas veces
d) Pocas veces

f) Nunca

3. Numera los nombres de tus compositores favoritos de musica para teclado de la 12 mitad del siglo
XVIII. El 1 seria el que més te gusta.

I:l Johann Sebastian Bach
I:l Francois Couperin
I:l Georg Friedrich Handel
I:l Jean-Philippe Rameau
I:l Domenico Scarlatti

I:l Georg Philipp Telemann
Otro:

4. Menciona tres de tus intérpretes favoritos de musica para teclado con textura contrapuntistica de la
12 mitad del siglo XVIII
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5. ¢Marca con una “x” los nombres de los compositores de la 12 mitad del siglo XV111, cuyas obras has

tocado a lo largo de tus estudios?
I:I Johann Sebastian Bach

I:I Francois Couperin

I:I Georg Friedrich Handel
I:I Jean-Philippe Rameau

I:I Domenico Scarlatti

I:I Georg Philipp Telemann
Otros:

6. ¢ Quién selecciona tus obras de estudio para la licenciatura en masica?
a) Mi maestro toma la decisién sobre las obras que debo aprender
b) Yo tomo la decisidn acerca de las obras que quiero aprender
¢) Mi maestro toma la decision final, pero yo puedo sugerirle algunas obras que él podria considerar para
mi programa
d) El programa de materia establece las obras especificas que se deben tocar
e) Otro:

7. Cuando tu y/o tu maestro seleccionan una obra con textura contrapuntistica de la 12 mitad del S.

XVII1I para propositos de estudio, ¢cual es el principal criterio de seleccién?

a) Que la obra sea muy atractiva

b) Que sea una obra que me rete pero que sea factible de aprender

c) Que sea una obra facil con tal de cumplir con el programa de materia

d) Que sea un obra que contenga elementos didactico-pedagdgicos que yo no haya aun superado
e) Que la obra me rete y a la vez sea atractiva

f) Simplemente, cumplir con el programa

g) Otro:

8. ¢Qué tanta ayuda recibes de tu maestro en relacion a como aprender la musica para teclado con

textura contrapuntistica de la 12 mitad del siglo XVI111?
a) Mucha
b) Bastante
c) Algo
d) Poco
e) Nada
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9. ¢Cual es tu nivel de satisfaccion cuando practicas obras para clave con textura contrapuntistica del

S. XVIr?

a) Muy satisfecho

b) Bastante satisfecho
c) Algo satisfecho

d) Poco satisfecho

e) Nada satisfecho

10. Si tu nivel de satisfaccion al practicar obras para teclado con textura contrapuntistica de la primera

mitad del siglo XVIII no es el éptimo (“muy satisfecho”) ;Qué factores lo ocasionan? Puedes

seleccionar mas de una respuesta. Si lo haces, numéralas en orden de importancia. El 1 seria el

factor que mas te ocasiona problemas.

a) Se me dificulta mucho la conduccion de las voces, es decir, que cada linea melédica se escuche de

manera independiente
b) Es muy complicado encontrar una digitacion apropiada para conducir las lineas mel6dicas
c) Se me complica realizar distintas articulaciones en las diferentes voces
d) Se me dificulta controlar las dinamicas en las distintas voces
e) No sé afiadir ornamentos a la partitura de acuerdo al estilo
) No sé como memorizar la obra

g) Otro:

11. ¢Cual es tu nivel de satisfaccion cuando tocas en publico obras para clave con textura

contrapuntistica de la 12 mitad del S. XV111?

12. Si

a) Muy satisfecho
b) Bastante satisfecho
¢) Algo satisfecho
d) Poco satisfecho

e) Nada satisfecho

tu nivel de satisfaccion al tocar en publico obras para teclado con textura contrapuntistica de la

primera mitad del siglo XVIII no es el éptimo (“muy satisfecho”) ;Qué factores lo ocasionan?

Puedes seleccionar més de una respuesta. Si lo haces, numéralas en orden de importancia. El 1

seria el factor que mas te ocasiona problemas.

a) Tengo problemas de memoria que hacen que me pierda durante la ejecucion

b) No logro realizar una ejecucién de acuerdo con el estilo

¢) Tengo problemas graves para conducir las voces adecuadamente

d)

No logro interpretar las lineas melddicas de manera independiente

g) Otro:
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13. ¢ Cuales de las siguientes estrategias de practica musical utilizas cuando estudias musica con textura

contrapuntistica del siglo XVVI11? Ordénalos de acuerdo con su uso. EI nimero 1 seria la estrategia
gue mas utilizas.

Planifico la interpretacion musical antes de practicar tomando decisiones sobre caracter,
estilo, tempo, etc.

Analizo la partitura desde el punto de vista armoénico identificando progresiones,
modulaciones, inflexiones etc.

Analizo la estructura formal de la partitura identificando repeticiones, secciones diferentes,
etc.

Practico una seccion a la vez

Practico mis piezas de principio a fin sin parar

Practico de manera piramidal, es decir aprendo una seccion o frase por vez y voy afiadiéndole
secciones hasta que aprendo un todo.

Practico lentamente los pasajes dificiles de la pieza

Practico los pasajes dificiles de la pieza con metrénomo y gradualmente incremento la
velocidad.

Creo mapas mentales para entender la obra en detalle

Practico los pasajes mentalmente creando en mi mente una interpretacion ideal y en detalle y
luego la toco en el instrumento.

Simulo sin mi instrumento los movimientos que haria al practicar un pasaje y luego lo hago
en mi instrumento

14. ; Cuales de estas fuentes primarias de informacion (tratados) sobre interpretacion de la musica del
siglo XVI11 conoces? Puedes marcar varios
a) El Verdadero Arte de Tocar Instrumentos de Teclado de CPE Bach
b) La Escuela del Clave de Daniel Gottlob Tlrk
c) El Arte de Tocar el Clave de Francois Couperin
d) Otros:

15. ¢ Qué tanto los utilizas para orientar tus decisiones interpretativas?
a) Mucho
b) Bastante
c) Algo
d) Poco
e) Nada

16. Menciona por lo menos tres fuentes de informacion que conozcas sobre el estudio y ejecucion de
musica para clave con textura contrapuntistica de la 12 mitad del siglo XVIII. Pueden ser libros,
articulos, videos, paginas web, etc.

1
2:
3:
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17. ;Como accediste a esa informacion o quién te la proporcion6?

18. ¢ Qué tanto utilizas esas fuentes de informacion para orientar tu practica musical diaria?
a) Mucho
b) Bastante
c) Algo
d) Poco
e) Nada

g) No conozco fuentes de informacién y, por lo tanto, no las utilizo.

18. ¢ Cuales de las siguientes acciones llevas a cabo cuando estudio una obra para teclado con textura
contrapuntistica de la primera mitad del siglo XVI11? (puedes escoger més de una):
a) Tomo todas las decisiones interpretativas a partir de los conocimientos estilisticos que poseo
previamente.
b) Toco la obra tal como aparece en la partitura
¢) Tomo decisiones sobre las articulaciones y el fraseo que considero van de acuerdo con el periodo

estilistico y toco los ornamentos tal como estan en la partitura sin modificar nada

d) Tomo decisiones sobre las articulaciones y el fraseo que considero van de acuerdo
con el periodo estilistico, pero afiado elementos segiin mi conocimiento estilistico
en la ejecucion

e) Consulto a mi profesor

f) Consulto a mis compafieros

g) Uso la intuicion para tomar decisiones a la hora de interpretar

h) Otro

19. ¢ Te interesaria formar parte en un taller de estudio e interpretacion de obras contrapuntisticas
para clave de la primera mitad del siglo XV111?
a) Mucho
b) Bastante
c) Algo
d) Poco
e) No

20. Si no te interesa formar parte de un taller de estudio e interpretacion de obras contrapuntisticas

para clave de la primera mitad del siglo XV 111, por favor, explica por qué:
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Anexo 3. Cuestionario semiestructurado para llevar a cabo el grupo focal de cierre
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