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Resumen

El propdsito de este trabajo es comprender la configuracion de las identidades narrativas
de los integrantes de dos programas de orquestas infantiles y juveniles de México para conocer los
significados que rodean sus experiencias al interior de estas précticas. A través de la perspectiva
fenomenoldgica fue posible acceder a los mundos de la vida de los estudiantes y docentes que
participan en los programas. Se recurrié a la perspectiva de las ecologias de aprendizaje y fueron
caracterizados los componentes clave dentro de dos dimensiones: 1) la dimension experiencial, en
la que pudieron estudiarse las acciones, recursos, relaciones y contexto, y 2) la dimension
intrinseca, donde se consideraron las concepciones, motivaciones y expectativas en el aprendizaje.

Para lograr la comprension de las identidades narrativas de los participantes, se utilizo la
multi-metodologia autobiografica, que combina multiples perspectivas para aportar una vision
holistica de la identidad.

A partir de la caracterizacion de las ecologias de aprendizaje fue posible analizar y discutir
las relaciones entre las practicas musico-educativas que toman lugar en las orquestas infantiles y
juveniles, y la construccién de las identidades narrativas de los principales actores educativos.
Finalmente se obtuvieron inferencias acerca de los alcances en los objetivos, las probleméticas
comunes, las dificultades en los procesos, las necesidades formativas y los principales retos en

torno a estos escenarios en los que se contempla la transformacién a través de la masica.

Palabras clave: Orquestas infantiles y juveniles, Identidades narrativas, Ecologias de aprendizaje,

situaciones de aprendizaje, practicas musico-educativas.



Abstract

This work aims to understand the configuration of the narrative identities to know the
meaning that surrounds the experiences among members of children's and youth orchestra
programs in Mexico. Through the phenomenological perspective, this study accessed the life
worlds of the students and teachers engaged in the programs. The key components of the learning
ecologies were characterized within two dimensions: 1) the experiential dimension studied the
actions, resources, relationships, and context, and 2) the intrinsic dimension considered the
conceptions, motivations, and expectations in learning and relations between the meanings and the
experiences within the worlds of the life of teachers and students.

The autobiographical multi-methodology, which combines multiple perspectives that
provide a holistic vision of identity, was chosen to understand the narrative identities.

The characterization of learning ecologies allowed the understanding of the relationships
between the music-educational practices that occur in children's and youth orchestras and the
construction of the narrative identities of the main educational actors. Inferences were obtained
about the scope of the objectives, the common problems, the difficulties in the processes, the

training needs, and the main challenges around these scenarios.

Key words: Children’s and youth orchestras, Narrative identities, Learning ecologies, learning

situations, music-educational practices.



Implicacion con el objeto de estudio: transformacion, reflexién y practica docente

El camino que recorre esta investigacion es un trayecto que surgié de un proceso personal
de transformacion de la practica docente, en un cuestionamiento acerca de quién soy yo como
docente, quién he sido y quién deseo ser, en un ejercicio autorreflexivo.

Mi implicacion en esta investigacion se deriva de la experiencia docente adquirida en
orquestas infantiles y juveniles y en escuelas donde las clases de instrumento se daban de manera
grupal. Asimismo, surge de mi experiencia previa en actividades de investigacion sobre la
comprension e innovacion de situaciones de aprendizaje musical y sobre la utilizacién de la
estimulacion musical en la rehabilitacién motora de un paciente con dafio cerebral (Ortiz-Cortés,
2012).

Como estudiante de la licenciatura Instrumentista en Viola, experimenté una carencia en la
formacion de herramientas pedagodgicas. Cursé una sola materia orientada a la pedagogia con una
duracion de dos semestres y a la par realicé practicas pedagdgicas contando con muy poca
orientacion al respecto. Al egresar de la licenciatura enfrenté el reto de dar clases en situaciones
de aprendizaje donde las clases eran grupales. Para lograr tal objetivo hice uso de las herramientas
que adquiri durante la licenciatura en Psicologiay a lo largo de cursos y diplomados especializados
en la ensefianza y el aprendizaje musical en los que participé de manera adicional a mi formacion
universitaria.

Mi primer empleo como docente fue en una orquesta infantil y juvenil donde imparti clases
de viola. El grupo estaba constituido por adolescentes de entre 12 y 16 afios de edad. Era un grupo
al que la coordinadora y los demas maestros consideraban como “problematico” debido a que se
presentaban numerosos conflictos entre compafieros y habia conductas desafiantes hacia los
docentes que previamente habian estado al frente del grupo. De manera intuitival comencé a
implementar estrategias de aprendizaje cooperativo en las clases grupales de instrumento. Me
motivaba la exploracion de las posibilidades de las practicas pedagdgicas en conjuntos musicales.
Al cabo de un tiempo, pude notar que los estudiantes aprendieron a trabajar en equipo y logramos
gestionar y conciliar los conflictos dentro del grupo. Implementé las mismas estrategias en otros
contextos en los que me desenvolvi como docente. Este hecho me llevo a cuestionarme si a traves

del aprendizaje musical era posible favorecer las habilidades sociales o desarrollar la convivencia

! Entiéndase este término dentro del campo de la practica docente como el uso del sentido comun.

10



pacifica. Por otro lado, me preguntaba qué condiciones requerian mis clases para lograr tales
cualidades en mis alumnos.

El proceso desperté el interés en investigar mi propia practica, motivo por el cuél decidi
estudiar la maestria en Desarrollo Docente, donde realicé un portafolio de experiencias docentes
que me permitio analizar, sistematizar e innovar mi propia practica a través de la investigacion-
accion.

Al ingresar al Doctorado Interinstitucional en Arte y Cultura, las experiencias de
investigacion previas me llevaron a desarrollar mi proyecto doctoral bajo el supuesto de que, a
través del aprendizaje musical era posible desarrollar herramientas extra musicales en los
estudiantes, por lo que mi interés se centrd en los beneficios de la participacion en orquestas
infantiles y juveniles.

En la revision del estado del conocimiento, los trabajos relacionados con el objeto de
estudio se centraban en la transformacion social y en las habilidades adquiridas a través de estas
practicas; sin embargo, los trabajos no daban cuenta de las condiciones de las situaciones de
aprendizaje y su relacion con las habilidades referidas. Asimismo, se detect6 que, en el contexto
mexicano la comprension sobre este fendmeno adn es insuficiente, no se dispone de la informacion
necesaria acerca de las necesidades, expectativas, recursos y motivaciones de los principales
actores educativos; sin embargo, se infirié que la planeacion de los programas orquestales precisa
ser sustentada en la identificacion de estos elementos.

La revision de la literatura acerca de los efectos de la musica, aunado a la revision del
estado del conocimiento despertaron interrogantes acerca de la complejidad de los contextos de
aprendizaje que representan estas orquestas y se identificd la necesidad de un abordaje que
permitiera estudiar y comprender dichas relaciones e interconexiones.

De esta manera surgio el interés en comprender las practicas educativas al interior de las
orquestas infantiles y juveniles en México a partir de la recuperacidn de experiencias de estudiantes
y docentes. La reflexion busca constituir un punto de partida a través del cual estas practicas
puedan caracterizarse, analizarse y problematizarse para seguir un proceso que les conduzca a la

innovacion y de ser posible, a la transformacion.

11



Introduccion

El estudio de la musica se ha enfocado constantemente en proveer evidencias sobre sus
efectos y sobre su contribucion en el desarrollo del ser humano (Hallam, 2015; MacDonald et al.
2013). Obtener evidencias empiricas mediante modelos causa-efecto es dificil, debido a la
complejidad que rodea a la experiencia musical y al acto de musicar (Spychiger en Carbajal-Vaca,
2014). Los efectos de la masica que se reportan en investigaciones podrian estar mas relacionados
con aspectos que son extramusicales. Se sefiala, por ejemplo, que la musica es un importante agente
socializador, ya que posee un gran papel en la vinculacion y la cohesion social (Tarr et al., 2014;
Schellenberg et al., 2015); sin embargo, cualidades como esta, no son especificas de la masica.
Una manera de comprender los componentes que rodean la experiencia musical es a través del
analisis de las identidades narrativas desde una perspectiva ecoldgica, la cual contempla de manera
sistémica las acciones, relaciones, recursos, motivaciones y expectativas para el aprendizaje
(Gonzélez-Sanmamed, Mufioz-Carril y Santos-Caamario, 2019).

Ricoeur (1998) propone la identidad como un proceso mdvil y dinamico. Sefala que
nuestra subjetividad se constituye como un texto en el que se entrecruzan los relatos histéricos y
de ficcion en una identidad narrativa. La reflexion del individuo sobre si mismo constituye una
herramienta analitica en el campo educativo. El anlisis sobre la construccién y el reconocimiento
de los significados en torno a la identidad y su relacién con el aprendizaje contribuyen a la
orientacion y comprension en situaciones de aprendizaje determinadas (Coll y Falsafi, 2010), tales
como la formacion de nifios y jovenes en una orquesta.

Por otro lado, la perspectiva ecologica (O’Neil, 2017), que contempla las interacciones
entre las personas, los contextos y las experiencias de vida, nos permite tener una mejor
comprension del aprendizaje, el desarrollo musical y los significados que los participantes le
confieren a la actividad orquestal. Esta postura aborda los procesos bidireccionales mediante los
cuales el individuo y los contextos se afectan entre si. Para poder realizar inferencias y discutir
acerca de los posibles beneficios del aprendizaje de las artes, es necesaria una mayor comprension
de los procesos involucrados y de los elementos contextuales que pueden contribuir a los
resultados obtenidos de esta interaccion (Martin, Mansour, Anderson, Gibson, Liem y Sudmalis,
2013). En lo concerniente a las orquestas infantiles y juveniles, analizar y comprender estos
elementos puede orientar y sustentar la toma de decisiones en cuanto a las practicas musico-

educativas y la implementacién de politicas culturales y educativas.
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Se parte del supuesto que, en un proceso de formacién como el que representa la orquesta,
la manera en que el docente configura la clase, las estrategias docentes que utiliza y la articulacion
de los elementos de su préctica inciden en las autopercepciones de los estudiantes (Martinez-
Carpio, 2009) y en los beneficios percibidos que se relacionan con la préctica musical (Giraldez,
2007). La identidad y el autoconcepto se construyen a partir de las autopercepciones que el sujeto
hace acerca de si mismo (Shavelson et al., 1976; Neisser, 2006; Spychiger, 2017). El analisis y la
comprension acerca de la relacion bidireccional entre las practicas musico-educativas y la
construccion de la identidad pueden proveer recursos que promuevan la mejora y la innovacion de
dichas practicas.

Este trabajo se estructura en 6 capitulos. EI primero de ellos se subdivide en dos partes, en
un inicio se expone el planteamiento de investigacion, donde se describe de manera breve el
contexto, se sefialan los objetivos y la justificacion del trabajo. En la segunda seccion de este
primer capitulo, se exponen los trabajos de investigacion que componen el estado del conocimiento
a partir del cual es posible plantear las orquestas infantiles y juveniles como experiencias de
identidad.

El segundo capitulo presenta un panorama de las orquestas infantiles y juveniles en
México, en donde, a partir de lo analizado en el estado del conocimiento, se problematiza el objeto
de estudio y se plantea un punto de partida que contempla la transformacion social y el enfoque
educativo del desarrollo humano.

En el tercer apartado se despliega el marco teérico que tiene como finalidad conducir al
lector hacia una comprension ecologica de las identidades en la musica. Se revisan los principales
referentes tedricos desde la perspectiva de las ecologias de aprendizaje a traves de las identidades
narrativas como organizacion de significados. Se revisan los constructos referentes al self, el
autoconcepto, la autoeficacia y la autopercepcion, y se les otorga un lugar predominante en el
desarrollo de la identidad docente y la identidad de aprendiz en el contexto musico-educativo.

Los métodos y materiales utilizados en esta investigacion son detallados en el cuarto
capitulo, que tiene como finalidad proponer la identidad narrativa como herramienta en la
comprension de los mundos de la vida musicales.

El quinto capitulo expone los resultados y la discusion a partir de la caracterizacion de los
componentes de las ecologias de aprendizaje de cada uno de los programas estudiados. Este

apartado es el preambulo de la reflexion que se despliega en el sexto y ultimo capitulo, en el cual
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se presentan las interconexiones entre los componentes de las ecologias de aprendizaje y las
identidades narrativas de los estudiantes y los docentes de los programas orquestales.

Para finalizar el trabajo, se presentan las conclusiones, en donde se puntualizan y se
sintetizan las reflexiones alcanzadas a lo largo del trabajo de investigacion. Se destacan las
necesidades de formacion de los docentes, la complejidad de la organizacién y su alcance en la
formacion integral de los estudiantes, la implicacion de las familias que participan en los
programas Yy la necesidad de considerar los procesos educativos en lugar de enfatizar en los

resultados musicales.
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Capitulo 1. Planteamiento de investigacion y estado del conocimiento: las orquestas
infantiles y juveniles como experiencias de identidad

1.1. Planteamiento del problema y descripcion del contexto

En los dltimos 20 afios ha habido una creciente popularidad y un aumento en el nimero de
orquestas comunitarias que se han formado en Latinoamérica y que han tomado como modelo el
Sistema Nacional de Orquestas Juveniles e Infantiles de Venezuela (Wald, 2011; Baker, 2022). En
paises como Inglaterra, Portugal, Estados Unidos, Colombia, Venezuela, Argentina y Chile, las
investigaciones acerca de los programas de orquestas infantiles y juveniles han centrado su
atencion en los beneficios que los participantes obtienen, por ejemplo, en el desarrollo personal
(Creech, Gonzalez-Moreno, Lorenzino, Waitman y Sandoval, 2016; Rincon, 2012) y en el
desarrollo de habilidades sociales (Lewis, Demie y Rogers, 2011), entre otros; sin embargo, pocas
investigaciones analizan los aprendizajes que toman lugar en las orquestas infantiles y juveniles y
su relacion con la formacion de identidades (Wald, 2017; Valenzuela, Aisenson y Duarte, 2018).
Se conjetura que se le ha dado poca importancia al proceso que rodea la asociacion entre el
individuo y los programas musicales de esta indole, ya que se afirma de manera simple que algo
‘milagroso’ pasa en la musica comunitaria (El Sistema, 2018); sin embargo, otras perspectivas
instan a participar de un analisis mas riguroso que analice también los problemas o dificultades
que surgen en estas practicas, que reflexione de manera méas profunda en los procesos que se
encuentran por debajo de la superficie en las iniciativas de musica comunitaria para el cambio
social (Bartleet y Higgins, 2018; Baker, 2022).

En el contexto mexicano algunas investigaciones han tomado como objeto de estudio las
orquestas infantiles y juveniles (Prieto-Astudillo, 2014; Morales-Petersen, 2015; Capistran-Gracia
y Reyes-Sosa, 2020). Si bien estos trabajos han sentado las bases para reflexionar y discutir acerca
de los procesos de ensefianza-aprendizaje que toman lugar en las orquestas de esta naturaleza, la
comprension, orientacion y valoracion de las practicas y situaciones de aprendizaje de los
programas de orquestas comunitarias infantiles y juveniles en México aun es insuficiente, debido
a la poca informacion disponible acerca de los significados que sus participantes confieren a esta
actividad orquestal. Por tal razdn, se considera necesario acercarnos a los docentes y estudiantes,
quienes son los protagonistas del proceso educativo que toma lugar en las orquestas. Los padres

de familiay los directores/coordinadores académicos son figuras centrales en las practicas musico-
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educativas, cuyas perspectivas también pueden contribuir a lograr una comprension mas profunda
del fendmeno educativo.

A finales de la década de 1980, en México surgieron las primeras orquestas que tomaron
el modelo del Sistema Nacional de Orquestas Juveniles e Infantiles de Venezuela, las cuales dieron
paso a los Ndacleos Comunitarios de Aprendizaje Musical (NUCAM), que mas tarde se
convirtieron en las Agrupaciones Musicales Comunitarias coordinadas por el Sistema Nacional de
Fomento Musical (SNFM) (Morales-Petersen, 2015). Esta iniciativa del Gobierno de México
comprende orquestas, bandas, coros y ensambles distribuidos en 27 estados de la Republica
Mexicana. De acuerdo con declaraciones del SNFM (2020), el proposito de las Agrupaciones
Musicales Comunitarias es desarrollar en los participantes un sentido de identidad y de
pertenencia, asi como promover valores humanos como la responsabilidad, la disciplina y el
trabajo en equipo. Se reconoce la necesidad de identificar de qué manera los programas orquestales
de esta indole logran promover dichos valores y como sus integrantes obtienen el sentido de
identidad y de pertenencia. Aun no hay una comprension clara y profunda sobre los significados
implicados en estas practicas y situaciones de aprendizaje, y sobre las relaciones bidireccionales
entre los participantes y sus contextos musicales.

Otros proyectos equivalentes a las orquestas de las Agrupaciones Musicales Comunitarias
surgieron de la iniciativa privada. EI mas trascendente de ellos es el Programa Musical Esperanza
Azteca, fundado en 2009, el cual fue respaldado por el Gobierno de México a través de un esquema
de coparticipacion entre gobiernos estatales y la iniciativa privada (Hernandez, 2014). En una
articulacion de recursos entre este programa y la Secretaria de Educacion Publica, en 2019 surgid
el programa de Educacion Musical y Orquestas Escolares de la Nueva Escuela Mexicana. Se
argumenté que este programa estaria encaminado hacia la equidad educativa, al ofrecer un
desarrollo integral para sus participantes, pero no se conocid de manera concreta cbmo se actuaria
para lograr tal objetivo. Durante 2020 se reportd en notas periodisticas que este programa seria
suspendido debido a la carencia de recursos econdmicos (Delgado, 2020; Sosa, 2020).

Al elaborar el estado del conocimiento de los programas de orquestas infantiles y juveniles
en México surgieron las siguientes interrogantes: ¢cémo se perciben a si mismos los estudiantes y
docentes de las orquestas?, ¢,como se conforma su identidad en relacion con su participacién en
las orquestas?, ;qué caracteristicas tienen las ecologias de aprendizaje musical de los

participantes?, ¢qué caracteriza sus practicas musico-educativas?, ¢qué significados atribuyen a su

16



participacion dentro de las orquestas?, ¢coémo son sus mundos de vida musicales? por lo que, para

esta investigacion se propusieron los siguientes objetivos.
1.2. Objetivo general

Comprender la configuracion de las identidades narrativas de los integrantes de programas
de orquestas infantiles y juveniles en México desde el paradigma de las ecologias de aprendizaje

musical para conocer la conformacion de sus mundos de la vida musicales.

1.2.1. Objetivos Particulares

1) Caracterizar los componentes de las ecologias de aprendizaje musical desde la perspectiva de
estudiantes y docentes.

2) Caracterizar los componentes de las ecologias de aprendizaje desde la perspectiva de los padres
de familia.

3) Caracterizar los componentes de las ecologias de aprendizaje desde la perspectiva del
director/coordinador académico de la orquesta.

4) Analizar las relaciones entre las caracteristicas de las ecologias de aprendizaje musical y la
configuracion de las identidades narrativas de los integrantes de los programas.

1.3. Justificacion

La informacion obtenida de esta investigacion permitira comprender la manera en que los
estudiantes y los docentes construyen la representacion de su realidad como participantes de la
orquesta y dara evidencia de la implicacion que ésta tiene en sus vidas. Esto a su vez permitira
valorar la trascendencia de las orquestas comunitarias infantiles y juveniles en México y aportara
perspectivas que puedan sustentar decisiones educativas en el pais respecto a la Educacién
Musical. Atenderd la necesidad de orientar y comprender las practicas y las situaciones de
aprendizaje musical orquestal al hacer visibles las necesidades de los participantes y al proveer
recursos que permitan innovar y mejorar las practicas musico-educativas. EI conocimiento
derivado de este trabajo podria contribuir también en el debate en torno a la implementacién de

politicas educativas y culturales que contemplen los proyectos de orquestas infantiles y juveniles.
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1.4. Estado del conocimiento

Para la conformacion del estado del conocimiento en esta investigacion se buscaron
trabajos relacionados con las experiencias derivadas de la participacion en orquestas infantiles y
juveniles. En el primer apartado se exponen investigaciones que han tomado como objeto de
estudio la practica musical grupal dentro de ensambles, centros musicales comunitarios y orquestas
infantiles y juveniles en relacion con la construccion identitaria a través de categorias como las
autocreencias, el autoconocimiento, la autoestima o los beneficios auto-percibidos, entre otras.

Debido a la relacion del objeto de estudio con el Sistema Nacional de Orquestas y Coros
de Venezuela, se agruparon en el apartado Investigaciones relacionadas con “El Sistema”,
aquellas que se enfocan en este programa de manera directa. Mas adelante, se identificaron las
Investigaciones relacionadas con orquestas infantiles y juveniles en Latinoamérica y, finalmente,
las investigaciones relacionadas con Practicas musico-educativas en comunidades mexicanas.

El nimero de orquestas comunitarias que se han formado en América Latina ha aumentado
en los ultimos 20 afios (Wald, 2011, Baker 2022), por tal motivo se consideraron los trabajos
realizados a partir del afio 2000 y se presentan de manera cronoldgica salvo algunas excepciones

por la relacién entre los segmentos del texto.

1.4.1. La practica musical grupal en la construccién de la identidad

Un estudio de caso realizado por Blandford y Duarte (2004) tuvo como objetivo explorar
los beneficios que promueve la participacion dentro de centros musicales comunitarios en
Inglaterra y en Portugal, centrandose en el desarrollo de herramientas musicales y sociales. A lo
largo de 6 meses se obtuvieron datos a partir de entrevistas y cuestionarios realizados de manera
presencial y a través de internet. Se entrevistd a los estudiantes y a sus padres. Las habilidades
sociales en las que se focalizo la atencion fueron el desarrollo de la confianza y la vinculacion
social. Por otro lado, los aspectos musicales analizados fueron la interpretacion en ensambles, el
entrenamiento auditivo y la lectura a primera vista. Los investigadores concluyeron que la practica
musical dentro de un ensamble fortalece el desarrollo de las habilidades auditivas y de lectura
musical; los estudiantes novatos son motivados por los mas experimentados, quienes a su vez
refuerzan su aprendizaje al ensefiar a otros. EI ambiente musical provisto por estas agrupaciones
comunitarias resultd ser un entorno seguro e incluyente, en donde los participantes se sintieron
cdémodos de ser ellos mismos, desarrollaron amistades, mejoraron su autoconfianza y trabajaron

bien como equipo. Los autores enfatizaron en las actitudes positivas, los buenos habitos de estudio
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y las habilidades sociales desarrolladas a traves de la musica como aspectos transferibles hacia
otros contextos educativos.

Campbell, Connell y Beegle (2007), investigaron los significados de la masica desde la
vision de los adolescentes, tanto en contextos escolares como extraescolares. Su objetivo fue
estudiar el rol de la musica en la formacion de la identidad, ademas de los beneficios musicales y
extramusicales que la participacion en actividades musicales les confiere a los participantes. La
investigacion, realizada en Estados Unidos de Ameérica, contempld el andlisis de los programas
musicales escolares y las cualidades de los maestros en la facilitacion de experiencias musicales.
Se examinaron ensayos literarios, declaraciones y reflexiones de estudiantes como parte de un
concurso nacional de ensayos en el que participaron 1155 estudiantes estadounidenses entre 13y
18 afios. Se utiliz6 un enfoque inductivo a través del analisis del contenido para triangular las
interpretaciones de las investigadoras. En sus conclusiones, Campbell et al. (2007), sefialaron que
la préactica musical activa contribuye a la transformacién de aspectos de la identidad de los
participantes, de manera individual y colectiva, y provee una posibilidad de autoconocimiento
acerca de sus propias capacidades. Refirieron también que algunos valores humanos, como la
confianza, el respeto, la paciencia y la responsabilidad, pueden ser desarrollados a través de la
educacion musical.

Kokotsaki y Hallam (2007) reportaron que la participacion dentro de un ensamble musical
mejora la sensacién de autorrealizacion en los participantes y su capacidad para superar desafios,
y genera confianza en si mismos. En este estudio se analizaron las respuestas a un cuestionario que
fue aplicado a un total de 78 estudiantes y egresados de licenciatura en musica en universidades
de Inglaterra con el proposito de conocer sus percepciones acerca de su participacion dentro de
ensambles musicales. Los cuestionarios fueron sometidos a un analisis fenomenoldgico
interpretativo. Las investigadoras concluyeron que los estudiantes percibieron su participacion
como una parte integral de su identidad personal. Asimismo, el participar dentro de un grupo
aumento la determinacion para esforzarse en lograr metas como equipo, lo que a su vez mejoré su
autoestima y su auto eficacia, ademas constituyé una satisfaccion personal.

En un estudio de caso realizado en Colombia, Rincon (2012) analizé la manera en que la
participacién en una orquesta comunitaria promovid el desarrollo personal en los estudiantes. A
través de una metodologia cualitativa, se realizaron observaciones no participantes en 8 nucleos

de aprendizaje musical a lo largo de 10 semanas. Las observaciones se llevaron a cabo en clases
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de instrumento, ensayos, talleres y un concierto. Adicionalmente, se realizaron entrevistas
semiestructuradas a maestros, padres de familia, estudiantes de entre 6 y 24 afios, empleados
administrativos, un director de un nucleo y un director nacional. Como conclusién, Rincon sefial6
que el autodescubrimiento de habilidades musicales proveyo6 a los estudiantes confianza en si
mismos, lo cual fortalecio su autoconcepto. La participacion en la orquesta constituy6 un ambiente
gue motivo a los estudiantes a sentirse emocionalmente fuertes y capaces de lograr grandes cosas
en la vida. También representé un medio de expresion de sentimientos y una importante fuente de
interaccion social, en donde se abrieron oportunidades para entablar amistades y compartir
experiencias comunes.

Por su parte, Hallam (2015) realizd una revision de investigaciones que se centran en el
impacto de la actividad musical en el desarrollo intelectual, social y personal de los nifios y los
jovenes. Este trabajo es una compilacion de evidencias de los estudios que se han realizado en
diferentes paises del mundo para demostrar los beneficios de la practica musical desde diferentes
disciplinas y diferentes paradigmas. Se discute la transferencia del aprendizaje de habilidades
musicales hacia otros dominios. Hallam infiere, a partir de las investigaciones analizadas, que la
practica grupal musical puede contribuir al desarrollo de la identidad personal y musical e impactar
en las autocreencias. Dependiendo de la retroalimentacion recibida de otras personas, el impacto
puede ser positivo 0 negativo. La evidencia reunida converge en el impacto positivo que tiene la
musica sobre la autoestima y la autoconfianza.

Por medio de un estudio de casos multiple, D’Alexander e Ilari (2016) analizaron la
percepcion de los alumnos con respecto a la transformacién social que experimentaron derivada
de su participacion en una orquesta juvenil de California, Estados Unidos, inspirada en El Sistema
de Orquestas de Venezuela. Ademas de las percepciones de los estudiantes, se examind el disefio
del programa, el contexto y la comunidad y se realizaron observaciones y entrevistas
semiestructuradas. A partir de ello se obtuvo informacidn acerca de los factores que contribuyeron
hacia una percepcidn positiva sobre las transformaciones sociales y personales que tuvieron lugar
en la orquesta. De acuerdo con las autoras, las experiencias de aprendizaje dentro de la orquesta,
las experiencias en su vida familiar y en la comunidad propiciaron entre los nifios la percepcion
de si mismos como mdusicos Yy lideres en los roles sociales entre sus comparfieros. Se concluyd
también que existia un lenguaje comin entre estudiantes, maestros y personal, que se catalogo

como “lenguaje positivo” que incidid6 en su autoestima, autoconfianza y autoeficacia. La
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investigacion de D’Alexander e Ilari coincide con otras investigaciones sobre orquestas
comunitarias en poblaciones vulnerables, al hacer énfasis en éstas como herramienta de
transformacion social. Esta informacion es relevante para la investigacion que se presenta en este
trabajo en lo referente a sus categorias de analisis: comunidad, influencia familiar y aprendizaje
musical.

En 2017, Wald presentd los resultados preliminares de su investigacion doctoral, la cual
tuvo como objetivo discutir los limites y potencialidades de dos proyectos orquestales en lo
relativo a sus implicaciones en las vidas de sus destinatarios. Para ello realizé un estudio de casos
desde un enfoque interpretativo de tipo etnografico que fue sustentado a partir de la sociologia y
laantropologia. La investigadora realiz6 observaciones participantes y no participantes, entrevistas
en profundidad, grupos de discusion y analisis de documentos. Las entrevistas fueron realizadas a
un total de 22 estudiantes, 12 padres y madres y 8 docentes u otros gestores. Algunos de los
hallazgos mencionados en la investigacion en cuanto a los sentidos que los participantes
atribuyeron a su participacion en la orquesta son: a) que ésta aporta nuevos conocimientos, 0
conocimientos socialmente valorados; b) que proporciona disfrute y un lugar de encuentro con sus
pares y, finalmente, c) les permite a los jovenes conocer lugares y personas a las que anteriormente
no tenian acceso. En la discusion se menciond que la implicacion en las cuestiones identitarias, en
la subjetividad y en los proyectos biograficos de los participantes del programa orquestal se
determina por lo que ofrece cada proyecto, lo particular de los docentes y gestores, el contexto
socioeducativo y cultural y las trayectorias biograficas y repertorios culturales presentes en los
participantes. La autora concluyé que los repertorios culturales previos y las trayectorias
biograficas de los participantes de las orquestas determinan las apropiaciones que la participacion
en la actividad orquestal les otorga y posibilita la reconstruccion, modificacion o refuerzo de los
repertorios culturales. Este trabajo se relaciona con la investigacion de D’ Alexander ¢ Ilari (2016)
al considerar como categoria de analisis la transformacion social de los estudiantes.

Un trabajo relacionado con el de Wald (2017), es el realizado por Valenzuela, Aisenson y
Duarte (2018); en ambas investigaciones se analiza la construccion identitaria de los participantes
de los proyectos orquestales. En este ultimo se exponen resultados preliminares de una
investigacién que tuvo como objetivo identificar los procesos subjetivos en relacion con la
construccion identitaria y con los “proyectos de futuro” de jovenes participantes de una orquesta

escuela. Las investigadoras llevaron a cabo un estudio de casos exploratorio y descriptivo, a través
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de un enfoque etnogréafico, desde la psicologia de la orientacion y desde la teoria de la
“construccion de si”. Se realizaron entrevistas en profundidad y observaciones participantes. En el
articulo se presentaron los casos de dos estudiantes de quienes se analizo: el contenido de sus
narraciones, sus roles sociales, sus estrategias argumentativas y el uso de sus modos discursivos.
En el trabajo se reflexiona sobre la “forma identitaria subjetiva” como el concepto central de la
teoria de Guichard sobre la “construccion de si” y se discute este concepto en relacion con la
organizacion de una forma de ser, de actuar e interactuar con los entornos musicales de los
participantes. Valenzuela et al. concluyeron que el ejercicio de la reflexividad acerca de las propias
historias y experiencias de los jovenes estudiantes en los espacios de las orquestas, promueven en
ellos la capacidad de autoexploracion y autorreflexion encaminada a la orientacion de sus
proyectos. Se sefala el papel de las orquestas como “instituciones orientadoras” en las que se les
da a los participantes un acompafiamiento en la orientacion y construccién de perspectivas de
futuro.

Los trabajos revisados dan cuenta del reciente y creciente interés en el estudio de la
formacion de identidades en las orquestas y agrupaciones musicales comunitarias juveniles. Las
perspectivas tedricas desde donde se han realizado los acercamientos han sido diversas: la
sociologia, la antropologia y la psicologia. Cabe resaltar que los contextos que abarcan estas
investigaciones son heterogéneos; sin embargo, las conclusiones que se han obtenido son muy
similares en cuanto al ambiente que proporcionan las agrupaciones u orquestas comunitarias y en
relacion con lo que este ambiente de aprendizaje les otorga: la percepcion de si mismos, el
autoconocimiento y la autoestima. La investigacion que se propone en el actual trabajo se centra
en identificar los elementos del entorno o ambiente de aprendizaje, a través de la comprension de
los componentes de las ecologias de aprendizaje y al relacionarlos directamente con los
significados que se atribuyen a la practica orquestal. Los trabajos analizados en esta revisién han
utilizado metodologias etnograficas. Lo que distingue al presente trabajo es la utilizacién de una
metodologia autobiografica que genera conocimiento a partir de las propias palabras de los

informantes y de sus autonarraciones.

1.4.2. Investigaciones relacionadas con “El Sistema”
El Sistema Nacional de Orquestas y Coros Juveniles e Infantiles de Venezuela, conocido
como “El Sistema”, ha sido estudiado alrededor del mundo por diversos grupos de investigacion

desde diferentes perspectivas. Una de las principales fuentes de consulta al respecto es El Sistema

22



and Sistema-Inspired Programmes: a Literature Review of research, evaluation and critical
debates. Este trabajo realizado por Andrea Creech et al., en su segunda edicién (2016), presenta
una revision de los antecedentes del programa, asi como fuentes originales y referencias completas
que sustentan las convergencias y diferencias entre los programas inspirados en El Sistema, los
beneficios de la participacion en este tipo de programas, los factores que propician los resultados
sociales, emocionales y cognitivos que argumentan como positivos, ademas de los factores que
inciden en la calidad del programa. Por ejemplo, se sefialan estudios en los que se afirman mejorias
en las habilidades sociales tales como: el desarrollo positivo de la identidad grupal, al impulsar el
comportamiento pro-social, la adquisicion de herramientas de aprendizaje colaborativo y las
estrategias para trabajar efectivamente como equipo. Asimismo, en esta revision se describen las
fortalezas del compromiso de la comunidad y de las familias. También se examina la pedagogia
empleada en el programa y los retos relacionados con el desarrollo de su planta docente.

Verhagen, Panigada y Morales (2016) analizaron la concepcion pedagdgica y didactica de
El Sistema y definieron los principios didacticos que fundamentan el area musical y social. Este
trabajo contiene una breve contextualizacion y semblanza del desarrollo histérico de El Sistema,
con la finalidad de explicar la consolidacion del modelo didactico, cuyo enfasis se encuentra en el
aprendizaje colectivo. En el trabajo se sefialé que los principios didacticos que rigen la estructura
académica de formacion musical de El Sistema son los propuestos por el maestro José Antonio
Abreu. Para explicar los principios didacticos, primero se describe la estructura organizada en
forma de piramide, en la que los “niicleos” representan la base. En los nucleos se imparte la
iniciacién musical en el instrumento y en el entrenamiento vocal y se ensefia la teoria mediante
ensambles. El siguiente eslabon dentro de la estructura lo constituyen los “moédulos”, que
contemplan las mismas actividades que los nucleos, pero su finalidad es llegar a comunidades
remotas. El objetivo de los ndcleos y de los mddulos se centra en la formacion ciudadana y no en
la formacion musical como profesion.

Los principios didacticos de El Sistema, de acuerdo con Verhagen et al., son los siguientes:

1. El ensamble como centro de la formacion musical.
2. El repertorio, cuya seleccion pueda representar un reto técnico y artistico para los
nifios y jovenes, que ademas pueda vincularse a ellos de manera emocional. Se

dispone de una Secuencia Repertorial que ha sido configurada con base en la
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experiencia de décadas para garantizar el desarrollo progresivo y acorde con los
principios didacticos.

3. El holismo, es el principio bajo el que se pretende unificar los aspectos practicos y
tedrico-musicales a través de la practica colectiva.

4. Laintensidad, se refiere al trabajo exhaustivo que conlleva la gran cantidad de horas
que los nifios y jovenes invierten en desarrollar el nivel de excelencia que se les
demanda.

5. Lamasividad en las practicas formativas, principio que apunta hacia la motivacién
y el impacto de la colectividad.

6. Divisibilidad. Este principio se enfoca en la conformacion de grupos de camara o
ensambles, por ejemplo: trios, cuartetos, orquestas de flautas, ensambles de
violonchelos, etc., lo cual propicia el desarrollo de competencias instrumentales.

7. El liderazgo que desarrollan los nifios y jévenes mediante las practicas musicales
cotidianas, encaminado hacia la docencia, la direccion musical y la gestion.

8. Excelencia, que es promovida en los modelos de calidad, mediante el acercamiento
a cursos Yy festivales internacionales, becas, concursos, etc.

9. Creatividad y flexibilidad. Este principio apunta hacia la inclusién social y la

innovacion pedagdgica.

En la construccién del estado del conocimiento de esta investigacion, se ha encontrado una
constante en torno al impacto que ha tenido El Sistema alrededor del mundo. El Sistema Nacional
de Orquestas y Coros Juveniles e Infantiles de Venezuela, en su declaraciéon de mision se describe
a si mismo como:

[...] una obra social del Estado VVenezolano consagrada al rescate pedagdgico, ocupacional

y ético de la infancia y la juventud, mediante la instruccion y la practica colectiva de la

musica, dedicada a la capacitacion, prevencion y recuperacion de los grupos mas

vulnerables del pais, tanto por sus caracteristicas etarias como por su situacion
socioecondmica. (¢Qué es El Sistema?, Sistema Nacional de Orquestas y Coros Juveniles

e Infantiles de Venezuela, 2018)

El planteamiento dominante con respecto a El Sistema, es que busca la transformacion
social a través de la musica dentro del contexto de una orquesta. Se plantea como un proyecto

social dirigido a los sectores marginados de la poblacion que fue disefiado para la formacion de
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buenos ciudadanos a través de la educacion musical. El Sistema ha sido la inspiracion y la base de
organizaciones y programas alrededor del mundo. Ha sido el foco de adulaciones, premios y
menciones por parte de instituciones mundiales: UNICEF, UNESCO, OEA.

El musicologo britanico Geoffrey Baker (2015) realizé una investigacion etnogréfica en la
que analizo El Sistema de manera critica y cuestion0 su organizacion y estructura. El autor sefiald
las précticas de este programa como autocraticas, corruptas e incluso abusivas. Argumentd que
dichas practicas apuntan a la formacién de jévenes para convertirse en obreros déciles en lugar de
ciudadanos politicamente comprometidos. Su objetivo, al realizar esta critica, fue dar voz a
aquellos “marginados en el ambito publico, en lugar de aquellos que lo han dominado” (p. 18).
Baker, sefial6 que el emocionalismo domina virtualmente todo intento de analizar El Sistema. Lo
que intentd develar en su texto son las irregularidades que se esconden detras de la superficie que,
en apariencia, es impresionante. Cuestiono las orquestas juveniles, citando a Kartomi (p. 864): ¢ Es
la "evidencia” de resultados educativos anecddtica y una percepcion generada por declaraciones
de misidn, sitios web y otro material publicitario?

En otro trabajo, Baker y Frega (2016) analizaron reportes acerca de El Sistema que fueron
escritos para conseguir el financiamiento del Banco Interamericano de Desarrollo (BID). En estos
reportes, diferentes consultores realizaron un diagnostico y caracterizacion del modelo de
ensefianza-aprendizaje. En ellos se sefiala que mediante la musica académica se esta rescatando al
nifio y al joven de una vida desviada y desorientada y se enfatiza en la supuesta “riqueza espiritual”
que este aprendizaje les otorga junto con la superacion de la pobreza material. Se promueve
también la idea de la orquesta como una “armoniosa sociedad modelo” (p. 61). Todas estas ideas
se relacionan con la consideracion de la “musica cldsica” como via de civilidad y de riqueza, tanto
material como espiritual, como una idea de superioridad frente a cualquier otro tipo de expresién
0 préctica musical. Para Baker y Frega, este tipo de educacion proveeria mas bien un control social
y no una emancipacion. Otro de los aspectos que destacan en esta caracterizacion del modelo de
ensefianza-aprendizaje, es que los esfuerzos pedagdgicos se centran en la obtencion de resultados
inmediatos, sin atender las cuestiones técnicas, estéticas y musicales que trasciendan la simple
ejecucion orquestal (Estrada en Baker y Frega, 2016). Frega, quien también escribio uno de los
reportes que se discuten en este trabajo, sefial6 la falta de un sistema pedagdgico en El Sistema.

Hizo hincapié en la necesidad de capacitacion docente para conseguir una sistematizacién
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didactica y exhorto a la apertura del programa hacia una vision de la educacion musical en la que

se abarquen distintas expresiones musicales.

1.4.3. Investigaciones sobre orquestas infantiles y juveniles en Latinoamérica

En 2008, Lopez analizo tres documentales que abordan programas de formacion musical
llevados a cabo en tres diferentes paises: Colombia, Chile y Venezuela. A partir de estos
documentales, la autora realizd una breve revision histérica de los programas de formacion musical
tomando en consideracion la evolucion de sus objetivos. Sefial6 ademas los puntos en comun y las
diferencias entre los programas y concluyé que los tres programas son “usados como estrategia de
integracion y fortalecimiento ciudadano” (p. 93). Dentro de sus objetivos se menciona el
“mejoramiento de la calidad de vida y la prevencion de practicas delictivas” (p. 93) y se destacan
como proyectos politicos que pretenden solucionar problematicas sociales, particularmente la
inclusién de sectores marginados. La autora generd una critica hacia estos proyectos en la que
cuestiona la consideracion de la musica clasica como via de la civilidad frente al desorden inmerso
en “las clases populares” (p. 94), ya que desde esta perspectiva produce un distanciamiento con la
comunidad, situacion que, en lugar de integrar, segrega.

Avenburg, Cibea y Talellis (2017) realizaron un estudio descriptivo en relacion a los
proyectos y programas de orquestas juveniles e infantiles llevados a cabo entre 2014 y 2015 en el
Gran Buenos Aires. En €l se sefial6 que, a pesar de existir caracteristicas afines entre los diferentes
proyectos y programas de orquestas, no hay homogeneidad en el conjunto de experiencias que de
ellos se derivan. Como puntos en comun entre los proyectos y programas, se sefiala la busqueda
de la articulacion entre musica e inclusion social. Las caracteristicas que Avenburg y su grupo de
investigacion sistematizaron en su estudio, fueron: la poblacion destinataria, el repertorio utilizado,
los objetivos y perspectivas establecidos y los modelos de articulacién institucional bajo el que se
desempefiaron. En sus conclusiones, Avenburg et al. destacaron la heterogeneidad de los proyectos
en cuanto a las vinculaciones y gestiones institucionales. Algunas orquestas eran dependientes de
la Administracion Puablica Nacional, otras de la Administracion Pudblica Provincial, otras
dependian de asociaciones o fundaciones y en pocos casos, del sector privado. En algunas
orquestas, existid una combinacién entre dos o mas de las posibilidades anteriores. La
heterogeneidad también se evidencid en cuanto a la pluralidad de expresiones y formatos artisticos,
ya que se encontr0 que las orquestas se inclinaron hacia algun género o expresion artistica en

especifico, como el tango, el jazz, la musica folclorica o la percusion. Por dltimo, las diferencias
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entre los proyectos y programas revelaron concepciones divergentes acerca de la inclusion, la
integracion y la transformacion, lo cual se vio reflejado en discrepancias entre las modalidades de
intervencion y los objetivos planteados para cada orquesta. La informacion descrita en este trabajo
sienta las bases para una discusion sobre la implementacion de politicas culturales en torno al

objeto de estudio.

1.4.4. Practicas musico-educativas en comunidades mexicanas

Algunos trabajos de investigacion tienen como eje principal las bandas de viento
comunitarias de ciertas regiones de México. Uno de ellos fue desarrollado en Totolapan, Morelos
por Flores-Mercado (2014). En él, se aborddé el tema de la expresion de las identidades colectivas
y comunitarias a través de un estudio de caso. La autora analizo las practicas sociomusicales de la
region, relacionando el territorio geografico y la memoria colectiva de los musicos que
participaron en bandas de viento en el periodo comprendido entre 1930 y 1980. Este trabajo es
interesante porque da cuenta de una tradicion de bandas comunitarias en nuestro pais que se ha
desarrollado desde hace varias décadas.

Bautista-Cupul (2016) analiz6 la implementacién de un programa de banda juvenil de
viento, derivada del programa de Bandas Juveniles Musicales de Yucatan, auspiciada por el
Sistema Nacional de Fomento Musical (SNFM). A través de un estudio de caso, evalué de manera
cualitativa laimplementacién del programa con la finalidad de proveer retroalimentacion. En dicha
evaluacion, la autora contrasto las actividades desarrolladas, la filosofia y propdésitos del programa
con los resultados obtenidos. Una de las conclusiones que puntualizé, fue que los instructores no
tenian claro el objetivo general del programa, lo que afectaba la organizacién y el proceso de
ensefianza y aprendizaje. Asimismo, sefialo que la calidad de la ensefianza era un aspecto
determinante en la permanencia y motivacion de los alumnos en las Bandas Juveniles. Otra
conclusion fue la imposibilidad de separar los objetivos sociales de los musicales, ya que se
involucran cuestiones sociales como consecuencia de las actividades musicales. En cuanto al
desarrollo de actitudes y habitos que los alumnos demostraron como resultado de su
involucramiento en la banda, la autora sefialé que el programa representd para los alumnos un
beneficio cultural y formativo que contribuy6 a su desempefio escolar.

Bautista-Cupul recalcé la base sobre la que se fundd el proyecto de banda juvenil que
analizo, al igual que los demaés proyectos derivados del SNFM, que replican el modelo venezolano

de “El Sistema”, diferenciandose de éste en lo relativo a su dependencia de los gobiernos federales
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y estatales que obstaculizan su desarrollo debido a la asignacion de recursos y la toma de
decisiones.

En 2014, Prieto-Astudillo realiz6 una investigacion acerca de los aprendizajes en orquestas
infantiles y juveniles en Playas de Tijuana, Baja California. Por medio de un estudio de caso
analizo los objetivos, planteamientos y dinamicas comunitarias. La informacién fue recolectada
por medio de grupos de discusion, entrevistas y observacion participante. El analisis de dicha
informacion resultd en la constitucién de las siguientes categorias: aprendizajes personales,
aprendizajes sociales, aprendizajes estéticos y aprendizajes musicales. Las conclusiones apuntan
hacia la visién de formacion humanista en las orquestas, la contribucién hacia el sentido de
identidad y de compromiso en los alumnos, docentes y familiares y hacia el reto y el logro como
un circulo virtuoso para el aprendizaje musical.

Morales-Petersen (2015) llevé a cabo un estudio sobre las orquestas infantiles y juveniles
de los Nucleos Comunitarios de Aprendizaje Musical (NUCAM), como una alternativa de acceso
al aprendizaje musical de nifios y jévenes en condiciones de exclusion social. En ese trabajo de
grado, el autor revisé la trayectoria histérica del proceso de formacion y la evolucion de las
orquestas-nucleos comunitarios y describi6 el funcionamiento del Sistema Nacional de Fomento
Musical (SNFM). Morales-Petersen se concentré en la influencia del “Sistema Nacional de
Orquestas y Coros Juveniles e Infantiles de Venezuela”, cuya filosofia fue seguida de cerca por
los iniciadores de los programas de formacion de orquestas en México: Carlos Chavez, Eduardo
Mata y mas tarde Fernando Lozano. También sefial6 que, al igual que en Venezuela, en México la
formacion de los NUCAM mas que un proyecto de formacion musical fue un proyecto social.

Las conclusiones del trabajo de Morales-Petersen senalan que “el programa de los
NUCAM generé un impacto sociocultural positivo en los jévenes y nifios que participaron dentro
de las orquestas y su entorno inmediato” (p. 182). En cuanto a la pedagogia involucrada en los
NUCAM, concluyé que ésta no tuvo una planeacion estructurada y la aplicacion y seguimiento no
fueron adecuados. Al no haber existido una continuidad en el proyecto, su potencial fue
restringido.

La tesis de maestria realizada por Aguilar-Meza (2017), estd orientada hacia la gestion y
desarrollo cultural, y tuvo como objetivo la problematizacion e identificacion de las necesidades
dentro de una orquesta infantil y juvenil en el estado de Jalisco. En ella se analiz6 la situacion

organizacional e institucional en su estructura musical y académica. A partir del andlisis se
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planearon estrategias para lograr un mejor desempefio organizacional, entre las que destaca un
concierto para recaudar fondos. Este trabajo se concentra principalmente en la administracion de
recursos econémicos y propone como alternativa la gestion de las orquestas como asociaciones
civiles.

Una tesis de licenciatura realizada en 2018 por Bernal-Olvera discute el impacto social y
cultural de las orquestas comunitarias en Ledn, Guanajuato. La autora analiz6 la posibilidad de
mejorar las situaciones de pobreza, desigualdad y violencia que caracterizan la region, a través del
involucramiento en actividades culturales, tales como las orquestas comunitarias. Para la
consecucion de sus objetivos de investigacion, Bernal-Olvera realizé entrevistas semiestructuradas
a dos directores, dos estudiantes y uno de los cofundadores de una orquesta comunitaria. A través
de la informacion obtenida de las entrevistas se recuperaron experiencias importantes en relacién
con el contexto sociocultural y educativo en torno a las orquestas.

Capistran-Gracia y Reyes-Sosa (2020) expusieron una reflexion acerca de la naturaleza
social de las orquestas infantiles y juveniles en México en la que presentaron una discusion acerca
de los beneficios e implicaciones del aprendizaje grupal y puntualizaron el vacio en la formacion
de los docentes de musica. Los autores proponen un cambio curricular en los programas formativos
de Licenciatura en Musica para poder atender esta necesidad. La reflexion de Capistran-Gracia y
Reyes-Sosa es relevante debido a que en ella sefialan un area de oportunidad en la formacion de
los docentes de musica, quienes enfrentan el reto de lograr soluciones creativas para la ensefianza
grupal del instrumento. En su trabajo proporcionan algunas estrategias para la didactica
instrumental grupal basadas en el constructivismo social y en el desarrollo integral del ser humano.
La investigacion de Bautista-Cupul (2016) que fue presentada antes, coincide con las conclusiones
de Capistran-Gracia y Reyes-Sosa en cuanto a la necesidad de capacitacion en los instructores
musicales y la falta de estrategias pedagdgicas para la ensefianza grupal, en lo que concierne al
contexto mexicano.

Un trabajo publicado en 2021 por Ldpez-Prado y Salcedo-Moncada enfatizd en los
beneficios de la practica musical en los niveles de educacion basica obligatoria en México a traves
de la participacion en coros y en orquestas infantiles y juveniles. Mediante la realizacion de
encuestas, los autores obtuvieron percepciones de las personas que participaron en la
investigacion, a partir de lo cual se argumento que estas practicas deberian ser obligatorias debido

a que es una actividad de formacion integral que apunta hacia el bienestar y los derechos culturales.
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Entre sus conclusiones, los autores destacaron como posibles beneficios de la participacién en
estos procesos educativos la prevencion del delito y de los embarazos no deseados en los
adolescentes.

A través de un estudio de caso, los autores Ojeda-Gutiérrez, Alberti-Manzanares y Zapata-
Martelo (2021) reflexionaron acerca del impacto de la educacion musical en el desarrollo de la
identidad de género de jovenes pertenecientes a un contexto rural en Oaxaca, México. Las
experiencias musicales se dieron a través de la participacion en una orquesta filarmonica juvenil y
se documentaron como evidencia de la funcién social de la mdsica. Se enfatiz0 en estas practicas
como una alternativa que promueve la transformacion en comunidades rurales en donde se
potencia el desarrollo individual y comunitario. Si bien, este trabajo relaciona la participacion en
las orquestas con la construccién de la identidad, el contexto en el que tomé lugar es en el ambito
rural y se realiz6 a través de una perspectiva de género, aspectos que se alejan de los objetivos de
esta investigacion; sin embargo, se considera relevante en el interés de este trabajo debido al lugar
asignado a la configuracion de las identidades juveniles.

En los trabajos expuestos en esta seccion se examinaron aspectos pedagdgicos y también
aspectos relacionados con los beneficios sociales de la participacion en las agrupaciones
musicales; sin embargo, no se han encontrado trabajos realizados en México que aborden de
manera ecoldgica, es decir sistémica, las interconexiones entre los contextos musicales y las
identidades de sus principales actores educativos a través de sus relatos autobiograficos. Adn son
escasos los trabajos en donde se analizan los procesos, los problemas y dificultades desde la
perspectiva de los participantes, desde sus propias voces. Es necesario alcanzar una mayor
profundidad en los significados que rodean las experiencias musicales y los mundos de vida
musical de quienes conforman las orquestas en el contexto mexicano para, a partir de ello, revisar

la pertinencia y la viabilidad de los programas y sustentar las decisiones educativas al respecto.
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Capitulo 2. Panoramay problematizacion de los programas de orquestas comunitarias
infantiles y juveniles en México

2.1. El movimiento de orquestas infantiles y juveniles en México

A finales de la década de 1980, en México comenzé a desarrollarse el Movimiento de
Orquestas Juveniles e Infantiles, inspiradas en El Sistema de Orquestas de Venezuela (Hernandez-
Estrada, 2014). En 1988 se cred el Consejo Nacional para la Cultura y las Artes por decreto
presidencial y tuvo como una de sus principales tareas implementar en México un sistema de
educacion musical similar al de Venezuela —conocido como El Sistema— mision que le fue
encomendada a Fernando Lozano, quien cre6 el Programa de Orquestas y Coros Juveniles de
México. Este programa evolucioné hasta transformarse en lo que hoy se conoce como el
Movimiento Nacional de Agrupaciones Comunitarias, que se desprende del Sistema Nacional de
Fomento Musical. Hasta octubre de 2020 comprendia “104 agrupaciones musicales comunitarias
(29 orquestas, 32 coros en movimiento, 2 coros tradicionales, 20 bandas sinfonicas, 4 bandas
tradicionales, 11 ensambles instrumentales y 6 ensambles tradicionales) distribuidas en 69
municipios de 27 estados de la RepUblica Mexicana” (SNFM, 2020). En su pagina de internet, el
SNFM seiiala que “a través del quehacer musical en grupo, nifas, nifios y jovenes, fortalecen su
identidad, el sentido de pertenencia y hacen comunidad para consolidar valores como la
responsabilidad, la disciplina y el trabajo en equipo”.

En México, el SNFM coordina el programa de Agrupaciones Musicales Comunitarias
como parte del Programa Nacional “Cultura Comunitaria”, iniciativa del Gobierno de México cuyo
objetivo es:

[...] utilizar la cultura como herramienta de paz atendiendo a la poblacién y comunidades

que habian sido excluidas de los circuitos culturales tradicionales y de la cual se desprenden

los Semilleros creativos —espacios de fomento a la participacion y formacion artistica de
las infancias y juventudes del pais, como agentes culturales, no s6lo como puablicos— uno
de sus cuatro ejes de accion y al que actualmente pertenecen las agrupaciones musicales

comunitarias. (Sistema Nacional de Fomento Musical, 2020)

El SNFM es el organismo que se encarga de coordinar de manera artistica y metodoldgica

los Sistemas de Agrupaciones Comunitarias a nivel local, estatal o regional. El término Sistema,
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involucra un “conjunto de agrupaciones musicales” que estan interrelacionadas y se vinculan con
sus comunidades. Comparten entre ellas los recursos econdémicos, el repertorio, el acervo orquestal
y coral y el claustro de maestros, entre otras cosas.

Ademas de estos proyectos de caracter gubernamental, a lo largo del pais se han desplegado
algunos proyectos comunitarios dirigidos por asociaciones civiles o en coparticipacion entre
gobiernos estatales y la iniciativa privada, como es el caso de las Orquestas Esperanza Azteca. El
Programa Musical Esperanza Azteca, fundado en 2009 por Fundacion Azteca de Grupo Salinas,
formd maés de 80 orquestas y coros por toda la Republica Mexicana. Este programa fue respaldado
por el Gobierno de México a través de un esquema de coparticipacion entre gobiernos estatales y
la iniciativa privada (Hernandez, 2014).

Una coyuntura entre este programa y la Secretaria de Educacién Publica se anunci6 en el
boletin no. 103 (17 de julio de 2019), con la creacion de 32 nuevas orquestas, conformando asi el
programa de Educacion Musical y Orquestas Escolares de la Nueva Escuela Mexicana, a través
del cual se atenderian en un inicio 500 escuelas a nivel nacional, con la aspiracion de involucrar a
mas de 12 mil nifias y nifios en un total de 64 orquestas al finalizar el afio 2019 (SEP, 2019). En
este boletin se sefiala que la musica otorgaria a los nifios de México una educacién integral
puntualizando que, “tocar en un grupo musical u orquesta, fortalece su autoestima, el amor por lo
bello y la disciplina, entre otras cualidades que les serviran toda su vida” (p. 1). Asimismo, en el
documento se indica que dicha iniciativa fortalece la equidad educativa proveyendo oportunidades
de desarrollo integral a los nifios, nifias, adolescentes y jévenes involucrados. Actualmente dicho
programa se encuentra suspendido debido a la falta de recursos econémicos, tal como reportaron
diarios estatales (Delgado, 2020; Sosa, 2020).

Adicionalmente, en el pais hay orquestas comunitarias cuya administracién depende
unicamente del gobierno local, municipal o estatal. También existen varios proyectos de orquestas
apoyados por la iniciativa privada que son coordinados por asociaciones civiles sin tener ningun
nexo con las instancias descritas anteriormente. A pesar de la variedad de formas de gestion y de
vinculaciones institucionales, la creacion de estas orquestas tiene un propdsito comdn, que es
utilizar la musica como herramienta de transformacion social.

Se pueden concebir a los proyectos y programas de orquestas infantiles y juveniles como
dispositivos socioeducativos que tienen como objetivo atender realidades educativas

considerablemente desiguales (Fabrizio, 2022). En el caso de las orquestas de la Nueva Escuela
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Mexicana, estas fueron concebidas para ser experiencias de formacion integral dentro del marco
escolar, cuyo objetivo era atender la desigualdad educativa. No obstante, para algunos
investigadores, la implementacion de estas orquestas respondia méas a una intencionalidad social
que a una educativa, lo que confiere al educador musical y a la musica un papel mas bien
socioeducativo (Carbajal-Vaca, 2021).

En el resto de los programas, dependientes de instancias de cultura y de asociaciones
civiles, se busca que estos dispositivos puedan funcionar como una ampliacion del aprendizaje
escolar, en un contexto de educacion informal, como se discutird més adelante y, de igual manera,

sus objetivos versan sobre intencionalidades sociales.

2.2. Transformacion y compromiso social de la Educacion

Como se pudo revisar en el estado del conocimiento, la transformacion social es un objetivo
que comparten los programas y proyectos de orquestas infantiles y juveniles a lo largo y ancho de
Latinoamérica. El término transformacién social ha cobrado sentido en el contexto
latinoamericano a partir de la presencia de las dinamicas de subordinacion (Freire en Perilla-
Granados, 2018) y de desigualdad social, lo que ha desembocado en la fragmentacion social. Hace
referencia a un conjunto de elementos, circunstancias o0 causas que contribuyen a producir un
cambio en las personas que pertenecen a un grupo. Al hablar de transformacién social se habla
también de experiencias y en el contexto educativo, estas se orientan hacia procesos de ensefianza-
aprendizaje en los cuales el estudiante pueda cuestionar y transformar las situaciones personales y
sociales que le rodean. Podemos acercarnos a la idea de transformacién en el contexto educativo
desde la propuesta de Freire (1976), donde el ser humano, al ser capaz de reflexionar sobre si
mismo Yy sobre su actividad, puede realizar una lectura de la realidad social que le rodea desde la
reflexion critica y, a través de la accion, regresar a la reflexion y con ello buscar una
transformacion. En el pensamiento de Freire, laaccién y la reflexion son inseparables. El proposito
de la educacion es el de estimular la conciencia reflexiva para lograr que el educando transforme
sobre su propia realidad.

Cuando el hombre comprende su realidad, puede plantearse hipotesis frente al desafio de

esa realidad y buscar las soluciones. Asi puede transformarla y con su trabajo puede crear

un mundo propio: su yo y sus circunstancias. (p. 9)
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En el vinculo entre transformacion social y educacidn, es importante destacar que a través
de la educacion se pueden reproducir y transmitir dinamicas de interaccion entre los diferentes
actores del proceso educativo, pero ademas, dentro del mismo proceso convergen y se producen
diversas formas de reaccion y de oposicion (Bustamante-Rojas, 2006). Aqui la educacién adquiere
una forma de lucha colectiva en busca del cambio y la transformacion. Es decir, a traves de la
configuracion de las acciones educativas es posible apuntar hacia la integracion social, y al mismo
tiempo desafiar a la norma, y, a traves de acciones reflexivas, buscar la cohesion social que de
acuerdo con Geremek (1996) es una de las finalidades de la educacion e implica el respeto a la
dignidad humana y la construccién de vinculos sociales que integren a cada ser humano para evitar
la exclusién que trae consigo la ignorancia. Esto implica un compromiso por parte del docente, un
posicionamiento en el que defina para si mismo su lugar con respecto a la situacion historico-
cultural en la que vive. Esto es, ejercer una toma de conciencia con respecto a su responsabilidad
social, lo que requiere una reflexion profunday un cuestionamiento sobre las propias convicciones.
El compromiso social de la educacion y del educador, debe revalidarse, como afirma Bustamante-
Rojas (2006):

toda accidn pedagdgica se juega por completo en un proceso comunicativo personal entre

un educador y un alumno, en donde el educador asume el compromiso individual con su

alumno de ayudarlo en su proceso de aprendizaje del mundo y en la construccion de sus

propias convicciones. (p. 6)

2.3. MUsica comunitaria y Educacion para el Desarrollo Humano

Los programas de orquestas infantiles y juveniles poseen un perfil comunitario musico-
educativo. Como ejemplo, se pueden sefialar las agrupaciones musicales que se han desarrollado
bajo la cobertura del gobierno mexicano a través del SNFM, a las cuales se hizo referencia al
comienzo de este capitulo. Estas son designadas como conjuntos de agrupaciones musicales
comunitarias, e involucran otros tipos de agrupaciones, ademas de orquestas. Para lograr una
comprension del contexto comunitario de estas practicas educativas es conveniente dilucidar qué
se entiende por musica comunitaria.

La muasica comunitaria parte del supuesto de que todas las personas tenemos el derecho y
la habilidad de hacer y crear musica (Veblen y Olson, 2002). Implica la participacion de manera
activa en el quehacer musical en un amplio rango de escenarios, formas, edades, estilos musicales

y formatos de ensefianza. Se pueden identificar en ella tres caracteristicas centrales, que son: la
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creacion musical colaborativa, el desarrollo comunitario, y el crecimiento personal (Koopman,
2007).

Schippers (2018) distingue tres contextos clave en los que se puede concebir la nocion de
masica comunitaria y que nos permiten una mejor comprension al respecto:

1) Musica comunitaria como un fendmeno organico. Son las practicas musicales que se
han desarrollado y sostenido dentro de las comunidades donde se originan. Se sitlan en una
localizacion geografica en particular.

2) Musica comunitaria como intervencidn. Surgen a partir de una necesidad detectada con
la finalidad de preservar practicas existentes o bien, introducir nuevas practicas. Son de término
corto o medio.

3) Musica comunitaria institucionalizada. Trata de proveer una solucion a largo plazo que
satisfaga las necesidades de una comunidad a través de una estructura organizacional. Aqui
intervienen las relaciones entre la comunidad, los facilitadores musicales y las instituciones.

La musica comunitaria tiene el objetivo de responder a las necesidades, ambiciones y
posibilidades de los participantes por encima de las preferencias y ambiciones de los facilitadores.
Su énfasis esta en los procesos por encima de los productos del quehacer musical. De manera que,
en los programas en los que se centra este estudio, la musica constituye un medio a través del cual
es posible satisfacer las necesidades de una comunidad, contribuyendo al crecimiento y al
desarrollo personal y comunitario, y es ademas una practica institucionalizada.

Al hablar de musica comunitaria se habla también del bienestar social del individuo. Esta
idea se enlaza con la nocidn de justicia social, la cual tiene como base la igualdad de oportunidades,
o0 bien, la equidad. En el contexto educativo-musical, la justicia social apunta hacia la justicia
distributiva, cultural y emancipatoria. Es decir, a una distribucién equitativa de los recursos y
bienes materiales en la educacion, a la ausencia de dominacion cultural y a la emancipacion de las
personas que les libere de la opresion y les garantice la participacion en las decisiones que les
afectan (McCarthy, 2015).

Es posible concebir las practicas musico-educativas en las comunidades bajo una
perspectiva de educacion para el Desarrollo Humano. En ella la educacién se plantea como una
herramienta indispensable para el desarrollo pleno de las capacidades y habilidades de las personas
en donde se favorece al desarrollo de la autonomia, la reflexion critica y la construccion de saberes

de manera intersubjetiva, a través del didlogo. El enfoque de desarrollo humano, de acuerdo con

35



el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (2023), consiste en expandir la riqueza de
la vida humana en lugar de suponer que el crecimiento econdmico conducird automaticamente a
un mayor bienestar para todos. Se trata ademas de desarrollar las habilidades de las personas y
darles la oportunidad de usarlas. En cuanto a la oportunidad de elegir, el desarrollo humano se
enfoca en crear un entorno en el que las personas, individual y colectivamente desarrollen sus
capacidades de manera plena, con la finalidad de tener opciones para decidir como quieren vivir.
En este sentido, el desarrollo humano y la inclusién social van de la mano, debido a que el acceso
equitativo a las oportunidades trae consigo el bienestar social.

Por otro lado, Baker (2022) acuf¢ el término “Accion Social por la Musica” para designar
a los programas de educacion musical ubicados en Latinoamérica, que tienen como objetivo
central la accion social —que apunta hacia la transformacién social o la inclusion social- y se
centran en el aprendizaje orquestal, fundamentalmente a través de orquestas sinfonicas, cuyo
repertorio se sustenta principalmente en la masica clasica. Otras de las caracteristicas de los
programas gue se encuentran en este grupo son la participacion intensiva, es decir, los estudiantes
dedican varias horas a la semana a las actividades orquestales, y que, ademas la participacion suele
ser gratuita. En cuanto a lo pedagdgico y lo musical, la accion social por la mdsica, en sus practicas
se encuentra mas cerca de la educacion musical colectiva convencional pero sus objetivos o
pretensiones se acercan mas a la musica comunitaria y la educacion musical para el cambio social.

La critica que realiza Baker con respecto a estos programas esta encaminada a cuestionar
la dindmica social llevada a cabo en ellos, en donde muchas veces se reproducen dindmicas de
exclusién y de subordinacion de roles sociales, lo cual se aleja de los objetivos planteados.

Acerca de la transformacién social a través de las artes, en la perspectiva de Infantino
(2019), en el contexto latinoamericano durante los afios 1990-2000 comenz6 a agudizarse una
conversion de las politicas culturales en politicas econémicas y sociales que colocaron a la cultura
como la “solucion” para enfrentar los problemas sociales:

ya sea desde un discurso de inclusién, contencidn, asistencia, prevencion y/o control de las

poblaciones vulneradas como desde los beneficios econdmicos que la creatividad, la

culturay el arte traerian aparejados para las cada vez mas desiguales ciudades del mundo.
(p. 28)
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Esta postura realiza un giro desde el enfoque de la cultura como un derecho hacia su
consideracion como un recurso, atribuido a su “potencial” para favorecer el avance en las
condiciones sociales y/o econdémicas de las sociedades, lo que responde a la vision utilitaria e
instrumental de la cultura. Es en este contexto desde donde surgieron y crecieron las propuestas
arte-transformadoras (Infantino, 2019), tales como los programas de orquestas infantiles y
juveniles. El problema principal que enfrentan dichas propuestas es la medicion de sus “impactos”,
el hecho de tener que evidenciar su “utilidad”, respondiendo a intereses economicos de las
instituciones que financian los programas. Al mismo tiempo, esto trae consigo “procesos de
profesionalizacion en los que artistas, educadores y trabajadores culturales” responden al
“requisito de medicion y rendicion de cuentas que en cierta medida traen aparejados la
estandarizacion de las propuestas y sus potencialidades” (Infantino, 2020, p. 30). Asi, es evidente
la necesidad de analizar estas practicas en sus contextos, frente a todas sus complejidades, en las
que se entretejen su potencial transformador y las relaciones de poder desiguales que se dan en

ellas.

2.4. Importancia del analisis de préacticas musico-educativas y su pertinencia dentro del
contexto mexicano

En la primera parte de este trabajo de investigacion, se plante6 que los efectos de la musica
son dificiles de evidenciar a traves de relaciones de causa-efecto, debido a la complejidad del ser
humano y su relacion con la musica. Algunos autores refieren una ambigiedad en los efectos de
la musica (Baker, 2022) que tiene que ver con el hecho de evocar efectos contrastantes o
contradictorios. Tal como se ha podido revisar en el estado del conocimiento, las investigaciones
relacionadas con orquestas infantiles y juveniles se enfocan mas en reportar los beneficios
derivados de la participacion en los programas. Los propios educadores musicales han defendido
la postura de los beneficios que aporta la masica en la educacién, o la educacion musical, sin tener
claro “cuales son esos beneficios y en qué momento se produciran” (Lopez-Peléez, 2002, p. 216).

Bartleet y Higgins (2018) en su Oxford Handbook of Community Music hacen un llamado
a los musicos comunitarios, educadores musicales e investigadores para que, de manera deliberada
y sistematica, conceptualicen, analicen y evallen las relaciones entre sus préacticas y los cambios
que pueden estar ocurriendo en los programas de musica comunitaria para el cambio social, con

un mayor énfasis en comprender dichos cambios en lugar de simplemente buscar comprobarlos.
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Asimismo, los autores puntualizan la necesidad de abrir una interfaz dinamica entre los procesos
musicales y la investigacion reflexiva que contrarreste la falsa dicotomia teoria-préactica.

Esta brecha entre teoria y practica es un problema presente en la investigacion de procesos
educativos que requiere una reflexion desde el interior de las mismas précticas, una indagacion
retrospectiva que sea emprendida por los propios participantes con el objeto de comprender las
practicas y las condiciones en que éstas se llevan a cabo para que, a partir de un sustento tedrico,
de manera sistematica, se puedan emprender acciones que conduzcan a transformaciones; en otras
palabras, saldar dicha brecha, demanda la presencia de profesionales reflexivos (Kemmis y
McTaggart, 1992; Schon, 1998). Para ello se torna necesario que, en primer lugar, las acciones y
las practicas de los docentes se encuentren fundamentadas en teorias educativas y en la
investigacion. En segundo lugar, se requiere que los docentes participen en la toma de decisiones
del contexto educativo en el que se desenvuelven y, por ultimo, demanda que la responsabilidad
de los docentes se extienda hacia la participacion en el desarrollo social.

Por otro lado, analizar las practicas educativas también trae consigo la confrontacion entre
intencionalidades y acciones docentes (Ortiz-Cortés y Carbajal Vaca, 2021). Es decir, hay una
distancia entre las concepciones o creencias acerca de lo que ensefiamos y lo que en realidad
hacemos o practicamos. De ahi la importancia de comprender las concepciones acerca de lo que
los directores, coordinadores, docentes y estudiantes perciben sobre sus propios roles, sus
acciones, necesidades, expectativas y motivaciones, entre otros aspectos. Esta discusion sera
retomada en el capitulo 3.

Con respecto a las practicas educativas que buscan la inclusion a través del arte, se ha
enfatizado la necesidad de identificar las problematicas surgidas en el interior de ellas, en una
discusiéon que pueda generarse a partir de las perspectivas de las poblaciones a quienes estan
dirigidos los proyectos o programas, ya que de otra manera se corre el riesgo de estar
“reproduciendo esquemas de dominacion, o, en el mejor de los casos, promoviendo la inclusion
para unos pocos” (Wald, 2009, p. 54). Es necesario investigar de manera empirica estos escenarios
para que, a partir de ello, sea posible debatir de qué manera los jovenes que toman parte en
proyectos con contenidos sociales y culturales se ubican en el espacio social, qué lugar tienen los
otros actores con quienes interacttan al interior de los programas y qué es lo que media entre la
propuesta de los programas y las apropiaciones que los “destinatarios” realizan al respecto (Wald,
2009).
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Un texto importante en el cual se reflexiona acerca de la necesidad de indagacion dentro el
contexto educativo mexicano, en el tema de interés de este trabajo, es La Educacion Musical en el
Nivel Basico en México. Retos y Propuestas Actuales, donde Estrada- Rodriguez et al. (2021),
reflexionan en torno a las multiples dimensiones y los retos dentro de las practicas educativas
musicales en el pais. Se sefiala entre otros aspectos, desde la voz de los educadores musicales, que
conocemos muy poco acerca de lo que hacemos, ain hay mucho desconocimiento acerca de los
procesos y practicas que en ocasiones toman lugar de manera desarticulada del contexto
socioecondmico en el que se llevan a cabo, es decir, son planeadas sin tomar en consideracion las
caracteristicas y necesidades particulares del entorno educativo. Los autores resaltan la carencia
de trabajo investigativo y reflexivo referente a la educacion musical en México.

Lo que se ha discutido hasta ahora es que es fundamental comprender si las orquestas
infantiles y juveniles en México estan produciendo un cambio o transformacion en sus integrantes,
en la construccion de sus identidades e identificar cuéles son los elementos, circunstancias o
factores asociados a su participacion en estos programas para valorar si realmente puede darse a
través de ellas un cambio social, o si a través de ellas se puede apuntar hacia la inclusion social o
educativa.

Se plantea que la propuesta educativa que presentan los programas que se estudian en este
trabajo necesita ser formulada teniendo como fundamento las necesidades, intereses y exigencias
de los actores en el contexto educativo: docentes, directores, estudiantes, padres de familia y
coordinadores, lo cual es fruto de un proceso de investigacion. De esta manera, al tomar en cuenta
la realidad especifica del contexto musico-educativo, pueden emprenderse acciones que se dirijan
verdaderamente hacia una transformacion social. Para ello se torna necesario un abordaje que
considere estas realidades de manera sistémica o ecolégica y que vaya mas alla de un analisis de
componentes aislados, que considere tanto la dimensién experiencial del aprendizaje: las acciones,
recursos, relaciones y contexto, y la dimension interna o subjetiva del individuo: sus concepciones
motivaciones y expectativas para el aprendizaje. El abordaje ecoldgico que se propone en este
trabajo sera desplegado en el capitulo nimero 3.

Como parte del proceso de investigacion doctoral, se conto con la posibilidad de cursar
seminarios, en uno de los cuales fue posible sistematizar los trabajos que conforman el estado del
conocimiento por medio del uso de matrices con la finalidad de orientar las categorias conceptuales

a considerar en el trabajo. A partir de las categorias se desarrollaron cartografias que, de manera
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gréfica, simulando un mapa, sugerian posibles rutas epistemologicas para abordar el objeto de
estudio. Las rutas o itinerarios categoriales representaban recorridos a través de la “ciudad de
conceptos” (Correa-Arias, 2017) que serian la guia a partir de la cual desarrollar el marco teorico.
Este proceso fue importante en el desarrollo de este trabajo, ya que propicio una reflexion constante
entre las intencionalidades, necesidades e intereses de investigacion y la categorizacion,
agrupacion y discusion de los trabajos considerados en el estado del conocimiento?. En el anexo 1
se puede encontrar la ciudad de conceptos, donde se pueden ver las categorias principales surgidas
de la revision bibliogréfica en una articulacién con los intereses de investigacion. Se presenta
también como ejemplo uno de los itinerarios propuestos. Las categorias que surgieron como fruto
de este proceso fueron: identidad, ecologias de aprendizaje, experiencia educativa, narrativas,

mundos de la vida musical, sentido y significado del aprendizaje, entre otras.

2.5. Programas de orquestas infantiles y juveniles en México durante 2022-2023

Para poder configurar un panorama introductorio de las orquestas infantiles y juveniles en
México se realizé la tabla nimero 1 en la que se visualizan las orquestas infantiles y juveniles en
cada estado. Esta herramienta constituye un primer paso en la sistematizacion de la informacién
sobre la presencia de las orquestas de esta naturaleza a lo largo y ancho de nuestro pais, con la
finalidad de abonar al corpus documental sobre este fendmeno educativo. En los parrafos
anteriores se ha planteado la necesidad de analizar estas practicas en el contexto mexicano, y se
considera como punto de partida hacer visible la diversidad y multiplicidad de programas y
proyectos que tienen presencia en el pais.

Para conformar esta tabla se incluyeron Unicamente las orquestas de las que se dispone
informacidn en internet y que se encuentran activas al momento de la basqueda (Gltimo semestre
de 2022- primer semestre de 2023), ya que, como se ha enfatizado, una gran cantidad de programas
se encuentran suspendidos o han sido descontinuados por falta de recursos (Luna, 2020; Llaven,
2021). Al momento de realizar la busqueda, se encontraron nombres de orquestas cuyos videos,
paginas de Facebook o notas periodisticas aparecen por ultima vez en fechas anteriores a 2020
(ver, por ejemplo: Martinez, 2018).

Algunas de las orquestas forman parte de programas o sistemas; sin embargo, se presentan

por separado en los casos en los que no se dispuso informacion del sistema o programa. De manera

2 para conocer la propuesta didactica en la que se desarrolld este proceso, se puede consultar Correa-Arias (2017).
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inversa, se presentan los nombres de sistemas 0 programas que comprenden agrupaciones
musicales comunitarias, entre las que se encuentran orquestas, coros, bandas u otro tipo de
agrupaciones. Fueron excluidas aquellas orquestas que forman parte de conservatorios y escuelas
de musica o que forman parte de instituciones de educacion bésica, media superior o superior,
debido a que se considera que su proposito difiere al de los programas comunitarios y con fines
sociales. Cabe resaltar que existe una gran cantidad de programas cuyos objetivos o administracion
son ambiguos, no obstante, fueron incluidos en la tabla tomando en consideracion sus propias
descripciones y la informacién que se obtuvo a partir de notas periodisticas, paginas web, paginas
de Facebook, paginas de Youtube, entre otras fuentes. La busqueda se realiz6 en Google bajo los
siguientes criterios: programa de orquestas infantiles y juveniles/orquesta infantil y juvenil en

[nombre del estado]. Ejemplo: orquesta infantil y juvenil en Puebla.

Tabla 1.

Programas de orquestas infantiles y juveniles por estado (2022-2023)

Estado Nombre del Enlace en internet donde se dispone de la
programa u informacién
orquesta
Aguascalientes Comunidad de https://www.facebook.com/COMPAZags/
Orquestas

Municipales de
Aguascalientes
(COMPAZ)

Aguascalientes  Orquesta Sinfénica y https://www.facebook.com/JesusMariaCultura/
Coro Infantil de
Jesus Maria

Baja California  Orquesta Infantil y  https://www.bajacalifornia.gob.mx/Cultura/Seccion
Juvenil Rio Nuevo es/Orquesta

Baja California  Sinfonica Juvenil de  https://www.cecut.gob.mx/sis/centros/sinfonicajuve
Tijuana, A. C. nil.php

Baja California  Sinfénica Infantil https://www.facebook.com/profile.php?id=1000091
Centinela 62754999

Baja California Orquesta Forjadores  https://www.facebook.com/groups/2121356054937
de El Sauzal 52/?locale=es LA
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https://www.facebook.com/COMPAZags/
https://www.facebook.com/JesusMariaCultura/
https://www.bajacalifornia.gob.mx/Cultura/Secciones/Orquesta
https://www.bajacalifornia.gob.mx/Cultura/Secciones/Orquesta
https://www.cecut.gob.mx/sis/centros/sinfonicajuvenil.php
https://www.cecut.gob.mx/sis/centros/sinfonicajuvenil.php
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009162754999
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009162754999
https://www.facebook.com/groups/212135605493752/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/groups/212135605493752/?locale=es_LA

Baja California

Sur

Campeche

Chiapas

Chihuahua

Chihuahua

Chihuahua

Ciudad de
Meéxico

Ciudad de
Meéxico

Ciudad de
Meéxico

Ciudad de
Meéxico
Ciudad de
Meéxico

Ciudad de
Meéxico

Joven Orquesta de
Baja California Sur
(JOBCS)

Orquesta Sinfonica
"Jesus Cervera
Pinto"

Orquesta Sinfonica
Infantil Raramuri

Orquestas y Bandas
Infantiles y
Juveniles de
Chihuahua

Orquesta Infantil y
Juvenil del Valle de
Juarez

Programa de
Orquestas Juveniles

y Coros de la Ciudad

de México

Programa de
Orquestas Sinfonicas
y Coros juveniles de

la AEFCM

Programa de
Orquestas
Comunitarias de
Iztapalapa

Orquesta Sinfonica
Coyohuacan

Orquesta Infantil y
Juvenil Ejército de
Oriente

Orquesta y coro
infantil y juvenil de
la comunidad judia

de México.

https://bajasurenaccion.org/

https://www.facebook.com/oejcp

https://www.facebook.com/profile.php?id=1000576
67021142

https://www.facebook.com/OBIJChihuahua

https://www.facebook.com/orquestadelvalledejuare
y4

https://www.cultura.cdmx.gob.mx/programas/progr
ama/orguestas-y-coros-de-la-ciudad-de-mexico

https://jefaturadegobierno.cdmx.gob.mx/comunicac
ion/nota/encabeza-marti-batres-gala-musical-de-fin-

de-ciclo-escolar-2020-2023-de-la-orquesta-
sinfonica-y-coros-juveniles-de-la-aefcm

https://www.culturaiztapalapa.com/coros-y-
orquestas-comunitarias

https://www.facebook.com/orquestasinfonica2017.j
cp/

https://www.facebook.com/OrguestalnfantilDeOrie
nte

https://www.facebook.com/orguestakolshalom
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https://bajasurenaccion.org/
https://www.facebook.com/oejcp
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057667021142
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057667021142
https://www.facebook.com/OBIJChihuahua
https://www.facebook.com/orquestadelvalledejuarez
https://www.facebook.com/orquestadelvalledejuarez
https://www.cultura.cdmx.gob.mx/programas/programa/orquestas-y-coros-de-la-ciudad-de-mexico
https://www.cultura.cdmx.gob.mx/programas/programa/orquestas-y-coros-de-la-ciudad-de-mexico
https://jefaturadegobierno.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/encabeza-marti-batres-gala-musical-de-fin-de-ciclo-escolar-2020-2023-de-la-orquesta-sinfonica-y-coros-juveniles-de-la-aefcm
https://jefaturadegobierno.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/encabeza-marti-batres-gala-musical-de-fin-de-ciclo-escolar-2020-2023-de-la-orquesta-sinfonica-y-coros-juveniles-de-la-aefcm
https://jefaturadegobierno.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/encabeza-marti-batres-gala-musical-de-fin-de-ciclo-escolar-2020-2023-de-la-orquesta-sinfonica-y-coros-juveniles-de-la-aefcm
https://jefaturadegobierno.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/encabeza-marti-batres-gala-musical-de-fin-de-ciclo-escolar-2020-2023-de-la-orquesta-sinfonica-y-coros-juveniles-de-la-aefcm
https://www.culturaiztapalapa.com/coros-y-orquestas-comunitarias
https://www.culturaiztapalapa.com/coros-y-orquestas-comunitarias
https://www.facebook.com/orquestasinfonica2017.jcp/
https://www.facebook.com/orquestasinfonica2017.jcp/
https://www.facebook.com/OrquestaInfantilDeOriente
https://www.facebook.com/OrquestaInfantilDeOriente
https://www.facebook.com/orquestakolshalom

Coahuila

Colima

Durango

Estado de
Meéxico

Estado de
Meéxico
Estado de
Meéxico

Estado de
Meéxico
Estado de

Meéxico

Guanajuato

Guanajuato

Guanajuato

Guanajuato

Guanajuato

Orquesta Sinfonica
Juvenil de Torre6n

Camerata "mar de
fondo"

Orquesta Infantil
Real de Mapeme

Orquesta
Filarmonica Infantil
y Juvenil del Estado

de México

Orquesta Infantil y
Juvenil “La Paz”

Orquesta Sinfonica
Infantil de
Nezahualcoyotl A.C.

Orquesta Sinfonica
Infantil de
Chimalhuacan
OSICH

Orquesta Sinfonica
Infantil y Juvenil de
Tultitlan

Sistema Bajio,
Agrupaciones
Musicales
Comunitarias

Programa Vientos
Musicales

Orquesta infantil y
juvenil Trinitate
Philharmonia

Orquestas y Coros
de Fundacion Ledn

Orquesta y Coro
Intercultural de Leon

https://www.facebook.com/OSI1JUT/?locale=es LA

https://www.facebook.com/cameratamardefondo/

https://www.facebook.com/Orguesta.Infantil.Real.
De.Mapeme

https://mnh.inah.gob.mx/orquesta-filarmonica-
infantil-y-juvenil-del-estado-de-mexico

https://www.facebook.com/profile.php?id=1000758

60744839
https://osinac.org/

https://www.facebook.com/profile.php?id=1000635

33619611

https://www.facebook.com/AmigosOSINTUL/

https://www.facebook.com/sistemabajioamc/

https://cultura.quanajuato.gob.mx/index.php/2022/0

2/11/convocatoria-vientos-musicales-2022/

https://www.facebook.com/academiarenacimiento

http://www.fundacionleon.org.mx/es-mx/Orquestas

https://www.facebook.com/OCIL.Leon
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https://www.facebook.com/OSIJUT/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/cameratamardefondo/
https://www.facebook.com/Orquesta.Infantil.Real.De.Mapeme
https://www.facebook.com/Orquesta.Infantil.Real.De.Mapeme
https://mnh.inah.gob.mx/orquesta-filarmonica-infantil-y-juvenil-del-estado-de-mexico
https://mnh.inah.gob.mx/orquesta-filarmonica-infantil-y-juvenil-del-estado-de-mexico
https://www.facebook.com/profile.php?id=100075860744839
https://www.facebook.com/profile.php?id=100075860744839
https://osinac.org/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063533619611
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063533619611
https://www.facebook.com/AmigosOSINTUL/
https://www.facebook.com/sistemabajioamc/
https://cultura.guanajuato.gob.mx/index.php/2022/02/11/convocatoria-vientos-musicales-2022/
https://cultura.guanajuato.gob.mx/index.php/2022/02/11/convocatoria-vientos-musicales-2022/
https://www.facebook.com/academiarenacimiento
http://www.fundacionleon.org.mx/es-mx/Orquestas
https://www.facebook.com/OCIL.Leon

Guanajuato Orquesta Sinfonica  https://www.facebook.com/OrguestaSinfonicaSMA
Juvenil de San /

Miguel de Allende _

Guanajuato Sistema Orquestal https://www.augeac.org/orquesta-sonar-las-
para Nifios y joyas.html

Adolescentes de la
Region Las Joyas

Guerrero Orquesta y Coro https://www.facebook.com/orquestaycoroinfantilyj

Infantil y Juvenil uvenilrenacimiento/
"Renacimiento”

Guerrero Orquesta y Coro https://www.facebook.com/OrguestadeZihuatanejo
infantil y juvenil de

Zihuatanejo

Guerrero Orquesta Yohuala  https://www.facebook.com/profile.php?id=1000059
89548994
Guerrero Orquesta y Coro https://www.facebook.com/profile.php?id=1000685
Chilpancingo 15311551
Guerrero Orquesta Infantil de  https://www.facebook.com/profile.php?id=1000637
Tierra Caliente 46717981
Hidalgo Voces y sonidos https://www.facebook.com/profile.php?id=1000681
magicos de Huasca 53406486
A. C.
Hidalgo Orquesta Escuela https://www.facebook.com/OEMTLAX
Municipal de
Tlaxcoapan
"Mixcoacalli"
Jalisco Sistema ECOS, https://www.facebook.com/ECOSJalisco
Mdsica para la Paz
Jalisco Orquesta Sinfonica https://osijug.wixsite.com/osijug/osijug
Juvenil de
Guadalajara -
OSIIUG

Michoacan Programa de Corosy  https://www.morelia.gob.mx/programa-de-coros-y-

Orquestas Infantiles  orguestas-infantiles-fortalece-la-cultura-de-la-paz-
de Morelia morelia/
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https://www.facebook.com/OrquestaSinfonicaSMA/
https://www.facebook.com/OrquestaSinfonicaSMA/
https://www.augeac.org/orquesta-sonar-las-joyas.html
https://www.augeac.org/orquesta-sonar-las-joyas.html
https://www.facebook.com/orquestaycoroinfantilyjuvenilrenacimiento/
https://www.facebook.com/orquestaycoroinfantilyjuvenilrenacimiento/
https://www.facebook.com/OrquestadeZihuatanejo
https://www.facebook.com/profile.php?id=100005989548994
https://www.facebook.com/profile.php?id=100005989548994
https://www.facebook.com/profile.php?id=100068515311551
https://www.facebook.com/profile.php?id=100068515311551
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063746717981
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063746717981
https://www.facebook.com/profile.php?id=100068153406486
https://www.facebook.com/profile.php?id=100068153406486
https://www.facebook.com/OEMTLAX
https://www.facebook.com/ECOSJalisco
https://osijug.wixsite.com/osijug/osijug
https://www.morelia.gob.mx/programa-de-coros-y-orquestas-infantiles-fortalece-la-cultura-de-la-paz-morelia/
https://www.morelia.gob.mx/programa-de-coros-y-orquestas-infantiles-fortalece-la-cultura-de-la-paz-morelia/
https://www.morelia.gob.mx/programa-de-coros-y-orquestas-infantiles-fortalece-la-cultura-de-la-paz-morelia/

Michoacan

Michoacan

Michoacan

Morelos

Morelos

Nayarit

Nuevo Ledn

Oaxaca

Oaxaca

Puebla

Puebla

Puebla

“Raices de mi tierra’

Orquesta
Filarmonica Juvenil
de Morelia

Orquesta Sinfonica
Infantil y Juvenil de
Uruapan

Orquesta infantil
del sistema DIF
Zacapu

Orquesta Juvenil de
Tepoztlan

Orquesta Sinfonica
Juvenil de Cuautla

Orquesta Sinfonica

infantil y juvenil del

Norte de Nayarit, A.
@

Orquestas, Coros y
Bandas Juveniles de
Nuevo Leodn

Orquesta Sinfonica
Infantil Y Juvenil
del IEEPO

Orquesta Sinfonica
de la Escuela de
Iniciacion Musical
Santa Cecilia

Orquesta Sinfonica
Nacional Esperanza
Azteca

Orquesta Sinfonica
Infantil y Juvenil de
Cuautlancingo

Orquesta Sinfonica
Juvenil de Puebla

https://www.facebook.com/filarmonicademorelia

https://www.facebook.com/OSI1JUOficial

https://www.facebook.com/SistemaDIFZacapu

https://www.facebook.com/people/Orquesta-

Juvenil-de-Tepoztl%C3%A1n/100063468431286/

https://orquestaoaxtepec?.wixsite.com/sinfonicadec

uautla/clases-sinf%C3%B3nica-juvenil-de-cuautla

https://www.facebook.com/groups/1614407638610

413/

https://www.edam.org.mx/portall/index.php

https://www.facebook.com/ORQUESTAIEEPQO/

https://www.facebook.com/EscuelaMusicalSantaCe

ciliaOaxaca/

https://esperanzaazteca.mx/

https://www.facebook.com/orquestasinfonicadecua

utlancingo

https://www.facebook.com/people/Orquesta-
Sinf%C3%B3nica-Juvenil-de-
Puebla/100063170982064/
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https://www.facebook.com/filarmonicademorelia
https://www.facebook.com/OSIJUOficial
https://www.facebook.com/SistemaDIFZacapu
https://www.facebook.com/people/Orquesta-Juvenil-de-Tepoztl%C3%A1n/100063468431286/
https://www.facebook.com/people/Orquesta-Juvenil-de-Tepoztl%C3%A1n/100063468431286/
https://orquestaoaxtepec7.wixsite.com/sinfonicadecuautla/clases-sinf%C3%B3nica-juvenil-de-cuautla
https://orquestaoaxtepec7.wixsite.com/sinfonicadecuautla/clases-sinf%C3%B3nica-juvenil-de-cuautla
https://www.facebook.com/groups/1614407638610413/
https://www.facebook.com/groups/1614407638610413/
https://www.edam.org.mx/portal1/index.php
https://www.facebook.com/ORQUESTAIEEPO/
https://www.facebook.com/EscuelaMusicalSantaCeciliaOaxaca/
https://www.facebook.com/EscuelaMusicalSantaCeciliaOaxaca/
https://esperanzaazteca.mx/
https://www.facebook.com/orquestasinfonicadecuautlancingo
https://www.facebook.com/orquestasinfonicadecuautlancingo
https://www.facebook.com/people/Orquesta-Sinf%C3%B3nica-Juvenil-de-Puebla/100063170982064/
https://www.facebook.com/people/Orquesta-Sinf%C3%B3nica-Juvenil-de-Puebla/100063170982064/
https://www.facebook.com/people/Orquesta-Sinf%C3%B3nica-Juvenil-de-Puebla/100063170982064/

Querétaro

Quintana Roo

San Luis Potosi

Sinaloa

Sinaloa

Sonora

Sonora

Tamaulipas

Tamaulipas

Tlaxcala

Tlaxcala

Tlaxcala

Tlaxcala

Orquesta Infantil y
Juvenil Santiago de
Querétaro

Orquesta Sinfonica
Infantil y Juvenil de
Playa del Carmen

Orquesta Sinfonica
Infantil y Juvenil
"Julian Carrillo”

Orquesta Sinfonica y
Coro Infantil y
Juvenil de El
Rosario

Orquesta Sinfonica y
coro Infantil y
Juvenil de Los

Mochis

Orquesta Juvenil
Sinfénica de Sonora

Orquesta Juvenil de
Cd. Obregén
(Ojuco)

Orquesta Sinfonica
Comunitaria de
Reynosa

Orquesta Sinfonica
del IRCA

Orquesta Sinfonica
Infantil de Tlaxcala

Orquesta Sinfonica
Infantil de Apizaco

Orquesta Sinfonica
Infantil de Santa
Cruz Tlaxcala

Orquesta Sinfonica
Infantil de
Huamantla

https://www.facebook.com/O1JQU/?locale=es LA

https://m.facebook.com/SinfonicalnfantilPlayaDelC
armen/

https://www.facebook.com/escuelaestataldeiniciaci
onmusicaljuliancarrillo/?locale=es LA

https://www.facebook.com/oscijer

https://www.debate.com.mx/sinaloa/losmochis/La-
Orguesta-Sinfonica-y-Coro-Infantil-y-Juvenil-de-
Los-Mochis-invita-a-integrarse-al-proyecto-
musical-20230302-0055.html

https://www.facebook.com/OrguestaJuvenilSonora/
?locale=es LA

https://m.facebook.com/profile.php?id=100091386
933435

https://www.facebook.com/orquestasinfonicacomun

itariareynosa

https://irca.org.mx/convocatorias-
culturales/orquesta-sinfonica-del-irca

http://www.culturatlaxcala.com.mx/index.php/infra
estructura/casa-de-musica/

https://www.facebook.com/profile.php?id=1000635
57589168

https://www.facebook.com/groups/1443933195514
08

https://www.facebook.com/profile.php?id=1000635

02989402
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https://www.facebook.com/OIJQU/?locale=es_LA
https://m.facebook.com/SinfonicaInfantilPlayaDelCarmen/
https://m.facebook.com/SinfonicaInfantilPlayaDelCarmen/
https://www.facebook.com/escuelaestataldeiniciacionmusicaljuliancarrillo/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/escuelaestataldeiniciacionmusicaljuliancarrillo/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/oscijer
https://www.debate.com.mx/sinaloa/losmochis/La-Orquesta-Sinfonica-y-Coro-Infantil-y-Juvenil-de-Los-Mochis-invita-a-integrarse-al-proyecto-musical-20230302-0055.html
https://www.debate.com.mx/sinaloa/losmochis/La-Orquesta-Sinfonica-y-Coro-Infantil-y-Juvenil-de-Los-Mochis-invita-a-integrarse-al-proyecto-musical-20230302-0055.html
https://www.debate.com.mx/sinaloa/losmochis/La-Orquesta-Sinfonica-y-Coro-Infantil-y-Juvenil-de-Los-Mochis-invita-a-integrarse-al-proyecto-musical-20230302-0055.html
https://www.debate.com.mx/sinaloa/losmochis/La-Orquesta-Sinfonica-y-Coro-Infantil-y-Juvenil-de-Los-Mochis-invita-a-integrarse-al-proyecto-musical-20230302-0055.html
https://www.facebook.com/OrquestaJuvenilSonora/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/OrquestaJuvenilSonora/?locale=es_LA
https://m.facebook.com/profile.php?id=100091386933435
https://m.facebook.com/profile.php?id=100091386933435
https://www.facebook.com/orquestasinfonicacomunitariareynosa
https://www.facebook.com/orquestasinfonicacomunitariareynosa
https://irca.org.mx/convocatorias-culturales/orquesta-sinfonica-del-irca
https://irca.org.mx/convocatorias-culturales/orquesta-sinfonica-del-irca
http://www.culturatlaxcala.com.mx/index.php/infraestructura/casa-de-musica/
http://www.culturatlaxcala.com.mx/index.php/infraestructura/casa-de-musica/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063557589168
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063557589168
https://www.facebook.com/groups/144393319551408
https://www.facebook.com/groups/144393319551408
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063502989402
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063502989402

Veracruz

Veracruz

Yucatan

Yucatan

Zacatecas

Zacatecas

Zacatecas

Orquesta Sinfonica
Juvenil del Estado
de Veracruz

Orquesta Sinfonica
Infantil y Juvenil

Orquesta Sinfonica
Juvenil de Yucatan
“José Luis Chan
Sabido”

Orquesta Infantil y
Juvenil del
ayuntamiento de
Mérida
Orquesta Sinfonica
Juvenil UAZ

Orquesta Sinfonica
Juvenil Del Estado
de Zacatecas

Orquesta de cuerdas
Clementina Maurel

https://www.sev.gob.mx/ismev/becas-osjev-2023/

https://www.facebook.com/OSIJSEV/

https://tintapublicanoticias.com/2023/04/08/orquest
a-sinfonica-juvenil-de-yucatan/

https://www.merida.gob.mx/municipio/sitiosphp/m
erida/descargas/Convocatorias/convocatoriaO1J202

3.pdf

https://www.facebook.com/OSJUAZ/

https://www.facebook.com/orguestasinfonicajuveni
|.delestadodezacatecas.10/

https://www.facebook.com/profile.php?id=1000634

85170924&mibextid=ZbWKwL
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https://www.sev.gob.mx/ismev/becas-osjev-2023/
https://www.facebook.com/OSIJSEV/
https://tintapublicanoticias.com/2023/04/08/orquesta-sinfonica-juvenil-de-yucatan/
https://tintapublicanoticias.com/2023/04/08/orquesta-sinfonica-juvenil-de-yucatan/
https://www.lajornadamaya.mx/yucatan/219275/orquesta-infantil-y-juvenil-del-ayuntamiento-de-merida-un-ano-formando-agentes-artisticos
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Capitulo 3. Marco tedrico: hacia una comprension ecoldgica de la construccion de las
identidades en la musica

En el capitulo 2 se expuso un panorama general sobre el desarrollo de los programas de
orquestas infantiles y juveniles en México. Se identifico que existen diferencias considerables
entre los programas en cuanto a su administracion, contexto social y recursos, lo que desemboca
en interacciones complejas. Una perspectiva que permite estudiar estas dimensiones es la de las
ecologias de aprendizaje, la cual se considerd pertinente para lograr los objetivos de esta
investigacion. En este apartado se explican sus fundamentos y sus aplicaciones en el campo
educativo y su relacion con la configuracion de la identidad, el concepto de self y su relacién con
el autoconcepto, la autoeficacia y la autopercepcion. Estos constructos implicados en la identidad
interactan con el rol docente en la educacion musical. La naturaleza fenomenolégica de este
analisis trae a colacion el concepto educacion intencional, con la finalidad de comprender las
intencionalidades docentes en las orquestas infantiles y juveniles y su incidencia dentro de las
identidades narrativas. Por otro lado, las identidades musicales de estudiantes y docentes derivan
en diferentes aspectos de la experiencia musical, donde la motivacion para el aprendizaje y el

desarrollo de la identidad en la adolescencia ocupan un lugar predominante.

3.1. Ecologias de aprendizaje: relaciones en los mundos de la vida musicales

El paradigma de ecologias de aprendizaje se apoya en la metafora del ecosistema, término
que es utilizado para describir interacciones dindmicas entre plantas, animales y microrganismos,
y entre estos y sus ambientes (Jackson, 2013). Un ecosistema es definido como un conjunto de
organismos que interaccionan entre si y con su entorno, que ademas intercambian materia y energia
(Malacalza, 2013, p. 28). Comprende las relaciones complejas entre habitantes, recursos y habitats,
elementos gque son interdependientes y susceptibles a los dafios; puede haber entre ellos desajustes,
a causa de perturbaciones o modificaciones, lo que deja al descubierto su fragilidad.

Ecologia se puede definir como la ciencia que estudia los niveles de organizacion
complejos entre los organismos; es decir, las “relaciones estructurales y funcionales que se forman
entre los niveles de poblaciones o de comunidades y el ambiente fisico y quimico” (Malacalza,
2013, p. 28). El término ecologia tiene su origen en el vocablo griego oikos-casa, y logos-ciencia
y fue acufiado por el bidlogo aleman Ernest Haeckel como la ciencia estudia “las relaciones entre

los organismos vivos y el ambiente en el que viven” (Malacalza, 2013, p. 28)
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En el contexto educativo, este paradigma comprende “el espacio en el que el aprendizaje
ocurre” (Siemens, 2007, p. 63) y como los individuos se relacionan con sus circunstancias,
contextos, necesidades, expectativas, propdsitos, situaciones y experiencias, en relacién con el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Una de las primeras investigadoras en realizar contribuciones desde esta perspectiva fue
Brigid Barron (2006), quien define las ecologias de aprendizaje como el conjunto de contextos que
se encuentran en espacios fisicos o virtuales que brindan oportunidades para el aprendizaje. Cada
contexto estd compuesto por una configuracion Unica de actividades, recursos materiales,
relaciones y las interacciones que surgen de ellos.

Norman Jackson (2013, 2016, 2020) es uno de los autores que ha propuesto modelos para
analizar estos espacios y establece que el aprendizaje es un fenémeno ecolégico en el que la
consideracion del como, cuando y por qué aprendemos, puede aportar una vision holistica de los
significados que los aprendizajes tienen en nuestras vidas (Jackson, 2013). Concibe las ecologias
de aprendizaje como procesos creados en contextos particulares, con propositos particulares, que
le proveen al individuo oportunidades, relaciones y recursos para el aprendizaje, el desarrollo
personal y el logro de metas. Los componentes basicos son el contexto, las posibilidades de accion,
los recursos, los espacios de interaccion, los lugares, las relaciones, y los procesos de aprendizaje
que son acordes a un propdsito determinado. Otros elementos involucrados son: los logros
personales, las ambiciones, los intereses, las necesidades y las circunstancias, que son inseparables
e interdependientes de las relaciones sociales y fisicas en el mundo que habitan.

En la figura 1 se despliegan de manera sintética los componentes clave de las ecologias de
aprendizaje de acuerdo con Jackson (2016, 2020). Este esquema se presenta con la finalidad de

comprender en qué consisten cada uno de estos elementos y como se relacionan.
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Figura 1.

Ecologias de aprendizaje. Adaptado de Jackson, 2016 y Jackson, 2020.

Susan O'Neil (2017) realiza una conexion entre las ecologias de aprendizaje musical y el
mundo de la vida, término utilizado por Edmund Husserl (1859-1938) y ampliado por Alfred
Schutz (1899-1959), al sefialar que ambas expresiones pueden referirse a los significados,
creencias y valores compartidos entre las personas de un mismo grupo social. Los mundos de la
vida musicales son los ambientes donde los encuentros musicales y el aprendizaje tienen lugar,
tanto dentro de la persona, como entre la persona y su entorno, mientras que las ecologias de
aprendizaje consisten en estructuras sociales y relaciones de poder que dirigen y representan la
manera en que los estudiantes pueden relacionarse con la masica. Estas relaciones le distinguen
como un cierto tipo de aprendiz, lo que la autora conceptualiza como “identidad de aprendiz”. La
manera en que el alumno se relaciona con actividades musicales permea en su vida diaria. Las
relaciones y los procesos sociales se conectan también con sus aspiraciones y su sentido de
identidad. O’Neil se apoya en el concepto de ecologias de aprendizaje para explicar la relacion
entre las vidas musicales de los estudiantes de masica y sus identidades musicales de aprendiz.

Desde una perspectiva pragmatica autores como Sangra, Gonzalez-Sanmamed y Guitert-

Catasus (2013) enfatizan que la comprension de los componentes de las ecologias de aprendizaje
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nos lleva a desarrollarnos de una mejor manera, tanto a nivel personal como a nivel profesional,
debido a que puede ayudarnos a mantener, a construir y a mejorar las oportunidades de aprendizaje.
Concretamente en el &mbito del aprendizaje musical, Stauffer (2009) establece que el hecho de
reflexionar acerca de las précticas socio-musicales dentro de su ambiente —espacio, lugar y
tiempo— nos conduce a reconectar escuelas, comunidades y experiencias de vida; se trata de valorar
practicas socioeducativas que van mas alla del aprendizaje musical (Ocafia-Fernandez y Reyes-
Ldpez, 2018), ademas de conectar la accion y la reflexion sobre practicas educativas, culturales y
sociales que tienen lugar en los mundos de la vida de los estudiantes, y nos pueden dar luz en
cuanto a las posibilidades y limitaciones de los espacios en donde los nifios y jovenes pueden
encontrar un sentido de conexion, de significados y resignificados de sus identidades musicales
(O’Neil, 2017).

Gonzéalez-Sanmamed et al. (2019) propusieron una descripcion de los componentes clave
de las ecologias de aprendizaje; indican que estos se pueden sefialar y aislar para su analisis; sin
embargo, enfatizan su sentido de interdependencia, ya que todos los elementos se encuentran
vinculados. Los componentes son organizados en dos dimensiones de acuerdo con sus
caracteristicas, su origen y su proyeccion. La Dimension Intrinseca considera los aspectos de
caracter intrapsicolégico. En ella se incluyen las concepciones, motivaciones y expectativas
relacionadas con el aprendizaje. La Dimension Experiencial incluye otros elementos que son parte
del aprendizaje a lo largo y a lo ancho de la vida. En esta dimension se encuentran: a) acciones,
incluidas las actividades y estrategias que constituyen eventos y experiencias especificas que
median el aprendizaje; b) recursos, ya sean materiales o tecnoldgicos que actian como mediadores
de la actividad del sujeto en la consecucidn de sus objetivos de aprendizaje y que se definen por
las diversas maneras de interactuar con el contexto; c) relaciones, en donde se consideran las
interacciones sociales vinculadas con las actividades y con los recursos de aprendizaje; v,
finalmente; d) contexto, que se construye a partir de la presencia y la interaccion de los elementos
ecoldgicos centrales que se describieron antes, tanto experienciales como intrinsecos.

En la figura 2 se despliegan los componentes clave propuestos en el trabajo de Gonzalez-
Sanmamed et al. (2019):
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Figura 2.
Componentes clave de las ecologias de aprendizaje. Adaptado de Gonzalez-Sanmamed et al.,
2019.

En el centro de la figura se sitla la frase el curso de la vida, que se encuentra relacionada
con el enfoque del desarrollo humano y con las nociones de aprendizaje a lo largo y a lo ancho de
la vida, las cuales seran abordadas en el punto 3.8.

La presente tesis se apoya en la propuesta de Gonzalez-Sanmamed et al. (2019) para el
andlisis de las ecologias de aprendizaje de las orquestas infantiles y juveniles elegidas para este
estudio. Esta propuesta se considerd pertinente debido a que en ella se enfatiza la dimensién
intrinseca, la cual es puesta en relacion con los demas componentes de las ecologias de aprendizaje.
La dimension intrinseca, como se ira desarrollando a lo largo de este trabajo, se enlaza con las

nociones de: autopercepcion, autoconcepto, expectativas de autoeficacia y motivacion, entre otras.

3.1.1. Sustento tedrico de las ecologias de aprendizaje: teoria sociocultural, teoria de la actividad
y teoria de los sistemas ecoldgicos
Realizar una revision del sustento tedrico de las ecologias de aprendizaje es pertinente para

conectarlo con el interés de esta investigacion. Su base se ubica en constructos desarrollados a
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partir de la teoria sociocultural (Vigotsky, 2000), la teoria de la actividad (Engéstrom, 1999;
Leontiev, 1984) y la teoria de los sistemas ecologicos (Bronfenbrenner, 1987), principalmente.
La teoria sociocultural fue planteada por Vigotsky (2000) y se enfoca en el estudio de
como la cultura es transmitida de una generacion a otra. De acuerdo con Vigotsky, la interaccion
social es necesaria para que el nifio en desarrollo adquiera los modos de pensamiento y de conducta
que conforman la cultura de una comunidad (Berk, 2000). Es decir que las funciones superiores
del pensamiento son el producto de la interaccion cultural. La relacion entre aprendizaje y
desarrollo se establece en la Ley genética general del desarrollo psiquico, en la que se establece
que:
Cualquier funcion, presente en el desarrollo cultural del nifio, aparece dos veces en dos
planos distintos. En primer lugar, aparece en el plano social, para hacerlo luego en el plano
psicolégico. En principio, aparece entre las personas y como una categoria
interpsicoldgica, para luego aparecer en el nifio como una categoria intrapsicoldgica.
(Vigotsky, 2000, p. 94)

A través de la mediacion externa, en la interaccion social, ciertos procesos son
interiorizados en el nifio a través del uso de artefactos, entre ellos el lenguaje, la escritura y otros
sistemas representacionales que pueden ser adaptados de manera dinamica para cubrir sus
necesidades.

Comprender la subjetividad de la persona desde la teoria sociocultural, implica analizar la
conciencia como un producto sociocultural e historico. Por lo tanto, es necesario revisar las
condiciones reales existenciales en la vida de las personas (Chaves, 2001).

La teoria de la actividad se internacionaliz6 en las décadas de 1980 y 1990 debido a los
cambios sociales y politicos ocurridos alrededor del mundo. Esta concibe la actividad humana
como interminable, multifacética, movible y rica en variaciones de contenido y forma (Engestrém,
1999). El concepto de actividad es entendido como el desarrollo de la interaccion intencionada y
transformadora entre actores (sujetos) y el mundo (objetos) (Kaptelinin, 2014). Esta teoria se deriva
del enfoque historico-cultural de Vigotsky, partiendo del concepto de la accion de un individuo
mediada por artefactos. De igual manera, incorpora las ideas de Leontiev (1984) acerca de la
estructura de la actividad colectiva humana. Esta teoria sugiere que el aprendizaje humano surge

de las actividades y enfatiza tanto el desarrollo historico de las ideas como el papel activo y
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constructivo de los humanos. Proporciona una perspectiva sociocultural y sociohistérica al
examinar el pensamiento, el aprendizaje y las actividades humanas (Lim, Juliana y Liang, 2020).
Engéstrom (1999) retomo estas ideas y desarroll6 un sistema de actividad que concibe de manera
simultanea los procesos de aprendizaje individual y la interaccién social.

Uno de los principios basicos de esta teoria es que los sujetos no solo se expresan por medio
de sus actividades, sino que en realidad son producto de ellas (Rubinshtein en Kaptelinin, 2014).
Como se mencion0 antes, el concepto de actividad parte de la relacion sujeto-objeto que esta
orientada hacia una meta y hacia un objetivo. El principio de orientacién hacia el objeto conlleva
cierta similitud con la nocién fenomenoldgica de intencionalidad®, en donde los artefactos son
elementos inseparables de las acciones humanas. A traves de los objetos se dirigen y coordinan
actividades, estos tienen un papel mediador. Por lo tanto, el analisis de los objetos es un requisito
necesario para la comprension de actividades humanas, tanto individuales como colectivas
(Kaptelinin, 2014).

La teoria de los sistemas ecoldgicos, propuesta por Bronfenbrenner (1987), ofrecié una
nueva perspectiva en el estudio del desarrollo humano. En esta teoria se concibe el desarrollo del
individuo como un proceso en el que ocurren interacciones en diferentes ambientes. EI ambiente
ecologico es concebido como un conjunto de estructuras o niveles sociales dispuestos como capas,
en donde cada uno engloba al siguiente. EI nivel méas cercano al individuo es el microsistema y
constituye los patrones de interaccion y actividades mas inmediatas. Por ejemplo, su casa, su
familia, su saldn de clases, etc.; para esta investigacion el microsistema involucraria su maestro de
instrumento, su grupo o seccidn instrumental y el lugar de ensayos, entre otros. Para comprender
el desarrollo del nifio en este nivel, es necesario sefialar que las relaciones entre él y su entorno
son bidireccionales (Berk, 2000).

El segundo nivel en el modelo de Bronfenbrenner es el mesosistema, que abarca
conexiones entre microsistemas, es decir, las interrelaciones entre los entornos en los que el
individuo participa de manera activa. Por ejemplo, los lazos que unen la escuela y el hogar
(Bronfenbrenner, 1987). En el contexto de esta investigacion, se trata de las conexiones entre los
miembros de la familia y las actividades en la orquesta o entre éstos y los docentes del programa,

entre los miembros de su grupo o seccién instrumental, por nombrar algunas.

3 Nocién que desarroll6 Husserl a partir de la obra de Franz Brentano (véase Brentano, 2020)
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El tercero de los niveles es el exosistema, que constituye el nivel mas externo. Se refiere a
los entornos en los cuales la persona no participa activamente, y, no obstante, se ve afectada por
los hechos ocurridos en ellos. Por ejemplo, en el caso de un nifio, el lugar de trabajo de los padres,
la clase a la que asisten sus hermanos, el grupo de amigos de sus padres, etc. Con relacion al interés
de esta investigacion, en el exosistema puede considerarse la administracion del programa
orquestal, la comunidad en donde se llevan a cabo los ensayos, las actividades educativas en las
que participen los demés miembros de la familia, entre otros entornos.

El ultimo de los niveles es el macrosistema, que consiste en los valores, leyes, costumbres
y recursos de una cultura en particular (Berk, 2000) y en las correspondencias entre los diferentes
sistemas de menor orden (micro-, meso-, y exo) en su totalidad, como sistemas de creencias e
ideologias. En el contexto de esta investigacion, el macrosistema pueden ser las leyes y politicas
publicas que impactan en el desarrollo de los programas orquestales.

La dimension temporal también es considerada en esta teoria bajo el concepto de
cronosistema, que describe los cambios temporales que ocurren en los entornos de los nifios, los
cuales producen nuevas condiciones que afectan su desarrollo. Estos cambios son “transiciones
ecologicas” que son al mismo tiempo consecuencias y motivadores del desarrollo (Barron, 2006);
constituyen decisiones del individuo en su trayectoria de vida acerca de a qué prestar atencion,
donde pasar el tiempo, con quién interactuar, qué metas perseguir, etc.

Estudiar las orquestas infantiles y juveniles desde la perspectiva ecoldgica que integra las
teorias que se han expuesto, hace posible identificar los niveles y relaciones en las interacciones
de los participantes y sus entornos que, como sefiala Bronfenbrenner, se desarrollan de manera
bidireccional. Tanto el entorno familiar como el escolar intervienen entre si y en el caso de los
docentes, interviene ademas su entorno profesional, es decir las multiples facetas de su desarrollo
musical y docente, abarcando sus motivos y expectativas (Parker y Powell, 2014).

La dimension temporal que contempla el cronosistema y que comprende los cambios
temporales en el desarrollo del individuo, puede equipararse con el sentido de temporalidad de la
identidad narrativa de Ricoeur (1998), como se revisara mas adelante. Por otro lado, en la teoria
sociocultural de Vigotsky, la mediacion externa y la interaccion social son conceptos centrales a
través de los cuales es posible estudiar los procesos de interaccidn social entre los miembros de la
orquesta, tanto entre los estudiantes como entre éstos y los docentes y, acceder a los procesos

intersubjetivos a traves de los cuales se desarrolla el aprendizaje. La teoria de la actividad permite
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complementar el andlisis de los procesos de aprendizaje individual en la interaccion social al
considerar al ser humano como producto de su actividad en su relacion con los objetos. El
aprendizaje musical individual y colectivo se nutre dentro de contextos sociales que son definidos
por artefactos culturales, herramientas, expectativas y reglas al interior de una comunidad de
aprendizaje, donde los maestros y las instituciones juegan un papel crucial. El desarrollo de los
maestros de musica puede estudiarse desde la teoria de la actividad; ésta permite la comprension
de sus roles y la reflexion acerca de sus experiencias docentes, ya que la experiencia musical esta
determinada por la actividad de docentes e instituciones (Welch y Ockelford, 2016). Comprender
cuéles son las actividades y los objetos mas significativos para los integrantes de las orquestas
infantiles y juveniles y analizar las relaciones entre actividades y objetos, desvela las

intencionalidades individuales y colectivas.

3.2. La identidad como organizacion de significados

Al hablar de identidad es necesario delimitar el contexto en el cual se usa este término y
demarcar su tradicion tedrica. La construccion y el desarrollo de la identidad se han estudiado
desde la filosofia, la historia, la sociologia, la antropologia y la psicologia, entre otras disciplinas.
Estas orientan el estudio de las identidades en diferentes dominios, por ejemplo, la identidad social
(Turner, 1990), la identidad musical (Hargreaves et al., 2002) y la identidad profesional (Beijaard
et al., 2004).

Brubaker y Cooper (2019) discutieron el uso del término identidad como concepto analitico
y argumentaron que es un término ambiguo que puede ser contradictorio, por ejemplo, al hablar
de constructos como ‘“raza”, “etnicidad” y “nacionalidad”, que son aspectos fijos, y al mismo
tiempo establecer que la identidad es “multiple”, “fluctuante” y “movible™*. De acuerdo con su
perspectiva, el término identidad soporta una carga te6rica polivalente y puede albergar
demasiados significados o, por el contrario, significar muy poco. Con la finalidad de evitar tal
conflicto, los autores proponen la utilizacion de términos como identificaciéon y categorizacion
para referirse a acciones y procesos a través de los cuales se realice una identificacion del Yoy
una identificacion de los otros a traves de actos particulares. Otro término propuesto como

alternativa al de identidad es el de autocomprension. Este se refiere a la “subjetividad situada”, o

4 Brubaker y Cooper (2019) distinguen esta dualidad en el uso del término “identidad” dentro de las ciencias sociales,
en un sentido fuerte, proveniente del esencialismo y la “identidad” en un sentido débil, proveniente del
construccionismo.
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bien, “el propio sentido de quién es uno, de la propia locacion social, y de como (dados los dos
primeros elementos) uno esta preparado para actuar” (p. 22).

En la presente tesis el uso del término identidad, se acerca a la propuesta de Brubaker y
Cooper en su concepcion de autocomprensiones, es decir, este trabajo busca identificar el sentido
que asignan a sus actos los integrantes de las orquestas y el lugar que tienen dichas acciones en su
comprension de si mismos. No obstante, se recurre a la nocion de identidad en un sentido mas
complejo que considere los procesos intersubjetivos y dindmicos a través de los cuales la
“subjetividad situada” permea a otros dominios y a otras dimensiones del Yo, donde ademas se
consideren los procesos de socializacion.

Para tedricos como Jenkins (2004), la identidad se encuentra ya establecida en el
imaginario de la sociologia como una herramienta conceptual para estudiar la experiencia humana
en sus propios términos con la finalidad de entenderla mejor. Desde esta perspectiva, la identidad
es nuestra comprension de quiénes somos y quiénes son los demas, y, de manera reciproca, la
comprension que los otros tienen de si y de los demas.

A partir del llamado “giro lingiiistico” surgié un mayor énfasis en la relacion directa entre
identidades y discursos, que tomé como base el interaccionismo simbélico americano® pero que
ademas consideraba su naturaleza narrativa, ya que como sefialo Brockmeier (en Bernasconi,
2015), no hay otra manera de captar de manera cabal la complejidad del proceso humano de
construccion de sentidos que la narrativa, por medio de ella tal complejidad “no es solo
representada o expresada sino que adquiere existencia” (p. 10).

En el presente trabajo, la identidad es concebida como una organizacion de significados.
Como afirman Gonzalez et al.:

la identidad tendria por funcion organizar los diversos significados que tienden a
conformarse y a estabilizarse a lo largo de la vida de los individuos y las comunidades
como producto de la internalizacién de la herencia cultural, asi como por efectos de la
actividad orientada a propositos que estos realizan en el transcurso de sus existencias.
(2005, p. 15)

> El interaccionismo simbélico es una corriente de pensamiento desarrollada dentro de la psicologia social y la
sociologia que considera la interaccion social como base para la construccion de la realidad social. Esta corriente
destaca la profunda conexion del individuo con la sociedad, resaltando la importancia de la interaccion social en el
desarrollo de la personalidad, en la conciencia de si mismo y en la formacién del autoconcepto. (Véase Carabafia y
Lamo de Espinoza, 1978).
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Dichos significados son organizados de manera narrativa, la cual permite dotar de sentido
las experiencias, el mundo, los otros y a nosotros mismos. Desde esta perspectiva, se considera
que las personas somos narradores de nuestras propias historias y que la manera en que vivimos la
vida es inseparable de la manera en que la contamos (Bruner, 1994). Partiendo de esta idea de
construccién por medio de la narracion, es como llegamos a la concepcion de identidad narrativa,
donde el sentido del “si mismo” es definido a través del relato.

El relato construye la identidad del personaje, que podemos llamar su identidad narrativa,

al construir la de la historia narrada. Es la identidad de la historia la que hace la identidad

del personaje. (Ricoeur, 1996, p. 147)

Para Ricoeur (1996) el relato es una reconstruccion de la experiencia, en la que, a través de
un proceso reflexivo, el individuo puede asignar un significado a lo sucedido o vivido.

La identidad narrativa como construccién, tiende un puente a través de la identidad del Yo
(negociacion individual) y la identidad social (negociacion con la colectividad). Coté y Levine
(2002) identifican la identidad personal como aquella que abarca los aspectos méas concretos de la
experiencia individual, a los que, a través de la interaccion, el individuo ha asignado un sentido en
su historia de vida. Por su parte, la identidad social es producto de la reflexion que el individuo
realiza acerca de los rasgos y caracteristicas que atribuye a su posicion en la estructura social. El
puente que se establece entre estas dos identidades se debe a que somos coautores de nuestra
historia, ya que ademas de construirnos a traves de nuestros propios relatos, nos construimos a
partir de los relatos que los demas hacen sobre nosotros; ocupamos un lugar particular dentro del
entramado de historias de las que formamos parte, en nuestra sociedad (Maclntyre, 1981).

Desde la perspectiva psicosocial, el contexto es la base de la construccién de la identidad.
La identidad como construccion individual es indisolublemente social. El significado valorativo y
emocional que el individuo asocia a su pertenencia a un grupo es la base sobre la cual construye
su identidad social (Turner, 1990).

De lo anterior, se infiere que la identidad es un proceso de construccion tanto individual
como colectivo, ya que involucra el contexto y a la persona en si misma. Es una articulacion entre
lo individual y lo social. En el desarrollo de la identidad se ven implicados aspectos afectivos que

se entretejen en las multiples identidades de cada individuo (Beijard et al., 2004). El tejido se da a
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través de la mediacion que, de acuerdo con Mead (1982), ocurre entre el Mi, interiorizado como
producto de la experiencia social y el Yo, que es resultado de la afirmacién individual dentro del
grupo.

La identidad puede considerarse también como una historia de vida. En su teoria sobre
identidad, Mc Adams (2003) argumenta que ésta es una historia con escenario, personajes, trama
y argumentos. El individuo integra de manera selectiva los hechos del pasado, la manera en que se
percibe en el presente y se anticipa al futuro, en una narrativa que asigna un sentido y un propdsito
para si mismo y para la audiencia. De manera que la historia de vida como identidad, es una historia
internalizada y en constante evolucién y transformacion.

Ricoeur (1998) propone la identidad como un proceso mévil y dinamico. Asi, sefiala que
nuestra subjetividad se constituye como un texto en el que se entrecruzan los relatos histéricos y
de ficcidn en una identidad narrativa. En la propuesta de Ricoeur, a medida que el sujeto cambia,
la identidad se construye, es una identidad maévil que tiene un sentido de temporalidad. En la
identidad narrativa, las historias que el sujeto expresa de si mismo constituyen autobservaciones e
internalizaciones que conducen a inferencias acerca de la propia conducta que la modifican o la
refuerzan.

Los relatos personales como précticas de autoreflexién y autodescripcidn pueden constituir
una fuente de analisis y problematizacion (Fischer-Rosenthal en Bernasconi, 2015). En el interés
de esta investigacion, los relatos que construyen la identidad narrativa nos desvelan las
dimensiones del si mismo —self—, como el autoconcepto o la autoconciencia® de los participantes
del programa orquestal y hace visibles los procesos a través de los cuales los estudiantes y los
docentes realizan inferencias y juicios a partir de sus autobservaciones sobre su desarrollo en la
orquesta. Es decir, la identidad narrativa nos puede ayudar a dilucidar los dos aspectos que son de
interés en la psicologia del Yo’. En primera instancia, los procesos a través de los que se configura
el Yo, y, en segundo lugar, el contenido de los esquemas que conforman el autoconcepto —a lo que
tanto Mead (1982) como Coté y Levine (2002) llaman “mi”—.

® El termino autoconciencia se refiere al estado mental en el que se tiene conocimiento de la propia existencia y de la
existencia del entorno (Damasio, 2010). Para Duval y Wicklund (1972) la autoconciencia se produce cuando un sujeto
se toma a si mismo como objeto de atencidn. Es decir, consiste en una atencion autofocalizada. Es un estado activo
en el que el sujeto identifica, procesa y almacena informacion acerca de si mismo.

"La psicologia del Yo, también llamada psicologia del Ego, es una escuela de psicoanalisis desarrollada a partir de
loa teoria estructural en la obra de Freud que fue desarrollada principalmente por Heinz Hartmann.
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Al llegar a este punto, se considera conveniente sefialar que el Yo es un concepto que se
encuentra muy presente, tanto en la filosofia como en la literatura psicoanalitica. En esta ultima,
el Yo ha sido considerado como la totalidad del psiquismo o como una parte de éste (Laplanche y
Pontalis en Camilo-Rueda, 2015). Dentro de la psicologia, el Yo puede ser considerado como
autoconcepto o autopercepcion, como se revisara mas adelante.

Por otro lado, en la literatura traducida al espafiol, el self, es denominado ‘Yo’, ‘persona’,
‘personalidad’, ‘si mismo’, ‘uno mismo’, entre otros términos, lo que deriva en una confusion y
ambiguedad seméantica. En este trabajo, se abordara de manera teorica el self; sin embargo, se
utilizara también la expresion ‘si mismo’ de manera indistinta, para referirnos a él.

Los conceptos de identidad y self han recorrido un proceso de elaboracion a partir de
distintas teorias y discursos. Se puede afirmar que el self es un término utilizado en la psicologia
a partir del siglo XX, mientras que la identidad es un concepto fuertemente arraigado en la filosofia
y las ciencias sociales (Spychiger, 2017). Para algunos tedricos, como Erikson (1971), quien se
dedicé al estudio del desarrollo psicosocial, tanto la identidad como el self son conceptos
abstractos, no obstante, son experienciales y permutables.

El trabajo que aqui se desarrolla, no pretende adoptar una perspectiva psicoanalitica; sin
embargo, se considera importante referir el origen y el uso de estos constructos para poder
clarificar desde donde se posiciona esta investigacion.

Para abrir la discusion en torno a estos constructos tedricos, se puede retomar el trabajo de
Grinberg y Grinberg (1976), quienes realizaron una revision histérica de los conceptos

psicoanaliticos del Yo y el self. En ella proponen la siguiente diferenciacion:

a) El Yo es la estructura psiquica descrita por Freud®, que incluye la fantasia inconsciente de
la representacion del self °.

b) EI self, por otro lado, es la totalidad de la propia persona, incluyendo al cuerpo y a la
estructura psiquica con todas sus partes, la relacion con los objetos internos y externos, y

al sujeto, que se contrapone al mundo de los objetos.

8 Laestructura psiquica segln Freud se encuentra dividida en tres instancias: ello, yo y superyo.

% Las fantasfas inconscientes son una clase especial de representaciones mentales que contienen deseos, afectos,
conflictos y defensas que se dan en la relacion entre objeto y self (Erreich, 2018). La fantasia inconsciente del self en
el Yo son el conjunto de fantasias enlazadas con los elementos que constituyen la representacion del self en el Yo.
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En cuanto al sentido de identidad, éste depende de “la diferenciacion y permanencia de las
representaciones del self en el Yo” (p. 31). A lo largo de la vida del individuo, ocurren multiples
transiciones corporales y de conducta que se evidencian en el self a lo largo de las fases de la nifiez,
adolescencia y adultez, esta es la dimension temporal. La constante acerca de estas
transformaciones, obtenida a través de la percepcion del self, es a lo que Grinberg y Grinberg
(1976) llaman sentido de identidad. Esta nocion es discutida, ya que diversos autores han
cuestionado el sentido de continuidad y centralidad de la identidad o del self que ha sido
establecido en la psicologia, por ejemplo, Gallagher (2000), desde la teoria fenomenoldgica
propone una vision del self descentralizada, distribuida y maltiple (ver figura 3), la cual coincide
con el planteamiento de Ricoeur (1998) acerca de la identidad como un proceso mavil y dinamico.

Regresando a Ricoeur (1998), este autor sostiene que la identidad narrativa integra relatos
historicos y de ficcion. Aqui la comprension de si mismo es una interpretacion donde entran en
juego las percepciones que en ocasiones pueden ser fantasiosas. Es decir, la retroalimentacion
recibida del exterior puede diferir de la realidad y es donde elaboramos un relato de ficcion, o,
dicho de otra manera, puede haber discrepancias entre las percepciones de nosotros mismos y las
percepciones reales de los otros, como se revisara en los siguientes apartados.

A partir de lo anterior, para Gallagher (2000), el self es la suma total de las narrativas
incluyendo las equivocaciones, contradicciones, luchas internas y mensajes ocultos que encuentran
expresion en la vida personal. Aqui podria encontrarse un punto de interseccion con la teoria
psicoanalitica, que como se reviso en parrafos anteriores considera las fantasias inconscientes
sobre nosotros mismos. En la figura 3 se esquematiza la propuesta de Gallagher (2000), en una

adaptacion al fendmeno que se estudia en este trabajo.
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Figura 3.
Constitucion del self narrativo. Adaptado de Gallagher, 2000.

Hasta ahora se expusieron las premisas sobre los constructos de Yo, identidad, identidad
narrativa, self y self narrativo. En la siguiente seccion se profundiza en el self y su relacion con el
autoconcepto, autoeficacia y autopercepcion, y en su lugar dentro de la identidad narrativa desde

la mirada de la psicologia.

3.2.1. El self: autoconcepto, autoeficacia y autopercepcion

La capacidad de los seres humanos para actuar y reflexionar sobre sus propias acciones es
entendida como el self (Tedeschi et al., 1985), un concepto central para la psicologia que comenz6
a utilizarse para objetivar un fenémeno susceptible de ser descrito, observado y analizado como la
unidad del individuo o su identidad (Paramo, 2008). El self es la conciencia de si mismo o
conocimiento de si mismo. Su estudio se remonta a los trabajos de William James (1989), quien
establecié una diferencia entre el self material, que se refiere al cuerpo, las posesiones y las
relaciones familiares; el self social, que esencialmente consiste en la manera en que uno es
reconocido por los otros; y el self espiritual, constituido por las facultades psiquicas del individuo,
lo que le asigna la capacidad de autorreflexion.

La psicologia sociocognitiva ha explorado los procesos individuales e interpersonales que

intervienen en las dimensiones del self como sistemas, tales como el autoconcepto, la autoeficacia

62



y la autoconciencia. Albert Bandura (1978), fundador de la psicologia sociocognitiva, describio la
idea del self-system —sistema del “si mismo”— como las motivaciones internas, emociones, planes
y creencias organizadas en tres procesos. El primero de ellos es la autobservacién, en la cual el
individuo de manera consciente monitorea su propio comportamiento y lo describe. El segundo
son los procesos de juicio, a traves de los cuales el sujeto asigna valores a las autobservaciones de
acuerdo con internalizaciones sobre experiencias pasadas y comparaciones con los otros. Por
ualtimo, la auto-reaccion es la manera de castigar, recompensar, cambiar o continuar una conducta
que ha sido auto observada.

La autoeficacia, de acuerdo con Bandura (1978), sitia al hombre como agente causal de su
conducta, quien se encuentra motivado por la necesidad de ser competente y a partir de la
informacion que extrae sobre sus acciones y consecuencias —autobservacion— construye su
autoconcepto. En su teoria sobre la autoeficacia percibida establecié que las expectativas de
autoeficacia son las creencias que el individuo tiene acerca de su capacidad para ejecutar con éxito
las acciones que se requieren para producir las metas deseadas. Las expectativas de autoeficacia
inciden en: a) la eleccidn de las actividades o acciones a seguir; b) la persistencia ante la frustracion
0 el fracaso; y, c) la cantidad de esfuerzo requerido y el resultado del esfuerzo.

Como se reviso anteriormente, desde la mirada de la psicologia sociocognitiva, el self esta
compuesto por varias dimensiones, entre ellas, la autopercepcion y el autoconcepto que pueden
estar relacionados a un contexto especifico o a un dominio especifico, como se discutira mas
adelante. La identidad del sujeto se relaciona estrechamente con su autoconcepto, ya que el sujeto
construye su identidad a partir de las autopercepciones que realiza en la interaccion social y
psicoldgica con otros sujetos.

El término autoconcepto ha sido usado para referirse a como los individuos se perciben y
se autoevaluan a si mismos en diferentes areas de sus vidas (Hallam, 2015). El autoconcepto se
estructura de manera jerarquica y multidimensional abarcando los dominios académico, personal,
social y fisico; se basa en las experiencias con los demas y en las valoraciones que el individuo
hace sobre su propia conducta, donde las personas significativas desempefian un papel primordial
(Shavelson et al., 1976). Al respecto, Cooley (en Gonzélez y Tourdn, 1992), quien estudio el
autoconcepto desde la teoria del interaccionismo simbdlico, utilizé la metafora del looking-glass
self para referir la manera en que nuestra autoimagen es un reflejo de la imagen que los demas

tienen de nosotros. De esta manera, el autoconcepto se conformaria de las autopercepciones acerca
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de como aparecemos ante los otros, particularmente a partir de las opiniones y reacciones de las
personas a las cuales el individuo esta ligado afectivamente y a las que valora, es decir, a partir de
la informacion recibida de los otros significativos.

Para Mead (1982), la estructura del autoconcepto se compone de multiples identidades
sociales en correspondencia con los roles desempefiados en distintos contextos tales como hijo,
esposo, padre o profesional, entre otros, y asi forma iméagenes diferentes de cobmo actla en cada
uno de ellos. De igual manera, James (1989) reconocié en las personas la existencia de diversos
“Yo sociales’ en funcion de los diferentes individuos que le reconocen y forman una imagen suya.

Algunos autores definen el autoconcepto como la evaluacion basada en informacion de
diferentes aspectos de nosotros mismos o de habilidades que poseemos. En este sentido,
constituiria mas bien una autodescripcién. En cambio, la autoestima seria la evaluacion subjetiva
global de esas evaluaciones. Para James (1989) nuestra autoestima puede variar dependiendo de
los criterios con los que evaluemos la informacion respecto a nuestros éxitos y de las experiencias
que tengamos en distintos escenarios. De acuerdo con este tedrico, las autoevaluaciones en los
dominios de mayor valor para el sujeto determinarian su autoestima general. Por lo tanto, la
conducta de las personas se encuentra orientada al desarrollo de cada uno de los dominios del self
(self material, social o espiritual) de acuerdo con lo que el individuo considera méas importante en
su escala de valores, y su autoestima dependera del éxito conseguido en satisfacer cada uno de
esos dominios centrales.

Las investigaciones mas recientes reconocen que en la autopercepcion se distinguen
componentes de dominio especifico, como la evaluacion de competencias; y componentes
globales, como la autoestima (Shapka y Khan, 2011).

Los autoconceptos, desde la postura de Spychiger et al. (2009), son el resultado de
autopercepciones, autoevaluaciones, autorepresentaciones y, finalmente, autodescripciones (ver

figura 4).
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Autoconceptos a partir de Spichyger et al., 2009

Las autopercepciones varian en cada dominio de la vida del individuo, por ejemplo: existe
una diferencia entre lo que la persona piensa sobre si misma en relacién con los deportes y lo que
piensa de si misma en relacion con las matematicas. Debido a su accesibilidad cognitiva, el
autoconcepto se encuentra abierto a la investigacion empirica (Sychiger, 2017) que, a través de
herramientas como escalas o cuestionarios, hacen posible su estudio. Aqui destaca el papel del
lenguaje, que hace posible explicitar lo que se concibe sobre uno mismo. El lenguaje constituye
una herramienta mediadora en esencia (Luria, 1976), que permite la articulacion entre los
autoconceptos, a través de la autonarracién, como se revisara mas adelante.

La autopercepcion son las concepciones individuales de uno mismo y de la realidad que le
rodea. Estas concepciones se estructuran mediante sistemas autdnomos que constituyen la base del
esquema motivacional del sujeto, el cual fundamenta su accién (Diaz-Martinez, 1992). Como parte
de este esquema motivacional se encuentran también los “si mismos posibles” que son ideas acerca
de lo que podemos llegar a ser, lo que nos gustaria llegar a ser o lo que tememos llegar a ser. Se
trata de componentes cognoscitivos que se construyen a partir de esperanzas, miedos, metas y
amenazas, que dirigen gran parte de nuestras acciones (Markus y Nurius, 1986). De manera que el

proceso de construccion del autoconcepto comprende desde la percepcidn hasta la accién.

3.3. Mediacién de la identidad: la articulacién entre lo individual y lo social
La retroalimentacion recibida de manera externa interviene en la mediacion que realizamos

de los relatos sobre nosotros mismos, de ahi la importancia de revisar teorias y planteamientos que
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expliquen la manera en que llegamos a inferencias sobre nuestros estados internos. Al construir
nuestra identidad realizamos una seleccion de los relatos que son relevantes, se ponen en juego la
percepcion, la atencién y la memoria. Bandura (1993) afirma que el impacto de las influencias
ambientales en la motivacidn, el afecto y la accion humana, se encuentra fuertemente mediado por
los auto-procesos, estos dan significado y valencia —atraccion o aversion— al evento externo.

En primer lugar, se sostiene que la autopercepcion es un proceso activo-constructivo.
Neisser (2006) sefiala que el sujeto construye un esquema informativo que antecede al
procesamiento de la nueva informacion percibida. En el procesamiento del “yo recordado” entran
en juego la reconstruccion y la memoria, por lo que no tiene la misma precision que el “yo
percibido”, ya que el acto de recordar puede alterar la realidad. El “yo ecologico” y el “yo
interpersonal” son directamente percibidos antes de ser construidos y antes de comenzar a ser
autonarrativos. En este concepto de Neisser, vemos que la autopercepcion antecede a la
autonarracion. El Yo autonarrativo puede ser una construccion imprecisa en la que intervengan lo
que Ricoeur concibe como relatos histéricos y de ficcion.

En el enfoque fenomenolégico se sefiala la presencia de una conciencia pre-reflexiva, que
antecede a la construccion del Yo narrativo, y aunque posee un sentido de auto-referencialidad, en
ella las experiencias del sujeto no son atendidas de manera tematica como objetos de reflexion
(Gallagher y Zahavi, 2023). Lo anterior refiere que, cuando percibimos objetos o movimientos en
el ambiente externo también obtenemos informacion sobre nosotros mismos, esta informacion es
prelinglistica y no conceptual.

Volviendo a Brubaker y Cooper (2019) y su defensa del término “autocomprension” como
alternativa al uso del término identidad, ellos sugieren el uso de dos términos intimamente
relacionados que son “autorepresentacion’ y “autoidentificacion”. De acuerdo con su perspectiva,
las “autocomprensiones” pueden existir e informar sobre la accion sin estar articuladas de manera
discursiva; mientras que la “autorepresentacion” y la “autoidentificacidn” se encuentran
articuladas discursivamente de manera explicita, al menos hasta cierto grado.

De la misma manera, el Yo autonarrativo (Neisser, 2006), es una construccion que se hace
explicita a través del discurso, y la autopercepcion al igual que la autocomprension (Brubaker y
Cooper, 2019), antecede a lo narrativo.

Por otro lado, la atencion es la funcion que revela y hace manifiestas las percepciones, por

medio de ella éstas se desarrollan y enriquecen. Como afirma Merleau-Ponty (1994, p. 50):
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“supone, en principio, una transformacion del campo mental, una nueva manera, para la
consciencia, de estar presente ante sus objetos”. Marsh (2007), en su teoria sobre el autoconcepto,
establece que éste es intervenido por el sistema motivacional del sujeto y se encuentra directamente
relacionado con la percepcion y la accion, el aprendizaje y el desarrollo. La autonarracion en este
sentido, constituye una manera de estar presente ante las propias ideas, pensamientos y
sentimientos, en donde hay una relacién bidireccional entre los estados internos y externos del
sujeto.

Hargreaves et al. (2002) sostienen que la autoimagen se desarrolla mediante un proceso en
el que monitoreamos nuestro propio comportamiento y realizamos comparaciones en el plano
social. Por su parte Cooley (en Gonzéalez y Tourdn, 1992) afirma que el individuo esta
significativamente influido por lo que los otros individuos piensan de él. Al realizar
autobservaciones que conduzcan a autocomprensiones, el sujeto considera las percepciones de los
otros significativos, que son “aquellas personas con las que el individuo esta ligado afectivamente
y a las que valora (padres, amigos, compaifieros)” (Gonzalez y Touron, 1992, p. 42), estas
internalizaciones sobre como los otros significativos nos ven, son las que configuran y dotan de
significado la comprension de si mismo, o bien, la autocomprension. Por lo tanto, la identidad es
una construccion intersubjetiva. Se da a través de la interaccion social y a partir de los contenidos
aportados por un ‘otro’ relevante (Gonzélez et al., 2005).

A partir de estas ideas se destaca la reflexividad como conciencia de si —autoconciencia—
donde se consideran las actitudes de los otros “es un verse a si mismo desde el reflejo que uno

produce en los otros, un saberse a si mismo a través de los otros” (Carabafia y Lamo, 1978).

3.4. La interaccion social en el proceso del self

Para acceder a los elementos que componen la identidad y analizar de qué manera ocurre
la mediacién a través de la cual el ser humano expresa su ser-en-el-mundo, es Gtil conocer las
historias internalizadas con todas sus transformaciones y entrecruzamientos. En las
investigaciones sobre autoconcepto, uno de los puntos centrales de debate ha sido determinar si
éste es solamente el reflejo de las valoraciones de los otros o si se trata de una construccion activa
por parte del individuo (Gonzalez y Tourdn, 1992). Es conveniente revisar algunas de las posturas
con respecto a este debate, por lo que, a continuacion se expondran dos de las teorias que enfatizan

en las autoevaluaciones y autopercepciones provenientes del exterior en la formacion del si mismo,
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estas son la teoria de la autopercepcion de Bem (1972) y la teoria de la identidad social de Tajfel

y Turner (1979) para poder aproximarnos al lugar de la interaccion social en el proceso del self.

3.4.1. Teoria de la autopercepcion

Daryl Bem (1972) propuso una teoria que se fundamenta en dos principios. EI primero de
ellos, sefiala que los individuos realizan inferencias respecto a sus estados internos a partir de
observaciones de su propio comportamiento y de las circunstancias que rodean dicho
comportamiento. El segundo principio, plantea que, debido a que las sefiales internas sobre esas
inferencias pueden ser ambiguas, los individuos obtienen informacién proveniente de sefales
externas. Por lo tanto, la teoria de la autopercepcion establece que el conocimiento que un
individuo tiene acerca de sus propias emociones, sentimientos y actitudes, proviene de inferencias
realizadas a partir de informacion externa y no de una lectura interna sobre los propios estados
internos.

De acuerdo con esta teoria los sujetos actuamos como observadores externos de nuestra
propia conducta, debido a que realizamos inferencias sobre nuestros estados internos a partir de
nuestras acciones, de la misma manera en que interpretariamos las acciones de las demas personas.
La autopercepcién permite moldear nuestro comportamiento en concordancia con necesidades y
circunstancias, tomando como referencia experiencias previas. Esta teoria sostiene lazos estrechos
con la identidad social ya que se asigna un lugar predominante a la influencia e interaccién social.
Una teoria que nos explica la manera en que se conforma la identidad en la dimension social es la

teoria de la identidad social.

3.4.2. Teoria de la identidad social

Esta teoria propuesta por Tajfel y Turner (1979) plantea que el autoconcepto se conforma
mayormente por la identificacion de los grupos de pertenencia y de referencia a través de tres
procesos. El primero de ellos es la categorizacion, en la cual se agrupan conjuntos de personas,
objetos o acontecimientos en concordancia con sus similitudes. El segundo consiste en la
comparacion entre las categorias generadas; y el tercero consiste en la identificacion, en donde el
individuo recurre a elementos evaluativos y afectivos derivados de los procesos anteriores. La
identificacion tiene como base el reconocimiento de caracteristicas en comun o de origenes
compartidos con otra persona o grupo. El reconocimiento de uno mismo, en el plano individual,

no puede darse sin el reconocimiento de los otros, en el plano social, a través de la interaccion. En
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la articulacion entre la identidad individual y la identidad social ocurre una identificacion de las
similitudes, pero también un reconocimiento de la diferencia con el otro.

En esta teoria, la identidad es una construccion social. Lo social se encuentra en el centro
mismo del individuo, de manera que nos identificamos como pertenecientes a un entorno social
significativo: escuela, familia, etc. Destaca aqui la importancia de esta teoria en el interés de esta
investigacion, donde es relevante comprender el significado valorativo y emocional que los
estudiantes y docentes vinculan a su pertenencia a las orquestas.

A manera de cierre de esta seccion, se retomaran los planteamientos de Mead (1982) sobre
la interaccion social en el proceso del self. El self se construye a partir de la observacion de si
mismo desde el rol de los demas, tal como lo describe Bem (1972) en su teoria de la autopercepcion
y al interactuar en los grupos de pertenencia, a traveés de los procesos de categorizacion,
comparacion e identificacion, como lo establecen Tajfel y Turner (1979), pero contrario a lo que
establece Bem, el self no es solamente un reflejo de lo que los juicios de los otros ni de las
conductas que autopercibimos. Mead sefialé que el self precisa de reflexividad, es decir, ser un
objeto para si mismo que le permita tomar las actitudes del otro sobre si mismo y autobservarse
desde la perspectiva de los otros. En otras palabras, la construccion del si mismo, no es solamente

reflejo social, sino que el individuo se desenvuelve de manera activa en dicha construccion.

3.5. El self fenoménico

Dado que el trabajo de investigacion que aqui se presenta se realiza desde una perspectiva
fenomenoldgica, se considera importante revisar cual es el lugar del self dentro de esta vision para
poder comprender de una manera mas clara su relacion con los referentes teéricos desarrollados
hasta ahora.

Las teorizaciones acerca del self fenoménico han surgido desde la psicologia
fenomenoldgica y humanista, la cual busca analizar la conducta desde el marco de referencia
interno del sujeto. Mientras que el conductismo centrd su interés en explicar la conducta humana
como efecto de los estimulos del ambiente, el psicoandlisis traté de encontrar las fuerzas
inconscientes que producen la conducta. La psicologia humanista, desde otra postura, establece
que la conducta humana es el resultado de la interpretacion subjetiva de la realidad que el sujeto
realiza. El ndcleo de su estudio han sido las percepciones que el individuo tiene acerca de si mismo,

que se ha designado como self fenoménico (Gonzalez y Touron, 1992).
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Uno de los intereses centrales de la psicologia ha sido también el estudio de la personalidad,
la cual esté ligada al estudio del self y, por ende, a la identidad. De acuerdo con Paramo (2008) el
concepto de identidad aparecid para sustituir al de personalidad debido al énfasis concedido en la
situacién social, la interaccidn con otros y la incidencia de las instituciones en la construccion de
la identidad.

Uno de los tedricos de la psicologia humanista, Carl Rogers (1959), desarrollo su teoria de
la personalidad, la cual basé en sus experiencias derivadas de un tipo de terapia a la que Illamé
Psicoterapia centrada en el cliente. Esta se apoya en el concepto de si mismo como constructo
explicativo. En su teoria, Rogers establecio que la persona —cliente— necesitaba hacer conscientes
las percepciones provenientes del medio ambiente y de su interior. En otras palabras, tendria que
ser capaz de distinguir dentro de su campo fenoménico general la fraccidn que integra su Yo. El
campo fenoménico, o campo experiencial, es un mundo privado constituido por todo lo que el
sujeto experimenta. Es nuestra realidad subjetiva, el mundo que percibimos incluidos los objetos
y las personas.

Para Rogers, el si mismo es una configuracién organizada de autopercepciones que es
admisible para la conciencia. Se compone de percepciones acerca de las caracteristicas del Yoy
de las percepciones acerca de las relaciones entre el Yo y los otros, y entre este y los otros
elementos de la vida, ademas de los valores otorgados a estas percepciones. El si mismo como
estructura depende de las experiencias, conocimientos e hipotesis sobre si mismo, pero requiere
una congruencia interna. El individuo se encuentra motivado para mantener dicha congruencia,
haciendo uso de los mecanismos de defensa. Cuando una experiencia es incompatible con la
organizacion o estructura de la persona, esta puede considerarse como amenaza, lo cual puede
generar un estado de desadaptacion. Para Rogers la persona alcanza sus funciones de manera cabal
en la medida en la que logra una congruencia entre la realidad subjetiva y la realidad externa, v,
adicionalmente en tanto la imagen real de si mismo corresponde con la imagen ideal o deseada.
En linea con esta idea, se puede afirmar que hay una correspondencia entre el flujo de las
experiencias y la manera en que la persona se percibe a si misma (Casanova, 1993).

Para profundizar en la comprension del self fenoménico, es necesario aclarar qué se
entiende por experiencia. Casanova apunta que la experiencia engloba:

todo aquello que, habiendo formado parte de nuestra vida fisica o psiquica, se incorpora en

nuestro “almacén de datos” personal y nos determina en la manera de ser de ser y actuar,
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en dependencia con la simbolizacion interna que hayamos tenido de esa experiencia. (1993,
p. 180)

En otras palabras, la experiencia est4 representada por las vivencias, el contacto de la
persona con el mundo y los sentidos que, de manera interna, nacen a través de esa relacion.

Por otro lado, en los apartados anteriores se ha vislumbrado la conexion entre experiencia
y conciencia en la reflexion sobre los autoprocesos y la conciencia del self, o la autoconsciencia.
Al hablar de simbolizacion interna de las experiencias se torna necesario sefialar que esto implica
un reconocimiento consciente, debido a que la experiencia comprende todo aquello que toma lugar
en el organismo susceptible de estar presente ante la consciencia. Asimismo, el self cumple una
funcion selectiva que filtra solo porciones de la experiencia general que, con base en sus
necesidades e intereses, el sujeto diferencia y simboliza en su conciencia. “Esta parte simbolizada
corresponde a una consciencia de ser, de actuar como individuo, y puede describirse como
experiencia del yo” (Rogers, 1959, p. 227). En consecuencia, el campo fenoménico total del
individuo es limitado.

Dentro del enfoque de la psicologia fenomenoldgica y humanista es de interés la percepcion
de la realidad, concretamente el papel de las percepciones individuales sobre la conducta. Uno de
los principales tedricos de la psicologia humanista, Arthur W. Combs (1974), afirmé que la
percepcion mas importante que tiene un individuo es la que tiene de si mismo, debido a que lo que
cree acerca de si mismo incide en todos los aspectos de su vida.

Para Combs (1974), el campo fenoménico se encuentra compuesto por: a) el campo
perceptual en su totalidad, incluido todo lo que el individuo percibe; b) el si mismo fenoménico,
incluida la totalidad de percepciones que la persona tiene sobre si misma, sin asignarle una
importancia ni una estructura clara, y c¢) el concepto de si mismo que es el nucleo del si mismo
fenoménico, constituido por las percepciones de mayor importancia para el individuo, las cuales
son fundamentales e indispensables para él.

Combs tambien destaca el papel de los otros significativos en la formacion del
autoconcepto. Para este tedrico, el individuo aprende qué es y quién es a través del trato recibido
de las personas que son importantes para €l a lo largo de su desarrollo. Es a través de la experiencia
como el ser humano puede verse a si mismo como alguien aceptado, querido y capaz (Combs et

al., 1999). A partir de estos planteamientos, el autor enfatiza en la idea de que el autoconcepto es
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aprendido y, por lo tanto, su obra concede gran importancia al papel de los facilitadores en el
desarrollo del autoconcepto y al vinculo entre este constructo y la educacion.

Por su lado, Zahavi (1998) sugiere que a partir del encuentro cara a cara con los otros surge
el Yo interpersonal (término desarrollado a partir de Neisser y mencionado en el apartado 3.3.), el
cual esta constituido socialmente. En esta dimension del Yo, hay una interiorizacion prerreflexiva
de la mirada del otro sobre si mismo.

De lo anterior se infiere que lo que el individuo percibe se debate entre la conciencia, la
reflexion y la autoconciencia, nociones que se encuentran presentes de manera muy constante en
la literatura fenomenoldgica. La autoconciencia, de acuerdo con Zahavi (1998), toma lugar cuando
no solamente estoy consciente del objeto que estd afuera, sino ademas de mi experiencia con
relacion al objeto.

En la siguiente seccion se reflexiona acerca de la experiencia educativa en relacion con la
musica y de como los diferentes aspectos que la componen van perfilando la identidad musical de

las personas.

3.6. De la experiencia educativa a la identidad musical

La experiencia humana relacionada con la musica configura el autoconcepto musical que,
asu vez, da paso a la identidad musical. Spychiger (2017), sostiene que el comportamiento musical
es una puerta a la conciencia humana, ya que permite que las personas se concentren en sus
sentimientos y piensen en si mismas, contribuyendo a los procesos de autoconciencia. Hay una
relacion directa entre las experiencias y las diferencias individuales entre los autoconceptos
musicales ya que entran en juego las interacciones sociales y los contextos relacionados con la
musica. El contexto musico-educativo de las orquestas infantiles y juveniles provee experiencias
con ciertas particularidades que determinan las caracteristicas de los autoconceptos que en ella se
forman. Los “si mismos musicales” de los jovenes se entretejen en sus mundos experienciales y
se alinean con sus aspiraciones personales a medida que van “inventando” su “Yo musical” dentro
de la configuracion tnica de las ecologias de aprendizaje musical en las que habitan (O’Neil,
2017).

Una de las perspectivas que ha realizado aportes importantes al vinculo entre musica e
identidad es la psicologia de la masica, disciplina desde la cual se ha desarrollado la distincion de
dos tipos de procesos de identidades musicales (Hargreaves, Miell y MacDonald, 2002). El

primero de ellos es musica en la identidad —music in identities—, que denota la manera en que la
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musica constituye un recurso social y psicoldgico a través del cual se desarrolla la personalidad.
Aqui, destaca la etapa de la adolescencia como un punto cumbre en el que los jovenes desarrollan
gustos y preferencias musicales, buscando con ello establecer un sentido de si mismos que los
distingue o los identifica en relacién con las demé&s personas. En este proceso de identidad
interviene el como, cuando, donde y con quién escuchamos mdsica, y como participamos en ella,
lo que comunica aspectos sobre nuestra identidad personal hacia quienes nos rodean.

El segundo tipo de proceso de identidad es denominado identidad en la musica —identities
in music— vy se refiere al autoconcepto dentro del dominio especifico de la musica, a nuestras
habilidades y experiencias musicales, en otras palabras, el autoconcepto musical. Es lo que la
persona responderia ante las preguntas ¢quién soy? y ¢qué puedo hacer?, con respecto a la musica
(Spychiger, 2017). Las respuestas ante esas preguntas conforman la identidad musical que, de
acuerdo con la perspectiva sociocultural del desarrollo, es delineada en la interaccion con grupos
de individuos e instituciones presentes en la vida cotidiana de las personas (Hargreaves, Miell y
MacDonald, 2002).

El autoconcepto, como se revisé antes, se desarrolla con base en las autoevaluaciones que
los individuos realizan acerca de sus experiencias. A su vez, las autoevaluaciones conducen a la
persona a creer que es capaz de tener éxito en situaciones particulares, esto es conocido como
autoeficacia.

En su teoria sociocognitiva, Bandura (1993) expuso las expectativas de autoeficacia como
factores que determinan qué comportamientos iniciar, cuanto esfuerzo y cuanto tiempo invertir en
ellos. Los resultados que la persona percibe sobre una experiencia concreta pueden incidir en su
habilidad para desempefiar una determinada tarea. Por ejemplo, si un estudiante de musica tuvo un
recital en el cual percibid su desempefio musical de manera satisfactoria, es probable que el juicio
sobre este suceso abone a su sentido y sus expectativas de autoeficacia. En segundo lugar, en el
desarrollo de las expectativas de autoeficacia, las experiencias vicarias constituyen un recurso
importante. Esto consiste en observar a modelos sociales, tales como hermanos mayores, padres,
madres, maestros, entre otras figuras de importancia, completar una tarea de manera satisfactoria.
En el ejemplo citado, el aprendiz de musica desarrollara su sentido de autoeficacia al observar a
sus hermanos, maestros o padres teniendo éxito también en recitales de musica. Una tercera fuente
en el desarrollo de la autoeficacia es la persuasion verbal. Aqui juega un papel crucial la

retroalimentacion verbal recibida acerca de la habilidad de una persona para completar una tarea.
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Continuando con el ejemplo que se sugirid, el estudiante de masica que recibe aliento y &nimos de
manera verbal acerca de su desempefio en el recital tendera considerarse a si mismo como eficaz
en la musica. Por ultimo, un cuarto recurso de alteracion en las creencias de autoeficacia son los
estados corporales y psicologicos, los cuales pueden incidir en cémo las personas perciben sus
habilidades en una situacién particular. En el ejemplo sobre el aprendiz de musica, éste puede
experimentar estrés, ansiedad o miedo al enfrentarse al publico en un recital. La lectura de sus
propios estados corporales y psicolégicos puede impactar en sus creencias de autoeficacia.

Asi, lo particular de cada experiencia y de cada situacion de aprendizaje, puede derivar en
diferencias en nuestras autobservaciones y nuestra subjetividad con respecto a la relacion entre
nosotros y la musica. Como se reviso en el estado del conocimiento, el aprendizaje grupal y la
practica musical grupal presentan un ambiente que provee a las personas aspectos que han sido
discutidos en reflexiones tedricas y empiricas al respecto. Uno de estos aspectos es la confianza,
que se desarrolla en tres diferentes direcciones: la primera de ellas se refiere a la autoconfianza, o
la confianza en las propias habilidades musicales; la segunda es la confianza desarrollada hacia los
demés compaferos musicales, y la tercera es la confianza hacia el director del ensamble (Green y
Gallwey, 1986). Otro aspecto que caracteriza la participacion musical grupal es la cohesion social.
La interaccién que toma lugar en un ensamble musical requiere de colaboracion entre los
participantes y a su vez se relaciona con el desarrollo de las habilidades sociales. Como actividad
de aprendizaje, la experiencia derivada de la practica grupal llevada a cabo en bandas o en
orquestas puede resultar estimulante y mantener el interés en el aprendizaje, a diferencia del
aprendizaje instrumental individual, que puede ser una experiencia mas solitaria (Carlton, 1987).

La interaccion con la musica, concretamente el aprendizaje musical, se da tanto dentro
como fuera de la escuela, es decir, en contextos de aprendizaje formal, no formal e informal. El
aprendizaje formal y el no formal son procesos de adquisicién de competencias, destrezas y
actitudes que son intencionalmente educativos, mientras que el informal se refiere a situaciones
que usualmente surgen de manera espontanea en la vida cotidiana y que se llevan a cabo de manera
desestructurada (Eshach, 2007) aunque también conllevan un aprendizaje. El aprendizaje en las
orquestas infantiles y juveniles ocurre en un contexto no formal; lo que significa que las
actividades educativas se desarrollan de manera organizada y sistematizada, pero no se encuentran

integradas en el sistema escolar (Tourifian, 1996).
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Por otro lado, dentro de la experiencia educativa, quienes asignan una direccion al proceso
y toman decisiones en lo referente a los objetivos, la planeacién y las herramientas pedagdgicas
son, en mayor medida, los docentes, quienes juegan un papel de suma importancia en el desarrollo
del autoconcepto. Sus juicios acerca de las habilidades, apariencia y comportamiento de un nifio o
joven son significativos, al ser una persona cercana a ellos; particularmente se destaca su
importancia en el desarrollo de la autoestima (Hargreaves, Miell y MacDonald, 2002).

Por ejemplo, Hallam y Prince (2000) refieren que los maestros de instrumento reconocen
que el aprendizaje de la ejecucidn instrumental puede ayudar al desarrollo de habilidades sociales,
a la capacidad de trabajo en equipo, al acrecentamiento del sentido de logro, a la autoconfianza y
a la autodisciplina, entre otras. Si bien, es cierto que a través de la educacion musical pueden
desarrollarse estas habilidades, hay una multiplicidad de factores que inciden en este hecho.

Andrea Girdldez (2007) ha documentado que la masica por si misma no contribuye
directamente a la adquisicién de competencias basicas, sino que esto depende de la puesta en
practica de metodologias, recursos didacticos y organizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje
por parte del docente, y esto se relaciona directamente con la intencionalidad y la sistematizacion
de los contenidos curriculares. Adicionalmente, la calidad en la ensefianza musical influye en gran
manera en la experiencia del alumno con respecto a su desarrollo. Cuando la ensefianza musical
es deficiente, puede que el estudiante no sea favorecido en sus capacidades, e inclusive, puede
haber un resultado opuesto al que se busca (Rauscher, 2009), por ejemplo, un rechazo hacia la
actividad musical.

Dentro del proceso educativo, la retroalimentacion que los estudiantes reciben de parte de
sus profesores es decisiva en el desarrollo de sus capacidades, habilidades o competencias ya que
esto afecta directamente su motivacion para el aprendizaje. O' Neil (2002), describio el proceso a
través del cual las autopercepciones musicales de los nifios acerca de su nivel de logro y su
posibilidad de éxito musical pueden determinar sus niveles de motivacién y su desempefio musical
real. De la misma forma, Hargreaves y Marshall (2003) sefialaron que la manera en la que el nifio
construye su identidad musical puede determinar sus habilidades, confianza y logros. Por lo tanto,
el estudio de la relacion entre el desarrollo del docente y del estudiante en el campo musical, nos
orienta hacia los aspectos que seria conveniente atender dentro de la practica educativa con la

finalidad de mejorarla, innovarla y de ser necesario, transformarla.
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3.7. La identidad profesional docente: la dicotomia entre el musico y el maestro

La identidad profesional docente se construye y reconstruye a través de la interaccion e
interrelacion entre las representaciones del “yo docente” y las representaciones del “nosotros
docentes”, de manera que constituye una dimension compartida entre la identidad personal y la
identidad social (Jorquera-Jaramillo y Duque-Gutiérrez, 2013). La relacion del docente con el
contexto educativo e institucional en el cual se desempefia constituye un factor crucial en su
configuracion identitaria. Dicha relacion puede inclusive conducir a crisis cuando hay una
discordancia entre las necesidades del ejercicio profesional docente y la identidad profesional
adquirida a través de los afios de formacion.

En la educacion musical la identidad docente se ha asociado con la idea de maultiples
identidades musicales que implican preferencias musicales, habilidades docentes y la alternancia
entre los roles de masico y educador (Ballantyne, Kerchner y Ardstegui, 2012). Aqui sobresale la
experiencia de vida de cada docente, los acontecimientos de la vida personal y su vinculacion con
las instituciones de educacion superior, en las que se deja ver un vacio en la formacion pedagogica
de los instrumentistas, ya que la formacion recibida no es acorde con la realidad del ejercicio
profesional. Como sugiere Scheib (2007), en la formacion de los estudiantes de musica se ha
puesto un mayor peso orientado hacia el desarrollo de la identidad como musico intérprete y se ha
prestado mucho menor atencion hacia la identidad como maestro de musica.

En el analisis de las identidades de los profesores de musica es importante conocer lo que
significa serlo en términos de oportunidades y obligaciones (Roberts, 2004); es decir, indagar sobre
qué representaciones construye el docente acerca de lo que su trabajo le ofrece en cuanto a
oportunidades se refiere y cuales reconoce como sus obligaciones, ya que esto se ve reflejado en
su motivacion, su actitud y compromiso hacia su desempefio profesional docente. Los factores que
configuran la identidad y la modifican, asi como la efectividad con la que los docentes se
autoperciben dependen del contexto social, las experiencias vividas, la etapa profesional en la que
se sitdan, las relaciones con los colegas y los estudiantes, la organizacion del contexto escolar y
las circunstancias de la vida personal (Bolivar, 2007).

La autopercepcion de los maestros de musica como musicos intérpretes en correspondencia
con sus roles docentes y el balance que se da entre estas dos identidades (Pellegrino, 2009), va de
la mano con sus expectativas profesionales, sus intereses personales y su habilidad pedagogica; lo

que a su vez incide en el desarrollo musical de los estudiantes y en sus experiencias en entornos
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musicales. Existe una negociacion y reconciliacion entre las percepciones que los docentes tienen
sobre si mismos que influye directamente en la calidad de la instruccion musical conferida
(Hallam, 2006), esto hace pensar en la gran utilidad de desvelar las intencionalidades del docente
de mdsica, ya que sus estilos de ensefianza se encuentran mediados por la manera en que conciben
sus funciones, sus creencias acerca de qué es ensefiar y aprender y las metas que esperan alcanzar
a través del proceso educativo.

De acuerdo con Searle (2004), la intencionalidad es una caracteristica de los actos del habla
del lenguaje y, al mismo tiempo, de la actividad de la mente humana a traves de la cual se dirigen
hacia (o sobre) objetos o estados de cosas en el mundo.

Analizar el concepto de intencionalidad, a partir de la relacion entre conciencia y mundo,
nos sitla mas alla del planteamiento de intenciones como objetivos y nos acerca a una
configuracion del aprendizaje que contempla una conciencia activa, que considera las
interacciones, la intersubjetividad y el sentido de la educacion.

La investigacion que se presenta en este trabajo nos acerca al estudio de las
intencionalidades de los docentes como parte de la experiencia educativa, para poder comprender
Sus expectativas, sus motivos y sus autopercepciones sobre su propio desarrollo dentro de las

orquestas infantiles y juveniles entendiendo el aprendizaje como una ecologia.

3.8. La identidad de aprendiz en el contexto musical

Una relacion en la que conviene profundizar es la que existe entre identidad y aprendizaje;
para ello se torna necesario realizar algunos sefialamientos con respecto a la identidad de aprendiz.
El autoconcepto académico se refiere a la percepcion que un individuo tiene sobre si mismo dentro
de un contexto académico especifico, por ejemplo, el autoconcepto como estudiante de masica. Se
ha destacado la relevancia del educador como mediador en el desarrollo del autoconcepto
académico (Villaroel, 2001). Aqui es importante retomar el papel de los educadores musicales en
el desarrollo de la autoestima y el autoconcepto del estudiante de musica, como ya se sefiald antes
(Hargreaves, Miell y MacDonald, 2002).

De acuerdo con Jorgensen (2000), en el proceso de ensefianza-aprendizaje instrumental, el
maestro representa un modelo a seguir y una fuente de identificacion para el alumno, donde el
aprendizaje toma lugar principalmente a través de la imitacién. Por otro lado, se ha resaltado la
necesidad de adoptar un enfoque de la ensefianza de la musica que abandone los modelos

tradicionales centrados en la reproduccion y priorizacion de aspectos técnicos y se acerque a un
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modelo innovador y constructivo centrado en el alumno y en el desarrollo de sus competencias
(Bautista, 2020).

Una vez que se ha reflexionado en torno al autoconcepto académico del estudiante de
musica, se puede establecer que la identidad de aprendiz es aquella en la que el sujeto se reconoce
a si mismo dentro de distintos contextos y actividades de aprendizaje (Coll y Falsafi, 2008). Es el
sentido de si mismo con respecto al aprendizaje y las relaciones con otras personas dentro del
ambiente de aprendizaje en el que se estd inmerso. La identidad de aprendiz se contempla como
una herramienta de andlisis en el trabajo que aqui se desarrolla, ya que es de interés la manera en
que el autoconcepto académico desarrollado a través de la musica trasciende a otros entornos de
aprendizaje de los participantes de los programas de orquestas infantiles y juveniles. Por lo que
respecta al campo de estudio, en esta investigacion se buscé identificar los principales elementos
que dan forma a la identidad de aprendiz, como un aspecto especifico de las identidades narrativas
de los integrantes de las orquestas infantiles y juveniles: las autopercepciones, el autoconcepto y
la motivacion, entre otros.

En la identidad de aprendiz se encuentran aspectos contextuales y temporales que se
enlazan con la nocion del aprendizaje a lo largo y a lo ancho de la vida, ya que se contemplan
multiples contextos y periodos de tiempo. El aprendizaje a lo largo de la vida se enfoca en el
aspecto periodico o continuo del aprendizaje mientras que el aprendizaje a lo ancho de la vida
comprende la variedad de contextos en los que aprendemos y la multiplicidad de objetivos de
aprendizaje que nos planteamos (Jackson, 2014). El aprendizaje musical puede constituir sélo una
parte del aprendizaje a lo ancho de la vida, ya que puede representar uno entre varios contextos de
aprendizaje; también puede constituir sélo una parte del aprendizaje a lo largo de la vida, porque
puede estar presente de manera periddica, por ejemplo, en alguien que asiste a clases de musica
unos meses, o bien, presentarse de manera continua, si es musico profesional.

Es a través de un proceso que los diferentes autoconceptos —como el musical— conforman
una representacion generalizada de nosotros mismos como aprendices; dicha representacion es la
identidad de aprendiz. A traves de este proceso se otorgan significados y se ajusta 0 negocia la
identidad de aprendiz dentro de un contexto especifico de actividad de aprendizaje, es decir: se

presenta un proceso de identificacion de uno mismo como aprendiz® (Coll y Falsafi, 2008).

10 «Learner Identification Process”. (Coll y Falsafi, 2008, p. 5)
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Desde la perspectiva de la psicologia del aprendizaje (Pozo, 2008), un aprendizaje puede

ser mas eficaz cuando genera:

a) Cambios més duraderos. Un aprendizaje centrado en el estudiante estd encaminado a
producir cambios mas profundos y estables al relacionar la nueva informacion con
conocimientos previos.

b) Cambios transferibles a otras situaciones o contextos. El énfasis esta en desarrollar las
capacidades del estudiante, en donde ademas se favorezca a una mejor comprension del

aprendizaje y a la toma de decisiones autbnomas con respecto a su propio aprendizaje.

Se destaca aqui la importancia de este enfoque, ya que pone al estudiante en el centro del
proceso educativo. El aprendizaje centrado en el alumno se caracteriza por: 1) personalizar la
ensefianza; 2) asignar mas autonomia y capacidad de gestion al alumno sobre su propio
aprendizaje; 3) fomentar los intereses personales, y 4) atender los propios intereses y gustos
personales del estudiante (Pozo, et al., 2020).

A través de lo expuesto en los parrafos anteriores se infiere que para que el estudiante pueda
desarrollar eficientemente su identidad de aprendiz, tendra que diferenciarse si el aprendizaje
musical se acerca mas hacia un modelo de repetitivo, donde el estudiante solo observa e imita al
docente o si, por el contrario, el proceso educativo se encuentra encaminado hacia el aprendizaje
constructivo o reflexivo, donde se busca la autonomia del aprendiz de musica.

Como se sefiald en la seccion 3.6, el autoconcepto musical responde a las preguntas quién
soy y qué puedo hacer en la musica, que irian de la mano con quién soy yo como estudiante de
mausica. Es de interés en esta investigacion, comprender de qué manera este reconocimiento de si
mismo como aprendiz de musica conforma la identidad musical y la identidad de aprendizaje —
ambas unificadas dentro de la identidad narrativa— y cudles son las caracteristicas de las practicas
de aprendizaje que inciden en el proceso de identificacion de uno mismo como aprendiz, lo que en
este trabajo se denomina ecologias de aprendizaje.

En la identidad de aprendiz se ven implicados también procesos y fenomenos de caracter
intrapsicoldgico: emociones, motivacion y actitudes relacionadas con el aprendizaje. En la
dimension intrinseca de las ecologias de aprendizaje se reconocen estos aspectos de caracter
interno (Gonzalez- Sanmamed et al., 2019). Esta dimension comprende las concepciones,

motivaciones y expectativas relacionadas con el aprendizaje. Para esclarecer la relacion entre
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motivacion y aprendizaje, en la siguiente seccidn se revisaran algunas teorias que explican este

vinculo.

3.8.1. Motivacién en el aprendizaje

Motivacion desde su raiz etimoldgica moveré, es entendida como el recurso basico de todas
las criaturas vivientes; es la energia vital o el movimiento de la vida (Spychiger, 2021). Esta
energia de movimiento se da a través de la voluntad. Se entiende por voluntades las acciones o
decisiones que realizan los individuos para la consecucion de un objetivo (Heckhausen y
Heckhausen, 2008).

Motivacion es un término ampliamente utilizado en muchas disciplinas, como la filosofia,
la psicologia, la educacion, y gestion, entre otras. En este trabajo, el acercamiento se realiza desde
la interseccion entre la psicologia y la educacion. En los procesos de aprendizaje se concibe que
la motivacion es la fuerza que impulsa las acciones a través de la voluntad al considerar las
necesidades, motivos —explicitos e implicitos— y metas. Una accion motivada es un conjunto de
comportamientos que conducen al logro de una meta. Es una secuencia de fases que surgen de la
coordinacion entre procesos emocionales y procesos intelectuales que se ejecutan mediante la
realizacion de acciones de autorregulacion.

En el modelo de motivacién de Heckhausen y Heckhausen (2008), la motivacion de un
individuo se ve influida por factores personales y situacionales, donde ademéas considera los
resultados y las consecuencias de sus acciones. Algunos de los factores personales que pueden
incidir en la motivacién son: el autoconcepto, la autoestima, la autoevaluacion y la autodescripcién
(ver apartado 3.2.1). Por otra parte, los factores situacionales que modifican la motivacion en el
aprendizaje son: las interacciones entre los comparieros y maestros, los recursos materiales y los
contextos socioculturales.

Se han asociado los factores personales y situacionales con la motivacion intrinseca y
extrinseca segun sea el origen de la motivacion. Si el individuo realiza una tarea solamente para
obtener su propia satisfaccion, esta es Illamada motivacion intrinseca. Se habla de motivacion
intrinseca cuando la tarea o actividad es gratificante en si misma; por el contrario, si el individuo
se involucra en una tarea con la finalidad de obtener una recompensa externa, o bien, para evitar
un castigo, se conoce como motivacion extrinseca (Vallerand 1997). Heckhausen y Heckhausen
(2008) explican que los factores personales y situacionales son inseparables y se combinan en una

serie de atribuciones asociadas con la actividad, su resultado y sus consecuencias internas y

80



externas. De manera que es posible inferir que hay aspectos intrapsicolégicos asociados con la
motivacion que toman lugar en la dimension individual y aspectos interpsicoldgicos, que suceden
en la dimension social y ambos son parte de procesos entramados.

La teoria de la autodeterminacion elaborada por Rayan y Deci (2000) asign6 un papel
primordial a los factores sociales que influyen en la motivacién. Esta teoria establece que la
conducta humana se encuentra dirigida por el deseo de satisfacer las necesidades innatas, no
obstante, ese deseo puede ser atenuado o acentuado por los factores ambientales que rodean al
individuo. Los factores sociales que regulan la motivacién se encuentran mediados por las

autopercepciones de:

1) Competencia, es la necesidad de obtener los resultados esperados y experimentar
autoeficacia.

2) Autonomia, es la necesidad de sentir que quien origina y regula una conducta es el
propio individuo.

3) Relacion, es la necesidad de vincularse de forma segura con el contexto social que le
rodea.

Hasta ahora se ha planteado que los factores tanto individuales como sociales que inciden
en la motivacion surgen a partir de las necesidades. Una de las teorias a través de las cuales se ha
estudiado el lugar de la motivacion en el aprendizaje es la Teoria de la motivacién humana de
Maslow (1991), que establece una jerarquia de necesidades en forma de pirdmide en la que hay
necesidades de nivel inferior: necesidades fisioldgicas y de seguridad, que deben ser satisfechas
antes de centrarse en las de mayor nivel, como los logros académicos o la autorrealizacion (Fong-
Silvaetal., 2022). Esta teoria afirma que al satisfacer las necesidades surgen nuevas motivaciones:

el ser humano es un animal necesitado y raramente alcanza un estado de completa

satisfaccion, excepto en breves periodos de tiempo. Tan pronto se ha satisfecho un deseo,
aparece otro en su lugar. Cuando éste se satisface, otro nuevo se sitda en primer plano y asi

sucesivamente. (Maslow, 1991, p. 9)

De manera que, una vez que se satisface una necesidad se escala hacia una de mayor nivel,
y se va ascendiendo en la pirdmide. En la figura 5 se muestra una representacion grafica de la

piramide de necesidades de Maslow.
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Figura 5.

Piramide de necesidades de Maslow, 1991

Es importante notar que, para que el aprendizaje tome lugar, las necesidades de nivel
inferior deben ser cubiertas. Es decir, para que el estudiante se encuentre motivado en el
aprendizaje y sean satisfechas sus necesidades sociales de amor y pertenencia, necesidades de
estima y necesidades de autorrealizacién, tendrian que estar satisfechas sus necesidades
fisiolégicas y de seguridad, ya que mientras las primeras son orientadas al crecimiento, las
segundas estan orientadas hacia la supervivencia. Las necesidades fisiolégicas, al no encontrarse
satisfechas, desplazan a las necesidades restantes hacia un puesto de menor importancia, o incluso
inexistente.

A partir de estas ideas se puede establecer que existe una relacion entre experiencia
subjetiva, necesidades/motivos, y niveles de desarrollo, que, como se abordd en otros apartados,

al vincularlo con la perspectiva del desarrollo humano y con la psicologia humanista, se resalta el
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lugar del aprendiz como centro de la accidn educativa, donde los objetivos de aprendizaje se trazan
en funcion de “el sentido superior que la actividad tiene para el aprendiz” (Valdéz, Coll y Falsafi,
2016, p. 171).

En el acercamiento a las orquestas infantiles es de interés comprender cuéles son las
necesidades relacionadas con el aprendizaje, cuéles de ellas se encuentran satisfechas y cuales no,
conocer de qué manera se estan atendiendo dentro de sus ecologias de aprendizaje, para asi poder
adecuar los procesos de aprendizaje desde los diferentes actores: docentes, directores, estudiantes,
coordinadores y padres de familia.

Como se menciond al comienzo de este apartado, en el proceso de motivacion intervienen
acciones de auto-regulacion, cuya base es la planeacion. En dicha fase se formulan intenciones del
tipo ‘Si... Entonces’, que corresponden al pensamiento hipotético-deductivo. En estas
formulaciones se especifican las acciones a ejecutar orientadas al logro de una meta final (Folorez-
Alarcén, 2018). Las metas de aprendizaje generan en el estudiante expectativas y motivaciones en
las que busca otorgarle un sentido a lo aprendido. Es de gran importancia conocer las
formulaciones que realizan los estudiantes de las orquestas infantiles y juveniles a través de las
cuales conforman su esquema motivacional, en donde se ven reflejadas sus autopercepciones, sus
‘si mismos posibles’ (ver apartado 3.2), y sus ‘si mismos como aprendices de musica’ (ver apartado
3.6). Los si mismos posibles dirigen la eleccion de acciones que se vinculan con el futuro. En la
etapa de adolescencia, destaca la formulacion de si mismos posibles con respecto a la profesion y
ocupacion, los intereses académicos, los estudios y el trabajo (Molina, Raimundi, y Gimenez,
2017).

En el proceso autorregulatorio, los pensamientos autogenerados, las emociones y las
acciones se planifican de manera ciclica, con la finalidad de lograr los objetivos personales
(Zimmerman, 2000). Durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, los estudiantes se fijan metas
gue son alcanzadas a través de la auto-regulacion. Los procesos de auto-regulacién son importantes
en el interés de esta investigacion al estar relacionados con la motivacion en el aprendizaje dentro
de la dimension intrinseca de las ecologias de aprendizaje que comprende las expectativas en su
vinculo con los autoprocesos: las expectativas de autoeficacia, las autopercepciones y el
autoconcepto, entre otros.

Dentro de la teoria fenomenoldgica, la necesidad de autoactualizacion es la que genera la

motivacion para regular el propio comportamiento. Esta necesidad se refiere a la percepcion de
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congruencia o de discrepancia entre el Yo real y el Yo ideal, es decir, una correspondencia entre
la autoimagen real y la autoimagen deseada, como se revisO en la seccion referente al self
fenoménico (ver seccion 3.5), el individuo se encuentra motivado por “emparejar” estas dos
autoimagenes. Asimismo, las emociones derivadas de la sensacion de competencia —€xito vs.
fracaso— (Zimmerman, 2001), son importantes en la autoeficacia. Esta nocion se enlaza con la
teoria sociocognitiva del aprendizaje con respecto a las expectativas que dichas emociones generan
(Bandura, 1993): si el alumno no se percibe a si mismo como competente en el aprendizaje —en el
interés de este trabajo el aprendizaje musical—, muy probablemente experimentara ansiedad, lo
cual se reflejara en una disminucién de su motivacion, por el contrario, si se siente competente a

partir de experiencias previas en las que ha tenido éxito, su motivacion por la actividad aumentara.

3.8.2. El desarrollo de la identidad en la adolescencia

Las orquestas infantiles y juveniles representan contextos en los que se desenvuelven adolescentes.
Desde el punto de vista psicosocial es en esta etapa del desarrollo donde se consolida la identidad
personal (Erikson, 1972; McPherson y Evans, 2017), motivo por el cual se considera importante
reflexionar acerca de algunos de los cambios y las relaciones interpersonales que estan
involucrados en esta etapa del desarrollo.

La adolescencia es una etapa de transicion fisica, psicosocial y sexual entre la nifiez y la
edad adulta; ocurre una crisis que es resuelta de manera adaptativa al lograr un ajuste entre la
autodefinicion personal y los roles sociales desempefiados por los adolescentes. En su teoria del
desarrollo psicosocial, Erikson (1971) argumentd que el desarrollo del Yo es un proceso de toda
la viday la adolescencia es la etapa en la que se desarrolla un sentido coherente del Yo, incluyendo
el papel que juega en la sociedad; es decir que “existe una continuidad progresiva entre aquello
que ha llegado a ser durante los largos afios de la infancia y lo que promete ser en el futuro; entre
lo que ¢l piensa que es y lo que percibe que los demas ven en €l y esperan de é1”. (Erikson, 1971,
p. 71).

En la adolescencia toma lugar el autoconocimiento como resultado de un proceso activo
de busqueda (Muuss, 1996) que trata de dar respuesta a las preguntas quién soy y quien deseo ser,
asi como el autodescubrimiento de las propias capacidades y limitaciones. Las teorias evolutivas
referidas anteriormente han buscado la identificacion de los patrones personales y contextuales

que dan forma a la identidad, la cual se encuentra asociada al estilo familiar —autoritativo o
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democratico— debido al clima de conexion emocional y de apoyo que favorece a la expresion de
la individualidad del adolescente.

Algunas investigaciones que buscan identificar qué ‘otros’ son mas significativos y poseen
una mayor influencia en la autoevaluacién —padres, maestros, compafieros, amigos— han
evidenciado que los padres ocupan un papel primordial en la infancia (Gonzalez y Tourén, 1992).
A medida que el adolescente avanza en el proceso de formacion de su identidad, el grupo de iguales
—como los comparieros— y de otras figuras no familiares —como los docentes— van adquiriendo
un papel de mayor importancia, de manera gradual, lo cual se encuentra asociado con el desarrollo
de la identidad en dominios especificos (Zacarés Gonzélez, et al., 2009).

Como se ha revisado, el desarrollo del autoconcepto se ve implicado en la construccion de
la identidad, lo que hace necesario resaltar que en el autoconcepto existen variaciones dindmicas
que son consecuencias del desarrollo del individuo. Los factores ambientales y el desarrollo
cognitivo que toma lugar en la adolescencia inciden en dichas variaciones. Gonzalez y Tourén
(1992) sefialan gque los cambios que se experimentan en la adolescencia y que afectan el contenido
del autoconcepto son principalmente los siguientes:

a) decrece la tendencia a conceptualizar el autoconcepto con referencia a los aspectos
externos y se incrementa la tendencia a conceptualizarlo con referencia a los aspectos
psicoldgicos internos; b) aumenta la tendencia a conceptualizarlo en términos
abstractos y disminuye la tendencia a conceptualizarlo en términos concretos, externos
y especificos y, ¢) se incrementa el grado de diferenciacion y organizacion de las
diferentes facetas que lo componen hasta llegar a ser una teoria coherente y compleja

hacia los 15 afios; la centralidad de distintas dimensiones también varia. (p.179)

Por otro lado, en relacion con la motivacion en el aprendizaje, como se mencioné en la
seccion correspondiente a este tema, en el proceso de motivacién intervienen formulaciones que
corresponden al pensamiento hipotético-deductivo, el cual comienza a desarrollarse en la
adolescencia. En la adolescencia se producen también transformaciones de tipo cognitivo dando
lugar al desarrollo de capacidades de abstraccion y de generalizacion. Esta transicion tiene lugar
al pasar del pensamiento concreto al pensamiento operatorio formal. Es decir, su pensamiento ya
no considera Unicamente las cosas que conoce y con las que tiene contacto directo, sino que de
manera gradual comienza a considerar situaciones hipotéticas incluyendo el pensamiento sobre su

propio comportamiento. Piaget e Inhelder (1985) profundizaron acerca de la construccion de las
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estructuras operatorias formales, y destacaron un elemento emergente fundamental en el

pensamiento adolescente: el pensamiento sobre el propio pensamiento, o bien, la metacognicion.

3.9. Esquematizacion de los principales planteamientos tedricos

A lo largo de este capitulo se revisaron los principales planteamientos tedricos que guian el
desarrollo de este trabajo. A manera de cierre, se muestran las figuras 6 y 7, en las que se
representan de manera grafica los constructos tedricos centrales y sus autores. Como se sefial¢ al
comienzo del capitulo, las identidades narrativas despliegan significados a través de los diferentes
relatos que, en el contexto de este trabajo, se relacionan con dos grandes categorias que se
encuentran contenidas en las narraciones, estas son: la identidad de aprendiz y la identidad docente.
Los esquemas son iguales en cuanto a los constructos teoricos alrededor de estas dos categorias,
esto se debe a que los aspectos que rodean las experiencias educativo-musicales son similares, son
parte de una misma ecologia de aprendizaje. Lo que cambia en cada esquema es el centro, debido
a que se abordan desde dos perspectivas distintas. En otras palabras, el analisis se enfocara en
estudiar por un lado las identidades de los docentes (apartado 6.1) y, por otro lado, las identidades

de los estudiantes (apartado 6.2).
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Capitulo 4. Métodos y materiales: la identidad narrativa como herramienta en la
comprension de los mundos de vida musicales

4.1. Disefio de investigacion

Para poder comprender la perspectiva interna —subjetiva— de los protagonistas de este
estudio, es necesario el enfoque de investigacion cualitativo, el cual recaba datos descriptivos, es
decir, las palabras y conductas de las personas implicadas en la investigacion, en este caso desde
la perspectiva fenomenoldgica. Esto quiere decir que persigue la “comprension en un nivel
personal de los motivos y creencias que estan detras de las acciones de la gente” (Taylor y Bogdan,
2000, p. 5). Esto es logrado por el investigador mediante un profundo proceso de reflexion e
interpretacion.

Como antes revisd antes, Ricoeur (1998) propone las identidades narrativas como
interpretables y dinamicas; son textos a través de los cudles es posible acceder a la construccion
de nuestra subjetividad. En ese sentido las identidades narrativas son el medio a través del cual se
accede a la perspectiva interna de los sujetos por estudiar, desde la mirada fenomenoldgica. El
enfoque fenomenoldgico hace posible comprender significados experienciales o textuales en sus
patrones, estructuras y niveles (Van Manen, 2003). En el campo educativo, el interés se centra en
los sentidos alrededor de los procesos didacticos socioeducativos que son vividos de manera
cotidiana. Lo anterior es posible a través del estudio de las ecologias de aprendizaje, las cuales
constituyen el puente a través del cual es posible conectar los significados y resignificados
alrededor de las identidades narrativas y las practicas educativas de la manera en que son
experimentados por las personas que las viven, en tanto que éstas nos permiten identificar los
aspectos del contexto, las relaciones, los recursos y las voluntades del individuo para crear
procesos de aprendizaje dentro de las orquestas infantiles y juveniles.

Se eligid la metodologia autobiogréafica con el propdsito de estudiar las autonarraciones de
los integrantes de 2 diferentes programas de orquestas comunitarias infantiles y juveniles de
México; uno de ellos ubicado en la region centro del pais y el otro en la region del bajio. Para
resguardar la confidencialidad de los datos obtenidos en la investigacion, se utilizaron seudénimos

para nombrar los proyectos.

88



4.2. Instrumentos de investigacion

Para la recoleccion de informacion en esta investigacion se hizo uso de la multi-
metodologia autobiogréfica propuesta por Bagnoli (2012). En un inicio, se contempl6 la utilizacion
de otros instrumentos metodoldgicos que permitieran la realizacion de observaciones
participantes, grupos focales y entrevistas. Debido a la situacion de pandemia por COVID-19, se
realizd una busqueda de metodologias que permitieran el trabajo de campo a distancia y fue de
esta manera como la metodologia autobiogréfica se consider6 viable no solo por la facilidad de
acceder a los informantes de manera remota, sino por su pertinencia para comprender la
complejidad del fendmeno estudiado, ya que en ella se consideran las identidades como
construcciones dialdgicas a partir de relatos autobiogréaficos.

La autobiografia constituye una autonarracion que le permite al sujeto centrar su atencion
en lo que ha sido, lo que es y lo que podria ser (Formenti, 2003), o como se describié antes, los “si
mismos posibles” (Markus y Nurius, 1986). Bruner (1991) sugiere que nos construimos a nosotros
mismos; conformamos nuestras identidades a través de narraciones autobiograficas que les
contamos a otros y que nos contamos a nosotros mismos. En la educacion, la investigacion
biografica permite conocer “como las personas experimentan y procesan los acontecimientos de
sus vidas, incluyendo las medidas educativas” (Wulf, 2011, p. 22). Este método es conocido
también como método biografico-narrativo, y responde a preguntas sobre el sentido educativo en
las interacciones entre las personas, las configuraciones de sus identidades y la construccion y
reconstruccion de historias personales y sociales. En la investigacion educativa, este método se
sustenta en la reflexién y la autoreflexion de la practica para enriquecerla y para mostrar sus
fortalezas y debilidades (Landin-Miranda y Sanchez-Trejo, 2019). La investigacion narrativa se
enfoca en las condiciones personales, sociales y existenciales para los actores de una determinada
situacion. En la investigacion en educacion musical permite la comprension de significados
asociados a las experiencias de docentes y estudiantes en sus relaciones con actividades musicales
(Stauffer, 2014).

Con respecto al estudio de las orquestas infantiles y juveniles como grupo social, es
esencial conocer las experiencias de los integrantes desde sus propias voces. Thomas y Znaniecki
(en Chase, 2015) refieren que:

So6lo es posible comprender por completo una institucion social si no nos limitamos al

estudio abstracto de su organizacion formal, sino que analizamos el modo en que ella
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aparece en la experiencia personal de los diferentes miembros del grupo y rastreamos la

influencia que ejerce sobre sus vidas. (p.1)

4.3. La multi- metodologia autobiografica

Bagnoli (2012) propuso una multi-metodologia autobiografica a través de la cual se
combinan multiples perspectivas que dan forma a una imagen holistica sobre la identidad. Su
modelo permite estudiar las identidades como construcciones dialogicas en las que la relacion con
el otro y el didlogo son fundamentales en el proceso de definicion de la identidad. De acuerdo con
Bagnoli, esta metodologia permite dar voz a los participantes del estudio desde su propia
perspectiva, al utilizar sus propios términos y definiciones sobre si mismos y sobre sus vidas.

Esta metodologia consta de cuatro técnicas o grupos de técnicas investigativas. La primera
de ellas es la entrevista en profundidad. Las entrevistas en profundidad se entienden como
encuentros entre el investigador y los informantes, cuyo proposito es comprender las perspectivas
de los entrevistados con respecto a sus experiencias de vida, descritas con sus propias palabras
(Taylor y Bogdan, 2000).

La segunda técnica es el dibujo identitario. En esta tarea disefiada por Bagnoli (2004,
2009), se le solicita al participante que realice un dibujo sobre si mismo, con la libertad de afadir
personas y cosas que sean importantes para €l o ella. Al finalizar la tarea, se le solicita al
participante una explicacion sobre su dibujo. El dibujo es una forma no verbal de expresion que
permite a los nifios exponer sus sentimientos, pensamientos y emociones. Les permite representar
su mundo interno relacionado con sus sentimientos y aportar informacién sobre su desarrollo
psicoldgico y su funcionamiento interpersonal. El dibujo puede dar sentido y significado al si
mismo Yy a la realidad que rodea al individuo (Vargas-Sepulveda, 2012).

Esteban-Guitart (2012) propone afiadir una tarea adicional al dibujo, en la que el
participante enlista una serie de adjetivos o frases como respuesta a la pregunta ¢quién soy? Para
los propdsitos de esta investigacion, este conjunto de técnicas se dispuso de la siguiente manera: a
los estudiantes se les solicitd un dibujo sobre ellos mismos en el que afiadieran personas y cosas
importantes con respecto a su participacion en la orquesta. Se les pidié que fuera un dibujo que
respondiera a la pregunta ¢quién soy yo como integrante de la orquesta? Por otro lado, a los
docentes se les pidio que realizaran una lista de adjetivos o frases en respuesta a la pregunta ¢quién

soy yo como docente de la orquesta?
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El tercer apartado de esta multi-metodologia propone identificar los artefactos, las rutinas
y formas de vida. Para ello Bagnoli (2004) propone el uso de un diario personal durante 7 dias, en
el que el participante registra los acontecimientos mas importantes para él incluyendo las personas
con las que ha estado interactuando. El uso de diarios en la investigacion en ciencias sociales puede
ser muy util como recurso o herramienta en los métodos autobiograficos y de autobservacion
(Alaszewski, 2006; Bartlett y Milligan, 2015; Hyers, 2018). En la investigacion que aqui se
presenta se analizd la viabilidad de este diario, se ensay6 en la prueba piloto y se concluy6 que
exigia mucho compromiso de parte de los informantes. Adicionalmente, se considerd que aportaria
una cantidad de informacién que excede las posibilidades de este estudio, por lo que se decidi6 no
emplearlo.

En este mismo apartado, Bagnoli (2004) propone la recoleccion de fotografias
seleccionadas por los participantes en las que se documenten sus rutinas y formas de vida. Asi, se
solicito a los entrevistados realizar o seleccionar fotografias que contuvieran actividades, sitios y
eventos importantes, en este caso, relacionados con su participacion en la orquesta. Las fotografias
fueron discutidas por el investigador y el investigado en una entrevista posterior a la recoleccion
de informacion. La utilizacion de fotografias durante la entrevista de investigacion es (til debido
a que los individuos respondemos de una manera distinta a la comunicacion visual en comparacion
con la comunicacion verbal. A través de esta técnica es posible evocar informacion importante
(Harper, 2002; Bates et al., 2017).

Por ultimo, en la multi- metodologia propuesta por Bagnoli (2004), se propone la
elaboracién de “psicogeomapas”, que consisten en un ‘“‘cronograma” donde el participante
representa en una hoja los hechos mas importantes y eventos significativos en su biografia. En un
segundo mapa llamado “ecomapa”, el participante representa los contextos en los que se
desenvuelve, situandose a él mismo en el centro y alrededor dibuja los circulos de otros contextos
significativos. Por altimo, representa en un “mapa relacional” a las personas, objetos o actividades
mas significativos para él. Para Bagnoli (2018), las ventajas de la elaboracion de mapas como parte
de la investigacion estriba en que estos facilitan el didlogo entre el investigador y el sujeto
estudiado, ya que permiten apreciar dimensiones de la experiencia que son dificiles de definir en
palabras. Por otro lado, la imagen facilita y dirige la explicacion durante la entrevista.

En el cronograma se solicitd a los docentes y a los estudiantes registrar los hechos o

acontecimientos mas importantes en su desarrollo como integrantes del programa. Se les sugirié
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incluir eventos significativos previos a su ingreso a las orquestas. En un segundo mapa se integré
el ecomapa y mapa relacional. Se solicito a los informantes que escribieran sus nombres en el
centro del mapa y mostraran las relaciones entre lo que conforma su contexto musical dentro de
las orquestas, es decir, en un espacio mas proximo se les pidié que incluyeran las personas, objetos
y lugares mas importantes para ellos relacionados con el programa orquestal. En un espacio mas
distante se les pidié agregar otras areas en las que se desenvuelven, otras areas de interés y las
personas, objetos o lugares que forman parte esencial de sus vidas y que no se encuentran
relacionadas con el programa.

La utilizacién de técnicas de contenido grafico responde a la necesidad de acceder a la
manera en que los participantes se construyen a si mismosy a los otros. La idea es partir del dibujo,
fotografia 0 mapa para abrir nuevos caminos de comunicacion entre investigador e investigado.

En la figura 8 se pueden visualizar los diferentes componentes de la multi-metodologia

autobiografica relacionadas con su utilidad en la comprensidn que se busca a través de este trabajo.

= Entrevista en profundidad { Comprensitn de ) Perspectivas )

N
~ Autoconcepto
— Dibujo identitario J «( Acceso al )-/ { Autodescripcién )
-
- Identidad personal
. ., - — Artefactos
Multi-metodologia Autoiretrate (Seif-portrait) Diario personal |
. g uto-retrato elr-portral
. ——
autobiografica Fotograias
Formas de vida
=)
/ — Interacciones
| - oObjetos
- —
Eventos

| Relaciones
| Contextos

Figura 8.

Multi-metodologia autobiografica con base en Bagnoli, 2018

En la tabla 2 se presentan los instrumentos utilizados, una breve descripcion de cada uno
de ellos, el propdsito de su utilizacion y su relacién con la teoria, lo cual puede aportar mayor

claridad en la descripcion de la metodologia empleada en esta investigacion.
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Nombre del
instrumento

Entrevista

Dibujo
identitario/lista de
adjetivos

Fotografias

Tabla 2.

Sumario de los instrumentos de investigacion

Descripcion

Las entrevistas en
profundidad se
enfocan en las
autonarraciones de
los informantes
sobre los
significados
asociados a su
pertenencia a las
orquestas

En los estudiantes
consiste en un
dibujo sobre si
mismos donde
afiaden cosas 0
personas
importantes para
ellos.

En los docentes
consiste en una lista
de frases o adjetivos
como respuesta a la
pregunta ¢quién soy
yo como docente del
programa?

Realizar o
seleccionar
fotografias que
contengan
actividades, sitios y
eventos importantes
relacionados con su

Propdsito (s)

El proposito de las
entrevistas es
acceder a las
autonarraciones
sobre experiencias,
perspectivas y
situaciones
relacionadas con su
pertenencia a las
orquestas para
encontrar relaciones
entre las ecologias
de aprendizaje y el
desarrollo de sus
identidades.

Permite al
informante centrar
su atencion en sus
autobservaciones y
autodescripciones
con la finalidad de
que el investigador
comprenda sus
expresiones y
representaciones
como integrante de
la orquesta

Permite la
identificacion de
rutinas, artefactos,
formas de vida e
interacciones en
relacién con la
orquesta

Relacion con la
perspectiva tedrica

Componentes de las
ecologias de
aprendizaje musical

Acceso al (a la):
-Autoconcepto y
autodescripcion

-Autopercepcion

-ldentidad narrativa:
identidad personal,
identidad docente e
identidad de
aprendiz

Descripciones de sus
mundos de la vida
musicales.
Fenomenologia:
ambientes donde los
encuentros
musicales y el



Psicogeomapas

participacion en la
orquesta

Cronograma:
registra los hechos o
eventos mas
significativos de su
desarrollo como
participante de la
orquesta.

Ecomapa: identifica
los contextos en los
que se desenvuelve
el participante,
incluyendo la
orquesta.

Mapa relacional:
registra las personas,

objetos y actividades

mas significativos y
las relaciones entre
ellos

Los mapas permiten
acceder a la
identificacion de:
personas, objetos,
actividades, eventos,
relaciones y
contextos
significativos para el
entrevistado.

aprendizaje tienen
lugar

Cronograma: teoria
de los sistemas
ecoldgicos,
cronosistema,
cambios temporales,
consecuencias y
motivadores del
desarrollo
Ecomapa: teoria de
los sistemas
ecoldgicos,
desarrollo del
individuo en
diferentes ambientes
Mapa relacional:
teoria sociocultural,
interaccion social y
cultural, uso de
artefactos,
mediacion.

Teoria de la
actividad,
interaccion entre
actores (sujeto) y el
mundo (objetos)

Nota: elaboracion propia con base en el modelo de Partida-Valdivia (2021).

4.4. Programas elegidos para el estudio

Se seleccionaron dos programas de orquestas comunitarias ubicadas en diferentes estados
de la Republica Mexicana. El analizar dos programas hizo posible una vision mas amplia con
respecto a la diversidad de contextos en los que estos programas se desenvuelven. La informacion
obtenida de los dos programas es variada y rica debido a su heterogeneidad. Uno de ellos
(programa A) tiene una gran tradicion y fue pionero en el pais; es notable que en este programa la
gran mayoria de los maestros en el pasado formaron parte como alumnos. Cuenta con una larga
trayectoria de mas de 30 afios y esta constituido por 12 orquestas y 10 coros. Por su parte, el
programa B comenzo6 con un objetivo completamente distinto al actual, ya que en un inicio se

centré en el rescate de bandas tradicionales de vientos. Actualmente esta compuesta por 8
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orquestas en diferentes municipios e involucra también coros, bandas y una camerata. Este
programa se eligio debido a su propuesta de formacién continua en la que los docentes reciben
capacitacion de manera constante, lo cual es de interés en el desarrollo de esta investigacién por

la relacion entre la docencia, la identidad y el aprendizaje.

4.5. Forma de acceso y permanencia

Debido a la situacién de confinamiento ocasionada por la enfermedad COVID-19, el acceso
al campo se realizé de manera virtual. La permanencia se tuvo asegurada por parte de la direccion
ejecutiva de los proyectos orquestales hasta el cumplimiento de los objetivos de investigacion. El

tiempo de permanencia se determino de acuerdo con el ajuste del disefio del trabajo de campo.

4.6. Participantes y sus roles

En el estudio participaron alumnos, docentes, directores y padres de familia que, de manera
intencional, segun su posicion estratégica y sus caracteristicas, proporcionaran informacion con
una gran riqueza y profundidad que permitid contestar las preguntas de investigacion. La
invitacion se hizo llegar de manera verbal a través de los coordinadores, los directores y los
docentes.

Debido a que la adolescencia es la etapa del desarrollo en la que la identidad se consolida,
ya que es la etapa de mayor cambio y desarrollo (McPherson y Evans, 2017), se invitd a participar
a los estudiantes que se encontraran entre los 11 y 18 afios. Los participantes se incorporaron de
manera integrativa conforme la informacién fue surgiendo en el trabajo de campo hasta que ocurri6
una saturaciéon de datos, que es el momento en el que se ha obtenido una cierta cantidad de
informacién en la que ya no aparecen elementos novedosos y se dispone de los elementos
necesarios para lograr una comprension del objeto de estudio (Martinez-Salgado, 2012), en este
sentido, el nimero de casos no son determinados con anterioridad sino que estan en funcién de

lograr una descripcion profunda, sustentada en el principio de la transferibilidad.

[...] la posibilidad de generalizar los resultados obtenidos en determinado contexto a otro
cuyo significado sea similar al del contexto estudiado se fundamenta en lo que se
denomina transferibilidad, la cual s6lo puede darse a partir de la descripcion rica y
profunda de cada fendmeno en su contexto, y no tiene como fundamento el nimero de

casos estudiados. (Martinez-Salgado, 2012, p. 615)
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4.7. Relaciones entre objetivos, tareas y productos de investigacion

Desde los fundamentos de las ecologias de aprendizaje: la teoria de los sistemas

ecoldgicos, la teoria sociocultural y la teoria de la actividad, es el contexto musico-educativo el

que compone la ecologia. Por ello se torna necesario dar voz a quienes conforman dicho contexto

en la interaccion de las practicas educativas, culturales y sociales que se estan estudiando. Los

protagonistas de estos procesos son los estudiantes y los docentes, pero ademas los

directores/coordinadores y los padres de familia son parte fundamental del contexto educativo.

Los objetivos de investigacion fueron planteados de manera que se puedan considerar todas las

perspectivas. En el anexo 1 se muestran las preguntas guia para las entrevistas con la finalidad de

dar a conocer cuales fueron los focos de interés en el acercamiento al campo.

En la tabla 3 se presentan los objetivos general y particulares en relacion con las tareas y

los productos de investigacion.

Tabla 3.

Relaciones entre objetivos, tareas y productos de investigacion

OBJETIVO
GENERAL.:
Comprender la
configuracion de las
identidades narrativas
de los integrantes de
programas de orquestas
infantiles y juveniles en
México desde el
paradigma de las
ecologias de aprendizaje
musical para conocer
los significados que los
participantes le
confieren a esta
actividad orquestal.

Objetivos
particulares

1) Caracterizar los
componentes de las
ecologias de
aprendizaje
musical desde la
perspectiva de
estudiantes y
docentes.

Tareas (actividades, Productos

recursos, métodos,

técnicas,
instrumentos por
cada tarea)

Entrevistar a Videograbaciones
estudiantes y docentes. 'y transcripciones
Solicitar la realizacion  de entrevistas
o la seleccion de Fotografias

fotografias. Psicogeomapas

Instrumentos: Dibujo identitario
entrevistas, a (estudiantes)
profundidad y Lista de adjetivos
fotografias. (docentes)
Mantener la

comunicacion para
conocer si estan
llevando a cabo la
tarea o si surge alguna
duda.

En una entrevista
subsecuente se
solicitara la realizacién
de los psicogeomapas.
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2) Caracterizar los
componentes de las
ecologias de
aprendizaje desde
la perspectiva de
los padres de
familia

3) Caracterizar los
componentes de las
ecologias de
aprendizaje desde
la perspectiva del
coordinador
académico.

4) Explicar las
relaciones entre las
caracteristicas de
las ecologias de
aprendizaje
musical y la
configuracion de
las identidades
narrativas de los
integrantes de los
programas.

A los estudiantes
ademas se les
solicitara un dibujo
identitario. En
equivalencia a esta
actividad, a los
docentes se les
solicitara la lista de
adjetivos que responda
a la pregunta ¢quién
S0y YO COmMo
integrante de la
orquesta?
Instrumentos: mapas
relacionales, dibujo
identitario o lista de
adjetivos, segun sea el
caso.

Entrevistar a padres de
familia

Instrumentos:
entrevistas

Entrevistar a
coordinadores
académicos.
Instrumentos:
entrevistas

Analizar la
informacion recabada.
Organizarla en
categorias y
subcategorias.
Articular las relaciones
para extraer
conclusiones.

Videograbaciones
y transcripciones
de entrevistas

Videograbaciones
y transcripciones
de entrevistas

Videograbaciones
y transcripciones
de entrevistas
Fotografias
Psicogeomapas
Dibujo identitario
(estudiantes)

Lista de adjetivos
(docentes)
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4.7.1. Taller de analisis de la practica docente y estrategias de ensefianza instrumental grupal
Como parte del aporte social de esta investigacion se propuso a los coordinadores generales
de los programas la realizacion de un taller de andlisis de la practica docente, en el que los maestros
del programa de ensefianza orquestal pudieran participar como coinvestigadores de su propia
practica. El taller tuvo como finalidad proveer herramientas tedricas y metodologicas que
promovieran un analisis transformador de las practicas docentes. También se plantearon algunas
estrategias de ensefianza instrumental grupal, a traves de la exposicion de diferentes articulos de
investigacion y a través de la reflexion en torno a los procesos de ensefianza-aprendizaje. A partir
de este taller se obtuvieron los siguientes productos de investigacion: lista de adjetivos,
cronograma, ecomapa, mapa relacional y fotografias. En el anexo 2 se incluye la planeacién del

taller docente.

4.8. Procedimiento

Al comenzar la investigacion se contemplaron 3 programas en el estudio. El primer
programa al que se logré el acercamiento experiment6 problemas durante la pandemia. Ocurrieron
cambios en su administracion y organizacion, lo que dificulto continuar con la investigacion. Este
programa fue atractivo en el interés de la investigacion debido a su estructura organizacional, en
la que se contaba con una psicologa para atender las problematicas del contexto educativo y se
asignaba un lugar predominante a la masica de la region. Se contactd via telefénica al director y
posteriormente a la direccion ejecutiva del proyecto. Se lograron cuatro entrevistas: al director de
la orquesta, una maestra, un estudiante y su mama. También se sostuvieron varias videollamadas
con la gerente o coordinadora académica. Es importante sefialar que este primer acercamiento
presento la posibilidad de poner a prueba la viabilidad de la metodologia autobiografica. También
es importante sefialar que los cambios ocurridos durante la pandemia pusieron en riesgo la
estabilidad y continuidad de programas orquestales como este, por lo que se decidio prescindir de
su participacion en el estudio y continuar solamente con dos programas.

Después de decidir qué programas podrian ser incluidos en la investigacion se opt6 por
contactar via telefonica a los coordinadores de los dos programas seleccionados para el estudio,
quienes en seguida proporcionaron una lista de contactos para poder establecer comunicacién con
los informantes. Las primeras entrevistas se realizaron a los coordinadores y a los
directores/docentes de los dos programas. Todas las entrevistas del trabajo de campo se realizaron

por videollamada a través de la aplicacion Zoom y fueron grabadas para su posterior transcripcion
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y analisis. Mas adelante, a partir de la informacion recabada se contacto a los estudiantes y madres
de familia a quienes se entrevisto.

En una segunda etapa se solicitaron a algunos de los docentes y los estudiantes de ambos
programas los productos de investigacion: lista de adjetivos, dibujos, fotografias y psicogeomapas.
El nimero de informantes a los que se les solicitaron estos productos se determind con base en el
principio de saturacién de la informacion, como se explico antes. Les fue requerido tomar una
fotografia con la cAmara de su teléfono celular a la lista de adjetivos, a los mapas y a los dibujos
para enviarlos a la investigadora a través de la aplicacion WhatsApp. Se solicito también enviar
las fotografias de su participacion en la orquesta junto con una breve descripcion y explicacion de
cada una de ellas. Se les dio la libertad de hacerlo a través de mensajes de texto o bien, mensaje
de voz.

En una tercera etapa se acordd una segunda entrevista con los estudiantes y docentes que
proporcionaron sus productos de investigacion para dialogar acerca de ellos. Los docentes del
programa B entregaron sus productos de investigacion durante el taller de analisis de la practica
docente impartido por la investigadora. En el caso de los estudiantes del programa B y de los
estudiantes y docentes del programa A, se utilizo el segundo encuentro para la realizacion de los
psicogeomapas, las listas o dibujos y su posterior explicacion durante la entrevista.

En las tablas 4 y 5 se detalla el nimero de informantes de cada programa y los productos
de investigacion obtenidos en cada caso.!! A algunos docentes se les solicitd la realizacion de los
instrumentos de investigacion, mismos que, como Yya se sefiald, fueron discutidos en una segunda
entrevista. Esta decision estuvo sustentada en el principio de saturacion de datos (ver apartado
4.6).

Tabla 4.
Informantes del programa A

Entrevista  Entrevista Lista/Dibujo Fotografias Mapas

1 2
Coord. A. X
D.C. X
K.B. X
K.R. X

1 se utilizaron iniciales ficticias para designar a los maestros y directores, y pseudénimos para designar a los
estudiantes, con la finalidad de resguardar su identidad.
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F.H.

L.C.

L.M.

F.A.

J.G.

C.M.

Brisa

Saul

Sandra
Mama de Brisa
Mama de Saul

Coord. B.

M.L.

K.N.

F.S.

S.0.

E.E.

C.A.

u.s.

D.D.

B.L.

Dulce

Elizabeth

Diego

Jorge

Mama de Dulce
Mama de
Elizabeth
Mama de Diego
Mama de Jorge

XX XX X X X X X X X

Entrevista

XXX XXX X®#F

X X X X X X X X

X

X

X

Entrevista

2

X X

X

X

Tabla 5.
Informantes del programa B

Lista/Dibujo

X X X X

X X

X

X

Fotografias

X X X X

X X

X

X

Mapas

X X X X

X X
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4.9. Analisis de los datos

Para caracterizar los componentes que conforman las ecologias de aprendizaje de cada uno
de los programas se realizd un andlisis interpretativo de la transcripcion de las entrevistas
autobiogréficas y se triangulo la informacién con los productos de investigacion obtenidos de las
listas de adjetivos, dibujos, fotografias y psicogeomapas. El andlisis de la informacion grafica y
visual contenida en estos productos de investigacion estuvo encaminado a la comprension de como
los miembros del grupo social en cuestion se representan y expresan a través de estos instrumentos
como integrantes de las orquestas a través de la reelaboracion biografica.

Los relatos que los profesores nos cuentan son siempre singulares, selectivos y especificos,
situados en un espacio y tiempo. Por eso mismo deben ser complementados o
“triangulados” con otras narraciones del mismo sujeto, en espacios y tiempos ampliados,
en primer lugar, y con otros medios (documentos, testimonios orales) que ayuden a
comprender el contexto donde toman un sentido mas amplio. Relatos autobiogréaficos si,

pero reelaboracion biografica también. (Bolivar, 2014, p. 715)

En este sentido, los instrumentos utilizados en la multimetodologia autobiogréfica
permitieron la reelaboracion biografica y la triangulacion entre otras narraciones de si mismos y
las narraciones de los demas informantes. De manera que los relatos autobiograficos fueron
puestos en relacion para buscar puntos en comun, diferencias notables y patrones recurrentes
(Denzin, 1989).

En lo que respecta al analisis de la informacion derivada de las entrevistas, en primer lugar,
se procedid a realizar una transcripcion verbatim de las entrevistas. A partir de las transcripciones
se realizaron matrices de andlisis con la finalidad de caracterizar los componentes de las ecologias
de aprendizaje de cada programa en su apartado correspondiente. Las matrices de analisis de las
entrevistas incorporaron 3 columnas; en la primera de ellas se situé la transcripcion, en la segunda
columna se despleg0 la categoria de andlisis a la cual correspondia cada fragmento o seccién, y en
una tercera columna se fueron integrando las inferencias de la investigadora conforme relaciono
los fragmentos de la entrevista con las categorias de analisis. Se tomaron como categorias los
componentes propuestos por Gonzélez- Sanmamed et al. (2019), que consideran la dimension
experiencial y la dimension intrinseca, conformada por: acciones, recursos, relaciones y contexto.

Cada una de estas dimensiones constituy0 una categoria de analisis que a su vez incorporé diversas
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subcategorias. Posteriormente se analizaron las interconexiones entre las ecologias de aprendizaje

y las identidades narrativas de los docentes y estudiantes, a partir de lo cual surgieron nuevas

categorias de analisis.

Para el proceso de analisis, se integraron las siguientes matrices:

A) Matriz de analisis de las listas de adjetivos o frases como respuesta a la pregunta ¢quién

B)

C)

soy yo como docente del programa? En esta matriz se pusieron en relacion las listas de
los docentes y se tratd de encontrar entre ellas puntos en comdn o diferencias. En el
anexo 3 se puede encontrar como ejemplo la matriz de analisis de los docentes del
programa B.

Matriz de analisis de los mapas relacionales. Se integraron columnas en las que se
describen las personas, los lugares, y los contextos profesionales y formativos que
aparecen en los mapas de los docentes. En el anexo 4 se muestra la matriz de analisis
de los docentes del programa A.

Matriz de analisis de los dibujos identitarios de los estudiantes. Aqui se integraron
columnas en las que se describen las personas, objetos y elementos significativos
presentes en los dibujos de los estudiantes. En el anexo 5 se muestra la matriz de

analisis de los estudiantes del programa A.

La finalidad de estas matrices de analisis fue poner en relacién la informacion de los

diferentes

instrumentos para buscar los puntos en comudn a través de las frases o palabras

recurrentes o de elementos presentes en los dibujos y en los psicogeomapas a partir de los cuales

poder realizar inferencias.

102



Capitulo 5. Resultados y discusion

Los resultados presentados a continuacién responden a los primeros 3 objetivos especificos de
esta investigacion que buscan caracterizar los componentes de las ecologias de aprendizaje musical
desde la perspectiva de los diferentes informantes: directores/docentes, coordinadores, estudiantes
y madres de familia. Se despliegan de manera unificada para encontrar los puntos en comin y
diferencias notables entre las perspectivas. Se siguio el modelo de Gonzalez-Sanmamed et al.
(2019) sobre los componentes clave en las ecologias de aprendizaje y se conformaron las
siguientes categorias:

A) Acciones: aqui se incluyen las actividades y estrategias de aprendizaje, asi como todos
aquellos eventos y experiencias especificas a través de las cuales se alcanzan los objetivos
del programa.

B) Recursos: se especifican los mediadores de las actividades de aprendizaje, sean estos
materiales o tecnoldgicos en interaccién con el contexto.

C) Relaciones: en este apartado se describen las interacciones sociales a partir de las acciones
y los recursos para el aprendizaje.

D) Contexto: se relata la interaccion de los componentes que anteriormente se describieron al

ponerse en relacion con los objetivos del programa.

Se presentan primero los componentes de las ecologias de aprendizaje del programa A y
posteriormente los componentes del programa B.

5.1. Caracterizacion de los componentes de las ecologias de aprendizaje en el programa A

5.1.1. Acciones

El programa A posee una larga trayectoria de mas de 30 afios. Se encuentra conformado
por 12 orquestas y un coordinador. Cada orquesta atiende alrededor de 50 alumnos de entre 7 y 30
afios. La mayoria de los docentes, que en total suman 40, laboran de manera itinerante, lo que
quiere decir que dan clases en diferentes orquestas del mismo programa. Una caracteristica que
sobresale en esta ecologia de aprendizaje es que gran cantidad de los docentes y directores
formaron parte como alumnos; 8 de los 9 docentes y directores entrevistados fueron alumnos del
programa, por lo que su relacion con este contexto educativo se ha dado desde su etapa de nifiez o

juventud y es una pieza clave en su formacion.
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En este programa, los participantes comienzan tomando clases de solfeo antes de iniciar
con el aprendizaje instrumental y contintan cursando esta asignatura como parte de las actividades
de la orquesta. Adicionalmente, en 3 de las orquestas cursan las materias de iniciacion musical y
teoria musical. Los docentes sefialaron que después de algunos meses de iniciacion, los estudiantes
se integran a la practica orquestal. Cada una de las orquestas se divide a su vez en dos orquestas,
de acuerdo con el nivel de desempefio musical, una orquesta de nivel basico y una de nivel medio.
Los alumnos que destacan en su desarrollo musical realizan una audicion para integrar una
orquesta filarménica juvenil integrada por estudiantes de nivel avanzado provenientes de las 12
orquestas que conforman el programa. En las vacaciones de verano y de primavera se imparten
cursos para los estudiantes.

En lo concerniente a las actividades docentes, tanto el coordinador como los directores
entrevistados explicaron que, de manera adicional a sus funciones con cada orquesta, dos de los
directores apoyan la coordinacion en lo referente a la orquesta filarmonica juvenil, uno de ellos se
encarga de coordinar las cuestiones artisticas y musicales mientras otro director se encarga de
coordinar el personal, controlar las listas de asistencia de los estudiantes, trasladar y coordinar
instrumentos, entre otras actividades. Cabe sefialar que estas labores las realizan de manera
voluntaria, sin complementos adicionales a sus sueldos, lo cual, de acuerdo con el coordinador,
alude a la vocacion profesional: “yo veo como mucho amor y muy buena disposicion hacia el
programa de parte de todos los que trabajan en €l, porque realmente los ingresos son muy pocos”
(Coord. A., 14/12/2021).

Desde la vision de los docentes/directores, en ellos hay una funcion de “liderazgo de
comunidad, que involucra tanto lo pedagogico como lo comunitario en el sentido de una
organizacion grupal” (D.C., 02/09/21), esto requiere generar estrategias que permitan la
convivencia o la “subsistencia” que cubra las necesidades de la comunidad que conforma la
orquesta. Los directores también son responsables de administrar los instrumentos, incluidos
préstamos, resguardos y mantenimiento. Administran también los procesos de inscripcion, el
control de asistencias y seguimiento a los estudiantes. Desempefian ademas una funcion de
coordinador pedagdgico que consiste en unificar los objetivos educativos dentro de la libertad en
la eleccion de las estrategias didacticas de cada docente. Aqui se deja ver un vacio en la formacion
profesional de los instrumentistas ya que estas actividades de administracion escolar las aprenden

“sobre la marcha” y no durante la licenciatura. Los directores también son docentes de instrumento,
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dirigen los ensayos orquestales y seccionales. En las entrevistas refirieron haber adquirido
conocimientos de direccion orquestal en el mismo programa, durante los cursos de verano.

“Hacemos de todo”, esta expresion fue utilizada por varios de los directores que explicaron
que ellos se encargan de la logistica para los ensayos y conciertos, abarcando actividades como
cargar sillas, armar las percusiones, cargar los atriles, entre otras cosas, en ocasiones con el apoyo
de los padres de familia. Los directores resaltaron la falta de apoyo en estas cuestiones de logistica,
coordinacion, limpieza de los espacios de aprendizaje, etc.

Por su parte, los docentes también expresaron que sus labores se extienden mas allé de lo
pedagdgico, pero, como sefialan con sus propias palabras, “es en beneficio de la comunidad de la
orquesta”, como lo refiri6 una de las maestras en su descripcion de una fotografia (Figura 9) en la
que relat6 que se encontraba acondicionando las ventanas de un salon junto con las mamas de los

estudiantes:
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Figura 9.

Docente del programa A colocando protecciones de plastico en los ventanales del salon de
clases

“Esta foto es hace una semana, estamos junto con las mamas de la orquesta poniendo los
plasticos a unos ventanales de la casa de cultura. jLa veo y pienso que hacemos de todo!
Pero eso me hace feliz” (L.M., 20/05/2022).

5.1.2. Recursos

Recursos pedagdgicos
En palabras del coordinador del programa, algo que caracteriza su metodologia es que son

“muy flexibles” y permiten una gran libertad en la forma de trabajo. A pesar de este hecho, también
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se busca la unidad de las diferentes orquestas que conforman el programa para tener “un rumbo y
un sentido comin” en lo pedagogico. Para ello se conformaron cuerpos colegiados —uno de
directores de orquestas y uno de directores de coros— en los que organizan las actividades juntos.
Los directores entrevistados reafirmaron esta idea argumentando que todos siguen un mismo
modelo educativo y disponen, por ejemplo, de los mismos materiales didacticos en la biblioteca
del programa, en donde pueden hacer uso de materiales como el método Suzuki o como Essential
Elements. No obstante, cada maestro tiene la libertad de elegir la metodologia y los recursos
didacticos que se adapten a sus necesidades. Al respecto uno de los directores sefialo: “todos
Ilevamos el mismo modelo general, pero por supuesto que cada maestro, cada director, cada grupo
de maestros ocupa sus propias técnicas.” (K.B.,19/05/202). En las entrevistas, los docentes
refirieron elaborar sus propios materiales utilizando diversos métodos.

Un factor importante es la conformacion de la clase; en algunos casos se trata de pocos
alumnos, como en el caso de los metales o las percusiones, lo que permite que la atencion hacia
los alumnos sea de manera individual, y en algunos, como en el caso de las cuerdas, la clase la

integran alrededor de 25 alumnos, por lo cual los docentes deben adoptar una metodologia grupal.

Recursos formativos

En lo respectivo a la formacion docente, uno de los sefialamientos del coordinador es que
en el programa existe una carencia considerable de maestros de instrumento. Desde su perspectiva,
es necesario un mayor alcance a través de un mayor numero de orquestas, por lo que se requiere
una plantilla docente mucho mayor de la que se tiene actualmente —conformada por 40 docentes—
pero aclara que es importante que sea parte de un proceso

porque se necesita una formacién y una vocacion diferente para trabajar en este programa

[...] un maestro bien preparado para ensefiar en una orquesta hay que formarlo. (Coord.

A., 14/12/2021)

Se preguntd al coordinador sobre la posibilidad de capacitacion pedagdgica que el
programa ofrece a los docentes. Explicd que solo se cuenta con un curso de verano especifico para
los directores de orquesta y otro para los directores de coros. Estos cursos se programan de acuerdo
con las necesidades educativas que se presentan. En lo que respecta a los docentes, se ofrecen
cursos muy generales para todo el organismo de cultura al cual pertenecen, en los que se abarcan

temas variados, por ejemplo: violencia de género, derechos electorales o problemas psicologicos
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durante la pandemia, pero no son cursos disciplinares para los docentes del programa ni tampoco
se orientan hacia temas educativos o pedagdgicos.

Los docentes y directores entrevistados refirieron encontrarse en capacitacion pedagogica
de manera independiente al programa o haber tomado cursos de pedagogia en el pasado. En el caso
de los directores, refirieron contar con estudios de direccion orquestal. En este programa, de los 9
directores/docentes entrevistados, 4 de ellos estudiaron o se encuentran estudiando alguna
licenciatura o maestria adicional a sus estudios en masica. Es notable que, debido a la libertad en
la eleccién de metodologias y recursos pedagdgicos por parte de los docentes, su formacion
académica previa y la experiencia pedagdgica adicional a la que adquieren dentro del programa

constituye un aspecto importante en su desempefio como parte del equipo docente.

Recursos materiales
Los directores refirieron que se dispone de suficientes instrumentos para asignarlos en
préstamo a los estudiantes, algunos de ellos cuentan con 30 afios de antigiiedad en el programa. A
través de las entrevistas, los docentes sefialaron que en el programa se cuenta con lo necesario para
el aprendizaje, especialmente al comparar este programa con otros proyectos de orquestas de la
misma naturaleza:
[...] aqui tienen la infraestructura que yo no tengo en [nombre de otro proyecto] y entonces
se cuenta con salas, con atriles, con recursos, con instrumentos, con maestros, directores,
etc. y con toda la infraestructura que se necesita para sustentar un proyecto como este |...].

(J.G. 28/10/21)

Cabe sefialar que una de las orquestas se encuentra como invitada al programa, pero no
constituye formalmente parte del presupuesto. Es decir que no depende del programa en lo
econémico, sino que Unicamente recibe apoyo en lo académico o pedagdgico. En esta orquesta no
se dispone de instrumentos para darlos en préstamo; sin embargo, los estudiantes los adquieren
por cuenta propia. Al respecto la directora/docente sefialo:

[...] cada quien tiene su instrumento eso es algo que a mi me alivia muchisimo [...]

entonces ellos si pueden comprar su instrumento 0 sea por muy precaria que esté su

situacion los que quieren entrar a musica si lo pueden... a lo mejor no un instrumento de

alta gama, pero si me ha tocado ver a chicos que pues no tienen asi la mansion ni nada y
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pueden comprar un instrumento de 12- 15000 MXN ahorrando ¢no? Ahorrando, ahorrando,
ahorrando y querer es poder [...]. (F.H., 19/05/2022)

Desde la perspectiva de esta directora/docente los estudiantes demuestran su interés en la
mausica al adquirir sus instrumentos y cuentan con la posibilidad de hacerlo, a pesar de su situacion
socioecondémica. La totalidad de los estudiantes entrevistados pertenecientes al programa A

sefialaron que poseen sus propios instrumentos, inclusive desde antes de entrar al programa.

5.1.3. Relaciones

Un aspecto comun entre los entrevistados —tanto los alumnos como docentes en su etapa
de estudiantes— fue que, de manera previa a su experiencia dentro del programa, al menos un
familiar cercano se desarrollaba en alguna actividad musical. Algunos de ellos comenzaron a
acercarse a la masica desde antes de entrar a la orquesta, a traves, por ejemplo, a raiz de la
implicacion de sus hermanos mayores o de otros familiares.

Por otro lado, una declaracion constante en los directores y docentes fue “no somos
psicologos” refiriéndose a la atencion de las cuestiones emocionales que los nifios traen de casa,
no obstante, reconocen que ellos tienen un compromiso de representar para ellos un “entorno
amistoso” o “un ambiente de calidez”. En otras palabras, se establece que su principal funcion no
esta en la atencién psicoldgica; sin embargo, reconocen el desarrollo de cualidades de tutoria,
consejeria vocacional y contencién emocional, entre otras.

Un aspecto que surgi6 en las entrevistas al hablar de las relaciones interpersonales que se
forman en el programa, es la representacion de estas como un soporte socioemocional para los
integrantes. Una directora/docente refirid haber encontrado un refugio en la orquesta ante los
problemas familiares en su etapa como estudiante. Sefial6 que ahora como docentes, ellos son
quienes dan lo que recibieron en la etapa de estudiantes “[...] somos los psicologos, somos los
enfermeros, somos el refugio de muchos alumnos” (F.H., 19/05/2022). Para esta docente, la msica
otorga abrigo y una forma de contrarrestar las implicaciones “post-pandémicas” de salud mental.
Del mismo modo afadié que todos los docentes de estos programas deben ser psicélogos o
pedagogos, ya que se requiere una formacion en el area social y en psicologia de la orientacion.

Respecto a este sentido de retribucidn, varios directores y docentes del programa sefialaron

el deseo de querer beneficiar al programa debido a que ellos se beneficiaron en su formacién como
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estudiantes. Esta idea se asocia con el sentido de pertenencia de los profesores y con el compromiso
que ellos asumen en su desempefio docente, como lo dejaron ver las entrevistas:
[...] es que a mi me cambi0 la vida, justamente de mis circunstancias y de mi entorno pues
yo si sé lo que es que te cambie la vida y encontrar otro tipo de posibilidades. También sé
que a veces esta comunidad es un soporte y que si ellos se sienten comodos con poder estar
teniendo este soporte pues entonces van a estar también dentro de esta comunidad. (J.G.
28/10/21)

En esta declaracion por parte de otro de los docentes, se menciona nuevamente la idea de
un ‘soporte’, que aparecio de manera repetida en las narraciones de los docentes, refiriéndose al
soporte emocional, que se menciond antes. Una de las docentes en su narracién de como lleg6 a la
orquesta, explico la manera en que esta actividad le otorgd un sentido diferente a los problemas
que habia en casa:

yo era una chavilla, pues problema ¢no? la verdad es que yo andaba asi como super

desubicada... pues, problemas en casa, problemas con los papas [...] mi madre nos dejo,

nos abandona con mi padre entonces fue un shock muy fuerte para mi y para mi hermano;
entonces encuentro un refugio en la orquesta [...] yo tenia como igual mis cosas ahi de
rebeldia y pues era re contestona con mi familia, y la musica como que me fue guiando,

como que me fue, no aplacando pero si hicimos como mucho clic, mucha comunicacion, y

me gustaba [...]. (F.H., 19/05/2022)

Desde la vision de los estudiantes, la figura del maestro y del director de la orquesta es de
gran importancia dentro de su ecologia de aprendizaje. Tanto en sus dibujos como en sus mapas
relacionales, los estudiantes incluyeron a sus maestros. En sus mapas relacionales los estudiantes
incluyeron al director de la orquesta a la que pertenecen. Al preguntarles por qué ellos eran

29 C¢

importantes se obtuvieron respuestas tales como: “ha creido en mi y me ha apoyado”, “me siento
segura cuando ella me da clases”, “me ayudé mucho a crecer”.

En cuanto a la implicacion de los padres de familia, las mamas son quienes se encuentran
mas involucradas dentro del programa, los relatos de los docentes dejan ver que hay una
implicacion en la comunidad que forma la orquesta, ambos, mamas y docentes ponen de su parte

y trabajan juntos para lograr los objetivos.
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5.1.4. Contexto

En el contexto se articulan los demas componentes de la ecologia al ponerse en relacion
con los objetivos educativos y con la dimension intrinseca que incluye las concepciones,
motivaciones y expectativas relacionadas con el aprendizaje.

Al hablar de motivaciones en los docentes, se sefiald antes que todos los entrevistados, a
excepcion de uno, fueron alumnos del programa y se ha sefialado también que su interés y
motivacion para participar en el programa, tiene que ver con un sentido de retribucion y de
pertenencia.

[...] acepté participar en la convocatoria porque mi interés era primero emocional de decir:

‘voy a dar clases en el programa donde yo empecé’ pues es la manera de regresarle al

programa lo que ellos me dieron. (J.G. 28/10/21)

Con respecto al objetivo que persigue el programa, algunas de las declaraciones de los
directores/docentes es que este programa busca “ayudar a crear una mejor sociedad a través de la
musica” (F.H., 19/05/2022). El coordinador sefial6 que el programa tiene como objetivo:

el dar la oportunidad a los jévenes y a los nifios de la ciudad [...], de tener un acercamiento
participativo a la musica, a través de la experiencia orquestal, que tengan la oportunidad
de saber lo que significa tocar en una orquesta, formar parte de un grupo y obtener todos
los beneficios que se desprenden de ello, que no son solamente educativos y pedagdgicos,
sino que también son sociales, civicos e incluso psicolégicos y de salud y de bienestar.
(Coord. A., 14/12/2021)

Coincidiendo con la idea de abrir oportunidades, otro director agreg6 que el programa les
da a los estudiantes “la oportunidad de formarse un criterio y una cultura” (K.R., 31/08/2021). Para
este docente, el hecho de que los jovenes estén en la orquesta en lugar de hacer ‘cosas indebidas’
es una ganancia, ademas es poder tener un ‘gusto musical’.

Algunos de los directores pusieron énfasis en el aspecto social:

[...] lo fundamental es generar personas que tengan perfiles comunitarios o aptos para

integrarse a una comunidad, porque finalmente la orquesta es un ejemplo de ecosistema,

de comunidad. (D.C., 02/09/21)
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Sensibilizar al ser humano y a la comunidad [...] que el trabajo en comunidad da frutos
[...] una orquesta no funciona si no estamos haciendo comunidad, si no estamos

engranando no funciona. (J.G. 18/10/21)

También se destaco su caracter informal sefialando que el programa tiene como proposito:
[...]acercar la musica orquestal a las comunidades donde estan las orquestas de una manera
flexible porque es una educacion que es informal entonces no hay mapa curricular que hay
que seguir [...] pues a mi me gusta mucho porque hay mucha oportunidad de crecimiento

tanto para los alumnos como para los maestros [...]. L.C., 06/11/21)

En las narrativas de los docentes en este programa, al hablar de objetivos, se enfatiza en
acercamiento a la cultura y a la experiencia orquestal, lo cual responde a la idea de la
democratizacion de la experiencia artistica, en otras palabras, apunta hacia la democratizacion
cultural. Si bien es cierto que este objetivo parece responder a una vision eurocentrista'?, en la cual
la musica y la orquesta sinfénica son objetos de contemplacion intelectual, también es cierto que
el programa ha integrado repertorios diversos y ha habido una vinculacion con los contextos de
los estudiantes. Los directores sefialaron que han tratado de incorporar al repertorio géneros
musicales de todo tipo y, desde su percepcion, este hecho ha incidido en la motivacion de los
estudiantes

[...] ven que por ejemplo los mambos de Perez Prado los pueden tocar padrisimos con una

orquesta, que pueden tocar cumbias con orquesta, que pueden tocar miles de cosas con la

orquesta y se puede incorporar en tu dia a dia y puedes interactuar con la sociedad y hablar

de musica [...]. (K.R., 31/08/2021)

Lo que los docentes dejaron ver a través de sus relatos es que en el programa ellos buscan
acortar la brecha o disminuir la tensién producida entre dos aspectos que en la educacién musical
que, de acuerdo con Samper (2010), suelen estar en direcciones contrarias, por un lado “la

identidad musical del alumno, configurada por sus referentes sonoros cotidianos y sus propias

121 a vision eurocentrista en este contexto se refiere al posicionamiento de la cultura musical centroeuropea por
encima de otras culturas musicales, haciéndolas invisibles o bien, invalidandolas. Es una forma de dominacién
cultural (Serrati, 2017).
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formas de “aprender” la musica” (p.31) y, por otro lado, las metodologias empleadas al interior de
las practicas de ensefianza musical.

En este punto, es necesario que los programas tomen una postura en cuanto a lo
pedagogico-musical con respecto a las musicas que se entretejen entre el repertorio popular local
y la musica de origen europeo. Como afirma Serrati (2017), la primera tarea de una pedagogia
nuestroamericana® seria reconocer e incorporar nuestro legado y diversidad musical dentro de la
practica educativa, y mas allé de eso, se trata de abordar:

Una préctica pedagogica musical que no tenga que optar entre compartimentos estancos y

que se aventure ella al mestizaje, reconociendo las desigualdades que componen nuestra

sociedad y nuestra musica. Generar una practica pedagogica musical que pueda aceptar el
mestizaje de las musicas aulicas (del docente y los estudiantes) y se enfrente a nuevas

musicas mestizas: nuevas musicas nuestroamericanas. (p. 97)

En este sentido, dicha préctica pedagdégica musical habria de darse mediante el dialogo
entre docentes y estudiantes para conocer y comprender sus contextos musicales, sus identidades
musicales, y mas especificamente, sus gustos e intereses musicales, para dar lugar a la construccion
y al encuentro de experiencias mestizas que produzcan nuevas musicas.

Desde la percepcidn de los directores entrevistados, el acercamiento a la masica desde la
experiencia orquestal abre un panorama a los estudiantes que les permite apreciar otros géneros
musicales. Por lo tanto, en esta investigacion se interpreta que este programa busca que el
estudiante disponga de la experiencia orquestal como una herramienta de construccion de si
mismo. Como se establecid en el apartado tedrico, la identidad y el autoconcepto se construyen a
partir de las autopercepciones que el sujeto hace acerca de si mismo (Shavelson et al., 1976;
Neisser, 2006; Spychiger, 2017). También la experiencia orquestal en la construccién de si mismo
apunta hacia una vision de la educacién como desarrollo humano, que de igual manera se reviso
en la seccion de transformacidn social y educacion musical. Bajo esta vision, la educacién informal
que toma lugar en el programa estaria encaminada a expandir el horizonte de oportunidades de los

aprendices, apuntando hacia la equidad, y, a través del desarrollo de sus habilidades procurar su

13 El término ‘musica nuestroamericana’ hace referencia a la identidad musical americana que confluye en el mestizaje
complejo y estratificado a través de un proceso histérico comun (Serrati, 2017). Se trata de un pensamiento propio
ante la imposicion y naturalizacidn histdrica de otros modelos artisticos.

113



bienestar social. Es decir, en lugar de centrarse en el ‘impacto social’ de la musica, se concibe la
experiencia artistica como derecho.

Desde la percepcion de los estudiantes, sus motivaciones o expectativas al integrarse al
programa se enfocaron en el aspecto social de la musica. Para la estudiante Brisa, “el hecho de
poder convivir con otros musicos, tocar piezas juntos” fue el motivo por el cual se interesé en el
programa, ya que ella tomaba clases individuales de violin desde los 8 afios.

De manera similar, la estudiante Sandra, quien se encontraba estudiando musica de manera
individual desde los 10 afos, decidié probar la orquesta por sugerencia de un maestro de trompeta
y encontro esta actividad placentera, en su relato sobre el momento en que decidio quedarse en la
orquesta agregd que su pensamiento fue: “esto me gusta mucho, esto me encanta, me encanta este
ambiente, me encanta que mi director me dirija”.

En el caso de Sadl, lo que lo motivo a formar parte de la orquesta fue que su hermano
mayor ingreso antes que él. El estar inmerso en el ambiente de la orquesta desperto su interés en
ingresar al cumplir la edad necesaria. Esta informacion se expondra de manera ampliada en el
siguiente capitulo.

A manera de cierre de esta seccion, en la que se ha caracterizado la ecologia de aprendizaje
del programa A, se elaboro la figura nimero 10. En ella se sintetizaron los aspectos principales de
cada uno de los componentes. Para mostrar la informacién se utilizé un arbol en alusién a este
ecosistema. En el arbol participan diversos organismos y su ambiente: animales terrestres, pajaros,
gusanos, bacterias y hongos descomponedores del suelo, diéxido de carbono, oxigeno, agua,
energia solar, entre otros elementos. De igual manera, el ecosistema del programa A, se nutre de

diferentes aspectos en cada uno de sus componentes, los cuales se muestran a continuacion.
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ACCIONES RECURSOS

Fcologia de aprendizaje del
programa A

mismo. Wncul'acrdn con identidades
musicales de los estudiantes.

Figura 10

Componentes de la Ecologia de aprendizaje del programa A
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5.2. Caracterizacion de los componentes de las ecologias de aprendizaje del programa B
5.2.1. Acciones

El programa B comenz6 en 2012 con la finalidad de rescatar las bandas tradicionales de
vientos del estado. El objetivo era el de preservar y difundir la tradicion musical de la region; para
ello se formaron 2 bandas en cada uno de los 46 municipios, llegando a ser 92 bandas tradicionales
a lo largo y ancho del estado. Después de esta etapa, el interés se tornd hacia las orquestas
sinfénicas por lo que estas bandas se municipalizaron, es decir, a partir de ese momento cada
municipio se encargo de su administracion; de manera que en 2015 el programa migré hacia la
construccién de un sistema de orquestas sinfénicas, conservando 8 bandas tradicionales que se
transformaron en bandas sinfénicas. Se conformaron 8 orquestas y una camerata, cada una en un
municipio diferente, y se conformaron también coros.

En sus inicios, la manera de convocar a los maestros al programa fue ofreciendo cursos de
pedagogia musical de manera gratuita, sin ninguna promesa de empleo. Al finalizar la
capacitacion, la coordinacion realiz6 a los maestros un examen teorico y practico a través del cual
se selecciond a quienes conformarian la plantilla docente del programa. Los docentes entrevistados
seflalaron que haber sido seleccionados entre tantos mdusicos representé un honor y una
responsabilidad para con el programa.

Con respecto a los estudiantes —a quienes por parte de los coordinadores se les Ilama
“beneficiarios”™—, se realiza una convocatoria de manera anual para ingresar al programa. De
manera similar, cada afio se realiza una convocatoria para integrar una orquesta y un ensamble
representativos conformados por los estudiantes mas avanzados de los 27 ensambles del programa.
Este ensamble se presenta cada afio en un festival internacional de gran importancia en Mexico.
Se considera esta presentacion como una ventana de visibilizacion del programa, ya que tanto el
festival como el programa orquestal dependen del Instituto de Cultura del Estado. Para los
estudiantes entrevistados, tocar en este festival y pertenecer a esta orquesta representativa, llamada
por ellos “orquesta estatal” es un gran motivador que implica esforzarse en alcanzar el nivel
suficiente para poder participar en ella y de acuerdo con sus descripciones de las fotografias y las
conversaciones derivadas de esas fotografias, la emocidn que sienten al estar en este escenario es
de gran importancia en su desarrollo como estudiantes, como lo describe Diego en una de sus
fotografias (Figura 11) en la cual explica que para el su primer festival a los 8 afios representd una

gran experiencia:
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Figura 11.

Estudiante Diego con su profesor y un comparfiero

“El primer [festival] para mi fue muy especial ya que fue una meta de mucho tiempo, es
todo un logro y le agradezco al profe [S.] ya que me apoyd mucho para poder ir” (Diego,
03/08/22).

Es importante resaltar que, de acuerdo con la informacidn recabada, tanto el festival como

los conciertos programados por parte de la coordinacion son actividades importantes para la vida
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de las orquestas debido a que es a través de estos conciertos como la comunidad y la instancia que
financia el programa visibilizan el avance de los estudiantes. El coordinador apunto: “el recurso
también depende de la visibilidad que tiene el proyecto, entonces es importante mostrar el trabajo
realizado” (Coord. B. 19/02/2021).

Este aspecto fue mas notable durante el encierro provocado por la COVID-19. En esta
etapa del desarrollo del programa, los docentes realizaron la edicion de videos multipantalla con
la finalidad de ser expuestos en internet, como respuesta a la continua demanda de avances en el
aprendizaje musical pese a las condiciones de virtualidad.

Para administrar las orquestas, coros y ensambles se cuenta con un coordinador general,
un coordinador de formacion, que se encarga de elaborar un método propio; un coordinador de
coros, cuya funcién se centra en administrar la parte pedag6gica; un coordinador de banda, que
trabaja el area de patrimonio cultural y tradiciones; y un coordinador de cuerdas, que se enfoca en
la parte de iniciacién musical y en la autogestion, es decir, en el manejo autbnomo de sus recursos.
Entre los 5 coordinadores acuerdan una serie de capacitaciones docentes que se llevan a cabo dos
dias a la semana. Las capacitaciones se llevan a cabo en el municipio donde se encuentra la
coordinacion general del programa, lugar a donde los docentes deben desplazarse desde su lugar
de residencia, lo que les toma entre 1 hora y 1hora y media de trayecto en carretera. Durante el
confinamiento causado por el COVID-19 estas capacitaciones se llevaron a cabo de manera virtual
y se centraron primordialmente en el desarrollo de espacios virtuales de aprendizaje y en las
habilidades de edicion de audio y video.

Cada centro de ensayo o casa de cultura en la que se llevan a cabo las actividades de la
orquesta tiene una légica propia vinculada a las politicas municipales, por lo que el desarrollo de
las actividades esta supeditada a las administraciones de estos centros o casas de cultura.

La manera en que se organizan los docentes en los distintos municipios es la siguiente: en
cada orquesta hay dos maestros que se encargan de las cuerdas, uno de ellos se encarga de la cuerda
aguda: violines y violas; y el otro de la cuerda grave: chelos y contrabajos. Adicionalmente un
maestro se encarga de la parte de alientos y percusiones —entre los docentes se refieren a él como
“maestro de banda”—.

Por otro lado, participan 4 maestros itinerantes que atienden 4 municipios y se dividen de
la siguiente manera: 1) oboe-fagot; 2) flauta; 3) clarinete-saxofon, y 4) percusiones. Estos maestros

viajan de un municipio a otro e imparten clases en diferentes dias para poder abarcar los 4 distintos
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municipios. Segun explican, el programa asigna un presupuesto para cubrir sus viaticos, mismo
que fue retirado durante las clases virtuales desarrolladas en el contexto de la pandemia por
COVID-19.

5.2.2. Relaciones

Relaciones entre docentes y estudiantes de la orquesta

Con la ayuda del instrumento de investigacion en el que se realizo una lista de palabras o
frases como respuesta a la pregunta “;quién soy yo como docente del programa?”, los docentes
relataron la manera en que se desarrolla la relacion entre ellos como docentes con sus alumnos
sefialando que para los estudiantes ellos son guia, consejeros, confidentes, ejemplo, imagen y
mediadores.

También se describieron a si mismos como facilitadores, debido a la adopcion de una
perspectiva en la que ellos se encargan de gestionar el conocimiento, inclusive uno de los docentes
se describi6 a si mismo como “democratico” y sefial6: “nunca me ha gustado imponer actividades
[...] siempre pregunto si estan de acuerdo o qué proponen [...]” (E.E., 05/08/22) destacaron la
importancia de poder adaptar el plan que se prevé para la clase de manera que el estudiante se
sienta seguro y confortable para que pueda rendir mejor en su aprendizaje.

“El salon de clases es el techo mas seguro y mas confortable que tienen muchos alumnos”
(S.0. 5/09/2021) para este docente, ejercer su profesion en la ensefianza implica una oportunidad
para contribuir al bienestar de los estudiantes y requiere saber de dénde vienen, como vienen y por
qué tipo de situaciones estan pasando; es decir, implica una escucha activa que en muchas
ocasiones es prioritaria al aprendizaje musical.

El docente E. se define como mediador, en el sentido de que prefiere no estar implicado en
problemas interpersonales, sefialo:

[...] en el caso del programa hay veces que precisamente la cuestion de egos choca ya sea

entre los mismos alumnos cuando compiten por quién es el que toca mejor, el que toca mas

rapido, quién sabe mas; entonces, siempre trato de equilibrar y de decir: “a ver, ti que ya
tocas mas, esta padre y el que toca menos va a aprender de ti, pero entonces tu también

tienes ciertas cosas que aprender del que no toca tanto como ta” [...]. (E.E., 05/08/22)

En cuanto a las relaciones interpersonales que se dan entre docentes, un factor importante

son los trayectos que recorren para ir a los municipios. En estos trayectos se da la mayor
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convivencia, ya sea al compartir el auto o al ir acompafidndose en autobus. EI maestro E., quien es
uno de los maestros itinerantes explicé como los 4 maestros itinerantes viajan juntos a los
municipios donde les toca dar clases. En su mapa relacional escribi6: “compafieros-viaje a
municipios, bus acompafiados” y sefialé este hecho como algo gratificante, afiadio:
realmente con los que te conoces es con ellos, con los que platicas es con ellos o si hay
algun problema con algan nifio con quien tratas de resolver algunas dificultades es con
ayuda de ellos entonces si lo considero muy importante [...] siento que con ellos se hace

una comunidad méas pequefia, pero una comunidad. (E.E., 05/08/22)

Un aspecto relevante con respecto a las relaciones es la interaccion cara a cara. Durante la
pandemia por COVID-19 hubo muchas deserciones y tanto coordinadores como docentes hicieron
notar la importancia de la interaccion presencial, tal como sefiald el coordinador: “[...] lo que es
atractivo de los ensambles es la colectividad y las relaciones sociales que se generan en este
encuentro [...]” (Coord. B., 19/08/2021).

Relaciones entre padres e hijos con respecto a las actividades de la orquesta

En lo referente a las interacciones entre padres e hijos, las mamas entrevistadas explicaron
gue acomparian a sus hijos a los ensayos. Por lo que respecta a los estudiantes de mayor edad, ellos
se trasladan por si mismos. De acuerdo con la informacion recabada, las mamas de los estudiantes
estan constantemente acompafiandolos a ensayos, conciertos y clases. En el caso de los estudiantes
gue tocan instrumentos grandes, como las percusiones, las mamas también ayudan a sus hijos a
transportar los mismos. Las mamas entrevistadas estan implicadas en el proceso de aprendizaje
musical de sus hijos. Sefialaron que, pese a no contar con conocimientos o formacion musical,
ellas apoyan a sus hijos al asistir a clase junto con el estudiante y realizan anotaciones de las
indicaciones del maestro. En el caso de los mayores, ahora son independientes, pero fue de esta
manera cuando eran mas pequefios.
Relaciones entre docentes y padres de familia

En cuanto a la relacion entre profesores y padres de familia, las entrevistas dejaron ver que
siempre se ha mantenido una buena comunicacién entre ellos, la cual aumentd a raiz de la
pandemia, ya que la comunicacién fue mas constante, principalmente con las mamas; a través de

WhatsApp los docentes informaban acerca de horarios, tareas, actividades, etc. Algunas de las
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mamas entrevistadas refirieron que constantemente apoyan a los docentes al involucrarse en las
actividades de la orquesta como ensayos 0 giras y acompafian a sus hijos a las mismas, con la

finalidad de cuidarlos y al mismo tiempo apoyar el programa.

5.2.3. Recursos

Recursos formativos

Uno de los pilares de este programa es la capacitacion continua de los docentes. Como se
menciono antes, se destinan dos dias a la semana para llevar a cabo sesiones de formacion que son
planificadas en funcién de las necesidades que se presenten. De acuerdo con el coordinador general
del programa, en 2020 las sesiones se centraron en el desarrollo de competencias virtuales
educativas mientras que en 2021 se ha trabajado mas en torno a las estrategias didacticas,
reflexiones pedagogicas, temas de colaboracion o trabajo horizontal y cultura de paz. La
adquisicion de este tipo de conocimiento y el desarrollo de las competencias correspondientes
contribuye al objetivo del programa, que en palabras del coordinador es: “que la musica como
medio nos ayude a la construccion de una cultura de paz”.

Una cualidad que los docentes refirieron como necesaria para poder desempefiarse en este
tipo de programas es la empatia y en un segundo lugar precisan la capacidad de innovar para crear
nuevas estrategias y dindmicas para ensefiar. Los docentes expresaron que a través de la
capacitacion continua han podido adquirir estrategias pedagogicas y conocimientos necesarios
para poder impartir clases, no sélo de su instrumento sino también de otros instrumentos en los
que se han capacitado (como se ha descrito antes, cuerda aguda/cuerda grave/ alientos y
percusiones) en un nivel de principiantes e intermedios, asimismo todos poseen o se encuentran
desarrollando las competencias necesarias para dirigir ensambles y ensayos seccionales y
orquestales.

Los docentes entrevistados adquirieron estas habilidades, competencias y conocimientos
dentro del programa por lo que éste ha sido una pieza clave en su carrera profesional. Al
preguntarles sobre su trayectoria profesional, los docentes sefialaron que su experiencia
pedagdgica mas significativa se ha dado al participar en el programa debido a la continuidad que
ofrece. La mayoria de ellos no contaban con conocimientos pedagdgicos o bien estos eran
incipientes, de manera que han sido retribuidos al recibir la capacitacion continua la cual, desde

sus perspectivas, ha sido Util, pertinente y profesionalizante. En sus cronogramas dejaron ver el
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lugar que ha tenido en su vida profesional la capacitacion y el aprendizaje constante que les aporta

este programa. Este tema se abordara en el apartado de analisis sobre identidades docentes.

Recursos pedagdgicos

El programa B cuenta con un area de formacion, que es coordinada por uno de los
miembros del equipo docente. Este coordinador se encarga de preparar los materiales pedagdgicos
y las sesiones de capacitacion a directores y docentes ademas de realizar arreglos orquestales que

forman parte del repertorio de las orquestas.

Recursos materiales

En lo que respecta a los espacios donde se llevan a cabo las actividades, los docentes se
expresaron acerca de los lugares en donde dan clases, que forman parte de centros culturales,
centros de las artes o casas de cultura. EI mas importante de ellos se ubica en uno de los municipios
en donde se realizan las capacitaciones semanales y los ensayos de la orquesta estatal. De acuerdo
con los docentes, este espacio es agradable y les gusta estar ahi porque todo lo que ocurre se
desarrolla dentro de ese escenario. Es un espacio que para ellos representa un lugar de aprendizaje,
de intercambio de experiencias, de socializacion y de desarrollo artistico.

Por otro lado, los instrumentos musicales se otorgan en préstamo por cierto tiempo. Cabe
destacar que a los estudiantes se les asigna el instrumento de la orquesta en funcién de su
disponibilidad; sin embargo, en algunos casos no es el instrumento de su eleccion, como es el caso
de la estudiante Dulce, quien tenia el anhelo de estudiar violin. Debido a que el instrumento no se
encontraba disponible, fue asignada a la seccion de percusiones por el director de la orquesta. De
manera similar, el hermano de Dulce tenia la intencién de entrar a estudiar trompeta. al no contar
con disponibilidad en ese instrumento, le fue asignado trombdn. Ambos estudiantes estuvieron un
tiempo a prueba en las secciones instrumentales que les fueron asignadas en espera de una
oportunidad para realizar un cambio de instrumento. Tal fue el caso de Dulce, quien a los pocos
meses realizo su cambio a violin. En el caso de su hermano, no encontr¢ interesante el aprendizaje
del trombon, lo que incidié de manera desfavorable en su motivacion y mas tarde abandono la

orquesta.

5.2.4. Contexto
Para el docente S., el objetivo del programa es reestructurar o recomponer el tejido social.

Con respecto al objetivo inicial del programa que contemplaba la preservacion de la tradicion de
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bandas sinfdnicas en el estado, este docente considera que la transformacion hacia la incorporacion
de orquestas sinfonicas ha permitido un mayor alcance y una mayor proyeccion que va mas alla
que sélo los objetivos musicales y que va hacia la sensibilizacion —en un sentido social- de muchos
nifios y papas e inclusive autoridades.

Por su lado, el docente D., explico que el objetivo que existio6 al inicio del programa “fue
modificandose en funcion de los apoyos que habia en los municipios, del nimero de beneficiarios,
y de la disposicion que habia en las casas de cultura”. Asimismo, agregd que en los ultimos afios
el objetivo se ha enfocado en la labor social, en atender las necesidades que van més all& de tocar
un instrumento. El contexto que rodea los municipios en donde se desarrolla el programa, desde
la vision de este docente, es un contexto de violencia y donde se tiene un alto indice de embarazo
adolescente. En su opinion, el éxito del programa se ve reflejado en el hecho de que un joven que
formo parte del programa en el pasado, esté estudiando o haya terminado una carrera académica,
aun sin haberse dedicado a la musica e inclusive considera éxito cuando los jovenes no forman
parte de las estadisticas de embarazo adolescente. En la opinidn de este profesor, estos casos
evidencian la musica como una herramienta transformadora.

El docente/director F., coincide con las declaraciones del docente D., en cuanto al contexto
de violencia en el que se desarrolla el programa, en este caso, violencia ligada al narcotrafico. En
sus relatos indicé que ha tenido alumnos que abandonan la orquesta para dedicarse al narcotréafico.
Este docente sefiala que la musica es un “pretexto”, es un vehiculo a través del cual los nifios,
jovenes y padres de familia de la comunidad pueden acercarse para buscar una transformacion
social, pero advierte que se necesitan herramientas y estrategias adecuadas a las necesidades
académicas y personales que estan presentes en la misma comunidad.

La docente C., por otro lado, refirié que el objetivo del programa es “cuidar a los jovenes
y ayudar a que ocupen su tiempo libre en algo bueno que les deje en la vida como es la masica; y
a través de la masica convertirse en mejores personas, en personas mas sensibles, en mejores
ciudadanos”.

Lo que los relatos dejan ver es que en este programa el objetivo se orienta hacia la
consideracion del potencial transformador de la masica. Aqui, la musica se contempla como un
recurso que favorece el desarrollo social y econémico de las comunidades. Esta vision responde a
la concepcidn utilitaria e instrumental de la cultura, que como se revisé en el capitulo 2, genera un

conflicto a partir del compromiso que supone la demostracion de “resultados’ ante las instituciones
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que financian los programas (Infantino, 2019). Asi, es posible retomar la declaracion de una de las
directoras, quien sefialé que estas muestras de “resultados” no permiten ver la profundidad de los
procesos educativos:
Sin embargo, todavia existe en muchos programas el como se ve la orquesta o quién la va
a mostrar, si para el beneficio del gobernador o del presidente sin llegar realmente a la
profundidad de ese proceso de aprendizaje, de que te guste también ese aprendizaje. En
algunas ocasiones pasa asi porque supone un compromiso y nosotros siendo una

dependencia de gobierno del estado es a veces muy evidente [...]. (K.N., 8/10/21)

Como se menciono en el apartado de acciones, una de las actividades mas importantes en
las orquestas son los conciertos. Estos conciertos se interpretan en esta investigacion como la
entrega de resultados en los que se nota el compromiso de las orquestas ante quienes financian los
programas; sin embargo, esa muestra trae consigo un juicio de poca profundidad que, de acuerdo
con lo expresado por los docentes, no despliega el proceso de aprendizaje como tal, con toda su
complejidad. La entrega de resultados es una parte esencial del contexto de los docentes dentro del
marco institucional de referencia, el cual condiciona su toma de decisiones con respecto a los
contenidos y los conduce a priorizar algunas acciones educativas sobre otras. Es decir, se
encuentran comprometidos a preparar primordialmente el repertorio que presentaran en los
conciertos antes que otro tipo de repertorio y saberes que podrian ser mas pertinentes de acuerdo
con el momento en el que se encuentran los estudiantes en su desarrollo musical, como lo sefialaron
los directores/docentes K.N. y F.S. Aqui, destaca una confrontacion u obstaculo entre lo que los
docentes pueden concebir como metas educativas y lo que en realidad tienen que ensefiar, que
Pozo et al. (2020) reconocen como una distancia critica entre concepciones y practicas en la
ensefianza musical:

Por més que el profesor enuncie en clase objetivos ambiciosos, si no grandiosos, sobre las

capacidades que debe desarrollar el alumno (de expresividad, de sensibilidad, de

autonomia, etc.), este estard mas preocupado por cumplir con las tareas y las evaluaciones

a las que va a enfrentarse el proximo dia (ese pasaje con modulaciones complejas, esa

sucesion rapida de arpegios), que no siempre se corresponden con tan ambiciosos

propdsitos. (p. 180)
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De acuerdo con lo sefialado por los docentes, los objetivos se orientan hacia lo social y no
se centran en la formacion musical. A través de sus relatos expresaron que la musica es un medio.
Por tal razon, serd importante realizar analisis en los que se pueda revisar qué alcances se estan
logrando en cuanto a la convivencia social, es decir, conocer de qué manera es posible mejorar el
impacto social que buscan. Esta priorizacion de los resultados musicales por encima de los
procesos sociales se ha sefialado en informes sobre las practicas de ensefianza orquestal en otros
contextos (Baker y Frega, 2016; Baker 2022), coincidiendo con lo que se ha podido inferir en esta
investigacion.

Para concluir esta seccion, al igual que en el apartado de caracterizacion de la ecologia de
aprendizaje del programa A, se presenta a continuacion la figura 12, donde se sintetizan los

aspectos méas importantes que caracterizan la ecologia del programa B.

P N

RELACIONES

Autodescripcion de los docentes como
facilitadores-democraticos.

Los docentes son 'otros’ significativos en
los autoconceptos de los estudiantes.
Mamads implicadas en el aprendizaje

musical de los estudiantes.

ACCIONES

Los conciertos y el festival internacional en
el que participan cada afio son motivadores
¥ a la vez condicionantes, ya que de ello
depende gue se siga asignando ef
presupuesto pero estos no dan cuenta del

cumplimiento de los objetivos.

RECURSQOS

Formacion docente continua:
profesionalizante.
Recursos materiales: instrumentos
musicales disponibles limitan la eleccion
de los estudiantes.

Fcologia de aprendizaje del

programa b

CONTEXTO

Objetivo: atender necesidades
comunitarias que van mas alla de lo
musical. Contexto social de
violencia: la misica es un vehiculo
para una cultura de paz.

Figura 12

Componentes de la Ecologia de aprendizaje del programa B
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Capitulo 6. Interconexiones y fragilidad en las ecologias de los programas orquestales

Este capitulo tiene como proposito responder al cuarto objetivo especifico de esta
investigacion, que es analizar las relaciones entre las caracteristicas de las ecologias de aprendizaje
musical y la configuracion de las identidades narrativas de los integrantes de los programas. El
desarrollo se da a partir de la informacidn contenida en el capitulo 5, en donde se caracterizaron
los componentes de las ecologias de aprendizaje de los programas orquestales, y se pone en
relacion con la informacion extraida de las entrevistas en lo concerniente a las identidades de los
docentes y de los estudiantes. Se presentan de manera interrelacionada los relatos de los
participantes de ambos programas. En la primera seccion se abordan las identidades docentes y en

la segunda, las identidades de los estudiantes.

6.1. Identidades docentes: “lo que nosotros ensefiamos es lo que nosotros somos”

El maestro S. proviene de una familia de musicos, comenzo a tocar las percusiones en la
banda del kiosco de su pueblo, donde su papé era el director y le ensefié desde muy temprana edad
a tocar el clarinete. Mas adelante, aprendid también a tocar saxofon. Cursé la licenciatura en
contaduria publica pero no la ejercid, ya que, como sefiala él, “la musica te llama”. Hallo su
profesion en la musica y en el programa encontré una fuente de trabajo estable porque se
desempefi6 como musico para grabaciones, eventos y otros trabajos temporales. A nivel
profesional, estar en el programa representa para €l un reto renovador, sefiald que dar clases: “nos
retroalimenta no solo como musicos sino como personas” (S.0. 5/09/2021). Para este docente, dar
clases también implica un crecimiento a nivel personal y profesional. Como mdusico, sefial6 que
“hay que predicar con el ejemplo: yo no les puedo pedir a mis alumnos que estudien si yo no
estudio” y anadio que, para poder explicar las cuestiones técnicas del instrumento, necesita poder
realizarlas él mismo y para ello requiere seguir aprendiendo y preparandose en la ejecucion
instrumental. En este sentido el programa ha sido para los docentes un entorno de desarrollo
profesional en el que establecen metas y en el que es posible crecer.

La maestra L., del programa A, explico que apreciar el avance de sus estudiantes, le permite
conocerse a si misma en cuanto a su desempefio como docente y saber cuales son sus aciertos y
desaciertos. Esta docente compartié una fotografia (Figura 13) en la que agrego la siguiente

descripcion:
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Me da mucho gusto ver como mis alumnos aprenden lo que les ensefio y eso les permite
tocar en la orquesta del programa ya que hacen audicién, lo que me ayuda, pues con eso
me doy cuenta que cosas funcionany cuéles no. Me alegra mucho ver a mis alumnos, aparte
Veo que conviven bien con sus demés comparieros lo cual me agrada pues saben trabajar
en equipo. (L.C. 4/8/22)

==
|

&
.""\ ‘*'
" |

|

o e
-

-
3
L

A - (Y TR
e

m'w .
5

Figura 13.

Maestra L. con sus estudiantes durante un recital

Es notable que esta docente se enorgullece de sus estudiantes no solo por sus logros

musicales, sino también, por las habilidades que han adquirido a traves del aprendizaje musical,

como ella lo sefiala en sus palabras, han aprendido a trabajar en equipo.

La reflexion acerca de como los docentes desempefian sus herramientas pedagogicas en

estos programas reafirma la idea de que, en el campo de la educacion musical la pedagogia se

encuentra por encima de la musica cuando se trata de lograr efectos sociales deseables, tal como
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sefiala Cobo (en Baker, 2022) y como lo reafirma Henley (2018), al cuestionar las suposiciones
sobre el poder transformativo de la musica, las interacciones socio-musicales fomentadas a traves
de la pedagogia son las que dan lugar tanto al desarrollo musical como al desarrollo emocional, y
éstas no son dos cosas separadas sino simbioticas; es decir que los aprendizajes acerca de lo que
esta docente nombrd como “convivir bien” y “trabajar en equipo” no se deben a una cualidad
intrinseca de la musica, sino a los recursos pedagdgicos utilizados en este contexto educativo.

Lo anterior alude a las funciones de la educacion relativas a la promocién de la cohesion
social y el aprendizaje de la vida en comunidad, ya que “la educacion y la socializacién estan
intimamente ligadas durante toda la vida” (Carneiro, 1996, p. 244). Es preciso no perder de vista
que el modelo de ensefianza colectivo que caracteriza los programas orquestales promueve la
interaccion y colaboracion entre los participantes, lo que favorece la motivacion en el aprendizaje
(Verhagen, Panigada y Morales, 2016; Carlton 2014), aspecto que discutira en el apartado 6.2.5.
y que coincide con lo que se argumentd en el estado del conocimiento y en la seccion sobre
identidad musical (apartado 3.6). Esta caracteristica de los modelos de ensefianza apunta hacia la
cooperacion y el trabajo conjunto; sin embargo, requiere que el docente replantee el modelo de
aprendizaje individualista o competitivo que se encaminan hacia el esfuerzo o mérito personal y
que, en cambio, promueva experiencias de convivencia “democratica” (Talellis y Amantia, 2023).
En la siguiente seccion se reflexiona sobre la posibilidad de suscitar este tipo de experiencias en

los programas de acuerdo con las autopercepciones de los docentes.

6.1.1. De maestros a facilitadores

Como se expuso en el capitulo anterior, los docentes del programa B se autodescribieron
como facilitadores. La vision de si mismos como facilitadores es contraria a la postura de los
conservatorios y escuelas de musica en donde el maestro de instrumento, expresamente llamado
“maestro”, es quien dicta la clase y de quien se tiene que aprender, en ocasiones, incluso sin
cuestionar nada. En este contexto, la relacion entre “maestro” y alumno se caracteriza por una
diferencia de poder entre ambos roles, lo cual puede desembocar en falta de motivacion y de interés
en el aprendizaje y su evidente fracaso escolar asociado al desarrollo de la autoestima (Millan,
2011). Esta postura ha sido cuestionada en trabajos en los que se expone la violencia psicoldgica
gjercida en los conservatorios de musica (Fernandez-Morante, 2018), en los que se discute la

interaccion social autoritaria y unidireccional que toma lugar en estos contextos.
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Tradicionalmente, en el contexto musico-educativo, el maestro es considerado el unico
responsable de la ensefianza. De manera que en los relatos de los profesores se puede ver un
distanciamiento de la concepcion tradicional en la cual los estudiantes son pequefias vasijas que el
docente va llenando con sus conocimientos, para sacarlos de la ignorancia, tal como explicé Freire
(1970) en su metafora de ‘educacion bancaria’, en la cual el estudiante es visto como una cuenta
bancaria donde el aprendizaje es una transferencia de la persona ‘que sabe’ hacia la que ‘no sabe’.
En contraposicidn, Freire propuso una vision de la educacion en donde el estudiante posee un papel
activo y donde el aprendizaje se da a través del didlogo, como fuerza creadora, mediante la
comparacion, repeticién y comprobacion, dando lugar a la duda y a la curiosidad. El objetivo de
la educacion, desde esta perspectiva, es vincular al ser humano con su entorno para llegar a
transformarlo.

El analisis de los relatos de los docentes hace posible inferir que los programas de orquestas
analizados se acercan a sus objetivos a través del acercamiento de los docentes hacia los
estudiantes en este papel de facilitadores, donde se perciben a si mismos mas cercanos a la vision
de educacién de Freire, en donde hay lugar para la duda, la curiosidad y la creatividad, al existir
un aprendizaje dial6gico, que ademas coincide con lo que los estudiantes perciben de si mismos y
de sus maestros. Se destaca aqui la horizontalidad de las relaciones entre estudiantes y docentes,
en los programas que fueron analizados, misma que se da a través del dialogo. Los estudiantes

99 ¢c

utilizaron frases para describir a sus maestros, tales como: “es una buena persona”, ““es una persona
muy paciente”, “le gusta mucho ensefiar”, “es muy amable”, “me gusta mucho estar con €1, “no
te inspira como un terror, no te da incomodidad al momento de tocar”.

Es importante resaltar el acercamiento de los docentes hacia los estudiantes, ya que esta es
la piedra angular sobre la cual se fundamenta la experiencia de los estudiantes dentro del programa
y es la relacién mas importante a partir de la cual dan forma a su identidad, incluso por encima de
las relaciones con sus pares, como se revisara mas adelante en la seccion de las identidades de los
estudiantes. Se resalta esta relacion y se enfatiza en la necesidad de formacién en los docentes,
para poder afrontar esta tarea de la mejor manera posible.

Desde el enfoque de la psicologia humanista, Combs (1965) establece que el proposito
béasico de la educacion es ayudar al estudiante a fortalecer su autoconcepto, o ayudar al proceso de
ser. El rol que el maestro requiere es el de facilitador, que sea sensible a las necesidades de los

estudiantes, que ademas desarrolle en ellos su autoconfianza y que establezca una atmdsfera
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favorable en el aula. Los relatos de los docentes y los estudiantes nos permiten inferir que este rol,
tal como Combs lo describe, es el que los docentes de los programas analizados estan ejerciendo.

Adicionalmente, en linea con el pensamiento perceptual-humanista, se ha sefialado en
relacion con las capacidades de los docentes que las percepciones de si mismos: el verse como
capaces 0 incapaces y adecuados o inadecuados, es un determinante sobre su rendimiento y su
sensacion de logro (Combs, et al., 1999). De acuerdo con la informacidn proveniente de los relatos
de los docentes de los programas estudiados, ellos se perciben a si mismos como ejemplos, guias,
lideres, conciliadores, consejeros, entre otras descripciones, 1o que deja ver una correspondencia
entre el desarrollo de sus capacidades y su compromiso social, en términos de responsabilidad
hacia la comunidad que representa la orquesta. En la figura 14 se muestran los adjetivos o palabras
que estuvieron presentes de manera mas frecuente en las listas de los docentes. Se agruparon en
una misma figura las palabras que se consideran sinénimos o que se encuentran cercanas, por
ejemplo: consejero/confidente. En esta tarea, se solicito a los docentes la realizacién de una lista

de frases, adjetivos o palabras en respuesta a la pregunta ;quién soy yo como docente del

programa?
Eiemplo/Guia Facilitador/Mediador
Consejero/ Confidente Quién soy yo Paciente
S COMO docente s
et
Reflexivo Comprensivo

o —

Figura 14.

Respuestas de la tarea “quién soy yo como docente del programa”™
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En sus relatos sobre si mismos, los docentes se describieron también como ‘mediadores’,
gue es una nocion estrechamente vinculada a la de facilitadores, pues mientras la palabra
facilitador hace referencia a ‘hacer facil’ una accion o un proceso, la vision de los docentes como
mediadores, responde a un enfoque educativo constructivista, en donde el profesor actiia como un
intermediario entre el aprendiz y los contenidos. Ambos términos se refieren a la ayuda
proporcionada a los estudiantes con la finalidad de que éstos puedan apropiarse de los
conocimientos, valores y habilidades deseadas. Aqui, el acento esta en fomentar la capacidad de
las personas para gestionar su propio conocimiento, o bien, la capacidad autonoma. Por lo tanto,
el enfoque esta centrado en los alumnos.

Como se revisé en el apartado tedrico, el enfoque centrado en el estudiante es aquel en el
que se considera al alumno en el centro del proceso educativo. Se caracteriza por la personalizacion
de la ensefianza, fomentar la autonomia y capacidad de gestién al alumno sobre su propio
aprendizaje, asi como atender los propios intereses y gustos personales del estudiante (Pozo, et al.,
2020). En los relatos de los docentes se pudo notar que ellos fomentan esta autonomia y
autogestion en sus estudiantes y ademas consideran sus intereses, dando lugar al desarrollo de su
autoconcepto e identidad personal. Ademas, se encontré una congruencia con los relatos de los
estudiantes con respecto a este planteamiento.

Por otro lado, las interacciones que se dan en el contexto educativo en donde los docentes
se desempefian como mediadores se sitlan lejos del planteamiento del aprendizaje como
transmision y recepcion de conocimientos, y mas bien aluden a la construccion intersubjetiva de
significados. El educador como mediador del aprendizaje se ubica lejos del modelo tradicional en
donde solo se limita a explicar e informar y se orienta hacia la comprension de las diferencias
individuales y socioculturales de los estudiantes para proveerles una ensefianza personalizada.

Esta figura del docente como mediador implica la posibilidad de intervenir su propia
practica, para lo cual requiere un grado de cualificacidn acerca de estrategias y destrezas en el area
psicoeducativa idealmente dirigida por especialistas (Blanco-Pifieiro, 2022). Si bien, la
informacidn analizada nos deja ver que los docentes del programa B se encuentran en constante
aprendizaje y capacitacion, para que la implicacion de los docentes en aspectos psicopedagdgicos
sea eficiente es necesaria una formacion mas especializada, asi como contar con la direccion y

supervision de expertos psicopedagogos.
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Al llegar a este punto se destaca la necesidad de revisar los curriculos de las licenciaturas
en mausica en las instituciones de educacion superior, con la finalidad de promover el desarrollo de
la identidad como educadores musicales, en donde se consideren materias relacionadas con la
psicologia y la psicopedagogia. Como ejemplo se puede mencionar que en la Comunidad
Auténoma de Galicia hay materias que conforman el curriculo de licenciatura en mdsica en las
que incorporan conocimientos pertenecientes al campo de la psicologia, tales como Pedagogia del
instrumento, Técnica corporal y Técnicas de control emocional y corporal (Blanco-Pifieiro, 2022).
Nociones bésicas que se pueden obtener de asignaturas como estas, serian de gran provecho para

los docentes que se desempefien en los programas de ensefianza orquestal.

6.1.2. Situacién laboral actual del musico y autopercepcién del empleo

Para el maestro E., el programa representd una oportunidad de trabajo que estuvo buscando
por varios afios. En sus inicios como profesor trabajé en una secundaria donde los pagos se
retrasaban por varios meses e incluso afos, situacién que lo orill6 a dejar la ciudad en donde
laboraba en busca de un mejor empleo. BuscO en escuelas de iniciacion artistica del INBA,
academias y escuelas privadas sin obtener una respuesta favorable. Al realizar su cronograma
(Figura 15), este docente sefiald: “Librerias Gandhi, cajero” como un acontecimiento importante,

previo a su ingreso como docente del programa.

C‘Q{\ Hramn

On I Tolleasha R ——
Llc, en MGz I¢o _ (Jl)wuk} Mues¥ia ) \'”\QlW\"e
‘ Peccs s510nes \ (. _r____,,ﬁA
Técarco en Maeskcs de Actes I(—J‘“’Z‘\‘r\” W
Ndewnduy g ? sann S
Jpoena bi ‘ S Coyeto ”
Figura 15.

Cronograma del docente E

Al momento de la entrevista el maestro E. sefialo:
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lo puse porque si me marcéd [...] regresé a México pensando que podia haber mas
oportunidades de trabajo [...] no hubo oportunidad de encontrar cualquier otra cosa como
musico [...] entonces dije: —tengo dos opciones 0 me espero 0 encuentro cualquier otra
cosa—[...] fui a Gandhi y ese mismo dia me dieron el trabajo y nada que ver, era de cajero
y el pago era bien feo [...] entonces cuando hice audicioén para [nombre del programa] y
cuando ya quedé, me ayudo a valorar, a decir: —tengo que cuidar esto, no lo puedo dejar ir
asi tan facil [...] le voy a echar los kilos—, desde que entré, me ayudoé a esto, a valorar el
programa. (E.E. 05/08/2022)

Este ejemplo nos deja ver que para los docentes el programa ha representado una fuente
importante de trabajo, al igual que el docente S., quien encontrd en el programa una oportunidad
de trabajo estable, aun siendo un empleo informal**. Estas narraciones, en términos de
oportunidades y en relacién con las obligaciones implicadas en el desempefio docente se
interpretan como un factor que incide en la motivacién, la actitud y el compromiso hacia el
ejercicio de la profesion (Roberts, 2004). Tal como lo expres6 coloquialmente el docente E., es un
trabajo que €l quiere cuidar y al cual le “echa los kilos”, refiriéndose a la actitud de entusiasmo y
dedicacion con la que participa en el programa.

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (2022), en México los
musicos son en su mayoria trabajadores informales (92.1%) y gran parte de ellos (98.9%) labora
en Compafiias y Grupos de Espectaculos Artisticos y Culturales. Es innegable que la situacion
laboral de los musicos profesionales es complicada debido a las pocas opciones laborales con las
que se cuenta y sera importante realizar estudios a través de los cuales se analicen los derechos
laborales a los que tienen acceso en los programas de orquestas infantiles y juveniles, de lo cual
dan cuenta algunas notas periodisticas (Luna, 2020; Llaven, 2021). En los programas que se
analizaron, los docentes no cuentan con ninguna prestacién y no se encuentran protegidos sus
derechos laborales a pesar de ser empleados por instancias estatales de cultura. Esta situacion
conduce a un desequilibrio que compromete el Yo profesional y pone en conflicto la identidad
docente.

14 se considera empleo informal debido a que los trabajadores reciben un salario por honorarios, pero no estan
protegidos sus derechos laborales (seguridad social, beneficios no salariales, liquidacién o finiquito al término de la
relacién de trabajo), a pesar de encontrarse laborando para una unidad econémica formal (Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia, 2014), que en este caso es la instancia de cultura del estado.
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Este aspecto fue notable en las autonarraciones que los docentes realizaron para explicar
sus principales dificultades laborales durante la pandemia. En las entrevistas dejaron ver que sus
salarios fueron reducidos mientras que la carga de trabajo tuvo un aumento que incidié en su
bienestar y desempefio laboral.

[...] el trabajo no es que sea menos, el tiempo que a veces tenias para ir a la comunidad es

un tiempo que tienes para preparar tus videos porque nos piden muchisimos videos. Hablas

con los chicos fuera de horarios. Yo la verdad no estoy contabilizando mi tiempo [...].

(F.S., 17/09/2021)

El conflicto que toma lugar en sus identidades docentes tiene que ver con el valor que
asignan a su trabajo, como se menciond al inicio de esta seccion, los docentes entrevistados
expresaron su aprecio por su trabajo. Nuevamente aqui se puede notar el compromiso social que
los docentes establecen hacia el programa. Al mismo tiempo se muestra una postura de desagrado
en relacion con su calidad de vida laboral que tiene que ver con las condiciones de trabajo dentro
de la dimensién material, y con el bienestar subjetivo (Mifio-Sepulveda, 2016), primordialmente
en el contexto de encierro por COVID-109.

[...] ahora trabajamos el doble o hasta el triple, cosa que los demas no ven, ni se preguntan

si ha sido dificil para nosotros tener el equipo y los conocimientos para poder editar videos

y audios, o incluso para algunos ser capaces de usar programas como Zoom para dar las

clases. (M.L., 28/09/2021)

A partir de lo analizado en esta seccidn, se sugiere revisar las funciones de los directores y
docentes de los programas de ensefianza orquestal para garantizar sus condiciones laborales debido
a que el bienestar de los docentes conlleva el desarrollo favorable de los estudiantes.

6.1.3. Profesionalizacion docente: experiencia y herramientas pedagdgicas

Como se sefialo en el apartado de recursos, otra de las oportunidades que el programa B ha
ofrecido a los docentes se encuentra relacionada con la profesionalizacion. En las entrevistas los
docentes dejaron ver que su formacion pedagdgica anterior a su participacion en el programa era
incipiente, existia escasa experiencia en docencia y no se contaba con las herramientas necesarias
para el ejercicio docente. Por ejemplo, un docente sefalo: “[...] antes (del programa) digamos que

mi formacion pedagogica siempre fue intuitiva” (E.E. 05/08/2022).
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Otra directora/docente sefialo que el programa les otorgd las herramientas necesarias para
desenvolverse en ¢l, aun en la disposicion de clases grupales “[...] fue un gran reto cuando llegué
y nos enfrentamos a 50 nifios, si fue un gran reto, pero si creo que nos supieron dar las herramientas
para enfrentarlo” (K.N., 8/10/21).

Una de las herramientas que los docentes de este programa han calificado como algo
valioso para ellos, es tener la oportunidad de dirigir una agrupacion, que en palabras del docente
C., les ha permitido “[...] practicamente saber y entender de como funcionaba la seccion de las
cuerdas como funcionaba la seccion de los instrumentos de madera [...]”. Este aspecto también se
relaciona con su desarrollo como mausicos instrumentistas, ya que les permite tener un panorama
diferente en la ejecucion instrumental, aspecto que se retomara en una seccién mas adelante (ver
apartado 6.1.4).

Por otro lado, en el programa A los docentes se han formado en cursos de manera externa
e inclusive, algunos de ellos han realizado una segunda carrera 0 una maestria orientada a la
pedagogia o a la psicologia, como explico la docente L., quien estudia maestria en Educacion
Media Superior.

[...] como en la escuela de musica pues si te llegan a dar como algunas bases de como dar

clases, de pedagogia, pero no esta tan enfocado, entonces pues si sentia que era un punto

que tenia que reforzar y por eso es que empece a estudiar la maestria [...]

Lo que puede comprenderse del programa A, es que, para integrarse en él, es necesario
contar con cierto perfil profesional que consta de: formacion pedagdgica pertinente y experiencia
tanto en docencia como en la interpretacion musical. Por otro lado, los mismos docentes
propusieron que el programa pueda proporcionarles cursos que les permitan contar con las bases
para la ensefianza instrumental, tanto de los instrumentos de su especialidad como los demas
instrumentos.

Aqui destaca el vacio existente en la formacion que los futuros profesionales de la mdsica
reciben en los conservatorios y escuelas de musica, aspecto que ha sido sefialado en otros trabajos
en los que se plantea como una necesidad (Capistran-Gracia y Reyes-Sosa, 2020; Pozo et al.,
2020). Se sefala, por ejemplo, la pertinencia de una formacion que ademés de desarrollar los
aspectos técnicos interpretativos del instrumento, pueda abarcar otros aspectos como: habilidades
sociales y de organizacion, desarrollo de la autonomia y del pensamiento critico que les permita

desarrollarse en su entorno profesional a través del liderazgo y el trabajo en equipo (Pozo, et al.,
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2020). Se ha sugerido también que los conservatorios de musica puedan proveer a los estudiantes
experiencias de formacion integral que desarrollen competencias acordes a las realidades
profesionales en el contexto actual; una formacion que atienda mas a un sentido de responsabilidad
social y no solamente busque preparar musicos de élite (Tregear et al., 2016).

Por otro lado, en relacion con la transformacion que los programas orquestales buscan,
dicho cometido tendria que ser alcanzable a travées de las herramientas con las que los docentes
cuentan, que como se pudo revisar, en linea con el pensamiento de Freire (1976), el sentido de la
educacién apunta hacia una reflexion y critica a través de un analisis de la realidad que nos rodea
con el fin de comprenderla o bien, ser conscientes de ella, y es también la toma de acciones que
nos conducen a una transformacion. Asi se resalta como una necesidad estimular la practica
reflexiva en los docentes de las orquestas. Es pertinente en este punto retomar el planteamiento de
Hemsy de Gaiza (2004), quien afirmé que dos de las necesidades docentes imperantes en la
Educacion Musical son:

1) Revisar profundamente los fundamentos y, sobre todo, las técnicas de ensefianza-

aprendizaje que rigen en la actualidad en todos los niveles, y

2) Fomentar entre los maestros la reflexion, el espiritu critico y la creatividad. (Hemsy de

Gaiza, 2004, p. 81)

6.1.4. Desarrollo profesional: docentes de musica-musicos intérpretes

Aunado a la capacitacion docente, los entrevistados expresaron que el programa B otorga
la oportunidad de desarrollarse como musicos-intérpretes, se cuenta con una orquesta de docentes
que se presenta en conciertos, lo que les permite satisfacer un area de desarrollo profesional y
encontrar un balance entre la identidad docente y la identidad como musico intérprete, lo que a su
vez incide en sus expectativas profesionales y en su habilidad pedagdgica (Pellegrino, 2009).
Como se sefialé antes, de acuerdo con el docente S., para poder explicar a los estudiantes las
cuestiones técnicas necesita poder realizarlas él mismo, hecho que les exige seguir estudiando y
continuar desarrollandose en la ejecucion del instrumento:

el musico no tiene descanso [...] situaciones de digitacion, de embocadura, de lectura, de

solfeo, de armonia, de todo. Tenemos que seguir preparandonos en esto [...]. (S.O.
5/09/2021)
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Coincidiendo con la idea de crecimiento en lo musical, una directora/docente sefialo que
ser docente del programa implica un crecimiento personal, humano y profesional:

También musicalmente, tener esta idea de que lo que nosotros ensefiamos es lo que

nosotros somos. Entonces si yo quiero ensefiar algo que valga la pena, algo que sea

verdadero lo tengo que probar primero en mi. Eso me ha dado una perspectiva muy distinta

y si me ha ayudado en ese desarrollo tanto personal como humano y profesional. (K.N.,

8/10/21)

El hecho de recibir capacitacion en el programa que les permita dar clases a nivel basico e
intermedio de otros instrumentos que no son el instrumento aprendido en la licenciatura, aunado a
los conocimientos adquiridos en direccion orquestal hace posible que los docentes amplien su
panorama musical. Segun lo refirieron en las entrevistas, eso les da una vision mas amplia hacia
otros aspectos musicales que trascienden la ensefianza de un solo instrumento, tales como el trabajo
en ensambles e implica un crecimiento como mausicos, hecho que abona al desarrollo de su
identidad musical.

Adicionalmente, el seguir en constante desarrollo como instrumentistas y como docentes,
aprendiendo con todos los recursos que tienen a su alcance, deja ver en los docentes uno de los
desafios mas importantes: el ser un modelo de aprendiz (Mufioz et al., 2016). Es decir, el docente
sera quien modele en los estudiantes el gusto por saber, por ir en busca del conocimiento y no
conformarse con lo basico. Se ha explicado antes en qué consiste la identidad de aprendiz, como
resultado del proceso de identificacion de uno mismo como aprendiz (Coll y Falsafi, 2008). Dentro
este proceso los docentes de los programas de orquestas infantiles y juveniles poseen un papel
central.

Lo anterior se encuentra relacionado con lo referido en la seccién 3.5, acerca de las
autopercepciones de los maestros de musica como musicos intérpretes, ya que su desarrollo y la
articulacion entre sus metas profesionales y su habilidad pedagdgica inciden directamente en las
experiencias educativas de los estudiantes (Pellegrino, 2009), se infiere que ser un modelo de

aprendiz, como musico-docente desarrolla en los estudiantes su identidad de aprendiz.

6.1.5. Competencias digitales y caracteristicas de los espacios virtuales de aprendizaje
Dentro del modelo de aprendiz que representan los docentes, un aspecto importante que se

extiende mas alla del aprendizaje musical es la capacitacion pedagdgica constante, lo que involucra
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la actualizacion en las competencias digitales. El encierro derivado de la pandemia por COVID-
19 hizo evidente la necesidad de las competencias digitales docentes, las cuales hacen referencia
al uso oportuno y eficiente de la tecnologia para la planificacion y actualizacién docente, la
comunicacion dentro del contexto educativo y la intervencion pedagdgica, lo que posibilita el
disefio y uso de estrategias tecnoldgicas de aprendizaje (Gisbert, Gonzélez y Esteve, 2016).

En los relatos de los docentes de los programas se pudieron evidenciar los retos didacticos
a los que se enfrentaron en relacion con el proceso educativo mediado a través del uso de las TIC.
Uno de los mayores retos se relaciona con la motivacion de los estudiantes, este serd abordado en
el punto 6.2.4: motivaciones y necesidades para el aprendizaje.

Derivado de los retos que implicé la virtualidad se requirio realizar cambios de manera
inmediata en los recursos y metodologias empleadas en el proceso de aprendizaje en las orquestas
(Ortiz-Cortés y Carbajal-Vaca, 2022). Las competencias digitales se hicieron presentes en los
entornos educativos como una exigencia del desarrollo profesional y del desarrollo docente que,
en el contexto de la pandemia se hicieron indispensables. Previo a la situacién de pandemia, desde
principios de los afios 2000 la integracion de las TIC en la educacion se contemplaba como parte
de las nuevas ecologias de aprendizaje, en demanda de los rapidos cambios en las précticas
sociales, culturales, econémicas y politicas (Coll, 2013), dando lugar a nuevas oportunidades de
interaccion y de configuracion de los espacios de aprendizaje. Los retos que los educadores de los
programas enfrentaron tienen que ver con la carencia de competencias digitales docentes. Sus
relatos dejan ver que aprendieron “sobre la marcha” y que el aprendizaje se dio en mayor medida
de manera autodidacta, como lo sefial6 el docente D. del programa A:

[...] tuve que aprender que Zoom tiene este original sound que se apaga y se prende para

que pueda yo tocar y que me escuchen y al revés y eso facilita un poco. (D. C., 02/09/21)

Se puede afirmar que los cambios en los escenarios educativos van de la mano con los
cambios en el mundo y en la sociedad (Sangra et al., 2021), lo que sugiere que la actualizacion de
competencias digitales docentes seguira siendo una herramienta necesaria en los contextos musico-
educativos, ya que las TIC han hecho posible que los escenarios y los agentes educativos se
diversifiquen. Algunas investigaciones apuntan hacia el uso de TIC en la educacién musical
(Cayari, 2018; Koutsoupidou, 2014), en ellas se destaca su utilidad y pertinencia para favorecer el

aprendizaje. Por ejemplo, una de las caracteristicas de los entornos virtuales de aprendizaje que se
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pudieron notar en los relatos de los docentes, fue el aprendizaje autdbnomo, que fue propiciado a
través de la implicacion de los estudiantes en la grabacion y edicion de sus propios audios y videos.
Esta caracteristica puede favorecer la autoevaluacion, la autocritica y la autodisciplina, lo que
refuerza lo que Piachonkina (2020) refirié sobre las posibilidades de la ensefianza instrumental
virtual. El siguiente extracto de entrevista da cuenta de los cambios generados en los procesos
didacticos, desde el relato de uno de los docentes:
[...] yo creo que el cambio que hemos tenido que hacer es que el alumno sea ahora el que
hace. Por ejemplo: - graba tu video, mdndamelo y en la clase hablamos sobre el video, y lo
escuchamos juntos y lo comentamos y te digo qué ejercicios hay que hacer y todo esto -
[...]; hacer que el alumno tenga una participacion mas activa, ya no es un receptor sino,

finalmente él es el que propone [...]. (D. C., 02/09/21)

Lo que se aprecia en los relatos de los docentes puede abonar a la vision de las posibilidades
que ofrece el aprendizaje virtual. Esta perspectiva (Sangréa et al.,2021), contempla que hay una
metamorfosis en el aprendizaje impulsada por cuatro factores importantes: “la conectividad de las
redes, el empoderamiento de los estudiantes, la superacion de las barreras espaciales y temporales
y la asuncion de un aprendizaje silencioso e inadvertido” (p. 22). En este sentido, lo que se reporta
en este trabajo puede reforzar la consideracion de la utilidad de las TIC en los contextos musico-
educativos.

Otra de las caracteristicas de los entornos virtuales de aprendizaje en las orquestas fue la
intensificacién de la presencia del rol del docente como consejero. Este rol ya ha sido discutido en
otros trabajos sobre aprendizaje musical instrumental (Capistran-Gracia, 2021), y se reconoce
como un elemento presente en las ecologias de aprendizaje de los programas orquestales que
adquirié una presencia ain mayor durante el confinamiento, como se sefialara en la siguiente
seccion de este trabajo, donde se hara referencia al soporte socioemocional que los docentes
representan para los aprendices. Se identifica la empatia ejercida por parte de los docentes hacia
los estudiantes como una caracteristica de sus practicas docentes, y como una parte esencial de los
entornos virtuales de aprendizaje.

Sanchez y Rodriguez-Paniagua (2022) sugirieron que, en la comprension de los espacios
virtuales de aprendizaje, es fundamental poner el foco en la dimensién afectiva, ya que en estos

entornos se generan vinculos significativos para el desarrollo identitario y socioemocional de los
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aprendices. Asimismo, estos autores puntualizaron que este vinculo ha sido poco estudiado de
manera empirica. Lo que se pudo analizar en esta investigacion podria representar un punto de

partida para futuras investigaciones. En la siguiente seccion se profundiza en este aspecto.

6.1.6. “Hacemos de todo”: competencias, roles y herramientas requeridos por los docentes de
los programas orquestales

Con respecto a otras competencias o habilidades docentes que son puestas en practica al
laborar en ambos programas y que van mas alla de la educacion musical, los entrevistados
explicaron la necesidad de atender a los alumnos en la cuestion emocional, en especial durante la
pandemia por COVID-19, situacion que implicd escuchar a los estudiantes, como lo narr6 el
docente S.:

[...] yo me di cuenta de que sentian [los estudiantes] la necesidad de contarle a alguien lo

que estaba sucediendo [...], lo musical lo complementabamos con la parte emocional para

que también ellos se sintieran méas apoyados y en una zona de confort. (S.0. 5/09/2021)

Los entrevistados se expresaron con respecto a estas cualidades docentes, argumentando
que es necesaria la empatia para poder desarrollarse en el programa y que también es necesario
contar con la formacidn adecuada para saber abordar la relacién docente-estudiante:

[...] Esta parte de estar en contacto con los nifios, sobre todo ahora en pandemia, se

exacerb6 muchisimo esto, yo tenia crisis a cada rato de nifios. Entonces el saber contener

a un nifo, saber llevarlo, saber transitar una crisis, todo ese tipo de cosas es un

entrenamiento que tendriamos que tener. (J.G. 28/10/21)

[...] yo creo que se desarrolla mucho la empatia. El trato humano con las personas es una
cercania muy distinta, sobre todo por la naturaleza del programa [...] y yo creo que se
desarrolla mucho ese sentido comunitario y el trato humano de una persona a otra, eso me
ha gustado mucho. (K.N. 8/10/21)

Otros docentes sefialaron que esto es lo importante del programa, o hacia donde apuntan
los objetivos, hacia el acercamiento que ellos tienen con los estudiantes.
para mi es muy importante el desarrollo de la comunidad, es muy importante la convivencia

con los chicos [...] que un chico pueda llegar y tener la confianza de decirme sabes qué
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maestro (nombre del maestro) fijate que tengo esta situacion, no sé a quien acudir, me
siento deprimido o me siento triste o fijate que hay esa situacion en mi casa [...] yo creo
que esa es la finalidad ¢no? que los chicos puedan tener ese acercamiento mas que musical,
como humano [...]. (F.S.17/09/21)

El relato de este educador deja ver que ellos como docentes pueden apelar a su rol como
consejeros y a través de la empatia generar un acercamiento que apunte hacia la accion comunitaria
y por ende al cambio social. EI mismo docente advirtié que esto implica tener claros los limites
hasta donde pueden involucrarse y en qué casos es mejor acudir a otras instancias.

[...] uno como maestro si lo puede ayudar pues lo ayuda y si no pues obviamente hay

mecanismos donde tu puedes enviar chico o la persona para para que lo puedan orientar

[...] ellos tienen precisamente la confianza de que de que uno siempre esta alla para

apoyarlos y siempre va a estar para para apoyarlos, para ver por ellos en la medida que uno

pueda porque obviamente tienes también ciertos limites que no puedes sobrepasar, pero

para mi eso significa el estar dentro de este programa [...]. (F.S.17/09/21)

De la reflexion que surgio a partir de estas narrativas, se sugiere que en ambos programas
puedan atenderse las cuestiones psicoldgicas entre los participantes a través del acompafiamiento
psicosocial, llevado a cabo por psicélogos profesionales que ademas proporcionen talleres de
convivencia social en donde se involucren estudiantes, docentes y padres de familia, tal como se
ha implementado en otros programas (Baker, 2022).

Asimismo, se propone que los docentes de los programas puedan recibir cursos formativos
en temas de psicologia por parte del programa, tales como: resolucion de problemas, primeros
auxilios psicoldgicos y tutoria, entre otros, para poder distinguir hasta qué punto llega su labor

como docentes y en qué casos sera mejor remitir al estudiante con otro profesional.

6.2. Identidades de los estudiantes: autoconocimiento y autoeficacia en la musica
La siguiente seccion se encuentra encaminada en explicar las relaciones entre las ecologias
de aprendizaje que tienen lugar en los programas orquestales y las identidades de los estudiantes.
Las transiciones de la orquesta de nivel basico a la de nivel avanzado y el ingreso a la
orquesta representativa del programa — la orquesta filarmdnica juvenil— inciden en la manera en

que los estudiantes se autoperciben. Ellos lo sefialan como un evento significativo dentro de su
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desarrollo en la orquesta. Al analizar los relatos biograficos de los participantes, se puede ver que
estas transiciones han incidido en su autoconcepto musical, ya que al ir “subiendo de nivel” ellos
se autoperciben como autoeficientes en la musica y refuerzan la idea de lo que son capaces de
lograr, que de acuerdo con Bandura (1978) se da a través de la autobservacion, al monitorear su
propio comportamiento para después asignarle un juicio de valor a sus autobservaciones Yy,
finalmente, auto-reaccionar ante ellas. Estas autobservaciones acerca de su nivel de logro y
autoeficiencia musical (O’Neil, 2002), pueden incidir en sus niveles de motivacion y su desempeio
musical, tal como ellos lo expresaron en las entrevistas. Las autobservaciones sobre su autoeficacia
musical dan forma al proceso de identificacion de uno mismo como aprendiz (Coll y Falsafi, 2008).

Los cambios de una orquesta a otra también pueden ser vistos como ‘“‘transiciones
ecoldgicas” que son al mismo tiempo consecuencias y motivadores del desarrollo (Barron, 2006).

En la figura 16 se muestra un cronograma realizado por uno de los estudiantes, quien
expres6 estos momentos de transicion como eventos importantes en su desarrollo como
participante de la orquesta. El estudiante explico que en 2016 tuvo su primera clase de violin, méas
tarde en ese mismo afio ingreso a la orquesta de nivel basico; en 2017 tuvo su primer concierto y

poco después entro a la orquesta de nivel medio.
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Figura 16.

Cronograma del estudiante Saul en su desarrollo como integrante de la orquesta

Como se vio en el apartado de la identidad de aprendiz, la configuracion que los estudiantes

asignan a su pertenencia a la orquesta y las autobservaciones sobre su autoeficacia musical inciden
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en la manera en que se autoperciben en otros contextos de aprendizaje. En los estudiantes se pudo
observar a través de sus ecomapas que se desempefiaban con soltura en otros contextos de
aprendizaje: Saul dedica varias horas a la semana a aprender inglés, Elizabeth pertenece a un
equipo de voleibol, Brisa estudia una ingenieria en negocios energéticos sustentables. El total de
estudiantes entrevistados desarrollan esta identidad de aprendiz en otros contextos de aprendizaje,

y dos de ellos eligieron la musica como profesion.

6.2.1. Mundos de la vida musicales

Como se sefiald en la parte de resultados, los estudiantes entrevistados refirieron tener al
menos un familiar implicado en actividades musicales previo a su ingreso a la orquesta. En el
ejemplo presentado a continuacién, uno de los estudiantes cuenta su experiencia de acercamiento
a la orquesta en una implicacién indirecta. Debajo de la figura 17 podemos encontrar la descripcion
proporcionada por el estudiante que eligié esta fotografia como uno de los momentos importantes

en su desarrollo como integrante de la orquesta.
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Figura 17.

Estudiante Sadl tocando su violin de juguete

“Aqui tenia 3 afos, no estaba en la orquesta, pero mi hermano si. Ese violin era de juguete

y jugaba afuera de la orquesta con é1”” (Saul, 18/05/22).

Esto sefiala la posibilidad de que el acercamiento a la masica no se da Unicamente a través
del programa, sino que los integrantes se encuentran ya familiarizados con la masica a través de
experiencias familiares previas, por lo que en sus ecologias de aprendizaje musical hay una
implicacion que proviene desde el contexto familiar. Siguiendo el pensamiento fenomenolégico,
lo que ocurre en este ejemplo es un proceso de significatividad motivacional que es de orden

prelinglistico, es decir que el estudiante se encuentra inmerso en este ambiente donde surge el
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interés por la musica, porque es un aspecto relevante de su experiencia intersubjetiva, pero ain no
puede explicitar el para qué o el porqué de su interés, tal como se ha observado en exploraciones
de tipo empirico en las que se han estudiado las interacciones de los nifios con instrumentos
musicales (Partida-Valdivia, 2021). Los instrumentos musicales con los que interactua el nifio en
su mundo de la vida se consideran “objetos culturales” (Schutz y Luckmann 2003, p. 41). En la
fotografia que este estudiante proporcion0, el objeto cultural es un violin de juguete y su
significado se encuentra asociado a una practica cotidiana dentro de los primeros niveles
ecoldgicos (Bronfenbrenner, 1987). En el primer nivel se encuentra el microsistema, compuesto
por patrones de interaccion y actividades en las que el nifio se encuentra inmerso constituidos en
este ejemplo por: 1) el entorno inmediato familiar donde su hermano practica musica con
regularidad y 2) las actividades de la orquesta, en las que aln no participa, pero forman parte de
su entorno. En el segundo nivel estd el mesosistema, que abarca las conexiones entre los
microsistemas: el nifio realiza una asociacion entre los dos contextos familiar y orquestal, que se
puede apreciar en el juego que realiza al tocar su violin de juguete mientras espera que su hermano
salga del ensayo de la orquesta.

La informacion analizada permite ver que los estudiantes se encontraban enlazados con la
musica ya sea a traves de las relaciones familiares o escolares, en sus microsistemas y en sus
mesosistemas. En el caso de Sandra, estudiante del programa A, en sus relatos sefialé que su mama
toco percusiones en una banda donde ella también particip6, ademas de esto, desde muy pequefia
tuvo la experiencia de asistir a conciertos y escuchar muasica en vivo, lo que despertd su interés en
la musica.

[...] A mi, desde muy pequefia me gustdé mucho ir a conciertos, escuchar musica en vivo,

entonces, de alguna manera yo supe que toda mi vida iba a estar ligada a la musica. (Sandra,

20/05/22)

Otros de los estudiantes relataron que su interés por la masica surgio de las clases de musica
que llevaron como parte de las materias de la escuela y ademas, mencionaron como el interés por
practicar musica surgio a partir de sus gustos musicales, es decir, de la musica que escuchaban en
la etapa de nifiez y adolescencia, lo cual se relaciona directamente con su identidad musical.

Podemos resumir los componentes que constituyen los microsistemas en los mundos de vida
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musicales de los estudiantes en la figura nimero 18, apuntando ademas que las conexiones entre

es0s microsistemas constituyen otro sistema, llamado por Bronfenbrenner (1987) mesosistema.

Familiares que
partiipan en
activiades
musicales

‘o,

Asistencia a
Clases de conciertos
musica como
escolares espectador

Intereses
musicales en la
adolescencia

Figura 18.

Microsistemas en los mundos de la vida musicales de los estudiantes

Otra de las caracteristicas de los microsistemas de los estudiantes es que la masica no es la
Unica actividad extraescolar que desempefian. A través de sus psicogeomapas, algunos explicaron
que se encontraban practicando varias actividades de manera paralela a sus estudios de secundaria,
preparatoria o universidad, ya fuera deportivas, artisticas o el aprendizaje de un segundo idioma.
Se considera que estos contextos forman parte de sus microsistemas, e inciden de una manera
indirecta en sus mundos de la vida musicales. Se reconoce que estas actividades se vinculan con

sus identidades de aprendiz, ya que en ellas también se desempefian como aprendices y podrian
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estar involucradas en el proceso de identificacion de si mismos como aprendices. Es decir, el
autoconcepto desarrollado a traves de la musica incide en estos otros entornos de aprendizaje, y
viceversa, ya que se vincula la autoeficacia percibida en su aprendizaje y desempefio musical y se
desplaza hacia otros entornos de aprendizaje.

La figura 19 se compone de un dibujo, realizado por Elizabeth, alumna de viola del
programa B. En él expresa que para ella la mdsica es solo una actividad extraescolar adicional a
las otras dos actividades que practica: voleibol y taekwondo, en donde las actividades musicales
son igual de importantes que los otros dos entornos. En la entrevista refirié que el tiempo dedicado

para cada actividad era similar.
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Figura 19.

Ecomapa de la estudiante Elizabeth

Al preguntar a esta estudiante qué lugar tendra la musica en su vida, en el futuro, sefialo:
Me gustaria seguirlo practicando y creo que lo tocaria mucho mas seguido y nada mas

tocaria como para mi familia o para mi misma. (Elizabeth, 17/05/2022)
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En sus relatos sobre su futuro en la musica, el total de estudiantes entrevistados refirieron
estar motivados para continuar realizando actividades musicales, no obstante, solo 2 de los 7
estudiantes expresaron su interés en hacer de la musica su profesion. Esto indica que, en sus
procesos de autorregulacion, la muasica sélo es considerada como una herramienta en su desarrollo
o una actividad a través de la cual alcanzar otras metas personales. En sus “si mismos posibles”
consideran la musica como parte de su identidad personal, pero no se definen a través de ella, es
decir, de acuerdo con sus relatos, las actividades musicales son consideradas igual de importantes
que las demaés actividades extraescolares que cursan. Las actividades musicales son consideradas
igual de importantes que las demas actividades extraescolares que cursan, como explico el
estudiante Saul al ser entrevistado:

E: ¢Y ati te gustaria también estudiar algo relacionado con la musica o te gustaria estudiar

otra cosa?

S: A mi me gustaria estudiar otra cosa, solo es por complemento.

E: ¢Qué es lo que te gustaria estudiar o qué te gustaria hacer cuando seas grande?

S: Todavia no lo he pensado bien. (Saul, 07/12/2121)

Hasta aqui se analizo la constitucién de los microsistemas en los mundos de la vida de los
estudiantes. El siguiente nivel, el exosistema, estaria compuesto por las decisiones por parte de los
docentes, por parte de los coordinadores y por parte de sus padres que inciden directamente en sus
mundos de la vida musicales y que se relacionan con su trayectoria en la orquesta. Este nivel esta
constituido por todo lo que se ha presentado dentro de la caracterizacion de las ecologias de
aprendizaje de los programas en cuanto a las acciones, recursos, relaciones y contexto (ver capitulo
5).

En cuanto al macrosistema, que es el ultimo de los niveles, en él se encuentran todas las
instituciones, secretarias y dependencias gubernamentales en las que toman lugar las decisiones
sobre las politicas culturales y educativas, ya sean a nivel federal o estatal que inciden en el
desarrollo de los programas orquestales, y por tanto, inciden en los mundos de vida musicales de
los estudiantes. Este aspecto se abordo en la discusion concerniente a la asignacion de presupuestos

y a los resultados que las dependencias de gobierno solicitan a los programas (ver apartado 6.1.5).
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La manera en que las instituciones que financian los programas solicitan la entrega de
“resultados”, trac como consecuencia la preparacion apresurada de repertorio para los conciertos,
lo cual es una limitante en el ejercicio docente, tal como plantea Lopez-Peléez:

en una educacion que pretenda la transformacion social se debe apostar por una

reformulacion del curriculo que incluya unos modelos educativos que sean mas flexibles

en cuanto a la secuenciacion de contenidos y en los que tenga cabida el error o la anomalia.

(2022, p. 221)

La principal repercusién con respecto a los requerimientos institucionales recae sobre los
docentes, quienes al verse limitados en cuanto al repertorio que tienen que abordar y sentirse
presionados para preparar conciertos que demuestren los “resultados” solicitados, son ellos
quienes tienen que buscar maneras alternativas de motivar a los estudiantes. Se percibe que, la
manera en gue esto repercute en los estudiantes es directamente sobre su motivacién con respecto
a las actividades orquestales, como lo muestra el relato del docente F., del programa B, quien
explico la situacién que se dio en el contexto de la pandemia, donde se les pidié abarcar un
repertorio muy especifico, lo que afectd la motivacion de los estudiantes de manera desfavorable:

mis chicos més adelantados [...] deciden salirse del programa porque no se sienten a gusto

con la manera en como trabajan en el programa las piezas que nos mandan, el repertorio
gue nos mandan y pues porque obviamente ellos en presencial estaban tocando otras cosas

[...] entonces es muy dificil mantenerlos con esa iniciativa [...] a raiz de eso he tenido una

baja de alumnos increible. (F.S.17/09/21)

Profundizar respecto a la implicacion de las relaciones existentes en este macrosistema
con respecto a las ecologias de aprendizaje musical requerird una revision a detalle de las politicas
educativas y culturales, lo cual excede los limites de esta investigacion, por lo cual se propone que
pueda abordarse en un trabajo posterior; sin embargo, el acercamiento que se logro a los principales
actores de este proceso musico-educativo y la comprension que se obtuvo a partir de ello, puede
sentar los fundamentos para realizar planteamientos solidos con respecto a los objetivos y la

orientacion de estos programas.
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6.2.2. La familia de la orquesta

En la seccién de resultados se han presentado descripciones de las relaciones entre los
estudiantes y entre ellos y sus maestros. Estas descripciones estuvieron presentes en los mapas
relacionales y ecomapas, en donde los estudiantes expresaron sus autopercepciones con respecto
a las interacciones sociales en los programas orquestales. En las autonarraciones de los estudiantes,
se definié la orquesta como una familia, la familia de la orquesta, en donde los docentes y los
directores son las figuras de mayor importancia.

En la figura 20 se presenta el mapa relacional de la estudiante Brisa, en donde se pueden
ver del lado izquierdo los nombres de las dos maestras que ha tenido en el programa y también el

nombre del director, ya que ella los considera una parte esencial de su desarrollo como participante.

Figura 20.

Mapa relacional de la estudiante Brisa

Los instrumentos utilizados en la investigacion permitieron comprender el papel de los
docentes en la construccion identitaria de los estudiantes de los programas analizados, por lo que
es pertinente ampliar dicha reflexion en las siguientes secciones.
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6.2.3. Los docentes como ‘otros’ significativos

Los otros significativos son las personas con las que el individuo esta ligado afectivamente
y a las que valora (Gonzélez y Tourdn, 1992), tal como se reviso en el apartado tedrico en el que
se discutio acerca del self. Desde la perspectiva sociocultural del desarrollo, lo inferido a partir de
las autonarraciones de los estudiantes en esta investigacion refuerza lo que Hargreaves et al. (2002)
sefialaron acerca de la figura del docente de musica como una persona significativa para los
estudiantes, cuyo juicio acerca de sus habilidades, apariencia y comportamiento es decisivo en la
construccién de su autoconcepto musical. Estos autoconceptos construyen la identidad musical de
los estudiantes, lo que a su vez determina sus habilidades, confianza y logros (Hargreaves y
Marshall, 2003). Al mismo tiempo, este aspecto se enlaza con las necesidades de estima, que en la
teoria de Maslow (1991) se relacionan con el autoconcepto —para €I la ‘estima de si’— estas son:
la necesidad de respeto por parte de los demas, la confianza, la competencia, la sensacién de logro
y la libertad. EI rol del educador como mediador en el autoconcepto de los estudiantes, ha sido
relevante, como se puede evidenciar en este trabajo.

Es posible concebir la relacion entre docentes y estudiantes, o educadores y educandos,
siguiendo a Freire, como un sistema de apego, de manera secundaria, ya que el primer sistema lo
constituye la familia. El educador, al constituirse una figura principal de apego, forma parte de
una diada que implica una profunda conexion, y que ademas se relaciona directamente con la
motivacion del educando (Lecannelier, 2014). Este hecho implica un gran desafio para los
docentes, en cuanto a la responsabilidad de constituirse como una figura significativa para el
estudiante en formacién. Como sefialan Mufioz-Valenzuela et al. (2016):

Ser parte de un sistema de apego, ejerciendo el rol de figura significativa fuera de la familia,

involucra ofrecer seguridad y construirla junto al educando, que se sienta reconocido y

respetado; también implica que esa seguridad redunde en un acompafiamiento en su

exploracion y ensayos en el mundo, atendiendo a la posibilidad de equivocarse.

Igualmente, implica mostrarse disponible para ofrecer ayuda, contencién y compafiia en el

aprender. (p. 77)

Lo anterior desvela tres dimensiones importantes de la relacién educador-educando, que
son: seguridad, acompafiamiento y disponibilidad. Esto implica para el educador el reto de

asegurar una base desde la cual el educando pueda explorar con seguridad y sin temor al error y,
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por otra parte, el reto de desempefiarse como una figura a la cual acudir cuando se presentan
situaciones dificiles para encontrar contencion, por ejemplo, al presentarse un fracaso en su
aprendizaje musical.

Para algunos integrantes, la orquesta ha representado una plataforma hacia el logro de sus
metas personales. A través de los instrumentos de investigacion los estudiantes expresaron lo que
significa para ellos ser integrantes de la orquesta, ademas de las habilidades, actitudes o habitos
desarrollados a través de esta practica educativa. Como se sefialo en la seccion anterior, un aspecto
central son las relaciones sociales que se dan entre estudiantes y docentes. De manera que hay una
relacion afectiva-educacional que fortalece su sentido de pertenencia, que apunta hacia la
conformacién de su identidad sociocultural, como integrantes de la orquesta. Aqui se puede
encontrar un vinculo importante con la teoria sociocultural de Vigotsky (2000), que fue referida
en la seccién 3.1.1, en la cual a través de la interaccion social en los modos de vida rutinarios y
familiares, es donde el individuo adquiere y desarrolla sus habilidades. Se destaca la implicacion
de los docentes en el proceso de mediacion y co-construccion del aprendizaje. Dicha mediacion se
discutid antes, en la seccion 6.1.1. en donde se explico la manera en que los docentes se perciben
a si mismos como mediadores.

Como una de las estudiantes explico a traves de su dibujo (Figura 21), para ella la orquesta
es su familia y es su segundo hogar. En el dibujo representa a su familia al lado de la orquesta y
se sitla a ella misma en el centro, parada sobre un globo terrdqueo con las manos levantadas y su
instrumento en una de ellas. Al preguntarle qué representa para ella la orquesta respondi6 que es
el lugar donde ha encontrado su vocacion y sus cualidades como trompetista y directora de
orquesta, mismas que sigue desarrollando tras la decision de estudiar mdsica de manera
profesional. Ella se percibe a si misma como un musico en formacion dentro de la orquesta y su
meta personal es “triunfar como persona y como instrumentista”, tal como escribid en la parte
inferior del dibujo. En sus relatos, esta estudiante cuenta como llegé a la orquesta en la etapa de

preadolescencia tras una necesidad originada por una cuestion de salud.
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Figura 21.
Dibujo identitario de la estudiante Sandra

Para otro de los estudiantes, la orquesta también ha representado un sistema de apoyo
semejante a una familia. En su dibujo (Figura 22) se situ6 como solista en el escenario tocando los

timbales y represento atras de él a las personas que lo apoyan.
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Figura 22.
Dibujo identitario del estudiante Diego

Al describir su dibujo, el estudiante sefialo:
[...] siento ese apoyo de las personas que conozco, que siempre estan ahi para mi. Son las
personas que estan aca atras [sefiala en el dibujo] que siento el apoyo de que, cualquier
cosa que necesito, si en algin momento me siento mal, me apoyan para poder expresarlo
con la masica. Eso es algo que siento que me ha dado la orquesta, de poder expresarme
[...]. (Diego, 13/05/22)

El autoconocimiento que los estudiantes logran a través de su experiencia dentro de la
orquesta reafirma sus propios rasgos y aspiraciones, esto apoya lo que Spychiger (2017) sostiene
acerca de la actividad musical y su contribucién en los procesos de autoconciencia. El darse cuenta
de lo que son capaces de lograr en la masica (autoeficacia) y la afirmacién que reciben de las
figuras que para ellos son mas importantes en sus ecologias de aprendizaje musical: los docentes
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y directores, les guia en la atribucion de significados sobre sus autopercepciones, lo que a su vez
va conformando su identidad no solo musical, sino que los autoconceptos orientados al logro de
metas y al autoconocimiento de sus capacidades se transfieren a otras identidades, por ejemplo la
identidad de aprendiz, como en el caso de Brisa, quien ademas de practicar en la orquesta estudia
una ingenieria; la identidad profesional, como en el caso de Sandra, quien decidio estudiar masica
de manera formal, y la identidad social para ambas estudiantes, quienes practicaban musica desde
antes de su ingreso a la orquesta y que coinciden en haber encontrado en este contexto un sentido
de pertenencia y de vinculacion social (Tarr et al., 2014). Esto refuerza lo sefialado por Campbell
et al. (2007), en cuanto a que la practica musical activa contribuye a la transformacion de aspectos
de la identidad de los participantes, y les proporciona una posibilidad de autoconocimiento acerca
de sus propias capacidades. Al igual que Kokotsaki y Hallam (2007) se encontré que los
estudiantes entrevistados percibieron su participacion en las actividades musicales como una parte
integral de su identidad personal.

Algunos estudiantes sefialaron dentro de sus experiencias mas significativas en la orquesta
el hecho de estar en los primeros atriles en su seccion, haber cambiado de nivel en las orquestas —
nivel bésico/nivel medio/nivel avanzado— o bien, ser solistas. Como ejemplo, el estudiante Sadl
compartié una fotografia (Figura 23) que para él es significativa donde se encuentra en el primer
atril de su seccion y explica que ocup0 ese lugar debido a su desemperio, lo cual fue satisfactorio
para él. Como se sefial6 antes, para los estudiantes, el hecho de experimentar autoeficacia en la
mausica durante las actividades de la orquesta va conformando su identidad musical. En el caso de
este estudiante, se reconocio a si mismo como alguien que posee en palabras suyas un ‘buen nivel’:

Aqui estoy en el curso de verano, en la [nombre de una sala de conciertos], con la orquesta

de basicos, también tuve una buena experiencia porque pude estar en el atril de adelante

junto al concertino porque tenia buen nivel. (Saudl, 18/05/22)
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Figura 23.

Estudiante Sadl en un concierto con la orquesta de basicos

6.2.4. Motivaciones y necesidades para el aprendizaje

Las mamas entrevistadas explicaron cuéles fueron los motivos por los cuales se interesaron en que
sus hijos se integraran al programa orquestal. En sus respuestas se puede notar que el interés estuvo
orientado a la adquisicién de herramientas, habilidades o habitos que no se encuentran

relacionados directamente con la mdsica, pero que se desarrollan a través de su aprendizaje, tales

156



como la disciplina o el uso del tiempo libre. La mama de la estudiante Dulce, del programa B,
expreso lo siguiente:
Para mi, fue el hecho de que ellos aprendieran algo bueno, algo diferente y yo sabia que a
fin de cuentas es una disciplina, y yo lo vi como una buena oportunidad para su desarrollo
[...] yo la verdad si creo que hay un cambio en su persona, en su desarrollo, en muchas
cosas a futuro para ellos, les beneficia mucho la musica, entonces yo en ese momento asi

lo viy yo queria que mis hijos aprendieran algo mas [...].

En cuanto a su motivacion para continuar en la orquesta, a las mamas se les pregunto6 sobre
los habitos o actitudes que han visto desarrollar a sus hijos a raiz de su participacion en la orquesta.
Las respuestas indicaron que la responsabilidad y la disciplina han sido las principales cualidades
0 actitudes adquiridas o desarrolladas a través del aprendizaje musical en los programas
orquestales, inclusive en estudiantes a quienes les era mas dificil mantener la concentracién y
disciplina, como en el caso del estudiante Diego, del programa B, cuya mama explico que:

[...] Diego es muy hiperactivo, necesita estar en accion y yo decia: -hijole cuando el

maestro esté explicando, yo siento que a Diego le va a costar esa parte- [...] la verdad lo

que yo he notado en Diego es que si pudo disciplinarse, pudo tener esa paciencia para poder

estar escuchando una clase por muchas horas, que era lo que yo pensaba que le iba a costar.

Al analizar las respuestas de las madres de familia y ponerlas en relacion con las ecologias
de aprendizaje musical de los programas, se puede ver que los estudiantes cuentan con el apoyo
de sus madres y padres en las actividades educativas; asimismo, cuentan con los recursos
materiales necesarios para poder participar del aprendizaje musical, ademéas del apoyo de sus
profesores de la orquesta, estas son circunstancias que permiten la practica deliberada, que de
acuerdo con Ericsson (en Spychiger, 2021) son elementos que inciden en la motivacion del
estudiante de musica. Como pudo constatarse en las entrevistas, y tal como se sefial6 en el apartado
de recursos en las ecologias de aprendizaje, varias de las familias cuentan con instrumentos propios
y el mantenimiento de los instrumentos corre por cuenta propia, al preguntarles si esto suponia
alguna dificultad en la economia familiar, en todos los casos la respuesta fue negativa. A partir del
acercamiento a las orquestas infantiles y juveniles, pudo inferirse que los estudiantes tenian

cubiertas sus necesidades basicas de la vida: comida, bebida, suefio, etc., al igual que contaban con
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proteccion, seguridad, estabilidad, etc. Los docentes mencionaron pocos casos de estudiantes
quienes, al no contar con las necesidades basicas satisfechas, abandonaron la orquesta.

En la figura 24 se puede ver el dibujo de una de las estudiantes, Dulce, quien se sitta a ella
misma al lado de su violin, su maestra y su gato. En un segundo plano, un poco més alejados sitta
a sus padres y su hermano, quienes la acompafian a los ensayos y la apoyan en lo respectivo a su
participacién en la orquesta.

Figura 24.

Dibujo identitario de la estudiante Dulce

En los dibujos de los estudiantes, uno de los elementos mas presentes fueron las familias,
por lo que puede inferirse que éstas se encuentran implicadas en las actividades de la orquesta y
los estudiantes cuentan con el apoyo de sus padres y sus hermanos en su aprendizaje y desarrollo
musical.

Por otro lado, los estudiantes expresaron que su motivacion para participar en la orquesta
se relaciona con el aspecto de la convivencia social y el poder tocar junto a otros compafieros. En
sus autonarraciones los estudiantes identificaron las siguientes habilidades y actitudes que

desarrollan dentro de la orquesta: el trabajo en equipo y el escuchar a los demés. Esto coincide con
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lo que Rincén (2012) reportd acerca de la practica colectiva y la socializacién como aspectos
centrales en los programas de orquestas infantiles y juveniles como una oportunidad para entablar
amistades y compartir experiencias comunes. Uno de los principios didacticos fundamentales en
los programas de esta naturaleza es el aprendizaje colectivo. Se ha evidenciado la incidencia de
las précticas formativas masivas en relacion con la motivacion de los estudiantes (Verhagen,
Panigada y Morales, 2016; Carlton 2014), coincidiendo con los hallazgos en este trabajo.

Una de las mayores dificultades que los maestros experimentaron con respecto a la
motivacion de los estudiantes fue una consecuencia directa del encierro provocado por el Covid-
19. Durante ese tiempo las clases se llevaron a cabo de manera virtual, hasta que paulatinamente
regresaron a ser presenciales. La falta de interaccién social presencial provoco que la motivacion
de los estudiantes se viera mermada, tal como se pudo constatar en los relatos de los directores y
docentes:

[...] usualmente lo que mas les interesa a los chicos en este tipo de programas [...] tiene

mucho que ver con el aspecto social, el estar trabajando en grupo, tener un grupo de

compafieros que se convierten en amigos [...]. (K.B., 19/05/2021)

[...] en la musica el hecho de la convivencia es lo padre, es lo que les interesaba mucho a

ellos (a los alumnos). (F.S., 17/09/2021)

Derivado de esta situacion, los docentes tuvieron que buscar alternativas creativas de
convivencia virtual, asi como nuevas maneras de motivar a los estudiantes y hubo un acercamiento
a los estudiantes en un rol orientado al soporte socioemocional, por encima de la ensefianza
musical, como ya fue discutido anteriormente en este trabajo y en otras publicaciones (Ortiz-Cortés
y Carbajal-Vaca, 2022). Para lograr tal objetivo, lo que se sugiere en este trabajo es poner atencion
en dos aspectos especificamente en lo concerniente a las necesidades formativas docentes: por un
lado el manejo y uso de las TIC, y por otro lado, la capacitacion psico-pedagdgica en el rol del

docente como consejero (Capistran-Gracia, 2021).
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Conclusiones

En este trabajo se planted la necesidad de establecer una interfaz entre la teoria, la
investigacion y las practicas en los programas de orquestas infantiles y juveniles. Por ello fue
planteado como objetivo principal:

Comprender la configuracion de las identidades narrativas de los integrantes de

programas de orquestas infantiles y juveniles en México desde el paradigma de las

ecologias de aprendizaje musical para conocer la conformacion de sus mundos de la vida

musicales.

En un primer momento se pudieron caracterizar los componentes de las ecologias de
aprendizaje de los programas, a través de la comprension de los relatos que desvelaron sus
identidades narrativas. A partir de ello se pudieron comprender los mundos de la vida musicales
de los estudiantes y los docentes, y se pudieron identificar relaciones entre los diferentes factores
que rodean la experiencia educativa. En otras palabras, se pudieron indagar las relaciones
bidireccionales entre los ambientes y las personas. A continuacion, se despliegan los principales

argumentos con los que se concluye este trabajo.
Vinculo educador-educando

No es posible construir el si mismo sin la presencia de los demas. En este trabajo se pudo
identificar la construccion que los estudiantes realizan acerca de si mismos a partir de las relaciones
que les rodean en los programas orquestales. El vinculo mas importante y sobre el cudl se
fundamenta el proceso de ensefianza-aprendizaje en las orquestas es el de educador-educando.

Es posible retomar las ideas de Freire en lo concerniente a la relacion educador-educando,
al sefialar que es una relacion rica y compleja, tal como se puede ver en los relatos analizados en
esta investigacion. El analisis que se logro muestra las relaciones entre las concepciones de los
docentes acerca de su rol y la manera en que desempefian sus practicas. De igual manera se
consideraron las descripciones que los estudiantes realizaron acerca de los docentes y sus practicas
encontrando una coherencia entre las percepciones de ambos actores. Se destaca la presencia del
vinculo afectivo y del rol del docente en el soporte socioemocional de los estudiantes, aspecto que
incide en su motivacion. Es decir, los docentes juegan un papel primordial en la satisfaccion de las

necesidades de los estudiantes en cuanto al sentido de pertenencia, estima y autorrealizacion.
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Por otro lado, se concibe que la responsabilidad social de los docentes se traduce en un
sentido de retribucion hacia el programa y hacia la musica; es un sentido también de vocacion que
se hace evidente en el tiempo y esfuerzo invertidos en el programa pese a las condiciones laborales
ofrecidas, donde sus derechos laborales no son respetados.

Posibilidad de transformacion

A lo largo de la tesis se ha reflexionado sobre los programas que buscan la transformacién
o0 el cambio social a través del arte, en especifico a través de la masica y puntualmente por medio
de las orquestas infantiles y juveniles. La reflexion se desarroll en torno a la posibilidad de
transformacion a través de la musica y a través de la educacion, y se problematizé en torno a la
demostracion de resultados o beneficios. En el acercamiento al campo se recuperaron las diferentes
percepciones acerca de los objetivos que persiguen los programas, desde la mirada de los diferentes
actores del proceso educativo para encontrar entre sus perspectivas, puntos en comun y diferencias
notables, y para encontrar relaciones entre sus percepciones y los diferentes componentes que
rodean sus experiencias en sus ecologias de aprendizaje.

Es posible conjeturar que la transformacion que se busca en estos programas puede tomar
lugar a través de las relaciones socio-musicales que se dan en los mundos de la vida de quienes
integran las orquestas, en especifico a través de los procesos pedagdgicos. Asi, se formula que no
es la musica lo que tiene el poder de transformar sino las personas que, a través de la combinacion
de sus herramientas pedagdgicas, su formacion y sus experiencias de vida, facilitan a otras
personas experiencias de aprendizaje con caracteristicas singulares que dotan de sentido y
significado al aprendizaje musical.

Es asi como se plantea que, si la educaciéon que se promueve en los programas pone el
acento en los “efectos”, asigna un lugar predominante a los resultados visibles para las
instituciones e instancias de gobierno que financian los programas. Esto puede generar una tension
o contradiccidn entre lo que los docentes buscan a través de sus acciones educativas y lo que las
instituciones les han impuesto como requerimiento en cuanto al repertorio para conciertos y los
tiempos para articular dicho repertorio que, de acuerdo con lo que ellos expresaron, no corresponde
con el trabajo que hay detras e inclusive incide en la motivacion de los estudiantes de manera
desfavorable. Lo anterior constituye una limitante en sus intencionalidades y acciones docentes y

un obstaculo en el cumplimiento de los objetivos de los programas.
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De manera contrastante, si el acento esta puesto en la educacién vista como un proceso, es
posible que en los participantes se propicie una transformacién a través de la reflexion, la
concienciacion social y el didlogo producido en la interaccién social entre las personas.

Se infiere que en ambos programas el enfoque educativo se encuentra centrado en el
estudiante. Este aspecto se refleja en los modelos de ensefianza adoptados en los programas y en
el repertorio elegido. Se pudo notar que se toman en consideracion las experiencias, contextos y
circunstancias de los estudiantes, lo cual es necesario para flexibilizar el proceso educativo, hacerlo
mas una co-construccion y no solo una reproduccion o trasmision de saberes. A partir de lo anterior
se percibe la necesidad de revisar constantemente los modelos pedagdgicos, en un ejercicio de

autocritica y de reflexion acerca de las practicas llevadas a cabo en los programas orquestales.
Validez del desarrollo

Para afirmar que el desarrollo humano ha tenido lugar en las personas, es necesario
manifestar cambios en las concepciones y actividades que se extienden a otros contextos y otros
momentos, es decir, que no son momentaneos ni especificos de una situacion. Como se pudo
analizar, los estudiantes perciben cambios en si mismos que son profundos y duraderos, ya que
son cambios en sus autoconceptos y en sus experiencias dentro de sus mundos de la vida. Estos
son transferibles a otras situaciones o contextos de aprendizaje, como se pudo ver en sus relatos,
lo que favorece su autocomprension, su toma de decisiones y su autonomia. Lo anterior se debe, a
lo que se interpreta en esta investigacion como un enfoque de aprendizaje centrado en el alumno.
Por tanto, para que los cambios o transformaciones puedan tener lugar, no solo a nivel personal,
sino en la dimensidn social, serd necesario que los programas de orquestas infantiles y juveniles
se alejen del modelo tradicional de formacién musical instrumental que ha predominado en los
conservatorios y escuelas de musica, teniendo especial cuidado en el establecimiento de criterios
de seleccion y evaluacion de los alumnos: quién es apto para entrar a la orquesta y quién no, quién
puede estar en los primeros atriles, cambiar de nivel a la orquesta de avanzados, practicar un
instrumento u otro, entre otras cuestiones, ya que, como se notd en los relatos de los estudiantes,
son eventos que inciden en sus expectativas de autoeficacia, lo que repercute en sus autoconceptos
y por lo tanto en sus identidades.

A partir de la comprension desarrollada en este trabajo, se argumenta que las practicas

educativas desarrolladas en las orquestas infantiles y juveniles constituyen ambientes
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intersubjetivos en donde las identidades y las narrativas son co-construidas. En los programas que
se estudiaron en este trabajo, la co-construccion de las identidades de los aprendices se desarrollo
a través de: a) las acciones pedagogicas encaminadas hacia el sentido de pertenencia y de
comunidad; b) los recursos con los que contaban, y como pudimos revisar, se disponia de
instrumentos, auditorios, lugares de ensayo y de estudio, acompafiamiento de los padres, y las
necesidades béasicas de los estudiantes se encontraban cubiertas; c) las relaciones interpersonales,
donde los docentes tuvieron un lugar primordial a traves de un acercamiento empatico y donde
constituyeron un modelo de aprendiz, mismo que se encontraba motivado por un sentido de
responsabilidad social y; d) el contexto que les provey6 a los estudiantes posibilidades de
experimentar la autoeficacia en la musica y el autoconocimiento de sus propias capacidades, lo

que condujo hacia el desarrollo de sus autoconceptos musicales y de su identidad de aprendiz.
Demandas del ejercicio docente en las orquestas

A partir de lo que en este trabajo se pudo analizar, se plantea la necesidad de un
desplazamiento del modelo tradicional de formacidn del docente de musica y una redefinicion del
papel del educador, para lo cual se sugiere la incorporacion de nuevas alternativas de formacion y
desarrollo profesional, donde nuevamente, se hace un llamado a las instituciones para atender esta
necesidad. Por un lado, se precisa que las instituciones de educacidn superior revisen los planes de
estudio y el perfil de egreso de los estudiantes de las licenciaturas en musica. A través de la
reflexion que tuvo lugar en este trabajo, se refuerza la idea de la brecha que existe entre la
formacion musical que es impartida en las escuelas y conservatorios de masica, y las competencias
requeridas en el campo laboral de los musicos instrumentistas, que con frecuencia se orientan hacia
la docencia. En los programas de licenciatura instrumentista el foco esta puesto en el desarrollo de
habilidades técnicas y de interpretacion, mientras que la formacién pedagdgica es insipiente, tal
como lo sefialaron los docentes que participaron en este estudio, por lo que, al terminar la carrera
enfrentan un campo laboral para el que no estan preparados y en el que no poseen experiencia.

Asimismo, se conjetura que es necesario que tome lugar una articulacion entre las
instituciones de educacion superior y los cambios sociales y culturales actuales, para que los
musicos egresados puedan desarrollar las capacidades necesarias para las demandas del campo
laboral. En este sentido, si la consigna es que puedan relacionarse con su entorno de manera

reflexiva, primero en su etapa de estudiantes y después como docentes, habria que comenzar por
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propiciar una educacion transformadora. Es decir, que los estudiantes en las escuelas de masica
puedan ser capaces de reflexionar de manera critica en relacion con su entorno, y que a su vez esto
conduzca al pensamiento auténomo y a la toma de decisiones con respecto a su desarrollo
educativo, profesional y social.

Por otro lado, se deja al descubierto que las instancias de cultura que dirigen los programas
requieren formar docentes reflexivos que, recurriendo al sentido de responsabilidad social al que
se hizo referencia en este trabajo, puedan llevar a cabo una préctica reflexiva que se desarrolle en
la préctica, sobre la practica y para la préctica, tal como lo plantea Schon. Para ello seran Utiles
espacios de reflexion y discusién como el que esta investigacion permitio entablar, en un espacio
de comunicacion y reflexién acerca de lo vivido en los mundos de la vida de los docentes con la
finalidad de ajustar las practicas a las necesidades que se presentan en sus contextos. Con ello se
refuerza la idea de que es pertinente la vinculacién entre los programas orquestales y las
instituciones de educacion superior, tanto en el area formativa como en el area de investigacion, a
través de comunidades que combinen la préactica y la investigacion-accion, lo que nuevamente
alude a la articulacion entre las instituciones de educacion y las exigencias del contexto social.

El taller de analisis de la préctica docente que se impartié a los docentes de uno de los
programas presento un enlace entre las necesidades del programa, en cuanto a formacion docente
y la investigacion que se llevé a cabo en este trabajo. El taller constituy6 una forma de retribucién
social como parte de la investigacion que puede ser un importante punto de partida para el
desarrollo de nuevos vinculos.

Aunado a lo anterior y debido a la complejidad que se pudo constatar en las ecologias de
aprendizaje musical, se propone que los enfoques en estos proyectos puedan ser interdisciplinarios
con la finalidad de que pueda atenderse a los estudiantes de una manera mas integral. Es decir, que
los docentes tengan a su disposicién asesoria y capacitacion pedagdgica de manera continua, para
ello se requieren psicologos y pedagogos que brinden un acompafiamiento constante y que estén

implicados en los programas.
Implicacion de las familias de los aprendices

Como se pudo evidenciar, los estudiantes que participaron en el estudio cuentan con el
apoyo de sus familias, principalmente de sus madres, quienes estan implicadas en su desarrollo

como aprendices de masica y quienes los acompafian o los llevan a los ensayos y participan de
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manera activa en los contextos musico-educativos. Los hermanos también forman parte de la
orquesta y la familia estd involucrada en el aprendizaje de los estudiantes. Las familias que
formaron parte de este estudio no presentaron inconvenientes en la compra y mantenimiento de
los instrumentos. Los aprendices también se encontraban implicados en otros entornos de
aprendizaje, ya fuera en otras artes, deportes o idiomas, contando de igual forma con el apoyo de
sus familias en el desarrollo de tales actividades.

Este hecho sefiala que los estudiantes involucrados en estos proyectos tienen cubiertas sus
necesidades bésicas de supervivencia al igual que sus necesidades de seguridad personal y familiar,
como se reviso en la piramide de Maslow, y acuden a las orquestas motivados por la satisfaccion
de otras necesidades de niveles mas altos en la piramide: necesidades de pertenencia, de estimay
de autorrealizacion.

De lo anterior se puede inferir que un estudiante que no cuente con el apoyo familiar para
el aprendizaje musical dificilmente podria participar en estas orquestas, 1o que indica que las
oportunidades de acceso a los programas orquestales siguen siendo desiguales. En la discusion se
sefial6 este acompafiamiento de las familias como un aspecto que incide de manera favorable en
la motivacion para el aprendizaje de los estudiantes.

Lo que se ha sefialado en los ultimos parrafos puede poner en duda si los programas
promueven la inclusién o si el acceso a ellos es s6lo para solo para quienes cuenten con el apoyo
de sus familias y tengan sus necesidades basicas cubiertas, lo que apunta hacia la idea de que la
democratizacion de la ensefianza musical como un derecho humano sigue siendo un desafio en

México.
La multi-metodologia autobiogréafica en la investigacion de practicas musico-educativas

En la investigacion de practicas educativas, una de las metodologias mas recurrentes es la
etnografia, en la cual se utiliza la grabacion de registros de clases: las clases son grabadas para su
observacién, transcripcién y posterior estudio. Inicialmente esta investigacion planteaba la
posibilidad de realizar observaciones etnograficas en donde serian videograbadas las interacciones
en los contextos educativos de las orquestas. El encierro a causa de la COVID-19 hizo que esto no
fuera posible, por lo que se recurrio a la busqueda de otra metodologia. La multi-metodologia
autobiografica resultd ser una alternativa adecuada y un instrumento novedoso a través del cual es

posible analizar las practicas educativas al adoptar un enfoque experiencial de manera
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multidimensional. Esta metodologia constituye una estrategia de investigacion cualitativa que
permite estudiar las identidades de docentes y estudiantes implicados en practicas musico-
educativas ya que hace posible captar la complejidad y multidimensionalidad de la relacién del ser
humano con la masica. Se reafirma su pertinencia en el estudio de los relatos autobiograficos que
contienen rutinas, formas de vida, acontecimientos, personas, objetos y contextos significativos
para las personas, ya que nos permite comprender el papel que juega la musica en la configuracion
de los procesos identitarios. Se destaca su utilidad en la indagacion de los mundos de la vida de
nifios y adolescentes, debido a que a través de los instrumentos que conforman la multi-
metodologia es posible abrir diversas vias de comunicacion con apoyo de la expresion grafica y
de la informacién visual contenida en los dibujos, fotografias 0 mapas. Los participantes pudieron
focalizar su atencion en sus experiencias y en sus autopercepciones, lo que constituyé un medio

de autorreflexion de lo vivido.
Acerca del estudio de las ecologias de aprendizaje

La perspectiva adoptada en este estudio permitio analizar las practicas musico-educativas
de manera ecoldgica. Se considera una perspectiva viable y Gtil en la investigacion de précticas
educativas y culturales que hace posible comprenderlas desde una vision multidimensional y
compleja. Esta vision hizo posible considerar los diferentes aspectos de las practicas musicales al
considerar y al mismo tiempo articular la dimension experiencial y la perspectiva interna de los
participantes del estudio. Se destaca su utilidad en la comprensién de las relaciones dinamicas
entre el ser humano y la musica, un interés central de la Psicologia de la MUsica.

La visiéon de las ecologias de aprendizaje considera de manera enfatica los entornos
virtuales y el aprendizaje a lo largo y a lo ancho de la vida. En este trabajo pudo explorarse la
dimension virtual del aprendizaje y las posibilidades que éste nos da. Al mismo tiempo, se
reconoce un area de formacién importante que no esta siendo atendida, en relacién con las
competencias digitales docentes.

Los estudios empiricos que se enmarcan en esta perspectiva adn son limitados, por lo que

este trabajo puede abonar a la proliferacion y difusion de su uso.
Limitaciones y posibilidades de investigacion en trabajos posteriores

Debido a que la investigacion fue realizada en el contexto de la pandemia, fue complicado

poder analizar los recursos didacticos empleados por los docentes y los estilos de aprendizaje en
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el aula, no obstante, los relatos de los docentes, estudiantes, coordinadores y padres de familia
dieron cuenta de estos aspectos en tres momentos importantes en los que se desarrollo el trabajo
de campo: 1) hasta antes del encierro, de manera retrospectiva, 2) en el momento que se dio el
aprendizaje virtual y 3) en el regreso a la “nueva normalidad” donde, de manera paulatina se fueron
retomando las actividades presenciales.

Si bien los hallazgos derivados de esta instigacion no pueden ser generalizables a todos los
programas de orquestas infantiles y juveniles, permiten detectar probleméaticas comunes que son
compartidas entre los diferentes actores de estas practicas y permiten abonar a la construccion de
conocimiento especializado en el campo de la educacién musical a partir de la evidencia empirica,
lo cual puede sentar las bases en la reflexion acerca de los procesos que toman lugar en la realidad
de estos contextos y puede servir como fuente de informacion para la toma de decisiones. Que este
estudio pueda gestar las condiciones para la generacion de nuevas investigaciones a partir de las
cuales se puedan planificar diferentes propuestas de programas orquestales en funcién de las
experiencias y las expectativas de los principales actores educativos.

Dada la diversidad de las maneras de gestion y de organizacion de los programas de
orquestas infantiles en México, quedan pendientes una gran cantidad de contextos por estudiar, en
diferentes entornos culturales y socioeconomicos. A partir de la tabla de programas que se presentd
en el capitulo 2, es posible trazar nuevas rutas de investigacion que aporten datos sobre las
posibilidades de gestion, los objetivos de los programas, el perfil de los destinatarios y de los
docentes, entre otros aspectos que pueden ser sistematizados.

Queda abierto el tema de los programas que han sido descontinuados y es pertinente una
comprension que esclarezca los problemas politicos y sociales por los cuales estas orquestas no
fueron viables, asi como identificar qué es lo que sucedi6 con los estudiantes y los docentes que
formaron parte de estas orquestas. En particular, investigar qué es lo que sucedio en el caso de las
orquestas de la Nueva Escuela Mexicana y de las orquestas de Esperanza Azteca. Algunas notas
periodisticas dan cuenta de que se estan retomando alianzas entre los gobiernos estatales y
Fundacion Azteca para retomar los programas orquestales (ver SEDUC, 2023).

De igual manera, en la discusion se sugirio un andlisis mas profundo acerca de las
condiciones laborales de los docentes en este tipo de proyectos, ya que como se pudo constatar,

los docentes no cuentan con derechos laborales pese a trabajar para instancias de cultura estatales.
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Sera importante abrir una discusién sobre las demandas del ejercicio docente y su correspondencia

con los aspectos laborales dentro de las orquestas infantiles y juveniles.
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Anexo 1. Proceso de construccion del marco teorico y epistémico: cartografia e itinerario de categorias
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musmal

L musical

Principios
didacticos

Ensefanza-
aprendizaje
musical

juveniles

m‘%\ Orquestas
‘ infantiles y

Itinerario 1. Panorama de los
programas de orquestas
comunitarias infantiles y juveniles
en la construccion identitaria

Recorrido:

1. Plaza de las Orquestas infantiles y
juveniles

2. Cine Programa musico-social

3. Colegio Ensefianza-aprendizaje
musical

4. Edificio de los Principios didacticos

5. Panaderia Formacién musical

6. Farmacia Practica musical

7. Parque Identidad
A través de la Ave. Construccion de la
identidad y la Ave. Educacion Musical

Autores: D’Alexander & llari, 2016;
Wald, 2017; Valenzuela & Aisenson,
2016; Avenburg, Cibea & Talellis, 2017;
Verhagen, Panigada & Morales, 2016;
Bautista-Cupul, 2016; Capistran-Gracia
& Reyes-Sosa, 2020.
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Anexo 2. Preguntas guia para entrevistas

Preguntas guia para entrevista a directores

Preguntas descriptivas

¢ Cudl es el objetivo principal de las orquestas de este programa?

¢Cual es la poblacion a la que atienden principalmente?

¢Como es el proceso de formacion en las orquestas?

¢Cual es el contexto social de los nifios que participan en la orquesta?

¢Qué es lo que los medios de comunicacién expresan sobre estas orquestas?

Preguntas estructuradas

¢Cual es la funcién que desempefias en el programa de orquestas?

¢Como llegaste a ser el director/docente/alumno de esta orquesta?

¢Cdémo te ves a ti mismo con respecto a tu participacion en la orquesta?

¢COmo es la comunicacion entre los miembros de la orquesta y ti?

¢Como es la comunicacion entre los maestros y los padres de familia?

Preguntas contrastantes

¢Con qué repertorio se identifican mas como orquesta y con cual definitivamente no se relacionan?
¢Consideras que los participantes adquieren habitos y actitudes favorables al involucrarse en la
orquesta? Si es asi ¢cudles consideras que adquieren?

¢Cual consideras que sea la razon principal por la cual hay estudiantes que no permanecen en el
programa?

¢En qué se diferencia este programa de otras orquestas infantiles y juveniles?

Preguntas guia para entrevistas a maestros

¢Coémo llegaste a ser parte del proyecto?

¢Cuanto tiempo llevas en él?

Antes de dar clases en esta orquesta ¢qué experiencia tenias en la ensefianza instrumental?
¢COomo es tu comunicacion con los padres de familia?

¢Cbmo es la comunicacion con tus alumnos?

¢ Cuantos dias a la semana tienen clases? Y ¢cuanto dura cada clase?

¢Utilizan el mismo material didactico todos los maestros? ;Qué material utilizas t(?

¢ Tus alumnos cuentan con instrumento propio?
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Durante la pandemia por COVID...

¢Alguno de tus alumnos abandono el proyecto? Si es asi ¢cual fue el motivo?

¢Alguno de tus alumnos ha tenido dificultades para poder tomar las clases de manera virtual?
¢Qué cambios has tenido que realizar ahora que las clases han sido virtuales?

¢Cual ha sido la mayor dificultad que has enfrentado debido a los cambios ocasionados por la
pandemia?

¢Has notado que los chicos contintian motivados, o por el contrario has notado falta de motivacion

en ellos?

Preguntas guia para entrevistas a estudiantes

¢ Qué instrumento tocas?

¢Por qué elegiste ese instrumento?

¢Cuentas con instrumento propio? Si es asi, ,Cdémo lo adquiriste o cémo lo adquirieron tus papas?
¢Desde hace cuanto tiempo perteneces a la orquesta?

¢Coémo llegaste o como te enteraste del proyecto?

¢Alguno de tus hermanos también forma parte de la orquesta?
¢Alguien mas en tu casa toca algun instrumento?

¢En tu casa cuanto tiempo dedicas a estudiar?

¢En qué parte de tu casa estudias?

¢Estudias tu sélo o practicas con alguien mas?

Para ir a los ensayos de la orquesta ¢cuanto tiempo tienes que viajar?
¢Quién te acompafia a los ensayos de la orquesta?

¢QuE te gustaria estudiar cuando seas mayor?

¢Cdémo te imaginas que en el futuro sea tu relacion con la masica?

¢ Tienes muchos amigos en la orquesta? ;Con quienes te llevas mejor?
Durante la pandemia por COVID 19...

¢ Te has sentido motivado o desmotivado?

¢Estudias mas ahora que estas en casa o estudias menos tiempo?
¢Como has coordinado el tiempo que dedicas a estudiar tu instrumento con tus estudios de
secundaria/preparatoria?

¢ Tienes internet en tu casa?
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¢Con ayuda de qué dispositivo tomas tus clases en casa, celular, Tablet, computadora, etc?

¢ Cuantas clases virtuales de instrumento tomas a la semana?

Preguntas guia para entrevista a mamas o papas

¢Como se enteraron de la orquesta?

¢Cuantos de sus hijos participan en la orquesta?

¢Cuentan con instrumento propio?

¢El mantenimiento de los instrumentos y los accesorios genera algun gasto en el presupuesto
familiar? Si es asi, ¢esto representa alguna dificultad econémica para usted?

¢Como es su comunicacién con los maestros de la orquesta y con el coordinador?

¢Quién acompafia a su(s) hijo(s) a los ensayos de la orquesta?

¢Cuéndo sus hijos estudian en casa requieren ayuda de usted o en algin momento han requerido
ayuda para estudiar?

¢Considera usted que la participacion de su(s) hijo(s) en la orquesta ha desarrollado en ellos algun
habito o alguna actitud? Si es asi, ¢cuéles?

¢A qué se dedica usted?

Durante la pandemia por COVID...

¢Qué cambios ha tenido que enfrentar?

¢Ha existido alguna dificultad para que su(s) hijo(s) continten en la orquesta?
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Anexo 3. Taller de analisis de la practica docente y estrategias de ensefianza instrumental

grupal

Objetivo: que los maestros del programa de ensefianza orquestal puedan participar como

coinvestigadores de su propia practica.

Enfoque educativo: en el taller se impartiran herramientas tedricas y metodoldgicas que

promuevan un andlisis transformador de sus practicas docentes. Se revisaran también algunas

estrategias de ensefianza instrumental grupal, a través de la exposicion de diferentes articulos de

investigacion y a través de la reflexion en torno a los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Cronograma:

NUumero de

sesion
fecha

1
9/11/2021

2
22/11/2021

y

Contenido de la sesion

Caracterizacion y
problematizaciéon de la
practica docente.

Elementos constitutivos de
la practica docente

Identidades docentes
Ecologias de aprendizaje
musical

Actividades de aprendizaje

Se expondran los principales
aspectos tedricos acerca de la
caracterizacién y
problematizacion de la préctica
docente.

Se explicaran los productos de
aprendizaje a recabar a lo largo
del taller.

Se expondran los elementos
gue componen la préctica
docente y se dialogara con los
profesores acerca de sus
propias practicas.

Se elaborard una lista de
adjetivos en respuesta a la
pregunta ¢quién soy yo como
docente del proyecto orquestal?
Se dialogara acerca de la lista y
las experiencias personales de
los docentes en relacién con su
participacion en el programa.
Se explicard la perspectiva
ecoldgica y su relacién con la
identidad docente.

Durante la sesion los docentes
elaborardn un Cronograma, un
Ecomapa y un Mapa relacional
que den cuenta de hechos,
contextos, personas y objetos
mas significativos en su

Productos de
aprendizaje

Registros de clase
mediante notas de
voz en WhatsApp.
Captura de
pantalla de clases
virtuales.

Lista de adjetivos
Cronograma
Ecomapa

Mapa relacional
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3
29/11/2021

Estrategias de ensefianza
instrumental grupal
Innovacion/intervencion
de la préctica docente

desarrollo como docentes del
programa.

Se  expondran  diferentes
articulos de investigacion
acerca de la ensefianza
instrumental grupal con énfasis
en el aprendizaje cooperativo y
la tutoria entre iguales.

Se explicara en qué consisten la
innovacién y la intervencion de
la préactica docente y se
dialogara acerca de lo analizado
en la propia practica en relacién
con las estrategias propuestas
en la sesion anterior.

Registros de clase
mediante notas de
voz en WhatsApp.
Captura de
pantalla de clases
virtuales.
Conclusiones del
taller.
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Anexo 4. Matriz de analisis lista de frases o adjetivos. Docentes del programa B

E_E__

Maestro

Confidente

Soportes (alumnos y
papas)

Consejera
Empatica
Dedicada
Amable
Paciente
Generosa
Ansiosa
Comprensiva

Permisiva

Democratico
Pasivo
Alegre
Colaborativo
Compositor

Intérprete

Canalizadora
Gestora
Congiliadora
Lider
Directora
Creadora
Motivadora

Administradora
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Anexo 5. Matriz de analisis mapa relacional. Docentes del programa A

I [ T S T

Personas

Personas

Personas

Lugares

Contextos profesionales

Contextos formativos

“Relaciones con los
papas”

Nombre del coordinador

Nombre del director de la
orquesta

Nombre de la IES a la que
pertenece el programa

“orquesta de Puebla”

Otra formacién
profesional: “Maestria en
educacion”

“Padres de familia”

“Coordinacion de coros y
orquestas”

“Director de orquesta”

Nombre de la IES a la que
pertenece el programa

“orquesta de camara”,
“hueso” y “cuarteto”

Otra formacion
profesional: “Licenciatura
en Antropologia social”

“Acompanamiento”

Nombre del coordinador

“violinista en eventos”,
“academia particular”

Otra formacién
profesional: “Maestria en
gestion cultural”
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Anexo 6. Matriz de analisis dibujo identitario. Estudiantes del programa A

Objetos

Personas

Otros elementos

Atriles de
instrumentistas, sillas

Instrumento propio:
violin; otros
instrumentos:
violines, trompeta,
alientos, timbales.

Director de la
orquesta

Companeros de la
orquesta

Atril con partituras

Instrumento propio:
violin.
Violin-maestra
Cello y timbales-
companeros

Maestra de violin-
(nombre)

Amigos de la
orquesta —(nombres)

Notacion musical,
simbolos utilizados en
musica

Instrumento propio:
trompeta

Comparnieros de la
orquesta y familia

Globo terragueo
sobre el cual se sitia
la estudiante
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