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RESUMEN

Se evaltan las propiedades psicométricas de la Escala de Psicopatia de Levenson (LSRP) en poblacién mexicana en per-
sonas privadas de su libertad (n = 300) y poblacién general (n = 248). Se pusieron a prueba mediante un analisis factorial
confirmatorio (AFC) los modelos que se han reportado en estudios previos. El que presenté un mejor ajuste fue el mo-
delo trifactorial de Brinkley, cuyos indicadores resultaron similares a los reportados en estudios previos. Respecto a la
confiabilidad se obtuvo un alfa de Cronbach de .766 y un omega de McDonald de .761 para la muestra total de la escala.
Los resultados observados brindan soporte teérico y practico sobre la dimensionalidad del constructo de psicopatia. Se
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Pa.labras’clave: discuten las implicaciones tanto para la investigacién como para evaluacién de la psicopatia en centros penitenciarios y
Psicopatia en la poblacion general.
Escala Levenson
AFC
Reclusos . . .
Prision Psychometric analysis of the Levenson’s Self-report Psychopathy Scale in
incarcerated and non-incarcerated samples
ABSTRACT
Keywords: p . ) A
Psychometric properties of the Levenson’s Self-Report Psychopathy Scale (LSRP) are evaluated in incarcerated (n
Psychopathy . . . q X
Levenson scale = 300) and non-incarcerated (n = 248) samples in the Mexican population. The models that have been reported in
CFA previous studies were tested by means of a confirmatory factor analysis (CFA). Brinkley’s trifactorial model was the
Inmates one presenting the best fit, whose indicators were similar to those reported in previous studies. Regarding reliability,
Prison a Cronbach’s alpha = .766 and McDonald’s omega =.761 was obtained for the total scale. The observed results provide

theoretical and practical support on the dimensionality of the psychopathy construct. Implications for both research
and assessment of psychopathy in correctional facilities and in the general population are discussed.

La psicopatia es considerada un trastorno de la personalidad cu-
yas caracteristicas negativas se manifiestan principalmente en dos as-
pectos: en la afectividad y la conducta (Hare, 2003; Hare y Neumann,
2008). En el primer aspecto se incluyen rasgos de afecto superficial, falta
de remordimiento, culpa y empatia, encanto superficial, egocentrismo
y mentira patolégica. En el segundo se incluyen actividades erréticas y
negligentes con las que buscan sensaciones que violan las normas so-
ciales y legales, propension al aburrimiento, pobre control conductual
caracterizado por desinhibicién e impulsividad, baja respuesta al casti-
go y reincidencia criminal (Alonso del Hierro et al., 2022; Cleckley, 1941,
1976; Hare, 2003; Kiehl et al., 2000; Leistico et al., 2008).

Se estima que la prevalencia de la psicopatia es de entre 1 y 5% en
poblacién general. La tasa aumenta en personas diagnosticadas con

trastorno de personalidad antisocial (TPA) desde un 15 hasta un 25%
(Alcazar et al., 2008; Fernandez y Echeberda, 2008; Martinez, 2010)
y mayor aidn en poblacién penitenciaria, hasta un 25% (Hare, 2003).
En cuanto a los tratamientos terapéuticos, se ha estimado que tienen
de nula a baja efectividad en adultos con altos niveles de psicopatia
(Hecht et al., 2018; Salekin et al., 2010).

El instrumento mas empleado para evaluar poblaciones forenses
es la entrevista estructurada Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R;
Hare, 2003; Hare y Neumann, 2005, 2008), que consta de 20 items
distribuidos en dos factores. El factor 1 eval(ia los rasgos emocionales
junto a la dimensién interpersonal, que incluye encanto superficial,
sentido grandioso de autoestima, engafio patolégico y manipulacion,
y la dimensién afectiva compuesta por falta de remordimiento o
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Resumen

La psicopatia es un trastorno de la personalidad cuyas caracteristicas se
manifiestan en la afectividad y la conducta con un patron general de desprecio o
violacion de los derechos de los otros. Afectivamente se presenta afecto superficial,
falta de remordimiento, culpa y empatia; conductualmente incluye actividades erraticas,
negligentes y busqueda de sensaciones. Los objetivos fueron comparar las diferencias
en los indices de interferencia a la activacion emocional, de no facilitacion a la
induccion emocional y gaudibilidad entre personas con altos y bajos niveles de rasgos
de psicopatia; y analizar la relacion entre los indices de interferencia a la activacion
emocional y de no facilitacion a la induccion emocional y la gaudibilidad con los rasgos
de psicopatia.

Participaron 77 hombres, privados de su libertad en tres centros penitenciarios
del pais, entre los 19 y 65 afios de edad. Se formaron en dos grupos por su distribucion
con el puntaje obtenido en la escala de psicopatia, siendo 19 participantes con bajos
niveles de rasgos de psicopatia y 21 con altos niveles, el resto de los participantes no fue
incluido.

Los resultados mostraron que el grupo con altos niveles de rasgos psicopatia
tiene mejor rendimiento en stroop emocional negativo, fluidez verbal emocional, indice
de no facilitacion a la induccidon emocional total y positivo; tiene mas imaginacion y
menor concentracion y creencias irracionales en comparacion con el de bajos niveles.
Por otro lado, correlaciones negativas entre dimensiones de la escala de psicopatia:
egocentrismo y el indice de no facilitacion emocional; dimension afectiva e indice de no
facilitacion emocional; puntaje total de psicopatia con el indice de no facilitacion
emocional, creencias irracionales, disfrute en soledad y concentracion. Correlaciones
positivas entre la dimension afectiva con la fluidez verbal emocional; finalmente, entre
el puntaje total de psicopatia con la fluidez verbal emocional y la imaginacién.

Se concluye que existen deficiencias en el procesamiento emocional, la
experiencia emocional y la gaudibilidad en personas privadas de su libertad con altos

niveles de rasgos de psicopatia.

Palabras clave: psicopatia, personas privadas de su libertad, stroop emocional, fluidez

verbal emocional, gaudibilidad.



Abstract

Psychopathy is a personality disorder whose characteristics are manifested in
affectivity and behavior with a general pattern of disregard or violation of the rights of
others. Emotionally it presents superficial affect, lack of remorse, guilt and empathy;
behaviorally it includes erratic, neglectful and sensation-seeking activities. The
objectives were to compare the differences in the indexes of interference to emotional
arousal, non-facilitation to emotional arousal and gaudiebility between people with high
and low levels of psychopathy traits; and to analyze the relationship between the
indexes of interference to emotional arousal and non-facilitation to emotional arousal
and gaudiebility with psychopathy traits.

Seventy-seven men, inmates in three penitentiary centers in the country,
between 19 and 65 years of age, participated in the study. They were formed in two
groups according to their distribution with the score obtained in the psychopathy scale,
being 19 participants with low levels of psychopathy traits and 21 with high levels, the
rest of the participants were not included.

The results showed that the group with high levels of psychopathy traits has
better performance in negative emotional stroop, emotional verbal fluency, index of
non-facilitation to total and positive emotional arousal; it has more imagination and less
concentration and irrational beliefs compared to the low level group. On the other side,
negative correlations between dimensions of the psychopathy scale: egocentrism and
emotional non-facilitation index; affective dimension and emotional non-facilitation
index; total psychopathy score with emotional non-facilitation index, irrational beliefs,
enjoyment in solitude and concentration. Positive correlations between the affective
dimension with emotional verbal fluency; finally, between the total psychopathy score
with emotional verbal fluency and imagination.

It was concluded that there are deficiencies in emotional processing, emotional

experience and gaudiebility in inmates with high levels of psychopathy traits.

Key words: psychopathy, persons deprived of their freedom, emotional stroop,

emotional verbal fluency, gaudiebility.



Introduccion

La violencia, de acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), se
define como “El uso intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho, o como
amenaza, contra uno mismo, otra persona 0 un grupo o comunidad, que cause o tenga
muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicoldgicos, trastornos del
desarrollo o privaciones” (2014, p. 5). En este sentido, la violencia alude a conductas
antisociales y delictivas. Las primeras se construyen con base en un consenso
sociocultural y hacen alusién a un modo incorrecto de actuar cultural y socialmente. El
delito, tal como lo define el Tribunal Superior de Justicia de la ciudad de México (2016)
es una conducta humana que consiste en la realizacion de un acto u omision, descrito y
sancionado por las leyes penales.

La violencia también se considera como un problema de salud publica que
impacta de manera negativa a corto y largo plazo en todas las esferas del ser humano e
incide en las relaciones personales y sociales, en los ambitos de la legalidad, en lo
politico y economico. Durante las Gltimas decadas los actos sistematizados de violencia
se han incrementado de manera exponencial. Sin embargo, la realidad que se vive en
México no se ve reflejada en las estadisticas de incidencia delictiva.

Por ejemplo, la Encuesta Nacional de Victimizacion y Percepcion de la
Seguridad Publica (ENVIPE) llevada a cabo por el Instituto Nacional de Estadistica,
Geografia e Informéatica (INEGI) (2019, 2020) muestra una reduccion en la tasa de
delitos en un 4% del afio 2017 al 2018, y de un 11% del 2018 al 2019. Sin embargo, el
93.2% de los delitos no son denunciados 0 no se inicia averiguacion previa o carpeta de
investigacion. Por su parte, en la Encuesta Nacional de Seguridad Publica Urbana
(INEGI, 2021, 2022) se sefiala hasta un 66.4% en percepcion de inseguridad.

Respecto a las estadisticas en materia de seguridad publica, en el Censo
Nacional de Gobierno, Seguridad Publica y Sistema Penitenciario Estatales 2020
(INEGI, 2021) se reportan 180,102 personas adultas privadas de la libertad en centros
penitenciarios y 1,432 adolescentes internados en los centros especializados de
tratamiento o internamiento del pais, de los cuales el 94.7% son hombres; siendo el
delito mas frecuente a nivel nacional el robo (35.4%), sequido de homicidio (19%) vy el

secuestro (8.5%).



Algunas investigaciones indican que la violencia y los delitos ejercidos por las
personas esté estrechamente vinculados con trastornos mentales como son el Trastorno
de Conducta (TC), el Trastorno de la Personalidad Antisocial (TPA) y la Psicopatia
(Pefia y Grafia, 2006; Romero et al., 2016). En especifico, la psicopatia se relaciona con
una carrera criminal crénica y severa, asi como con una mayor tasa de delitos,
reincidencia, crimenes violentos, agresiones sexuales graves y pobre respuesta al
tratamiento (Kozhuharova et al., 2019; Reidy et al., 2015; Romero, 2001; Romero et al.,
2016).

Se estima que la prevalencia de la psicopatia se presenta entre 1% y 5% en
poblacion general. La tasa aumenta en personas diagnosticadas con TPA de un 15% a
un 25% (Alcazar et al., 2008; Fernandez y Echeberta, 2008; Martinez, 2010; Torrubia y
Fuentes, 2008) y se incrementa en poblacion penitenciaria hasta un 25% (Hare, 1991,
2003; Leon-Mayer, et al., 2014). Es de notar que, aunque el porcentaje de personas que
son diagnosticadas con psicopatia es minimo en comparacion con aquellos con TPA, el
impacto negativo de la psicopatia representa altos costos individuales y sociales, siendo
que supone un riesgo dado la elevada asociacion con la delincuencia y criminalidad
violenta.

Pozueco et al. (2011) han observado que la criminalidad violenta y la psicopatia
son constructos asociados, ya que muchas de las caracteristicas que son importantes
para la inhibicion de las conductas violentas y antisociales se encuentran seriamente
disminuidas o simplemente ausentes en las personas con psicopatia. De tal manera, se
sefiala que existe una relacion significativa entre la psicopatia y la reincidencia de
conductas violentas (Caldwell, 2011; Langstrém y Grann, 2002; Zabala et al., 2019).

Por lo tanto, la presente investigacion pretende examinar la resistencia a la
actividad emocional inducida en Personas Privadas de su Libertad (PPL) (término
técnico que se usa en México para referirse las personas en situacion de reclusion ya
sean imputadas o sentenciadas) con y sin psicopatia con base en la aplicacion de
pruebas de Funcionamiento Ejecutivo (FE) con variante emocional. También se
analizara la gaudibilidad en esta misma poblacion, entendiéndose como el conjunto de
moduladores que regulan el disfrute (Padros, 2002). Ademas, en tanto que la tendencia
al aburrimiento y la basqueda de sensaciones son rasgos caracteristicos de la psicopatia
(Hare (1993/2019) es posible pensar en la relacion gque existe entre la psicopatia y la
gaudibilidad.



Para ello el documento se ha estructurado de la siguiente manera:

En el capitulo | se presenta el planteamiento del problema en el cual se realiza
un analisis de los principales estudios que enmarcan el desarrollo de esta investigacion.
Como primer punto se analiza la relacion entre la violencia y la delincuencia con la
psicopatia. Se presentan estudios donde se enfatiza la relacién entre las emociones y la
cognicion y sobre el empleo de instrumentos para su evaluacion. Principalmente, se
detalla la propuesta de la investigacion, donde se propone y se explica el indice de
Resistencia a la Induccion Emocional (IRIE), como se integra y evalla., asi como la
relacion entre los rasgos de psicopatia y la gaudibilidad, dado que se ha observado
relacion entre la basqueda de sensaciones y esta patologia. Cerrando este apartado con
las preguntas que enmarcan la investigacion.

En el capitulo Il se presenta la fundamentacion tedrica donde se aborda el perfil
psicopatico, los alcances y limitaciones de estudios previos sobre la evaluacion de las
emociones de las personas con psicopatia, asi como alternativas de analisis de estas
emociones mediante el empleo de pruebas de FE con variante emocional. Se analiza,
ademas, la relevancia de la induccion de la activacion emocional en el campo de la
investigacion en psicopatia y la propuesta sobre posibles alcances respecto a la
induccién de la activacion emocional para el analisis de las emociones en estas
personas.

También se presenta el analisis tedrico respecto a la probable relacion entre la
gaudibilidad y la psicopatia. Dado que hasta el momento no se han desarrollado
investigaciones de la relacion entre la gaudibilidad y la psicopatia, en este capitulo se
destaca, ademas de los conceptos clave, las investigaciones que se han realizado con
otros trastornos mentales, particularmente con el TPA.

En el capitulo 111 se describe el método empleado. Puesto que se plante6 analizar
diferencias entre grupos con altos y bajos niveles de rasgos de psicopatia se describe
cdémo se selecciond la muestra, los criterios de inclusion, exclusion y eliminacion, asi
como los instrumentos de evaluacion utilizados, las caracteristicas sociodemograficas
de los participantes y de cada grupo.

Un aspecto para destacar es que, para alcanzar los objetivos de esta
investigacion, se disefid la prueba de stroop emocional para evaluar la inhibicion
emocional en PPL, a partir de la cual se obtiene el indice de interferencia emocional.

También se incluyd una fase de activacion emocional durante la evaluacion de la fluidez



verbal emocional en la que se empleo el Sistema Internacional de Imégenes Afectivas
(IAPS, por sus siglas en inglés). De esta evaluacion se obtiene el indice de no
facilitacion a la activacion emocional inducida. Por lo tanto, se analiz6 si las personas
con psicopatia presentan resistencia a la activacion emocional inducida, siendo uno de
los principales aportes de esta investigacion.

En el capitulo 1V, se detallan los resultados obtenidos. En primer lugar, aquellos
obtenidos de las pruebas de normalidad y la distribucién de puntuaciones de acuerdo
con el nivel de escolaridad de los participantes, dado que se aplicaron pruebas de
funcionamiento ejecutivo. También se presentan resultados sobre el posible impacto que
tuvo el orden de aplicacion de los bloques de la prueba stroop emocional, asi como el
efecto del tipo de imagenes presentadas.

Posteriormente, se reportan las pruebas de comparacion entre grupos con altos y
bajos niveles de rasgos de psicopatia, respecto al IRIE y la gaudibilidad, asi como de las
pruebas de correlacion a fin de analizar las asociaciones entre las principales variables
de este estudio.

A partir de lo anterior, se presenta la discusion de resultados donde se sefiala que
no todas las hipdtesis propuestas pudieron ser comprobadas siendo que algunos de ellos
fueron contrarios a lo esperado. Se discute cuales son las implicaciones de los hallazgos,
las similitudes y diferencias con otros estudios. Se debate sobre las diferencias
observadas en el procesamiento emocional positivo y negativo, respecto a la
interferencia, inhibicion, velocidad y facilidad de produccion verbal emocional, en
personas con altos niveles de rasgos de psicopatia. Ademas, como al presentarse altos
niveles de rasgos de psicopatia los estimulos pueden ser interpretados de manera
distorsionada y qué relacién tiene esto son la conducta psicopatica. Por otro lado,
respecto a la gaudibilidad se dilucida la relacion entre la imaginacién, la concentracion
y las creencias irracionales con la psicopatia donde estas habilidades, a diferencia del
disfrute y placer positivo que propone la gaudibilidad, en la psicopatia son rasgos
orientados a la patologia. Derivado de tales andlisis se exponen los alcances de la
investigacion respecto al IRIE y la gaudibilidad en PPL con altos niveles de rasgos de
psicopatia. También se alude a las limitaciones del estudio, asi como propuestas a
futuras investigaciones.

Finalmente, es relevante sefialar que las investigaciones donde participan PPL en

nuestro pais son escasas dado el dificil acceso a las instituciones, asi como también la
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alta resistencia por parte de los mismos PPL a ser evaluados y formar parte de cualquier
tipo de investigacion. Por lo tanto, los hallazgos aqui presentados representan un
importante avance en el estudio de personas con psicopatia privadas de su libertad en

contexto mexicano.
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Capitulo I. Planteamiento del Problema

La violencia es un fenémeno multifactorial que repercute en las esferas
econOmica, salud mental, sexual, fisica, social, educativa (INEGI, 2020, 2021; OMS,
2014). Existe notable interés sobre la relacion entre violencia y psicopatia que ha
cobrado auge en las Gltimas décadas (Bergstrem et al., 2018; Declercq et al., 2012; Diaz
et al., 2015; Kozhuharova et al., 2019; Lang et al., 2002; Reidy et al., 2015) donde se
reporta de manera consistente que la psicopatia esta asociada con la conducta antisocial,
violenta severa y cronica, asi como un importante predictor de reincidencia criminal
(Hare y Neumann, 2008; Reidy et al., 2015). En tal sentido, comprender los
mecanismos neuropsicolégicos y emocionales implicados en la psicopatia puede
favorecer el desarrollo de estrategias efectivas para la intervencion en esta poblacion.

La teoria de Bower (1984) propone que las emociones influyen en gran medida
en los procesos cognitivos. Es decir, un estado de animo 0 una emocion puede impactar
en el desempefio de una tarea cognitiva. Sin embargo, uno de los problemas en la
investigacion de la psicopatia es que el analisis de las emociones se realiza mediante
técnicas que requieren de aparatos sofisticados, como imagen por resonancia magnética
funcional, tomografia de emision de positrones, reactividad conductual y autoinformes.
Ambos presentan desventajas, los dos primeros limitan el acceso por el costo y alto
nivel de especializacion, al menos en nuestro pais, mientras que los dos segundos
pueden ser manipulados.

Es importante sefialar que los estudios presentados que aluden a las deficiencias
en el procesamiento emocional de las personas con psicopatia (Lobbestael et al., 2009;
Marsh et al., 2010; Martinez et al., 2013; Raine, 2019) no incluyen la valoracion del
estado de animo de los participantes. Es decir, que es probable que estuvieran
experimentando estados de animo de baja activacion y que el resultado obtenido en la
evaluacion no refleje de forma confiable el procesamiento, asi como la respuesta
emocional subyacente. Por el contrario, podria sefialarse el que algunos participantes
hayan experimentado una alta activacion emocional debido a condiciones externas
asociadas a una experiencia previa inmediata, que incluso la evaluacion puede generar.
De tal manera, se podria pensar que los resultados se asocian a factores extrinsecos por
el bajo control de las variables externas vinculado a la presencia de emociones con alta

activacion previa a la evaluacion, no a los rasgos caracteristicos de los participantes.
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En el estudio de Casey et al. (2012) se sefiala que al presentar estimulos
emocionales las personas con psicopatia presentan una respuesta psicofisiologica
reducida y muestran deficiencias en la interpretacion de la experiencia emocional. Estos
resultados son sumamente interesantes y brindan evidencia sobre la diferencia en la
respuesta tanto psicofisiolégica como subjetiva. Sin embargo, no existen antecedentes
de estudios en las personas con psicopatia que estudien lo que hemos denominado
resistencia a la induccion emocional, la cual puede inferirse a través de la observacion
de la diferencia entre el rendimiento del funcionamiento cognitivo y el rendimiento
cognitivo con carga emocional. Nétese que las medidas de auto-reporte son susceptibles
de ser manipuladas por las personas con psicopatia, y aunque los correlatos fisiolégicos
son una medicion objetiva que sirve para inferir la activacion emocional, tampoco es
una medicion directa. El presente estudio supone un intento de evidenciar la resistencia
de la activacion emocional a partir de un nuevo modelo experimental.

Con base en la primacia que tiene la disfuncion emocional en la psicopatia y
dado que los procesos cognitivos estan influidos por ellas, se propuso para esta
investigacion el indice de Resistencia a la Induccién Emocional (IRIE) que a su vez se
integra por dos indicadores basados en las diferencias entre el rendimiento en pruebas
de FE (prueba convencional y prueba con carga e induccién emocional).

El primero es la interferencia a la induccion emocional en la cual interviene la
atencion, asi como la inhibicién de respuesta. Donde se supone que en las personas con
bajos niveles de rasgos de psicopatia al estar expuestos a un estimulo emocional (que
debe ser desatendido), se activara en mayor medida el sistema emocional, y por ello, les
supondra una importante interferencia y mostraran un peor rendimiento en comparacion
con aquellos con altos niveles de rasgos de psicopatia, que al presentar rasgos de Callo
Emocional (CE), insensibilidad y baja empatia (asociados al bajo nivel de
reconocimiento de emociones), tendran mayor resistencia a la activacion emocional y
por ello se espera que muestren un mayor rendimiento dado que el estimulo que debe
ser desatendido, en realidad produce baja interferencia.

Para realizar la evaluacion de la interferencia a la induccion emocional se
propuso el Stroop emocional el cual incorpora en su disefio del estimulo palabra-color
una palabra distractora emocional (positiva y negativa). De modo que las personas se
ven afectadas por el contenido emocional de las palabras a pesar de que son irrelevantes
para la tarea (Ben-Haim et al., 2016; Putman et al., 2012; Scurtu et al., 2016). A partir
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de ello se obtiene el efecto stroop emocional que es la diferencia entre los tiempos de
respuesta que se da entre la tarea emocional versus la convencional (Ben-Haim et al.,
2016; Compton et al., 2003).

El segundo indicador emocional que se propuso en este estudio es la facilitacion
a la induccion emocional que se realizard mediante el andlisis de la prueba de fluidez
verbal emocional. Se administra con el supuesto de que la informacién emocional,
contenida en un campo semantico formado por experiencias y recuerdos personales
(Lam et al., 2017; Sass et al., 2013), favorece la produccion de palabras congruentes con
la emocion presente, como lo sefialado por Bower (1984).

En tal sentido, se planted un disefio de comparacién de grupos que incluyé una
fase de activacion emocional. Esto consiste en presentar a los participantes una serie de
imagenes emocionales (positivas o negativas, basadas en el 1APS) con la finalidad de
inducir emociones y analizar los puntajes del desempefio en la fluidez verbal emocional.
Al respecto Bradley y Lang (1999, 2007) sefialan que los estimulos visuales pueden
generar estados emocionales que permiten estudiar los sistemas motivacionales y
emocionales cerebrales, lo cual se pretende observar con base en el rendimiento de la
prueba mencionada.

A partir de lo anterior, se hipotetiza que el grupo con alto nivel de psicopatia
(que se especificd con base en las puntuaciones obtenidas en la LSRP) presenté menor
rendimiento en la prueba de la fluidez verbal emocional (especialmente con el indice
extraido de las diferencias entre la fluencia semantica convencional y la fluencia
emocional) y evidencidndose los efectos de la supuesta resistencia a la induccion
emocional en contraste con la facilitacion a la induccion emocional de los individuos
con bajos niveles de psicopatia (a partir de la puntuacion de la LSRP). A su vez,
también se supone que el rendimiento esta mediado por la valencia emocional de las
imagenes y que la respuesta podrd ser diferenciada en tanto se presenten imagenes
negativas o positivas.

Sin embargo, es importante notar que el puntaje obtenido de la fluidez verbal
emocional, aunque por si mismo puede ser un dato de andlisis, fue interpretado con base
en la diferenciacion del puntaje de la fluidez verbal semantica convencional (similar al
efecto stroop emocional) por lo que se extrajo el indice de No Facilitacion a la
Induccién Emocional (INFIE), que es la diferencia entre la fluidez verbal semantica

convencional menos la fluidez verbal emocional, asi como los indices especificos que
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dependerén de la valencia de la emocion (positiva y negativa). Este indice se plantea
bajo el supuesto de que la induccion emocional de las personas con altos niveles de
psicopatia frente a estimulos emocionales es menor o nula en comparacion con
individuos con bajos niveles de psicopatia. De tal manera, que al solicitar la evocacion
de palabras asociadas a emociones, se especula que los participantes con altos niveles
de rasgos de psicopatia no serén susceptibles a la induccién emocional, por lo que no
facilitard su rendimiento, pudiéndose inferir la resistencia a la facilitacion de la
induccion emocional, al compararlo con el rendimiento obtenido por los participantes
con bajos niveles de rasgos de psicopatia (en los cuales la induccién emocional si

facilitara el rendimiento en la fluidez emocional).
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A) Antecedentes

Respecto a investigaciones previas, son pocos los antecedentes que existen hasta
el momento, enfatizando que los estudios que se han reportado en los que se evalla a
personas con psicopatia con pruebas de stroop (principalmente stroop pictorico) son
inexactos. Respecto a la fluidez verbal emocional, Amador (2019) no hall6 diferencias
en el rendimiento en la fluidez verbal emocional entre grupos con y sin sintomatologia
de TC. Sin embargo, se ha observado que adolescentes con altos niveles de CE tienden
a tener un menor rendimiento en la fluidez verbal emocional, y que a mayor
despreocupacion (una dimension del CE) menor nimero de palabras con emociones
negativas y a menor inexpresividad (otra dimension del CE) mayor numero de
emociones positivas (Amador y Padros, 2021).

Por otro lado, se ha observado que las personas con psicopatia presentan una
tendencia al aburrimiento y a la busqueda de sensaciones que les impulsa a manifestar
conductas extremas para poder sentir placer (Colins et al., 2014; Neumann et al., 2006;
Romero et al., 2016a). De tal manera, esta conducta extrema y disruptiva puede estar
asociada negativamente con la Gaudibilidad (Padrés y Fernandez, 2008), donde un alto
nivel de gaudibilidad implica mas posibilidades de que las personas sanas disfruten y
sientan placer. Con base en ello, se infiere que los sujetos con altos niveles de psicopatia
requieren de estimulos con alta intensidad para disfrutar, de modo que parece ser que Si
la estimulacion es de baja frecuencia y activacion (en comparacion a la estimulacién
que se genera con las conductas de riesgo y disruptivas) los niveles de gaudibilidad
también seran bajos en comparacion con los sujetos sin psicopatia.

De igual manera, se ha sugerido que la gaudibilidad incluye tres grupos de
moduladores como son habilidades (concentracion, interés por las cosas e imaginacion),
creencias y estilo de vida. Especificamente en la habilidad para imaginar, Hare
(1993/2016) refiere que las personas con psicopatia tienen gran imaginacién por lo que
muestran habilidad para mentir y manipular. Alcazar et al. (2008) puntualizan que esta
imaginacion es empleada para manipular; por tanto, si la persona con psicopatia es
capaz de anticipar lo que otra persona imagina y siente, puede crear un plan mas
perfecto, manipular y aprovecharse de la victima. Los autores expresan que esta

imaginacion se vincula con una empatia cognitiva mas no con una empatia emocional
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(asociada al déficit emocional caracteristico de la psicopatia). Por lo tanto, es probable
que la imaginacién sea empleada para manipular mas no para disfrutar.

Cabe mencionar que la gaudibilidad ha sido propuesta como un constructo
relacionado con el bienestar y las emociones positivas (Padrds y Fernandez, 2008). Por
su parte, la persona con psicopatia manifiesta déficits emocionales y conductuales
asociados a la agresion, asi como un estilo de vida parasitario, tienden a presentar abuso
de sustancias y conducta delictiva (Raine, 2018). Como se sefiald en capitulos previos,
se ha observado que pacientes con abuso de sustancias presentan menores niveles de
gaudibilidad, en comparacién con el grupo control (Padros et al., 2011). Por lo tanto, se
hipotetiza que las personas con altos niveles de rasgos de psicopatia mostraran menor
nivel de gaudibilidad.

Respecto a la gaudibilidad se han desarrollado pocos estudios y en ninguno se
explora la relacion entre psicopatia y gaudibilidad, por lo que esta investigacion
pretende estudiar, por primera vez, la relacion entre ambas. A pesar de ello, hay
estudios proximos al trastorno donde se ha investigado la gaudibilidad en individuos
con TPA (Magalldn et al., 2019), donde no se encontraron diferencias significativas en
los niveles de gaudibilidad entre este grupo y el grupo control (sin TPA), pero si una
correlacion negativa baja y significativa entre la gaudibilidad y la sintomatologia del
TPA, es decir que a menores niveles de gaudibilidad mas rasgos de TPA.

Por otro lado, se ha analizado la relaciéon con el TC (Amador, 2019). En esta
Gltima, se encontraron relaciones negativas entre el CE (especificador de la psicopatia)
con las dimensiones de la gaudibilidad, por lo que a mayores niveles de rasgos de CE
menores niveles de imaginacion, sentido del humor, autoeficacia frente al aburrimiento,

disfrute en compafiia de otros e interés.
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Capitulo Il. Fundamentacion tedrica

La fundamentacion tedrica de la presente investigacion se desarrolla en tres
apartados principales, a saber:
A) Conceptualizacion de la psicopatia.
B) Deficiencias emocionales en individuos con psicopatia
C) Gaudibilidad e intrepidez en la psicopatia

En el apartado A) se aborda el concepto de psicopatia con la intencién de
clarificar los principales rasgos que caracterizan a la persona, identificando los
principales factores de riesgo neuropsicolégicos y ambientales que ayudaran a dar
mayor comprension sobre el origen de la psicopatia.

En el apartado B) se revisan conceptos fundamentales para describir y entender
la emocion y su relacion con la cognicion y la conducta. Principalmente se describe
como se presenta -0 no- la emocion en la psicopatia y las alteraciones en el FE
asociadas al trastorno. De manera particular se sefiala queé rol tiene la atencion en el
procesamiento emocional cuando existe psicopatia, asi como las propuestas para su
evaluacion. Por lo tanto, se explicitara como las pruebas de FE con carga emocional han
sido modificadas/adaptadas para lograr dicho objetivo. Ademas ¢Queé sucede cuando se
incorporan estimulos con carga emocional durante la fase de evaluacion? Este apartado
conducira a reflexionar sobre como, mas alla de las escalas de autoinforme o del uso de
aparatos y técnicas altamente sofisticadas, se pueden obtener medidas fiables del
procesamiento emocional mediante el uso de pruebas de FE con variable emocional.
Asimismo, se discute la propuesta de la presente investigacion en torno al redisefio de
las pruebas de stroop y fluidez verbal convencional con una variante emocional para
inferir el funcionamiento emocional en la psicopatia.

En el Gltimo, apartado C), se pretende clarificar el concepto de gaudibilidad y las
investigaciones que se han realizado en torno a ella. Siendo que no se han reportado
investigaciones relacionadas entre la gaudibilidad y la psicopatia se presentan los
estudios que se han llevado a cabo en personas con algun trastorno. De manera
especifica, se analizan los rasgos de la psicopatia que podrian estar relacionados con la
gaudibilidad.
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A) Conceptualizacion de la psicopatia

La psicopatia es un trastorno de la personalidad cuyas caracteristicas se
manifiestan en la afectividad y la conducta (Hare, 2003; Hare y Neumann, 2008; Jarne y
Talarn, 2015), presentandose un patrén general de desprecio o violacién de los derechos
de los otros que inicia en la infancia o adolescencia que persiste en la edad adulta y se
caracteriza por presentar deficiencias afectivas e interpersonales y conductuales (Blair,
2003; De la Pefia et al., 2014; Patrick et al., 2009).

Este capitulo tiene el objetivo de describir la psicopatia para entender el origen,
las causas, el desarrollo y las consecuencias a nivel social que genera este trastorno con
base en los principales hallazgos que han surgido en las mas recientes investigaciones,
asi como en los aportes de los investigadores mas reconocidos en el tema. Una vez
analizados dichos puntos, se discutira sobre la relevancia de la investigacion de la
psicopatia en el contexto penitenciario mexicano.

Las caracteristicas afectivas e interpersonales de las personas con psicopatia
incluyen afecto superficial, falta de remordimiento, culpa y empatia, encanto
superficial, egocentrismo, mentira patologica, compromisos poco sinceros en las metas
personales, en las relaciones interpersonales y con los principios sociales. En el aspecto
conductual se incluyen actividades erraticas, negligentes y busqueda de sensaciones que
violan las normas sociales y legales, propension al aburrimiento, pobre control
conductual caracterizado por desinhibicion e impulsividad y baja respuesta al castigo
(Cleckley, 1941, 1976; Hare, 2003; Kiehl et al., 2000; Leistico et al., 2008). Cabe
sefialar que la psicopatia debe analizarse como un constructo dimensional vista como un
conjunto de rasgos tanto conductuales como emocionales que varian a lo largo de un
continuo (Hare y Neumann, 2008).

El término psicopatia como constructo ha evolucionado histéricamente. Fue
introducido por primera vez por Phillippe Pinel hace aproximadamente 200 afios con el
nombre “alienacidn mental”, caracterizandose por inestabilidad emocional y deriva
social. En 1904, Kraeplin le da connotacién de personalidad psicopética y es hasta
1923, que Schneider le confiere una integracion conductual, clasificando a las personas
de acuerdo con su temperamento e identificandolos como anormales en funcion de

parametros estadisticos (Martinez, 2010).
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La concepcidn vigente de la psicopatia se desarroll6 con base en la experiencia
clinica de Hervey Cleckley (1976), la cual publicé en su libro The mask of sanity. En
éste, proporciond descripciones clinicas extensas de caracteristicas especificas del
trastorno; ademas considerd el factor fundamental para ser incapaz de participar o
comprender los aspectos emocionales de la humanidad (Hare y Neumann, 2008;
Sommer et al., 2006).

Cabe sefialar que a pesar de la relevancia clinica que tiene la psicopatia, no se ha
incorporado a las versiones actuales del Manual Diagndstico y Estadistico de los
Trastornos Mentales 5% revision (DSM-5) de la American Psychiatric Association
(APA, 2013) ni a la Clasificacion de los Trastornos Mentales y del Comportamiento 112
revision (CIE-11) de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2019). En tanto, el
diagnostico mas cercano a la psicopatia en adultos es el Trastorno de la Personalidad
Antisocial (TPA; APA, 2013), tambien llamado Trastorno Disocial (OMS, 2022) que
refiere a un patron dominante de inatencion y vulneracion de los derechos de los demés
el cual se centra basicamente en el aspecto conductual de la personalidad. Sin embargo,
como sefialan Dujo y Horcajo (2017) estos diagndsticos no son equivalentes ni
sustituibles por la psicopatia, aunque ciertas caracteristicas orientadas al factor
conductual pueden solaparse (Lynam et al., 2008; Sanchez et al., 2019; Widiger, 2006;
Wootton et al., 1997) no asi las afectivas e interpersonales.

Tal como se presentan diferencias emocionales, conductuales y cognitivas entre
las personas que delinquen con y sin psicopatia, también se han subrayado distinciones
en el género. En cuanto a su prevalencia, se destaca que los hombres presentan tasas de
psicopatia mas altas en comparacion con las mujeres (Dolan y V6llm, 2009; Hutton y
Woodworth, 2014). Otro estudio (Nicholls et al., 2004) ha indicado que, en poblacion
psiquiatrica, donde la tasa de prevalencia de psicopatia es alta en hombres, las mujeres
no cumplen con los criterios diagnosticos para la psicopatia e incluso el puntaje que
obtienen en las pruebas es muy por debajo del punto de corte indicado en la
Psychopathy Checklist Revised (PCL-R) de Hare (2003).

También se sefiala que en un contexto psiquiatrico (de VVogel y Lancel, 2016) las
mujeres cometieron mas fraudes, ofendieron mas a menudo y presentaron mayor
frustracion en las relaciones en comparacion con los hombres, y obtuvieron puntajes
maés bajos en la PCL-R (Hare, 2003). Por otro lado, mostraban menos violencia fisica,

en contraposicion a un comportamiento mas manipulador y autodestructivo durante el
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tratamiento, siendo diagnosticadas con mayor frecuencia como trastorno limite de la
personalidad.

En contexto penitenciario, Warren et al., (2013) observaron que cerca del 17%
de mujeres cumplian con los criterios diagnosticos de psicopatia y aunque el porcentaje
es inferior a los reportado en hombres la tasa de prevalencia es alta.

En otro estudio reciente (Thomson et al., 2019) también se encontraron
diferencias por género. Se observé en una muestra de personas con dependencia a
sustancias que se encontraban en periodo de abstinencia (media de 22 meses)
prolongada, que las mujeres presentaban mayor agresion fisica cuando tenian elevados
rasgos de psicopatia en la faceta afectiva, indicando que al manifestarse dichos rasgos
las mujeres son intrépidas y por ello vulnerables frente al riesgo de sufrir lesiones
fisicas y que estan menos preocupadas por las consecuencias sociales en comparacion

con los hombres.

Perfil de la persona con psicopatia

En cuanto al perfil psicopatico, Hare (1993/2019) propone doce rasgos particulares
categorizados en dos dimensiones, los cuales se describen a continuacion.
Dimension Emocional / Interpersonal

Mente simple y superficial. Pueden ser ingeniosos y expresarse verbalmente de
manera adecuada, su conversacion puede ser amena y divertida, dando respuestas
rapidas e inteligentes y pareciera que tienen dominio de temas cientificos (como
sociologia, medicina, psicologia, etc.). Pero cuando otra persona intenta profundizar y/o
hace comentarios especializados sobre el tema en debate queda evidenciado el engafio.
Su manera de entablar comunicacion con otras personas suele ser superficial y tiende a
parecer poco sinceray actuada.

Asimismo, la mente superficial y simple se ha vinculado con altos rasgos de CE
(Forth y Book, 2010) como un rasgo prototipo en adolescentes del sexo femenino
(Salekin et al., 2010), mientras que en la edad adulta las mujeres tienden a obtener un
puntaje menor en la evaluacion de los rasgos de CE en comparacion con los hombres
(de Vogel y Lancel, 2016).

Personalidad egocéntrica y presuntuosa. Implica una visién narcisista de la
vida, con fuertes creencias sobre ser el centro del universo, centrados en si mismos y
con una actitud de superioridad que trata de justificar su falta de apego a las normas,

conducta erratica y antisocial. Frente a los demas se presentan arrogantes, dogmaticos,
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dominantes y altaneros, manteniendo predileccion por asumir posiciones de poder y
control desvalorizando los atributos de los otros.

Se autopresentan como personas especiales y superiores a los demas (Vitacco y
Kosson, 2010). Dicho rasgo se ha relacionado positivamente con el Trastorno Narcisista
(Dolan y Vollm, 2009; Hart y Hare, 1989) exhibiendo a menudo un alto grado de
espectacularidad (Colins et al., 2014).

Se ha detallado que los adultos que cometen conductas delictivas y nifios con
problemas graves de conducta de inicio temprano tienen altos niveles de este rasgo
(Caputo et al., 1999; Frick et al., 2003), pero también se ha declarado que el narcisismo
y el maquiavelismo son rasgos tipicos de personas con psicopatia que se desenvuelven
en el mundo corporativo y/o politico (Babiak et al., 2010).

Falta de remordimientos o culpa. Las personas con psicopatia muestran falta
de interés por los efectos que sus acciones tienen en otros; no tienen sentimiento de
culpa o arrepentimiento. Aunque pueden expresar verbalmente sentimientos de
arrepentimiento no simbolizan de forma interna esa emocion y dicha falta de
remordimiento o culpa se asocia con una notoria habilidad para racionalizar su conducta
y justificar sus acciones.

Falta de empatia. La empatia se refiere a la capacidad que tiene una persona
para construir una reproduccion mental y emocional de otra persona. En el caso de las
personas con psicopatia se destaca que tienen falta de empatia vinculada estrechamente
a los rasgos anteriores y a la proclividad al engafio. Esta falta de empatia es
generalizada dentro y fuera del nucleo familiar inclindndose a establecer relaciones con
un sentido de propiedad.

Emociones superficiales. Los caracteriza una pobreza emocional que limita el
rango y profundidad de sus sentimientos; tienden a parecer frios y sin emociones. Las
personas con psicopatia manifiestan que experimentan emociones, pero muestran
incapacidad para describir las sutilezas de diferentes estados afectivos (por ejemplo,
igualar amor con excitacion sexual, tristeza con frustracion).

La falta de remordimientos y culpa, la ausencia de empatia y las emociones
superficiales son rasgos distintivos de la psicopatia y han sido el eje central en el
desarrollo de investigaciones que en conjunto aluden a la deficiencia emocional y se le
puede denominar CE (Colins et al., 2014; Frick y Hare, 2001; Frick y White, 2008;
Hare, 2003).
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Manipulacién y mentiras. Parecen mostrar habilidad para mentir y engafiar,
gran imaginacion, centrados en si mismos y capacidad para manipular la verdad para
sus propios intereses; ante el descubrimiento de la mentira actGan con indiferencia y sin
remordimiento. Generalmente, cometen delitos como fraudes, desfalcos y suplantacion
de identidad. En el contexto penitenciario, tienden a aprender a usar los servicios del
centro (cursos, talleres, programas de rehabilitacion) para obtener algin beneficio en su
sentencia.

De acuerdo con los aportes de Kraepelin (1904 citado en Patrick et al., 2009) las
personas con psicopatia con este rasgo eran etiquetados como “estafadores” porque
presentaban comportamientos simplistas y encantadores, pero faltos de moralidad
bésica o lealtad hacia los demas; normalmente se especializaban en fraudes y/o estafas y
la acumulacion reiterada de grandes deudas que no pagaban.

Salekin y Lynam (2010) incluyen otros rasgos que caracterizan a las personas
con psicopatia como el atractivo (fisico o no), sefialan que tienen mayores
oportunidades romanticas y mas “habilidad” para dar placer o deleitar a otros. Sin
embargo, Gao y Raine (2010) remarcan que estas habilidades demostradas tienden a ser
usadas para ganarse el afecto de la victima. Bajo esta formulacion, los rasgos de
manipulacion, egocentrismo y engafio hacia los demas refleja intencion y propension a
usar a los demas como un objeto desechable que usan como un medio para lograr sus
fines (Sanchez, 2009).

Dimension Estilo de vida /Antisocial

Impulsividad. En el caso de las personas con psicopatia la motivaciéon de su
conducta se basa en satisfacer un deseo, un placer o un alivio inmediato. Esta conducta
suele manifestarse a temprana edad ya que, a diferencia de los nifios sin rasgos
psicopaticos que aprenden a postergar el placer, ellos no modifican sus deseos e ignoran
las necesidades de los demas.

Poco control conductual. Se caracterizan por la incapacidad de inhibir su
conducta de manera adecuada por lo que tienden a reaccionar de manera agresiva frente
a la frustracion, fracaso, disciplina y la critica. No obstante, pese a la reaccion violenta
que presentan saben exactamente qué estan haciendo, es decir, sus reacciones son
carentes de excitacion emocional y aunque provocan gran dafio fisico o emocional ven

sus muestras de agresividad como respuestas a la provocacion.
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Asimismo, se ha sefialado que las personas con psicopatia tienden a presentar
problemas de conducta asociados a la agresion, el abuso de sustancias y la conducta
delictiva (Krueger et al., 2007; Skeem y Mulvey, 2001; Walters, 2003). De igual
manera, la psicopatia se asocia a la conducta desinhibida que se refiere a problemas con
el control de impulsos y de la conducta que, a su vez, implican deficiencias en la
planificacion, asi como desregulacion emocional que aumenta considerablemente la
perseverancia en la gratificacion inmediata (Patrick, 2009).

Necesidad de Excitacion. Requieren mantener altos niveles de excitabilidad lo
cual estd asociado a la conducta antisocial y delictiva, al consumo de drogas, cambios
continuos de residencia y trabajo. Dicho rasgo genera la incapacidad para tolerar
actividades rutinarias, es decir, alta tendencia al aburrimiento y busqueda de
sensaciones.

Falta de Responsabilidad. La irresponsabilidad y la poca credibilidad que
presentan se extiende a todas las areas de su vida (personal, laboral, social, escolar)
incrementadas exponencialmente por la insensibilidad emocional que los caracteriza, e
impactando también en el ambito legal, principalmente en la revocacion de sentencias
por incumplimiento de medidas. Este rasgo describe a individuos que de manera
habitual no cumplen con sus compromisos y obligaciones, son negligentes y que a su
vez se asocia con un estilo de vida parasitario.

Problemas de conducta en la infancia. Antecedentes de problemas de conducta
a edades tempranas como robo, ausentismo escolar, escapadas de casa, abuso de
sustancias, vandalismo, provocacion de incendios, violencia, mayores muestras de
agresion proactiva o instrumental, mal comportamiento en clase y sexualidad precoz,
acentuandose entre los 10 y 12 afios de edad (Flight y Forth, 2007; Frick et al., 2003;
Kimonis et al., 2006; Frick y Morris, 2004; Salekin et al., 2006).

En el mismo sentido, se ha observado que las personas con psicopatia
presentaron en edades tempranas TC (Lochman et al., 2010), agresion a personas y
animales, destruccién de propiedad, engafio o robo y violaciones graves de las reglas
(APA, 2013; Dadds et al., 2006). Patterson et al. (1998) mostraron que cerca del 71% de
personas que cometian delitos de manera frecuente presentaron altos niveles de
conducta antisocial en la infancia, 46% tuvieron arrestos tempranos (antes de los 14
afios) y que el 78% cometieron conductas delictivas cronicas alrededor de los 18 afios.

Con base en diversos estudios (Frick et al., 2003; Harpur y Hare, 1994; Lyman et al.,
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2007; Lynam et al., 2009; Rutherford et al., 1997) se ha identificado que la psicopatia es
un trastorno de la personalidad que se mantiene a través del tiempo. Para ello, también
debe tomarse a la edad como un factor a considerar en la medicién de rasgos de
impulsividad y de la conducta antisocial (Harpur y Hare, 1994; Sanchez et al., 2019).

En cuanto a la presencia de rasgos de CE asociados a la psicopatia, se ha
observado que nifios y adolescentes con altos niveles de CE presentan especificamente
un patrén severo, agresivo y estable de comportamiento antisocial (Frick y White,
2008), reduciendo a su vez la eficacia en los tratamientos (Hyde et al, 2013).

Conducta Antisocial. Las personas con psicopatia se inclinan a desdefiar las
reglas sociales y legales y crear nuevas en su propio beneficio, ademas tienden a ejercer
los crimenes més violentos siendo los rasgos antes mencionados los que los vuelven
mas peligrosos (Patrick et al., 2009; Reidy et al., 2011). La psicopatia es un predictor
para la conducta antisocial, la delincuencia y la reincidencia tanto en adolescentes como
adultos, ya que presentan mayor versatilidad y frecuencia de delitos (Hare, 1993/2019).
Aunado a ello, se ha sefialado que los delitos, en particular delitos sexuales, cometidos
por personas con psicopatia son mas violentos y sadicos (Hare y Neumann, 2008; Porter
et al., 2003).

Etiologia de la psicopatia

Como bien expresa Hare (1993/2019) en su libro Sin Conciencia, hay un camulo
de investigaciones que intentan dar claridad sobre el origen del trastorno: una persona
con psicopatia ¢nace o se hace? Para dar respuesta a la pregunta se consideran dos
enfoques principales, los factores biologicos y el ambiente social.

El caso de Phineas Gage ocurrido en 1848, quien sufrié una lesion en el 16bulo
frontal ocasionado por una varilla que le llevd a un cambio de personalidad, es
emblematico. El caso fue expuesto por Harlow (1868/1993) quien describe el accidente
de Gage y su cambio de personalidad. De ser una persona responsable y adaptada a la
sociedad, se convirtié en un individuo inestable, impulsivo, con promiscuidad sexual,
agresividad y deterioro en la toma de decisiones, indiferente ante los demas e incapaz de
planificar el futuro; es decir, mostré conductas contrarias a una adecuada integracion
social. A pesar de este cambio radical, no parecia tener alteraciones en su inteligencia,

movimiento, habla, memoria o aprendizaje.
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Su caso fue parteaguas en la investigacion de las alteraciones cerebrales y sirvio
de aporte para asociar el comportamiento tipico de las personas con psicopatia con
déficits estructurales (Flores y Ostrosky, 2008; Navas y Mufioz, 2004).

En fechas recientes, con el desarrollo de técnicas de neuroimagen, como la
Imagen de Resonancia Magnética Funcional (fMRI, por sus siglas en inglés) y la
Tomografia por Emisién de Positrones (PET), algunos estudios han reportado
alteraciones estructurales y funcionales en distintas zonas cerebrales en personas con
psicopatia informando repetidamente anomalias estructurales en areas prefrontales
(Anderson et al., 1999; Fuster, 1999; Gorenstein; 1982; Hare y Neumann, 2008;
Morgan y Lilienfeld, 2000; Raine et al., 1997; Raine et al., 2000; Williamson et al.,
1991), la amigdala (Blair, 2001, 2006, 2013; Frick y White, 2008; Marco6-Garcia et al.,
2019; Tiihonen et al., 2008), asi como en el sistema paralimbico que incluye el polo
temporal, el cingulo, la insula y las regiones parahipocampales (Boccardi et al, 2010;
Craig et al., 2009; Kiehl, 2004; Martinez, 2010; Motzkin et al., 2011; Muller et al.,
2008; Raine et al., 2004; Santana, 2016; Tiihonen et al., 2008).

Dichas regiones estan involucradas de una u otra forma en el procesamiento de
las emociones y en la utilizacion de informacion emocional para el aprendizaje y la
toma de decisiones. El estudio especializado y consistente de lesiones, asi como del
analisis de diferencias anatomicas y disfuncién cerebral ha sido un elemento
fundamental para comprender por qué las personas con psicopatia tienen conductas
violentas.

Si bien es cierto que los déficits emocionales y conductuales que se presentan en
la psicopatia pueden ser explicados en gran medida desde una base bioldgica no se
puede descartar la importancia de los factores ambientales en los que se desarrolla el
individuo y que, en muchos casos, lo colocan en una situacion de vulnerabilidad para
desarrollar un trastorno. Viding y Larsson (2010) sefialan que una forma de examinar el
ambiente como un factor de riesgo es mediante el disefio de investigacion genética
conductual, para lo cual, se han desarrollado estudios con gemelos monocigoticos y
dicigéticos.

Por ejemplo, el estudio de Caspi et al. (2004) sefiald6 que cuando una madre
mostraba desigualdades en el trato que daba a gemelos idénticos (siendo que con uno se
mostraba emocionalmente hostil y con el otro no) a futuro podrian observarse

diferencias en el comportamiento antisocial del nifio (el cual era calificado por el
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profesor cuando ingresaban a la escuela). Asi, el nifio que habia recibido trato hostil y
menos calidez por parte de su madre tendia a comportarse de forma més antisocial en
comparacion con su gemelo.

Lo anterior indica que cuando el individuo es criado bajo expresiones de
emociones negativas (como mayores comentarios criticos y menos positivos, asi como
menor calidez) tiene mayor proclividad a desarrollar un comportamiento antisocial. De
igual manera, los nifios que reciben una disciplina parental negativa a edades tempranas
tienen mayor probabilidad de presentar niveles mas altos de problemas de conducta en
la adolescencia, en comparacion con el gemelo que no recibe un trato negligente
(Viding y Larsson, 2010).

Friedman et al. (2021) mostraron que gemelos adultos jovenes (210 pares
monocigoticos y 183 dicigoticos) tenian un rendimiento menor en pruebas de FE (nueve
tareas computarizadas que evaluaban inhibicion de la respuesta, actualizacion de la
memoria de trabajo y cambio de conjunto mental o shifting) cuando existian mas rasgos
de sintomatologia de TPA vy psicopatia secundaria (es decir, impulsividad-
irresponsabilidad), la cual evaluaron con la Levenson Self-Report Psychopathy Scale
(LSRP) (Levenson et al., 1995), pero no de psicopatia primaria (afectiva-interpersonal).
Asimismo, ambas dimensiones de psicopatia se relacionaban negativamente con la
capacidad especifica de actualizacién (shifting), pero esta no se relacionaba con el TPA.
También observaron que la asociacion entre psicopatia secundaria y el TPA tenian
influencia genética y ambiental, pero que la relacion entre el FE y el TPA era
principalmente de tipo genético, mientras que la relacion entre la psicopatia secundaria
y el FE era fundamentalmente ambiental.

Por otro lado, se ha propuesto que, durante la transicion a la adolescencia
temprana, la disciplina parental negativa (insultos, negligencia y maltrato) es un factor
de riesgo ambiental para el comportamiento antisocial, pero no para el CE. Es decir,
debido al ambiente hostil un individuo puede desarrollar una conducta antisocial tipica
del TPA, pero no necesariamente desarrollar CE, el cual es el eje central de la psicopatia
(Lynam et al., 2008; Wootton et al., 1997). Por ejemplo, se ha sefialado que entre el
12% y el 46% de los adolescentes con TC muestran elevados rasgos de CE (Fanti, 2013;
Frick et al., 2014; Pardini et al., 2012; Rowe et al., 2010) lo que incrementa el riesgo de
desarrollar psicopatia con una marcada y severa conducta antisocial en la adultez (Frick
y Viding, 2009).
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Pisano et al. (2017) desarrollaron una representacion gréfica para clarificar el
concepto de la psicopatia con base en los rasgos de personalidad caracteristicos
presentes desde la infancia y la adolescencia, tomando como referente el TC como un
precursor de la psicopatia. También hacen referencia a los principales instrumentos
(cuestionarios de autoevaluacion o informe de los padres) para la evaluaciéon de los
rasgos de CE que incluyen el Inventario de rasgos de CE (Kimonis et al., 2008). En la
Figura 1 se presentan los factores de riesgo identificados por estos autores.

Figura 1.

Factores de riesgo de la psicopatia

Dominio
Conductual
Rasgos Al

Dominio
Interpersonal
Rasgos GM

Evaluacion de CE
Antisocial process screeening
device (subescala CE)
Inventory of callounes
unemotional traits

Otros

Dominio
Afectivo
Rasgos CE

s s !
Jacwipa EVOLUCION
Baja empatia Lo
. . . »> » | Conductas antisociales
Bajo comportamiento afiliativo
N Trastorno de conducta
Engaiio X
. Abuso de sustancias
Intrepidez
- S POSIBLES ASOCIACIONES
s ]_‘31“"“-""1:;“* P_“’ts"““‘“ls Limitadas (NECESIDAD DE INVESTIGACIONES FUTURAS)
. . O e, + Trastorno Negativista desafiante
DSM-5 Especificar si Insensible, carente de empatia e

+ Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad

DIAGNOSTICO DE TC Despreocupado por su rendimiento
Afecto superficial o deficiente

Nota: Adaptado de Pisano et al. (2017). GM: Grandiosidad-Manipulacién; Al: Atrevido-Impulsivo; CE:
Callo Emocional; TC: Trastorno de Conducta. En la figura se muestra la transicién de la sintomatologia
infantil, como el TC, la incidencia del CE como factor de riesgo, su evolucién y derivacion del trastorno
psicopatico.

La representacion de Pisano et al (2017) ayuda a comprender la etiologia de la
psicopatia sefialando la relevancia que tiene el CE. Como se ha sefialado, un aspecto de
suma importancia al analizar los factores de riesgo ambientales es que, aunque se sefiala
la relevancia que tiene el estilo de crianza, el mediador entre la crianza negativa

(negligencia, insultos, criticas hostiles, menor calidez, maltrato) y el comportamiento
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antisocial es el CE (Lynam et al., 2008; Pisano et al., 2017; Viding y Larsson, 2010;
White y Frick, 2010; Wootton et al., 1997), convirtiendose en uno de los principales
especificadores para el desarrollo de la psicopatia. De tal manera que la conclusién a la
que llegan los investigadores, tanto desde la perspectiva bioldgica como ambiental, es
por demas diferenciada, haciendo énfasis en que el trasfondo de la psicopatia es una

deficiencia emocional cuyo origen es multifactorial.

Evaluacidn de la psicopatia

En otro orden de ideas, una vez que se ha hecho referencia a los rasgos que
caracterizan el perfil psicopatico y su etiologia, se aludira a las pruebas de evaluacion
dado que son instrumentos imprescindibles. Como se menciond previamente, no hay
criterios diagnosticos en el DSM-5 (APA, 2013) o el CIE-11 (OMS, 2019) para la
psicopatia, por lo tanto, el manejo de instrumentos de evaluacion de la psicopatia, asi
como de rasgos y caracteristicas asociadas al mismo (como la deficiencia emocional)
son de suma importancia para su diagnostico. Tambien es importante reconocer que
cada instrumento se ha disefiado con base en un modelo teérico y una estructura interna
especifica que refieren al analisis etiologico de la psicopatia, asi como de condiciones
clinicas. De tal manera se han desarrollado diferentes modelos entre los que destacan
tres principales.

El primer modelo, y que ha sido antecesor de la evaluacion de la psicopatia, es el
modelo bifactorial de Cleckley (1941/1976) que incluye 16 rasgos en dos dimensiones
centrados basicamente en componentes conductuales, definiendo en general al
individuo con psicopatia como alguien sin locura, en los términos convencionales de la
época, pero cuyo comportamiento estaba muy alterado en relacion con las demandas de
la realidad y la sociedad.

El segundo modelo, es el modelo trifactorial, el cual se centra en las
caracteristicas sintomaticas de la psicopatia como son audacia, mezquindad e
inhibicion; ademas organiza los sintomas manifiestos de la psicopatia en relacion con
otros constructos como el temperamento, asi como estudios de psicopatologia general
en nifios y adultos y compatible con el modelo de los 5 factores de la personalidad

(FFM, por sus siglas en inglés) (Patrick, 2018).
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El tercer modelo es el modelo bifactorial de Hare (Hare, 1991, 2003; Hare y
Neumann, 2008) que contiene dos dimensiones y cuatro factores (emocional,
interpersonal, estilo de vida y antisocial). A diferencia de los otros modelos, éste
incluye el cluster emocional que en gran medida explica no solo la sintomatologia sino
la severidad del trastorno y el impacto que tiene en diferentes esferas.

En su mayoria, las investigaciones y evaluaciones dedicadas a la psicopatia
emplean la PCL-R (Hare, 2003) mostrando que existe una elevada incidencia y
frecuencia de crimenes violentos y de comportamientos agresivos en las personas con
una alta puntuacién (Hare y Neumann, 2008; Patrick et al., 1997; Pozueco et al., 2011).
En el ambito penitenciario, la PCL-R ha demostrado ser un instrumento preciso para el
diagnéstico de la psicopatia delictiva (Pozueco et al., 2011). Otros instrumentos que se
han desarrollado para la evaluacion de la psicopatia, basados en el modelo de Hare, y
que han demostrado predecir conductas violentas y agresivas tipicas son la Psychopathy
Checklist: Screening Version (PCL: SV) (Hart, Cox y Hare, 1995; Walters et al. 2007),
LSRP (Amador et al., 2023; Levenson et al., 1995), Youth Psychopathic Traits
Inventory (YPI) (Andershed et al., 2002), Comprehensive Assessment of Psychopathic
Personality (CAPP) (Florez et al., 2018), Self-Report Psychopathy Scale (SRP:4-SF)
(Paulhus et al., 2017; Sanchez-Bojorquez et al, 2022), The Childhood Psychopathy
Scale (CPS) (Lynam 1997), Psychopathic Personality Inventory (PPI) (Lilienfeld y
Andrews, 1996) y la version revisada (PPI-R) (Lilienfeld y Widows, 2005). Cabe
sefialar que cada uno de estos instrumentos ha sido desarrollado bajo modelos tedricos
especificos, mencionados anteriormente y para su aplicacion debe considerarse el tipo
de poblacion a la que esta dirigida (penitenciaria o general), el género y rango de edad.

Como se indico en los parrafos anteriores, y cumpliendo el objetivo de este
primer capitulo, se ha observado que la deficiencia emocional es uno de los rasgos
distintivos del trastorno. Se entiende entonces que la psicopatia no solo se refiere a la
comision de un delito o a la transgresion de normas sociales, morales y éticas, como es
la conducta antisocial. Implica que una persona con psicopatia es incapaz de sentir
afecto y empatia por otras personas; no es afectado por las expresiones de miedo, ira o
tristeza; busca siempre tener experiencias de alto riesgo debido a su incapacidad para
disfrutar de forma sana, regular y cotidiana.

Los déficits asociados a la psicopatia incluyen aspectos conductuales, cognitivos

y emocionales. Respecto a los dos primeros, puede presentarse variabilidad en el perfil.
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Es decir, no todas las personas con psicopatia presentan alteraciones en las funciones
ejecutivas como en la atencién o la planeacion. Pueden incluso tener un rendimiento
mayor en las pruebas en comparacion con individuos sin psicopatia. De igual manera,
pueden manifestar conductas adaptativas para ser socialmente aceptados e incluso
admirados, independientemente de que cometan o no un delito, tal como sucede con la
psicopatia exitosa. Es decir, una persona con psicopatia presentara deficiencias a nivel
emocional, sin embargo, en lo cognitivo no siempre ocurre asi, por lo que puede llegar a
adaptar su conducta en distintos ambitos.

Se ha distinguido entre los factores de riesgo bioldgicos y ambientales. Los
primeros se refieren al aspecto bioldgico y genético que aluden a que las personas con
psicopatia nacen con deficiencias estructurales y funcionales a nivel cerebral; mientras
que los segundos incorporan a aquellos que, debido al ambiente familiar y social
negativo, entendidos como factores de riesgo y situaciones de vulnerabilidad,
desarrollan psicopatia.

Sin embargo, no solo se debe hacer mencion y generar reflexion sobre aquello
que se encuentra en la literatura. Es imprescindible reflexionar sobre la ausencia del
conocimiento de un fenomeno especifico en un espacio, contexto y situacion
determinada, que confiere el sentido a la investigacion.

Frente a ello, se observan una serie de limitaciones en el estudio de la psicopatia
en el contexto mexicano y particularmente en poblacion penitenciaria. La primera, a
partir de las cuales se disponen las demas, se refiere al diagnostico de la psicopatia. La
falta de evaluacion sistematica, confiable, continua, permanente y homogeneizada a
nivel nacional en los centros de reinsercion social impide que los especialistas del area
de la salud mental, o aquellos en formacion asi como profesionales de disciplinas afines,
dispongan de elementos para clasificar, mas allad de los perfiles criminolégicos, a las
PPL y especificamente a aquellos con psicopatia cuyo perfil implica una conducta
criminal mas severa, persistente, con baja adherencia y efectividad de los tratamientos
asi como reincidencia delictiva.

Otra limitante que se analiza con base en los estudios presentados es que, Si o
se realiza una evaluacion del perfil psicopatico, no se pueden obtener algunos
indicadores de riesgo de gran importancia, principalmente los factores asociados al

funcionamiento emocional. Ello podria explicar que el disefio de programas de
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tratamiento y, por ende, la reinsercion social integral sea practicamente ineficaces para
esta poblacion.

Ademas de lo anterior, en México no se tienen datos epidemioldgicos sobre el
numero de PPL con diagndstico de psicopatia o en general sobre rasgos de psicopatia,
salvo de aquellos estudios que se realizan por investigadores en centros de reinsercion
social que ofrecen un panorama general sobre la situacion penitenciaria en nuestro pais.
Por ejemplo, el estudio de Sanchez-Bojorquez et al. (2022) que sefiala que de una
muestra de 300 PPL, el 20% presentaba puntajes elevados de psicopatia. Que si bien,
sigue la tendencia mundial en cuanto a la prevalencia, se podria sefialar la franca
necesidad de establecer mecanismos de evaluacion para la psicopatia en todos los
Centros de Reinsercién Social del pais y en la poblacién total. Es importante sefialar
que, si se desconocen las caracteristicas de personalidad que tiene un PPL, tomando en
consideracion que éste puede llegar a presentar rasgos de psicopatia, lo cual puede ser
de gran utilidad para tomar medidas para proteger la seguridad interna.

Con base en lo anterior, en esta investigacion se plantea en primer lugar la
necesidad de efectuar un analisis inicial de la presencia de rasgos de psicopatia en PPL
y, de forma particular, evaluar deficiencias emocionales presentes en el trastorno. Sin
embargo, aunque existen diversos instrumentos que evaltan el déficit emocional, como
el Inventario de Rasgos de CE (Frick y White, 2008; Kimonis et al., 2008), la tendencia
a la manipulacion y al engafio caracteristica de las personas con psicopatia obliga a
ampliar el panorama para explorar la deficiencia emocional con otras técnicas de
evaluacion que per se tienen mayores indices de confiabilidad en tanto que son menos
manipulables. Por lo tanto, en el siguiente capitulo se presentara una revision de los
principales resultados observados en la evaluacién mediante pruebas de FE de la

deficiencia emocional en personas con psicopatia.
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B) Deficiencias emocionales en individuos con psicopatia

Etimoldgicamente, la palabra emocion proviene del latin movere que significa
moverse; asi, las emociones generan que las personas actten. A finales del siglo XIX'y
principios del XX, el avance cientifico permitié estudiar las emociones con base en la
activacion neurofisiolégica que generaban como respuesta galvanica de la piel,
frecuencia cardiaca, presion arterial, saturacion de oxigeno en la sangre, entre otras
(Bradley y Lang, 2007).

En torno a la concepcion de la emocion, las teorias evolucionistas incorporadas
por Darwin y llevada al campo del procesamiento emocional por James, la conciben
como una respuesta fisioldgica, conductual y expresiva, innata a los seres vivos
(animales) y, aunque estén vinculadas a un proceso de aprendizaje, son producto de
programas filogenéticamente heredados (Ekman, 2012).

De acuerdo con Labrador (2013) tienen tres funciones principales: una funcion
adaptativa (orientada a lo bioldgico dado que preparan al organismo para la accion), una
social (que ayuda a comunicar el estado de animo que tiene una persona a otras) y otra
motivacional (que instigan o facilitan a que se realice una conducta motivada), por lo
que tanto la cognicion como la emocidn debieran ser analizadas de forma concurrente.

Respecto al aspecto bidimensional de las emociones, pueden también sefialarse
como apetitivas o aversivas (Marsh et al.,, 2005), agradables o desagradables,
placenteras y displacenteras (MacLean, 1993), positivas 0 negativas (Cacioppo y
Berntson, 1994), etcétera. Otra forma de denominar las emociones de acuerdo con
Bradley y Lang (2007) es como emociones discretas que son incorporadas como
categorias (miedo, ira, tristeza, felicidad). También se ha sefialado (Lang et al., 1999;
Osgood et al., 1957) que las emociones se pueden catalogar de acuerdo con tres
dimensiones: valencia (positivas vs negativas), arousal o activacion (cuyos polos van
de calmado a activado) y dominacion o control (asociada a la potencia y caracterizada
por extremos, como fuerte o débil). Como se sefialara mas adelante, esta categorizacion
ha servido para analizar de manera dimensional la respuesta emocional psicopatica, su
relacién con los rasgos especificos de la personalidad psicopatica, asi como para el
desarrollo de pruebas de FE con variante emocional.

Las emociones también se han conceptualizado como béasicas o primarias y
secundarias. Las basicas son a las que hacen referencia Ekman e lzard (Ekman, 2012;

Ekman y Cordaro, 2011; lzard, 2009) y que se caracterizan por ser innatas y pre-
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organizadas (Damasio, 1994); se puede observar que estas dependen de la activacion de
estimulos en el sistema limbico, amigdala, corteza orbitofrontal, corteza cingulada
anterior y el hipotdlamo (Dalgleish, 2004; Damasio, 1994). Las emociones basicas han
sido sefialadas como primitivas en el sentido que son més activas dado que no requieren
de una regulacién cognitiva o conductual elevada (Tracy y Randles, 2011). Las
emociones primarias, de acuerdo con Plutchik (1980), pueden ser ira, miedo, tristeza.

Ekman y Cordaro (2011) enlistaron 13 caracteristicas de las emociones bésicas
que se presentan a continuacion:

1. Sefales universales distintivas.

Fisiologia distintiva.
Valoracion automatica.
Universales distintivos en los eventos antecedentes.
Presencia en otros primates.
Capacidad de aparicion rapida.
Puede ser de breve duracion.

Surgimiento imprevisto.

© & N @ G S @ [

Pensamientos, recuerdos e imagenes distintivas.

[EEN
o

. Experiencia subjetiva distintiva.

[EEN
[EEN

. El periodo refractario filtra la informacion disponible a lo que apoya la
emocion.
12. Objetivo de la emocion sin restricciones.

13. La emocidn puede ser actuada de manera constructiva o destructiva.

Integraron también el componente de las reglas de expresion gue se aprenden en
funcién de la experiencia individual y cultural y que modulan el mecanismo innato de la
activacion emocional.

En cuanto a las emociones secundarias, formadas por un conjunto de emociones
primarias, por ejemplo: alegria - aceptacion = amor (Plutchik, 1980), si bien se sefiala
que las emociones poseen un componente primario basado en la activacion de procesos
basicos (fisiologicos, neuronales) estas van mas alla de la “simple” activacion asociada
al procesamiento.

Un aspecto fundamental que se debe comprender es que las emociones no

pueden ser creadas en si mismas. Es decir, existe una predisposicion genética asociada a
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estructuras y redes neuroldgicas, corticales, etcétera. Sin embargo, la experiencia
emocional, el aprendizaje y el contexto sociocultural si pueden modificar las
condiciones y la intensidad con que se activan y experimentan las emociones (lzard,
2011; Levenson, 2011).

En dicho sentido, las emociones deben ser entendidas, analizadas y evaluadas a
partir de la experiencia emocional que incluya tanto el proceso como el contenido
(Barrett et al., 2007). También debe indicarse que la emocion es una respuesta que se
produce con base en la interpretacion o analisis cognitivo de un evento significativo
para el individuo (Gross y Barrett, 2011). 1zard (2009) sefialé que las emociones pueden
tener efectos sustanciales y mensurables en la cognicion y accion (es decir, en la
conducta) cuando los estimulos son significativos personal o socialmente. De tal
manera, la interaccion que converge entre las emociones y la cognicion hace que el
procesamiento emocional pueda ser mas eficiente, como incrementar la motivacion, o
interrumpir la cognicion, por ejemplo, altos niveles de ansiedad (Barnes et al., 2007).

Bower (1984) sefialdo que las emociones de una persona actuan como filtro
selectivo respecto a la informacion entrante ya que se capta con mayor facilidad si es
congruente con dicha emocién, asimismo es recordada con mayor facilidad que la
informacion no congruente, de modo que las personas tienden a recuperar de manera
mas eficiente recuerdos que evocan estados afectivos similares a la emocion que se esta
experimentando.

Con base en lo anterior, en el presente estudio se plantea que en el caso de las
personas con psicopatia no existe como tal un desequilibrio emocional sino que se trata
mas bien de un proceso de regulacion deficiente. EIl planteamiento que se argumenta en
el presente estudio es que existe una deficiencia emocional caracterizada por una baja o
nula activacion, como se observa en el rasgo del CE. Con base en ello, en el siguiente
apartado se presentan los principales hallazgos respecto a estudios centrados en las
diferencias respecto a la respuesta emocional “normal” entre individuos con y sin

psicopatia.

Respuesta emocional psicopatica

Se ha sefialado que en personas sanas los estimulos negativos provocan que la

frecuencia cardiaca disminuya, mientras que la actividad electromiogréfica, la
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conductancia en la piel y el sobresalto afectivo aumentan. Cuando se presentan
estimulos positivos las respuestas tienden a disminuir, exceptuando la conductancia en
la piel (Kirsh y Becker, 2007). En contraste, se observa que en individuos con
psicopatia existe una capacidad de respuesta autonoma reducida o deficiente respecto a
material emocional, principalmente cuando se presentan estimulos negativos (Arnett,
1997; Kirsch y Becker, 2007).

Por su parte, Cleckley (1988) argumento que la persona con psicopatia tiene la
imposibilidad de experimentar emociones y aunque aparentemente se exprese de
manera normal no comprenderd su significado ya que es incapaz de procesarlas de
manera eficiente. Introdujo el concepto de afasia semantica, lo cual implica que estas
personas son incapaces de entender y expresar el significado de las experiencias
emocionales. En este sentido, la persona con psicopatia pudiera hacer uso de su dominio
del lenguaje, en especifico de palabras con valencia emocional positiva, para obtener
algun beneficio, engafiar, estafar, etcétera, aunque ello no implica que simbolizan de
forma interna esa emocion o que le otorguen algun significado emocional profundo.

En cuanto a los aspectos neuroanatémicos, se ha observado que los déficits
cerebrales estructurales y funcionales subyacentes al sindrome orbital o disejecutivo
constituyen el soporte neuroldgico de la incapacidad de las personas con psicopatia para
integrar procesos cognitivos, como atencion, inhibicién, memoria de trabajo (Navas y
Mufoz, 2004). A su vez, las areas cerebrales implicadas en tales procesos también lo
estan en el procesamiento emocional, especificamente en la deficiencia emocional que
se caracteriza por la ausencia de empatia, bajo remordimiento, pensamiento egocentrico,
pobre respuesta a castigo, etc. (Alcézar et al., 2008; Navas y Mufioz, 2004). A su vez,
son concomitantes con la sintomatologia psicopatica que incluye impulsividad,
inatencion, dependencia ambiental, perseverancia patologica, déficit en la
autorregulacion, desinhibicién y mania.

Se ha reportado que individuos con lesiones en la Corteza Orbitofrontal (COF)
reportan disminucién de las reacciones afectivas involucradas en la empatia, asi como
disminucion del arrepentimiento (Barrett et al., 2007) y alteraciones en la experiencia
emocional (APA, 2013; Barrett et al., 2007). En tal sentido, la regulacién de la conducta
social y la regulacién emocional, asi como la toma de decisiones basada en estados
afectivos asociados al valor de la recompensa se encuentran mediados por la COF. En

esta region, la cual forma parte de los I6bulos frontales, se incorpora la identificacion de
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caras y el procesamiento de gestos faciales portadores de mensajes afectivo-sociales
(Flores, 2006; Flores y Ostrosky, 2008).

Johanson et al. (2020) a través de una revision sistematica de la literatura
desarrollada en los dltimos 17.5 afios indican que, ademas de las regiones cerebrales
mencionadas previamente, a nivel funcional la psicopatia se relaciona con una
disfuncion de la red de modos por defectos (default mode network) que a su vez se
vincula con un juicio moral deficiente, asi como a capacidades metacognitivas e
introspectivas deficientes. También concluyeron que el desapego emocional estaba
relacionado con la disfuncion del cerebelo anterior, el sistema de neuronas espejo y la
teoria de la mente, denotando finalmente la falta de empatia y el fracaso persistente en
la integracion de la informacion afectiva en la cognicion.

De igual manera, las personas con psicopatia han mostrado déficits de
rendimiento en la interpretacion del significado motivacional de los estimulos. Por
ejemplo, se ha observado que, en las personas con psicopatia, en contraste con grupo
control, las emociones negativas tienden a interferir en el procesamiento cognitivo,
principalmente cuando se aplican tareas asociadas a la atencion, memoria de trabajo e
inhibicion, por lo que se sugiere que disfunciones en la corteza frontal, especialmente la
COF, la corteza cingulada y la amigdala estan asociadas con los impedimentos
emocionales y cognitivos (Sommer et al., 2006).

Asimismo, Williamson et al. (1991) observaron que PPL con psicopatia, a
diferencia de aquellos sin psicopatia, presentaban una respuesta diferenciada ante
estimulos con carga emocional positiva 0 negativa. Para evaluar a las PPL se les
presentd una lista de palabras (positivas, negativas, neutrales y no palabras) a las cuales
tenian que responder si era 0 no una palabra mientras que sus respuestas fisioldgicas
(actividad eléctrica cerebral) eran medidas con electrodos. Los resultados indicaron que
las personas con psicopatia, a diferencia de los que no presentaban psicopatia, tenian
una menor diferenciacion conductual y electrocortical entre palabras neutras y positivas.
Ademas, su tiempo de reaccién a los estimulos de palabras con valencia positiva fue
mas lento y presentaron mayor numero de errores en las tres categorias de palabras.

Como sefialan Sommer et al. (2006), el cluster emocional es un rasgo
caracteristico dentro de la personalidad psicopéatica en el cual se incluyen aspectos
relacionados con las emociones como la impulsividad, manipulacién, superficialidad

afectiva y ausencia de remordimiento o empatia. Tales aspectos tienden a generar
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interferencia con el desarrollo del razonamiento moral, lo que hace susceptible
incrementar los niveles de comportamiento antisocial en el individuo (Mercadillo et al.,
2007). Asi, la persona con psicopatia tiende a distorsionar las relaciones sociales que
“se convierten en incomodas, llegando incluso en ocasiones a dejar de existir” (Pozueco
etal.,, 2011, p. 176).

También se ha indicado que existe una relacion positiva entre los rasgos de
impulsividad y antisocialidad, en individuos con rasgos de psicopatia, con la activacion
de regiones cerebrales asociadas con el inicio y mantenimiento de conjuntos de tareas y
la atencion por lo que concluyen que individuos con altos niveles de impulsividad y
antisocialidad generan un esfuerzo atencional adicional para disminuir los efectos de los
distractores emocionales (Sadeh et al., 2013).

En el mismo sentido, se sefiala que la empatia emocional afecta el ajuste
conductual y dado que los sujetos con psicopatia tienen menos recursos para inhibir su
conducta, por lo que al no detener su impulsividad y tener un comportamiento prosocial
limitado son mas propensos a exhibir un comportamiento agresivo (Diaz et al., 2015).
Por lo tanto, es habitual que el pobre control conductual esté asociado a una carrera
criminal que incluye condenas por agresion y violencia espontanea y sin provocacion
previa (Hare, 2003).

Lo anterior ha promovido el desarrollo de investigaciones en personas con
psicopatia en las cuales a traves de la estimulacion se observa la respuesta emocional.
Por ejemplo, respecto al uso de técnicas empleadas para inducir estados de animo,
Lobbestael et al. (2009) evaluaron los efectos de induccién de emociones en individuos
con TPA y psicopatia. EI procedimiento de induccién de emociones consistié en
presentar en 3 bloques diferentes estimulos. En el primero, asociado a estimulos neutros
y que fue empleado como linea base, se presentd un documental sobre la naturaleza. El
segundo consistia en una entrevista con la finalidad de inducir ira (bloque negativo) y
en el tercero, el blogue positivo, se presentd un fragmento de una pelicula (“Mr. Bean™).

Al comparar los resultados con individuos sin TPA ni psicopatia, observaron
que no habia diferencias entre los grupos en las medidas de autoinforme. Sin embargo,
observaron que los pacientes con TPA disminuian su frecuencia cardiaca y la presién
arterial sistolica, en comparacion con el grupo control y con el de psicopatia, es decir
expresaron respuestas fisiologicas altamente asociadas a la ira. También se observo que

los participantes con TPA con baja puntuacion en los rasgos afectivos caracteristicos de
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la psicopatia, informaron menos emociones negativas y presentaron mayor disminucion
en la presion arterial diastélica, sugiriendo que el rasgo afectivo de la psicopatia tiene
un rol destacable en la reactividad de la ira en individuos con TAP.

Por otro lado, también se ha sefialado que las personas con psicopatia y altos
rasgos afectivos tienen una respuesta de la ira intacta, es decir, no responden ni
cognitiva ni fisiolégicamente a los estimulos ambientales asociados a la ira. Asimismo,
se ha destacado que presentan menos sintomas asociados a la activacion del sistema
nervioso y de areas cerebrales corticales y prefrontales cuando se les inducen emociones
de miedo (Marsh et al., 2010) y en general frente a todas las emociones negativas
(Martinez et al., 2013) y la empatia (Raine, 2019).

El rol de la atencién en el procesamiento emocional en la psicopatia

Ademas de la evidencia que se ha encontrado en las investigaciones sefialadas
previamente sobre los correlatos fisiologicos en la psicopatia, que enfatizan que las
personas con psicopatia muestran respuestas autondémicas anomalas (minimas o
ausentes) frente a estimulos aversivos, Newman y Lorenz (2003) sefialan que los
déficits observados en el procesamiento de informacion emocional en individuos con
psicopatia pueden estar asociados a un problema para cambiar la atencion (switch) a los
estimulos emocionales o en general a estimulos periféricos, también llamados
contextuales. Por ejemplo, en el caso de individuos sanos la atencién se activa de forma
automatica e involuntaria cuando se presentan estimulos que son relevantes para la
seguridad y supervivencia (Newman y Lorenz, 2003). Sin embargo, en las personas con
psicopatia no se activa la atencién del mismo modo, no hay cambio de la atencion
dirigida (es decir, hacia el estimulo relevante) en detrimento de la periférica, lo que
impacta de forma negativa en la integracion de informaciéon y por lo tanto en la
modificacion de la conducta en curso.

Consecuentemente, el estar comprometida la capacidad para atender informacion
podria explicar por qué las personas con psicopatia fracasan en la integracion de
informacion emocional en la funcién cognitiva superior (Anderson y Kiehl, 2012), lo
que pudiera ser observado en el desempefio de tareas de FE con variante emocional,

donde se presenta un estimulo periférico emocional.
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Al respecto Newman y Baskin-Sommers (2012) desarrollaron la teoria de la
respuesta modulada de la psicopatia, la cual, en comparacién con la propuesta
“tradicional” sobre el déficit miedo/emocién, sostiene que las anormalidades
relacionadas con la atencion subyacen a los déficits afectivos y a la autorregulacion
asociados a la psicopatia. Si la modulacion de la respuesta atencional es deficiente o
anormal entonces el individuo tiende a ignorar informacion contextual que es crucial y
necesaria en la evaluacién del comportamiento y para la adaptacion al ambiente.
Hoppenbrouwers et al. (2015) sefialan que la informacion afectiva o inhibitoria
ascendente (botton-up) no se procesa adecuadamente ya que la atencion selectiva se
enfoca a la conducta dirigida impidiendo el procesamiento de informacion periférica.

Lo anterior implica que el problema de cambiar la atencion de un estimulo a otro
(shifting) para procesar informacion periférica cuando se esta realizando una conducta
dirigida a un objetivo se asocia también con desregulacion afectiva (Patterson y
Newman, 1993). Las personas con psicopatia no diferencian los estimulos afectivos
porgue no reasignan la atencion hacia la informacion periférica afectiva, se enfocan en
la conducta dirigida hacia un objetivo (Newman y Baskin-Sommers, 2012). De tal
modo, se ha sugerido que existe un sesgo “por el cual los psicopatas no responden a la
informacion afectiva a menos que sea un aspecto central de su foco de atencion dirigido
a la meta” (Newman y Baskin-Sommers, 2012, pp. 422), mostrando insensibilidad a la
informacion contextual afectiva e inhibitoria que implica anormalidades en la atencion
selectiva (Hiatt y Newman, 2006; Hiatt et al., 2004).

La atencion selectiva es un proceso que involucra multiples etapas, permite
procesar informacion relevante y suprimir la irrelevante, influye en la codificacion, el
procesamiento y la seleccion de respuestas (Newman y Baskin-Sommers, 2012). La
etapa temprana del procesamiento atencional es descrita como cuello de botella fijo que,
una vez establecida, bloquea el procesamiento de la informacion periférica que no es
relevante (Driver, 2001) o incongruente con el objetivo (Newman y Baskin-Sommers,
2012). Posteriormente, durante la etapa de seleccion tardia, la informacion se codifica
inicialmente de manera paralela, después se identifica el estimulo o la codificacion
semantica y, finalmente, se da la seleccion.

Justo en este punto, es donde Newman y Baskin-Sommers (2012) distinguen
entre las influencias tempranas y tardias que existen en la psicopatia. Sefialan que en la

etapa temprana los estimulos distractores (periféricos) son excluidos de manera

40



automética (los estimulos no son identificados). En esta etapa, las personas con
psicopatia tienden a no mostrar déficits de inhibicion de respuesta cuando la tarea
especifica es inhibir respuestas de activacioén automatica, como en la prueba de stroop.
Siguiendo dicho argumento, en términos emocionales se podria sefialar que los
estimulos con carga afectiva son desde una etapa temprana desatendidos/inhibidos, lo
cual podria observarse mediante la administracion de pruebas que evalten la inhibicion,
como el stroop emocional.

Por su parte, en la etapa tardia se presentan procesos de regulacion de orden
superior (como el control cognitivo y la memoria de trabajo) que mantienen un foco de
atencion relevante para el objetivo (los estimulos son identificados y regulados) y se
minimiza la influencia en el comportamiento. Respecto al FE en la psicopatia los
déficits no son tan claros siendo que, en gran medida, estos se asocian a problemas
asociados con la psicopatologia externalizada, como sucede con el TPA y el TC (por
ejemplo, Baliousis et al., 2019; De Brito et al., 2013; Diamond, 2013; Lantrip et al.,
2016; Pera-Guardiola et al., 2016; Zelazo, 2020).

Evaluacion de la respuesta emocional con pruebas de funcionamiento ejecutivo con variante

emocional

Stroop emocional

En la prueba de stroop emocional se observa que las personas se ven afectadas
por el contenido emocional transmitido por las palabras con carga afectiva a pesar de
que son irrelevantes para la tarea de nombrar el color en cuestién (Ben-Haim et al.,
2016). Asi, se ha encontrado evidencia que esta tarea es efectiva para reconocer el
efecto de interferencia atencional y conductual en diversos trastornos: alexitimia
(Martinez y Marin, 1997; Mueller et al., 2006), fobia social (Bafios et al., 2005),
ansiedad (Pérez et al., 2006), depresion (Ghavidel et al., 2020; Toro et al., 2017),
problemas de conducta y agresion (Kalnin et al., 2011). Asi mismo, se observo que esta
tarea sefiala los déficits asociados al CE (Hartmann et al., 2020).

El stroop emocional se ha empleado para analizar trastornos que involucran un
déficit en el procesamiento y la regulacion de las emociones. Uno de ellos es la

alexitimia que implica dificultad para identificar, expresar y diferenciar los estados
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emocionales de las sensaciones corporales, y la tendencia a pensar de forma concreta y
utilitaria (Taylor, 2000) la cual supone un déficit cognitivo en la capacidad para
procesar estimulos afectivos.

Respecto a la investigacion del CE y su relacion con el efecto stroop emocional
Hartmann et al. (2020) llevaron a cabo un estudio comparativo en nifios: un grupo con
rasgos de problemas de conducta y bajos niveles de CE, otro grupo con problemas de
conducta y altos niveles de CE y el ultimo conformado por nifios sin estas
sintomatologias. Ademas de ello, se excluyeron aquellos nifios que tuvieran algln
trastorno neuroldgico o de desarrollo, un 1Q por debajo de 80 y/o daltonismo.

Se aplicd una version estandarizada del inventario de CE, el stroop emocional
pictorico (en el que se presenta una sola expresion facial: enojado, temeroso, feliz o
neutral) y una tarea de sesgo de atribucion hostil. Esta ultima consiste en que a los nifios
se les presentan 10 historias con situaciones ambiguas y tendran que responder a tres
preguntas: 1) ¢cual es la intencion de la accion del protagonista (con 2 respuestas
hostiles y 2 respuestas benévolas) ?, 2) ¢la accion del protagonista es 0 no mala?, 3)
¢qué tan enojado se sentiria si estuviera en la situacion del protagonista (escala Likert
de con tres opciones: nada enojado, poco enojado, muy enojado)?

Los investigadores esperaban encontrar diferencias entre los grupos, ya que se
supone que los nifios con rasgos de CE son menos afectados por los sesgos atencionales
derivados de un estimulo emocional. Sin embargo, sus resultados no mostraron
diferenciacion respecto a los sesgos atencionales ni a los de atribucion hostil. Frente a
esto, describieron que una de las posibles causas de la indiferenciacion era que, en
general, las puntuaciones totales de CE eran bajas (media = 35.36, DE = 5.86)
comparandolas con otros estudios reportados (Hodsoll et al., 2014). Notaron que sus
resultados también podrian sugerir que las personas con altos rasgos de enojo, pero no
con agresion conductual (donde la primera refiere al componente afectivo y la segunda
a lo comportamental), muestran mayores dificultades para desestimar estimulos
emocionales negativos, recomendando realizar mas estudios sobre el tema.

En cuanto al género, se encontraron evidencias en las que se puntualiza que los
nifios con problemas de conducta y altos niveles de CE muestran un sesgo de atribucién
hostil significativamente mayor en comparacion a las nifias con las mismas
caracteristicas. Asimismo, el sesgo de atencion a los estimulos de enojo se correlaciono

significativamente con el sesgo de atribucion hostil. Finalmente, en comparacion con el
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grupo de control, el grupo con problemas de conducta y bajos niveles de CE mostré una
asociacion significativamente méas fuerte entre el sesgo de atencion a los estimulos con
carga de enojo y el sesgo de atribucién hostil.

Con base en lo anterior, concluyeron que los nifios con problemas de conducta y
altos niveles de rasgos de CE interpretan situaciones ambiguas como mas hostiles en
comparacion a las nifias. Ademas, suponen que la interaccion de los prejuicios
atencionales y atribucionales en nifios con problemas de conducta podria contribuir a un
mayor comportamiento agresivo.

Por su parte, en el estudio de Fehlbaum et al. (2018), en el que se evaluaron a 78
adolescentes, 39 con TC y 39 sin TC, con fMRI mientras respondian una prueba de
stroop emocional formado por imagenes (neutral / negativo) se observaron algunas
diferencias entre los grupos. En primer lugar, se observé que los adolescentes del grupo
con TC tenian significativamente mas errores, pero su tiempo de respuesta no diferia del
grupo control. Los resultados encontrados por los investigadores indicaron que existe
una alteracion de las estructuras neuronales implicadas en la interaccion del
procesamiento de la emocion e inhibicidn de la respuesta cuando hay sintomatologia de
TC.

La investigacion de Hiatt et al. (2004), sefiala que al aplicar pruebas de stroop de
color y pictéricos en personas que habian delinquido con psicopatia se observa una
atencion “hiperselectiva”, es decir menor interferencia de stroop, similar al proceso
sefialado previamente por Anderson y Kiehl (2012). Mientras que al aplicarse el stroop
color/palabra la interferencia es similar a las personas sin psicopatia. De tal manera,
sugieren que en la psicopatia existe un déficit atencional que dificulta el uso de
informacion desatendida que no se integra a la informacion que debe atenderse y
dificulta la realizacion de un comportamiento adaptativo.

Por su parte, Raschle et al. (2017) evaluaron 30 hombres sanos sin antecedentes
de enfermedad neuroldgica o psicoldgica. Les fueron evaluados rasgos de psicopatia
con el YPI, 1Q verbal y no verbal con el WAIS-IV, estado de &nimo, funcionamiento
conductual y emocional y lateralidad. Se incluy6 una sesion de neuroimagen con fMRI
mientras se realizaba una tarea de stroop emocional numeérico. Los resultados indicaron
que el stroop emocional es un indicador del control cognitivo que permite cuantificar la

interferencia de la variante cognitiva y emocional; durante el fMRI se pudo observar
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que los estimulos negativos retrasan y perturban, es decir interfieren, en el
procesamiento cognitivo.

Concluyeron, respecto a los resultados de la informacion neuronal, que al
realizar una tarea de stroop emocional numérica la activacién neuronal se ve alterada
por las imagenes negativas precedentes a la par del aumento de la demanda cognitiva
para realizar dicha tarea. Por lo tanto, la interaccion entre el procesamiento emocional y
el control cognitivo es crucial para que el individuo funcione de manera saludable,
mientras que su carencia o deficiencia esta relacionada con trastornos mentales (Raschle

et al., 2017), como la psicopatia.

Fluidez Verbal Emocional

El lenguaje esta mediado por la interaccion cultural y social. Puede ser
interpretado como la capacidad para analizar y representar los propios procesos de
pensamiento internos, establecer comunicacion entre las personas y alterar el entorno en
tanto influye principalmente en el comportamiento de los demas. El lenguaje, de
acuerdo con Kutas et al. (2017) es un sistema multiple que ademas interactda con otros
sistemas como la atencién y la memoria; estda basado en diversos niveles de
organizacion como el sonido (fonética y fonologia), palabra (morfologia), frase y
oracion (sintaxis), el texto completo escrito o hablado (estructura del discurso y la
informacion) y el significado (semantica y pragmatica).

El altimo nivel de organizacion es uno de los principales ejes de analisis en el
estudio de las emociones. Generalmente, los estudios psicofisiologicos del lenguaje
tienden a emplear técnicas de alta resolucion espacial (Kutas et al., 2017), como la PET
y la fMRI, y la alta resolucion temporal, como el potencial cerebral relacionado con
eventos (ERPs, por sus siglas en inglés).

Las emociones pueden estudiarse a través de la conducta, las respuestas
fisiolégicas y la verbalizacion (Lang, 1985). Una tarea ejecutiva asociada a estos
procesos es la fluidez verbal que mide principalmente la velocidad y facilidad de
produccion verbal de acuerdo con una letra o campo semantico, esta tarea también
involucra la organizacién de estrategias de busqueda y memoria a corto y largo plazo

(Ostrosky y Diaz, 2019; Zelazo, 2020). De igual forma, en la ejecucion de la prueba de
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fluidez verbal influye en la atencién y vigilancia, el almacén semantico, los mecanismos
de recuperacion y la memoria de trabajo (Ramirez et al., 2005).

Respecto a la memoria de trabajo Schweizer et al. (2019) expresan que esta se
ha evaluado solicitando que el individuo actualice informacion neutra (nimeros, letras o
formas) minimizando a su vez la interferencia de otro estimulo también neutro. Sin
embargo, en un ambiente social real la memoria de trabajo atiende demandas de
objetivos que se encuentran en constante cambio. Por lo que se genera una
repriorizacion dindmica de los objetivos activos en tanto se atienden de manera
selectiva representaciones novedosas que pueden ser perceptivas o impulsadas por la
experiencia. Esta relevancia de los estimulos también se relaciona con las propiedades
afectivas de la informacién encontrada que puede surgir por asociacion aprendida,
predisposicion transmitida por evolucidn y por categorizaciones y valoraciones basadas
en el perceptor.

En cuanto al andlisis del lenguaje emocional, Compton et al. (2003) encontraron
que la actividad del Iobulo frontal dorsolateral se incrementa con palabras de valencia
negativa e incongruente, lo que indica que estas regiones estan involucradas en
mantener una atencion selectiva en presencia de distractores salientes.

También se ha indicado que la informacion emocional positiva y negativa afecta
de manera diferenciada el procesamiento semantico (Wauters y Marquardt, 2017). Por
ejemplo, la tasa de velocidad para nombrar palabras positivas se incrementa cuando se
identifica con otra palabra con la misma carga emocional, pero esta velocidad no
aumenta cuando se nombran palabras negativas asociadas a otra palabra negativa,
sugiriendo que las palabras asociadas positivamente se procesan facilmente mientras
que las palabras negativas se pueden suprimir o inhibir (Sass, 2011).

Hiatt y Newman (2006) sefialan que las personas con psicopatia tienen pobre
acomodacion de informacion secundaria respecto al procesamiento del lenguaje, tal
como sucede con la atencion. Mientras individuos sanos usan de manera espontanea
metéaforas, afecto y asociaciones elaboradas en una tarea linguistica, las personas con
psicopatia fallan en incorporar los aspectos secundarios del lenguaje a pesar de tener
buena conciencia y comprension explicita de la prueba directa. Por todo lo anterior,
puede sugerirse que en una prueba de fluidez verbal (donde se evalla el rendimiento a
partir de la evocacién de palabras) las personas con psicopatia tendran un rendimiento

similar a las personas sanos, pero si se incorporara una variante emocional (evocacién
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de palabras emocionales), su rendimiento sera deficiente dado que el procesamiento de
las palabras incluiria aspectos secundarios como la afectividad y la experiencia
emocional las cuales, como se ha indicado previamente, tienden a ser deficientes per se
en la psicopatia.

En cuanto a la produccion verbal, se ha reportado que individuos con psicopatia
y rasgos de impulsividad han obtenido puntajes mas altos en la fluidez verbal
fonoldgica (Mufioz et al., 2008). En el caso del estudio de TC en adolescentes, Amador
(2017) no observo diferencias en la fluidez verbal emocional en comparaciéon con el
grupo control; tampoco se observaron correlaciones entre los rasgos del TC y la fluidez
verbal emocional. Sin embargo, en un estudio reciente (Amador y Padrés, 2021) se
sefiala que hay relacién entre el indice de resistencia emocional total y positivo con los
rasgos de TC, mientras que el indice de resistencia de activacion emocional negativo se

asocia con la dimension despreocupacion y el puntaje total de los rasgos de CE.

Resistencia a la activaciéon emocional inducida

Como se menciond, el estudio de las emociones se realiza no solo con la
medicion de la respuesta incondicionada o automatica, sino también con la induccion de
estados emocionales que permitan conocer los mecanismos neuropsicoldgicos
subyacentes a éstos mediante el empleo de estimulos auditivos y visuales (Bradley y
Lang, 1999, 2007). El beneficio de estimulos visuales con contenido emocional radica
en que son relativamente sencillos de aplicar y que pueden ser generalizados para
emplearse en el campo cientifico y clinico (Madera et al., 2015). Uno de los
instrumentos con mayor incidencia y confiabilidad es el IAPS disefiado originalmente
por Lang et al. (1997) y validado para poblacion mexicana por Madera et al. (2015). Se
compone de 1,996 fotografias en color evocadoras de emociones que incluyen un vasto
contenido de categorias semanticas.

El IAPS resulta ser un instrumento muy adecuado para observar la dificultad que
tienen las personas con psicopatia para experimentar emociones y como influye la
interaccion emocion-cognicién (Jayaro et al., 2008). Por ejemplo, en un estudio donde
los participantes debian responder a formas que temporalmente se encontraban entre
corchetes con imagenes positivas, negativas y neutras del IAPS (Mitchell et al., 2008),

se observé que en las personas con psicopatia no habia variacion en el tiempo de
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respuesta asociado a la atencién y al deterioro emocional, mientras que el grupo control
mostrO mayor tiempo de latencia de respuesta cuando se presentaba la imagen
emocional. Resultados similares fueron encontrados en otro estudio (Weber et al., 2004)
en el que se observo que el grupo con psicopatia, en comparacién con control, exhibio
patrones de activacion aumentada de la amigdala y una activacién reducida de &reas
corticales inhibitorias (CPF) durante la estimulacion con las IAPS. También se
especifica que no se encontraron diferencias en la activacién entre los grupos cuando se
procesaron tareas cognitivas con induccion del estado de &nimo neutral.

En otra investigacion llevada a cabo con personas con psicopatia que cometieron
delitos violentos (Casey et al., 2012) se observd que la puntuacion de la respuesta
cardiovascular (frecuencia cardiaca) era mas rapida en personas con psicopatia con altos
puntajes en la PCL-R al procesar imagenes negativas del IAPS en comparacion con las
positivas, asi como con el grupo control. Lo que segun los autores podria reflejar la
presencia de una emocion (anémala) gratificante frente a imagenes que normalmente
deberian experimentar una emocion desagradable. También sefialan que las personas
con psicopatia con mas rasgos de insensibilidad emocional presentaron aumentos mas
pequefios en la frecuencia cardiaca cuando se les indicaba que debian captar la
sensacion de la imagen figurandose involucrados en la escena mostrada, por lo que al
intentar experimentar subjetivamente las imagenes negativas los cambios fisioldgicos
observados eran minimos en comparacion con las personas del grupo control.

En suma, las emociones tienen una base filogenética e implican respuestas
fisioldgicas en las personas, como el cambio en la oxigenacidn, pulsacion, activacion de
redes neuronales, entre otras. Las emociones también implican componentes cognitivos
y conductuales que se relacionan de manera bidireccional. Sin embargo, estudios
previos han puesto de manifiesto la tendencia al aburrimiento y a la busqueda de
sensaciones de las personas con psicopatia, lo cual podria ser debido o agravado por una
dificultad para obtener disfrute en las situaciones cotidianas.

Cabe sefalar que si bien los estudios descritos puntualizan de manera clara y
concreta las deficiencias emocionales que caracterizan a la persona con psicopatia, se
debe destacar que emplean el uso de técnicas de evaluacion especializadas como el
PET, fMRI, potenciales evocados, etc. Estas técnicas son altamente sofisticadas y al
menos en México s6lo estan disponibles en hospitales, centros e institutos de alta

especialidad (como el Instituto Nacional de Psiquiatria Ramodn de la Fuente Mufiiz), por
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lo que suelen implicar procedimientos costosos en términos monetarios. Ademas de que
se emplean para analisis clinicos. Mientras que para el desarrollo de investigaciones su
acceso es limitado. Por lo tanto, el uso y acceso de estos espacios para realizar
investigacion en poblacion penitenciaria es practicamente nulo. Esto también se debe a
que implicaria trasladar a la PPL al centro donde se realizaria el estudio, lo cual
conlleva la puesta en marcha de protocolos de seguridad penitenciaria. Por lo que, en
general, es poco viable hacer uso de técnicas de neuroimagen.

Debido a las complicaciones anteriores, el estudio de las respuestas emocionales
en la psicopatia con dichas técnicas es minimo, mientras que en nuestro pais no se han
encontrado estudios llevados a cabo durante la ultima década. Por lo que surge la
necesidad de realizar investigaciones donde se empleen instrumentos alternativos de
evaluacion, tal es el caso de las pruebas de FE junto a la estimacion del procesamiento
emocional mediante pruebas que implican la activacion emocional.

Con base en el modelo de Newman y Baskin-Sommers (2012) ¢;podria suponerse
que, si las personas con psicopatia se caracterizan por presentar deficiencia emocional y
tienden a no reconocer sefales, estimulos o informacion de tipo emocional, la
disfuncion en el proceso emocional, que se presenta en la etapa temprana, se debe a que
el estimulo emocional periférico es irrelevante (como lo que se planteara mas adelante
con el stroop emocional)? Y ¢dicha disfuncién en la etapa tardia podria analizarse a
partir de la solicitud de la evocacion de palabras emocionales siendo que la atencién se
focaliza en ello, dado que se solicita el acceso a la memoria semantica?

Ante ello, es congruente suponer que al realizar una prueba que requiera la
produccion de palabras con carga emocional, como la prueba de fluidez verbal
emocional, las personas con psicopatia al no activarse emocionalmente (o0 hacerlo de
forma mitigada) tendran mayor dificultad para recuperar informacion (recordar y
nombrar palabras con carga afectiva) de la memoria declarativa y, por lo tanto,
obtendran un menor rendimiento, tomando en consideracién su propio rendimiento con
otras medidas de fluidez (semantica convencional). De modo que la diferencia entre el
rendimiento de produccién de palabras sin carga emocional y las que tienen dicha carga
sera mayor en los participantes con altos rasgos de psicopatia respecto aquellos sin
psicopatia, lo que se plantea como uno de los objetivos del presente estudio.

Esta propuesta, ademas de la inherente ventaja econdmica que representa

respecto a pruebas de neuroimagen, soslaya de forma parsimoniosa, la maleabilidad por
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parte del evaluado, dado que el sujeto es su propio control. Es decir, la incorporacion de
la variante emocional a la prueba permite contrastar el procesamiento cognitivo neutro o
frio y el procesamiento cognitivo con carga emocional del individuo. De tal manera que
se puede inferir el funcionamiento emocional de la persona sin que ésta pueda
manipularla de forma deliberada, como suele suceder con las medidas de autoinforme.

Con base en ello, en la presente investigacion se plante6 que a través de un
indice derivado del rendimiento del evaluado en la prueba de fluidez verbal
(convencional y emocional) se puede tener una medicion objetiva del déficit emocional
caracteristico de la persona con psicopatia. Aunado a ello, el paradigma del stroop
emocional también fue propuesto para obtener otra medicion objetiva del déficit
emocional de la persona con psicopatia. Se formuld la hip6tesis de que las personas con
psicopatia atenderan el estimulo objetivo de la tarea (nombrar el color), lo que Hiatt el
al., (2004) nombran atencidn hiperselectiva, desatendiendo el estimulo emocional y por
lo tanto se logra observar una baja interferencia asociada al déficit emocional
caracteristico de la psicopatia en comparacion con individuos sin psicopatia.

A partir de este argumento, en la presente investigacion se incorporé un
experimento en el cual se presentaron imagenes con alta activacion emocional con
valencia positiva y negativa. En contraste con los estudios presentados donde se mide la
respuesta fisiologica y/o la experiencia subjetiva, se evaluo la respuesta emocional a
partir de tareas cognitivas que permitieron inferir a priori el valor de la valencia de la
respuesta emocional.

Por lo tanto, similar a lo que sucede con el efecto stroop emocional, donde el
puntaje refleja la interferencia a la activacion emocional, para la fluidez verbal
emocional se establece el concepto de facilitacion a la activacion emocional, el cual es
evidenciado mediante la evocacion de palabras previa estimulacion mediante el uso de
iméagenes del 1APS.

Con lo anterior, se destaca que uno de los aspectos medulares de esta
investigacion fue estimular a las personas mediante el uso de imégenes con la finalidad
de activar sus emociones. Esto, se supone que si sucederd (o con mayor facilidad) en
individuos sin psicopatia, en cambio aquellos que si presenten psicopatia mostraran
resistencia a la activacion emocional inducida por dichas imagenes, dada las
deficiencias que los caracterizan. Los resultados obtenidos, indicados en el capitulo

correspondiente, muestran cdmo es que estas premisas se cumplen, o no.
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C) Gaudibilidad e intrepidez en la psicopatia

El afecto positivo es un constructo dimensional en el cual se integran todos los
estados afectivos de valencia positiva (como la alegria y el enamoramiento) y que es
independiente al afecto negativo (como el miedo y la ira) por lo que las personas
podrian expresar frecuentemente alto afecto positivo y bajo negativo, y viceversa
(Padros et al., 2012). De acuerdo con Fernandez (2013) existen diversas
interpretaciones de las emociones positivas. En primer lugar, se considera la relacién
con la satisfaccion. Asi, una emocion es positiva porque genera felicidad y satisface las
expectativas personales y sociales considerablemente. La segunda interpretacion es que
motiva a obedecer las reglas y, finalmente hace que las personas se comporten de forma
MAas generosa.

Como se menciono, la psicopatia se caracteriza por un déficit emocional (Blair,
2003; De la Pefa et al., 2014; Frick y White, 2008; Hare y Neumann, 2008; Patrick,
2009; Sommer et al., 2006). Sanchez et al. (2019) refieren que la motivacion es un
elemento fundamental en la comision de algunas actividades delictivas y, en ciertos
casos, el motivo ayuda a la comprension del delito. Ademas, la pérdida de interés en
actividades positivas puede provocar un estado de desesperanza, angustia y falta de
entusiasmo que incitan a dichos actos (Sanchez, 2016).

Farifia et al. (2011) describen la teoria de la eleccion racional, la cual explica que
la probabilidad de que un individuo tome la decision de cometer una conducta delictiva
estara en funcion de su valoracion favorable de costos y beneficios y de las
circunstancias que rodean la toma de decisiones. Esta valoracion se guia por el principio
de hedonismo que busca el placer y evitar el dolor o las consecuencias desagradables y
por el utilitarismo que busca el beneficio a corto plazo. Sin embargo, puntualizan que
las personas que deciden cometer alguna conducta delictiva no siempre realizan una
estimacion objetiva de las alternativas, ya que, en ocasiones, pueden sobrevalorar una
opcidn o bien no considerar otras mas saludables.

Con base en aportaciones recientes sobre las experiencias afectivas positivas, es
pertinente el concepto de gaudibilidad, el cual se define como

un constructo que engloba todos aquellos procesos que median entre los

estimulos y el disfrute que las personas experimentan, es decir, el conjunto de

moduladores que regulan las sensaciones subjetivas de vivir experiencias

gratificantes en mayor o menor grado de intensidad, en mayor o menor numero
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de situaciones y durante periodos de tiempo mas o menos prolongados. De

manera que cuando mas alta es la gaudibilidad, méas probabilidades tienen las

personas de disfrutar. (Padrds y Fernandez, 2008, pp. 414)

Padros (2002) propone tres grupos de moduladores entre los estimulos y el
disfrute que experimentan las personas, que a su vez incluyen diversos elementos. Estos

se describen a continuacion:

Habilidades

Imaginacion

Reduce la necesidad de que el ambiente genere estimulos potentes y variados
para que las personas disfruten, de tal manera que las personas con mayor habilidad
para imaginar pueden disfrutar a partir de estimulos simples y de baja frecuencia (o

activacion emocional).

Interés

Se asocia con los refuerzos gratificantes ya que cuando una persona muestra
intereses variados con alta intensidad es mas facil que capte elementos que le produzcan

disfrute.

Capacidad para Generar Retos

Se contempla como una forma de incrementar la motivacion intrinseca.
Observandose que cuando los retos se logran, e incluso cuando no se logran, se aumenta

el disfrute.

Sentido del Humor

Favorece la risa de uno mismo y de los demas, que puede considerarse una
modalidad de disfrute. Ademas, funge como un mediador entre el estrés y los estados de
animo negativos por lo que favorece el disfrute. Por ejemplo, una persona podria

encontrar divertida una situacion adversa.
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Concentracion

Hace referencia a la habilidad que tiene una persona para continuar mentalmente
una actividad haciendo uso de la atencion sostenida por largos periodos de tiempo, por
lo que al experimentar altos niveles de disfrute también hay altos niveles de

concentracion.
Creencias y Estilos Cognitivos

Creencias Irracionales Generales

Estas inciden de modo que si una persona tiene una creencia negativa (p €j; “si
una persona rie mucho es poco competente, o poco responsable...”) sobre una situacion

ésta dificultara las experiencias disfrute.

Competencia Percibida

Es la creencia individual y generalizada sobre su propia capacidad para

interactuar con su ambiente y disfrutar de las situaciones que puedan presentarse.

Estilos Cognitivos

Se sefiala que algunas formas de procesamiento cognitivo pueden interferir o

fomentar la experiencia del disfrute.

Estilo de Vida

Asociado al ocio pasivo u ocio activo. En este modulador se incluye la habilidad
que integra tanto la valoracion que tiene el disfrute en la vida de las personas como la
competencia que tienen para organizarse para disfrutar intensa y frecuentemente.

Recientemente se ha observado una relacion entre la gaudibilidad y la
sintomatologia del TC (Amador, 2019), ademas de que se sugiere que las dimensiones
de la gaudibilidad (imaginacion, sentido del humor, autoeficacia frente al aburrimiento,
disfrute en compaifiia e interés) podrian ser considerados factores de proteccion para el

desarrollo de rasgos de CE que, a su vez, incide en la presencia y gravedad de los
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sintomas del mismo trastorno. Otro estudio que brinda una aproximacion a la
comprension de la relacion entre psicopatia y gaudibilidad es el realizado por Magallén
et al. (2017) quienes encontraron una correlacion negativa significativa entre la
sintomatologia del TPA y la gaudibilidad. Dichos hallazgos fueron congruentes con
estudios previos como el de McBurntt et al. (2005) donde se observé que adolescentes

con problemas de conducta tenian bajos niveles de afecto positivo.

Intrepidez, la busqueda de sensaciones y la tendencia al aburrimiento en la psicopatia

Desde el desarrollo conceptual de la psicopatia se ha considerado a la intrepidez
0 ausencia de miedo (fearless) como un rasgo caracteristico de la psicopatia, el cual
integra la basqueda de sensaciones y la toma de riesgos fisicos (Lykken, 1995, citado en
Anderson et al., 2021; Eysenck, 1997; Ortiz y Raine, 2004). Se destaca que las personas
con psicopatia tienen una respuesta de miedo atenuada, relacionada a la conducta
antisocial, siendo algo que normalmente promueve la evitacion de situaciones
peligrosas en individuos sanos (Anderson y Kiehl, 2012), asi como tendencia al
aburrimiento (Zuckerman, 1996) por lo que requieren de situaciones extremas para
poder disfrutar (Neumann et al., 2006)

En sus inicios, la intrepidez fue considerada por Cleckley como ausencia de
miedo o ansiedad y en la actualidad tiene un rol relevante cuando se pretende indagar si
las personas con psicopatia son propensas a actividades que implican riesgos fisicos, asi
como a buscar aventuras o sensaciones exacerbadas. Sin embargo, la relacion entre el
miedo, o la ausencia del miedo, y la psicopatia no es del todo clara por lo que se
incluyen en esta relacion diversos aspectos como la experiencia subjetiva y contextual y
anormalidades neurocognitivas (Anderson et al., 2021).

Hare (2003, 2008) puntualiza que la busqueda de sensaciones es un rasgo
caracteristico de la psicopatia por lo que lo incluye en la PCL-R, dentro de la dimensién
estilo de vida. Esta busqueda de sensaciones explica el disgusto por las actividades
rutinarias y una gran implicacién con experiencias o actividades intensas, impredecibles
y de riesgo que resultan muy gratificantes para el sujeto, favoreciendo la tendencia a
infringir las normas sociales y legales (Byck et al., 2014).

Sobre la busqueda de sensaciones, Zuckerman (1994) la define como un rasgo

de personalidad orientado a la necesidad de buscar y experimentar nuevas, variadas,
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complejas e intensas experiencias y sensaciones que incluyen el deseo de correr riesgos
fisicos (como escalar una montafia) y sociales (como pelear a golpes) con la intencion
de disfrutar de tales experiencias. Respecto a la definicion del constructo, Zuckerman
(1979, 1994) sefiala que busqueda se refiere a una conducta activa mientras que
sensacion alude al efecto sensorial de la estimulacion externa.

Por su parte, Panksepp y Watt (2011) catalogan la busqueda como un estado
emocional prototipico, basico y que es evocado por la activacion artificial de las redes
subcorticales del cerebro, psicolégicamente primitivo y que sirve como un "bloque de
construccion™ para emociones superiores. De igual manera, la definen como un sistema
primitivo que surge del deseo apetitivo, cuyo objetivo es satisfacer necesidades internas,
que a su vez tiene una valencia positiva que ayuda a medir los deseos y que puede
conectarse facilmente con los sistemas cognitivos que median la conciencia y las
valoraciones del proceso secundario de activacion emocional.

Berg et al. (2015) sefialan que la busqueda de sensaciones podria ser considerada
como la forma mas adaptativa de la impulsividad. Mientras que Whiteside y Lynam
(2001) la describen como

1) una tendencia a disfrutar y realizar actividades que son emocionantes y 2) una

apertura a probar nuevas experiencias que pueden ser peligrosas 0 no. Los que

obtienen puntuaciones altas disfrutan de tomar riesgos y participar en
actividades peligrosas, mientras que los que obtienen puntuaciones bajas evitan

el riesgo y el peligro (p. 686).

Fisiologicamente, se ha detallado que la baja frecuencia cardiaca puede ser un
marcador biologico de la busqueda de sensaciones argumentando que la baja activacion
representa un estado fisiolégico displacentero por lo que la conducta agresiva y
antisocial es una forma de buscar estimulacion a fin de incrementar la activacion del
organismo a niveles optimos o “normales”. De igual manera, Ortiz y Raine (2004)
sefialan que la baja frecuencia cardiaca puede predisponer a la basqueda de sensaciones
y ésta al comportamiento antisocial, por lo que las intervenciones bajo un modelo
cognitivo-conductual donde se estimule a las personas para participar en conductas no
antisociales pudieran tener mayor grado de efectividad.

En cuanto a investigaciones desarrolladas, Kavish et al. (2019) evaluaron
hombres con psicopatia (empleando la LSRP) y la busqueda de sensaciones, utilizando

la Escala de Busqueda de Sensaciones creada por Zuckerman, Eysenck y Eysenck en
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1978 compuesta por cuatro dimensiones: Aburrimiento, Desinhibicion, Busqueda de
experiencias y Busqueda de emocion con la finalidad de analizar la relacion entre la
busqueda de sensaciones y los probables marcadores bioldgicos. Sin embargo, la Unica
relacion observada fue entre la basqueda de emociones con la conductancia de la piel en
reposo.

Durante la creacion de la LSRP, Levenson et al. (1995) observaron que las
dimensiones del instrumento (psicopatia primaria y secundaria, que aluden a los
componentes afectivo y conductual, respectivamente) se asociaban de manera positiva
con la tendencia al aburrimiento (la cual fue considerada como un predictor negativo) y
la desinhibicion, pero no con la busqueda de experiencias y la busqueda de emociones y
aventuras.

Anderson et al. (2021) evaluaron la busqueda de sensaciones con la escala de
Zuckerman, en PPL. Sin embargo, no encontraron relacion entre la dimension de
Busqueda de emocién y aventura y los rasgos de psicopatia evaluados con la PCL-R,
pero si con la dimension de Dominancia intrépida del PPI (version breve).

Se ha observado de manera tipica que la investigacion en torno a la psicopatia se
orienta a la descripcién, relacion y/o efecto de los distintos rasgos que la componen
respecto a otros rasgos (o variables) disruptivos, “negativos”, antisociales, violentos,
etc. Ademas, se ha sefialado que las terapias psicoldgicas son poco eficaces en el
tratamiento de las personas con psicopatia; obviamente, tomando como referencia,
como se ha indicado previamente, que de la psicopatia se han identificado factores de
riesgo tanto ambientales como fisioldgicos y estructurales cerebrales.

Lo anterior es fundamental para comprender las causas, motivos y factores de
riesgo para el desarrollo y consolidacion de la psicopatia, no solamente desde una
perspectiva individual sino también social. Sin embargo, también se debe indagar sobre
aquellos aspectos que pueden fungir como un factor protector y de disminucion de la
intensidad y de la gravedad de la conducta psicopatica a fin de proporcionar
recomendaciones para el tratamiento de las personas con psicopatia.

Si bien, esta investigacion no pretende generar una propuesta de prevencion o
intervencion en PPL o con psicopatia respecto a la gaudibilidad y sus factores si
pretende aportar por primera vez evidencia respecto a la relacién entre psicopatia y la
gaudibilidad y sus factores. Los estudios presentados muestran diversos resultados en

torno a como se relacionan la intrepidez, la basqueda de sensaciones y la tendencia al
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aburrimiento, ya sea en conjunto o por categorias, con la psicopatia. Aunque los
resultados son diversos, dado que en algunos se ha observado que existe relacion
mientras que en otros no, la direccionalidad apunta a que se relacionan de forma
negativa.

Con base en lo anterior, aunque conceptualmente la gaudibilidad es un
constructo diferente a la intrepidez, la busqueda de sensaciones y la tendencia al
aburrimiento, se piensa en la probabilidad de que exista una relacion negativa entre la
gaudibilidad y los rasgos de psicopatia.

En lo que respecta a la dimension de creencias irracionales se han realizado
estudios cercanos en relacion a las creencias y distorsiones cognitivas y la violencia. Se
ha sefialado que las creencias irracionales y pensamientos distorsionados (evaluados con
el Cuestionario de creencias y pensamientos distorsionados contra la mujer en la pareja)
tienen mayor prevalencia en hombres de poblacion general que ejercen violencia,
especificamente contra la mujer (Armas-Vargas, 2020). Mientras que, en el caso de
hombres privados de su libertad se observa que tienden a obtener puntuaciones mas
elevadas en la dimension “Culpabilizacion de la mujer victima y Desculpabilizacion del
maltratador”, asi como una orientacion por restar la culpabilidad al agresor y legitimar
la violencia. Similar a lo que sucede en el caso de las personas con psicopatia las cuales
justifican su actuar a fin de conseguir su objetivo.

En otro estudio (Alvarado et al., 2014) en el que se analizaron dos estudios de
caso con participantes institucionalizados en un Complejo de Correccion y
Rehabilitacion diagnosticados con TPA, se observd que el participante con mas
conductas violentas, traducido en mas ofensas legales, presentd6 mayor distorsion en la
dimension cognitiva hacia la violencia social por lo que tendia a percibir a la persona
agresiva como una figura de poder o respeto, lo que también era reforzado por el
entorno social.

En cuanto a la imaginacion el estudio mas cercano que se observa en PPL con
psicopatia esta el desarrollado por Decety et al. (2013). En este estudio, se analizd la
toma de perspectiva para provocar una respuesta emocional asociada a la empatia y
preocupacion hacia los demas. Para ello, se agrupd por niveles de psicopatia (bajos,
intermedios y altos); fueron escaneados, usando fMRI, y se les presentaban estimulos
que presentaban lesiones corporales (similares a las del 1APS) mientras adoptaban la

perspectiva de imaginarse a si mismos y al otro.
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Los resultados mostraron que las personas con alta psicopatia, al imaginarse a si
mismos, tenian una fuerte respuesta en las regiones cerebrales afectivo dolorosas como
la insula anterior, la amigdala derecha, entre otras. Pero al imaginar al otro mostraban
una respuesta atipica (deficiente) de activacion cerebral y conectividad efectiva asociada
a la insula anterior y la amigdala. Con ello se infiere que las personas con altos niveles
de psicopatia tienen una respuesta diferenciada cuando imaginan el dolor en ellos
mismos en comparacion con otros, lo que también se relaciona con la falta de empatia,
explicando a su vez la severidad de su conducta antisocial y delictiva.

Por consiguiente, el estudio de la gaudibilidad y su probable relacién con la
psicopatia, al ser un constructo desarrollado desde el enfoque de la psicologia positiva,
permite indagar un panorama distinto orientado a evaluar los niveles del disfrute que las
PPL experimentan, asi como observar la posible diferencia entre personas con altos y
bajos niveles de rasgos de psicopatia. De tal manera, podria suponerse que las PPL con
altos niveles de psicopatia tenderian a presentar bajos niveles de gaudibilidad, por lo
que realizar este analisis es uno de los principales objetivos de la presente investigacion.

Con base en lo anterior, la presente investigacion integra el analisis comparativo
de la psicopatia con base en el estudio de la gaudibilidad, asi como del funcionamiento
emocional a partir de la inferencia del indice de resistencia a la activacion emocional, lo
cual sera evaluado mediante pruebas de FE con variante emocional.

A partir de lo anterior surgen las siguientes preguntas de investigacion:

Las personas con altos niveles de psicopatia, a diferencia de los que tienen bajos
niveles de psicopatia:

¢presentan un efecto stroop emocional positivo y negativo reducido y por lo
tanto menor interferencia a la induccion emocional?

¢tienen menor fluidez verbal emocional que deriva en la no facilitacion
emocional, ain cuando se presentan imagenes con estimulos activadores?

¢tienen menos habilidades para disfruta y por ende menor gaudibilidad?

Por otro lado:

¢cexisten relaciones negativas entre los rasgos de psicopatia y el stroop
emocional y la fluidez verbal emocional, lo que orienta a suponer que a mayores rasgos
de psicopatia se presenta una mayor resistencia a la indiccion emocional inducida?

¢se presentan relaciones negativas entre los rasgos de psicopatia y la

gaudibilidad lo que conjetura menos habilidades para disfrutar?
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Capitulo I11. Metodologia

Objetivos Generales de la Investigacion

a. Comparar las diferencias en los indices de interferencia a la activacion
emocional y de no facilitacion a la induccién emocional entre personas privadas
de su libertad con altos y bajos niveles de rasgos de psicopatia.

b. Analizar la relacion entre los indices de interferencia a la activacion emocional y
de no facilitaciéon a la induccion emocional y los rasgos de psicopatia y sus
dimensiones (egocentrismo, antisocial y afectivo).

c. Comparar las diferencias en los niveles de gaudibilidad y sus dimensiones
(imaginacién, creencias irracionales, disfrute en soledad, interés, concentracion
y sentido del humor) entre personas privadas de su libertad con altos y bajos
niveles de rasgos de psicopatia.

d. Analizar la relacion entre las puntuaciones de la escala de gaudibilidad y sus
dimensiones (imaginacion, creencias irracionales, disfrute en soledad, interés,
concentracion y sentido del humor) y los rasgos de psicopatia y sus dimensiones

(egocentrismo, antisocial y afectivo).

Hipotesis

a. El indice de interferencia a la activacion emocional inducida es mas elevado en
el grupo integrado por personas con altos rasgos de psicopatia en comparacion
con el grupo integrado por personas con bajos rasgos de psicopatia, por lo que
los primeros tienen menor interferencia y no facilitacion emocional en
comparacion con los segundos.

b. EIl indice de no facilitacion a la induccién emocional es menor en el grupo
integrado por personas con altos rasgos de psicopatia en comparacién con el
grupo integrado por personas con bajos rasgos de psicopatia,
independientemente a que se presenten estimulos positivos o negativos, por lo
que en el primer grupo no se activara la facilitacion emocional en comparacion
con el segundo donde si se observara un aumento en el indice.

c. Hay relaciones positivas entre los indices de interferencia a la activacion

emocional y de no facilitacion a la induccion emocional y las puntuaciones de la
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Escala de Psicopatia de Levenson y sus dimensiones. Por lo tanto, a mayor
resistencia a la activacion emocional inducida méas rasgos de psicopatia.

d. La gaudibilidad y sus dimensiones (imaginacion, creencias irracionales, disfrute
en soledad, interés, concentracion y sentido del humor) son méas bajas en el
grupo integrado por personas con altos rasgos de psicopatia en comparacion con
el grupo integrado por personas con bajos rasgos de psicopatia, por lo que los
primeros tienen menor gaudibilidad en comparacion con los segundos.

e. Hay relaciones negativas entre la Escala de Gaudibilidad y sus dimensiones
(imaginacidn, creencias irracionales, disfrute en soledad, interés, concentracion
y sentido del humor) y la Escala de Psicopatia de Levenson y sus dimensiones,

por lo que a mayor gaudibilidad menos rasgos de psicopatia.

Variables operacionales

Independiente.

1. Rasgos de psicopatia y sus dimensiones (egocentrismo, antisocial y afectiva).

Dependientes.

1. Efecto stroop emocional positivo y negativo.

2. Fluidez verbal semantica (animales y frutas) y emocional total, negativa y positiva.

3. Induccion emocional.

4. Indice de No Facilitacion a la Induccion Emocional total, positivo y negativo.

5. Gaudibilidad (factores: imaginacion, creencias irracionales, disfrute en soledad,

interés, concentracion y sentido del humor).

Definicion operacional de las variables

1. Nivel de rasgos de psicopatia: Puntaje total obtenido en la LSRP. A partir del
percentil 75 se considera altos niveles de rasgos psicopatia y del percentil 25

hacia abajo, bajos niveles de rasgos de psicopatia.
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2. Efecto stroop emocional positivo: diferencia entre el tiempo de respuesta que
se da entre la tarea emocional positiva menos el tiempo de la tarea
convencional. El valor se registra en segundos y milisegundos.

3. Efecto stroop emocional negativo: diferencia entre el tiempo de respuesta que
se da entre la tarea emocional negativa menos el tiempo de la tarea
convencional. El valor se registra en segundos y milisegundos.

4. Fluidez verbal semantica animales y frutas: Cantidad de palabras que evoca el
participante de acuerdo con la categoria semantica que se indique (animales y
frutas) durante 1 minuto.

5. Fluidez verbal emocional: Cantidad de palabras que evoca el participante de
acuerdo con la categoria emociones durante 1 minuto.

6. Fluidez verbal emocional positiva: Cantidad de palabras emocionales
positivas que evoca el participante, extraidas de la fluidez verbal emocional.

7. Fluidez verbal emocional negativa: Cantidad de palabras emocionales
negativas que evoca el participante, extraidas de la fluidez verbal emocional.

8. Indice de No Facilitacion a la Induccién Emocional (INFIE): Puntaje total de
la fluidez verbal semantica, dividida entre 2, menos la fluidez verbal
emocional [(FVS/2)-FVE].

9. Indice de No Facilitacion a la Induccién Emocional Positivo (INFIE/P):
Puntaje total de la fluidez verbal semantica, dividida entre 4, menos la fluidez
verbal emocional positiva [(FVS/4) — FVE/P].

10. Indice de No Facilitacion a la Induccion Emocional Negativo (INFIE/N):
Puntaje total de la fluidez verbal semantica, dividida entre 4, menos la fluidez
verbal emocional negativa [(FVS/4) — FVE/N].

11. Gaudibilidad: Puntaje total obtenido de la suma de los items de la escala de
Gaudibilidad.

Disefio

El enfoque de la investigacion es cuantitativo. De acuerdo con la propuesta de
Ato et al. (2013), se especifica un estudio comparativo, transversal, con Disefio de

Grupos Naturales (DGN). Este disefio se aplica ya que se pretende analizar si existe
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diferencia entre los grupos con altos y bajos niveles de rasgos de psicopatia respecto a
las variables mencionadas previamente.

De igual manera, el estudio transversal sirvi6 para evaluar la prevalencia
respecto a las variables que se analizan. Mientras que los DGN permite comparar
distintas variables dependientes de grupos preexistentes, los cuales son conformados
con base en la pertenencia a “niveles de variables que son fuente de diferencias

individuales”, para este caso el nivel de rasgos, alto o bajo, de psicopatia.

Escenarios

El estudio se llevd a cabo en tres Centros Penitenciarios del Estado de
Michoacan que por motivos de proteccion y confidencialidad se mantienen andnimos,
por lo cual se les denominara Centro “A”, “B” y “C”. Por medidas de seguridad para la
evaluacion se destinaron espacios abiertos y a la vista de los comandos (personal de
seguridad). Ademas, en todo momento el investigador tuvo el acompafiamiento de un
custodio.

En el Centro Penitenciario “A” se evalud a los PPL en el “area del comedor” de
sus modulos (espacio donde estan sus dormitorios). En el Centro Penitenciario “B” se
aplico en dos espacios, el area denominada “kiosko” la cual se emplea para actividades
grupales y el area “C.0.C” (Centro de Observacion y Clasificacion). En el Centro
Penitenciario “C” también se usaron dos espacios, el “area medica” y la “Biblioteca” (la

cual se encuentra ubicada en las areas de uso comun de las PPL).

Instrumentos

La seleccion de los instrumentos se realizd con base en la fundamentacion
tedrica y de acuerdo con las variables a estudiar congruentes a los objetivos de la
investigacion. Asimismo, se consideraron los siguientes criterios tomando como
referencia el contexto, lugar y protocolos de seguridad de los centros penitenciarios en
los que se llevé a cabo la investigacion:

a. Aplicacién breve. Se seleccion6 la LSRP en lugar de la PCL-R, dado que la segunda
tiene un tiempo de aplicacion promedio de 90 minutos. Cabe sefialar que la LRSP se

emplea para obtener un cribado de la psicopatia y seleccionar a los grupos por lo que
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no se considerd necesario una evaluacion méas robusta de los rasgos de psicopatia.
Asimismo, se consideraron aspectos de accesibilidad PPL y de seguridad personal,
los cuales se retomaran en el apartado de Discusion de resultados.

b. Materiales impresos. Por protocolos de seguridad de los CERESOS no se permite el
ingreso de aparatos electrénicos como laptop, celulares ni grabadoras de audio. Asi,
se eligieron pruebas y estimulos emocionales de aplicacion manual, de lapiz y papel.

c. Confiabilidad y validez. Se consideraron instrumentos adaptados a poblacion
mexicana con adecuados indicadores de confiabilidad y validez.

d. Imégenes del IAPS. Se destaca que el uso de estimulos pictéricos puede evocar
reacciones emocionales con mayor activacién con independencia a la capacidad de
lectura (Kimonis et al., 2007). Respecto al tiempo de presentacion de las imagenes se
considera de 1 a 2 segundos ya que de acuerdo con estudios previos (van Rooijen et
al., 2017) la variabilidad del tiempo de presentacion de estimulos no impacta en la
respuesta, a menos que se estén evaluado individuos con altos rasgos de ansiedad, ya
que ésta puede ser corregida (Muller et al., 2003). Respecto al numero de iméagenes

se considera como antecedentes los estudios de Casey et al. (2012).

Con base en lo anterior, los instrumentos que se aplicaron se enlistan y describen

a continuacion.

1. Ficha sociodemografica: se incluyen datos generales sobre los participantes como
edad, genero, estado civil, escolaridad, situacion penitenciaria (primario/a,
reincidente), tipo de delito, tiempo en situacion de privacion legal de la libertad
(Anexo A).

2. Escala de Psicopatia de Levenson (LSRP; Levenson et al., 1995; Amador et al.,
2023): evalla rasgos de psicopatia. Conformada por 19 items (los items 10, 12, 13y
14 son inversos), con respuesta tipo Likert de cuatro opciones de respuesta (1 = muy
en desacuerdo, 2 = algo en desacuerdo, 3 = algo de acuerdo, 4 = muy de acuerdo. A
partir del nimero de items y de la valoracién de cada respuesta se sefiala que la
puntuacion maxima a obtener en la escala es de 76 puntos. Contiene tres factores:
Egocentrismo (a = .746, ® = .747), Antisocial (oo = .683 y ® = .681) y Afectivo (a =
.631y o =.625) (ANEXO B). Puntuaciones elevadas indican la presencia del rasgo.
El alfa total de la escalaesde a =.766 y o = .761.
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3. Test de Stroop Emocional (Amador et al., en prensa): variante de la prueba stroop
que sirve para estudiar el impacto de las emociones en los procesos cognitivos.

La tarea se compone de palabras con contenido neutro, emocional positivo y
negativo. La consigna es que el individuo debe decir en voz alta el color de las
palabras que se le presentan de la manera mas rapida y en forma correcta. Los
colores en los que estan escritas las palabras son verde, amarillo, azul, rojo y café.
Estd constituida por dos bloques. El primero contiene 12 estimulos neutros (Ni)
(ANEXO C1) y 12 positivos (ANEXO C2), mientras que el segundo tiene 12
estimulos neutros (N2) (ANEXO C3) y 12 negativos (ANEXO C4). Se registra el
tiempo en el que se ejecutd la tarea de cada blogue y de cada variante (neutra,
positiva y negativa).

El puntaje que se obtiene de esta prueba se denomina efecto stroop emocional que es
la diferencia entre los tiempos de respuesta que se da entre la tarea emocional versus
la convencional. Por lo tanto, se obtienen cuatro puntuaciones brutas: dos neutrales y
dos emocionales (una positiva y una negativa), de las cuales se extraen 2 puntajes
efecto stroop emocional de acuerdo con la valencia.

Se cronometra el tiempo exacto de ejecucion de cada tarea, se contabilizan los
errores (nombrar un color distinto al que corresponde) y las interferencias (nombrar
la palabra escrita en lugar del color).

4. Test de Fluidez Verbal Semantica: prueba de aplicacién individual que evalua de
manera rapida y global el lenguaje y las funciones ejecutivas como mecanismos de
control, atencionales, memoria semantica, fluencia, flexibilidad, categorizacion y
monitorizacion de la ejecucion (Portellano-Pérez y Martinez-Arias, 2020; Ramirez et
al., 2005). Consiste en la evocacion de un tipo determinado de palabras en una
cantidad de tiempo especifica. Se le pide al participante que evoque en 1 minuto
palabras de acuerdo con una red semantica (animales — frutas). Se extrae una

puntuacion de acuerdo con cada tipo de categoria semantica (ANEXO D).

5. Test de Fluidez Verbal emocional (Padros et al., 2017): Se debe evocar la mayor
cantidad de palabras que describan emociones, sentimientos o estados de animo
durante 1 minuto (ANEXO D). De esta se obtienen tres puntuaciones: puntuacion
total, puntuacion de palabras con carga positiva (por ejemplo, alegria, amor,

felicidad) y una puntuacion de palabras con carga negativa (por ejemplo, enojo,
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tristeza). A partir de dichas puntuaciones, se extraen los indices de No Facilitacion a
la Induccion Emocional (INFIE), los cuales se obtienen con la finalidad de analizar
las posibles diferencias de la evocacion de palabras semanticas convencionales
versus las emocionales. Por lo que a menor puntaje mayor indice de resistencia. Se
dividen en tres indicadores a partir de las siguientes formulas:

e indice de No Facilitacion a la Induccién Emocional (INFIE) = (FVS/2)-FVE

e indice de No Facilitacion a la Induccion Emocional Positivo (INFIE/P) =

(FVS/4) — FVE/P
e indice de No Facilitacion a la Induccién Emocional Negativo (INFIE/N) =
(FVS/4) - FVEIN

. Sistema Internacional de Imagenes Afectivas (IAPS) (Madera et al., 2015): Serie de
iméagenes desarrolladas por Lang et al. (1997) que proporcionan un conjunto de
estimulos emocionales para investigaciones experimentales de emocion y atencion.
Los estimulos se basan en fotografias en color estandarizadas, emocionalmente
evocadoras en tres dimensiones: medida afectiva de valencia (agradable a
desagradable), activaciéon (calmado a activado) y relacion (“dominancia” o
“control”). A cada participante se le presentaron 24 imagenes: 12 emocionales (con
alta activacion emocional, de valencia positiva o negativa y con alta activacion) y 12
neutras. Estas se presentaron de manera aleatoria a los participantes. Los indicadores
y descripcion de las imagenes (valencia, activacion y dominancia) seleccionadas se
observan en el ANEXO E.
Para la aplicacion de los estimulos: al inicio del ensayo se le dan al participante 2
segundos antes de comenzar a presentar los estimulos. Posterior a ello, cada imagen
se presenta por 2 segundos de forma continua. Primero se presentan los estimulos
neutros, se da un descanso de 5 segundos y después se presentan los estimulos
emocionales. La presentacion se hace por bloques (ver apartado de procedimiento).
. Escala de Gaudibilidad: Escala de Gaudibilidad (EGAM) (Padros-Blazquez et al.,
2021): Contiene 6 factores, divididos en 24 items tipo Likert: Imaginacion (a = .794,
items 6, 13, 18 y 23), Creencias irracionales (o = .741, items 4, 11, 16 y 24), Disfrute
en soledad (o = .738, items 2, 8, 15 y 19), Interés (a0 = .733, items 1, 7, 12 y 20),
Concentracion (o =.728, items 5, 10, 17 y 21) y Sentido del humor (o= .710, items 3,
9, 14y 22). Los items 2, 4, 5, 8, 10, 11, 15, 16, 17, 19, 21 y 24 se invierten. El alfa

total de la escala es de .858. Los resultados obtenidos deben interpretarse de la
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siguiente manera: cuanto mayor sea el puntaje obtenido, mayor serd la gaudibilidad
(ANEXO F).

8. Mini-mental State Examination de Folstein (MMSE) (Lobo et al., 2002): Prueba de
screening para detectar deterioro cognitivo. Compuesto por 30 items. Se otorga un
punto por cada respuesta correcta, la puntuacién global varia de 0 a 30,
considerandose normal a partir de 24 puntos. Los puntajes bajos se interpretan de la
siguiente manera:

e 12-23 puntos: Deterioro

e 9-12 puntos: Demencia

e Menos de 5 puntos. Totalmente desorientado.
El tiempo estimado de aplicacion es de 5-10 minutos. La prueba explora la
orientacion temporal y espacial, memoria de fijacion y la memoria reciente, atencion
y concentracion, calculo, lenguaje y praxia constructiva. En poblacion mexicana la
prueba tiene una confiabilidad de alfa de Cronbach de o = 0.97 (Reyes et al., 2004)
(ANEXO G).

Muestra
Tamaiio de la muestra.

De acuerdo con la propuesta de Mertens (2010) se considerd un tamafio minimo
de 15 participantes para realizar la comparacién entre grupos y al menos 30 casos para

los analisis correlacionales.

Seleccion de la muestra.

Se aplicd un muestreo no probabilistico por conveniencia.

Criterios de inclusion.

1. Tener entre 18 y 65 afios de edad.
2. Escolaridad minima de primaria concluida.

3. Participacion voluntaria en la investigacion.
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Criterios de exclusion.

1. Dificultad del participante para comprender las indicaciones.

2. ldioma natal diferente al espafiol (no dominio del espafiol).

3. Problemas visuales (en caso de miopia 0 astigmatismo, que no estuviera corregida
mediante el uso de lentes).

4. Diagnostico de deterioro o retraso mental, trastorno mental severo como psicosis
(esquizofrenia, trastorno esquizoafectivo, trastorno bipolar I, etc.) con base en
historial clinico y/o referencia propia.

5. Deterioro cognitivo: puntajes de 23 y menos en el Mini-mental State Examination de
Folstein (MMSE).

6. Aquiescencia en alguna de las pruebas con items inversos (ver apartado de

Instrumentos).

Criterios de eliminacion.

1. No completar la evaluacion.

Participantes.

En total participaron 118 hombres de tres Centros Penitenciarios del Estado de
Michoacan. De estos, 11 decidieron no completar las evaluaciones y 30 fueron
excluidos por los siguientes motivos: 1 no comprendié indicaciones, 1 presentaba
trastorno psiquiatrico (esquizofrenia), en 1 se observo aquiescencia, 1 tenia daltonismo,
1 su idioma natal era diferente al espafiol (no dominaba espafiol) y 25 obtuvieron un
puntaje inferior a 23 en el MMSE (Lobo et al., 2002).

La muestra total final se compuso por 77 PPL. 21 del Centro Penitenciario “A”,
19 del Centro Penitenciario “B” y 37 del Centro Penitenciario “C”. El rango de edad fue
entre los 19 y 63 afios (DE = 10.74, X = 35.64), distinguiéndose que el 45.3% estaba en
el rango de 26 a 35 afios. Respecto a su estado civil 27.3% estaba en unién libre, 37.6%
solteros, 29.8% casados y 5.2% divorciados. En cuanto a su nivel de estudios el 11.7%
tenia escolaridad de primaria, 59.7% de secundaria, 18.2% de preparatoria y el 10.4%

estudios universitarios.
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En la Figura 2 se muestra la ocupacion a la que se dedicaban los participantes
antes de ser procesados. El porcentaje més alto en las ocupaciones fue la de obrero
(carpintero, albafil, herrero) con el 24.7%; es de notar que el 2.6% sefial6 dedicarse a la

delincuencia.

Figura 2.

Ocupacion de los participantes antes de ser procesados por el delito imputado
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Respecto a la conducta delictiva, 71.4% estaba siendo procesados por primera
vez, mientras que el 28.6% eran reincidentes. En la Figura 7 se indica el tipo de delito
por el cual estaban siendo procesados o habian recibido sentencia. Se observa que el
delito con mayor prevalencia es secuestro con 48.1%, seguido de homicidio con el
22.1%.
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Figura 3.

Tipo de delito por el cual estaba siendo procesados o habian sido sentenciados

Delito
48.1%
22.1%
15.6%
I I 1.3% 13% 2.6% 2.6% 3.9% 2.6%
— — [ -_— | | -_—
X % .
& & & F &S
< & o X N ¥ N L
F S Y RS ¥ ¥ Q
&
N X
S

Nota: TIH: Trasporte ilegal de hidrocarburos, DFPCP: Desaparicion forzada de personas cometida por
particulares

Ademas, el 24.7% menciond que estaba siendo procesado por 2 0 mas cargos
delictivos. El tiempo en privacion de la libertad, al momento de la evaluacion, oscilaba
desde 1 mes hasta los 18 afios con 3 meses.

El 64.9% menciond tener antecedentes de consumo de drogas (principalmente
marihuana, metanfetaminas y cocaina). 20 participantes refirieron tener miopia y/o

astigmatismo, lo cual estaba siendo corregido con el uso lentes oftalmicos.

Grupos.

Para el analisis de comparacion entre grupos se formaron dos grupos y cuatro
subgrupos de acuerdo con las siguientes caracteristicas:

Grupo 1: PPL con altos niveles de rasgos de psicopatia de acuerdo con la Escala de
Psicopatia de Levenson (LSRP). Se incluyeron aquellos que puntuaron arriba del
percentil 75 (Ver apartado de instrumentos donde se describen los percentiles de
la LSRP).

Subgrupo A: PPL con altos niveles de rasgos de psicopatia a quienes se les
presentaron estimulos emocionales positivos y neutross.
Subgrupo B: PPL con altos niveles de rasgos de psicopatia a quienes se les

presentaron estimulos emocionales negativos y neutros;.
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Grupo 2: PPL con bajos niveles de rasgos de psicopatia de acuerdo con la Escala de
Psicopatia de Levenson (LSRP). Se incluyeron aquellos que puntuaron por
debajo del percentil 25.

Subgrupo C: PPL con bajos niveles de rasgos de psicopatia a quienes se les

presentaron estimulos emocionales positivos y neutros.

Subgrupo D: PPL con bajos niveles de rasgos de psicopatia a quienes se les

presentaron estimulos emocionales negativos y neutros..

En la Tabla 1 se presentan las puntuaciones de los percentiles obtenidos de la
escala. Puntajes desde el percentil 25 y por debajo se traducen en bajos niveles de
rasgos de psicopatia y puntajes a partir del percentil 75 y por encima se traducen en
altos niveles de rasgos de psicopatia.

Tabla 1.

Descripcion de las puntuaciones de los factores y el total de la LSRP

Percentil Egocentrismo Antisocial Afectivo  Escala total

1 10 4 4 20
10 14 5 4 27
25 16 7 5 31
50 18 9 7 36
75 22.5 12 9.5 41
100 36 20 17 58
Media IS 9.68 7.58 36.77
DE 5.19 3.76 3.12 7.49
Min-Max 10-36 4-20 4-17 20-58
S .78 57 .88 .61
K 15 .004 27 .59

Nota. DE = Desviacién Estandar, s = asimetria, k = curtosis
Por lo tanto, para la comparacion de grupos participaron 40 PPL. En la Tabla 2
muestra cuantos PPL se incluyeron en cada grupo de acuerdo con el percentil en la
Escala de Psicopatia de Levenson, es decir con altos y bajos niveles de rasgos de

psicopatia.
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Tabla 2.

Distribucién de grupos por percentiles de la LSRP

Percentil n Porcentaje  Grupo
-25 19 24.7 P-
26-74 37 48.1
+75 21 27.3 P+

Nota. n = muestra, P- = bajos niveles de rasgos de psicopatia, P+ = altos niveles de
rasgos de psicopatia.

Una vez distribuidos los grupos con base en el nivel de rasgos de psicopatia, se
observa en la Tabla 3 la clasificacion de subgrupos de acuerdo con el tipo de estimulos
emocionales, positivos o negativos, inducidos mediante el IAPS (Madera et al., 2015).
Esto se presenta para diferenciar el tipo de estimulo que recibio cada participante con la
finalidad de también analizar si el tipo de estimulo presentado tuvo algun impacto en la

evocacion de palabras emocionales durante la prueba de fluidez verbal emocional.

Tabla 3.

Distribucion de subgrupos por estimulos del IAPS

Grupo  Subgrupo IAPS? n %
P A Negativos 10 25%
B Positivos 9 22.5%
P+ C Negativos 11 27.5%
D Positivos 10 25%
Total 40 100%

Nota. P- = bajos niveles de rasgos de psicopatia, P+ = altos niveles de rasgos de
psicopatia, n = muestra, % = Porcentaje, IAPS = Sistema Internacional de Imagenes
Afectivas, 2Madera et al. (2015).

Procedimiento

Para el Centro Penitenciario “A” se solicitd el ingreso de manera directa al
director de la Institucion quien aprobo el acceso. Mientras que para los centros “B” y
“C” se solicitd el ingreso a través de la Coordinacion del Sistema Penitenciario del
Estado de Michoacan. En ambas instituciones, se present6 el Protocolo de Investigacion
el cual fue aprobado por los directores generales y las Jefas de las Areas Técnicas

respectivas.

70



Se contd con el apoyo del personal del area de psicologia y/o criminologia para
realizar un listado aleatorio de PPL que cumplieron con los criterios de inclusion. A las
PPL se les solicitd su participacién de manera directa sefialando que podrian negarse a
ello. Todos los participantes firmaron una Carta de consentimiento informado en la cual
se informo de la confidencialidad de sus datos (ANEXO H).

La aplicacion de los instrumentos se realiz6 de manera individual, en una sesion
de 60 minutos aproximadamente. En primer lugar, se explicé el objetivo general del
estudio y quienes accedieron a participar firmaron la carta de consentimiento
informado. Posterior a ello, se solicitaron datos personales los cuales fueron registrados
en la ficha sociodemografica.

En cuanto a las pruebas la primera en administrarse fue el MMSE; este se
califico en el momento y quienes no alcanzaron el puntaje minimo requerido (24
puntos) fueron excluidos para el resto del estudio. Se continuaba con la LSRP y la
prueba de fluidez verbal semantica. En este punto se presentaba el IAPS; la
presentacion de las variantes emocionales positivas y negativas y neutrasl y neutras2 se
realiz6 mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia empleando el criterio
de asignacion 1-1, es decir, a un participante se le aplicaba positivo-neutrasl, al
siguiente 1 negativo — neutras2 y asi consecutivamente.

Al terminar la presentacion del IAPS se aplicaba la prueba de Fluidez verbal
emocional. Por Gltimo, se aplicaba el stroop emocional con el criterio de asignacion 1-1,
es decir, a un participante se le aplicaba neutrol - positivo, al siguiente neutro2 —

negativo, y asi consecutivamente. La Figura 8 muestra graficamente dicho proceso.

Figura 4.

Proceso de aplicacion de las pruebas
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Nota: P1 = participante 1; P2 = participante 2, Pos = Positivo, Neg = Negativo, N; = Neutro 1, N, =
Neutro 2.

Aspectos éticos

El proyecto de investigacion fue revisado y aprobado por el Comité tutorial de la
presente investigacion, por la Coordinacion del Sistema Penitenciario del Estado de
Michoacan, asi como por las Direcciones y Areas Técnicas de los CERESOS donde se
Ilevo a cabo la investigacion.

Todos los participantes recibieron una Carta de Consentimiento Informado que
fue aprobada y firmada por ellos. Se les informé sobre la naturaleza de su participacion,
la cual no implicé dafio o riesgo alguno a su salud fisica y mental, asi como de la
confidencialidad y resguardo de sus datos. Se establecié de manera clara, tanto escrita
como verbal, que la participacion de las PPL en la investigacion no conllevaba ningin
tipo de beneficio y/o sancion legal ni administrativa tanto si participaban como si se
negaban. La investigacion se apegd a las normativas sefialadas en el Codigo Etico del
Psicélogo (Sociedad Mexicana de Psicologia, 2010), asi como en los principios éticos
de la Declaracion de Helsinki de la Asociacion Médica Mundial (2021). También se
apego a los Principios y Buenas Practicas sobre la Proteccion de las Personas Privadas
de Libertad en las Américas de la Comision Interamericana de los Derechos Humanos
(2008) y la Ley Nacional de Ejecucion Penal emitida por la Camara de Diputados del H.
Congreso de la Union (2016).

Cabe sefialar que como parte del compromiso ético y la devolucion que se tiene
que hacer a la sociedad, en este caso a los Centros Penitenciarios, se realizd una
capacitacion de 20 horas para el personal del area de psicologia y criminologia de los
tres centros sobre el perfil y evaluacion de la psicopatia, siendo un total de 20
profesionistas. Estas se llevaron a cabo de manera paralela a la evaluacion de los PPL.
Se menciona también que se entregé Constancia por la capacitacion en dos de los
centros.

Especificamente, en un centro se realizé ademas un taller de dos horas para 50
PPL sobre las consecuencias del consumo de drogas y regulacién emocional, la cual se
realizé al finalizar la evaluacién de los PPL para la investigacion.

Respecto a los otros dos centros se solicitd, por parte de la Coordinacién del

Sistema Penitenciario estatal, la evaluacion total de la poblacion (exceptuando a
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inimputables dado que padecen algln trastorno mental grave) para lo cual se aplicaron
los siguientes instrumentos:

e Escala de Psicopatia de Levenson para poblacion penitenciaria mexicana

(Amador et al., 2023).

e Escala de Gaudibilidad (Padros-Blazquez et al., 2021).

e Inventario de Rasgos de Insensibilidad Emocional (Frick, 2003).

e Escala de Satisfaccion con la Vida de Diener (Padros et al., 2015).

e Cuestionario de Autoconcepto AF5 (Garcia'y Musitu, 1995).

Se destaca que los datos y resultados obtenidos no han sido empleados de
manera alguna para la presente investigacion. Una de sus finalidades fue obtener un
perfil general de la poblacion para que las autoridades de estos centros tengan un
diagnostico general y con base en ello puedan crear programas y acciones especificas
coordinadas tanto por el area de seguridad como técnica (que incluye psicologia,
criminologia, medicina, trabajo social y educacién). También se debe indicar que la
convocatoria fue realizada por las autoridades penitenciarias; se solicitd que toda la
poblacién masculina respondiera, pero su decision de participar o no fue directamente
con el equipo de investigacion, sin que hubiera cualquier tipo de sancion. También se
detalla que, aunque las evaluaciones no fueron anonimas, los datos de identificacion se
mantuvieron confidenciales, por lo que Unicamente se presentaron resultados generales
de la poblacién (diferenciados por centro). Asimismo, no se reportd quiénes
participaron o no a fin de respetar sus derechos fundamentales contenidos en los

documentos previamente indicados.

Anadlisis estadisticos

Una vez recolectados los datos requeridos, se analizaron con SPSS (IBM Corp,
2015) y JASP (JASP Team 2022).

En primer lugar, se empled estadistica descriptiva para la descripcion de
medidas de tendencia central y dispersion. Se aplicaron pruebas de normalidad de
Kolmogorov-Smirnov (recomendada cuando hay mas de 50 observaciones) para
observar la distribucion de los datos a fin de aplicar los andlisis pertinentes posteriores.

También se muestra como se distribuyen las puntuaciones por escolaridad para observar

73



el probable impacto que ello pudiera tener en los resultados de algunas pruebas, es decir
si la escolaridad tiene un probable efecto en los puntajes.

De igual manera, a fin de observar si el orden de aplicacion del stroop (ver
Figura 2 “Orden de aplicacion de las pruebas™) tuvo algin impacto en el tiempo de
respuesta se realizo la prueba t de Student para grupos independientes. Se aplico la
misma prueba para analizar si los estimulos presentados del 1APS (positivos y
negativos) tuvieron algin impacto en la evocacion de las palabras emocionales. Estos
analisis se realizaron con la muestra total (77).

Siendo que el nivel de escolaridad de los participantes podria tener algun efecto
en el rendimiento de las pruebas de fluidez verbal semantica y el stroop emocional se
analizaron las diferencias respecto a dichas variables. Para analizar las diferencias se
aplico la prueba de ANOVA para grupos independientes.

Posteriormente, se aplicé la prueba t de Student para la comparacion entre
grupos con altos y bajos niveles de rasgos de psicopatia (donde particip6 una n = 40)
respecto al indice de resistencia a la activacion emocional inducida, integrado por los
indices de interferencia a la induccion emocional y de no facilitacion a la induccion
emocional, y gaudibilidad.

De igual manera, se realizaron analisis de correlacion, nuevamente con la
muestra total, con la Prueba de correlacion P (rho) de Spearman.

Para la interpretacion del tamafio del efecto se tom6 como referencia a Galindo-

Dominguez (2020), cuyas especificaciones se muestran en la Tabla 4.

Tabla a.
Principales estadisticos para calcular el tamafio del efecto
Grupos Prueba estadistica Tamafio del Interpretacion
efecto
2 grupos t de Student D .20: pequefia, .50: mediana, .80: grande
U de Mann Whitney R .20: pequefia, .30: mediana, .50: grande
T de Wilcoxon
>2 grupos  ANOVA n? .01: pequefia, .06: mediana, .14: grande

H de Kruskal-Wallis

Nota. Se indican los valores para interpretar el tamafio del efecto de acuerdo con la prueba usada. d = d de
Cohen, r = r de Rossenthal, n? = eta cuadrada.
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Capitulo I1V. Resultados

En este apartado se presentan los resultados obtenidos en la investigacion.

Pruebas de normalidad

La prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov indica que los valores de la
LSRP (Z = .98, p = .46), EGAM (Z = .08, p = .71), las pruebas de fluidez verbal
semantica convencional animales (Z = .10, p = .38) y frutas (Z = .08, p = .61), fluidez
verbal emocional total (Z = .14, p = .07), positiva (Z = .13, p = .16) y negativa (Z = .12,
p = .25), asi como stroop emocional positivo (Z = .11, p =.27) y negativo (Z = .12, p =

.22) tienen una distribucion normal.

Distribucion de las puntuaciones por escolaridad

En la Tabla 5 se muestran las puntuaciones obtenidas en la prueba ANOVA para
grupos independientes para comparar las puntuaciones obtenidas en las pruebas de

fluidez verbal convencidn y stroop emocional por el nivel de escolaridad.

Tabla 5.
Puntuaciones de la fluidez verbal convencional y stroop emocional de acuerdo con el
nivel de escolaridad

Media (DE) F
Tarea Pri Sec Pre Lic (gl= n?
(n=4) (n=24) (n=11) (n=7) 3,73)
Animales  14(1.65) 17.97(4.35) 16.71(6.2) 19.37(3.02) 2.65% .09
Frutas 1378 (2.17)  13.93(2.17) 13.92(4.10) 17(1.77) 222 .08
FV Emo 8.11(3.55) 8.32(3.76) 9.64(2.47) 11.37(3.32) 207 .07

Neutro; 92.38(12.49)  88.36(15.83) 86.71(14.52) 93.79(18.56) 0.52 .02

Positivo 88.36(14.82)  89.45(17.38) 87.38(13.84) 97.81(22.02) 0.71 .02

Neutro, 94.61(17) 91.79(19.13) 88.17(14.68) 90.33(14.34) 0.26 .01

Negativo ~ 95.16(14.68)  95.28(23.36) 94.59(19.12) 102.36(22.78) 0.27 .01

Nota. Pri = Primaria, Sec = Secundaria, Pre = Preparatoria, Lic = Licenciatura, n = muestra, DE =
Desviacion Estandar, gl = Grados de Libertad, FVV Emo = Fluidez verbal emocional, Neutro; = Puntaje de
stroop neutro 1, Positivo = Puntaje de stroop positivo, Neutro, = Puntaje de stroop neutro 2, Negativo =
Puntaje de stroop negativo, *p<.05.

Con base en la Tabla 5, se observa una probable diferencia en la fluidez verbal
semantica animales de acuerdo con el nivel de escolaridad; es decir, los participantes

con mayor escolaridad mostrarian mayor puntuacion en fluidez verbal en comparacion
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con los participantes de menor escolaridad. Para verificar ello, se realizaron pruebas
post-hoc con correccion de Bonferroni. Esta prueba de correccion se realiza ya que al
ejecutar el ANOVA se realizan maltiples comparaciones, mientras que en Bonferroni se
contrastan las medias de los t niveles, es decir comparacion por pares. En la Tabla 6 se
observan los resultados por pares, notdndose que la diferencia previa observada no tiene
significancia estadistica. Por lo tanto, tampoco hay diferencias en la evocacion de
palabras animales independientemente del nivel de escolaridad.

Tabla 6.
Correcciones de Bonferroni: Escolaridad y Fluidez verbal seméantica —
animales
Diferencia " Phor
de Medias
Primaria Secundaria -3.978 -2.456 0.099
Preparatoria -2.714 -1.430 0.943
Licenciatura -5.375 -2.489 0.091
Secundaria Preparatoria 1.264 0.932 1.000
Licenciatura -1.397 -0.820 1.000
Preparatoria  Licenciatura -2.661 -1.351 1.000

Nota. PBonf = Correccion de Bonferroni

Orden de aplicacién del stroop

Se realizo la prueba t de student de grupos independientes para analizar si habia
diferencias de acuerdo con el orden de aplicacion de las subpruebas de stroop (ver
Figura 2 “Proceso de aplicacion de las pruebas’). Se observd que no hay diferencias en
el efecto stroop positivo [tzs) =-1.54, p =.12, d = -.35] ni en el negativo [tzs) = -0.49, p
= .62, d = .11]. Por lo tanto, el orden en que se aplicé la prueba no tuvo efectos sobre el
tiempo de respuesta.

Estimulos presentados del 1APS

Se analizo6 si los estimulos del IAPS presentados a los participantes tuvieron un
efecto sobre la evocacion de palabras emocionales. De acuerdo con los resultados de la

prueba t de student no hay diferencias en la evocacion de palabras con carga emocional
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cuando se presentan estimulos positivos [ts) = -1.54, p = .12, d = -.35] 0 negativos [t(s)
= 0.50, p = .6, d = -.11]. Por lo que se sefiala que el tipo de estimulos que se

presentaron, ya fueran positivos o negativos, no incidieron en la evocacién emocional.

Comparacion entre grupos

indice de resistencia a la activacién emocional inducida

Para comparar en Indice de Resistencia a la Activacion Emocional (IRAE) en
PPL con altos y bajos niveles de rasgos de psicopatia se mostraran de manera particular
los resultados de la Interferencia a la Induccion Emocional y del indice de No

Facilitacion a la Induccién Emocional.

indice de interferencia a la induccién emocional.

Se compone de las puntuaciones obtenidas del efecto stroop emocional, el cual
se obtiene a partir de las diferencias entre el tiempo de respuesta del stroop emocional
menos el tiempo de respuesta del stroop neutro. En la Tabla 7 se muestran los resultados

de la prueba t de student.

Tabla 7.

Prueba t para stroop emocional

Tarea Media(DE) t q
P-(n =19) P+ (n=21) (gl = 398)

Neutras; 86.34(13.06)  89.99(20.51) -0.66 -0.21

Positivas 90.05(16.49)  89.51(19.44) 0.093 0.03

Neutras; 85.23(12.46)  93.37(22.78) -1.38 -0.43

Negativas 93.89(22.32)  95.30(22.79) -0.19 -0.06

Stroop_pos 3.70(9.01) -0.48(9.96) 1.38 0.43

Stroop_neg 8.65(12.78) 1.93(8.3) 1.98* 0.63

Nota. Se presenta el tiempo de respuesta de cada prueba en segundos. P- = bajos
niveles de rasgos de psicopatia, P+ = altos niveles de rasgos de psicopatia, n =
muestra, DE = Desviacion estandar, t = t de student, gl = Grados de Libertad, d = d
de Cohen, Neutras; = estimulos neutros 1, Neutras, = Estimulos neutros 2,
Stroop_pos = Efecto stroop positivo, Stroop_neg = Efecto stroop negativo, *p<.05.

Con base en los resultados de la prueba t de student para grupos independientes
se observa que no hay diferencia entre los grupos en el efecto stroop emocional

positivo. Pero si hay diferencia en el efecto stroop emocional negativo con un tamafio

77



del efecto mediano, notandose que el grupo con altos niveles de rasgos de psicopatia
manifiesta un tiempo medio de respuesta menor (menos interferencia frente al estimulo
emocional negativo) en comparacion con el grupo con bajos niveles de rasgos de

psicopatia. En la Figura 9 se observa la dispersion de los resultados.

Figura 5.
Distribucién de las puntuaciones del efecto stroop emocional negativo
60
40 —
20 — ;
o B
[ |

Baja psicopatia Alta psicopatia

ESE negativo (TR)

Nota. El gréfico presenta la distribucién de las puntuaciones del efecto stroop emocional negativo para

cada grupo. ESE = Efecto stroop emocional, TR = Tiempo de respuesta.

indice de no facilitacion a la induccién emocional.

Se compone de las puntuaciones obtenidas de la fluidez verbal emocional,
menos la fluidez verbal semantica (ver apartado de Instrumentos). En la Tabla 8 se

muestran los resultados obtenidos.

Tabla 8.

Prueba t para fluidez verbal convencional y emocional
Tarea Media(DE) t q

P-(n=19) P+ (n=21) (gl =38)

Animales  18.68(4.23)  17.28(5.06) 0.94 0.29
Frutas 14.89(4.23) 14.23(3.82) 0.58 0.18
Semantica 16.78(2.86)  15.76(4.02) 0.92 0.29
FV-Emo 7.68(2.98)  11.00(4.27) -2.81** -0.89
Emo_pos  3.31(2.60) 5.23(4.18) -1.72 -0.54
Emo_neg  4.42(2.93) 5.57(4.31) -0.97 -0.30
INFIE 0.71(2.84)  -3.12(3.67) 3.66%** 1.15
INFIE/P 0.88(2.76)  -1.29(3.88) 2.02* 0.64
INFIE/N -0.22(2.72)  -1.63(4.21) 1.23 0.39
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Nota. P- = bajos niveles de rasgos de psicopatia, P+ = altos niveles de rasgos de
psicopatia, n = muestra, DE = Desviacion estandar, t = t de student, gl = Grados de
Libertad, d = d de Cohen, FV-Emo = Fluidez verbal emocional, Emo_pos =
Emociones positivas evocadas, Emo_neg = Emociones negativas evocadas, INFIE =
indice de No Facilitacion a la Induccién Emocional, INFIE/P = indice de No
Facilitacion a la Induccion Emocional Positivo, INFIE/N = indice de No Facilitacion

a la Induccién Emocional Negativo, *p<.05; **p<.01, ***p<.001.

En los resultados se muestra que no hay diferencias entre los grupos respecto a
la seméntica convencional total, animales o frutas. Tampoco se observaron diferencias
en la fluidez verbal emocional positiva y negativa ni en el indice de No Facilitacion a la
Induccion Emocional Negativo.

Sin embargo, si se muestran diferencias significativas altas con un tamario del
efecto grande en la puntuacion total emocional, lo cual también es sefialado a través del
indice de No Facilitacion a la Induccion Emocional y el indice de No Facilitacion a la
Induccién Emocional Positivo. Esto significa que los PPL con mas altos niveles de
rasgos de psicopatia tienen una mayor evocacion de palabras emocionales totales y

positivas.

Gaudibilidad

En cuanto a los resultados en la Escala de Gaudibilidad, en la Tabla 9 se

muestran las puntuaciones obtenidas.

Tabla 9.
Prueba t entre Grupos P- y P+ para Gaudibilidad y sus dimensiones

Dimensién Media(DE) t
P-(n=19) P+(n=21) (gl =38)
Interés 13.84(2.50) 13.09(2.82) 0.88 0.27
Concentracion  13.57(2.82) 9.6(3.80) 3.85*** 122
Imaginacion 9.56(4.23) 12.38(3.21) -2.37** -0.75
Dis_soledad 10.63(3.53)  8.95(4.44) 1.31 0.41
Cre_irrac 12.63(1.92) 10.47(3.01) 2.67*** 0.84
Humor 11.31(3.46) 10.62(3.84) 0.60 0.19

Gaudibilidad 71.57(9.96) 65.14(12.45) 1.79 0.56
Nota. P- = bajos niveles de rasgos de psicopatia, P+ = altos niveles de rasgos de

d

psicopatia, n = muestra, DE = Desviacion estandar, t = t de student, gl = Grados de
Libertad, d = d de Cohen, Dis soledad = Disfrute en soledad, Cre irrac =

Creencias irracionales, *p<.05; **p<.01, ***p<.001.
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Como se muestra, no hay diferencias entre los grupos en las dimensiones de
Interés, Disfrute en soledad y Humor. Tampoco se presenta diferencia en la puntuacion
global de la gaudibilidad.

Para las dimensiones de Concentracién y Creencias Irracionales se observa una
diferencia estadisticamente significativa con un tamafio del efecto grande. Notandose
que el grupo con mas altos niveles de rasgos de psicopatia tiene menos capacidad para
concentrarse 'y mas creencias irracionales respecto al disfrute, recordando que la
puntuacion de esta dimension se invierte por lo que los resultados se interpretan de
manera contraria.

Por otro lado, también hay diferencias estadisticas significativas con tamafio del
efecto grande en Imaginacion, observandose que el grupo con mayores rasgos de

psicopatia tiene puntuaciones mas elevadas en esta dimension.

Correlaciones

Para el andlisis de correlaciones se emple6 la muestra total, es decir 77

participantes cuyas caracteristicas sociodemograficas fueron presentadas previamente.

Variables sociodemogréaficas

Como primer punto, se analizan las relaciones de edad y tiempo en reclusion con
las puntuaciones de la LSRP, EGAM, fluidez verbal convencional y emocional y el

stroop emocional. En la Tabla 10 se muestran los resultados obtenidos.

Tabla 10.
Correlaciones r de Pearson entre la edad y la LSRP y EGAM
Prueba Dimensién Edad Tiempo en reclusion

LSRP Egocentrismo - 4LFx* -0.11
Antisocial - 27 -0.19
Afectivo -11 -0.05
Total - 43FF* -0.19

EGAM Imaginacién -.19 -0.02
Humor -.25* -0.12
Cre_lrrra -.34** -0.16
Dis_soledad -.36*** -0.27*
Interés -.18 0.01
Concentracion - 37*** -0.25*
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Total - S1*** -0.26*

FV Semantica_total 0.25* 13
Emociones -0.11 -.18
Emo_positivas 0.08 .04
Emo_negativas -0.14 -.03
Stroop Stroop_positivo -0.13 10
Stroop_negativo 0.17 18

Nota. LSRP = Escala de Psicopatia de Levenson, EGAM = Escala de Gaudibilidad, Dis_soledad =
Disfrute en soledad, Cree_irrac = Creencias irracionales, *p<.05; **p<.01, ***p<.001.

Ocupacion de los participantes antes de ser procesados por el delito imputado, se
observa que existe relacion entre los rasgos de psicopatia y la edad. Es decir, a menor
edad mayor tendencia a presentar mayores rasgos de psicopatia, especificamente en las
dimensiones de egocentrismo y antisocial, pero no en la afectiva.

En cuanto a la gaudibilidad se observa que a mayor edad hay menor habilidad
para el humor, mas creencias irracionales (dado que las puntuaciones se invierten), se
disfruta mas en soledad, hay mas habilidad para concentrarse y en general menores
niveles de gaudibilidad. Se observa también que el tiempo que las PPL llevan en
reclusion impacta en la gaudibilidad, ya que se observa que entre mas tiempo tiene la
PPL disfruta mas en soledad y tiene méas habilidad para concentrarse.

Para el caso de la fluidez verbal emocional, asi como para el efecto stroop
emocional, positivo y negativo, no se observan relaciones con la edad y el tiempo en
reclusion. Los resultados también sefialan que a mayor edad mayor fluidez verbal
semantica convencional. De manera especifica la relacion se presenta entre la edad y la
categoria de animales (ver Tabla 11), por lo que a mayor edad mayor evocacion de

animales. Mientras que en la categoria de frutas no se observa relacion con la edad.

Tabla 11.

Correlaciones r de Pearson entre la edad y
la fluidez verbal convencional categorias
animales y frutas

Dimensién Edad
Animales 0.23*
Frutas 0.21

Nota. *p<.05.

Psicopatia e Interferencia emocional
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Para analizar la posible relacion entre los niveles de rasgos de psicopatia y el
indice de interferencia emocional se compararon las puntuaciones de la LSRP vy el
stroop emocional. Los resultados encontrados sefialan que no hay relaciones entre las
puntuaciones, por lo que los rasgos de psicopatia no se asocian con el rendimiento de la
prueba de stroop (ver Tabla 12).

Tabla 12.

Correlaciones r de Pearson entre LSRP y stroop emocional

Stroop emocional Egocentrismo  Antisocial Afectivo
Positivo -0.06 0.03 -0.19
Negativo -0.19 -0.16 0.06

Psicopatia y Facilitacion emaocional

Para analizar la probable relacion entre los niveles de rasgos de psicopatia y el
indice de no facilitacion emocional se compararon las puntuaciones de la LSRP y la
fluidez verbal convencional y emocional. Las relaciones obtenidas se muestran en la
Tabla 13.

Tabla 13.
Correlaciones r de Pearson entre LSRP y fluidez verbal emocional
Dimensién  Egocentrismo  Antisocial Afectiva LSRP Total

FV Emo 19 11 387 33**
FV Emo Pos .08 -.03 14 11
FV Emo Neg 132 13 10 19
INFIE -.25* -.14 -.31** - 38***
INFIE Pos -11 .01 -.13 -.13
INFIE Neg -.15 -.14 -.09 -21

Nota. FV Emo = Fluidez verbal emocional, FVE pos = Fluidez verbal emocional positiva, FVE
pos = Fluidez verbal emocional, FVE neg = Fluidez verbal emocional negativa, Total = puntaje
total de la Escala de Psicopatia de Levenson, INFIE = indice de No Facilitacion a la Induccién
Emocional, *p<.05; **p<.01, ***p<.001.

Los resultados observados indican que a mayor presencia de rasgos de

deficiencia Afectiva y mayor puntaje total en la LSRP, mayor rendimiento de fluidez
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verbal emocional. También se observa que el INFIE tiene una relacion positiva con la
dimensién Egocentrismo y Afectiva, asi como con el puntaje total de la LSRP.

Por lo tanto, cuando hay mayor presencia de rasgos de psicopatia hay mayor
fluidez verbal emocional. Pero, a mayor indice de no facilitacion a la induccion
emocional (que se obtiene de la fluidez verbal emocional) menor rendimiento en la

prueba de fluidez verbal semantica (ver apartado de instrumentos).

Psicopatia y Gaudibilidad.

Respecto a las relaciones entre la LSPR y la EGAM los resultados encontrados
se indican en la Tabla 14.

Tabla 14.
Correlaciones r de Pearson entre LSRP y EGAM

Variable  Egocentrismo Antisocial Afectiva LSRP

Imaginacion 31** .02 .20 32**
Humor -.07 .05 -.06 -.05
Cre_lIrrra - 41%** A7 .06  -.38**
Dis_soledad .07 -.29** 14 -.26*
Interés .09 -12 .00 .02
Concentracion 13 -.22* -.26*  -.32**
EGAM 26* .20 20 -.38***

Nota. Dis_soledad = Disfrute en soledad, Cre_irrac = Creencias irracionales, *p<.05;
**p<.01, ***p<.001.

A partir de lo anterior, se observa que a mayores rasgos de Egocentrismo mayor
Imaginacion, menos Creencias irracionales y menos niveles de Gaudibilidad en
general. A mayores rasgos de conducta Antisocial menor habilidad de Disfrute en
soledad y Concentracion. A mayores rasgos de deficiencia Afectiva menos
Concentracion.

Finalmente, se observa que a mayor presencia de rasgos de psicopatia en general
hay mayor Imaginacién, menos Creencias irracionales, Disfrute en soledad vy
Concentracion y, en general, menor nivel de Gaudibilidad.

En el siguiente apartado se discuten los hallazgos encontrados.
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Discusiéon de Resultados

En este capitulo final se reflexiona sobre los hallazgos encontrados. Se
contrastan con las hipotesis planteadas, cuales se cumplieron y cuales no. En primer
lugar, se discuten los resultados obtenidos de la comparacion entre grupos con altos y
bajos niveles de rasgos de psicopatia, tema central de esta investigacion, asi como las
correlaciones encontradas.

Posteriormente, se expresan las limitaciones del estudio, asi como
recomendaciones para futuras investigaciones. Finalmente, se presenta un apartado de
reflexiones finales que versa sobre la experiencia en esta investigacion.

Se planted que existirian diferencias en el indice de resistencia a la activacion
emocional inducida entre PPL con altos y bajos niveles de rasgos de psicopatia. Dicho
indice se integra por un indice de interferencia y otro de no facilitacion. El primero se
obtiene del efecto stroop emocional tanto positivo como negativo; el segundo de la
fluidez verbal emocional del cual, a su vez, se extrae la fluidez verbal emocional
positiva y negativa.

Frente a los hallazgos aqui observados (la menor interferencia frente a estimulos
negativos y la mayor evocacion de palabras emocionales positivas) debe sefialarse que
las pruebas de stroop emocional y fluidez verbal emocional evaltan procesos distintos.
El primero, como ya se mencion0, se orienta a interferencia e inhibicion mientras que la
segunda evalla la velocidad y facilidad de produccion verbal de acuerdo con un campo
semantico, en este caso emociones.

Las hipdtesis planteaban que el grupo con mayor nivel de rasgos de psicopatia
tenderia a tener menor interferencia, es decir un efecto stroop emocional positivo y
negativo menor (tiempo de respuesta mas rapido) siendo que, de acuerdo con Ben-Haim
et al., (2016) el stroop emocional supone una interferencia que es causada por el
estimulo emocional. Consecuentemente, para ejecutar la prueba de stroop emocional se
requiere que el estimulo emocional, es decir el estimulo periférico que es la lectura y el
significado de la palabra, sea inhibido y que la atencidén se centre en el estimulo
objetivo, que es identificar y decir el color con el que la palabra esta escrita. Por lo que,
al caracterizarse la psicopatia con una deficiencia en el procesamiento de estimulos
emocionales, se notaria la diferencia en el tiempo de respuesta generando un efecto

stroop emocional claro y significativo.
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En cuanto al indice de interferencia emocional (obtenido del stroop emocional)
se encontrd que los resultados confirman de manera parcial una de las hip6tesis. No se
observaron diferencias derivadas de la interferencia producida por los estimulos
positivos del Stroop, pero si de los negativos. Es decir, los PPL, independientemente del
nivel de rasgos de psicopatia que presenten muestran un tiempo promedio de respuesta
semejante frente a los estimulos positivos, por lo que palabras con carga positiva como
amor, risa, paz, etc., generan una interferencia atencional similar a los estimulos neutros
por lo que no se puede discriminar entre ambos grupos.

En tanto, al presentarse la tarea de stroop emocional negativo las PPL con altos
niveles de rasgos de psicopatia resolvieron la tarea de “manera efectiva” reduciendo su
tiempo de respuesta respecto al grupo con bajos niveles de rasgos de psicopatia. En tal
sentido, se advierte que en las PPL con altos niveles de rasgos de psicopatia los
estimulos emocionales negativos periféricos no generan interferencia atencional
esperada en las tareas tipo stroop. Es decir, las palabras emocionales negativas no
generan un efecto distractor cuando la consigna se dirige hacia un objetivo especifico
neutro (como lo es el color en este caso).

La baja interferencia emocional frente a estimulos negativos observada en las
PPL con psicopatia de la presente investigacion corrobora lo sefialado por Hiatt et al.
(2004), quienes encontraron que las personas con altos niveles de rasgos psicopaticos
presentan una respuesta anormal emocional y que a través de la prueba de stroop
emocional se puede observar como se genera una atencion “hiperselectiva”. De igual
manera, también se confirma lo sefialado en la teoria de la respuesta modulada de la
psicopatia (Newman y Baskin-Sommers, 2012) que sostiene que los déficits
emocionales subyacen a las anormalidades relacionadas con la atencion selectiva
temprana (siempre que esta implica estimulos emocionales).

Es importante destacar que no se observan diferencias en el Stroop
convencional, es decir con los estimulos neutros, lo cual permite inferir que el
procesamiento emocional, en particular el asociado a los estimulos negativos, es el que
difiere entre las personas con altos y bajos niveles de psicopatia.

Otra hipotesis planteaba que el grupo con maés altos niveles de rasgos de
psicopatia tendria mayor no facilitacion por lo tanto menor evocacion de palabras
emocionales positivas y negativas, siguiendo la propuesta de diversos autores como
Hare (1993/2019), Gao y Raine (2010) y Babiak et al., (2010) que sefialan que la
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persona con psicopatia tiene dificultad para expresar sus emociones debido a una
deficiencia en la experimentacion de las mismas que tienen.

Al analizar los resultados del indice de no facilitacién emocional se observa que
el grupo con altos niveles de rasgos de psicopatia evocé mas palabras emocionales y, en
especifico, el indice de no facilitacion emocional positivo fue mas alto, es decir
obtuvieron un mayor rendimiento. De modo que parece ser que en las personas con
altos niveles de rasgos de psicopatia las emociones negativas interfieren en menor
medida que aquellos que muestran bajos niveles, y las emociones positivas facilitan en
mayor medida la evocacion de palabras con carga emocional.

Pudiera pensarse, en primera instancia, que estos resultados se asocian a un
desemperio eficiente a nivel cognitivo y que las PPL con altos niveles de rasgos de
psicopatia pudieron acceder de manera mas veloz y eficiente a informacion almacenada,
de manera especifica a palabras emocionales positivas. Sin embargo, al igual que en el
stroop emocional, el resultado de cada prueba de fluidez verbal emocional es
contrastada con la fluidez verbal convencional observado a través del indice obtenido de
dicha diferencia, por lo que se controlo la no influencia del proceso cognitivo.

Una vez sefialado lo anterior, una primera inferencia es que las personas con
altos niveles de psicopatia muestran un déficit en el proceso emocional negativo, sobre
todo cuando debe ser evocado por el sufrimiento de otros (Colins et al., 2014; Frick y
Hare, 2001; Frick y White, 2008; Hare, 1993/2019, 2003; Hare y Neumann, 2003). Lo
cual también es consistente con aquellos estudios que muestran menor impacto de los
castigos positivos en las personas con psicopatia (Cleckley, 1941, 1976; Hare, 2003;
Kiehl et al., 2000; Leistico et al., 2008).

Como se menciond, el IAPS (Madera et al., 2015) pretendia activar la memoria
implicita (no declarativa) en relacion con la experiencia emocional, de acuerdo con la
teoria de Bower (1984), donde se sefiala que al inducir un estado emocional se genera
una excitacion automatica relacionada con el estimulo activador, por lo que la emocion
evocada es congruente con el estado de &nimo que se experimenta, lo cual a su vez se
relaciona con experiencias previas y recuerdos personales Sass et al. (2013).

En torno a esto, se sugiere que el IAPS pudo haber activado la experiencia
emocional positiva en las PPL con altos niveles de rasgos de psicopatia. Bower (1984)
ha distinguido que la recuperacion de informacidn es mas eficiente cuando se evocan

estados afectivos similares a los que se estan experimentando. En tal sentido, se sugiere
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que los PPL con altos niveles de rasgos de psicopatia que pueden experimentar
emociones positivas frente a estimulos que en poblacion no psicopéatica evoca
emociones negativas, de modo analogo al sadismo (Hare y Neumann, 2008; Porter et
al., 2003) reflejando la presencia/activacion de una emocién anémala gratificante.

Esto quizés podria explicarse por lo indicado por Casey et al. (2012) quienes
sugirieron que las personas con psicopatia experimentan emociones o estados afectivos
positivos de una manera “irregular” frente a estimulos que se esperaria fomenten
emociones negativas.

Por lo tanto, se infiere que hay una distorsion en la interpretacion de estimulos
que activan emociones, de manera que lo aversivo lo interpretan como placentero. Al
respecto, Patrick (1994) sefial6 que, cuando hay altas deficiencias en el area afectiva, las
personas con psicopatia presentan una respuesta anormal frente a estimulos emocionales
aversivos (como imagenes desagradables similares a los estimulos del 1APS) lo cual
puede estar asociado a una respuesta fallida a la emocion de miedo. Es decir, de manera
regular (“normal”) las imagenes de valencia negativa del IAPS tienden a generar una
respuesta displacentera asociada al miedo, pero cuando son procesadas por personas con
psicopatia no se responde a una induccion a un estresor aversivo sino a un estimulo
excitante probablemente asociado al crimen (Patrick, 1994). Por lo tanto, se hace
referencia a una correspondencia no lineal de estimulo-respuesta, asi como a la
asignacion de la valencia del estimulo (Viinikainen et al., 2010).

En este sentido, el dolor —visto o causado a otra persona- les genera placer, en un
sentido hedonico. En otras palabras, observar el dolor ajeno podria estar funcionando
como un reforzador positivo en las PPL con altos niveles de rasgos de psicopatia. Esto
explicaria por qué tienden a cometer crimenes de alto impacto, como secuestro y
homicidio.

Ademas, la mayor evocacion de palabras en general, podria también explicarse a
partir de la teoria amplitud y construccion de las emociones positivas de Fredrickson
(2001) quien sefiala que las emociones positivas favorecen la creatividad (para fines
antisociales y delictivos en este caso) y el funcionamiento cognitivo en general.

Sin embargo, como se sefialé previamente en el planteamiento del problema no
hay estudios previos que incluyan la prueba de fluidez verbal emocional en este tipo de
poblacién, por lo que estos resultados pueden dar surgimiento a nuevas lineas de

investigacién. Por lo tanto, si se replicara este estudio y se incluyera la medicion de la
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respuesta cardiovascular durante la presentacion de los estimulos del 1APS se podria
verificar, muy probablemente y de acuerdo a lo indicado por Casey et al. (2012), que la
frecuencia cardiaca se acelera cuando los PPL con altos rasgos de psicopatia observan
imagenes con carga emocional negativa.

Otro objetivo de este estudio fue analizar la gaudibilidad. El planteamiento
presentado fue que el grupo de PPL con altos niveles de rasgos de psicopatia requerian
de experiencias de disfrute méas intensas y menos procesadas (placer basico) para sentir
afectos positivos. En tal sentido, se hipotetiz6 que los niveles de gaudibilidad en el
grupo con altos niveles de rasgos de psicopatia serian menores en comparacion con el
grupo con bajos niveles de rasgos de psicopatia.

Los resultados mostraron que el grupo con altos niveles de rasgos de psicopatia
mostré mas habilidad para imaginar. Una posible explicacion al respecto es que los PPL
con altos niveles de rasgos de psicopatia usan la imaginacion de una manera
tergiversada (anémala) para disfrutar, es decir, que disfrutan al imaginar causar dolor a
otros y, por ello, su conducta es mas hostil, agresiva, permanente y constante (motivos
por los cuales cometen delitos como el secuestro y homicidio y se encuentran privados
de libertad); y que no hacen uso de la imaginacion para otras modalidades del disfrute
desde una perspectiva positiva y sana.

En este punto se analiza que la escala de gaudibilidad (Padros-Blazquez et al.,
2021) fue construida para evaluar los moduladores que regulan el disfrute. De manera
especifica, la dimension Imaginacion y dos de sus items (items 6 y 18 “Soy una persona
muy imaginativa” 'y “Tengo mucha imaginacion’) aluden directamente a la capacidad
de imaginacion. Mientras que otro item de esta misma dimension (item 13 “Me la paso
bien cuando imagino”) se relaciona con el disfrute, por lo que la persona evaluada
puede interpretar la oracién de acuerdo con su experiencia de disfruta, la cual podria ser
sadica, por ejemplo, considerando el caso de las personas con psicopatia y/o algin otro
tipo de trastorno de la personalidad.

Lo anterior conduce a reflexionar sobre la aplicabilidad de la escala de
gaudibilidad en esta poblacién. Ante esto, se propone para futuras investigaciones
realizar un andlisis mas exhaustivo sobre el cdmo este tipo poblacion, PPL con altos
niveles de rasgos de psicopatia, interpreta los items y, en general, sobre su experiencia

del disfrute a fin de analizar si éste se orienta hacia la gaudibilidad o el sadismo. De tal
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manera que los resultados aqui observados abren nuevas posibilidades referente al
estudio del disfrute tanto de la psicopatia como de la gaudibilidad.

Se observo también que tienen menos habilidad para concentrarse lo cual podria
estar relacionado con altos niveles de impulsividad. Como se ha referido (Cleckley,
1941, 1976; Hare, 2003; Kiehl et al., 2000; Leistico et al., 2008; Sanchez et al., 2019),
la impulsividad es un rasgo caracteristico de la psicopatia que se asocia de manera
directa con las conductas antisociales y delictivas. Por lo tanto, podria pensarse que esto
conduciria a que la dimension de concentracion de la gaudibilidad fuera baja, siendo
que ésta se refiere a la habilidad que se tiene para mantener una actividad haciendo uso
de la atencion sostenida.

En el sentido del disfrute, lo anterior podria implicar que PPL con altos niveles
de rasgos de psicopatia desatienden ciertos tipos de estimulos, es decir a los estimulos y
experiencias emocionales gratificantes positivas que de manera “cotidiana, normal y
sana’” generan satisfaccion a personas sin rasgos de psicopatia. Esto los conduciria a no
sostener su atencion en actividades rutinarias, como ver una pelicula, tener una
conversacion, estudiar, etc. Por lo tanto, tenderan a buscar experiencias de alta
gratificacion inmediata (que generen altos niveles de serotonina y dopamina), con un
procesamiento atencional primario deficiente por lo que no reconocen, ya que no
atienden, sefiales ni conductas de riesgo, que los lleva a las conductas antisociales y
delictivas como una forma de busqueda de sensaciones (Zuckerman, 1979, 1994).

Por otro lado, las creencias irracionales que presenta el grupo con altos niveles
de rasgos de psicopatia sugieren que no encuentran cualquier tipo de actividad
placentera. Por ejemplo, al hacer referencia al item 24 “Creo que la gente que rie mucho
no es muy consciente de los problemas del mundo”, se infiere que ellos conocen, ya que
viven, experimentan y fomentan, una realidad violenta y transgresora por lo que
disfrutar y reirse no entra dentro de sus canones, ni de su forma de expresarse o0 ver la
vida. En tal sentido, tal como se menciona previamente, se requiere desarrollar mas
investigaciones sobre la gaudibilidad en esta poblacion a fin de clarificar el como se
interpretaron las oraciones (items) y el significado de sus creencias.

Como se menciona en las investigaciones que abordan las creencias y
distorsiones cognitivas se ha observado relacion entre estas y la violencia y las
conductas delictivas tanto en hombres de poblacién general como en PPL (Alvarado et

al., 2014; Armas-Vargas, 2020). Sin embargo, estas creencias irracionales se orientan a
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justificar la violencia y restar culpabilidad, por lo que podria estar asociado a la falta de
remordimientos, culpa y empatia que caracteriza el perfil psicopatico (Hare,
1993/2019). Mientras que las creencias que se contemplan en la gaudibilidad hace
referencia al disfrute, por lo que se infiere que los PPL que presentan altos niveles de
rasgos de psicopatia estarian presentando creencias irracionales que dificultarian
disfrutar desde una perspectiva positiva y emocional sana.

Respecto a las correlaciones encontradas se observo lo siguiente:

Los rasgos de egocentrismo y afectividad (recordando que se alude a la
deficiencia emocional) y el total de la LSRP se relacionaron de manera negativa con el
INFIE. De manera positiva solo la dimension afectiva y el total de la LSRP tuvieron
relacion con la fluidez verbal emocional. Los resultados son congruentes con lo hallado
por Amador et al., (2021) que encontraron relacion positiva, aunque baja, entre el indice
de resistencia emocional total y positivo en adolescentes con rasgos de TC.

Como se sefialo previamente estos resultados pueden estar asociados a un alto
FE conectado con la memoria de trabajo en cuanto a la recuperacion de informacion
asociada a la categoria emociones, especificamente las positivas. Esto puede también
apoyar a las inferencias de Wauters y Marquardt (2017), quienes sefialaron que existe
un procesamiento emocional diferenciado entre la valencia positiva y negativa; siendo
que la velocidad de nombrar palabras emocionales positivas se incrementa cuando
previamente se identifica una palabra con la misma valencia, no sucediendo asi con las
negativas.

También se ha indicado que la informacion emocional positiva y negativa afecta
de manera diferenciada el procesamiento semantico (Wauters y Marquardt, 2017). Por
ejemplo, la tasa de velocidad para nombrar palabras positivas se incrementa cuando se
identifica con otra palabra con la misma carga emocional.

Por otro lado, desde el enfoque de la psicologia positiva, Friedckson (2001)
plantea en la teoria de la ampliacion y la construccion de las emociones positivas que
ciertas emociones de valencia positiva, como el amor, tienen la capacidad de ampliar los
repertorios de pensamiento y accion momentaneos, como sucede con la memoria de
trabajo en relacién a la consigna de evocar palabras emocionales, al mismo tiempo que
aumenta sus recursos personales de manera duradera.

Los resultados de las relaciones observadas entre la psicopatia y sus factores, asi

como de la gaudibilidad y alguno de sus factores explican parcialmente la
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sintomatologia psicopatica. Lo cual puede abrir la posibilidad de realizar intervenciones
que fomenten la gaudibilidad en PPL. Debe sefialarse que las PPL con altos niveles de
rasgos de psicopatia disponen de imaginacion, de modo que ésta se reconduce, es decir
hacer uso de esa habilidad para disfrutar de forma sana, de tal manera obtener y orientar
al disfrute no derivado del dafio de terceros. Asimismo, las técnicas de reestructuracion
cognitiva serian eficientes para reducir las creencias irracionales y asi incrementar el
disfrute experimentado y sobre todo de modalidades no dafiinas (como detenerse a
mirar un paisaje, establecer conversaciones con otras personas, ver peliculas de comedia
y/o roménticas, etc.).

Por otro lado, al analizar la relacion entre las dimensiones de la LSRP y la
EGAM con la edad se observa que a menor edad mas rasgos de egocentrismo,
conductas antisociales y una puntuacion mas alta en general. Por lo que, aunque los
rasgos psicopaticos persisten con la edad de acuerdo con lo planteado (Blair, 2003; De
la Pefia et al., 2014; Patrick et al., 2009) se confirma que estos rasgos estan mas
acentuados en la juventud como un rasgo también asociado a la impulsividad (Frick et
al., 2003; Sanchez et al., 2019).

También se encontré que a mayor edad los PPL tienen mayor habilidad para
sostener su atencién por periodos mas largos de tiempo. Se observa que disfrutan mas
su tiempo en soledad. En particular, esta habilidad de la gaudibilidad podria interactuar
tanto con la edad como con el tiempo que han estado en situacion de reclusion por lo
que se podria pensar en esta como un mecanismo de adaptacion. De igual manera, a
mayor edad tienen mas creencias irracionales y menos sentido del humor, es decir
creencias negativas sobre el disfrute por lo que pudiera parecerles “tonta” una persona
que se rie frente a una situacion que a los mas jovenes les parece divertida lo cual
dificultara las experiencias disfrute.

En cuanto a las limitaciones del estudio se sefiala que no se realizd un
diagnostico de psicopatia. En su lugar, se aplicd una escala autoaplicada, la LSRP, para
obtener rasgos lo que pudiera generar un probable sesgo en la discriminacion para la
clasificacion de los grupos, de modo que puede haber mayor riesgo de manipulacion de
las respuestas por parte de los participantes. Sin embargo, es importante retomar los
criterios sefialados en el apartado de Instrumentos. Como primer punto, se sefiala que la

LSRP fue previamente analizada estadisticamente en poblacion penitenciaria y uno de
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los productos adicionales de esta investigacion fue la publicacion del articulo (Amador
etal., 2023).

Como se mencionod, uno de los objetivos principales del estudio era realizar
andlisis comparativos entre grupos con altos y bajos niveles de rasgos de psicopatia, por
lo que el puntaje total de la LSRP (Levenson et al., 1995; Amador et al., 2023) se
considerd suficiente para hacer la distincion entre grupos. Ademas, el tiempo de
aplicacion de esta escala es mucho menor en comparacion con la PCL-R (Hare, 2003):
10 minutos vs 120 minutos (aproximadamente). Otro elemento, es la disponibilidad de
la participacién voluntaria de la PPL ya que hay un alto porcentaje que no quiso
participar en la investigacion por temor a que sus resultados fueran compartidos con el
personal de los centros penitenciarios o se integraran a su expediente. Esto a pesar de
que se les explicd de manera detallada en qué consistia su participacion, la
confidencialidad de ella y el apego a la Carta de consentimiento informado y demas
apego a los Codigos, Practicas y Leyes referidas en el apartado de aspectos éticos.

Otro punto, del cual se hace poca o nula alusion en las investigaciones, es el de
la seguridad personal en centros penitenciarios. Al respecto, se sefiala que se brindd
acompafniamiento durante cada una de las evaluaciones a los PPL por custodios de los
centros penitenciarios, asi como tambien de algunas PPL a las cuales se les asignan
ciertas funciones al interior de los centros (consideradas por el personal de seguridad
como personas confiables). Ademas, siempre se comprobaban los sistemas de guardia y
seguridad en cada uno de los espacios del centro. Esto permitio, realizar la investigacion
sin incidentes de seguridad. Sin embargo, el punto a retomar de la seguridad personal se
asocia con la informacion que se recaba durante la investigacion, es especial cuando se
evalUa con la PCL-R. Este instrumento, que es una entrevista semiestructurada, permite
obtener un diagnostico de la psicopatia y puntuar la misma. Con base en este
instrumento se obtiene, incluso, informacidn sobre las actividades delictivas y, aunque,
el objetivo del instrumento no es indagar sobre el hecho delictivo y su relacion con
aspectos juridicos, algunas de las personas entrevistadas pueden llegar a proporcionar
detalles (los cuales no son registrados). Esta informacion, puede ser considerada como
“sensible” y en algunos casos, siendo que algunas de las PPL pertenecen a células
delictivas, (referido por los propios participantes) podria ponerse en riesgo la propia

seguridad. Es asi, que estos elementos deben considerarse para futuras investigaciones.
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Continuando con las limitantes del estudio, respecto a otros trastornos, no se
realiz6 un tamizaje para detectarlos como pudieran ser el limite de la personalidad y
depresién, siendo esta Ultima la que pudiera tener un impacto en los niveles de
gaudibilidad de la poblacion evaluada. Se sugiere que para futuras investigaciones se
realice una evaluacion de dichos trastornos a fin de poder observar si existe variabilidad
en los resultados de acuerdo con la interaccion de estas variables.

En el mismo sentido, a pesar de que se preguntd sobre el historial de consumo de
drogas los datos obtenidos no fueron los adecuados y suficientemente especificos para
considerar que la variable fue controlada. No obstante, siendo que un alto porcentaje de
los participantes tenian historial de consumo esto pudo no causar un efecto directo en
los resultados obtenidos. Ademaés, no se pretendia indagar sobre los efectos del
consumo.

Tampoco se pudieron realizar mediciones de marcadores fisiologicos, como la
frecuencia cardiaca, durante la presentacion del IAPS, pero podrian ser incorporados en
estudios posteriores. En este punto se destaca que, aunque la evocacion de palabras
emocionales positivas fue mayor en las PPL con altos niveles de rasgos de psicopatia,
no se indagé sobre el significado o sentido de la palabra evocada por lo que se
recomienda indagar en futuras investigaciones a fin de relevar la experiencia emocional
descrita por el propio participante.

Adicional a lo anterior, se recomienda integrar una metodologia tanto
cualitativa, que sirva para analizar memoria declarativa y la experiencia emocional
respecto a la fluidez verbal emocional, como cuantitativa, tal como la frecuencia
cardiaca, a fin de obtener indicadores somaticos de la respuesta emocional, y una tarea
de priming que servird para analizar el procesamiento emocional de manera ain mas
especifica.

Aungue se mencionan las limitaciones del estudio se destacan las fortalezas de
este. Como punto de partida, siendo que al momento de iniciar la investigacioén no se
contaba con un instrumento de autoaplicacion que evaluara rasgos de psicopatia en
poblacién mexicana y especificamente penitenciaria, se realiz6 la adaptacion de la
LSRP. También se debe sefialar que la eleccion de la LSRP, en lugar de la PCL-R
(Hare, 2003), que sirve para obtener un diagnostico de la psicopatia, se realizé con base
en un criterio personal a fin de mantener la seguridad e integridad fisica siendo que en

los centros penitenciarios donde se realizd la investigacion existe un alto porcentaje de
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PPL asociadas a células delictivas que implica el manejo de informacion sensible, asi
como una muy baja respuesta a la participacion por parte de las PPL para la
investigacion. En tal sentido, para los objetivos propuestos en esta investigacion la
LSRP result6 ser un instrumento adecuado. Asimismo, respecto a los alcances de la
investigacion, la LSRP puede servir para obtener un panorama general sobre los rasgos
de psicopatia en la poblacién evaluada, e incluso ser usada como una prueba de tamizaje
dado su sencilla aplicacion orientada a una clasificacion, y por ende a una mejoria en la
aplicacion de programas de rehabilitacion.

De igual manera, la prueba de stroop emocional fue disefiada en su totalidad
para los fines de esta investigacion y que también fue desarrollada con la participacion
de PPL. También se detalla que se optd por una aplicacion manual dado que no se
permite el ingreso de aparatos electrénicos al interior de los CERESOS.

Es de destacar que la metodologia empleada permite observar el funcionamiento
emocional al emplear pruebas de FE con variable emocional sin que se presente una
manipulacion por parte de los participantes ya que no se pregunta de manera directa
(como se hace en las escalas de autoinforme 0 en entrevistas) por las emociones que
experimentan, si no que se infieren las emociones, que ayudo a comprender un poco
mas el procesamiento emocional psicopatico, a partir de las diferencias observadas entre
las pruebas convencionales versus las emocionales (cold — hot, respectivamente, en
términos de FE).

Por su parte, la gaudibilidad no habia sido estudiada en poblacion penitenciaria
ni con rasgos de psicopatia por lo que los resultados abren una posibilidad para futuras
investigaciones, asi como para la aplicabilidad de los resultados en el &mbito clinico e
inclusive para la evaluacion de la efectividad de la terapia de gaudibilidad en PPL a fin
de incidir de manera positiva en la reduccion de la reincidencia delictiva, asi como de
las conductas violentas. En cuanto a la asociacion de la gaudibilidad con las otras
variables del estudio (stroop emocional y fluidez verbal emocional), en esta
investigacion no se plate6 como objetivo analizar la relacion entre estas. Por ello, a
futuro podria considerarse la relacion entre estas y cuéles serian las implicaciones
tedrico, metodoldgicas e incluso clinicas sobre los resultados que se obtengan de los

mismo.
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Conclusiones

La investigacion realizada tuvo como objetivo principal analizar la resistencia a
la activacion emocional inducida y gaudibilidad en personas con psicopatia privadas de
su libertad.

Respecto a los resultados de la resistencia a la activacién emocional inducida en
PPL con altos niveles de rasgos de psicopatia se concluye que existe una distincion en el
procesamiento emocional. Por un lado, cuando se ejecuta el stroop emocional se inhiben
estimulos emocionales periféricos relacionados con la atencién. Mientras que cuando se
evocan palabras en la prueba de fluidez verbal emocional, se genera una evocacion
mayor (facilitacion) del campo seméntico relacionado con la memoria. De tal manera,
se observo que el procesamiento emocional automatico del stroop se genera en la etapa
temprana, en tanto que el dirigido hacia la meta se presenta a traves de la fluidez verbal
emocional en la etapa tardia.

Particularmente, en la evocacion de palabras emocionales positivas en los PPL
con altos niveles de rasgos de psicopatia se indica que se generd la activacion
emocional ocasionada por los estimulos emocionales presentados, que factiblemente se
relaciona con la distorsion de la experiencia emocional y por lo tanto la
presencia/activacion de una emocién anémala gratificante.

Lo anterior pone en evidencia que las PPL con altos niveles de rasgos de
psicopatia no experimentan las emociones negativas de la misma manera en
comparacion con aquellas que no tienen los rasgos, y que la respuesta a los estimulos
emocionales también es diferente. Ademas, no se encontraron evidencias respecto a la
experimentacion y procesamiento de emociones positivas. Por el contrario, se sefiala
que experimentan emociones positivas frente a estimulos que provocan emociones
negativas de manera habitual en personas sin psicopatia.

En lo que concierne a la gaudibilidad se propone que la baja capacidad de
concentracion de las PPL con altos niveles de rasgos de psicopatia esta relacionada con
la impulsividad caracteristica de la psicopatia. De igual manera, tienen elevados indices
de creencias irracionales lo que les impide el disfrute tal como la gaudibilidad lo
plantea.

Por su parte, la imaginacion presente en las PPL con altos niveles de rasgos de

psicopatia es pensada como una habilidad aplicada para crear pensamientos violentos,
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infractores y disruptivos, orientados hacia otras personas, en tanto que la evaluacion de
esta dimensién de la gaudibilidad no especifica en tono hedoénico ni el sentido de la
imaginacion, por lo que se concluye que la imaginacion se relaciona méas con la
deficiencia emocional (como la baja empatia) que con la gaudibilidad, siendo que esta
hace referencia a un constructo del disfrute positivo.

En suma, lo anterior indica que la psicopatia es un constructo multidimensional.
A pesar de que la deficiencia emocional es una de las caracteristicas principales ain no
es del todo claro cuéles son los procesos subyacentes. Es asi como esta investigacion
avanza en la caracterizacion y descripcion de dichos procesos. Por un lado, se advierte
que las personas con psicopatia no son resistentes a la activaciéon emocional y que si
disfrutan. Es decir, existen cierto tipo de estimulos que activan la respuesta emocional y
que disfrutan de ciertas experiencias. Aungue esta respuesta emocional y el disfrute que
experimentan son andémalos las implicaciones apuntan a una nueva vertiente en la

evaluacion, el tratamiento y rehabilitacion de las personas con psicopatia.
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ANEXO A
Ficha de identificacion PPL

Nombre:

Lugar: Fecha:

Hora de inicio: Hora de término::

Edad: Estado civil: Escolaridad:

Ocupacion (fuera del CERESO):
Situacién penitenciaria: Primario] | Reincidente [

Delito:

Tiempo en situacion de privacion legal de la libertad: afio meses

Antecedentes de enfermedades fisicas y/o mentales:

Antecedentes de adicciones:

Vision. Usa lentes: No Si Graduacion:

Otro problema asociado a la vision:

Imagenes:

Observaciones expediente:

Puntaje Stroop

Emocional
Blogue 1 Blogue 2
Neutras Positivas Neutras Negativas
#T. #T. | #T. | #T._
#P: #P: | #P.__ | #HP:
#E. #E.  |#E:_ | #E._

Orden de aplicacion:
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ANEXO B
LSRP

INSTRUCCIONES: A continuacion, se presenta una serie de frases que estan relacionadas con sus actitudes personales. Lea
atentamente cada una de ellas y decida de acuerdo con la escala de calificacion su manera de ser cominmente. Responda todas
las frases. Conteste lo primero que se le venga a la mente, no piense demasiado su respuesta. No hay respuestas correctas o
incorrectas. En caso de que alguna frase no le quede clara, pida apoyo al aplicador.
Responda de acuerdo con la siguiente escala:
1 = Muy en desacuerdo 3 = Algo de acuerdo
2 = Algo en desacuerdo 4 = Muy de acuerdo

Muy en|Algo en|Algo de | Muy de

No | Frase desacuerdo | desacuerdo | acuerdo | acuerdo

1 El éxito se basa en la supervivencia del mas fuerte. No me preocupan los 1 5 3 4
fracasados

2 Para mi, lo mejor es tener todo lo que yo pueda conseguir sin que me 1 5 3 4
atrapen

3 En_el myndo de hoy, siento que para tener éxito puedo hacer lo que 1 5 3 4
quiera sin que me atrapen

4 Mi principal objetivo en la vida es llegar a tener todas las cosas buenas
gue pueda

5 | Mi meta mas importante es tener mucho dinero

6 Dejo que otros se preocupen por los valores superiores: yo s6lo me
preocupo por el resultado final

7 | Lagente que es tan tonta para dejarse estafar, normalmente se lo merece

8 | Cuidar de mi mismo/a es mi prioridad nimero uno

9 Le digo a las personas lo que quieren oir para que hagan lo que yo

quiero

10 | Si tuviera éxito me afectaria si fue por sacar provecho de otras personas
11 | Me parecen impresionantes los engafios inteligentes, son de admirarse
12 | Me esfuerzo por no herir a otras personas cuando persigo lo gue quiero
13 | Disfruto manipulando los sentimientos de la gente

14 | Me siento mal si mis palabras o acciones lastiman a otra persona
Aunque estuviera intentando vender algo con todas mis fuerzas, no
mentiria

16 | Hacer trampa no esta justificado porque es injusto para los demas

17 | Me encuentro metido/a en los mismos problemas, una y otra vez

18 | Me aburro con frecuencia

19 | Me doy cuenta de que puedo perseguir una meta durante mucho tiempo
20 | No planifico nada con mucho tiempo

21 | Rapidamente pierdo el interés en las tareas que empiezo

La mayoria de mis problemas se deben a que los deméas simplemente no
me entienden

23 | Tomo en cuenta todas las posibles consecuencias antes de hacer algo

24 | He estado en muchas peleas de gritos con otras personas

Cuando me siento frustrado/a, frecuentemente me desahogo enojandome
mucho

26 | El amor esté sobrevalorado
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PLANTA

VASO

UNO

SABANA

UNO

HUEVO

DECADA

HUEVO

SABANA

DECADA

HORA

TINTA

UNO

HORA

TINTA

VASO

MESA

UNO

LAPIZ

DECADA

PLATO

TINTA

UNO

VASO

PLATO

PLANTA

TINTA

SUELO

MESA

ANEXO C1

SUELO

HUEVO

VASO

SABANA

HUEVO

HORA

MESA

TINTA

HUEVO

DECADA

SUELO

VASO

LAPIZ

UNO

VASO

PLATO

HUEVO

UNO

SABANA

LAPIZ

HORA

PLANTA

LAPIZ

MESA

DECADA

HORA

SABANA

LAPIZ

SABANA

HORA

UNO

TINTA

PLATO

MESA

PLATO

LAPIZ

DECADA

LAPIZ

PLATO

DECADA

HUEVO

PLATO

PLANTA

SABANA

PLANTA

SUELO

HORA

SUELO

VASO

PLANTA

HORA

LAPIZ

PLANTA

HUEVO

SUELO
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ALEGRE

RISA

ALEGRE

FELIZ

BONITO

PAZ
BONITO
GANAR
EXITO
FELIZ
BONITO
PAZ

BONITO

EXITO
BESO
GANAR

SEGURO

SEGURO

SEGURO

EXITO

RISA

BUENO

BONITO

BESO

ALEGRE

ANEXO C2

Positivas

PAZ

HONOR

HONOR

AMOR

SEGURO

PAZ

GANAR

HONOR

RISA

ALEGRE

EXITO

HONOR

FELIZ

FELIZ

PAZ

AMOR

BUENO

ALEGRE

BUENO

GANAR

GANAR

BUENO

ALEGRE

BUENO

RISA

BONITO

GANAR

AMOR

ALEGRE

HONOR

PAZ

BUENO

PAZ

BESO

HONOR

ALEGRE

AMOR

HONOR

BESO
BUENO
FELIZ
AMOR

BESO

AMOR
HONOR
FELIZ

EXITO

EXITO

BESO
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ANEXO C3

Neutras 2

SILLA JARRA SILLA TAZA
RAIZ SALA PUERTA DIA MINUTO
JARRA DIA JARRA TAZA PUERTA
PUERTA MINUTO PUERTA SALA DIA TARIFA

ATOMO SALA TARIFA DIA
RAIZ RAIZ SIGLO PUERTA TAZA RAIZ
MINUTO SALA TAZA
SALA SIGLO DIA TARIFA SALA
MINUTO MINUTO MINUTO MINUTO ATOMO SIGLO
SALA SIGLO PUERTA TARIFA ATOMO

PUERTA SILLA TAZA PLATO
ATOMO SIGLO PLATO PLATO PLATO SILLA
RAIZ PLATO JARRA SALA RAIZ JARRA
TAZA TARIFA ATOMO

ATOMO JARRA ATOMO PLATO PUERTA

TARIFA DIA DIA SILLA SILLA TARIFA
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MATAR

CARCEL

MUERTE

CULPA

ABUSO

DOLOR

OoDIO

MUERTE

DIABLO

CULPA

MIEDO

MUERTE

RABIA

ODIO

MATAR

DOLOR

DIABLO

LOCO

CARCEL

DIABLO

CARCEL

DIABLO

OoDIO

RABIA

MATAR

MIEDO

ANEXO C4

Negativas

LOCO ABUSO

MATAR MUERTE

MIEDO RABIA

MUERTE ODIO
ABUSO

LOCO CULPA

MAL CARCEL

ABUSO RABIA
DOLOR

CULPA MAL

DIABLO

CULPA CULPA

DOLOR

LOCO LOCO
RABIA

MIEDO

CARCEL

ODIO

MATAR

DIABLO

MATAR

MAL

LOCO

DOLOR

LOCO

CARCEL

LOCO

MUERTE

DOLOR

ABUSO

CULPA

MUERTE

MIEDO

RABIA

ABUSO

MAL

MIEDO

RABIA

MUERTE

ODIO

MIEDO

CULPA
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ANEXO D

Pruebas FV
Fonologica Semantica Emocional
Animales Frutas
1 1 1 1 1
2 2 2 2 2
3 3 3 3 3
4 4 4 4 4
5 5 5 5 5
6 6 6 6 6
7 7 7 7 7
8 8 8 8 8
9 9 9 9 9
10 10 10 10 10
11 11 11 11 11
12 12 12 12 12
13 13 13 13 13
14 14 14 14 14
15 15 15 15 15
16 16 16 16 16
17 17 17 17 17
18 18 18 18 18
19 19 19 19 19
20 20 20 20 20
21 21 21 21 21
22 22 22 22 22
23 23 23 23 23
24 24 24 24 24
25 25 25 25 25
26 26 26 26 26
27 27 27 27 27
28 28 28 28 28
29 29 29 29 29
30 30 30 30 30
36 36 36 36 36
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ANEXO E

IAPS Positivo
Nombre Descripcion VALENCIA ACTIVACION DOMINANCIA
Traduccion Original Mdn M | DE | N Mdn M | DE | N Mdn M | DE | N
1710 Cachorros Puppies 8.0 7.85|1.42 | 80 6 554|228 | 80 5 5.04 | 2.38 | 80
4250 Mujer en el agua | AttractiveFem 7.0 6.93 | 1.41 | 87 6 557 | 225 | 87 5 52 | 2.2 | 87
4525 Hombre tomando | AttractiveMale 7.0 6.82 | 1.79 | 79 5 562|194 | 79 5 548 | 2.06 | 79
el sol
4542 Jovenes en la BeachBoys 7.0 6.57 | 2.17 | 86 6.5 6.15 | 2.1 | 86 5 531|215 | 87
playa
4623 Pareja romantica Romance 7.0 757 | 1.16 | 83 6.5 595 | 2.05| 82 5 52 | 23 | 82
4653 Pareja romantica | EroticCouple 8.0 7.66 | 1.48 | 56 7 6.43 | 2.22 | 54 6 571 | 2.64 | 55
5621 Paracaidistas SkyDivers 8.0 743 | 1.78 | 80 7 6.98 | 1.95 | 80 5 505 | 2.8 | 80
5825 Mar Sea 9.0 8.13 | 1.64 | 86 5 478 | 3.13 | 86 6 5.81 | 2.65 | 86
5829 Puesta de sol Sunset 9.0 7.99 | 1.59 | 80 3 3.82 (28178 4 441 1249 | 78
8030 Esquiador y rampa Skier 7.0 6.99 | 1.53 | 89 7 6.78 | 1.57 | 88 4 458 | 2.13 | 88
8251 Motociclista Motorcycle 7.0 716 | 1.6 | 82 7 6.54 | 2.14 | 82 5 5.73 218 | 82
8502 Dinero Money 7.0 6.88 | 1.86 | 79 7 6.81 | 157 | 79 4 4521255 |79
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IAPS Negativo

Nombre Descripcion VALENCIA ACTIVACION DOMINANCIA
Traduccion Original Mdn M DE |N | Mdn M DE |N | Mdn M DE | N
2345.1 | Nifio con ojo BlackEye 3.0 2.67 | 1.46 |86 |7 6.72 | 1.64 |86 |4 4.09 | 2.16 | 86
morado
2352.2 | Beso sangriento BloodyKiss | 2.0 228 154 |79 |7 759 1128 |80 |3 3.46 | 2.46 | 79
3069 Mujer mutilada Mutilation 1.0 161 (142|182 |8 743 1211|182 |3 3.36 | 2.44 | 81
3080 Hombre Mutilation 1.0 1.76 | 1.76 | 87 |8 744 |17 |87 |3 3.09 | 2.26 | 86
accidentado
3103 Piel enferma Injury 2.0 238|156 (81 |6 584123 |81 |4 4,19 | 2.03 | 80
3150 Mano destrozada | Mutilation 1.0 2.09 | 1.69 (88 |7 7 184 /188 |4 424 | 2.51 | 88
3170 Bebé con tumor BabyTumor | 1.0 205|164 (80 |7 6.51 | 2.15 | 80 |35 4,11 | 2.57 | 80
3181 Mujer golpeada BatteredFem | 3.0 254 1128 |84 |7 6.64 | 1.47 | 84 |35 413|211 |84
3250 Pecho abierto OpenChest | 3.0 336199 |81 |6 568 {199 |81 |5 4.63 | 2.24 | 81
6022 Condenado a Assault 1.0 BARear1.51 |87 |7 7.07 | 1.72 |87 |4 3.66 | 2.19 | 87
muerte
9163 Soldados Soldiers 1.0 234 (205 (79 |7 7.24 | 164 |80 |3 3.59 236 | 79
sometiendo
9181 Caballos muertos | DeadCows | 2.0 246 | 1.87 |82 |7 6.54 1182 |81 |3 4.01 | 2.08 | 82
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IAPS Neutro

Nombre | Descripcion VALENCIA ACTIVACION DOMINANCIA
Traduccion Original Mdn M DE [N | Mdn M DE |N | Mdn M DE | N
1903 Camaro6n Shrimp 5.0 533 |1.67 |40 |5 512 | 1.79 |41 |5 5.68 | 2.04 | 41
2206 Huella Fingerprint 5.0 425112 |36 |5 517 | 1.76 |36 |5 5.75 | 2.02 | 36
2235 Tienda Butcher 5.0 574 114 |43 |5 5.07 | 1.37 |43 |5 5.05 148 |43
2575 Hélice Propeller 5.0 521 1147 |24 |5 417 1166 |24 |5 521 135 |24
2579 Vendedor de Bakers 5.0 576 | 118 (29 |5 459 121 |29 |6 6.17 | 1.75 | 29
comida
2880 Sombra Shadow 5.0 544 1116 (26 |5 46 |[115(26 |5 58 |155|25
5040 Planta Venusflytrap | 5.5 5751178 |36 |5 458 |21 |36 |5 5.47 | 1.86 | 36
7182 Imagen Checkerboard | 5.0 496 | 166 |26 |5 542 |13 |26 |5 554 | 153 | 26
geométrica
7354 Ajo Garlic 5.0 52 13525 |5 464|115 |25 |5 56 |1.26 |25
7700 Oficina Office 5.0 424 | 123 |46 |5 441 | 1.72 |47 |6 6.2 |1.82 |46
9270 Fumigacion Toxic waste | 5.0 424 | 154 |33 |5 482|172 |33 |5 5.18 | 1.99 | 33
9360 Alberca vacia Empty pool 4.5 447 | 165 |36 |5 458 | 163 |36 |5 542 |1.87 |36
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ANEXO F
EGM-24

Instrucciones: Esta escala esta disefiada para conocer su opinién y las situaciones en que usted puede
experimentar sensacion de disfrute. Por favor, conteste marcando una cruz (X) a cada cuestion. Su
respuesta ha de indicar el grado de acuerdo respecto a cada afirmacion, no lo que cree que deberia ser
0 lo que desearia. Por ello conteste con rapidez y no analice demasiado sus respuestas, ya que la
primera suele ser la mas acertada. Intente responder a todas las cuestiones y no dejar ninguna sin
contestar.

Sefiala el nivel de acuerdo en cada una de las siguientes TOtaé’:e"te Algo en acnz\(lelrgrc]) ni | Algode | Totalmente
afirmaciones: desacuerdo desacuerdo desailrjerdo acuerdo de acuerdo
_1. La mayoria de las actividades que hago me parecen 0 1 5 3 4
interesantes.

2. Cuando estoy solo me aburro facilmente. 0 1 2 3 4
3. Muchas cosas me hacen reir. 0 1 2 3 4
4. Si uno rie mucho, su desempefio baja. 0 1 2 3 4
5. Me cuesta concentrarme, incluso cuando me cuentan 0 1 5 3 4
historias que me interesan.

6. Soy una persona muy imaginativa. 0 1 2 3 4
7. Me intereso facilmente en la mayoria de las cosas que

hago. 0 1 2 3 4
8. Casi nunca me divierto cuando estoy solo. 0 1 2 3 4
9. Mis amigos me dicen que rio mucho. 0 1 2 3 4
10. Pierdo la concentracién facilmente cuando estoy 0 1 2 3 A
realizando algun trabajo.

11. Creo que para disfrutar se requiere tener dinero. 0 1 2 3 4
_12. Suelo disfrutar al maximo de las cosas que me parecen 0 1 2 3 4
interesantes.

13. Me la paso bien cuando imagino. 0 1 2 3 4
14. Acostumbro a reir varias veces al dia. 0 1 2 3 4
15. Me cuesta mucho divertirme cuando estoy solo. 0 1 2 3 4
16. Pienso que las personas que se rien mucho son tontas. 0 1 2 3 4
17. Las personas me dicen que pierdo la concentracion 0 1 2 3 A
facilmente.

18. Tengo mucha imaginacion. 0 1 2 3 4
19. En casa, cuando no estd mi familia, me aburro con 0 1 2 3 A
facilidad.

20. Si me lo propongo, soy capaz de encontrar interés en 0 1 9 3 4
cualquier actividad que realice.

21. Me cuesta trabajo concentrarme, incluso con algo que 0 1 5 3 4
me interesa.

22. Me rio facilmente cuando los demés hacen una broma. 0 1 2 3 4
23. Si me lo propongo, puedo inventar historias con 0 1 2 3 4
facilidad.

24. Creo que la gente que rie mucho no es muy consciente 0 1 2 3 4
de los problemas del mundo.
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ANEXO G
Examen mental breve

Orientacion
1 punto para cada una de las respuestas correctas

¢Qué hora es? ()
¢Qué fecha es hoy? ()
¢Qué dia de la semana es hoy? ()
¢Qué mes? ()
¢Qué afo? ()

)

Total 5 puntos (

¢Como se llama este lugar?

¢En qué rumbo de la ciudad, colonia esta?
¢Ciudad?

¢Pais?

¢Norte, sur, poniente, etc.?

A~ AN AN

)
)
)
)
)
)

Total 5 puntos (
Registro
Repita el nombre de los 3 objetos que voy a decir. Puntte 2 o 1 si éste es el nUmero
correcto que ha repetido el paciente. Insista hasta que el paciente logre repetir los 3
nombres ya que se valorara la evocacion. Lapiz. Llave. Libro.
Total 3 puntos ( )
Atencidn y calculo
Pida al paciente que sustraiga 7 de 100 cinco veces, puntuando una correcta por cada
ocasion bien realizada
Total 5 puntos ( )
Evocacion
Pida al paciente que repita las 3 palabras que se le dijo. Un punto por cada palabra
correcta.
Total 3 puntos ( )
Lenguaje
Dos puntos por cada objeto bien nombrado: reloj, lapiz.
Total 2 puntos ( )
Un punto su la siguiente oracion es repetida correctamente “NO IRE, SI TU NO
LLEGAS TEMPRANO”.
Total 1 punto ()
Un punto por las 3 ordenes bien ejecutadas. “Con el dedo derecho, toque la punta de su
nariz y luego su oido izquierdo o tome este pedazo de papel con su mano derecha,
doblelo y tirelo al suelo”.
Total 3 puntos ( )
Un punto por obedecer la orden escrita: “CIERRE SUS OJOS”.
Total 1 punto ()
Un punto por escribir una oracion que incluya verbo y sujeto y tenga sentido.
Total 1 puntol ( )
Un punto por la copia de 2 pentagonos (2 cm de cada lado) interceptados.
Total 1 puntol ( )
Puntuacion obtenida:
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ANEXOH
Consentimiento informado del participante en un estudio de investigacion

psicoldgica sobre emociones

Yo, , Manifiesto

que he sido informado/a de forma verbal por el investigador principal (Laura Olivia
Amador Zavala), sobre el estudio de emociones. La informacién me ha sido dada de
forma clara y mis preguntas han sido contestadas. Se me informd que mis datos seran
confidenciales y que mi participacion no implica dafio o riesgo alguno a mi salud fisica
y mental, asi como ningln tipo de beneficio ni remuneracién econémica si acepto, ni
sancion administrativa, legal o cualquier otra si no acepto, por lo que tomo libremente la
decision de participar en este estudio.

Los resultados de mi evaluacion no me seran devueltos y la institucion tampoco
conocera mis resultados individuales.

Para que asi conste, firmo este documento de consentimiento informado.

En ,a de de 20
Nombre y firma del participante Nombre y firma del Investigador
Revocacion
Yo Revoco el
consentimiento prestado en fecha .Y no

deseo proseguir el estudio que doy en esta fecha por finalizado.

En ,a de de 20

Nombre y firma del participante Nombre y firma del Investigador

144



	Portada
	Índice General
	Índice de Tablas
	Índice de Figuras
	Resumen
	Abstract
	Introducción
	Capítulo I. Planteamiento del Problema
	A) Antecedentes

	Capítulo II. Fundamentación teórica
	A) Conceptualización de la psicopatía
	B) Deficiencias emocionales en individuos con psicopatía
	C) Gaudibilidad e intrepidez en la psicopatía

	Capítulo III. Metodología
	Objetivos Generales de la Investigación
	Hipótesis
	Variables operacionales
	Definición operacional de las variables

	Capítulo IV. Resultados
	Discusión de Resultados
	Conclusiones
	Referencias
	Anexos

