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Resumen   
 

La lectura es parte importante para el aprendizaje. La velocidad y comprensión lectora son 

dos aspectos que influyen en el aprendizaje, su evaluación presenta diferencias con 

respecto al tipo de prueba ya sea objetiva o subjetiva por lo que se considera importante 

determinar las diferencias y conocer si la disfunción oculomotora influye en el proceso de 

lectura. El objetivo fue comparar los resultados de las pruebas objetiva y subjetiva para la 

comprensión y velocidad de la lectura en estudiantes de educación primaria. Metodología: 

Estudio observacional, descriptivo en 30 alumnos de 9 años, del 4° de Educación Primaria 

en Hermosillo, Sonora México. Se evaluó la motilidad ocular con NSUCO (Northeasterme 

State University College of Optometry) y King Devick (KD), se determinó la velocidad y 

comprensión lectora con Readalyzer y la prueba de Fomento y valoración de la lectura en 

el aula de la Secretaria de Educación Publica (SEP). Se compararon los resultados de 

ambas pruebas mediante estadística descriptiva y prueba t para variables independientes. 

Resultados: (n=30), 56.67% masculino, 43.33%femenino, cuestionario COVD 60% 

requiere evaluación optométrica. 90% requiere corrección óptica, 43% presenta 

astigmatismo, 78.33% disfunción oculomotora. La velocidad lectora con Readalyzer fue de 

73 palabras por minuto mientras que para SEP fue de 105 palabras por minuto, la prueba t 

muestra un valor de (p=0.00) y la comprensión lectora Readalyzer muestra porcentaje de 

79.97% y la prueba de SEP 63.34% de comprensión estándar y avanzada. Conclusión: La 

velocidad lectora es más alta con la prueba de Fomento y valoración de la lectura en el aula 

por la SEP y la diferencia es    estadísticamente significativa. La comprensión lectora es 

mayor con el Readalyzer. Ambas pruebas determinan adecuadamente el nivel de velocidad 

y comprensión lectora. La disfunción oculomotora no parece tener relación con la velocidad 

y comprensión lectora. 

Palabra clave: Lectura, Disfuncion oculomotora, ReadAlyzer, King Devick, NSUCO 
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Abstract 
 

Reading is an important part of learning. Reading speed and comprehension are two 

aspects that influence learning, their evaluation presents differences with respect to the type 

of test, whether objective or subjective therefore, it is considered important to determine the 

differences and to know if oculomotor dysfunction influences the reading process. The 

objective was to compare the results of the objective and subjective tests for reading 

comprehension and speed in primary school students. Methodology: An observational, 

descriptive study in 30 9-year-old students from the 4th year of Primary Education in 

Hermosillo, Sonora Mexico. Ocular motility was assessed with NSUCO (Northeasterme 

State University College of Optometry) and King Devick (KD), Reading speed and 

comprehension were determined with Readalyzer and the Reading Promotion and 

Assessment test in the classroom of the Secretary of Public Education (SEP). The results 

of both tests were compared using descriptive statistics and the t test for independent 

variables. Results: (n = 30), 56.67% male, 43.33% female, COVD questionnaire 60% 

requires optometric evaluation. 90% require optical correction, 43% present astigmatism, 

78.33% oculomotor dysfunction. The reading speed with Readalyzer was 73 words per 

minute while for SEP it was 105 words per minute, the t test shows a value of (p = 0.00) and 

the Readalyzer reading comprehension shows a percentage of 79.97% and the SEP test 

63.34% of standard and advanced comprehension. Conclusion: The reading speed is 

higher with the test of Promotion and assessment of reading in the classroom by the SEP 

and the difference is statistically significant. Reading comprehension is higher with the 

Readalyzer. Both tests adequately determine the level of speed and reading 

comprehension. Oculomotor dysfunction does not seem to be related to reading speed and 

comprehension. 

Keyword: Reading, Oculomotor Dysfunctions, ReadAlyzer, King Devick, NSUCO 
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Introducción  
 

La lectura es una parte importante para el aprendizaje, ya que orienta y estructura los 

pensamientos del ser humano. El estudiante debe iniciar el aprendizaje de la lectura en los 

primeros años escolar, lo que ayudara a convertirse en un lector hábil, por lo que es de 

importancia evaluar aspectos visuales como son los movimientos oculares que requiere de 

los movimientos sacádicos y de seguimiento, y así conocer como estos pueden influir en la 

lectura, y como repercute en la velocidad y comprensión lectora. En la lectura se utiliza la 

habilidad de mover los ojos hacia alguna dirección específica, y tener buena fijación estable. 

Los movimientos oculares que se realizan durante  la lectura son de seguimiento aquellos 

que desplazan los ojos de izquierda a derecha, estos deben ser suaves, precisos y 

completos, el otro movimiento es llamado sacádicos, son aquellos movimientos rápidos de 

re-fijación para poder conseguir rápidamente la alineación del objetivo que se está 

visualizando. El control oculomotor conlleva un largo proceso de desarrollo, por lo que un 

mal desarrollo puede ocasionar disfunciones motoras oculares que representan dificultades 

en los sacádicos y los de seguimiento.  

Cuando existen problemas de lectura que están relacionados a los problemas de motilidad 

ocular, es de importancia saber cómo detectarlos a tiempo y poder dar tratamiento 

oportuno. Se sabe que el 80% de la información que se recibe es a través de la visión,1 es 

por ello por lo que los errores refractivos no corregidos, las deficiencias binoculares no 

tratadas o algún problema patológico, tiene como consecuencia problemas de aprendizaje. 

Este trabajo se enfocó en la comparación de los resultados de dos pruebas, objetiva y 

subjetiva para la comprensión de la lectura y si estas están relacionadas con las 

disfunciones oculomotoras.  

Las disfunciones oculomotoras son aquellas condiciones en donde existe un problema en 

la habilidad para mover los ojos de manera adecuada, en el gabinete optométrico  no es 

común encontrar alguna deficiencia por separado en sacádicos o seguimiento, un niño en 

la edad de inicio de la lectura que no puede coordinar adecuadamente sus movimientos 

oculares, le será muy difícil o casi imposible recorrer con la vista de un reglón a otro, por lo 

que se requiere realizar un diagnóstico oportuno de la deficiencias oculomotoras  

relacionadas con  la lectura en la edad escolar, con la finalidad de ofrecer un mejor 

tratamiento en rehabilitación de los movimientos oculares.  
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En este trabajo se hace referencia a pruebas que se utilizan en el área optométrica para la 

evaluación de los movimientos oculares como son, King Devick, NSUCO (Northeasterme 

State University College of Optometry) y  el  Readalyzer con la finalidad de observar su   

relación con  el proceso de  comprensión de la lectura.  Se revisó un modelo de evaluación 

lectora a través de la prueba de ReadAlyzer, Se realizó la evaluación de la lectura y sus 

variables, con la prueba de Secretaria de Educación Pública. Las pruebas fueron utilizadas 

para relacionar y comparar los diferentes resultados en la evaluación de la lectura como 

velocidad, fluidez y comprensión lectora. 

También se aplicó el cuestionario de calidad de vida realizado por COVD (College of 

Optometry in Vision Development) con 29 preguntas con valor a un punto cada una de las 

preguntas. Los resultados de este estudio ofrecerán a los maestros y/o padres de familia 

herramientas para poder proporcionar información para tomar la decisión de que prueba se 

puede utilizar en la evaluación de la lectura; las cuales están encaminadas a mejorar la 

calidad en el desempeño visual del niño, que mejora el desempeño del aprendizaje y calidad 

de vida en general.  
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Capítulo 1. Planteamiento del problema   
 

Para poder comprender la funcionalidad de los diferentes tipos de evaluación de la lectura 

es importante conocer cómo funcionan los movimientos oculares y como estos repercutan 

en el proceso del aprendizaje. Por ello se explicarán los posibles problemas de aprendizaje 

y su relación con los problemas de motilidad ocular.  

Problemas de aprendizaje relacionado a los problemas de motilidad ocular  

El aprendizaje, se define como un proceso por medio del cual se adquiere un conocimiento, 

una habilidad o bien se modifica una conducta, este proceso se lleva a cabo a través de 

diversas modalidades como puede ser el estudio, el razonamiento, o bien mediante la 

observación propia. Se considera como una de las funciones cognitivas de gran importancia 

en los seres vivos. Existen varios factores que intervienen en este proceso de aprendizaje 

como es el medio ambiente, además de los principios y valores que son aprendidos en el 

seno familiar. 

Esto adquiere mayor trascendencia al tener en consideración que un 80% de la información 

que se recibe es visual, por lo que es claro que la habilidad visual eficiente, es una parte 

crítica en el aprendizaje Los problemas visuales no detectados pueden interferir en el 

proceso de aprendizaje.  

Las dificultades de la visión pueden presentarse  en diferentes áreas, puede estar 

relacionado con la presencia de estados refractivos no compensados, alteraciones en la 

salud ocular, o pueden  estar asociadas a una deficiencia en las habilidades de visión 

binocular, o bien, aparecer como resultado de un deficiente procesamiento de la 

información, es decir en la percepción visual.2 en el proceso de aprendizaje de un niño todas 

estas áreas  juegan un papel muy importante, razón por la cual es muy importante evaluar 

aspectos visuales, con la finalidad de identificar si  hay alguna influencia  relacionada con 

el aprendizaje como es la lectura, específicamente  en la velocidad y comprensión lectora, 

que se manifiesta como dificultades  para comprender la palabra escrita  o seguir con fluidez 

las palabras de una línea de texto y pasar de un renglón a  otro. Estas habilidades tienen 

que ver con los movimientos oculares, por lo que a continuación se revisarán los detalles 

de las características de los movimientos oculares.   
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Movimientos oculares 

Los movimientos de seguimiento requieren de una buena fijación foveolar, que es una parte 

especializada del globo ocular donde se obtiene la mejor agudeza visual, como el color, el 

contraste entre otros, y que puede también estar presente en una ametropía o 

desalineación de los centros visuales, y deberá estar presente en todo momento para tener 

un buen control del movimiento de los ojos, razón por la que es importante la evaluación de 

los  movimientos de seguimiento, que es un indicador en la detección de algún problema 

de los centros foveales, estos pueden ser entrenados para obtener una mejoría en la 

habilidad de fijación y así una mejor destreza en los movimientos de seguimiento. Existen 

otros movimientos oculares llamados sacádicos, son movimientos rápidos de re-fijación que 

deben conseguir alinear rápidamente la fóvea con el objeto que se visualiza.3  

Como se mencionó anteriormente, estos dos movimientos se encuentran en la lectura, al 

momento de leer una palabra letra por letra, en cambiar de palabra a otra y en cambio de 

renglón desde la última letra hasta el inicio del próximo renglón, es a esto que se le llama 

movimiento de la mirada.  

Movimientos para el desplazamiento de la mirada  

En el movimiento de desplazamiento de la mirada los seguimientos se producen de manera 

coordinada en ambos ojos, estos movimientos son voluntarios, su  función es mantener la 

mirada ante derivas involuntarias de ambos ojos al movimiento, con ellos se puede regular 

la fijación en los movimientos de vergencia, en cambio con los movimientos sacádicos estos 

son cambios bruscos de fijación, que cuentan con mayor duración en objetos con poca 

iluminación y mayor desplazamiento lateral, una  duración media temporal de los sacádicos 

depende de su magnitud y oscila entre promedios de 30 y 120 ms. 3 

Cuando existe alguna dificultad al realizar los movimientos de sacádicos y de seguimiento, 

entre otros, se le conoce como disfunción oculomotora. 

Disfunciones oculomotoras 

Las disfunciones oculomotoras son aquellas condiciones en la que existe un problema en 

las tres áreas de la función oculomotora, las cuales son fijación, sacádicos y seguimiento, 

que son más comunes encontrar en el gabinete, es poco frecuente encontrar únicamente 
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una deficiencia en los sacádicos o solo en los movimientos de seguimiento, ya que 

generalmente se presentan asociadas a una deficiencia en fijación.  

El diagnóstico y tratamiento de las disfunciones oculomotoras es competencia del 

optometrista ya que en su evaluación optométrica debe valorar el aspecto oculomotor que 

a su vez puede estar relacionado con los factores cognitivos y de atención que afectan a 

los movimientos oculares hasta aproximadamente a la edad de 12 años.  El proceso de 

desarrollo del control oculomotor requiere de un periodo de desarrollo si hay algún retraso 

en este desarrollo se pueden presentar deficiencias para desempeñar las tareas escolares.4  

Para poder evaluar los movimientos de desplazamiento de la mirada en el gabinete 

optométrico existen pruebas sencillas, fáciles de aplicar, algunas son novedosas en el uso 

de equipos electrónicos con software especializados.  

La prueba como ReadAlyzer es una prueba objetiva que analiza las habilidades de motilidad 

ocular durante la ejecución de pruebas diferentes mientras el sujeto lee un texto integrado 

en el software. ReadAlyzer consta de dos partes: un hardware que mide los movimientos 

oculares que registran el reflejo ocular de una fuente infra rojo dirigida al limbo ocular y un 

software que analiza, registra e informa automáticamente algunos parámetros específicos 

y característicos. Se realiza al paciente una serie de preguntas después de cada lectura 

para registrar su nivel de comprensión.5 

En la prueba de comprensión lectora que brinda la Secretaria de Educación Pública, evalúa 

la fluidez, velocidad y comprensión lectora. Consta de dos secciones, una serie de lecturas 

y una serie de preguntas de acuerdo con la lectura revisada. Esta prueba permite conocer 

el desempeño lector en  las escuelas públicas, desde primer año escolar hasta sexto y  con 

base en esto las instituciones buscan la manera de poder mejorar las cifras, a continuación, 

se muestran algunos resultados de interés por parte de Instituto Nacional de Estadística y 

Geografía (INEGI, 2018)6. 

Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) 

El Instituto Nacional de Estadística y Geografía INEGI, tiene como principal objetivo el 

brindar información sobre los diferentes sectores de la población, desde 2015 proporciono 

información relacionada con las características de la lectura en México. En febrero 2018, 

se analizó mediante el Módulo sobre Lectura (MOLEC), con la finalidad de generar 

información estadística sobre el comportamiento lector de la población de 18 años en las 
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poblaciones con más de 100 mil habitantes en México, se analizaron las principales 

características de la lectura y se proporcionan datos interesantes que colaboran definiendo 

estrategias para fomentar el hábito de la lectura.7.8 

Es por eso que la revisión visual en niños que se encuentren en edad escolar primaria es 

de gran importancia  para una detección temprana, porque en edad escolar en los inicios 

de la lectura no  se pueden coordinar los movimientos gruesos y finos, le será muy difícil o 

casi imposible recorrer con la vista un reglón escrito, las líneas del pizarrón, o escribir en 

forma adecuada, y aunque en ocasiones logra realizarlo  esto es gracias a una gran 

cantidad de energía y les queda ya muy poca enrgía para utilizarla en la comprensión del 

significado. Su preocupación por el control motor deja en segundo término el pensamiento 

comprensivo de la lectura y llevarlo a presentar problemas en el aprendizaje. 

Hoy en día el profesional de la salud visual, solo se enfoca en proporcionar el uso de la 

corrección óptica, con la finalidad de obtener una visión a 100% o 20/20 pero no en llevar 

a cabo una evaluación de la función visual, es decri, integrando todo el sistema visual  para 

lograr un buen desempeño y/o buen desarrollo visual como es la binocularidad o la 

eficiencia de los movimientos oculares. La Optometría ha estado interesada en el manejo 

de los desórdenes de visión de cercana los cuales causan astenopía y por consecuencia 

dificultades en el aprendizaje proporcionando como alternativa la terapia visual optométrica. 

Es optometrista debe realizar un pronóstico oportuno de la deficiencia oculomotora en 

relación a la comprensión lectora en la edad escolar, es suma importancia para reconocer 

la causa y dar un mejor tratamiento ya sea, lentes prismas, terapia de rehabilitación, entre 

otros. Un niño en la edad de la lectura que no puede coordinar sus movimientos, le será 

muy difícil o casi imposible recorrer con la vista un reglón a otro. A continuación se hace 

mención de  autores que relacionaron el aprendizaje con el desempeño visual.   

Boden y Brodeur, mencionan que los jóvenes con problemas de lectura tienen un 

deficiencias en el procesamiento de información visual temporal que comprenden 

dificultades para procesar verbalmente  la información durante la lectura.9  Autores como 

Grisham, Sheppard y Tran, sugirieron que los síntomas visuales son un factor que reduce 

el desempeño en la lectura, particularmente en los individuos con mucha sintomatología.10  

En el procesamiento de la información es importante integrar de todos los sistemas, por ello 

los autores Taylor y Schmidt reportaron que los problemas de lectura son una alteración 

multifactorial que requiere una intervención interdisciplinaria, una lectura eficiente requiere 
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de movimientos oculares exactos y una continua integración en el cerebro de la información 

obtenida con cada fijación, por lo que demuestra que existe una relación entre la eficiencia 

en la habilidad oculomotora y la lectura.  Cuando se desarrollan los sistemas cognitivos de 

la persona  para comprender el medio en que vive, también conlleva un proceso de 

aprendizaje que puede ser aprendido después con mejor habilidad,  es por eso que la teoría 

de Piaget, es la última teoría cognitiva del desarrollo, ha sido citada por muchos 

optometristas como un modelo útil de teoría de aprendizaje para la terapia visuo-cognitiva, 

el cual el individuo aprende entrenando sus habilidades cognitivas, Piaget fue un psicólogo 

Suizo que exploro el proceso mental de los niños, el cual encontró que el niño progresó a 

través de su estado de intelecto. 11 

El niño debe reconocer los objetos que está observando así como donde se encuentra 

posicionados, para tener mejor consciencia de lo que está aprendiendo, el autor  

Skeffington quien empezó su investigación en la relación de la visión con el aprendizaje 

donde el ser humano tiene vías visuales por separado, las cuales llamo localización-

centrado el ¿Dónde está?, la cual es la visión periférica, e Identificación el ¿Qué es?, que 

es la visión central y una tercer vía, que es el equilibrio-antigravedad el ¿Dónde estoy?, en 

algunas incluyo la vía retino-hipotalámica, las cuales monitorean las emociones. Al igual 

declaro que la integración de los sistemas visuales central y periférica es esencial para un 

funcionamiento normal diario del ser humano, aquellas personas que no han desarrollado, 

o que no integran, los sistemas periféricos y centrales, serán incapaces de procesar la 

información eficientemente12 y se lleva a adquirir problemas de eficiencia visual.  

Los problemas de eficiencia visual encontrados son condiciones refractivas no corregidas, 

disfunciones en los sistemas de acomodación y control de vergencia, sus interacciones, y 

motilidad ocular. Las deficiencias de destreza visual aisladas son relativamente poco 

comunes, la mayoría de los pacientes presentan deficiencias múltiples. Las deficiencias en 

la acomodación y vergencias pueden interferir con el desempeño escolar, visión borrosa, 

cefaleas, incomodidad ocular, fatiga sistémica, diplopía, mareos con el movimiento, y 

pérdida de concentración. Los problemas de procesamiento de la información visual 

encontrados son retrasos o deficiencias en la orientación visual espacial, análisis visual, el 

cual se acompaña de percepción visual no motora y destrezas de integración visual.13 
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La habilidad de mover los ojos, debe ser un aspecto importante durante la evaluación, 

porque los movimientos oculaes interfieren en el proceso del desarrollo del aprendizaje 

lector, existen pruebas que evalúan los movimientos oculares. Diversos autores han 

realizado investigación sobre la relación de los movimientos oculares y la eficacia en la 

comprensión de la lectura, como   Gaona,  quién evaluó con test development eye 

movements (DEM),  y sus resultados con contradictorios en relación a  la eficiencia de 

movimientos ocolomotores y su relación con a la comprensión lectora.  

Otro estudio realizado por Torcal, quién utilizó la prueba de King-Devick, no establece 

diferencias en movimientos sacádicos entre buenos y malos lectores, sin embargo, Gaona 

afirma que aparecen diferencias significativas en los resultados de ratio de test development 

eye movements (DEM) entre dos grupos de población.13 Estos estudios sugieren dos líneas 

de investigación, los que no establecen una relación y los que afirman una relación 

significativa entre los movimientos oculares y la lectura. 

Webber y Cohen argumentaron que los aspectos cognitivos de la lectura son los que 

controlan la velocidad  y la comprensión lectora y no los aspectos oculomotoras, esto 

sugiere, que la velocidad de la lectura esta controlada por el tiempo que se requiere para el 

procesar la información del texto y no por el control de movimientos oculares. Se identificó 

que los resultados del test development eye movements (DEM) permitiieron detectar a 

dificultades de lectura, sin considerar el desempeño académico, otros autores como Miyata 

y cols. establecieron una relación significativa entre los valores de velocidad lectora con los 

valores del  DEM.13  

Kulp,  realizó entre una completa revisión para establecer la relación entre eficacia  de la 

lectura y las habilidades oculomotoras en niños con  problemas de lectura, sus resultados 

sugieren que hay una relación significativa entre ambos parámetros, además  interfieren 

otros factores en  mayor o menor medida.14  

El estudio realizado por Krieber, sugiere que tanto la velocidad como la comprensión lectora 

están relacionadas con la oculomotricidad, afirman que la velocidad lectora es un parámetro 

más confiable de predecir y está más relacionado con la capacidad de efectuar los 

movimientos oculares durante la lectura en niños con capacidades normales.11  estos 

resultados apoyan la importancia de evaluar los movimientos sacádicos, la motricidad 

básica, lateralidad  y su relación con la comprensión de la lectura en los primeros grados 

escolares para identificar oportunamente cualquier alteración.14 
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López-Juez ha puesto de manifiesto en sus estudios, que las personas con un bajo  

desempeño en la lectura mostraron deficiencias en los movimientos sacádicos. 

 Ferré y Aribau; Megino-Elvira,14  Carballar y  Gamez, relacionaron las habilidades 

neuropsicológicas y comprensión lectora ya que demostraron como los movimientos 

oculares sacádicos valorados con el test King-Devick un 61.5% superaron la prueba y  el  

38.5% que no la superaron, otra evidencia más de que las  deficiencias oculomotoras 

dificulta la lectura eficiente.14  

Estos resultados tuvieron en común una consonancia con la idea de que para una buena 

comprensión lectora es necesario un buen desarrollo de los componentes cognitivo, 

neuropsicológico y optométrico del niño. Los movimientos sacádicos en la lectura, indican 

que existe una relación positiva entre ambas variables, movimientos sacádicos y 

comprensión lectora.  

En México, la Secretaría de Educación Pública realizó un estudio para definir Indicadores 

de desempeño en la lectura que fueran observables y medibles objetivamente, 

consideraron tres dimensiones: la velocidad, la fluidez y la comprensión de la lectura,  ya 

que una deficiente  comprensión lectora está relacionada con una disminución de la 

velocidad y fluidez .15  En los estudios realizados   se  observa que se pueden  presentar 

tanto dificultades en el proceso  de lectura en cuanto a la velocidad y comprensión y que 

puede existir una relación entre el aspecto motor y la comprensión  de la lectura y que 

puede afectar rendimiento académico, ya que estas dificultades pueden ser motivo de un 

problema de la función visual, por lo que es importante tener un conocimiento de ellos y 

detectar cuanto antes las deficiencias y llevar  a cabo un programa de intervención  

personalizado y rehabilitación visual. Por lo anterior surge la siguiente pregunta de 

investigación: 

¿Existe  diferencia  en el nivel de comprensión y velocidad  de la lectura entre  las 

pruebas objetivas y subjetivas en estudiantes de 4 grado de educación primaria? 
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Capítulo 2. Justificación  
 

La visión es la fuente principal de información, mucho de lo que se aprende, se sabe, se 

comprende y se recuerda es gracias a la visión y no solo es en la adquisición de 

conocimientos nuevos, sino también en la mayor parte de nuestras actividades diarias. La 

lectura se considera la herramienta más importante del aprendizaje por que orienta y 

estructura el pensamiento. Leer es comprender, interpretar y relacionar un texto y es más 

eficaz si se relaciona con otros conocimientos y experiencias cercanas a los niños.  El niño 

debe iniciar el aprendizaje de la lectura durante sus primeros años de actividad escolar lo 

que ayudara a convertirlo en un lector hábil. Los niños cuando leen no solo aumentan su 

vocabulario sino son capaces de lograr conclusiones y hacer predicciones, dar opiniones, 

hacer comparaciones y establecer estrategias de aprendizaje.  

En el estudio de Carballar en el 2017 para comparar las habilidades neuropsicológicas y la 

comprensión lectora en educación primaria resulto que el 38% de su muestra tuvieron 

dificultades de comprensión lectora y estos no superaron la prueba de función 

oculomotora.16   demuestra que existe una relación en el desempeño oculomotor con la 

habilidad de leer un texto determinado.  

En Mexico la Secretaría de Educación Pública (SEP) con los resultados de sus 

evaluaciones en el 2018 demostraron que un 85% de los estudiantes requieren de apoyo 

académico relacionado a la velocidad lectora. 17 demostrando que los estudiantes cuentan 

con una dificultad para poder leer un texto con facilidad.  

En la actualidad se hace énfasis en la relación de los problemas de aprendizaje con las 

habilidades visuales, como la deficiencia de la motilidad ocular, que son aquellas anomalías 

que se encuentran presentando en la pérdida o baja habilidad de mover los ojos de un lado 

a otro, llamado sacádicos o aquellos que se debe de seguir un objeto en movimiento 

llamado seguimiento. Cualquier alteración de los movimientos oculares, o la incapacidad 

para mantener los ojos inmóviles (estáticos) cuando es necesario, y una inadecuada 

alineación ocular, provoca síntomas visuales como son astenopia, diplopía o pérdida de la 

agudeza visual, entre otras.18  
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Hoy en día, la interpretación de la relación de los problemas de aprendizaje con el 

desempeño de las habilidades visuales oculomotoras, hace énfasis en los problemas 

relacionados con la lectura. 18 se menciona que el completo desarrollo visual se establece 

aproximadamente entre los 6-8 años, tomando en consideración que, algunos niños se 

puede dar antes y en otros un poco después, así como su nivel general de desarrollo, se 

debe tener una buena agudeza visual para afrontar con éxito la etapa escolar, así como es 

necesario el ver bien para aprender, existe niños que teniendo excelente agudeza visual en 

los dos ojos, tienen problemas visuales que repercute en su aprendizaje,  un niño que se 

encuentra en la edad escolar y no ha sido evaluadas sus habilidades visuales, y presente 

una mala visión, podrá ser difícil poder llevar acabo un aprendizaje escolar optimo, la 

Secretaria de Educación Pública, realizo una evaluación constante a los niños, que evalúo 

su comprensión lectora, su velocidad y fluidez, pero no diferencia de un niño con problemas  

visuales motoras a otro niño que no lo presente.  

Existen pruebas de fácil manejo y entendible para cualquier persona, que puede evaluar la 

condición motora de los ojos y permite conocer la calidad que realiza los movimientos 

oculares. Al conocer la calidad  específica de los movimientos oculomotores en el proceso 

de lectura de una manera confiable como es la evaluación de la prueba ReadAlyzer y 

complementarlas con la evaluación que realiza la secretaria de educación pública (SEP), 

se pudo llegar a un buen diagnóstico y dar mejor tratamiento ya sea óptico o rehabilitación 

para aquellos niños que se encuentran en la etapa de exigencia visual, así mejorando su 

rendimiento académico antes de terminar la escuela primaria, es por eso que esta 

investigación evaluó a niños  que se encuentran en una etapa de aprendizaje donde sus 

necesidades visuales se enfocan en la lectura. 
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Capítulo 3. Objetivos e hipótesis  
 

Objetivo general: 

Comparar los resultados de las pruebas objetiva y subjetiva para la comprensión y 

velocidad de la lectura en estudiantes de educación primaria 

 

Objetivos específicos: 

1. Revisar motilidad ocular con NSUCO (Northeasterme State University College of 

Optometry) y King-Devick 

2. Aplicar prueba subjetiva a población en estudio 

3. Aplicar prueba objetiva a población de estudio 

4. Realizar análisis estadístico 

 

 

Hipótesis: 

 

Hipótesis de investigación: Sí existe una diferencia estadísticamente significativa en los 

resultados de las pruebas objetiva y subjetiva para la velocidad y comprensión de la lectura. 

 Hipótesis nula: No existe una diferencia estadísticamente significativa en los resultados de 

las pruebas objetiva y subjetiva para la velocidad y comprensión de la lectura. 
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Capítulo 4. Marco teórico  
 

Para poder comprender como funciona los movimientos oculares es importante conocer la 

fisiología de cada uno de ellos, a continuación, se analizará la funcionalidad de los músculos 

oculares que permiten el movimiento de los ojos.  

Anatomía y fisiología de los movimientos oculares. 

Los movimientos oculares son importantes porque permiten centrar y mantener la fijación 

fóveal sobre un objeto en el espacio. El ser humano realiza las actividades de captar, 

procesar y reaccionar la información visual a través de los ojos. 19 El ojo se encuentra 

rodeado de seis músculos que le permiten la movilidad en todas las posiciones de mirada, 

y mantenerlo estable en el movimiento del cuerpo en general. El funcionamiento de los 

músculos en movimiento es dado por las inervaciones que lleva al conjunto de acciones 

para cumplir el efecto, como se muestra en la siguiente tabla.  

Tabla 1: Características de los movimientos extraoculares 

Músculo Origen Inervación Acción 1ra Acción 2da Acción 3ra 

Recto 

superior 

Anillo de 

Zinn 

III par Elevación Aducción Intorsión 

Recto 

inferior 

Anillo de 

Zinn 

III par Depresión Aducción Extorsión 

Recto medio Anillo de 

Zinn 

III par Aducción _ _ 

Recto lateral Anillo de 

Zinn 

VI par Abducción _ _ 

Oblicuo 

superior 

Ápex 

superior 

III par Intorsión Depresión Abducción 

Oblicuo 

inferior 

Fosa 

lacrimal 

IV par Extorsión Elevación Abducción 

Herranz Raul, V. A. Manual de optometría. Madrid: Médica Panamericana.Martín.201020 
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Neurofisiología de los movimientos oculares 

El movimiento de los ojos permite controlar la posición de la mirada en el espacio. El 

movimiento ocular es generalmente todo el movimiento del cuerpo, y que depende del 

reconocimiento cerebral del cuerpo hasta la posición de la cabeza. En el movimiento 

constante del cuerpo y la cabeza, con la ayuda del reflejo vestibular y el reflejo optocinético, 

permite que el eje puede mantenerse estable durante la lectura.  20 

Como es de importancia poder conocer cómo se comportan los ojos al leer, el examinador 

debe de conocer las diferentes formas de evaluar la motilidad ocular, a continuación, se 

muestran diferentes tipos de evaluación de los movimientos oculares.  

Existen diferentes tipos de evaluación de los movimientos oculares:  

1.-Electrodiagnostico, tienen la ventaja de ser objetivos, permanentes y cuentan con una 

evaluación exacta. Desventaja son caros, amenazador e invasivo, son instrumentos difíciles 

de manejar, lentos y ocupan mucho espacio en la consulta.20 

2.-Psicométricas, es una prueba normalizada, y tiene que ser cronometradas, tienen la 

desventaja de necesitar de respuestas verbales, son imposible de realizar en niños muy 

pequeños, son un poco lentas y necesita de la cooperación del paciente.20 

3.-Tradicionales, son pruebas baratas y rápidas, donde la cooperación del paciente es 

mínima, tienen como desventaja que son pruebas subjetivas y difíciles de observar y anotar 

por cualquier especialista.20 

Cuando estos movimientos presentan un error en la funcionalidad de cada movimiento, se 

le conoce como disfunciones oculomotoras, a continuación, se explican sus características.  

Ya que se conoce las características y tipos de evaluación de los movimientos oculares, es 

importante conocer las relaciones que existe entre los movimientos oculares con el 

rendimiento y aprendizaje académico, en adelante se habla de las posibles relaciones entre 

cada una de ellas, se mencionan a continuación algunos trabajos de revisión.  
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Disfunción oculomotora 

En la disfunción oculomotora, se  presenta gran dificultad para mover los ojos de manera 

coordinada, conjugando los movimientos de sacádicos y seguimientos. Cuando se realiza 

la lectura de manera eficaz en la etapa de aprendizaje, se puede contar con el conocimiento 

de la información proporcionada, cuando existe alguna disfunción oculomotora este 

presenta problema para enfocar de lejos y  en realizar actividades que requiera visión 

cercana, aun con lentes preinscritos, y presentan síntomas como errores en la lectura, 

releer renglones, no entender lo que se está leyendo y así llevar a presentar problemas en 

la interpretación de la información y así presentar problemas en el aprendizaje.20 

 

Los problemas de aprendizaje constituyen una gran preocupación para los  padres, ya que 

afectan el rendimiento escolar y a las relaciones interpersonales de sus hijos. Un niño con 

problemas de aprendizaje suele tener un nivel normal de inteligencia, de agudeza visual y 

auditiva, pero es un niño que se esfuerza en seguir las instrucciones, en concentrarse y 

portarse bien en casa y en la escuela. Su dificultad está en captar, procesar y dominar las 

tareas e informaciones, y luego en desarrollarlas posteriormente, un niño con ese problema 

simplemente no puede hacer lo mismo que los demás, aunque su nivel de inteligencia sea 

el mismo. 

Movimientos sacádicos y su relación con rendimiento académico 

En una Institución Educativa de Colombia, se utilizó prueba de King Devick para poder 

determinar si los movimientos sacádicos influyen en el rendimiento académico en 

estudiantes de primaria básica con dos grupos de alto y bajo rendimiento académico. Se 

tomó una muestra no probabilística por conveniencia de 121 estudiantes de primaria básica 

con situación de vulnerabilidad. La muestra se dividió en dos grupos: el primero, de alto 

rendimiento académico, conformado por 56 estudiantes, 60 % niñas y 40 % niños, con una 

media de 11.7 años; el segundo, de bajo rendimiento, constituido por 65 estudiantes, 40 % 

niñas y 60 % niños, con una media de 12.29 años, a los dos grupos se aplicó la prueba de 

King Devick (1976) o test K-D de movimientos sacádicos. 21 De acuerdo con los resultados 

de la investigación, los estudiantes de alto rendimiento académico emplearon menos tiempo 

en la lectura de las tarjetas del test de movimientos sacádicos, que facilito la comprensión 

lectora, agudeza, el razonamiento y adquisición de conocimientos que influyo en el 
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rendimiento académico, también se estableció que el porcentaje de los estudiantes que no 

tienen problemas con los movimientos oculares, en función del tiempo es mucho menor en 

el grupo de alto rendimiento académico. En el estudio, no se encontró diferencias 

significativas entre los grupos con alto y bajo rendimiento académico en relación con el 

número de errores por tarjeta o total, ni tampoco diferencias con respecto al porcentaje de 

participantes con problemas en movimientos oculares en función de los errores cometidos. 

Los movimientos sacádicos y sus influencias en la lectura en educación primaria 

En el estudio que se realizó en una escuela primaria de Plasencia a un grupo niños de 

cuarto grado de primaria entre la edad de 9 y 10 años, se aplicó la prueba de evaluación de  

King Devick, de forma individual durante 15 minutos cada uno, en la prueba de velocidad 

lectora, igual individualmente durante 40 segundos hasta 3 minutos, donde se escogió el 

texto acuerdo a nivel, para la prueba de comprensión lectora, esta prueba se hace de forma 

colectiva, donde cada niño tiene su prueba y se realizó en su propia clase, no se tuvo límite 

de duración, donde se le dio un texto de acorde a su edad, se contestó algunas preguntas 

del texto. El resultado que se obtuvo reveló que entre más tiempo empleado y más errores 

de los niños en la prueba de King Devick, es menor la velocidad lectora, con menor 

compresión y menos rendimiento académico. 22 

Evaluación objetiva y subjetiva de los movimientos oculares, utilizando las pruebas 

development  eye movements (DEM) y ReadAlyzer 

En el estudio de Vittoria, Milan Italia, en el que se compararon dos pruebas de evaluación 

objetiva y subjetiva, el development  eye movements (DEM) y ReadAlyzer, en un grupo de 

niños, del cual participaron 111 niños de 6 a 14 años de edad,  de una escuela primaria 

estatal, en la primera sesión se realizó la prueba de DEM y después de 40-45 minutos se 

volvió  a probar la tarjeta C de la prueba DEM con el test de ReadAlyzer. Durante los 45 

minutos entre la ejecución estándar de la Prueba DEM y la nueva prueba con la ayuda de 

ReadAlyzer, se ejecutó las pruebas de fijación, movilidad y seguimiento incluidas en el 

software de ReadAlyzer. La comparación entre ambas pruebas primero se realizó entre la 

subprueba del DEM y los datos obtenidos de ReadAlyzer usando la tarjeta C de la prueba 

DEM como estímulos de lectura. El resultado confirmo que la validez de la prueba del 

development  eye movements (DEM) como mejor prueba para evaluar la motilidad ocular 

en la edad de desarrollo, se comparó la prueba de test de DEM, para otra evaluación 

objetiva de la motilidad ocular con la prueba de ReadAlyzer, la correlación entre las dos 
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pruebas disminuye, porque ambos estímulos eran diferentes y requiere de diferente 

habilidad.23 

 

Evaluación de comprensión lectora a través de la prueba de ReadAlyzer antes y 

después 

En el estudio que se realizó por Castro en alumnos de universidad de Xochicalco, se llevó 

a cabo un entrenamiento visual para la comprensión lectora, y fue evaluado por la prueba 

de ReadAlyzer realizando dos lecturas por participante. Primero se realizó la lectura con la 

prueba de ReadAlyzer, después el entrenamiento con un software llamado Visión Builder 

durante ocho semanas una hora por participante. Al finalizar se aplicó la prueba 

nuevamente de ReadAlyzer, al igual dos lecturas por participante. El resultado obtenido fue 

que los sujetos que presentaron cambios positivos en la comprensión lectora después del 

entrenamiento visual fueron mayores en mujeres a diferencia de los hombres.24 

Evaluación de la comprensión lectora, por el Módulo sobre Lectura (MOLEC), 

En febrero 2018, se realizó un levantamiento del Módulo sobre Lectura (MOLEC), el cual 

tuvo como objetivo generar información estadística sobre el comportamiento lector de la 

población de 18 y más que reside en áreas de  mas de 100 mil habitantes en México, con 

ello se buscó conocer las principales características de la práctica de la lectura de la 

población adulta en el país y se proporcionó datos útiles que contribuyen a enfocar 

esfuerzos para su fomento.25   a continuación se describe  el Módulo sobre Lectura (MOLEC) 

y sus características para comprenderla mejor.  

Características obtenidas de la muestra MOLEC para la evaluación de la lectura 

El diseño del MOLEC se sustentó en la metodología común para explorar y medir el 

comportamiento lector, publicada por el Centro Regional para el Fomento del Libro en 

América Latina y el Caribe (CERLALC) y UNESCO, esta propuesta metodológica considero 

el diseño de un cuestionario, mismo que se adaptó a las características y que implicó el 

tamaño de la muestra del módulo y requerimiento conceptuales para ello. La metodología 

del CERLALC brindo elementos que proporciono una visión global del tema de la lectura y 

obtuvo información sobre distintos materiales, tales como libros, revistas, periódicos e 

historietas.25   
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Se muestran resultados desfavorables para la población estudiantil, que por sus resultados 

la secretaria desarrolló estrategias para fomentar la lectura en los estudiantes. A 

continuación, se muestra una gráfica donde se encuentra el nivel de velocidad lectora en 

cada uno de los grados de educación primaria. 

Gráfica 1: Niveles de logro para la velocidad lectora. 

 

Baños Poo, J., Marcela, G. L., Vazquez Contreras, M. T., Flores Moreno, C. G., Pardo Camarillo, R. 
G., Salazar Razo, M. d., & Miguel Marin, A. Curso básico de formación continua para maestros en 

servicio. México, DF: Secretaria de Educación Pública. 2010.26 

 

En la revisión anterior se muestra que la lectura es muy importante para el aprendizaje de 

los estudiantes se analizaron diferentes pruebas de evaluación, esto demuestra que los 

estudiantes que exhiben un movimiento ocular insuficiente pueden o pueden ser menos 

capaces de leer, por lo que su diagnóstico y tratamiento oportuno ayuda a los jóvenes a 

mejorar sus habilidades lectoras y de aprendizaje. 

 A continuación, se analizarán las características de las pruebas subjetiva y objetiva que se 

compararon en este trabajo. 

Evaluación de la lectura a través del “Manual de procedimientos para el fomento y la 

valoración de la competencia lectora en el aula”. 

La Secretaría de Educación Pública (SEP, 2018) aporta en su trabajo algunas sugerencias 

de intervenciones docentes, junto con un método que le permite evaluar el nivel de logro en 

la lectura. Por tanto, a partir del diagnóstico de individuos y grupos, se puede practicar la 

enseñanza para mejorar la capacidad lectora de los alumnos. 
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El propósito de esta propuesta es apoyar el interés y el esfuerzo diario en mejorar la 

comprensión lectora de los estudiantes y el uso del lenguaje oral y escrito en diferentes 

situaciones. Además de proporcionar herramientas para la evaluación de las características 

de la capacidad lectora, esta propuesta ayuda a registrar las calificaciones de cada 

estudiante y desarrollar un diagnóstico individual y grupal basado en objetos de referencia 

establecido a nivel nacional por grado y nivel educativo y también proporciona sugerencias 

de enseñanza.26 

 

Las  habilidades que evalúa esta prueba, con indicadores del desempeño, observables y 

medibles de manera subjetiva respecto a tres dimensiones de destreza: velocidad, fluidez 

y comprensión de la lectura.  La secretaria menciona que la velocidad de lectura es la 

capacidad de un estudiante para pronunciar un texto narrativo dentro de un cierto período 

de tiempo y se expresa en palabras por minuto (ppm).26   

La fluidez en la lectura se refiere a la capacidad  para leer en voz alta con entonación, ritmo, 

fraseo y pausas apropiados, lo que demuestra que los estudiantes comprenden el 

significado de la lectura, incluso si a veces tienen que detenerse para resolver dificultades 

de comprensión (palabras o estructuras de una oración).26 

 

La comprensión de la lectura es la capacidad para comprender el lenguaje escrito, significa 

que adquiere la esencia del contenido, asociar e integrar la información de lectura en un 

grupo de ideas más abstractas, pero más completas, de las cuales los lectores pueden 

sacar inferencias, hacer comparaciones y confiar en el texto. 26 

 

Como se observa, la lectura está presente en el desarrollo del individuo, es inherente a 

cualquier actividad académica o de la vida diaria, y constituye una base fundamental para 

el aprendizaje: si un niño no puede leer, puede tendrá dificultades en otras materias como 

ciencias naturales, historia y matemáticas, entre otras. A continuación, se describirá la 

prueba objetiva ReadAlyzer con un software especializado. 
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Evaluación de la lectura a través del ReadAlyzer 

El ReadAlyzer es reconocido en el 2005, por el instituto Optometric Extension Program, por 

sus siglas en inglés, OEP, Como el instrumento clínico más eficaz para evaluar los 

movimientos oculares en optometría y oftalmología.28 enseguida se habla de la prueba 

objetiva utilizada como evaluación de la lectura con base en la motilidad ocular. 

ReadAlyzer es un sistema que analiza la lectura en función de los movimientos oculares, 

consiste en un hardware y un software que proporcionan una serie de medidas de 

características del movimiento ocular. La función más importante del sistema es que es fácil 

de usar y la medición requiere una mínima intervención del paciente. El sistema consta de 

una unidad de medida y un anteojo con infrarrojo que están conectadas a la unidad de 

medición y la unidad de medición está conectada a la computadora a través de un puerto 

USB.29  

El paciente debe leer  un texto impreso usando luz de lectura adecuada, no existe limitación 

en la distancia  y posición de lectura, los movimientos extensos de la cabeza no es un 

problema ya que el software los eliminará automáticamente. La medición del movimiento 

ocular se realiza irradiando el ojo con una luz infrarroja y midiendo la cantidad de luz 

reflejada en diferentes direcciones de mirada, se puede utilizar sus anteojos normales o 

lentes de contacto por debajo de las gafas de medición, solamente se realiza el ajuste de 

la medición de la distancia interpupilar del paciente.  

Cuando ya se tiene terminada la lectura el análisis se realiza automáticamente. Para 

comprobar si el sujeto  comprendió el texto leído, el examinador realiza una serie de 

preguntas sobre el contenido del texto y el paciente responde sí o no en cada pregunta, 

estas preguntas no son necesarias para el análisis, pero ayuda profundizar la comprensión, 

es por ello por lo que se le informa al paciente que se realizara preguntas sobre el contenido 

de la lectura.   

El análisis y los resultados de medición se presentan en esquemas digitales y gráficos, que 

brindan los valores más importantes en comparación con el rendimiento del valor estándar. 

El ReadAlyzer se instala a una computadora a través de un CD, debe de cumplir con las 

especificaciones siguientes29:  

 CPU: Pentium o better.  

 Seguridad eléctrica:  IEC 60950, UL 1950 o UL 60950-1 
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 Sistema operativo: Windows 2000/XP SP2/Vista/7, 32 bit 

 interface de USB: One free standard USB, 1.1 o better 

 espacio libre de disco duro: para el programa 10 Mbyte, 10 kbyte/medición. 

El ReadAlyzer cuenta con un sistema que presenta diferentes menús que ayudara al 

examinador realizar la actividad con mayor facilidad, realizar nuevos registros, ver registros 

antiguos, establecer preferencias, visualizar un simulacro de como el paciente realizo los 

movimientos de ambos ojos en la lectura, imprimir registros y salir del programa, cada 

grabación se almacena como un archivo en la carpeta de grabación, esta carpeta 

generalmente se encuentra en la carpeta .C: / ReadAlyzer29.  

Es por eso que el ReadAlyzer hace un instrumento adecuado para la valoración de los 

movimientos oculares y la valoración de la lectura en cualquier grado escolar, ya que cuenta 

con diferentes niveles de aplicación.  
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Capítulo 5. Diseño Metodológico 
 

Tipo de Estudio 

 

Estudio observacional, analítico comparativo, transversal  

 

Criterios de Inclusión  

 

 Niños que cursen 4° de Educación Primaria. 

 Cualquier ametropía  

 Cualquier tipo de corrección óptica 

 Sexo indistinto  

 Edad 9 años  

 Carta de consentimiento informado  

 Estudiantes no reprobados 

 Agudeza visual 20/20 

Criterios de exclusión  

 

- Niños con estrabismo  

- Niños con patología ocular  

- Niños con discapacidad intelectual   

- Niños con problemas de lenguaje  
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Capítulo 6. Muestreo 
 

Población y muestra 

 

La población correspondió a un grupo de alumnos de 4° de Educación Primaria de 

Hermosillo, Sonora, México, con edades de 9 años.  

Tamaño de la muestra: 30 niños  

Variables de estudio   
Tabla 2: Definición de variables 

Variable  Definición  Indicadores  Unidades de 

medición  

Tipo de 

variable  

Disfunciones oculomotoras con las pruebas King-Devick y NSUCO 

King-Devick Son pruebas que 

determinan la 

presencia de 

disfunción 

oculomotora 

73.44 segundos 

para la edad de 

9 años.  

Tiempo en 

segundos 

 

Cuantitativa 

NSUCO Puntuación de 5 

para la edad de 

9 años.  

Del 5 al 1 

Donde 5 es un 

nivel adecuado 

y el 1 deficiente 

Cuantitativa 

ReadAlyzer 

Fijaciones Es el proceso  

mediante el cual la 

atención en un objeto  

se mantiene  por un 

tiempo determinado.  

Número de 

fijaciones por 

cada 100 

palabras leídas.  

Número de 

fijaciones  

Cuantitativa 

Regresiones Es el movimiento de 

regreso de los ojos 

por pedida de 

fijación.  

Número de 

regresiones por 

cada 100 

palabras leídas.  

Número de 

regresiones  

Cuantitativa 

Duración de las 

fijaciones 

Determinada por el 

tiempo que sostiene 

Tiempo en 

segundos  

Tiempo en 

segundos  

Cuantitativa 
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la fijación en el objeto 

de interés.  

Velocidad de 

lectura. 

Es la cantidad de 

palabras que 

consigue leer en un 

minuto. 

Número de 

palabras por 

minuto.  

Numero de 

palabras por 

minuto  

 

Cuantitativa 

Comprensión 

lectora.  

Proceso simultáneo 

de extraer y construir 

signi.  

Porcentaje de 

comprensión de 

lectura.  

Requiere 

apoyo  

Se acerca a lo 

esperado. 

Estandar 

Avanzado   

Cuantitativa 

Fomento y la valoración de la competencia lectora en el aula 

Velocidad de 

lectura 

Es la cantidad de 

palabras que 

consigue leer en un 

minuto. 

Número de 

palabras por 

minuto  

Número de 

palabras por 

minuto. 

 

Cuantitativa 

Fluidez de lectura. Es la habilidad para 

leer en voz alta con la 

entonación, ritmo, 

fraseo y pausas 

apropiadas.  

Ritmo, 

continuidad y la 

entonación de la 

lectura oral. 

Nivel 

registrado.  

Cuantitativa 

Comprensión 

lectora 

Es la habilidad  para 

entender el 

lenguaje escrito; 

implica obtener la 

esencia del 

contenido, 

relacionando 

e integrando la 

información leída en 

un conjunto menor 

de ideas 

Porcentaje de 

comprensión 

lectora  

Requiere 

apoyo  

Se acerca a lo 

esperado. 

Estandar 

Avanzado   

 

Cuantitativa 
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 Capítulo 7. Procedimientos 
  

1- Se realizó la prueba de calidad de vida en relación con la visión, realizado por College of 

optometry in vision development (COVD), versión en español.   COVD Quality of Life 

Checklist30 

2- Con la finlaidad de evaluar la motilidad ocular, se realizó la prueba Northeastern State 

University College of Optometry (NSUCO) para el diagnóstico de las funciones 

oculomotoras en los niños.  

Instrucciones normalizadas de la prueba oculomotora NSUCO31 

 

a. El examinador se coloca de pie a 40 cm. frente al niño, con los pies separados una 

distancia igual a la anchura de los hombros. No se proporcionó ninguna instrucción 

al paciente. Se utilizó un objeto de fijación, bolas de colores, muñecos o lápices, uno 

para seguimiento y dos en sacádicos.  

b. Para evaluar los movimientos sacádicos se solicitó al paciente observar un objeto 

de fijación ya sea una bola de color o un muñeco y en el momento que se le indique 

debe observar otro objeto de fijcación situado a 20 cm del primero. Con respecto a 

los movimientos de seguimiento se le indicó observar el objeto de fijación  mientras 

el examinador realiza movimientos   en diferentes posiciones de mirada. 

c. La puntuación de la prueba oculomotora NSUCO es cualitativa en una escala del 1 

al 5. Sí el paciente obtuvo un resultado de 5 es porque presenta una exactitud en 

los   movimientos sacádicos, 4 si presenta un movimiento corporal en los sacádicos 

3 un movimiento corporal en seguimiento, 2 un movimiento de la cabeza al realizar 

los movimientos. (cantidad de hiper-hipometricos). 

d.  Finalmente se realizó la prueba de habilidad lectora que son King Devick, para 

evaluar los movimientos de fijación y de seguimiento en la lectura.  
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Instrucciones de procedimiento para la prueba de King Devick32  

 

Para llevar a cabo el procedimiento se se permitión apuntar con los dedos durante la 

prueba. Se solicitó al paciente leer en voz alta los números presentados en  tres cartillas, lo 

más rápido posible. El examindor marcó los errores con los símbolos correspondientes de 

los siguientes: error, se saltó un número, saltó una línea, omitió leer toda una línea, pausa 

por periodos largos  y se tomo el tiempo que tardó en realizar la lectura de los números.  Se 

registraron los tiempos para realizar el ejercicio. Sie el tiempo es mayor a 50 segundos se 

suspendió la prueba, si fue inferior se realizó la prueba 2, si superó ls 50 segundos  se 

suspendió la prueba y si la prueba III fue mayor a 60 segundos se suspendió la prueba. 

Con respecto a la comprensión lectora se utilizó la versión en español, se realizó en iinco 

minutos aproximadamente. 

Instrucciones para la prueba de ReadAlyzer33   

 

Primeramente, se seleccionó una historia para la lectura con base en el año escolar 

cursado, Antes de la prueba, se mostraron impresas las palabras difíciles y se explicó el 

significado.  Se colocaron los anteojos al paciente realizando el ajuste a su distancia 

interpupilar. Se solicitó al paciente leer un texto en silencio de acuerdo a su grado escolar.  

Para evaluar la fijación se solicita al paciente que observe un punto de fijación durante 20 

segundos. Para la valoración de comprensión lectora: el examinador realizo 10 preguntas 

relacionadas con la lectura, para la comprensión de lectura.  Finalmente se valora a los 

mismos niños la prueba de valoración de la competencia lectora en el aula, realizada por la 

Secretaria de Educación Pública (SEP), el tiempo dependerá del niño. Esta prueba se 

realizó de acuerdo con su grado escolar e individualmente a cada niño.  
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Instrucciones para la prueba fomento y la valoración de la competencia lectora en el 

aula. Instrucciones para la valoración de la lectura utilizada por la SEP.34  

 

Primeramente se seleccionó la lectura según el grado escolar y se evaluaron tres 

características: 

a. La comprensión lectora: Se indica al paciente que debe leer en voz alta el texto, 

con la mayor atención y al ritmo acostumbrado. Al finalizar la lectura  se hacen cuatro 

preguntas relacionadas con el texto, se comparan las respuestas con los ejemplos. 

En la hoja de registro se anota el puntaje: 0,1 o 2 según corresponda y se  suman 

los puntos. Si obtiene 0  o un punto significa que  requiere apoyo, si obtuvo dos o 

tres puntos  se acerca al estándar, cuatro puntos  se encuentra en nivel estándar y 

5 puntos el nivel de logro es avanzado. 

b. La velocidad de lectura: Se registra en seguntos, el momento en el que se inicia la 

lectura en voz alta   y  el momento en que finaliza el texto. Se divide el numero de 

palabras entre los segundos y se multiplica por 60 para obtener el número de 

palabras por minuto. 

c.  La fluidez lectora: Esta característica se evalúa escuchando con atención el ritmo 

que presenta durante la lectura y la entonación.  El examinador otorga un valor  con 

base en los criterios  de comparación nacional. 

 

Análisis estadístico 

Estadística Descriptiva.  

Descripción de las características de la muestra en porcentajes, media y desviación 

estándar. 

Estadística inferencial  

- Prueba t para  muestras independientes en variables cuantitativa 
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Capítulo 8. Resultados 
 

 

Estadística descriptiva 

La muestra estuvo conformada por (n=30) casos, el 56.67% (17) corresponde al sexo 

femenino y el 43.33% (13) al masculino, La gráfica 2 muestra la distribución de los 

porcentajes de hombres y mujeres. 

 
 

 

Gráfica 2: Porcentaje de  sexo en la población de estudiantes 
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Se determinó la presencia de síntomas por medio del cuestionario de calidad de vida del 

COVD, en el cual un puntaje entre 20 a 24 aciertos sugiere sospecha de alguna deficiencia 

en las habilidades visuales y mayor de 25 aciertos, sugiere referir para descartar un 

problema. Los resultados muestran que la media del puntaje obtenido fue de 29.33 aciertos 

y una desviación estándar de 13.48 y un rango de 39, máximo de 52.0 y mínima de 13.0 

puntos. Lo cual sugiere referir a una evaluación optométrica. Posteriormente se identificó el 

porcentaje de casos que sugieren referir a una evaluación optométrica el cual fue de 60% 

y el 40% no requiere ser referido a evaluación.   En la gráfica 3 se muestra la distribución 

en porcentaje con respecto referir o no a una evaluación visual completa. 

 

Gráfica 3: Grafica del porcentaje resultado en el cuestionario de síntomas y signos 

realizado por COVD, español 
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Con respecto al tipo de ametropía encontrada en la muestra, se observó que el 90%(27) 

del total  requiere corrección óptica. En la gráfica 4 se presenta el porcentaje de distribución 

de las ametropías: El 10% emétrope, 6.7% (2) de miopía, 40.0 % (12) hipermetropía y 

43.3% (13) astigmatismo 

Gráfica 4: Grafica del porcentaje de ametropías encontradas.  

 

En la tabla 3, se muestra el porcentaje de casos con respecto al sexo y el uso de corrección 

óptica. El 88.2% femenino y el 92.3%  sexo masculino . 

Tabla 3:  Porcentaje con respecto al sexo y uso de corrección óptica 

Valido uso de corrección óptica Total 

SI NO 

 Femenino Número de casos 15 2 17 

% Femenino 88.2% 11.8% 100.0% 

Masculino Número de casos  12 1 13 

% Masculino  92.3% 7.7% 100.0% 

 % del total 90.0% 10.0% 100.0% 
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En la gráfica 5 se muestra la distribución de la muestra en cuanto a su alineación ocular en 

visión próxima que fue determinada por el cover test, los resultados reflejan que el 86.67% 

de los casos presentó ortoforia en visión cercana y solo el 13.3% presentó exoforia. 

 

Gráfica 5: Porcentaje de alineación ocular en visión cercana a través del método 

Cover test.  

 

 
 
En la gráfica 6 se muestra la distribución de la muestra en cuanto a su alineación ocular en 

visión lejana que fue determinada con la prueba del Cover test, los resultados reflejan que 

el 93.33% % de los casos presentó ortoforia y solo el 6.67%% presentó exoforia. 
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Gráfica 6: Porcentaje de alineación ocular  en visión lejana a través del método Cover 

test 

 
 

Las características de los movimientos oculares se determinaron medinate dos pruebas: 

NSUCO(Northeasterme State University College of Optometry) y King Devick. 

En la  prueba NSUCO, se  analizó la calidad  de la fijación ocular, sacádicos y seguimiento 

oculares, la interpretación se clasificó  del 1 al 5  donde el resultado menor a 4 sugiere una 

disfunción oculomotora.  Los resultados de la prueba NSUCO  se muestran en la gráfica 7 

donde el 76.7% (23) de la población se presentó una disfunción oculomotora. 
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Gráfica 7: Porcentaje de disfunción oculomotora de la prueba NSUCO  

 

 
 

 

 

 
En cuanto a la prueba de King-Devick la cual evalúa los movimientos sacádicos mediante 

el tiempo en segundos que tarda en realizar la prueba,los resultados  se comparan con lo 

esperado para la edad, para el caso de la muestra, la edad fue de 9 años, el tiempo 

esperado es de 73.44 segundos. Los resultados de la gráfica 8 muestran que  el 80%(24) 

presenta un disfunción oculomotora. 

 

 
Gráfica 8: Porcentaje de disfunción oculomotora de la prueba King-Devick.  
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La velocidad y comprensión de la lectura se determinó con dos pruebas,  Fomento a la 

valoración lectora en el aula y Readalyzer. Primeramente se presentan los resultados de la 

prueba: Fomento a la valoración lectora en el aula utlizada por la Secretaría de Educación 

Pública (SEP). Se identificó el número de palabras por minuto. La tabla 4 muestra los 

resultados para la velocidad lectora. 

  

 

 

 

 

 

Tabla 4: Estadísticos descriptivos de la prueba fomento y valoración lectora en el 

aula, para la velocidad lectora. (SEP) 

 MEDIA DESVIACIÓN 

ESTÁNDAR 

Número de palabras por minuto 105.63 14.50 
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Adicional al número de palabras por  minuto se clasficó la velocidad  lectora de acuerdo a 

cuatro niveles donde 1  significa que requiere apoyo, 2 se acerca al estándar, 3 estándar y 

4 es avanzado; a continuación se muestra la gráfica 9  la distribución en cuanto a 

porcentaje, se observ que solo el 16.67% requiere de apoyo, el 20% se acerca al estandar 

el 13.33% estandar y el 50% se encuentra en un nivel avanzado.   

 

Gráfico 9: Porcentaje del nivel de velocidad lectora de la prueba fomento y valoracion 

lectora en el aula.(SEP) 

 
 

 

 

 

Con respecto a la comprension lectora en la gráfica 10 se observa la distribución de 

los porcentajes: el 6.66% requiere de apoyo el 30% se acerca al estándar, el 

36.67%estandar y el 26% en e nivel avanzado. 

 

Gráfico 10: Porcentaje del nivel de comprensión lectora de la prueba fomento y 

valoración lectora en el aula 
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A continuación se presentan los resultados de la prueba Readalyzer, La tabla 5 muestra la 

media y la desviacion estándar obtenida para la velocidad lectora, se observa la media y 

la desviación estándar del número de palabras por minuto 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 5: Estadísticos descriptivos de la prueba ReadAlyzer para a velocidad 

lectora.  

 MEDIA DESVIACIÓN 
ESTÁNDAR 

Número de palabras por minuto 73.63 45.18 
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La prueba de Readalyzer  se clasificó también  de acuerdo a los niveles:  El 10% Requiere 

apoyo,36.67% se acerca al estándar, el 6.67%estandar y el 46.67% avanzado.  El gráfico 

11 presenta la distribución de los resultados. 

Gráfico 11: Porcentaje del nivel de velocidad lectora  de la prueba ReadAlyzer.  
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El Readalyzer además evalúa otros aspectos como la fijación, regresiones, duración de la 

fijación y la proporción regresión/fijación, la tabla 6 muestra los resultados  

La siguiente tabla 6, muestran los resultados obtenidos con la prueba de Readalyzer.  

 

Tabla 6: Estadísticos descriptivos de fijaciones, regresiones, duración de 

fijación y proporción de regresiones/fijación% de la prueba Readalyzer . 

 Fijación/

100 

palabras 

Regresione

s /100 

palabras 

Duración de 

fijación 

(Seg) 

Proporció

n 

regresión/ 

fijación% 

N Válido 30 30 30 30 

Perdidos 0 0 0 0 

Media 266.16 66.86 .4370 23.50 

Desv. Estándar 155.05 54.99 .15818 6.47 

Rango 611.00 277.00 .68 27.00 

Mínimo 105.00 17.00 .31 14.00 

Máximo 716.00 294.00 .99 41.00 

 

En la gráfica 12 se muestra la distribución de los datos con respecto a la comprensión 

lectora con Readalyzer, el 6.67% requiere apoyo, el 13.33% se acerca al estandar, el 

46.67% muestra valores estandar y el 33.33%   se considera avanzado.  

Gráfica 12: Porcentaje del nivel de comprensión lectora  de la prueba ReadAlyzer 
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Posteriormente se  compararon los resultados   para la velocidad y comprensión de la 

lectura, en la gráfica 13 se presenta la distribución de  porcentajes de las dos pruebas para 

la velocidad lectora, lo cual muestra que con el Readalyzer un 53.34 % muestra valores en 

estandar y avanzado  y en la prueba de Fomento a la lectura de la SEP  el  porcentaje es 

un poco mayor de 63.33%.La diferencia en el porcentaje de las dos pruebas  es de un 

10.03% 

 

Gráfica 13: Porcentaje de  resultados velocidad lectora  de ambas pruebas 

 

Se realizó la prueba t para variables independientes comparando los resultados de las dos 

pruebas para la velocidad lectora. La tabla 7 muestra los estadísticos descriptivos para 

ambas pruebas. 
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Tabla 7: Estadísticos descriptivos de la velocidad lectora 

 Pruebas a comparar Estadístico 

 Velocidad 
lectora PPM 

ReadAlyzer Media 73.63 

95% de intervalo de 
confianza para la media 

Límite 
inferior 

56.75 

Límite 
superior 

90.50 

Mediana 57.00 

Desviación estándar 45.18 

Mínimo 19.00 

Máximo 174.00 

Rango 155.00 

Fomento y 
valoración 
lectora en el 
aula (SEP) 

Media 105.63 

95% de intervalo de 
confianza para la media 

Límite 
inferior 

100.21 

Límite 
superior 

111.05 

Mediana 113.50 

Varianza 210.51 

Desviación Estándar 14.50 

Mínimo 78.00 

Máximo 122.00 

Rango 44.00 

 

La tabla 8 muestra la comparación entre las dos pruebas y se observa que los resultados 

del a prueba t para pruebas independientes el valor de (p=.000)  que representa una 

diferencia estadísticamente significativa. 
 

 

Tabla 8: Prueba T para pruebas independientes 

 Prueba de 
Levene de 
igualdad de 
varianzas 

prueba t para la igualdad de medias 

F Sig. t gl Sig. 
(bilater
al) 

Difere
ncia 
de 
media
s 

Diferen
cia de 
error 
estánd
ar 

95% de 
intervalo de 
confianza de la 
diferencia 

Inferior Supe
rior 
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Veloci
dad 
lectora 
PPM 

Se 
asumen 
varianz
as 
iguales 

30.87
3 

.000 -3.693 58 .000 -32.0 8.6652
9 

-49.34 -14.6 

No se 
asumen 
varianz
as 
iguales 

  -3.693 34.9
16 

.001 -
32.000
00 

8.6652
9 

-
49.592
99 

-
14.40
701 

 

En la  gráfica 14 se muestran los resultados de porcentaje obtenido en ambas pruebas  en 

cuanto a la comprensión de la lectura.  Se observa que con el Readalyzer, un 79.97% de 

los casos presentan un nivel de comprensión lectora estandar o avanzado y  con la prueba 

de  fomento a la lectura de la SEP un  63.34% la diferencia entre las dos pruebas es de un  

16.63%. 

Gráfica 14: Porcentaje de resultados para la comprensión de la lectura ambas 

pruebas  
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Discusión    
 

La muestra analizada estuvo conformada por 30 casos. La distribución en cuanto al sexo 

se observó que el porcentaje mayor corresponde al sexo femenino, 56.67% y el 43.33% 

masculino. (Gráfica 2)  

Con la finalidad de establecer la presencia de sintomatología relacionada con las 

habilidades visuales, se aplicó el cuestionario de calidad de vida del COVD, los resultados 

muestran una media de 29.33% y un 60% de los casos requieren evaluación optométrica 

(gráfica 3)   Los resultados sugieren que gran porcentaje de la muestra presenta 

sintomatología que puede afectar el proceso de lectura en cuanto a su velocidad y/o 

comprensión.  

Con respecto al estado refractivo  se observó que la ametropía que se presento con más 

frecuencia fue el astigmatismo a favor de la regla, en un 43% del total de los casos. (gráfica 

4)   Los resultados coinciden con lo encontrado por un programa a nivel nacional realizado 

en México en el 2017, en donde se obtuvo que el astigmatismo se encuentra en mayor 

frecuencia con un 19.7% de la población de edad entre 6 a 9 años. 35    aunque se puede 

observar que el porcentaje en este estudio es mayor. 

Con la finalidad de identificar la presencia de una disfunción oculomotora se utilizaron dos 

pruebas, con la prueba NSUCO se determinó que el 76.6% de la muestra presentó 

disfunción oculomotora (gráfica 7)   mientras que con la prueba de King Devick el porcentaje 

de disfunción oculomotora fue ligeramente mayor, de un 80% de los casos. (gráfica 8)    Se 

puede apreciar que los porcentajes son altos para ambas pruebas, lo cual confirma la 

presencia de Disfunción oculomotora. La eficacia de la valoración de los movimientos 

oculares con las pruebas King-Devick y NSUCO, es de importancia porque evalúa los 

movimientos sacádicos durante la lectura a cualquier edad escolar así como después de 

un entrenamiento visual para evaluar el desarrollo de la habilidad, 36 estos valores sugieren 

que la disfunción oculomotora podría tener influencia en la velocidad y comprensión de la 

lectura. 
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La prueba de Readalyzer evalúa varios aspectos durante el proceso de lectura como son, 

el número de fijaciones que es un proceso en el cual una persona es capaz de enfocar un 

objeto de interés, se evalúa a través del número de fijaciones por cada 100 palabras leídas 

y su unidad de medición es con el número de fijaciones en el texto, la media fue de 266.16 

por cada 100 palabras leidas. Otra característica es el número de regresiones que es el 

movimiento de regreso de los ojos por la pérdida de fijación, evalúa el número de 

regresiones por cada 100 palabras leídas, con la unidad de medición es el número de 

regresiones, se obtuvo una media de 66.86 regresiones por cada 100 palabras. En cuanto 

a la duración de las fijaciones que es el tiempo en el que logra sostener una correcta fijación 

en el objeto de interés en un determinado tiempo. Se obtuvo una media de .4370 duracion 

de fijaciones en un texto.  (Tabla 5) estos resultados aún no son estandarizados para la 

edad de 9 años en estudiantes de Mexico.  

El objetivo principal del estudio fue comparar la velocidad y comprensión de la lectura con 

la prueba de Fomento y la valoración de la competencia lectora en al aula (SEP), prueba 

subjetiva y el  Readalyzer  se consideró como una prueba objetiva.  

Con respecto a la velocidad lectora, que es la habilidad para poder pronunciar una 

determinada cantidad de palabras que consigue leer por un determinado lapso, a través de 

la unidad de medición con el número de palabras por minuto. La prueba de SEP, muestra 

una media de 105.63 palabras por minuto y el Readalyzer la media fue menor, de 73.63. La 

prueba t muestra un valor de (p=.000) que refiere que existe una diferencia 

estadísticamente significativa.  

Se observa que con Readalyzer se registra un menor número de palabras por minuto lo 

cual está más relacionado con el registro de los movimientos oculares ya que la muestra 

presentó un 80% de casos con disfunción oculomotora. Sin embargo, los resultados 

sugieren que las dos pruebas identifican porcentaje mayor al 50% de los casos presentan 

una velocidad de lectura entre el estándar y avanzado a pesar de que hay un alto porcentaje 

de disfunción oculomotora. Los hallazgos encontrados sugieren entonces que la disfunción 

oculomotora no tiene relación con la velocidad lectora. Estos resultados coinciden con lo 

señalado por Weber y Cohen quienes mencionan que los aspectos cognitivos influyen en 

la velocidad lectora y no está relacionado con las disfunciones oculomotoras. 36 
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Con respecto a la comprensión lectora la comparación de los porcentajes de las pruebas 

muestra que, para el Readalyzer, un 79.97% de los casos obtiene un nivel estándar o 

avanzado mientras que con la prueba de SEP un 63.33%.  (gráfica 13) 

Los resultados sugieren que para ambas pruebas un gran porcentaje de casos presentan 

una comprensión lectora adecuada si se compara con el porcentaje de casos de disfunción 

oculomotora, sugiere que no hay relación entre la disfunción oculomotora y la comprensión 

lectora, parecen actuar diferentes mecanismos. 
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Conclusión 
 

La comparación de resultados de las pruebas objetiva y subjetiva muestra que la velocidad 

de la lectura presenta un valor más alto con la prueba de Fomento y valoración de la lectura 

en el aula por la SEP con respecto al Readalyzer y la diferencia es estadísticamente 

significativa. En cuanto a la comprensión de la lectura, con el Readlyzer el porcentaje de 

comprensión lectora es ligeramente más alto que la prueba subjetiva. Por lo que ambas 

pruebas determinan adecuadamente el nivel de velocidad y comprensión lectora. La 

disfunción oculomotora se presentó en un 78% de los casos y no parece tener relación con 

la velocidad y comprensión lectora ya que mas del 50% de la muestra presenta niveles 

estándar y avanzado tanto con la prueba objetiva como con la subjetiva. 
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Anexos  
 

A- COVD Quality of Life Checklist38 

    Nunca  Rara vez Ocasional Frecuentemente Siempre  Resultados 

Dolores de cabeza en el trabajo de 
cerca 

0 1 2 3 4   

Las palabras se juntan cuando lee  0 1 2 3 4   

Ardor, picazón, ojos llorosos  0 1 2 3 4   

Se salta o repite líneas al leer 0 1 2 3 4   

Inclina la cabeza o cierra un ojo al leer  0 1 2 3 4   

Dificultad para copiar desde la pizarra  0 1 2 3 4   

Evita el trabajo de cerca o la lectura  0 1 2 3 4   

Omite pequeñas palabras mientras lee 0 1 2 3 4   

Escribe cuesta arriba o cuesta abajo  0 1 2 3 4   

Desalinea dígitos / columnas de 
números  

0 1 2 3 4   

Baja comprensión de la lectura  0 1 2 3 4   

Mantiene el material de lectura 
demasiado cerca  

0 1 2 3 4   

Problemas para mantener la atención 
en la lectura  

0 1 2 3 4   

Dificultad para completar tareas a 
tiempo 

0 1 2 3 4   

Siempre dice "No puedo" antes de 
intentar  

0 1 2 3 4   

Torpe, tira cosas  0 1 2 3 4   

No usa adecuadamente su tiempo 0 1 2 3 4   

Pierde pertenencias / cosas  0 1 2 3 4   

Memoria poca/pobre  0 1 2 3 4   

20 – 24 puntos =sospechoso      Resultado total 0 
25 puntos o más = 
referir         

 

 

 

 

 

B- Cuadro para concentrar resultados (SEP, 2018) 
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C- Competencia lectora. Hoja de lectura para alumno(a) primer ciclo. (SEP, 2018) 
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D- Preguntas y respuestas esperadas, primer ciclo. (SEP, 2018) 
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E- Preguntas y respuestas esperadas, primer ciclo. (SEP, 2018) 
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F- Tarjeta de demostración de prueba de sacádicos K-D (Díaz Álvarez, Gómez 

García, Jiménez Garófano, & Martínez Jiménez, 2004) 

 

 

G- Tarjeta de demostración de prueba de sacádicos K-D (Díaz Álvarez, Gómez 

García, Jiménez Garófano, & Martínez Jiménez, 2004) 

 

 

 

 

 

H- Tarjeta de demostración de prueba de sacádicos K-D (Díaz Álvarez, Gómez 

García, Jiménez Garófano, & Martínez Jiménez, 2004) 
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I- Valores normalizados por edades del test K-D (Díaz Álvarez, Gómez García, 

Jiménez Garófano, & Martínez Jiménez, 2004)

 

 

 

J- Prueba de fijación ReadAlyzer, Prueba de fijación 1 (Readalyzer, 2011) 
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K- Prueba de fijación ReadAlyzer, Prueba de fijación 2 (Readalyzer, 2011) 
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L- Prueba de fijación ReadAlyzer, Prueba de fijación 3 (Readalyzer, 2011) 

 

 

M- Prueba de fijación ReadAlyzer, Numero de prueba  (Readalyzer, 2011) 
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N- Prueba de fijación ReadAlyzer, Numero de prueba  (Readalyzer, 2011) 

 

O- Prueba de fijación ReadAlyzer, Numero de prueba  (Readalyzer, 2011) 

P- Prueba de fijación ReadAlyzer, Numero de prueba  (Readalyzer, 2011) 

Q- Prueba de fijación ReadAlyzer, Numero de prueba  (Readalyzer, 2011) 

R- formato de recolección de datos 
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S-  

T-  
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U-  

V- FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO 
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W-  
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X-  
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Y-  
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