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RESUMEN

La correcta estructuracion de los programas educativos es fundamental para el aprendizaje;
por ello, es primordial que los contenidos se ofrezcan de manera progresiva, tanto en
cantidad de informacion, como en el grado de comprension esperado. Sin embargo, el
curriculo oficial no es suficiente para favorecer el aprendizaje en los alumnos, por lo que el
docente es pieza fundamental del proceso. Este documento reporta una investigacion, cuyo
proposito fue analizar como se refleja la progresién de contenidos en las practicas docentes
de ciencias naturales de tercero a sexto de primaria, con relacion a los contenidos en
programas Y libros de texto. Se trata de una investigacion basica con un disefio de estudio
de caso unico integrado (Yin, 2018) basado en la observacion de la practica docente para
buscar explicar una realidad. La obtencion de informacion se desarroll6 en tres etapas:
revision de programas de estudio; revision y comparacion con libros de texto y observacion
de la practica docente de cuatro profesores de una misma escuela. La informacion fue
analizada bajo el principio de progresion entendido como el avance de lo simple a lo
complejo, de lo concreto a lo abstracto y de lo basico a lo aplicado. Se encontré que aun
cuando existe una intencion de progresion ésta no se presenta adecuadamente en los
aprendizajes esperados, ademas de que tampoco existe correspondencia completa entre
programas Yy libros de texto, lo que no favorece, por lo tanto, que los docentes puedan

implementar una practica con adecuada progresion curricular.



ABSTRACT

The correct structuring of educational programs is essential for learning; therefore, it is
essential that contents are offered progressively, both in the amount of information and
the degree of expected understanding. However, the official curriculum is not enough to
promote learning in students, which is why the teacher is a fundamental part of the
process. This document presents an investigation, which purpose was to analyze how
progression of contents reflects in teaching practices of natural sciences, from third to
sixth grade, according to the content in syllabus and textbooks. It is a basic research
with an integrated case study design (Yin, 2018) based on the observation of teaching
practices to try to explain a reality. The process of gathering information was developed
in three stages: review of syllabus, review and comparison with textbooks, and
observation of teaching practices of four teachers from the same school. Information was
analyzed under the principle of progression, understood as the progress from the simple
to the complex, from the concrete to the abstract and from the basic to the applied. It
was found that, even when there is an intention of progression, it is not found in the
expected learning, in addition to the fact that there is also no complete correspondence
between syllabus and textbooks, which therefore does not enable teachers to implement

a practice with adequate curricular progression.



INTRODUCCION

Desde el punto de vista cognitivo, la educacion consiste en construir “modos de profundizar
méas y mejor un determinado corpus de conocimiento en funcién del entendimiento que
corresponda al desarrollo cognitivo del alumno” (Guilar, 2009 p. 237), es decir, mediante
curriculos en espiral, en donde los contenidos de las materias deben tratarse con mayor
profundidad conforme el alumno avanza de grado, pues como explica Bruner (1998), “la
tarea de ensefiar una materia a un nifilo de una edad determinada consiste en
representar la estructura de esta materia en los mismos términos en que el nifio

interpreta las cosas” (p. 147).

Es decir, el curriculo deberia estructurarse de tal manera que los contenidos se
retomen constantemente y a niveles cada vez superiores, y asi, si se trabajan los mismos
contenidos o conceptos cada vez con mayor profundidad, los alumnos modificaran sus

representaciones mentales (Guilar, 2009).

Aunque lo anterior se pueda ver plasmado en los planes y programas oficiales, es el
docente quien juega un papel principal en su implementacién, por lo que se vuelve relevante
identificar la existencia de progresion curricular tanto en los programas y libros de texto, asi
como en la préactica docente. Este trabajo busca, por lo tanto, analizar como se lleva a cabo
la progresion de contenidos en ciencias naturales de tercero a sexto grados de primaria
mediante un acercamiento basico con un disefio de estudio de caso Unico integrado basado

en la revisién de documentos y la observacion de la practica docente.

Se espera, sin intenciones de generalizacién, que los resultados de esta investigacion
contribuyan a la ampliacion del campo de conocimiento sobre el grado en que las practicas
docentes se ajustan a lo que establecen los programas y libros de texto oficiales en el

contexto mexicano, principalmente en lo que respecta a la progresion curricular.

En el primer capitulo de este documento, se presenta la problematica identificada y
se integra una breve recopilacién de los trabajos previos sobre el tema, elementos que dan

pie tanto a las preguntas de investigacién como a los objetivos y a la justificacion del estudio.

En el segundo capitulo se presenta un panorama general sobre el curriculo y las
practicas docentes, primero definidos como conceptos generales, y posteriormente
prestando mayor atencion a lo correspondiente al &rea de las ciencias naturales,

considerando tanto los referentes internacionales, como los elementos del curriculo



mexicano en su version 2011 y 2017; datos que, en su conjunto, sirven como apartado

tedrico de la presente investigacion.

El capitulo tres, brinda un panorama acerca del contexto en el que se realiz6 la
investigacion; en él se describen los elementos fundamentales de los planes y programas
2011 y 2017 de la educacion primaria, especificamente en el area de ciencias naturales,

asi como de los libros de texto.

Posteriormente, se describe la metodologia que se siguié en el presente trabajo,
justificando tanto el enfoque metodol6gico, como el disefio de la investigacién; en dicho
apartado, se describe también el procedimiento realizado para la seleccion del escenario y
los participantes, asi como los instrumentos y los métodos de recoleccion y analisis de la

informacion.

En el capitulo cinco se describen los resultados del estudio divididos en tres
apartados, que corresponden a su vez a cada una de las preguntas de investigacion: en el
primer apartado se incluye el analisis sobre la progresion curricular encontrada en los
programas de estudio; en el segundo se analiza la correspondencia entre los programas y
los libros de texto, y finalmente, el tercer apartado, muestra los resultados de la concrecion

de la progresion curricular en la practica docente.

Con base en los resultados y su interpretacion a partir de la literatura, se desarrolla el
capitulo seis, denominado Discusion de resultados. Posteriormente se presentan las
conclusiones del estudio en donde se integran ademas algunas recomendaciones para el

desarrollo de investigaciones posteriores.

Finalmente se integra la lista de referencias y los anexos que se consideraron

necesarios para complementar la informacion del documento.



CAPITULO 1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En este capitulo se presenta el problema de investigacién abordado y se muestra un
panorama general sobre los antecedentes en el estudio de la progresion curricular y las
practicas docentes en ciencias naturales. Para ello, la informacion se organiza en los
apartados de problematizacién, antecedentes, preguntas de investigacion, justificacion y
objetivos.

1. 1 Problematizacién

Indudablemente, la ciencia moderna ha transformado la realidad y ha traido cambios
importantes en la manera de ver y entender el mundo. Acontecimientos como la explosién
de la bomba atémica o el lanzamiento del Sputnik han favorecido desde mediados del siglo
XX cambios en la percepcion de las ciencias, por lo gue su ensefianza ya no solo busca
formar a los futuros cientificos o ingenieros, sino que se pretende que todos los ciudadanos
tengan una formacion basica que les permita tener opiniones criticas respecto a los temas

cientificos (Martinez-Rizo, por aparecer b).

En la actualidad es clara la existencia de un consenso a nivel global para que los
estudiantes egresen de la escuela con conocimientos basicos de las ideas y procedimientos
de las ciencias (Harlen, 2010; NRC, 2012), pero también con conocimientos mas profundos
gue permitan a los estudiantes el desarrollo de competencias cognitivas, interpersonales e
intrapersonales (NRC, 2012). Estas posturas, se traducen a su vez en objetivos educativos

expresados en los curriculos nacionales.

Sin embargo, los resultados de las diversas pruebas nacionales e internacionales
reflejan que los alumnos mexicanos no estan logrando los niveles de desempefio esperados
(INEE, 2017). Dado que las practicas de los docentes tienen un peso significativo en el
resultado de los estudiantes (Flores, 2012; Candela, Carvajal, Sanchez y Alvarado, 2012a),
se considera importante analizar la relacién existente entre lo que se expresa en los

programas Y libros de texto y la practica docente.
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1.2 Antecedentes

Un recuento de los udltimos 100 afios sobre investigacion en ciencias en Estados Unidos
con un enfoque en nifios de 5 a 17 afos destaca su estudio desde cuatro perspectivas: la
vision de los alumnos, el impacto de los avances tecnoldgicos, la opinion de los profesores
y la naturaleza de la instruccion. (Linn, Matuk y McElhaney, 2016). Ademas, en este articulo,
los autores identifican 4 grandes periodos que han marcado la tendencia en la investigacion

de la educacion cientifica.

El primer periodo, de 1916 a 1960 fue influenciado principalmente por el
asociacionismo-conductismo, se caracterizaba por investigaciones separadas por campos
disciplinares, es decir, habia estudios desde la psicologia, la quimica o la psicometria, pero
no se relacionaban entre si. En el segundo periodo, de 1960 a 1980, debido a la revolucion
cognitiva, la investigacion en educacion cientifica se basaba en los planteamientos de
Bruner y Vygotsky y se centraba en la evaluacion de programas y el desarrollo de materiales
curriculares. Para el tercer periodo, de 1980 a 1995, con una visién constructivista del
aprendizaje, se realizan investigaciones interdisciplinarias, tomando en cuenta también a
profesionales de la sociologia y la tecnologia. Finalmente, de 1995 a 2016 cobra gran
importancia el contexto de los alumnos en los estudios sobre conocimiento cientifico, pues
las investigaciones comenzaron a realizarse en las aulas, y ya no en laboratorios, ademas,
profesionales en el area de la neurociencia y los estudios socioculturales comenzaron a

integrarse en las investigaciones.

De igual manera, al realizar una revision del volumen Il del Handbook of research on
science education publicado en 2014, se encuentra una muestra de la variedad de
investigaciones que existen en el campo. Por una parte, se mencionan trabajos planteados
desde los enfoques cualitativos y cuantitativos. Por otro lado, se destacan investigaciones
realizadas desde la perspectiva de los alumnos o de los profesores, tomando en cuenta,
por ejemplo, como objeto de estudio las concepciones, las actitudes, la identidad y las
aspiraciones de los sujetos. Finalmente, se rescatan dos apartados importantes: uno hace
referencia a las investigaciones sobre las practicas de ensefianza y otro al curriculo en

ciencias, temas que se abordaran con mayor profundidad en el apartado del marco tedrico.

Las investigaciones realizadas al respecto, asi como los proyectos de reformas
curriculares y las estrategias de ensefianza, generalmente han sido reflejo de los referentes

internacionales (Flores y Gallegos, 1993; Ruiz, Montenegro, Meneses y Venegas, 2015)
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gue establecen la importancia de las competencias cientificas para el desarrollo de las
sociedades ya que un individuo con adecuado conocimiento cientifico y tecnoldgico, podra
tomar decisiones informadas sobre las practicas que les afectan a si mismos y a su entorno
(OECD, 2016).

En lo que se refiere particularmente al estudio de la progresion en el curriculo,
Gallegos (1998) menciona la importancia de una adecuada organizacién de los contenidos
-conceptuales, procedimentales y actitudinales- para que se ofrezcan de manera progresiva
tanto en lo que respecta a la cantidad de informacion a aprender, como el grado de
comprension que se debe lograr.

Sin embargo, sobre la progresion de contenidos de ciencias naturales en la educacion
primaria y secundaria, Harlen (2010) menciona que, con algunas excepciones, se carece
de la nocion de progresion y de coherencia hacia ideas fundamentales. En el mismo sentido
Coranti (2012) menciona que la progresion de contenidos en el curriculo estd escasamente
estudiada, por lo que su investigacion, realizada en Argentina, tuvo como objetivo conocer
las secuenciaciones de contenidos que desarrollan los docentes de ciencias naturales, asi
como identificar y describir los niveles de complejidad curricular que se le otorgan a medida

gue avanzan los grados.

El estudio, de caracter etnografico, se realiz6 en dos etapas; en la primera
(exploratoria) se obtuvieron las planificaciones y se aplicé un cuestionario a los docentes
de cuarto a sexto grados de cuatro escuelas para seleccionar dos de ellas en las que se
realizarian las observaciones. En la segunda etapa (descriptiva) se entrevisté a los
docentes de las dos escuelas seleccionadas y previo consentimiento se observé en total a
cinco docentes, para finalmente realizar el andlisis a profundidad de la observacién de una
sola docente. Con toda la informacion obtenida, se concluy6 que la secuencia de contenidos
desarrollada por los profesores no demuestra un tratamiento de contenidos en niveles de

complejidad creciente.

En otro estudio realizado en Chile, Ruiz y colaboradores (2015) parten del supuesto
de que el curriculo prescrito debe ser consistente con las metas que se plantean en la
reforma curricular y debe a su vez, mostrar una organizacion y progresion de contenidos y
habilidades. En este estudio, los autores describieron la organizacién, distribucion y
frecuencia de las oportunidades de aprendizajes que la reforma de las Bases Curriculares

2012 ofrece para las ciencias naturales. Uno de sus hallazgos fue que los contenidos
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especificos de cada eje muestran una distribucién heterogénea y sin criterios de progresion,

ademas de que prevalecen las habilidades cognitivas de baja complejidad.

En el contexto mexicano, los estudios sobre las practicas docentes en ciencias se han
desarrollado principalmente desde hace poco mas de 30 afios; Candela y colaboradores
(2012a) han encontrado que dichos estudios, aun cuando se centran en investigar lo que
ocurre en las aulas, se pueden clasificar en dos tipos: por un lado, aquellos que pretenden
comprender la realidad de las practicas para generar nuevos conocimientos, y por otro lado
los que, desde la perspectiva de los actores educativos, tienen la intencion de incidir en la
realidad observada para modificarla mediante la construccion de metodologias de

ensefanza alternativas.

Otra clasificaciébn mencionada por los mismos autores corresponde a los enfoques de
la investigacion, de ésta se derivan también dos tendencias: por una parte, las
investigaciones que consideran al curriculo como plan de estudios y que utilizan
principalmente metodologias cuantitativas basadas en datos estadisticos y, por otra parte,
los estudios que consideran al curriculo como proceso y utilizan metodologias cualitativas
para analizar la construccion del conocimiento en las actividades que se desarrollan al

interior de las aulas (Candela et al., 2012a).

Por otra parte, los estudios de la ensefianza de las ciencias en educacién basica
también se han clasificado en aquellos que centran su atencién en el docente, los que
se centran en el alumno, en los libros de texto, en el estudio de programas especificos
o en las practicas en el aula (Martinez Rizo y Chavez Ruiz, 2016). Dentro de las
investigaciones a nivel nacional que se han centrado en las practicas en el aula, resaltan
los estudios que buscan identificar las estrategias de ensefianza utilizadas por el
docente (Candela et al., 2012a).

A pesar de que la Propuesta Curricular para la Educacion Obligatoria (SEP, 2016),
destaca que los contenidos “se trataran inicialmente de forma descriptiva, pero a medida
que los educandos avancen por los grados escolares, encontrardn cada vez mas
oportunidades para trascender la descripcion y desarrollar su pensamiento critico” (p.33),
en los estudios mencionados anteriormente, no se especifica la variacién de las actividades

respecto al grado educativo.

Por su parte, el estudio de Mares, Guevara, Rueda, Rivas y Rocha (2004) realizado

en la Unidad de Investigacion Interdisciplinaria en Ciencias de la Salud y Educacion de la
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FES lztacala si buscaba, entre otras cosas, describir como se modifican las actividades en
el aula a lo largo de segundo, cuarto y sexto grados de primaria. Para ello, seleccionaron
tres docentes de cada grado y grabaron una clase de cada grupo, ademas recolectaron
evidencias del trabajo realizado por los alumnos en la sesién observada. Entre los
resultados que obtuvieron, destacan que “en seis de los nueve grupos, los nifios se
involucraron casi exclusivamente en actividades (de tipo contextual) donde se comportaron
como lectores, escuchas y repetidores de informacién” (p. 738), sin embargo, es importante
destacar que “en términos generales, es posible indicar que el tiempo dedicado a promover
interacciones contextuales disminuy6 conforme avanza el grado escolar” (p. 735). Es decir,
que en los grados de cuarto y sexto se observaron actividades que implicaban niveles mas

altos de interaccion de los alumnos con el conocimiento a aprender.

Otras investigaciones sobresalientes en los Gltimos afios a nivel nacional son aquellas
que se realizan con una aproximacién cognitiva hacia el cambio conceptual, que, si bien no
se centran en la practica docente, si permiten observar las transformaciones o cambios
conceptuales en alumnos de diferentes grados escolares (Gallegos y Bonilla, 2012). Lo
anterior se observa al analizar, por ejemplo, las explicaciones de nifios de primaria de cuarto
a sexto grado sobre la formacion de cadenas alimenticias y las relaciones depredador-presa
(Gallegos, Jerezano y Flores, 1994), o las ideas de los nifios de entre 6 y 12 afios sobre el

proceso digestivo (Lebn, Palafox y Barrera, 2005).

Aun cuando se han realizado, por una parte, analisis sobre la progresion curricular en
los documentos normativos y por otro lado, investigaciones sobre la practica docente en
ciencias naturales, no hay suficientes estudios que muestren dicha relacion, lo que se
puede afirmar al revisar la recopilacion de Martinez Rizo y Chavez Ruiz (2016) en donde
no se identifican trabajos que aborden de manera expresa la progresion de contenidos de
ciencias naturales en la educacion primaria, centrando la atencion, ademas, en la forma en

que éstos son impartidos.
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1.3 Preguntas de investigacion

Por los antecedentes presentados en el apartado anterior, y bajo el supuesto de que los
docentes centran su practica en el contenido de los libros de texto, se puede pensar que
existe una diferencia importante entre la progresién de contenidos propuesta en los
programas y la progresién de contenidos abordada en las aulas, la cual, posiblemente,
puede reflejarse en una simple “repeticion” de temas a lo largo de los grados escolares. Por

ello, surgen las siguientes preguntas de investigacion:

PREGUNTA GENERAL

e ;Como se refleja la progresion de contenidos en las practicas docentes de ciencias
naturales de tercero a sexto de primaria, con relacion a los contenidos en programas

y libros?

PREGUNTAS ESPECIFICAS:

e ;COmo se manifiesta el principio de progresion curricular en los programas de
estudio de ciencias naturales de 3° a 6° de primaria?

e ¢CoOmo se refleja el principio de progresion curricular en los libros de texto de
ciencias naturales de 3° a 6° de primaria?

e ¢ CoOmo se concreta ese principio de progresion en las practicas docentes que tienen

lugar en las aulas?
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1.4 Justificacion

Una caracteristica del curriculo mexicano actual es la importancia que se le da a la
progresion de los contenidos, pues como se sefiala en el Plan de Estudios (SEP, 2011): “la
formacion cientifica basica implica que nifios y jovenes amplien de manera gradual sus
niveles de representacion e interpretacion respecto de fendbmenos y procesos haturales,
acotados en profundidad por la delimitacién conceptual apropiada a su edad” (p. 89). Por
su parte el curriculo 2017 establece también la importancia de la disminucién de temas para
favorecer y priorizar la profundidad sobre la cantidad, asi como de la gradualidad de
contenidos adecuados a la edad de los alumnos.

En un reciente andlisis de los planes y programas de la educacién primaria en México
realizado por el INE (2016) se identificé “una légica de organizacion de contenidos a partir
de una secuenciacion en espiral” (p. 55), lo que implica que, en cada grado, se profundice
en los contenidos vistos con anterioridad para alcanzar nuevos logros en el aprendizaje. El
informe manifiesta que esta organizacién se observa en todo el curriculo, pero al realizar
una revision mas cuidadosa en el area de Matematicas afirman que “la organizacion
curricular en espiral no se logra, pues se presentan contenidos sin especificar su nivel de
profundizacion, lo cual los vuelve reiterativos.” (p. 155). Aun cuando el estudio mencionado
se centra s6lo en el area de matematicas, podria suponerse que en ciencias naturales

tampoco existe una organizacion curricular en espiral.

Por otro lado, Estrada (2017), en una investigacion que buscaba identificar los
objetivos y los procedimientos que se proponen en las actividades de aprendizaje de los
libros de texto de ciencias naturales de tercero a sexto de primaria, concluye que “aunque
los contenidos avanzan en complejidad acorde a los grados escolares, los objetivos y
procedimientos no parecen atender las diferencias propias del desarrollo cognitivo de los
alumnos segun el grado escolar que cursan” (p. 110), lo que podria significar que en
realidad lo que se encuentre en los libros de texto sea una “repeticion de temas” sin

progresion real, sin continuidad y con lagunas.

Lo anterior se torna preocupante cuando los docentes utilizan el libro de texto la mayor
parte del tiempo de clase (Gomez, 1995, Otero, 1990, Quiroz, 2001, citados en Valdez, 2012).
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Por los antecedentes referidos en este capitulo, y dado que el estudio de la
ensefianza de la ciencia no debe limitarse al analisis de las propuestas contenidas en
planes y programas, sino que es necesario describirla en sus contextos reales, es decir, las
aulas (Candela, Sanchez y Alvarado, 2012b), el desarrollo de la presente investigacion se
considera relevante ya que permite analizar como se implementa la gradualidad de los
contenidos de ciencias naturales en los Ultimos 4 grados de educacion primaria, ambito en

el que al parecer no hay suficientes estudios realizados.

Los hallazgos de esta tesis no tienen pretensiones de generalizacion debido al
planteamiento metodolégico que implica un acercamiento intensivo con pocos casos, sin
embargo, las respuestas a las tres preguntas especificas que se plantean, podran ser un
sélido punto de partida para el desarrollo de una linea de investigacion sobre el tema.

De igual manera, el estudio permite observar si las practicas pedagogicas son como
se espera segun los programas de estudio y las propuestas tedricas, es decir, si el alumno
construye su conocimiento, indaga y se le permite equivocarse en sus practicas para

aprender de sus errores.

Finalmente, en coincidencia con Guerra (2012), es importante destacar que realizar
el estudio centrandose en las practicas docentes en su contexto es punto de partida para

cualquier transformacion y mejoramiento de la calidad de la ensefianza.
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1.5 Objetivos

Para dar respuesta a las preguntas planteadas con anterioridad, y en funcién de los
antecedentes y la justificacion, se enuncian a continuacion los objetivos de trabajo para la

presente investigacion.

El objetivo general fue analizar cémo es que se refleja la progresion de contenidos en

las practicas docentes de ciencias naturales en los grados de tercero a sexto.

Para lo anterior, los objetivos particulares que se proponen son:

e Analizar como se manifiesta el principio de progresién curricular en los
programas de estudio de ciencias naturales de 3° a 6° de primaria.

e Analizar como se refleja el principio de progresion curricular en los libros de
texto de 3° a 6° de primaria.

e Analizar como se concreta ese principio en las practicas docentes que tienen

lugar en las aulas en los grupos de 3° a 6° de primaria.
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CAPITULO 2. MARCO TEORICO

En el presente capitulo se integran los elementos de la revision tedrica acerca del curriculo
y las practicas docentes, principalmente en ciencias naturales que sirven como fundamento
para este estudio. Los apartados principales que lo comprenden son: el curriculo y las
practicas docentes en general, y el curriculo y las practicas docentes en ciencias.

En el primer apartado se realiza un acercamiento general a la concepcion del curriculo
comprendiéndolo como un concepto complejo que se ha modificado a través del tiempo y
que puede entenderse de diversas maneras segun el contexto en el que se estudie y el
objeto en el que centre su definicion. Ademas, se muestran las caracteristicas generales de
la practica docente, en donde se presta principal atencion al desarrollo profesional del

profesor por ser quien implementa las propuestas del curriculo.

El segundo apartado corresponde a las particularidades del curriculo en ciencias
entendido desde los marcos de referencia internacionales y posteriormente centrado en la
propuesta mexicana; se muestran, ademas, las caracteristicas de las practicas docentes
en esta asignatura, principalmente en la educacién primaria, que corresponde al nivel

educativo en el que se inserta la presente investigacion.

2.1 Curriculo y préacticas docentes en general
2.1.1 Curriculo

Aun cuando el curriculo es un elemento crucial en los sistemas nacionales de educacion, y
a menudo se considera como la clave para cambiar el futuro con el objeto de promover el
cambio en la educacién y en la cultura de la sociedad en general (McCulloch, 2016) éste es
un concepto complicado que ha sido entendido de forma distinta en momentos y contextos
diferentes (Jung y Pinar, 2016) pues es un campo de investigacion, de practica y de debate
gue progresivamente se ha ido definiendo (Estebaranz, 2007). En general, puede verse
como un término sobre el que los profesores, politicos y académicos proyectan sus valores
e ideologia (Rosiek y Clandini, 2016), ademas de que se ha vinculado estrechamente a
puntos de vista filoséficos, conceptuales e ideoldgicos sobre el propésito de la educacion
(Conelly y Xu, 2010).

El término curriculo (o curriculum) a menudo se utiliza para referirse a los programas

de ensefianzay aprendizaje con algunos tedricos que enfatizan el contenido, los estandares
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o los objetivos, mientras que otros prestan mas atencion a las opciones didacticas, como
los métodos de ensefianza y las estrategias pedagogicas utilizadas (Klenowski, 2010).
También puede entenderse como un sustantivo que significa un curso de estudio prescrito
a través de procesos de formulacién de politicas, la vision jerarquica en donde la autoridad
establece el plan de estudios, los maestros los transmiten con una minima modificacién y

los estudiantes son los destinatarios pasivos (Rosiek y Clandini, 2016).

El curriculo entendido asi, se estructura basicamente en torno a las materias con las
correspondientes politicas escolares, provinciales y nacionales en forma de directrices
(Connelly y Xu, 2010) y aunque puede utilizarse también para referirse a todo lo aprendido
por los nifios en las escuelas y otros entornos educativos, este sentido del término a veces
impide que sea visto de otra manera a pesar de que las ideas sobre el curriculo,
considerado en un sentido mas amplio, son numerosas y variadas (Rosiek y Clandini, 2016).

Ante la variedad de concepciones que se han desarrollado sobre el curriculo, autores
interesados en su comprension han realizado esfuerzos importantes para clasificarlas a
partir de diversos andlisis evolutivos y semanticos (Estebaranz, 2007; Jung y Pinar, 2016),

lo que permite una mejor comprensién actual del término:

Como primera definicion analizada por Estebaranz (2007) se tiene la etimoldgica, que
proviene del latin currere y que significa carrera. Es la definicién tradicional que puede
traducirse como la estructura secuencial de un curso de estudios. Esta estructura
organizativa data del siglo XIX y era impuesta por las autoridades politicas y pedagdgicas

para regular el orden en los aprendizajes escolares.

Poco después de 1902 el curriculo comienza a reconocerse, por un lado, como el
grupo de materias que rigurosamente deben ser ensefladas en las escuelas a fin de
conservar la herencia cultural y por otro, como la experiencia educativa sensible a las

necesidades de los nifios (Estebaranz, 2007).

Para 1918, el curriculo se reconoce como un campo de actividad profesional que
puede ser entendido como el conjunto de experiencias formativas que las escuelas dirigen
conscientemente para completar el desarrollo de los alumnos. Y es en 1935 que el curriculo
se considera como todo tipo de experiencias, es decir, tanto las planificadas, como las no
planificadas que ocurren en las escuelas. Esta concepcién, por lo tanto, amplia las

dimensiones del curriculo ya que puede abarcar el aprendizaje incidental, lo que no sélo se

20



refiere a destrezas o ideas concretas, sino también a cambios mas profundos que pueden

ocurrir en los estudiantes (Estebaranz, 2007).

En términos de politica, cuando el curriculo busca hacer corresponder los objetivos
de la educacion con las necesidades de la sociedad, éste se comprende mejor en el
contexto de los niveles, es decir, que el curriculo puede ser entendido a nivel institucional,
cuando busca definir lo que se espera en en cuestidn cultural y social, a nivel organizativo,
cuando permite desarrollar un proyecto curricular escolar y a nivel de clase cuando se
entiende como el enlace entre lo que se ha prescrito previamente, y la experiencia en clase.
(Estebaranz, 2007). Es en este nivel en donde el docente planifica y desarrolla las
experiencias educativas para los estudiantes.

Otra clasificacion, retomada por la misma Estebaranz (2007) es la que corresponde
al enfoque epistemoldgico de las diferentes concepciones del curriculo y que surge al tratar
de definir “grupos principales de teorias que difieren entre si en lo que definen y cémo lo
definen” (p. 282). Bajo este entendido, existen teorias del producto, que conciben al
curriculo como una realidad acabada, como un documento que rige acciones y que permite
evaluar resultados. Existen también teorias de proceso, las cuales consideran al curriculo
como un proceso de accion social pues su desarrollo es interpersonal y politico en la toma
de decisiones en tanto que participan organismos gubernamentales ya sea locales,
regionales o nacionales. Y teorias estructurales, que se basan en un interés didactico sobre

la ensefianza de cada una de las disciplinas.

Bajo el enfoque de las teorias estructurales, se explica lo que se va a ensefar y cdmo
estara organizado ese conocimiento dentro del curriculo. Con este interés se han buscado
las mejores formas de organizacién que aseguren la coherencia y el progreso de los
aprendizajes, por lo que existen diversas propuestas de organizacién como el curriculo

fragmentado, el lineal, en espiral, o piramidal, por mencionar algunos (Estebaranz, 2007).

Aunque a lo largo del tiempo se han considerado diversas formas de organizacion
curricular, Pozuelos (2007) afirma que la mayoria coinciden en la importancia de establecer
una secuencia coherente entre los contenidos y las unidades para asegurar o facilitar el
progreso y la ampliacion de los conocimientos que ya posee el alumno y para que se
permita la adquisicion de los requisitos necesarios para pasar al siguiente ciclo o etapa
educativa. En este sentido se rescatan las concepciones de curriculo fragmentado, lineal y

en espiral retomadas por el mismo autor.
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El curriculo fragmentado (Pozuelos, 2007), es la organizacién mas frecuente de los
conocimientos que se imparten en las aulas; se conoce también como coleccion, mosaico
0 enciclopedista porque se mantiene una estricta division en los contenidos que se rigen
por la I6gica de cada una de las materias. Esta separacion, segun el mismo autor, puede
limitar a los alumnos en la comprension de los problemas de la vida cotidiana, pues en la
vida real los conocimientos no se pueden fragmentar; ademas de que, con esta
organizacion, los docentes tienen muy bajo nivel de maniobra, pues los contenidos vienen

ya dispuestos por adelantado y bastante estructurados.

El curriculo lineal es el tipo de plan de estudios que busca asegurar una acumulacion
del conocimiento, en la que una unidad se asocia con otra posterior; pues se establece una
relacion jerarquica partiendo de aprendizajes simples para llegar a otros de mayor
complejidad, es decir que puede definirse como un “modelo acumulativo del aprendizaje”
(Pozuelos, 2007, p355) que se traduce en secuencias l6gicas que especifican, por una
parte, lo que el alumno debe aprender, y, por otra parte, el orden que se debe seguir. En

este sentido, el curriculo es visto como una secuencia de objetivos.

Cabe destacar que en general, este criterio es utilizado en la mayoria de los libros de
texto, puesto que son elaborados con la intencién de que docentes y alumnos los sigan
tema por tema. Esta organizacién puede ser criticada debido a la excesiva rigidez que
presenta, pues no permite estar abierto a la diversidad de posibilidades que puedan afectar

el proceso de ensefianza.

Por dltimo, el curriculo en espiral corresponde a una organizacion que permite “ir
profundizando progresivamente en aspectos cada vez mas complejos de un mismo tema”
(Pozuelos, 2007, p327). El principio que subyace en esta forma de organizacién es que las
ideas y conceptos claves del conocimiento, son abordados cada vez con mayor
complejidad; es decir, un concepto o destreza es retomado por el alumno en diversos

momentos con la intencion de profundizar en su entendimiento.

Aun cuando las definiciones existentes pueden no ser del todo contrarias, si muestran
diferencias en su descripcion, lo cual se hace evidente en la clasificacion realizada por Ellis
en 2004 (Citada en Jung y Pinar, 2016) quien manifiesta que las concepciones del curriculo,
por sus caracteristicas, pueden clasificarse como prescriptivas, (cuando ven al curriculo

como un plan sobre lo que debe ocurrir en las escuelas) descriptivas (cuando lo ven como
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el conjunto de situaciones que suceden en la realidad del aula) o como una mezcla de

ambas.

En otro intento de conceptualizacién Connelly y Xu (2010) explican que, con base en
la propuesta de Schwab, una definicion del curriculo que tome como punto de partida al
alumno, diferird de otra que tome como elemento principal a la sociedad, el maestro, o la
materia. Por ejemplo, como mencionan Ben-Peretz y Eilam (2010) si partimos de la
sociedad como usuaria del curriculo, éste se entendera como el documento que mediara
entre la sociedad y sus objetivos de desarrollo, los cuales cambian de acuerdo con los
diversos contextos. Por otro lado, si partimos del alumno como usuario del curriculo,
entonces lo entenderemos como el conjunto de experiencias adquiridas por los alumnos al
interactuar con el plan de estudios. Y si se toma al docente como el centro del curriculo,

entonces se entiende como el plan de estudios que debe poner en préctica.

Considerando al docente como el centro del curriculo, y en funciébn de cuanto
intervenga en su elaboracion, los docentes pueden ser considerados implementadores,
creadores, adaptadores o activistas. Son implementadores cuando utilizan el plan de
estudios planificado explicitamente segun lo prescrito (Ben-Peretz y Eilam, 2010). Esto se
logra en diferentes grados, dependiendo de las habilidades que tenga el docente, asi como
el conocimiento sobre la ensefianza, el aprendizaje y el curriculum y la alineacién de estos

con sus expectativas (Le Fevre, Timperley y Ell, 2016).

Por otro lado, los docentes pueden considerarse creadores cuando disefian vy
promulgan intenciones de aprendizaje para sus alumnos dentro de sus aulas. (Le Fevre et
al., 2016). En este tipo de intervencién, los profesores aplican sus propios principios,
criterios y conocimientos para tomar decisiones sobre el contenido del plan de estudios. A
su vez, los maestros pueden ser influenciados en su eleccién por su comprension de la
naturaleza de los estudiantes, sus habilidades, interés o conocimiento previo. Ademas,
pueden crear sus propios materiales basados en pautas generales o especificas del plan

de estudios o de manera completamente independiente. (Ben-Peretz y Eilam, 2010).

En esta misma clasificacion, se consideran adaptadores cuando modifican el plan de
estudios en respuesta a las necesidades percibidas de sus alumnos o en linea con su propio
interés (Ben-Peretz y Eilam, 2010) y activistas cuando tienen roles criticos para desafiar las
politicas problematicas y crear un curriculo que pueda satisfacer las necesidades de sus

estudiantes y comunidades (Le Fevre et al., 2016).
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Por su parte, Cuban (2013) explica que el curriculo como plan de estudios es un
elemento multifacético que se conforma de 4 niveles: El primero es llamado curriculo oficial,
0 prescrito y se refiere a los estandares establecidos como metas de aprendizaje. El
segundo nivel, llamado curriculo implementado, hace referencia a lo que los docentes
realizan, ya que en la realidad son ellos los que eligen qué ensefiar y como hacerlo. El
tercer nivel, llamado curriculo aprendido, hace referencia a los conocimientos, actitudes o
habilidades que los estudiantes realmente apropian. Finalmente se encuentra el curriculo
evaluado, que como su nombre lo indica, son los contenidos, habilidades o actitudes que
deben ser plasmados en pruebas y otras practicas de evaluacion del aprendizaje y que se

espera que correspondan a lo definido en el curriculo oficial o prescrito.

Ademés de los cuatro niveles anteriores, Rosiek y Clandini (2016) retoman de
diversos autores otros tipos de curriculo que corresponden a la practica en las aulas, por
ejemplo, el curriculo oculto, que se refiere a las lecciones implicitas ensefiadas por las
rutinas de la vida escolar; el curriculo nulo, que se refiere a los mensajes que se transmiten
sobre temas que no se encuentran en el plan de estudios y el curriculo experimentado, que
hace referencia al aprendizaje holistico que el estudiante adquiere en su experiencia en el
centro educativo. Se puede entender que existe una relaciéon compleja entre los docentes
y el plan de estudios, lo cual significa que los profesores aprenden constantemente de los
problemas relacionados con el curriculo a medida que deciden qué es importante ensefiar,

gué énfasis dar a cualquier area y cuando ensefiarla (Le Fevre et al., 2016).

Por ser fundamentales para este estudio, a continuacién, se presentan con mayor

detalle los conceptos de curriculo prescrito e implementado, asi como del progresivo.

Curriculo prescrito y curriculo implementado

Considerando entonces al curriculo como la combinacion entre el plan disefiado para guiar
el aprendizaje en las escuelas y las experiencias reales de aprendizaje (Glatthorn, 2012,
citado en Jung y Pinar, 2016); y retomando la clasificacion de Cuban (2013), es importante
comprender que el curriculo oficial o prescrito se entiende como el documento que expresa
por escrito lo que el maestro debe ensefiar y el alumno debe aprender, asi como los
métodos y recursos que se emplearan. Generalmente se alinea con los libros de texto
vigentes. Este tipo de curriculo puede conocerse también como curriculo planeado pues

hace referencia a lo que los docentes buscan explicitamente alcanzar con los estudiantes,
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ademas este plan de estudios oficial, generalmente se deriva de marcos curriculares

nacionales e internacionales.

Sin embargo, aun cuando el curriculo oficial sea una iniciativa bien intencionada para
lograr cambios importantes en las practicas de clase y sea continuamente modificado, no
necesariamente reforma la ensefianza y el aprendizaje. El curriculo implementado, por lo
tanto, hace referencia al conjunto de actividades que se realizan en el aula y que esta
determinado por los docentes, pues en la practica ellos definen lo que serd ensefiado y los
métodos que utilizaran; estas elecciones generalmente se derivan del conocimiento de su
materia, sus prioridades, sus actitudes hacia los estudiantes, e incluso su aprecio o aversion

por los temas de los programas (Cuban, 2013).

Ambos niveles del curriculo se enlazan debido a que la practica docente comienza
con un plan de estudios obligatorio, con estandares y lineamientos que al hacer referencia
a materiales y evaluaciones especificos, impulsan las decisiones curriculares de los
docentes; sin embargo, éstos se convierten en co-creadores del curriculum en el momento
en que realizan sus planeaciones, pues dependiendo de su contexto, pueden decidir cémo
representar el contenido para los estudiantes (Rosiek y Clandini, 2016).

Es importante sefialar que los niveles del curriculo identificados por Cuban (2013)
como aprendido y evaluado no son de interés en este apartado ya que no seran observados

para efectos de esta investigacion.

Curriculo Progresivo

Como se revisO anteriormente, el curriculo puede ser entendido como el conjunto de
contenidos que se deben impartir en un grado escolar; bajo esta concepcion, “la fuente
bésica del curriculum son las disciplinas y los problemas fundamentales son de seleccion y

organizacion de los contenidos” (Estebaranz, 2007, p.287).

Cuando la organizacién de los conocimientos que se imparten en el aula consiste en
una distribucién por materias aisladas y un orden jerarquico de los contenidos (Pozuelos,
2007) se habla de un curriculo fragmentado. Sin embargo, las criticas hacia los problemas
que se derivan de este tipo de curriculo, y el desarrollo de la psicologia cognitiva,
permitieron que se exploraran otras formas de organizacion de los contenidos para

asegurar la coherencia y el progreso en su aprendizaje (Estebaranz, 2007).
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La idea del curriculo progresivo fue planteada inicialmente por Bruner en 1960 bajo el
término de curriculo en espiral, proponiendo que éste debiera ser recurrente y no lineal, de
tal manera que un numero reducido de contenidos se retomen constantemente y a niveles
cada vez superiores; el autor afirmaba que “cualquier tema puede ser ensefiado de manera
efectiva en una forma intelectualmente honesta a cualquier nifio, en cualquier etapa de su
desarrollo” (Bruner, 1977, p. 33), ademas de que las primeras representaciones que
adquieran podran hacerse mas poderosas y precisas conforme aumente la complejidad,

por lo que permitira el desarrollo de habilidades complejas.

Esta alternativa, propone que el curriculum se establezca en torno a ciertas ideas o
conceptos claves para abordar aspectos béasicos, de manera que se avance en
complejidad, es decir que, bajo este modelo, “el alumno trabaja un concepto o destreza,
para ser retomado de nuevo en otro momento, de forma que profundice en la comprension
del mismo” (Pozuelos, 2007, p. 327).

Esta postura se relaciona con el aprendizaje por descubrimiento considerando que el
docente no debe intervenir en absoluto en los procesos del alumno; sin embargo, Bruner
(1977) manifiesta que su vision del aprendizaje por descubrimiento considera la importancia
de que el alumno razone por si mismo, aungue con una participacién importante del docente

en el proceso.

Por su parte, Gallegos (1998) afirma que la estructuracion de los programas
educativos es fundamental para el aprendizaje, y un aspecto primordial; por lo tanto, es la
adecuada organizacién de los contenidos, de modo que éstos se ofrezcan de manera
progresiva, tanto en la cantidad de informaciéon que se transmitira como en el grado de
comprension de dicha informacién. Para lograr esto, “hay que tener una clara percepcion
de la progresion adecuada con que deben presentarse los contenidos, para no caer en

repeticiones innecesarias, ni dar saltos bruscos. (Gallegos, 1998, p. 294).

2.1.2 Préacticas docentes y desarrollo profesional del profesor

Existen diversos factores que impactan en la calidad educativa como por ejemplo el acceso
a los recursos y a la tecnologia, la gestién escolar, y la calidad y reformas al curriculo, sin
embargo, el factor mas importante para promover el aprendizaje en los alumnos es la

calidad de la ensefianza (Danielson, 2011), es decir, la practica docente, término que para
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efectos de este trabajo puede ser utilizado como sinbnimo de practica pedagogica, accion

pedagdgica, accion docente o ensefianza.

La practica docente es “una actividad cognitiva compleja [que] requiere una gran
cantidad de analisis y planificacién y una posterior reflexion sobre la practica” (Danielson,
2011 p. 12). Se entiende como todo el trabajo centrado en la ensefianza que realizan los
maestros tanto dentro como fuera del aula, es decir, no sélo implica la labor frente al grupo,
sino también actividades como la planificacion, la evaluacién, la participacion en reuniones,
elaboracion de materiales o el apoyo personal a los alumnos (Robinson y Campbell, 2010
y Danielson, 2011).

Aun cuando los sistemas educativos intenten adaptarse a los cambios mundiales
mediante novedosas reformas curriculares, son los docentes el elemento fundamental para
lograr el cambio en las aulas (Porlan y Rivero, 1998 en Mellado 2003) y éstos “tienen
concepciones, actitudes, valores, y toman decisiones en funciéon de mdultiples factores y de
su propia historia y situacion personal, y de los contextos sociales y profesionales en los
que trabajan” (Mellado, 2003, p.344).

Con lo anterior, se puede asegurar que en el estudio de la practica docente es
fundamental analizar el desarrollo profesional del profesor entendido como la “serie de
procesos sucesivos de autorregulacién metacognitiva que llevan a un crecimiento en los
ambitos que orientan la profesién docente” (Garcia-Martinez, 2009, p. 37). Los ambitos que
el autor asegura que influyen en el desarrollo profesional de los profesores son cuatro: el
personal, el de conocimientos y estructuras interpretativas, el practico y el externo. Los tres
primeros se enmarcan desde el mundo del profesor, y el cuarto, como su nombre lo dice,

esta fuera de él.

En lo que respecta al &mbito externo, se reconoce que el desarrollo profesional
depende de diversos factores que no tienen que ver con las decisiones o experiencias del
docente, pero que, sin embargo, impactan en él. Por ejemplo, las caracteristicas y
requerimientos propios de la institucién donde labora, el tipo de contratacion que tenga, los

requerimientos de evaluacion o certificacion, entre otros (Garcia- Martinez, 2009).

Por su parte, el ambito practico es el que guia las acciones del profesor. Segun Van
Driel y colaboradores (2001, citados en Garcia-Martinez, 2009), el conocimiento practico se
basa en las experiencias docentes y esta relacionado con la personay su contexto, es decir,

el aula, los materiales de aprendizaje e incluso con los alumnos. Como parte de este ambito,
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las creencias del profesor juegan un papel muy importante, pues a partir de ellas, los nuevos

conocimientos seran interpretados.

El dmbito personal, lo constituyen los valores, las creencias, las actitudes o las
imagenes que los docentes tengan sobre si mismos sobre la sociedad o la cultura y que en
general orientan su ejercicio profesional, es decir que el aula como contexto social y cultural
influye en la forma en que ellos actian desde su vision de ensefianza (Cochran-Smith,
1998, en Garcia Martinez, 2009).

El &mbito de estructuras interpretativas se describe a continuacién con mayor detalle
por estar estrechamente ligado a la puesta en practica del curriculo oficial.

Ambito de conocimientos y estructuras interpretativas

La practica docente se caracteriza por requerir de un conocimiento base para la ensefianza,
el cual consiste en un conjunto, muchas veces codificable, de conocimientos, destrezas,
disposicién y responsabilidades (Shulman, 1987/2005). Esta practica ha sido ampliamente
estudiada desde diferentes perspectivas, por ejemplo, algunos estudios se han centrado en
tratar de identificar y analizar la naturaleza del comportamiento de los docentes en el aula,
y conceptualizar a partir de los datos que se obtienen, los diferentes estilos de ensefianza
(Robinson y Campbell, 2010).

Cochran-Smith (1998, citado en Garcia- Martinez, 2009) utiliza el término de ambito
de conocimientos y estructuras interpretativas para referirse al trabajo de los maestros que
esta guiado por el conocimiento. En este sentido, Adams y Krockover, propusieron en 1997
un modelo de conocimientos del profesor que integra cinco categorias: conocimiento del
contexto, conocimiento de si mismo, conocimiento pedagégico general, conocimiento

didactico y conocimiento de la materia a ensefiar.

Por su parte Shulman (1987/2005) postula que la ensefianza, o labor docente,
requiere de habilidades bésicas, conocimiento de contenido y habilidades did4cticas
generales, pero sin dejar fuera otros aspectos fundamentales como la materia que se
ensefia, el contexto de la sala de clase o las caracteristicas de los alumnos; elementos que
frecuentemente se ignoran cuando se intenta descubrir los principios generales de una

ensefanza efectiva.

Por tanto, “La ensefianza debe entenderse propiamente como algo mas que un

aumento de la comprension” (p.10), debe ser vista como una actividad que busque que los
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alumnos aprendan a comprender y resolver problemas, y que desarrollen un pensamiento
critico y creativo; para lograrlo, el profesor deberia tener al menaos, conocimiento del
contenido, del curriculo, de la didactica en general, de la didactica del contenido, de los
alumnos y sus caracteristicas, de los contextos educativos y de los objetivos, finalidades y
valores educativos (Shulman 1987/2005).

Lo anterior conforma el conocimiento base para la ensefianza; para adquirirlo,

Shulman (1987/2005) propone cuatro fuentes basicas:

En primer lugar, menciona la Formacion académica en la disciplina a ensefiar, que se
refiere al conocimiento de los contenidos a impartir, asi como el conocimiento de las
habilidades que deben adquirir los alumnos. El docente deberd por tanto comprender a
fondo la materia que ensefia, pero también debe contar con habilidades para influir en la

comprension de sus alumnos.

Otra fuente corresponde a los materiales y el contexto del proceso educativo
institucionalizado, lo que se refiere a las estructuras institucionales y los materiales
didacticos que proveen al docente de un conocimiento general del sistema educativo, asi

como del contexto que facilitara sus iniciativas de ensefianza.

Por su parte, la literatura educativa especializada es la fuente de conocimiento
gue incluye el aporte bibliografico de la investigacién para brindar herramientas al
docente sobre temas como la escolarizacion; las organizaciones sociales; el aprendizaje
humano, la ensefianza y el desarrollo, asi como fundamentos éticos, filoséficos vy

normativos de la educacion.

La sabiduria que otorga la practica misma posiblemente sea la fuente menos
codificada, pero de gran importancia por ser la que se adquiere a través de la experiencia

de los propios docentes.

Finalmente, Shulman (1987/2005) expresa que la docencia es “un acto de
comprension y razonamiento, de transformacién y reflexion.” (p. 17) y para entenderlo,
propone el modelo de razonamiento y accién pedagogicos. El modelo describe el ciclo de
la accion pedagdgica, la cual inicia cuando el docente comprende el conjunto de ideas que
van a ensefiarse, asi como los objetivos que espera lograr; en seguida, estas ideas deben
transformarse para que puedan ser transmitidas; se convierten en la planificacion de las

estrategias para presentar las lecciones, para ello se realiza un analisis de los materiales
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gue seran ensefiados en funcion de la propia experiencia del docente, y se identificaran
diversas alternativas para representarlas ante los estudiantes; de igual manera, se
seleccionaran las estrategias de ensefianza en funciébn de las caracteristicas de los

alumnos.

Posteriormente se presenta la ensefianza como otro elemento del ciclo, la cual
consiste propiamente en el manejo de la clase a partir de lo planeado, razén por la cual el
comportamiento del docente dependera de la comprension y la transformacion realizados
previamente. Después de la ensefianza, se realiza la evaluacion, que consiste por un lado
en la verificacion de la comprensién por parte de los alumnos, y, por otro lado, en la
valoracion de la propia practica docente. Finalmente, dentro del ciclo de la accién
pedagdgica, el docente realiza una reflexiébn sobre la practica para alcanzar una nueva

comprension tanto de los objetivos como de la materia.

2.2 Curriculo y practicas docentes de ciencias
2.2. 1 Curriculo en ciencias

El curriculo basado en asignaturas es un enfoque desarrollado para organizar el
conocimiento en areas particulares, con esto se favorecié el establecimiento y la difusién
de asociaciones de ensefianza; redes que a menudo eran formales y organizadas, como la
Asociacién para la Educacion en Ciencias en Inglaterra (McCulloch, 2016), sin embargo los
periodos mas importantes en las reformas curriculares en ciencias, especificamente en los
EUA se han presentado al intentar aumentar el rigor intelectual del estudio de la ciencia

poniendo a los estudiantes en contacto con los fendmenos naturales (DeBoer, 2014).

Ya desde el siglo XIX “con la industrializacion y el desarrollo de la ciencia y la
tecnologia se generd una presion social hacia las instituciones educativas para que
prepararan a los estudiantes de acuerdo con las exigencias de las sociedades modernas”
(Le6n Trueba, 2003, p. 374). Posteriormente, para las reformas de los afios 1950°s el
enfoque era altamente intelectual, centrado en el contenido de la disciplina e ignorando la
relevancia social practica, sin embargo, para finales de los sesentas, debido a enfoques
mas socialmente relevantes y humanistas se promovieron cursos con un mayor enfoque en
la cobertura en profundidad de menos conceptos cientificos y un énfasis en las habilidades

cognitivas superiores (DeBoer, 2014).
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Sin embargo, el bajo desempefio en los resultados en ciencias, la poca cantidad de
especialistas graduados en estas areas y el desarrollo de estdndares internacionales que
enfatizan la integracion de las disciplinas de ciencias, principalmente en EUA, impulsaron
la alianza entre ciencias, tecnologia, ingenieria y matematicas (STEM, por sus siglas en
inglés). La combinacién de estas disciplinas, aunque no era un concepto nuevo en la

educacion, se formalizé a comienzos de la década de 1990 (Gdmez-Zwiep, 2016).

En este entorno, una de las innovaciones mas importantes fue el desarrollo de
estandares nacionales y puntos de referencia que integraban elementos de matematicas,
ciencia y tecnologia en un plan coherente para el desarrollo de una sociedad
cientificamente alfabetizada (Gomez-Zwiep, 2016). Estos estandares corresponden al
proyecto 2061 de la American Association for the Advancement of Science (AAAS) que
presentaba las metas de aprendizaje, es decir “lo que los alumnos deben recordar,
comprender y ser capaces de hacer al salir de la escuela, como compendio de su
experiencia escolar total” (AAAS, 1997, p. xx), ademas de advertir que todos los nifios

merecen una educacion basica en ciencia que los prepare para una vida productiva.

Las reformas mas recientes vinculan formalmente los campos de ciencias, tecnologia,
ingenieria y matematicas en un esfuerzo por desarrollar estudiantes que sean capaces de
resolver problemas complejos con el fin de aumentar la competitividad global y la
prosperidad econdmica, (Gémez-Zwiep, 2016) pues a nivel internacional es claro que las
personas con conocimiento cientifico tienen mayor capacidad para tomar decisiones
informadas, lo que ayudard a enfrentar importantes desafios mundiales, por ello, en muchos
paises, entre los que se incluye México, la ciencia es un elemento obligatorio en los planes

educativos durante la ensefianza primaria (OECD, 2016).

Ante esto, y a pesar de que para algunos paises la finalidad de la educacién en
ciencias es formar a los futuros cientificos, en general se ha mantenido el objetivo de que
el conocimiento y las habilidades STEM se ofrezcan a todos los estudiantes, con el interés
de brindar educacion cientifica para la ciudadania, educando a los alumnos para que se
conviertan en usuarios criticos e informados (AAAS, 1997; GOmez-Zwiep, 2016; Martinez
Rizo, 2017; OECD, 2016). Sin embargo no existe un consenso sobre lo que se debe

ensefiar en Ciencias, y como hacerlo.

Algunas posturas sugieren que se debe considerar la construccion de modelos por

parte de los alumnos, de tal manera que éstos proporcionen una adecuada representacion
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y explicacion de las caracteristicas de los fendmenos (Sanmarti, 2002). Mientras que otras

posturas, como la de Harlen (2010) defienden la importancia de centrar el curriculo en el

desarrollo de grandes ideas y procedimientos basicos de las ciencias. Dichas ideas no

seran solo aquellas que se aprendan al final de la escolaridad obligatoria, sino también la

progresion hacia ellas.

Independientemente si los alumnos contindan con estudios en ciencias terminando la

educacion obligatoria, las ideas que propone Harlen (2010) son aquellas que, de manera

universal, necesitan con el fin de entender el mundo y tomar decisiones; éstas se

transcriben a continuacion, considerando que las 10 primeras corresponden a las ideas de

la ciencia, y las 4 ultimas a las ideas acerca de la ciencia.

P w D P

10.

11.

12.

13.

14.

Todo material en el universo estd compuesto de particulas muy pequefas.

Los objetos pueden afectar otros objetos a distancia.

El cambio de movimiento de un objeto requiere que una fuerza neta actie sobre él.
La cantidad de energia del universo siempre es la misma, pero la energia puede
transformarse cuando algo cambia o se hace ocurrir.

La composicion de la tierra 'y de la atmésfera y los fenébmenos que ocurren en ellas
le dan forma a la superficie de la Tierra y afectan su clima.

El sistema solar es una muy pequefa parte de una de los millones de galaxias en el
Universo.

Los organismos estan organizados a base de células.

Los organismos requieren de suministro de energia y de materiales de los cuales
con frecuencia dependen y por lo que compiten con otros organismos.

La informacion genética es transmitida de una generacién de organismos a la
siguiente generacion.

La diversidad de los organismos, vivientes y extintos, es el resultado de la evolucion.
La ciencia supone que para cada efecto hay una o mas causas.

Las explicaciones, teorias y modelos cientificos son aquellos que mejor dan cuenta
de los hechos conocidos en su momento.

El conocimiento generado por la ciencia es usado en algunas tecnologias para crear
productos que sirven a propositos humanos.

Las aplicaciones de la ciencia tienen con frecuencia implicancias éticas, sociales,

econdmicas y politicas.
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A medida que los propdsitos de la educacion y los referentes internacionales cambian,
los curriculos de los diferentes sistemas educativos también lo hacen; por tanto, ya no sélo
se busca el desarrollo de habilidades basicas en los alumnos, sino que se integran metas

para el desarrollo de habilidades cognitivas complejas (Martinez Rizo, 2017).

Estas habilidades y conocimientos (englobados en el término mas amplio de
competencias) que los estudiantes necesitan para alcanzar su pleno potencial como adultos
han sido conceptualizadas por un grupo de trabajo del National Research Council (NRC) y
se aplican para todas las areas del curriculo. Para su organizacioén, se identificaron tres
amplios dominios de competencia (cognitivo, intrapersonal e interpersonal) y que a su vez
se dividen en otros sub-grupos de competencias. La clasificacion representd un esfuerzo
por incluir los términos utilizados por diversos organismos para describir las habilidades del
siglo XXI entendiendo que los tres dominios representan facetas distintas del pensamiento
humano (NRC, 2012).

Por otro lado, en un esfuerzo por actualizar los estandares para la ensefianza de
ciencias del Proyecto 2061, un comité del National Research Council (2013) de los Estados
Unidos propuso los marcos de los Next Generation Science Standars (NGSS) como los
referentes que brindan una oportunidad para mejorar la educacion cientifica y el rendimiento
de los estudiantes. Estos estandares intentan reflejar la naturaleza interconectada de la

ciencia tal como se practica y experimenta en el mundo real.

Los NGSS deben entenderse como las expectativas de rendimiento, y no un curriculo
a segquir, es decir, son los referentes de lo que los estudiantes sabran y podran hacer al
final del grado escolar que corresponde. Estos estandares estan divididos en tres

dimensiones, cada una con subdimensiones (NRC, 2013):

e Précticas cientificas y de ingenieria (formular preguntas; desarrollar y usar modelos;
planear investigaciones y llevarlas a cabo; analizar e interpretar datos; usar
pensamiento matematico y computacional; construir explicaciones; argumentar con
base en evidencias; obtener, evaluar y comunicar informacion).

e Conceptos transversales (patrones; causa y efecto: mecanismo y explicacion;
escala, proporcion y cantidad; sistemas y modelos de sistemas; energia y materia:
flojos, ciclos y conservacion; estructura y funcién; estabilidad y cambio).

e |deas clave por disciplina

o Ciencias fisicas
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= La materiay sus interacciones
= Movimiento y estabilidad: fuerzas e interacciones
= Energia
= Las ondas y sus aplicaciones en tecnologias y transferencia de
informacion
o Ciencias de la vida
= De las moléculas a los organismos: estructuras y procesos
= Ecosistemas: interacciones, energia, dinamica
= Herencia: transmisién y variacion de rasgos
= La evolucién bioldgica: unidad y diversidad
o Ciencias de la Tierra y el espacio
= Lugar de la Tierra en el universo
= Sistemas terrestres
= LaTierray la actividad humana
o Ingenieria, tecnologia y aplicaciones de la ciencia
= El disefio en ingenieria

= Relaciones entre ingenieria, tecnologia, ciencia y sociedad

Finalmente, otro referente importante corresponde a las dimensiones de la prueba del
Programa Internacional para la Evaluacién de Estudiantes (PISA, por sus siglas en inglés)
coordinado por la Organizacién para la Cooperacion y Desarrollo Econémico (OCDE).
Aunque los resultados arrojan informacion sobre el desempefio de los alumnos de 15 afios
en las areas de Lectura, Matematicas y Ciencias, la prueba evalla la capacidad que tienen
los alumnos para utilizar los conocimientos y habilidades que han adquirido durante su
formacion béasica (INEE, 2017).

Segun el informe del INEE (2017), la prueba PISA entiende la competencia cientifica
como “la capacidad de involucrarse en temas relacionados con las ciencias y con las ideas
de la ciencia como un ciudadano reflexivo” (p. 20). Esta se divide en tres sub-competencias:
1) Explicar fendmenos cientificamente 2) Evaluar y disefiar la investigacion cientifica

3) Interpretar datos y evidencias cientificas

A su vez, las sub-competencias requieren de tres tipos de conocimiento:

Conocimiento de contenidos (de sistemas fisicos; de sistemas de la vida; y de sistemas de
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la Tierra y el espacio); Conocimiento procedimental (concepto de variable; concepto de
medicion; formas de evaluar y minimizar la incertidumbre; mecanismos para asegurar
replicabilidad; formas de abstraccion-representacién de datos; estrategias de control de
variables; y disefio apropiado para una cuestidén cientifica) y Conocimiento epistémico
(sobre constructos y caracteristicas definitorias de la ciencia; y sobre el papel de constructos

y formas de justificar conocimiento cientifico).

La prueba también incluye los entornos en que puede manifestarse la competencia
cientifica (contextos personales, locales/nacionales y globales); las actitudes hacia la
ciencia (interés por la ciencia y tecnologia, valoracion de enfoques cientificos y conciencia

ambiental) y el nivel de demanda cognitiva (bajo, medio y alto).

En conjunto, la investigacion de la Didactica de las Ciencias, las necesidades
cambiantes del mundo y los referentes internacionales como las Competencias para el siglo
XXI, que se aplican al curriculo en general, asi como los Next Generation Science Standars
(NGSS) y el Marco de ciencias de las pruebas PISA 2015 permean en las politicas

educativas y en consecuencia en los curriculos de diversos paises, incluido México.

Curriculo progresivo en ciencias

A partir de éstos y otros referentes, los sistemas educativos de los paises se plantean un
modelo sobre cual seria el papel de la Ciencia y la Techologia para que sus ciudadanos se
formen y contribuyan al desarrollo de la sociedad bajo el supuesto de que un estudiante
gue ha desarrollado aprendizajes basicos que incluyan, entre otros, la argumentacion a
través de la creacion de explicaciones a fendmenos naturales y la capacidad de
valoraciones criticas, estaran en mejores condiciones de tomar decisiones responsables
(Sanmarti, 2002; Garcia-Martinez y Pinilla, 2007; Harlen, 2010).

Entre otros principios bésicos para la educacion en ciencias, Harlen (2010)
manifiesta que se debe establecer “una clara progresion hacia las metas de la educacion
en ciencias, indicando las ideas que deben lograrse en cada una de (las) distintas etapas”
(p- 10). Ademas de que “la progresion hacia las grandes ideas debiera resultar del estudio

de topicos que sean de interés para los estudiantes (...)” (p.11).

Por su parte, Garcia-Martinez y Pinilla (2007) proponen que “los modelos que se
construyen deben ir evolucionando en la medida en que avanza el proceso de

escolarizacion del sujeto. (...) asi mismo debe haber un progreso conceptual reflejado en
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el lenguaje” (p. 35). Estos autores detallan una propuesta caracterizada por la seleccion de
hechos que se trabajaran con pocas actividades enmarcadas en modelos fundamentales

(ver figura 2.1).

Figura 2.1. Progresién de las habilidades cognitivas
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Aseguran también que “las representaciones de los estudiantes evolucionan en
complejidad y abstraccion en la medida en que avanza el proceso de escolarizacion” (p.
43). Ademas, el curriculo debera favorecer, que, tanto en ambitos concretos, como
abstractos, los alumnos aprendan a explicar los fendmenos estudiados en las clases de
ciencia empleando ciertas habilidades cognitivo-linglisticas que aumentaran su

complejidad.
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Cuando el alumno se enfrenta a situaciones relacionadas con lo concreto, 0 mas
cercano a su realidad, desarrollan la capacidad de explicarse frente a problemas que
implican la aplicacién de procedimientos sencillos o rutinarios, con alto grado de concrecion,
lo que se relaciona con objetos y procesos sencillos que son directamente observables
(Garcia-Martinez y Pinilla, 2007).

Conforme los alumnos avanzan de ciclo, las situaciones que se les presentan en el
aula deben corresponder a niveles superiores de abstraccion y complejidad donde
construyan explicaciones frente a fendbmenos que no son directamente perceptibles (ver
figura 2.2).

Figura 2.2. Nivel de complejidad del conocimiento
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2.2.2 Practicas docentes en ciencias

Como se menciond en apartados anteriores, la practica docente puede comprenderse y
estudiarse en términos de competencias genéricas que se pueden aplicar a cualquiera de
las asignaturas impartidas en el aula y a todos los niveles de educacion, o bien, puede
describirse en términos de actividades especificas para ciertos niveles y asignaturas
(Danielson, 2011). En este entendido, la investigacion respecto a la ensefianza de las
ciencias es mucho mas reciente que la correspondiente a lengua y matematicas, por lo que
no se puede hablar de un modelo en particular que sea superior a los deméas (Martinez
Rizo, 2017). Es decir, en la didactica de las ciencias no se cuenta con un modelo de
ensefianza que garantice por si mismo buenos resultados (Sanmarti, 2002). Sin embargo,
existen diversas propuestas importantes que van desde modelos generales, hasta
actividades especificas que pueden caracterizar la practica docente en ciencias naturales.

Treagust y Chi-Yan (2014) afirman que los docentes de ciencias utilizan mdaltiples
estrategias de ensefianza en las aulas, en general estas estrategias pueden ir desde las
mas centradas en el profesor o aquellas centradas en los alumnos; es a partir de esta
diferenciacion que proponen la clasificacion en cinco métodos principales que muestran la

complejidad de la ensefianza de las ciencias:

Los métodos de Demostracion son una forma menos costosa de acercar a los
alumnos a las practicas de laboratorio o los trabajos experimentales. Aungque no son las
mejores para el desarrollo de habilidades cognitivas, si sirven para motivar a los estudiantes
a aprender o mantener el interés. A estos métodos de demostracion apoyan las nuevas
tecnologias, como las simulaciones virtuales pues permiten un acercamiento mas

interactivo.

Otros meétodos empleados son los de exposicion que corresponden a las
explicaciones de los docentes, que, aunque pueden diferir en rigor, buscan compartir con
los estudiantes descripciones y explicaciones de fendmenos cientificos. En la ciencia, estas
explicaciones deberian basarse en la teoria y la evidencia y utilizar términos cientificos

precisos.

Los métodos de cuestionamiento consisten en formular preguntas, y aunque es una
practica de ensefianza usual en las aulas, la solicitud de respuestas puntuales expresadas
sin tiempo para analizarlas provoca serias limitaciones para el desarrollo de aprendizajes

complejos. En estos métodos, el discurso en el aula estd determinado por la manera en que
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los docentes utilizan las técnicas interrogativas, las que deben ir mas alla de la secuencia
de Iniciacion-Respuesta-Evaluacién (IRF por sus siglas en inglés). Chin (2006, citado en
Treagust y Chi-Yan, 2014), propuso una secuencia mas compleja en cuanto a los tipos de
retroalimentacién: 1. Reforzar las respuestas correctas y ampliar la leccion; 2. Aceptar las
respuestas correctas y después formular otras nuevas para seguir desarrollando el
pensamiento del estudiante; 3. Corregir las respuestas incorrectas y volver a explicar y 4.
De manera neutra, comentar sobre la respuesta incorrecta y formular nuevas preguntas

desafiantes.

Por su parte, los métodos de razonamiento cientifico se refieren al razonamiento
como pensamiento y resolucién de problemas, pero también a los procesos cognitivos
dirigidos a tareas que implican extraer conclusiones l6gicas y especificas de la evidencia
de lo general a lo particular (razonamiento deductivo) o de lo especifico a lo general
(inductivo).

Finalmente, los métodos de aprendizaje por representaciones son aquellas
estrategias que no se basan en la experiencia directa de un fenbmeno sino en una
representacion de éste. Las diferentes representaciones pueden englobarse en: analogias
y metéaforas; visualizaciones; modelos y aprendizaje basado en ellos; representaciones

multinivel; representaciones multimodales y representaciones externas mdultiples.

Algunos otros autores, en lugar de proponer modelos generales, identifican
estrategias particulares que el docente puede utilizar en las clases de ciencias, pero
evitando aquellas que promuevan aprendizajes de bajo nivel de demanda cognitiva como

lo son la memorizacion, el dictado o la copia (Martinez Rizo, 2017).

En este sentido, Windschitl y colaboradores (2012 en Martinez Rizo, 2017) distinguen
cuatro practicas basicas de alto impacto que se refieren a las actividades que se extienden

a lo largo de toda una clase:

Planificar la ensefianza para construir una gran idea

2. Hacer que los alumnos expresen sus ideas previas sobre el tema, para adaptar la
ensefianza planeada en funcién de esas ideas.

3. Ayudar a los estudiantes a que den sentido a las actividades materiales que se
hagan en relacion con la gran idea que se esta construyendo

4. Impulsar a los estudiantes a que generen explicaciones basadas en evidencias en

relacién con la gran idea (Windschitl et al., 2012 en Martinez Rizo, 2017).
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Por su parte, Van Driel y Abell, (2010) expresan que, aungque generalmente hay poca
preparacion en ciencias para los maestros de primaria, se deberian considerar prioritarias
en su formacién tres areas bdsicas; por una parte, el conocimiento de la materia ya que
entre el conocimiento del contenido y la practica docente hay una estrecha relacion pues
aguellos docentes con conocimientos mas débiles tienden a evitar ciertos temas, o a utilizar

enfoques didacticos de menor demanda cognitiva.

Otra area que deberia ser tomada en cuenta en la preparacion del docente
corresponde a las orientaciones hacia la ensefianza de la ciencia que se refieren al
conocimiento y las creencias que los docentes tienen sobre los objetivos de la educacion

en ciencias, pues determinan el rumbo de su préctica.

Finalmente se incluye el area que corresponde al conocimiento del contenido
pedagogico. Este apartado incluye el conocimiento del aprendizaje de la ciencia, el
conocimiento de las estrategias de ensefianza de la ciencia, el conocimiento de los planes

de estudios de ciencias y el conocimiento de la evaluacion de la ciencia.

A partir de la evidencia de las investigaciones al respecto, es importante tener
presente que el conocimiento de la ciencia es dinamico y la educacion cientifica, por tanto,
estd en constante evolucion, motivo que exige a los profesores de ciencias ser
constantemente criticos sobre qué y como ensefian, ademas de que en su practica deberan
desarrollar un conjunto de rutinas importantes, pero al mismo tiempo, deberan buscar
nuevas posibilidades para mejorar y adaptar su practica, experimentar nuevos enfoques,
etc. (Van Driel y Abell, 2010).

En general, ensefar ciencias es una profesion compleja pues los profesores deben
estar preparados para promover en sus estudiantes el gusto por aprender ciencias.
Ademas, necesitan conocimientos cientificos sélidos, conocimientos pedagoégicos tedricos
y practicos, asi como habilidades para investigar como dar respuesta a los nuevos

problemas, innovar y mantener la creatividad y el pensamiento critico (Sanmarti, 2002).
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CAPITULO 3. MARCO CONTEXTUAL

Este capitulo tiene como objetivo presentar un panorama general del curriculo mexicano en
ciencias naturales, ademas de mostrar los elementos fundamentales del plan de estudios,
los programas y los libros de texto 2011, asi como algunos elementos del plan 2017 ya que
corresponden al contexto curricular en el que se desarroll6 la practica docente observada.
El andlisis y la contrastacion de dichos materiales, se realiza en capitulos posteriores.

Curriculo Mexicano

Los referentes internacionales mencionados en el apartado teérico permiten comprender lo
que se espera que los alumnos aprendan sobre ciencias naturales para integrarlo y aplicarlo
en situaciones cotidianas, estos referentes han permeado en las diversas reformas
curriculares en México; sin embargo, “en nuestro pais, la historia de la educacion en
ciencias naturales esta poco documentada” (Ledn-Trueba, 2003, p. 372) a diferencia de la

educacion en lengua o en matematicas.

Segun el recuento realizado por Candela y colaboradores (2012b), la ensefanza de
las ciencias naturales en la educacion basica tiene sus inicios en el siglo XIX cuando se
integraron a la educacion elemental temas de fisica y quimica. Posteriormente, con la
reforma educativa impulsada por Justo Sierra se resalta el papel de la ciencia como factor
de bienestar para el pueblo, y con la creacion de la Secretaria de Educacion Publica se

favorecié “una ensefianza cientifica técnica, socialmente util e integral” (p. 12).

Desde entonces, como los mismos autores retoman, han sido diversas las reformas
curriculares que los gobiernos federales han implementado para actualizar los planes y
programas de estudio. Para 1993 se propuso una reforma educativa integral que impacto,
entre otras cosas, a contenidos y materiales educativos. En lo que respecta a ciencias
naturales, esta reforma buscaba dar mas peso a las actividades formativas (desarrollo de

habilidades y actitudes cientificas) para que se equilibraran con las informativas.

Posteriormente, la Reforma Integral de la Educacion Basica (RIEB), desarrollada de
2004 a 2011 busco articular los tres niveles de la educacion basica (preescolar, primaria 'y
secundaria) y dar coherencia a sus propoésitos y practicas pedagdgicas manteniendo
pertinencia, gradualidad y coherencia de contenidos, ademas se centrd en la adopcion de
un modelo basado en competencias para responder a las necesidades de desarrollo del

pais en el siglo XXI (Ruiz, 2012). Especificamente en el area de ciencias, los estandares
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curriculares presentaban la “vision de una poblacién que utilizara saberes asociados a la
ciencia, que les provea de formacion cientifica basica al concluir los cuatro periodos
escolares” (SEP, 2011).

Finalmente, en 2013 se puso en marcha una nueva reforma educativa formalizada en
su parte pedagdgica hasta 2017 con la publicacién del Modelo Educativo para la Educaciéon
Obligatoria, asi como el nuevo plan y programas de estudio para la educacién béasica, que
se encuentran en el documento nombrado Aprendizajes Clave. Esta reforma tuvo
“‘como fin ultimo colocar una educacion de calidad con equidad donde se pongan los
aprendizajes y la formacion de nifias, nifios y jovenes en el centro de todos los esfuerzos
educativos” (SEP, 2017a, p. 27).

Como una de las estrategias en el plan 2017, se enfatiza la eliminacién de la
saturacion de contenidos mediante el desarrollo de aprendizajes clave que “son un conjunto
de contenidos, actitudes, habilidades y valores fundamentales que contribuyen
sustancialmente al crecimiento de la dimension intelectual, personal y social del estudiante,
y que se desarrollan de manera significativa en la escuela” (p.72). Es importante sefalar,
sin embargo, que esta reforma curricular sélo entré en vigor, en su aplicacién completa,
para los grados de primero y segundo de primaria, mientras que para los grados de tercero

a sexto solo se implementaron algunas disposiciones generales.

A pesar de las reformas descritas, y aun cuando actualmente se tienen propuestas
sustentadas en enfoques mas constructivistas, en ciencias naturales no se puede hablar de
un modelo de ensefianza consolidado, pues hasta hace poco mas de una década, aun se
debatia sobre las metas de la educacién en esta asignatura. Por un lado, se encontraban
guienes afirmaban que se debia ensefiar para entender los conocimientos y métodos de la
ciencia, y por otro lado los que abogaban por la ensefianza para el desarrollo social e

individual de los estudiantes (Leon Trueba, 2003).

Ademas, es importante tener presente que, aunque en nuestro pais el surgimiento de
la investigacién en areas como ciencias, lengua y aritmética comenz6 en la década de los
70’s, “la historia de la educacién en ciencias naturales esta poco documentada” (Ledn
Trueba, 2003 p. 372).
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3.1 Plan de estudios 2011. Educaciéon Basica

El plan de estudios presentado en el afio 2011 es el resultado de un ciclo de reformas
curriculares iniciado en 2004 con la finalidad de articular “el disefo y desarrollo del curriculo
para la formacion de los alumnos de preescolar, primaria y secundaria” (p. 8), “orientada al
desarrollo de competencias y centrada en el aprendizaje de las y los estudiantes” (p.9). Con
esta reforma se buscaba, entre otras cosas, “transformar la practica docente teniendo como
centro al alumno, para transitar del énfasis en la ensefianza, al énfasis en el aprendizaje”
(p. 17). Para el proceso de elaboracion del curriculo, se contd con la colaboracion de
especialistas para actualizar enfoques y aprendizajes esperados, asi como contenidos y
materiales educativos cuidando su pertinencia, gradualidad y coherencia interna.

Por su parte, los materiales educativos relativos al Plan y programas 2011 se
orientaron al “desarrollo de competencias, la inclusion de situaciones de la vida cotidiana,
ademas de la incorporacion de retos acordes con el nivel de desarrollo cognitivo de los
alumnos” (p. 21). De igual manera, se buscé que la redaccion, la proporcion texto-imagen
y la tipografia, fueran adecuadas para el nivel y grado escolar, asi como para la capacidad

cognoscitiva de los alumnos.

Los contenidos a ensefiar, que son un elemento fundamental de los planes vy
programas se agrupan en cuatro areas o campos formativos: Lenguaje y comunicacion;
Pensamiento matematico; Exploracion y comprensién del mundo natural y social;, y
Desarrollo personal y para la convivencia. En cada uno de estos campos formativos (o
campos de formacion) los contenidos se organizan en materias. Ademas, se presenta una
organizacion en 4 periodos de tres grados cada uno: los tres que corresponden al
preescolar, los primeros tres de primaria, los Ultimos tres de ese nivel y los tres de
secundaria. En los campos formativos, por tanto, “se expresan los procesos graduales del
aprendizaje, de manera continua e integral, desde el primer afio de Educacion Bésica hasta

su conclusién” (p. 43).

El Plan de estudios, es el documento de observancia nacional “que define las
competencias para la vida, el perfil de egreso, los Estandares Curriculares y los
aprendizajes esperados que constituyen el trayecto formativo de los estudiantes” (p. 25) y

se sustenta en 12 principios pedagdgicos:

1. Centrar la atencién en los estudiantes y sus procesos de aprendizaje

2. Planificar para potenciar el aprendizaje
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Generar ambientes de aprendizaje

Trabajar en colaboracién para construir el aprendizaje

Poner énfasis en el desarrollo de competencias, el logro de los Estandares
Curriculares y los aprendizajes esperados.

Usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje

Evaluar para aprender

Favorecer la inclusion para atender a la diversidad

© ©o N o

Incorporar temas de relevancia social

10. Renovar el pacto entre el estudiante, el docente, la familia y la escuela
11. Reorientar el liderazgo

12. La teoria y la asesoria académica a la escuela

Entendiendo que la Educacién Basica favorece el desarrollo de competencias, asi
como el logro de los Estandares Curriculares y los aprendizajes esperados; es pertinente

definir cada uno de esos elementos.

La competencia se entiende como la capacidad de los alumnos para responder a
diferentes situaciones, lo que implica un saber hacer (habilidades) un saber (conocimiento)
y la valoracién de las consecuencias (valores y actitudes). Durante los tres niveles de
Educacion Basica (preescolar, primaria y secundaria) deberan desarrollarse las
competencias para el aprendizaje permanente, para el manejo de informacién, para el

manejo de situaciones, para la convivencia y las competencias para la vida en sociedad.

Los Estandares Curriculares definen lo que el alumno demostrara al terminar cada
uno de los cuatro periodos en que se divide la Educaciéon Basica; en lo que corresponde a
las Ciencias Naturales, los Estandares se presentan en cuatro categorias: conocimiento
cientifico, aplicaciones del conocimiento cientifico y de la tecnologia, habilidades asociadas
a la ciencia y actitudes asociadas a la ciencia. La progresién de los Estandares en cada

uno de los periodos puede verse a través de:

e La adquisicion de un vocabulario basico para avanzar en la construccion de un
lenguaje cientifico.
e El desarrollo de mayor capacidad para interpretar y representar fenomenos y

procesos natu rales, Yy
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e La vinculacion creciente del conocimiento cientifico con otras disciplinas para
explicar los fenbmenos y procesos naturales, y su aplicacion en diferentes contextos

y situaciones de relevancia social y ambiental (p. 88).

Los aprendizajes esperados son los indicadores de logro que definen lo que se espera
del alumno en términos de saber, saber hacer y saber ser. Ademas, estos aprendizajes
“graduan progresivamente los conocimientos, las habilidades, las actitudes y los valores que

los alumnos deben alcanzar para acceder a conocimientos cada vez méas complejos” (p. 29).

Asi, el logro del perfil de egreso podra manifestarse al alcanzar de forma paulatina y
sistematica los aprendizajes esperados y los Estandares Curriculares (p. 40).

Ciencias Naturales en el Plan 2011

El campo de formacién Exploracion y comprension del mundo natural y social representa la
base de la formacion del pensamiento critico, ademas de que proporciona a los estudiantes
“la perspectiva de explorar y entender el entorno mediante el acercamiento sistematico y
gradual a los procesos sociales y fendmenos naturales en espacios curriculares
especializados conforme se avanza en los grados escolares” (p. 49). Una de las materias
principales de este campo, es la de las Ciencias Naturales que propicia la formacion
cientifica basica de tercero a sexto grados de primaria. En esta asignatura, los estudiantes
se aproximan al estudio de los fenbmenos de la naturaleza y de su vida personal de manera
gradual y con explicaciones metddicas y complejas, y buscan construir habilidades vy

actitudes positivas hacia la ciencia.

Segun el Plan de estudios 2011, para las escuelas de tiempo completo y jornada
ampliada, se tiene previsto 4 horas semanales para esta asignatura, mientras que para los

planteles de medio tiempo se asignan 3 horas a la semana.

3.2 Plan de estudios 2017. Aprendizajes Clave para la Educacion Integral

El Plan de estudios presentado en 2017 fue el resultado de los procesos de transformacion

educativa iniciados en 2012 con el fin de “mejorar la calidad y la equidad de la educacién
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para que todos los estudiantes se formen integralmente y logren los aprendizajes que

necesitan para desarrollar con éxito su proyecto de vida” (p.13).

La educacion basica que abarca desde los tres, hasta los quince afios se organiza
por niveles: preescolar, primaria y secundaria; por grados: 3 para preescolar, 6 para
primaria y 3 para secundaria; y por etapas: los tres grados de preescolar, los dos primeros
grados de primaria, los cuatro grados restantes de primaria y los tres grados de secundaria.
Para todos los niveles, el Plan 2017 se centra en el desarrollo de aprendizajes clave, es
decir, aquellos que permiten seguir aprendiendo constantemente y que contribuyen al
desarrollo integral de los estudiantes y para ello plantea la organizacion de los contenidos
programaticos en tres componentes curriculares: Campos de Formacion Académica; Areas

de Desarrollo Personal y Social; y Ambitos de la Autonomia Curricular.

Los tres componentes curriculares son de observancia nacional. Los Campos de
formacion Académica aportan al desarrollo de la capacidad de aprender a aprender del
alumno. Son tres: Lenguaje y Comunicacion, Pensamiento Matemético y Exploracion y
Comprensién del Mundo Natural y Social. Las Areas del Desarrollo Personal y Social
aportan al desarrollo integral del alumno, especialmente al desarrollo de las capacidades
de aprender a ser y aprender a convivir. Son tres: Artes, Educacion Socioemocional y
Educacion Fisica. Finalmente, los Ambitos de la Autonomia curricular que cada escuela
elegira e implementara con base en los periodos lectivaos que tenga disponibles, son cinco:
Ampliar la formacion académica, Potenciar el desarrollo personal y social, Nuevos

contenidos relevantes, Conocimientos regionales y Proyectos de impacto social.

Para todas las escuelas de primaria se tiene previsto dedicar dos horas semanales

para el desarrollo de la asignatura.

3.3 Planeacion de los aprendizajes. Integracion de ambos planes

La planeacién de las actividades docentes es un aspecto central de la pedagogia que,
realizada de manera consciente y anticipada optimizara los recursos para garantizar el logro
de los aprendizajes y potenciar el desarrollo de competencias (SEP, 2011 y SEP, 2017b).
La planeacion requiere que el docente establezca metas conforme a los Aprendizajes
esperados, esto le permitira al profesor “anticipar como llevara a cabo el proceso de

ensefianza. Asimismo, requiere que el maestro piense acerca de la variedad de formas de
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aprender de sus alumnos, de sus intereses y motivaciones.” (SEP, 2017b, p.121). Sin
embargo, la puesta en practica de las actividades puede diferir de lo planeado pues no es
posible anticipar todo lo que ocurrira en clase, aun asi, “el saber con claridad cuales son los
objetivos especificos de la sesion le ayudard al docente a conducir el proceso de
aprendizaje de los estudiantes” (SEP, 2017b, p. 121).

El plan de estudios 2017 brinda al docente la libertad de organizar los contenidos
como mejor le convenga. Los aprendizajes esperados son anuales, por lo que no estan
ligados a un momento en particular del ciclo escolar. El profesor seleccionara y organizara
los contenidos segun las necesidades e intereses particulares de su grupo para disefar
secuencias didacticas, proyectos y otras actividades que promuevan el descubrimiento y la
apropiacion de nuevos conocimientos, habilidades, actitudes y valores, asi como de
procesos metacognitivos (SEP, 2017b, p.122). Ademas, de cada uno de los aprendizajes
esperados, el docente debera obtener evidencias para valorar el desempefio de sus
estudiantes.

Por su parte, el Plan 2011 especifica que para disefiar una planificacion se requiere
gue el docente reconozca que los estudiantes aprenden a lo largo de su vida, por lo que
deberan seleccionar estrategias didacticas que propicien la movilizacion de saberes y de
evaluacién del aprendizaje congruentes con los aprendizajes esperados; ademas deberan
tomar como referente para su disefo, los aprendizajes esperados, generando ambientes
de aprendizaje colaborativo y considerando evidencias de desempefio que brinden

informacién al docente para la toma de decisiones.

3.4 Programas de estudio. Ciencias Naturales Plan 2011

Respecto a la asignatura de Ciencias Naturales, los programas de tercero a sexto grados
son iguales en lo correspondiente a los propositos, el enfoque didactico y la organizacion
de los aprendizajes. A partir de la descripcion general del curso, el contenido es particular
para cada uno de los grados escolares; y en lo que respecta a los estandares curriculares,
solo los de tercer grado son diferentes a los de cuarto en adelante (por corresponder a

diferentes periodos de la educacion basica).

A continuacién, se presenta la descripcion de cada uno de los apartados del programa

de Ciencias Naturales.
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Los propésitos del estudio de las Ciencias Naturales se dividen en aquellos que se
deben lograr en la educacion basica, es decir, al finalizar la educacién secundaria y los que

se deben lograr en la educacion primaria, estos Ultimos buscan que los nifios:

¢ Reconozcan la ciencia y la tecnologia como procesos en actualizacién permanente,
con los alcances y limitaciones propios de toda construccién humana.

o Practiquen habitos saludables para prevenir enfermedades, accidentes vy
situaciones de riesgo a partir del conocimiento de su cuerpo.

e Participen en acciones de consumo sustentable que contribuyan a cuidar el
ambiente.

e Interpreten, describan y expliquen, a partir de modelos, algunos fenémenos y
procesos naturales cercanos a su experiencia.

e Conozcan las caracteristicas comunes de los seres vivos y las usen para inferir
algunas relaciones de adaptacion que establecen con el ambiente.

¢ Identifiquen algunas interacciones entre los objetos del entorno asociadas a los
fendmenos fisicos, con el fin de relacionar sus causas y efectos, asi como reconocer
sus aplicaciones en la vida cotidiana.

e Identifiquen propiedades de los materiales y como se aprovechan sus
transformaciones en diversas actividades humanas.

e Integreny apliquen sus conocimientos, habilidades y actitudes para buscar opciones

de solucion a problemas comunes de su entorno. (SEP, 2012c, p. 84)

Los Estandares Curriculares de Ciencias se presentan en cuatro categorias:
conocimiento cientifico; aplicacién del conocimiento cientifico y de la tecnologia; habilidades
asociadas a la ciencia; y actitudes asociadas a la ciencia. Como se mencioné anteriormente,
estan clasificados por periodos, es decir, aquello que deben lograr los alumnos al término
del segundo periodo escolar (tercero de primaria) y al término del tercer periodo escolar
(sexto de primaria). Por cuestiones de espacio, y por ser similares a los propdsitos descritos

anteriormente, no se incluyen en este documento.

El enfoque did4ctico se describe de igual manera en los programas de tercero a sexto
de primaria. Se orienta a dar a los alumnos una formacion cientifica bésica a partir de un
enfoque que busca abordar los contenidos desde contextos vinculados a la vida personal,
cultural y social de los alumnos; estimular la participacion activa de los estudiantes en la

construccién de sus conocimientos; desarrollar de manera integrada los contenidos desde
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una perspectiva cientifica; y promover la vision de la naturaleza de la ciencia como
construccion humana. En este apartado se especifica que la “formacién cientifica basica
implica que los nifios y jovenes amplien de manera gradual sus niveles de representacion
e interpretacion respecto de fendmenos y procesos naturales” (SEP, 2012c, p. 89). En este
mismo apartado, se menciona el papel del docente y el papel del alumno, asi como las

modalidades de trabajo que acerguen a los alumnos a la investigacion cientifica.

Dentro de las modalidades de trabajo, se especifica que las actividades deben ser
creativas y cognitivamente desafiantes y pueden desarrollarse a partir de secuencias
didacticas o trabajo por proyectos que pueden ser cientificos, tecnolégicos o ciudadanos.

El apartado de la organizacion de los aprendizajes menciona que los contenidos de
Ciencias Naturales estan organizados en torno a cinco @mbitos que corresponden a campos
de conocimiento clave: Desarrollo humano y cuidado de la salud. Biodiversidad y proteccion
del ambiente. Cambio e interacciones en fendmenos y procesos fisicos. Propiedades y
transformaciones de los materiales. Y conocimiento cientifico y conocimiento tecnol6gico

en la sociedad.

Segun la organizacion anual, cada ambito corresponde aproximadamente a un
bimestre de trabajo y se presentan con preguntas detonadoras para el aprendizaje que
permitirdn la recuperacién de conocimientos previos y que, por su planteamiento,

favoreceran niveles de aproximacion progresiva a lo largo de la Educacion Béasica.

El &mbito de desarrollo humano y cuidado de la salud resalta la promocién de la salud
y la cultura de la prevencion e impulsa el fortalecimiento de habitos y actitudes saludables.
En este ambito “los alumnos parten del reconocimiento y la valoracién de las propias
caracteristicas para avanzar en la elaboracion de explicaciones acerca del proceso de
desarrollo humano” (SEP, 2012c, p.98)

El ambito de biodiversidad y proteccién del ambiente busca la comprension de las
caracteristicas de los seres vivos, sus interacciones con el ambiente, su cambio a lo largo
del tiempo y el reconocimiento de la importancia de la biodiversidad. Se promueve en los
alumnos la construccion de conocimientos basicos sobre caracteristicas, procesos e
interacciones de los seres vivos mediante el andlisis de funciones como la respiracion, la
nutricion y la reproduccion. A partir de este conocimiento, se desarrollan actitudes y valores

de respeto hacia la riqueza natural.
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Cambio e interacciones en fenémenos y procesos fisicos corresponde al tercer ambito
de las ciencias Naturales y se centra en los fenbmenos mecanicos, 6pticos, sonoros,
electromagnéticos y térmicos. El trabajo en este ambito permitird que los estudiantes
comprendan la nocibn de energia a partir de la identificacion de sus fuentes,

manifestaciones, transformacién y conservacion.

El cuarto ambito, que corresponde a las propiedades y transformaciones de los
materiales, tiene la intencién de aproximar a los alumnos progresivamente a la comprension
de la estructura interna de la materia. Se parte de una perspectiva macroscopica hasta
aproximarse a la escala microscépica. En este &mbito se estudian las transformaciones
temporales y permanentes de los materiales y paulatinamente se llega a la representacion
de las reacciones quimicas. En lo que respecta a la energia, se busca que los alumnos
conozcan sus fuentes y efectos, principalmente de los que generan calor para comprender

la importancia de la energia.

El ambito del conocimiento cientifico y conocimiento tecnoldgico en la sociedad se
centra en el reconocimiento de la relacion existente entre la ciencia y la tecnologia y sus
implicaciones en la sociedad. Este ambito hace referencia a los conocimientos, las
habilidades y las actitudes propias de la investigaciéon cientifica escolar y la resolucién de

problemas.

El altimo elemento del programa de Ciencias Naturales corresponde a los Bloques de
estudio, aqui se especifica que el programa esta organizado en cinco blogues y que en
cada uno de ellos se destaca el estudio de un &mbito en particular. Este elemento puede
considerarse la parte fundamental del programa, pues en él se especifican los aprendizajes
esperados y los temas propios de cada grado; para ello primero se realiza una descripcion
del contenido de cada uno de los bloques y posteriormente se presentan las tablas

integradoras por bloque (ver anexo A) como la que se muestra a continuacion.
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Figura 3.1 Ejemplo de blogues de estudio Plan 2011

Bloque I. ;Como mantener la salud? Desarrollo un estilo de vida saludable*

COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN: Comprensién de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva clentifica » Toma de decisiones
informadas para el culdado del ambiente y la promocion de la salud orientadas a fa cultura de la
prevencién e Comprensidn de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrolio tecnoiégico en

diversos contextos

APRENDIZAJES ESPERADOS

* Analiza las ventajas de preferr el consumo de agua simple potable
en lugar de bebidas azucaradas.

* Argumenta laimportancia de la dieta correcta, del consumo de agua
simple potable, la activacion fisica, el descanso y el esparcimiento
para promover un estilo de vida saludable.

* Explica el funcionamiento integral del cuerpo humano a partir de las
interacciones entre diferentes sistemas.

ConTenoos

* Funciones del agua en nuestro cuerpo.

 Valoracidn de la cantidad de agua, beblidas azucaradas, como jugo
y refresco, que se ingleren en relacion con las Recomendaciones
sobve al Consumo de Beabidas para una Vida Saludable para ia
Poblacién Mexicana.

« Toma de decisiones respecto al consumo de agua simple potable.

« Estilo de vida saludabie: dieta correcta, consumo de agua simple
potable, activacion fisica, descanso y esparcimiento.

*Toma de decisiones de manera personal, informada, libre y res
ponsable para practicar habitos crentados hacia un estilo de vida
saludable.

* Participacion de distintos sistemas en el funcionamiento integral
del cuerpo: & nenioso en la coordinacion; el inmunolégico en la

defensa; el respiratorio en el intercambio de gases; el digestivo en
la nutricion; el circulatorio en el transporte; el excretor en fa eimina
cién, y el locomotor en el movimiento.

* Evidencias de la transmision de caracteristicas haredadas de pa-
dres y madres a hijas e hijos: complexién, color y forma de cjos,
tipo de cabello, tono de piel.

* Funcidn del dwulo y del espermatozoide en la transmision de carac
teristicas y la determinacion del sexo.

* Prevencion de & viokencia de género asoclada a la determinacion
del sexo.

* Describe como los progenitores heredan caracteristicas a sus des-
cendlentes en el proceso de fa reproduccion.

Fuente: SEP, 2012, p. 106

3.5 Libros de texto 2011

Los libros de texto de Ciencias Naturales correspondientes al plan 2011 muestran, para
todos los grados, elementos en comun: como primer apartado se encuentra la seccion
conoce tu libro, en donde se explican los elementos que lo conforman, posteriormente se
encuentra el indice, en donde se enlistan todos los temas separados en cinco bloques, para
cada bloque se especifica un titulo a manera de pregunta detonadora y tres temas de
trabajo, asi como un proyecto y una seccién de evaluacion y autoevaluacion, el dltimo

bloque es la excepcién en cuanto al nUmero de temas, pues so6lo contiene uno.

En la portada de cada bloque se aprecia la pregunta detonadora y una imagen
representativa, asi como el numero de bloque al que pertenece y los ambitos que se
abarcan. Por otro lado, al inicio de cada tema se enlistan los aprendizajes esperados. A lo
largo del desarrollo del tema se pueden apreciar palabras claves resaltadas en letras rojas

gue permiten identificar los conceptos importantes a aprender. Intercalado con los parrafos
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gue desarrollan el tema, se encuentran imagenes representativas, asi como secciones

pequenfas tituladas un dato interesante que presentan informacién adicional.

Durante el desarrollo de cada tema también se intercalan algunas actividades
sugeridas para que desarrollen los alumnos; y ocasionalmente se incorpora también una
seccion titulada la ciencia y sus vinculos, en donde se relaciona el aprendizaje en torno a

la ciencia con otros campos del conocimiento.

Al finalizar cada bloque, se presentan de dos a cuatro cuartillas en donde se dan las
bases para realizar un proyecto relacionado con alguno de los temas vistos, especificando
los aprendizajes esperados y las actividades a desarrollar. Para cerrar el bloque, se
presenta una seccion de evaluacion con preguntas dirigidas a los alumnos para que
demuestren lo aprendido y una seccion de autoevaluacion, en donde los alumnos deben

calificar su trabajo desarrollado en el bimestre con respecto a sus habilidades y actitudes.

Es importante sefialar que el andlisis de los materiales aqui descritos se realizara mas
adelante y se dara cuenta de ello en una seccion posterior. La informacién obtenida en el
analisis servird de insumo para definir las categorias en las cuales se basaran tanto las

guias de revision como las de observacion.
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CAPITULO 4. METODOLOGIA

Para desarrollar el trabajo de investigacion y lograr dar respuesta a las preguntas
planteadas, explicando como se lleva a cabo la progresion de contenidos en las practicas
docentes en ciencias naturales a lo largo de la educacion primaria, especificamente de
tercero a sexto ya que solo en esos grados se imparte la clase de ciencias naturales como
tal, se establece la siguiente propuesta metodoldgica.

4.1 Disefio de investigacion

Con la intencion de lograr los objetivos propuestos en este trabajo, se plantea una
investigacion béasica con un disefio de estudio de caso unico integrado basado en la

observacion de la practica docente, que buscara explicar una realidad.

Segun la definiciébn de Yin (2018), el estudio de caso se utiliza cuando se busca
explicar como ocurre un evento contemporaneo (y en su contexto real) sobre el cual el
investigador no tiene ningun control, ademas de que se basa en mudltiples fuentes de
evidencia. Segun el mismo autor, se entiende ademas como caso Unico integrado cuando
se analiza solo un caso, pero compuesto, en el mismo contexto, de diferentes unidades de

analisis, que, para efectos de esta investigacion, son los docentes.

Por las caracteristicas propias de la presente investigacion, ésta corresponde a un
estudio transversal con aproximaciéon longitudinal ya que se sitda en un solo periodo de
tiempo, es decir, un ciclo escolar; pero observando al mismo tiempo las préacticas docentes
de los grupos de tercero a sexto grados, lo que busca de alguna manera representar el
seguimiento de las practicas que tendria un grupo durante los ultimos cuatro grados de la

educacion primaria.

La validez de este estudio no se sostiene en el nimero de datos obtenidos o sujetos
observados, sino en el trabajo conjunto de expertos para la validacion de los elementos, asi
como en la representatividad de los procesos descritos, pues el estudio, al ser interpretativo
y requerir de una estancia prolongada en el aula, no pudo ser realizado en una muestra

grande.
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4.2 Técnicas de obtencion de informacién

La informacién para un estudio de caso puede obtenerse de diversas fuentes basicas:
documentos, registros de archivo, entrevistas, observaciones y artefactos fisicos (Yin,
2018). Para efectos de esta investigacion, la obtencién de informacion se realizé a partir del

analisis de documentos, entrevistas y observaciones no participantes mediante grabacion.

4.2.1 Revision de documentos normativos

Como se menciona en el apartado del marco tedrico, el curriculo progresivo debe permitir
que un numero reducido de contenidos se retomen constantemente y a niveles cada vez
superiores (Bruner, 1977), por lo que los contenidos deberian presentarse de lo simple a lo
complejo, de lo concreto a lo abstracto y de lo basico a lo aplicado.

A partir de esta concepcion, se elabor6 el sistema de categorias (ver tabla 4.1) que
permitio realizar, bajo un mismo criterio, la revision de documentos normativos que incluyo
los planes de estudio 2011 y 2017, los programas de los grados de tercero a sexto, en su
version 2011 y los libros de texto de ciencias naturales vigentes.

En primer lugar, como se observa en la tabla 4.1, se contempla el &mbito categorial
gue hace referencia a la transicién de lo simple a lo complejo, referido en este caso, a las
habilidades cognitivas, es decir, aquellas habilidades que se espera desarrollen los alumnos
de manera gradual. Para efectos del sistema de categorias propuesto se incluyen las

habilidades de describir, definir, explicar, justificar y argumentar.

El segundo grupo categorial se refiere al nivel de referencia del objeto de estudio, el
cual consta de dos categorias. El nivel concreto alude al conocimiento de objetos y
procesos, principalmente mediante el estudio de conceptos; por su parte, el nivel abstracto

alude al estudio de fenédmenos (sean o no perceptibles).

Por otro lado, el paso del aprendizaje de los contenidos basicos a la aplicacion del
conocimiento se estudia a partir del tercer grupo categorial que corresponde al enfoque que
se le brinda al acercamiento a los fenémenos, es decir, si el estudio de un tema se centra
en comprender un concepto o fendmeno (basico) o si se le da prioridad al hecho de poder

emplearlo en su vida cotidiana (aplicado).
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Tabla 4.1 Sistema de categorias para la obtencién y analisis de la informacién

Sistema de categorias

Ambito Categoria Descripcion Indicadores
categorial
Nivel de Describir Es una manera de afirmar que *Menc?ong_ Ias' caracteristi_cas
complejidad algo es de una manera mas §|gn|flcat|vas del objeto
X determinada o fenbmeno
referida a las Defni — " -
habilidades efinir Es Ia' expresion de _ las Selec_mona los aspectos
cognitivas car_a_ctenstlcas e_senmales, esenciales del_concepto.
suficientes y necesarias de un *Incluye ejemplos y
objeto o fendbmeno para que sea contraejemplos
lo que es y no otra cosa
Explicar Es la ordenacion de *Asocia aspectos del
determinados hechos segin una fenémeno
relaciéon de causa-efecto *Interpreta algunas
asociaciones en términos de
causa-efecto
Justificar Interpretacion de determinados *Conecta los hechos y la
fen6menos vinculados con la teoria de manera clara y
teoria convincente
Argumentar Busca convencer alos demés de *Elije razonamientos para
gue una de las explicaciones contrarrestar los puntos de
dadas es mas vélida que otras vista contrarios
Nivel de Concreto Alude al conocimiento de objetos *Se basa en el estudio de
. y procesos conceptos
referencia del = Gracto Alude a la explicacion de *Se b | estudio d
objeto de d plicacion de e basa en el estudio de
s fendmenos que pueden ser fendmenos
estudio ; )
directa o no directamente
perceptibles.
Enfoque del Basico Es Ia_ comprension de los *Cor_nprende _Ios eleme_ntos,
acercamiento a contenidos que se le presentan  funciones e importancia de
los contenidos.
los temas - - —— —r
Aplicado Implica la utilizacion de los *Emplea los conocimientos

conocimientos en la vida diaria

en la vida cotidiana

Elaborada a partir de Jorba, Gémez y Prat, 2000 y Garcia-Martinez y Pinilla, 2007.

Finalmente, de manera complementaria se analiza también la cantidad de contenidos
propuestos para cada grado escolar, categoria que, si bien no corresponde a los tres
elementos mencionados de la progresion curricular, si aporta informacion sobre la posible
saturacion de contenidos, lo que no permitiria que éstos se trabajen a mayor profundidad

conforme avanza de grado el alumno segun la propuesta de Bruner (1977).
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Después de revisar los documentos bajo las categorias establecidas, se sistematizd
la informacion mediante una compilacién narrativa (Yin, 2018), es decir un registro textual,
y ordenado de los datos; que da cuenta, por un lado, de los elementos que regulan la
practica docente y por otro lado los principios de progresién curricular reflejados

principalmente en los aprendizajes esperados.

Esta actividad brindé informacion para dar respuesta a dos de las preguntas
especificas de esta investigacion; dicha informacion se analiza con mayor detalle en

apartados siguientes.

4.2.2 Estudio de la practica docente

El estudio de caso que se propone para dar respuesta a las preguntas de investigacion
implica obtener informacién de las practicas docentes. Para el estudio de las practicas
docentes existen tres tipos de acercamientos (Martinez Rizo, 2014). En primer lugar, se
presentan los acercamientos basados en interrogacion, en los que la informacién se obtiene
mediante cuestionamientos a cualquiera de los actores educativos (en este caso, los
docentes). Se parte del supuesto de que el sujeto entrevistado conoce la informacion
solicitada, esta dispuesto a proporcionarla y que entiende de forma precisa las preguntas

gue se le formulan.

Un segundo grupo corresponde a los acercamientos basados en el analisis de los
productos de las practicas, la utilizacién de este acercamiento no se ve afectada por el
riesgo de captar lo deseable y pueden ser revisados una y otra vez, incluso utilizando
protocolos diferentes. Entre las evidencias que pueden revisarse se encuentran los planes

de clase, las libretas de los alumnos, los portafolios o los examenes.

Finalmente, se encuentran los acercamientos basados en la observacion, éstos no se
fundamentan en lo que pueda manifestar directamente el informante, sino en la observacién
de terceras personas sobre las actividades que se desarrollan en el aula. Un tipo particular
de observacion se desarrolla mediante la grabacion en video, pues se realiza de forma

diferida, es decir, no directamente en el aula.

Para efectos de este trabajo, se utilizaron los tres tipos de acercamiento, privilegiando
la observacion por ser la técnica que permite estudiar los complejos procesos que tienen
lugar al interior de las aulas (Martinez-Rizo, 2020). Es importante mencionar que la

observacion fue no participante, mediante grabacién; dicha técnica es rica, aunque no
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perfecta, por lo que incluir la revision de evidencias y el cuestionamiento a los docentes
permitird obtener mayores elementos de la practica que se perderian si Unicamente se
hiciera uso de la observacién. Ademas de que un buen estudio de caso requiere utilizar

tantas fuentes de informacion como sea posible (Yin, 2018).

4.3 Instrumentos

En este apartado se realiza una descripcion de los instrumentos utilizados para la
recoleccién de informacion, tanto de la revisién de documentos normativos, como para el

estudio de la practica docente.

A partir de los elementos tedricos derivados de la revision de literatura, se construyé
una matriz de categorias (ver tabla 4.1) que sirvio de insumo para la elaboracion de tres

instrumentos para la obtencién de informacion:

e Cuadros integradores y comparativos de aprendizajes esperados en los
documentos normativos (programas y libros de texto).

e Guia de entrevista para los docentes. Semiestructurada de tipo focalizado (Vela
Pebn, 2008). Se selecciond este tipo de entrevista ya que, en ella, el entrevistador
mantiene la conversaciéon centrada en un tema particular, aunque al mismo tiempo

proporciona al informante espacio y libertad para sus respuestas.

e Guia para la observacién de las practicas docentes. Utilizada para analizar las

videograbaciones, asi como las planeaciones de las clases observadas.

4.3.1 Cuadros integradores y comparativos de documentos normativos

Para sistematizar, y posteriormente analizar la informacion de los programas y los libros de
texto se elaboraron diversas tablas en las que se vacio la informacién textual de los documentos

normativos para visualizar la informacion de todos los grados escolares estudiados.

En primer lugar, se elaboraron cinco tablas (una por cada ambito) en las que se
identifican las preguntas particulares y los aprendizajes esperados que se proponen en los
programas de estudio de tercero a cuarto grado (ver anexo F). Como se ejemplifica en la
tabla 4.2, de manera horizontal se puede observar la propuesta que se tiene para cada
grado respecto al mismo ambito. El andlisis de dicha informacion permite identificar la

existencia de la progresion en los programas de estudio.
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Tabla 4.2 Preguntas particulares y aprendizajes esperados por grado

Tercer ambito. Propiedades y transformaciones de los materiales

TERCERO CUARTO QUINTO SEXTO
¢COmo son los materiales de  ¢Qué estados fisicos se ¢Qué son la masa y el ¢Por qué revalorar, reducir,
mi alrededor? presentan en el ciclo del volumen? rechazar, reusar y reciclar los

Identifica que los materiales
son todo lo que le rodea,
independientemente de su
estado fisico.

Identifica al agua como
disolvente de varios
materiales a partir de su
aprovechamiento en diversas
situaciones cotidianas.

agua?

Clasifica materiales de uso
comin con base en sus
estados fisicos, considerando
caracteristicas como forma y
fluidez.

Describe el ciclo del agua y lo
relaciona con su distribucion
en el planeta y suimportancia
para la vida.

Identifica a la masa y al
volumen como propiedades
medibles.

Identifica la relacion entre la
masa y el volumen de objetos
de diferentes materiales.

materiales?

Argumenta el uso de ciertos
materiales con base en sus
propiedades de dureza,
flexibilidad y permeabilidad,
con el fin de tomar decisiones
sobre cuadl es el mas
adecuado para la satisfaccion
de algunas necesidades.

Toma decisiones para la
revalorizacion, rechazo,
reduccion, reuso y reciclado de
papel y plastico al analizar las
implicaciones de su uso.

¢Qué y como son las

mezclas?

Identifica que una mezcla
estda formada por diversos
materiales en diferentes
proporciones

Explica que las propiedades
de las mezclas, como color y
sabor, cambian al modificar la
proporcion de los materiales
que la conforman.

éQué efectos tienen la
temperatura v los
microorganismos en  los
alimentos?

Identifica que la temperatura
y el tiempo influyen en la
coccién de los alimentos.

Identifica que la temp, el
tiempo y la accién de los
microorganismos influyen en
la descomposicion de los
alimentos.

¢Qué permanece y qué
cambia en las mezclas?

Distingue que al mezclar
materiales cambian  sus
propiedades, como olor,
sabor, color y textura,
mientras que la  masa
permanece constante.

Identifica mezclas de su
entorno y formas de
separarlas: tamizado,
decantacion o filtracion.

éCudndo un cambio es
permanente o temporal?

Caracteriza e identifica las
transformaciones temporales
y permanentes en algunos
materiales y fendmenos
naturales del entorno.

Explica los beneficios y riesgos
de las transform temporales y
permanentes en la naturaleza
y en su vida diaria.

éPor qué cambian los
materiales?
Relaciona los cambios de

estado fisico (liquido, solido y
gas) de los materiales con la
variacién de la temperatura.

Reconoce la importancia del
uso de los termdmetros en
diversas actividades.

éCudles son los efectos del
calor en los materiales?

Reconoce algunas formas de
generar calor, asi como su
importancia en la vida
cotidiana.

Describe algunos efectos del
calor en los materiales y su
aprovechamiento en diversas
actividades.

¢Como se transfiere el calor
entre materiales?

Describe procesos de transf
del calor -conducciéon vy
conveccion- en  algunos
materiales y su importancia.

Explica uso de conduct y
aislantes del calor en
actividades cotidianas y su
relacién con la prevencion de
accidentes.

¢Como se obtiene la energia?

Argumenta la importancia de
la energia % sus
transformaciones en el
mantenimiento de la vida y
en actividades cotidianas.

Analiza implicaciones en el
ambiente de los procesos
para la obtencién de energia
térmica a partir de dif fuentes
Y SU consumo.

Fuente: programas de estudio (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c)

58



Se elaboraron también cinco cuadros comparativos entre las preguntas detonadoras
que se proponen en los programas y los temas presentes en los libros (ver anexo G). Para
ello se asigno un codigo de color que permite diferenciar los grupos teméticos identificados
por la investigadora. La progresiéon por grado se puede observar de manera vertical, sin
embargo, estas tablas también permiten visualizar algunas discrepancias existentes entre
programas y libros, segln se ejemplifica en la tabla 4.3, la que, para efectos del ejemplo,

no incluye los proyectos estudiantiles.

Tabla 4.3 Comparativo de preguntas detonadoras y temas

SEGUNDO BLOQUE
Grupos tematicos:
e Caracteristicas de los seres vivos

e Cuidado del ambiente

PROGRAMA LIBRO

3° ¢COmo nos nutrimos y respiramos los seres vivos? Interacciones de los seres vivos

¢Como muestro mi aprecio por la naturaleza? La importancia del cuidado del ambiente
4° ¢Como se reproducen las plantas y animales? Diversidad en la reproduccion
¢En qué se parecen los hongos y las bacterias a las Otros seres vivos: los hongos y las bacterias

plantas y los animales?

Estabilidad del ecosistema y acciones para su
mantenimiento

|

5° ¢Qué es la biodiversidad? La diversidad de los seres vivos y sus
interacciones

éCoémo cuido la biodiversidad? Las prioridades ambientales
6° ¢Cémo sabemos que los seres vivos cambiamos? Cambios en los seres vivos y procesos de
extincion

¢Qué es el calentamiento global y qué puedo hacer Relacidn de la contaminacién del aire con el
para reducirlo? calentamiento global y el cambio climatico

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




Finalmente, como se ejemplifica en la tabla 4.4, se elaboraron cuadros comparativos

por grupos tematicos (ver anexos H a L) que permiten comparar los aprendizajes esperados

propuestos para cada uno de los temas tanto en los programas como en los libros de texto.

Tabla 4.4 Cuadros comparativos por grupo teméatico

Segundo ambito, primer grupo temético: Caracteristicas de los seres vivos

PROGRAMA LIBRO
ambito . . o8 ’ . . -
g Biodiversidad y proteccién del ambiente La vida. El ambiente y la salud. El conocimiento
cientifico. Para sexto grado: La vida. El ambiente
y la salud
3°
¢Cémo nos nutrimos y respiramos los seres vivos?  Interaccién de los seres vivos
Identifica distintas formas de nutricion de plantas  Reconocerds que las planas y los animales se
y animales y su relacién con el medio natural. nutren y respiran en diferentes formas de
. o . acuerdo con su interaccidn con el ambiente.
Identifica la respiracion en animales, las
estructuras asociadas y su relacion con el medio
natural en el que viven.
2°
¢Como se reproducen las plantas y animales? Diversidad en la reproduccion
Explica la reproduccién de las plantas por semillas,  Explicaras algunas formas en que las plantas se
tallos, hojas, raices y su interaccidon con otros reproducen y su interaccion con otros seres
seres vivos y el medio natural. vivos con el ambiente
Explica la reproduccién vivipara y ovipara de los  Describirds algunas formas de reproduccién de
animales. los animales y las reconocerdas como
adaptaciones al ambiente
¢Qué es la biodiversidad? La diversidad de los seres vivos y sus
. . interacciones
Reconoce que la biodiversidad esta conformada
por la variedad de seres vivos y de ecosistemas. Reconoceras que las distintas formas en que los
) - " . . seres vivos se relacionan, se nutren y se
Identifica algunas especies endémicas del pais y . ) !
. = reproducen, definen su diversidad.
las consecuencias de su pérdida.
Explicaras la interdependencia de los seres vivos
en la dindmica de un ecosistema.
6°

¢Como sabemos que los seres vivos cambiamos?

Explica que los seres vivos y el medio natural han
cambiado a través del tiempo, y la importancia de
los fésiles en la reconstruccién de la vida en el
pasado.

Propone acciones para cuidar a los seres vivos al
valorar causas y consecuencias de la extincién.

Cambios en los seres vivos y procesos de
extincion
Comprenderds la importancia de los fdsiles

como evidencia de los cambios de los seres vivos
y el ambiente

Conocerds algunos procesos de extincion en el
pasado y en la actualidad y reflexionaras sobre
tu actitud hacia otros seres vivos.

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)
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4.3.2 Entrevista

Con el fin de obtener informacion que permitiera contrastar lo expresado en las
planeaciones y lo observado en la practica docente, se diseid un guion de entrevista
semiestructurada (Vela Peon, 2008), es decir, que se compone de unidades de andlisis

pero que permite agregar preguntas conforme se desarrolla la entrevista.

El guion de entrevista (Ver anexo B) cuenta con 4 grandes apartados: variables
asociadas, que busca indagar sobre la formaciéon del docente en el area de ciencias;
planeacion, donde se cuestiona sobre las acciones que realiza como preparacién a su
clase; implementacién, con cinco preguntas sobre su labor frente al grupo y finalmente el
apartado de evaluacion, al que le corresponden dos preguntas sobre las medidas que toma

para valorar el aprendizaje de los alumnos. En total el instrumento cuenta con 22 preguntas.

Para la validacion del guion de entrevista, éste fue sometido a la revision de tres
expertos, quienes aprobaron la version final considerando la adecuacién de las preguntas,

la estructura de los apartados, la redaccion y la pertinencia.

4.3.3 Guia para la observacion de la practica docente

Para el andlisis de la practica docente se elaboré una guia de observacién en la que se
sistematiza la informacion presentada en las clases videograbadas correspondientes al

tema del Universo (ver anexo M).

La guia, que fue revisada por tres expertos en el area, cuenta con cinco apartados: el
primero corresponde a los datos generales de identificacion, que permiten visualizar el
grado y el contenido tematico. Un segundo apartado busca obtener la informacién general
de la sesidn respecto al papel del docente, el aprendizaje esperado y el uso del libro de
texto y otros materiales de apoyo. Finalmente se integran tres apartados dedicados a

obtener informacion de cada uno de los &mbitos categoriales propuestos previamente.

4.4 Trabajo de campo
4.4.1 Seleccién del caso

Como se menciond anteriormente, para lograr los objetivos de la presente investigacion, se

requiri6 de una estancia prolongada en el aula y un acercamiento profundo con los
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docentes, razén por la cual se seleccioné Unicamente una escuela publica de organizacién
completa del estado de Aguascalientes, en la que se contd con la participacién de cinco
docentes que accedieron a colaborar voluntariamente: uno de tercero, dos de cuarto, uno
de quinto y uno de sexto. Es importante sefalar que para efectos del andlisis de la

informacién solamente se tomd en cuenta a un docente de cuarto grado.

Debido a que todas las escuelas de Aguascalientes deben trabajar bajo el mismo
curriculo, libros de texto y documentos normativos, no se consideraron caracteristicas
particulares para la seleccion de la institucion, sin embargo, se buscé una escuela en la que
tanto los directivos como el personal docente estuvieran de acuerdo en participar
voluntariamente durante todo el tiempo que durd el estudio. Asi mismo, se buscé la

aceptacion de los padres de familia de los alumnos de los grados participantes.

La cantidad de clases observadas estuvo regida por el tiempo que cada docente
dedico a los temas seleccionados. La seleccion de los temas fue en funcion de su aparicion
en todos los grados con base en la revision de los programas y los libros de texto, asi como
su desarrollo durante los meses previstos para el trabajo de campo.

4.4.2 Fase de acceso

Como primer acercamiento se entablé comunicacién con la directora de una primaria del
centro de Aguascalientes que se caracteriza por su apertura a participar en trabajos de
investigacion; una vez que la directora comentd con su personal la importancia de participar
en el estudio, se visitd a todos los maestros participantes por separado para explicarles
personalmente el objetivo y las implicaciones del trabajo, se pidieron algunos datos
generales del docente y del grupo y se les pidié que firmaran el consentimiento informado

(ver anexo C).

Para el acercamiento con los padres se agendaron reuniones por grupo que se
llevaron a cabo durante la tltima semana de febrero y los primeros dias de marzo de 2019.
En la reunion se les explicd el objetivo de la investigacion y se les garantizd el uso
confidencial de la informacién obtenida, explicando que durante el proceso de obtencion de
informacion no se tendria interaccion con los alumnos y que las imagenes obtenidas se
utilizarian danicamente con fines de investigacion, para ello se pidi6 la firma del

consentimiento correspondiente (ver anexo D).
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Debido a causas personales del docente, con uno de los grupos la observacion tuvo
gue retrasarse, por lo que no se pudo tener la reunion con los padres, sin embargo, también

fueron avisados del proyecto y firmaron un documento informativo (ver anexo E).

4.4.3 Obtencién de informacion de la practica docente

Después de analizar la dosificacién de contenidos propuestos en el plan de estudios 2011
se seleccionaron los temas de transferencia del calor y el universo por ser aquellos que se
impartian en los grados de interés, ademas de corresponder a las fechas indicadas para el
trabajo de campo. Sin embargo, es importante sefialar que en los grados de quinto y sexto
no pudo llevarse a cabo la observacion de las sesiones correspondientes a la transferencia

del calor.

Enlatabla 4.5 se presenta de manera esquematica, el nUmero de sesionesy el tiempo
registrado en videograbaciones. Adicionalmente, se contd con las planeaciones de clase
de todas las sesiones grabadas.

Tabla 4.5 Sesiones y tiempo de videograbacién

Transferencia de calor El universo

Sesiones Tiempo Sesiones Tiempo
3°A 4 7hrs 31min 2 5hrs 30min
4°B 2 2hrs 53min 4 5hrs 45min
4°C 2 2hrs 37min 8 10hrs 11min
5°B - - 3 3hrs 26min
6°A - - 15 15 horas

Elaboracion personal
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Las grabaciones de las clases fueron agendadas y realizadas todas por la misma
investigadora. El equipo de videograbacion se coloc6 generalmente al fondo del saldn sin
interferir en las actividades; en todo momento se siguio la practica del docente, a quien se

le proporcion6 un micréfono de solapa con la intencion de mejorar el audio.

Una vez finalizadas todas las grabaciones previstas, se realiz6 la entrevista con cada
uno de los docentes para complementar la informacién, por lo que se cont6 con cinco

entrevistas de al menos una hora cada una.

4.5 Analisis de lainformacién

Para dar respuesta a las preguntas de investigacion, y, por lo tanto, lograr los objetivos
planteados, se presenta el proceso de andlisis de la informacion:

En primer lugar, se realiz6 la revision de los planes y programas de estudio de ciencias
naturales de 3° a 6° de primaria para identificar, conforme al sistema de categorias
presentado previamente, posibles manifestaciones del principio de progresion curricular; se
centré la atencion principalmente en el manejo progresivo de los aprendizajes esperados
para cada grado, asi como en la presencia de una complejidad creciente en los temas. La

informacion fue vaciada en diversas tablas elaboradas para tal propésito.

Posteriormente se revisaron los libros de texto vigentes para cada uno de los grados
gue comprende este estudio con la finalidad de identificar, en principio, si existia una
relacién directa entre el contenido de éstos y los programas de estudio, y, por lo tanto,

identificar cdmo se refleja el principio de progresién curricular.

La informacion obtenida de la revision de programas y libros se muestra en el
apartado de resultados a través de una compilacion narrativa (Yin, 2018) que da cuenta de

cOmo es que se presenta la progresion curricular en dichos documentos.

En un tercer momento, para analizar como se concreta el principio de progresion en
las practicas docentes, se realiz6 un analisis de cada unidad (cada docente) a partir de la
informacion obtenida mediante las entrevistas, la revisibn de las planeaciones y las
observaciones de clase, pues la obtencion de informacién mediante acercamientos
diferentes permite una triangulacion dentro de métodos en la recoleccién de datos (Arias,
2000) que se refiere a “la combinacién de dos o mas recolecciones de datos (...) para
evaluar el mismo fenédmeno” (p. 6). Asi, los datos obtenidos se codificaron y se analizaron

por separado y posteriormente se compararon, lo que permitié validar los hallazgos.
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Respecto a las entrevistas, con la finalidad de mantener la confidencialidad y el
anonimato, a cada uno de los sujetos entrevistados se les asigné un codigo de identificacion
y un seudénimo. Después de realizar y audio-grabar las cinco entrevistas, se vaci6 la
informacién de estas en un cuadro comparativo que permitié clasificar la opinion de todos
los docentes respecto a una pregunta en particular. A cada entrevista se le asigné un
cédigo, por ejemplo, EM2 que significa, E: Entrevista; M: Maestro 2: nUmero asignado a
cada profesor. Los cédigos sirvieron para identificar a qué sujeto se refiere cada uno de los

fragmentos recuperados en el andlisis.

Respecto a las observaciones, las clases fueron videograbadas y los videos
almacenados para un andlisis posterior. Dicho analisis se desarroll6 con la guia de
observacion preparada, que tuvo categorias generales previas, sin descartar posibles
categorias emergentes.

En el analisis se prestd especial atencion a las estrategias empleadas por los
docentes y al nivel de complejidad que se presento en el tratamiento de los temas, asi como
en el desarrollo de habilidades y actitudes propias de las ciencias para determinar si existe
una diferencia progresiva en los diferentes grados escolares. Simultaneamente, se realizé

el andlisis de la planificacion de clase, como parte de la practica docente.

Por dltimo, toda la informacién obtenida se analiz6 bajo el mismo sistema de
categorias, lo que permitié integrar un discurso sobre como es que se refleja la progresion
curricular en las practicas docentes de ciencias naturales con relaciéon a los contenidos en

los programas v libros de texto.

4.6 Consideraciones éticas

Aunque la mayoria de los codigos y lineamientos suelen evocar a la investigacion
biomédica, la investigacion en ciencias sociales también ha tenido un desarrollo importante
en lineamientos éticos, ejemplo de ello son los cédigos de la BERA (2018) y de la AERA
(2011) que marcan las pautas y valores sobre las cuales los investigadores de la educacion
construyen su trabajo profesional y cientifico y que, por regir el trabajo de la investigacion

educativa, sirven de punto de partida para la presente investigacion.
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Consideraciones éticas hacia el docente

El docente, como cualquier participante mayor de edad en una investigacion, cuenta con
las garantias que los cdodigos éticos internacionales le brindan, es decir que, asi como en
cualquier otra investigacion, también aquellas que requieren de la videograbacion para la
obtencion de informacién, deben considerar los aspectos éticos en todas sus fases. Se
deberd cuidar principalmente que el docente no sea perjudicado por el desarrollo de la
investigacion, sino que, por el contrario, su participacion pueda brindarle algin beneficio.
De igual manera se garantizara la seguridad del docente, ademés de que, como marca la
BERA (2018), los sujetos deberan ser tratados de forma justa, sensible y con dignidad.

El consentimiento informado (ver anexo C), que formé parte fundamental del proceso
ético en esta investigacion, incluyd especificaciones particulares sobre el uso de la
videograbacion como medio de obtencion de informacion. De igual manera se les indicé
que toda la informacién ser4 almacenada, transportada y trabajada con los debidos
cuidados de confidencialidad y anonimato; finalmente, se les indic6 también que podian
abandonar la investigacion en el momento en que asi lo decidieran (Gilbert, 2008).

Consideraciones éticas hacia el alumno

La investigacién con niflos comprende todas aquellas investigaciones en las que se tenga
la participacién de menores de edad, no importa que su participacion sea directa o indirecta
(Graham, Powell, Taylor, Anderson, y Fitzgerald, 2013); por otro lado, el término de practica
docente hace referencia a todas las actividades y estrategias de planeacién, ensefianza y
evaluacién que los maestros desarrollan con la finalidad de promover el aprendizaje de sus

alumnos.

Dado que es imposible observar la practica del maestro dejando de lado las
actividades y la interaccion con los alumnos; cualquier investigacion que centre su interés
en las actividades del docente, debera también tomar en cuenta las consideraciones éticas
necesarias respecto a los alumnos, principalmente si éstos son menores de edad, pues
habra que recordar que los cddigos éticos también buscan proteger a los sujetos del

impacto indirecto que las investigaciones causen en ellos.

Para garantizar este principio ético, se pidio la firma de los padres de familia de todos
los alumnos de los grados participantes a través de consentimiento informado y aviso de

participacion (Ver anexos D y E). Adicionalmente, y con el mismo objetivo de resguardar la
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informacién de los sujetos, asi como de cuidar la integridad y anonimato de los estudiantes,
se debera pensar también en el almacenamiento, transporte y destruccién de los materiales
segun como sefialan Moscoso y Diaz (2018) cuando mencionan que se debe evitar
compartir con los nifios los materiales o las evidencias que se recolecten (en este caso los
videos) pues el manejo inapropiado de dichas imagenes, pueden causar algun dafio a ellos,

a sus compafieros o al propio docente.
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CAPITULO 5. RESULTADOS

En este capitulo se presentan los resultados con base en los objetivos de la investigacion
y las categorias del estudio. La informacion se organiza en tres apartados: los analisis
correspondientes a la progresion curricular en los programas de estudio; el analisis
comparativo entre los programas y los libros de texto; y el andlisis de la practica docente

con relacion a la progresion curricular encontrada en los documentos normativos.

Para el analisis de los documentos normativos, la informacién se concentré en
cuadros integradores y comparativos que pueden consultarse en los anexos, toda la
informacion se obtuvo de manera textual de los programas y los libros de texto, sin
embargo, por cuestién de espacio, se eliminaron algunos conectores y se abreviaron
algunas palabras, que, si bien no perjudican en la comprension del enunciado, permiten

gue, en su mayoria, las tablas no excedan el limite de una hoja.

El analisis de la practica docente se centra en el tema del Universo por corresponder
a las sesiones video-grabadas en todos los grados. Este andlisis, en conjunto con el resto

de la informacidn, permite dar respuesta a todas las preguntas de investigacion.

5.1 Analisis de los programas de estudio

Este apartado busca dar respuesta a la primera de las tres preguntas particulares de
investigacion que son el punto de partida en que se basa la tesis: ¢ Como se manifiesta el
principio de progresion curricular en los programas de estudio de ciencias naturales de 3°

a 6° de primaria?

Como se menciono en el marco contextual, en el plan de estudios 2011 los contenidos
de la materia de Ciencias Naturales estan organizados en cinco ambitos, los cuales se

definen a continuacion:

* Desarrollo humano y cuidado de la salud: resalta la promocion de la salud y la cultura
de la prevencion, entendida como un conjunto de conocimientos, habilidades, valores

y actitudes en torno a la seguridad, las situaciones de riesgo y la participacion.

* Biodiversidad y proteccion del ambiente: Alude a la comprension de las
caracteristicas de los seres vivos, sus interacciones en el ambiente, su cambio a lo
largo del tiempo y el reconocimiento del valor y la importancia de la biodiversidad para

contribuir a su proteccion en la perspectiva del desarrollo sustentable.
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* Propiedades y transformacion de los materiales: Se centra en el estudio de las
propiedades y las transformaciones de los materiales, asi como en la energia
relacionada con el calor y la temperatura, con la intencién de aproximar a los alumnos

progresivamente a la comprension de la estructura interna de la materia.

» Cambio e interacciones en fendbmenos y procesos fisicos: busca la comprensiéon de
algunos fenémenos y procesos de la naturaleza a partir del analisis de las

interacciones entre objetos que permitan describir, inferir y predecir los cambios.

» Conocimiento cientifico y conocimiento tecnol6gico de la sociedad: Se orienta al
reconocimiento de la estrecha relacion entre la ciencia y la tecnologia y sus
implicaciones en la sociedad, de manera que los alumnos identifiquen que la

interaccion entre ambas ha favorecido su desarrollo.

Debe advertirse que el quinto ambito es diferente de los otros cuatro, ya que no se
reflere a un conjunto especial de conocimiento de contenidos, sino a cuestiones

transversales que se aplican en cualquiera de los &mbitos anteriores.

En los programas de estudio se observo que, en cada ambito, los aprendizajes
esperados se encuentran organizados en grandes grupos. Para efectos de esta
investigacion, a esas agrupaciones se les llama@: grupos tematicos; y a cada uno se le asign6
un nombre representativo, por ejemplo, en el primer ambito, los aprendizajes esperados
estan organizados en tres grandes bloques (grupos tematicos) que se identificaron como:
alimentacién y nutricion; funciones del cuerpo humano; y sexualidad (ver anexo G). Es
importante sefialar, ademas, que los primeros tres ambitos se componen de tres grupos
tematicos y un proyecto cada uno; el cuarto ambito tiene cuatro grupos tematicos y un

proyecto; y el quinto ambito Unicamente hace referencia a la propuesta de proyectos.

En cuanto a la distribucion de los contenidos durante el ciclo escolar, éstos se
organizan en cinco blogues temporales y en cada uno de ellos se destaca el estudio de un
ambito en particular, aunque algunos aprendizajes esperados plantean relaciones de
interdependencia entre ambitos. Hasta el ciclo 2017-2018 cada bloque comprendia dos
meses, a fin de los cuales debia hacerse una evaluacion parcial; a partir del ciclo 2018-

2019 el periodo de trabajo es trimestral.
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5.1.1 Primer ambito. Desarrollo humano y cuidado de la salud

Este &mbito se centra en la promocién de la salud y la cultura de la prevencion entendida
como un conjunto de conocimientos, habilidades, valores y actitudes en torno a la
seguridad, las situaciones de riesgo y la participacion. Segun el programa de estudios de
sexto grado, los alumnos “parten del reconocimiento y la valoracién de las propias
caracteristicas para avanzar en la elaboracion de explicaciones acerca del proceso de
desarrollo humano en las distintas etapas de la vida” (SEP, 2012c, p. 98). En los cuatro
grados se presenta una misma pregunta detonadora general, (¢,c6mo mantener la salud?)
pero con énfasis diferenciado por grado: me reconozco y me cuido (3°); Fortalezco y protejo
mi cuerpo con la alimentacion y la vacunacion (4°); Prevengo el sobrepeso, la obesidad, las
adicciones y los embarazos (5°); y Desarrollo un estilo de vida saludable (6°).

El andlisis de las preguntas detonadoras generales permite observar la intencion de
una complejidad creciente en su contenido, ya que parte del conocimiento del propio
cuerpo, es decir, algo muy concreto y cercano al alumno, con la intencion de lograr un estilo

de vida saludable, accion que requiere la aplicacion de diversos conocimientos.

En los programas de estudio, se puede apreciar que los contenidos del primer ambito
se encuentran separados en cuatro grupos tematicos organizados bajo una pregunta
particular; el primer grupo se orienta hacia la alimentacion, el segundo hacia las funciones
del cuerpo, el tercero trata sobre cuestiones de sexualidad y el cuarto hace referencia al

proyecto estudiantil que deberan desarrollar los alumnos al finalizar el bloque (ver anexo F).

En el primer grupo tematico, que corresponde a la alimentacion, se observa la
intencion de progresidn en los cuatro grados pues las preguntas detonadoras presentan
situaciones que van de lo simple a lo complejo, es decir, primero busca que el alumno
conozca la importancia de la alimentacion, después mejorarla, verificar si es correcta y
finalmente mantener un estilo de vida saludable. Sin embargo, al revisar los aprendizajes
esperados, se observa que no se cumple con el principio de ir de lo simple a lo complejo,
pues se propone en tercer grado, el estudio de los sistemas digestivo, circulatorio y excretor,
mMisSmOos que ya no se mencionan en grados posteriores, es decir, no se retoman de manera
constante y a mayor profundidad. Por otro lado, al tema del agua simple, se le da

seguimiento en los cuatro grados, pero sin mayor profundidad.

En el segundo grupo, que trata sobre las funciones del cuerpo, se observa una falta

de progresion desde las preguntas detonadoras ya que primero busca el cuidado y
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proteccién del cuerpo y hasta sexto grado se centra en mostrar como funciona el cuerpo.
Esta falta de progresion se comprueba al revisar los aprendizajes esperados pues bajo el
principio de progresion que establece que se debe ir de lo basico a lo aplicado, seria
esperable que el alumno primero conozca su cuerpo y los sistemas que lo componen, para

luego tratar de determinar acciones de proteccion.

El tercer grupo tematico que se centra en las cuestiones de sexualidad también
presenta caracteristicas a destacar, por un lado, las preguntas por si mismas no permiten
identificar el contenido que se desea trabajar, pues por ejemplo en tercer grado la pregunta
es: ¢Cémo me cuido y evito el maltrato? lo que no permite identificar si se refiere a
cuestiones generales o especificamente de sexualidad. Por otro lado, nuevamente se
presenta la intencién de primero cuidar el cuerpo (en tercer grado), antes de conocer sus

caracteristicas, funciones y cambios, lo que se ve hasta cuarto grado.

Finalmente, el cuarto grupo temético corresponde al proyecto estudiantil, que
manifiesta un aprendizaje esperado idéntico para todos los grados, lo que de entrada
descarta una progresion explicita en el desarrollo de habilidades, actitudes y valores de la
formacion cientifica. En todos los grados se presentan dos propuestas para elegir el tema

del proyecto que tienen relacion con los grupos tematicos trabajados durante el bloque.

5.1.2 Segundo ambito. Biodiversidad y proteccidn del ambiente

Este ambito, se centra en “la comprensién de las caracteristicas de los seres vivos, sus
interacciones en el ambiente, su cambio a lo largo del tiempo... (SEP, 2012c, p. 98). El
estudio de este ambito busca que los alumnos construyan conocimientos basicos acerca
de las caracteristicas, procesos e interacciones de los seres vivos comparando funciones
vitales como nutricién, respiracion y reproduccion. La elaboracion de explicaciones sobre la
existencia de seres vivos en diferentes ambientes permite acercar a los alumnos a la nocion
de evolucion; ademas se plantea la vision amplia del ambiente, que se conforma por

componentes de caracter natural y social.

La pregunta detonadora en los cuatro grados es ¢COmo somos y cOmo vivimos los
seres vivos? Diferenciada en cada grado por énfasis particulares: soy parte del grupo de
los animales y me relaciono con la naturaleza (3°); los seres vivos formamos parte de los

ecosistemas (4°); Los seres vivos son diversos y valiosos, por lo que contribuyo a su

71



cuidado (5°); y Cambiamos con el tiempo y nos interrelacionamos, por lo que contribuyo a

cuidar el ambiente para construir un entorno saludable (6°).

Al analizar las preguntas detonadoras particulares, se observa que se refleja el interés
de la progresion en el contenido pues en tercer grado se trabaja con lo mas inmediato para
el alumno, que es él mismo en relacién con el ambiente, hasta llegar, en sexto grado a

conceptos mas abstractos como los cambios por el paso del tiempo.

Los contenidos de este ambito, al igual que el anterior, se presentan separados en
cuatro grupos tematicos; tres con desarrollo de contenidos y uno més para la realizacién de
un proyecto escolar. El primer grupo tematico corresponde a las caracteristicas de los seres
vivos; el segundo a la relacion entre los seres vivos y el ambiente, y el tercero se refiere al

cuidado de la naturaleza (ver anexo F).

En el primer grupo temético que trata sobre las caracteristicas de los seres vivos, se
observa una progresion en los aprendizajes esperados que va de lo concreto a lo abstracto
ya que en tercero y cuarto de primaria se estudian procesos especificos como son la
nutricion y la reproduccion, y en los dos grados restantes se centran en situaciones mas
complejas al referirse a la biodiversidad y a los procesos temporales que provocan cambios

en las especies.

En el segundo grupo temético se observa un interés de progresioén que a simple vista
parece verse limitado en cuarto grado, ya que, por ejemplo, en tercero se busca explicar la
relacién entre la contaminacion y el uso adecuado de los residuos, en quinto se analiza el
deterioro de los ecosistemas y en sexto se habla de acciones de consumo sustentable; todo
esto da la nocion de progresion en el cuidado del ambiente, sin embargo en cuarto grado
se trabaja la importancia de los hongos y las bacterias, sin manifestar expresamente si tiene

relacion con el cuidado del ambiente.

El tercer grupo, que se centra en el cuidado del ambiente parece mostrar un interés
en gque el alumno proponga y participe en acciones del cuidado del medio ambiente; sin
embargo, atendiendo a la progresion en el sentido de ir de lo basico a lo aplicado, las
relaciones entre los factores fisicos para conformar los ecosistemas, que se ven en cuarto,
deberian estudiarse antes de presentar las ventajas y desventajas del consumo
sustentable, ya que primero el alumno deberia conocer y entender cémo se conforma un

ecosistema adecuado, para después poder pensar en acciones para su cuidado.
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Finalmente, los proyectos que se proponen van orientados principalmente al tercer

grupo temético que corresponde al cuidado del ambiente.

5.1.3 Tercer ambito. Propiedades y trasformaciones de los materiales

El estudio del tercer ambito esta centrado en “los fendmenos mecanicos, épticos, sonoros,
electromagnéticos y térmicos que ocurren en el entorno de los alumnos” (SEP, 2012c, p.99).
Este ambito contribuye a que el alumno comprenda la nociébn de energia a partir de
identificar sus fuentes, manifestaciones, transformacion y conservacién. Asi como

reconocer y explicar procesos en términos causales.

En los cuatro grados se presenta una misma pregunta detonadora: ¢ Cémo son los
materiales y sus cambios? En cada grado existe un énfasis diferenciado: Los materiales
son soélidos, liquidos y gases, y pueden cambiar de estado fisico (3°). La formay la fluidez
de los materiales y sus cambios de estado por efecto del calor (4°). Los materiales tienen
masa, volumen y cambian cuando se mezclan o se les aplica calor (5°). los materiales tienen

dureza, flexibilidad, permeabilidad y cambian de manera temporal o permanente (6°).

Al observar sélo el énfasis que se tiene para cada grado, se puede identificar una falta
de progresion en los contenidos, justificada en el enfoque del acercamiento a los temas, ya
gue, al parecer, en todos los grados se busca una comprensién basica que no implica la

utilizacién de los conocimientos en la vida cotidiana.

Por otro lado, en todos los grados se perciben niveles de referencia tanto concretos,
al identificar caracteristicas de los materiales, como abstractos al tratar de explicar sus

cambios.

Los contenidos de este ambito se presentan separados en cuatro grupos tematicos;
tres de ellos desarrollan contenidos y uno se centra en la realizacion de un proyecto escolar.
El primer grupo tematico corresponde a las caracteristicas de los materiales; el segundo a

los cambios en los materiales y el tercero a los fenédmenos térmicos (ver anexo F).

En el primer grupo tematico, que corresponde a las caracteristicas de los materiales,
se observa la progresion en el nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas ya
gue en tercero, cuarto y quinto se busca que el alumno identifique, describa y clasifique,

mientras que en sexto grado se solicita al alumno que argumente y tome decisiones.
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En cuanto al nivel de referencia del objeto de estudio, se identifica que no existe una
progresion, ya que en todos los grados se encuentran en un nivel concreto pues se limitan
al estudio de las caracteristicas de algunos materiales, que ademas son directamente

perceptibles por los alumnos.

En lo que respecta al enfoque del acercamiento a los temas, se observa que, en todos
los grados, un aprendizaje esperado corresponde al enfoque basico y otro al enfoque

aplicado.

En el segundo grupo tematico, que corresponde a los cambios en los materiales se
observa una falta de progresioén, ya que no se complejiza el contenido, sino que se observan
diferentes tipos de cambios, por ejemplo, las mezclas, los cambios por accion de la
temperatura y los cambios permanentes y temporales. El Unico tema en el que se puede
observar una progresion es en el estudio de las mezclas ya que en tercero se centran en
identificar lo que es una mezcla, asi como sus propiedades, y en quinto grado estudian las
formas de separarlas.

El tercer grupo tematico se refiere a los fendmenos térmicos. En este grupo temético
se puede apreciar la progresion de contenidos en todos los grados, reflejada en los
aprendizajes esperados ya que éstos van de lo simple a lo complejo. Lo anterior se puede
observar ya que en tercer grado se le solicita al alumno que relacione los cambios de estado
con la variacién de la temperatura, en cuarto se centran en reconocer algunas formas de
generar calor, posteriormente, en quinto grado describe los procesos de la transferencia del
calor y en sexto se pide que analicen las implicaciones ambientales de los procesos de

obtencidn de energia térmica.

Finalmente, para cada grado se proponen dos proyectos en relacién con los grupos
tematicos del tercer &mbito, se destaca que, para los tres primeros grados, el proyecto se
relaciona con los fendbmenos térmicos o con los cambios en los materiales, sin embargo, en
sexto grado, los dos proyectos que se proponen corresponden al relso y reciclaje de

materiales.

5.1.4 Cuarto ambito. Cambio e interacciones en fenémenos y procesos fisicos

Este ambito, ademas de estudiar las propiedades y transformacion de los materiales, se
centra “en la energia relacionada con el calor y la temperatura, con la intencion de aproximar

a los alumnos progresivamente a la comprension de la estructura interna de la materia.”
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(SEP, 2012c, p.100). Este ambito parte de una estructura macroscopica aprovechando las
situaciones mas cercanas a los alumnos. El programa de estudios, en la descripcién de
este ambito es muy especifico en la progresién de los contenidos, pues establece, por
ejemplo, que en los primeros grados de estudio se reconocen las fuentes y efectos de la

energia y posteriormente se estudian las reacciones quimicas.

Para los cuatro grados la pregunta detonadora es: ¢Por qué se transforman las
cosas? La interaccion de objetos produce cambios de forma, posicion, sonido y efectos
luminosos (3°) La interaccion de los objetos produce friccion, electricidad estatica y efectos
luminosos (4°) El movimiento de las cosas, del sonido en los materiales, de la electricidad
en un circuito y de los planetas en el sistema solar (5°) Las fuerzas, la luz y las
transformaciones de energia hacen funcionar maquinas simples e instrumentos Opticos que

utilizamos diario y contribuyen a la exploracion del Universo (6°).

A partir del énfasis que se pone en cada grado, se observa que este ambito intenta
abarcar una amplia variedad de contenidos diferentes, lo que no permite apreciar
claramente una progresion consistente con los criterios de ir de lo simple a lo complejo y de
lo concreto a lo abstracto. Se destaca que en los grados de tercero y cuarto se habla de la
interaccion de los objetos, aungque no se identifica progresion. Resalta también que sdlo en

guinto y sexto se mencionan los temas del Sistema Solar y el Universo.

A diferencia de los ambitos anteriores, en este se presentan cuatro grupos tematicos
(en lugar de tres) con desarrollo de contenidos, y uno mas para la realizacion del proyecto
escolar. El primer grupo tematico corresponde al estudio de la fuerza; el segundo al sonido,
la electricidad y la Optica; el tercer grupo hace referencia a la electricidad; y el cuarto al

Sistema Solar y el Universo (ver anexo F).

En el primer grupo tematico que trata sobre la fuerza se identifica la progresion en
relacion con los aprendizajes esperados ya que conforme se avanza de grado, se presenta
mayor complejidad en el estudio del tema aun cuando s6lo se propone un aprendizaje
esperado. Lo anterior se identifica principalmente en el nivel de complejidad referida a las
habilidades cognitivas ya que para tercer grado el alumno debe relacionar los cambios en
los objetos con la fuerza aplicada, mientras que en cuarto grado relaciona la fuerza con la
friccion y los efectos que produce en los objetos. Para quinto grado, se espera que el
alumno describa el movimiento de los objetos, y en sexto grado compare los efectos de la

fuerza en el funcionamiento de maquinas simples.
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En el segundo grupo tematico no se identifica la progresién de contenidos pues los
temas son diferentes entre si, aun cuando se presentan en un mismo grupo tematico. Para
tercero y quinto grado, que coinciden en el estudio del sonido, si se identifica la progresion
ya que en tercero se busca describir las caracteristicas del sonido y en quinto grado
describir la propagacién de éste. Para los otros dos grados no se puede hablar de
progresion de contenidos ya que en cuarto grado se centran en el estudio de la electricidad

estatica y para sexto en la formacion de imagenes en espejos y lentes.

El tercer grupo tematico presenta contenidos relacionados con la electricidad, aunque
en los documentos no es clara dicha relacién, por lo que no podria hablarse de una
progresion de contenidos. En tercer grado se busca que el alumno identifique el
aprovechamiento de los imanes; en cuarto se estudian las caracteristicas que tiene la luz;
en quinto se centran en la elaboracion de un circuito eléctrico; y en sexto se trabaja sobre
las manifestaciones de la energia. Los cuatro temas tienen relacién directa con la

electricidad, sin embargo, se estudian como contenidos independientes.

En el cuarto grupo temético, que hace referencia al Sistema Solar y el Universo, se
identifica que no existe una progresion curricular de acuerdo con el nivel de referencia del
objeto ya que los temas que se estudian, aun cuando puedan o no, ser directamente
perceptibles por los sentidos, en tercero y cuarto corresponden a fenémenos complejos,

mientras que en quinto y sexto se limitan al conocimiento y caracterizacion de elementos.

Por otro lado, en este grupo temético sélo se presenta un aprendizaje esperado, y en
todos los grados se solicitan habilidades basicas como explicar y describir; sin embargo, al
ser mas complejo el fenémeno estudiado en cada grado, podria hablarse también de una
mayor complejidad referida a las habilidades cognitivas ya que en tercero se pide que el
alumno explique la secuencia del dia y la noche, en cuarto que explique la formacién de
eclipses, en quinto que describa las caracteristicas y de los componentes del sistema Solar

y en sexto que describa los componentes basicos del Universo.

Finalmente, se presentan para cada grado, dos propuestas de proyecto, es importante
destacar que ninguno de los proyectos se relaciona con el grupo tematico en el que se

estudia la fuerza, o con el grupo tematico referente al Sistema Solar y el Universo.
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5.1.5 Quinto &mbito. Conocimiento cientifico y tecnol6gico en la sociedad.

Como se advirtié anteriormente, el quinto &mbito no es igual a los cuatro primeros ya que
no hace referencia a un conjunto particular de contenidos, sino a cuestiones transversales;
por ello, el contenido de este &mbito no se clasifica en grupos tematicos, sino que presenta
Unicamente las propuestas de proyectos. Este ambito se orienta al reconocimiento de la
estrecha relacion entre la ciencia y la tecnologia y sus implicaciones en la sociedad, para
ello, en cada grupo se proponen al menos tres proyectos (ver anexo F) diferenciados como
se presenta a continuacion: ¢, Cémo conocemos? La investigacion contribuye a promover la
salud y a cuidar el ambiente (3°) El conocimiento cientifico y tecnoldgico en la vida diaria
(4°) El conocimiento cientifico contribuye a solucionar problemas ambientales, adicciones
o necesidades en el hogar (5°) ElI conocimiento cientifico y técnico contribuye a que tome

decisiones para construir un entorno saludable (6°).

Dado que el andlisis de la practica docente se realiza en el tema del Sistema Solar y
el Universo, es importante mencionar que ninguno de los proyectos propuestos en el quinto

ambito corresponde a este tema en particular.

En el siguiente apartado se analizan los aprendizajes esperados de los programas de
estudio en comparacién con los que se presentan en los libros de texto. Debe recordarse
gue los libros se organizan en cinco bloques, que en principio deberian corresponder a los

cinco ambitos de los programas, lo que no siempre se cumple.

5.2 Andlisis libros de texto

En este apartado, se busca dar respuesta a la segunda de las tres preguntas particulares

gue guian el presente trabajo de investigacion y que se presenta a continuacion:

e ;Como se refleja el principio de progresion curricular en los libros de texto de

ciencias naturales de 3° a 6° de primaria?

Los libros de texto de todos los grados se organizan en cinco bloques, que a su vez
corresponden, segun el plan de estudios 2011, a un bimestre de trabajo. Segun los
programas, en cada uno de los bloques se privilegia un ambito; sin embargo, éstos no se
presentan con los mismos nombres en los libros de texto aun cuando guardan una estrecha

relacion. Aunque esto representa un cambio menor de simplificacion de términos, muestra
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una diferencia entre los programas y los libros (ver tabla 5.1). Cabe sefialar que el motivo

de esa decision no se explica en ninguno de los documentos revisados.

Tabla 5.1 Cuadro comparativo de los ambitos en programas y libros de texto

Ambitos mencionados en el programa Ambitos mencionados en libros de texto

Desarrollo humano y cuidado de la salud El ambiente y la salud

Biodiversidad y proteccion del ambiente. La vida
Propiedades y transformacion de los El conocimiento cientifico
materiales

Los materiales
Cambio e interacciones en fenbmenos y

A El cambio y las interacciones
procesos fisicos

. S - La tecnologia
Conocimiento cientifico y conocimiento

tecnoldgico de la sociedad

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)

En general, (salvo contadas excepciones que seran explicadas mas adelante) en

cada bloque del libro de texto se presentan tres temas y un proyecto.

Como se observa en la tabla 5.2 la correspondencia entre los temas del libro de texto
con los del programa no siempre es exacta e incluso existen omisiones. Lo anterior puede
verse reflejado, por ejemplo, en tercer grado, ya que mientras el programa indica que el
primer tema a trabajar corresponde al grupo temético de alimentacion y nutricién, en el libro

se comienza con el tema correspondiente a las funciones del cuerpo humano.

El hecho de que los temas no se presenten en el mismo orden entre el programay el
libro, puede no representar mayor problema para el aprendizaje de los alumnos; sin
embargo, también existen omisiones, como se observa, igualmente en tercer grado, al no

presentar en el libro de texto ningln tema relacionado con la sexualidad.

En el anexo G podran encontrarse las tablas correspondientes a los cuatro bloques
restantes en las que, al igual que el ejemplo mostrado aqui, se resaltan con diferentes

colores cada uno de los grupos teméticos, lo que facilita su visualizacion en conjunto.
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Tabla 5.2 Comparativo entre preguntas detonadoras y temas

PRIMER BLOQUE
Grupos tematicos:

Alimentacién y nutricién

Sexualidad
Proyectos (sin color)

PROGRAMA LIBRO
3° éPara qué me alimento y cémo me nutro? _
— La alimentacién como parte de la nutricion
¢Como me cuido y evito el maltrato? Dieta: los grupos de alimentos
¢CAmo construir un brazo o una pierna artificial que Las brigadas de seguridad escolar
imite el movimiento del cuerpo humano?
¢Qué acciones podemos llevar a cabo para preveniry
atender situaciones de riesgo en el hogar, escuela'y
localidad?
4° ¢Como mejoro mi alimentacion? Los caracteres sexuales de mujeres y hombres
Acciones para favorecer la salud
éPor qué y cdmo cambia mi cuerpo?
¢CAmo se prevenian las enfermedades cuando no La ciencia y la cultura de la prevencion de
habia vacunas? accidentes
¢Por qué no existen vacunas para todas las
enfermedades?
5° ¢Me alimento de manera correcta? La dieta correcta y su importancia para la salud
_&Por qué debo evitar las adicciones?
¢COmo nos reproducimos los seres humanos? Funcionamiento de los aparatos sexuales y el
sistema glandular
¢Cémo elaboramos platillos para el consumo familiar ~ Acciones para promover la salud
incorporando alimentos regionales?
¢Como podemos ayudar a un familiar que padezca
alguna adiccion?
6° ¢Cémo mantener un estilo de vida saludable?

Etapas del desarrollo humano: la reproduccion

¢A quién me parezco y como contribuyo a mi salud
sexual?

Implicacidn de las relaciones sexuales en la
adolescencia

¢Como preparar los alimentos de manera que
conserven su valor nutrimental?

Nuestra sexualidad

¢Qué acciones de prevencion de ITS y embarazos en
la adolescencia se realizan en mi localidad?

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)
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5.2.1 Primer bloque ¢Como mantener la salud?
Ambito desarrollo humano y cuidado de la salud

Este bloque corresponde al &mbito de desarrollo humano y cuidado de la salud, aunque en
los libros se presenta en general como El ambiente y la salud; La vida; y El conocimiento
cientifico. En los libros, este bloque se compone de tres grandes temas, cada uno de ellos

con dos aprendizajes esperados.

En una primera observacién, se encuentra que los temas no presentan el mismo
orden de aparicion que se sugiere en el programa de estudios, ya que, como se mostré en
la tabla 5.2, mientras que en el programa se inicia para todos los grupos con el tema de la
alimentacion; en los libros se estudian, como primer tema, los movimientos del cuerpo y la
prevencion de lesiones (3°); los caracteres sexuales de mujeres y hombres (4°); la dieta
correcta y su importancia para la salud (5°); y la coordinacién y defensa del cuerpo humano
(6°). A continuacion, se presenta la descripcién de los resultados en funcion de los grupos

tematicos.

Primer grupo tematico: Alimentacion

Al revisar los aprendizajes esperados en los programas, se observa que existe una
intencion de progresion en lo que respecta al consumo de alimentos, conocimiento del plato
del buen comer, las necesidades nutrimentales y el consumo del agua, sin embargo, no se
manifiesta que los contenidos vayan a ser tratados cada vez a mayor profundidad durante

su estudio de tercero a sexto grados.

Por otro lado, se identificé que, en cuarto grado, el tema de la alimentacién no se
presenta en los libros, alin cuando en el programa se enlistan dos aprendizajes esperados
al respecto. De manera contraria, en tercer grado, el tema se presenta con mayor amplitud

en los libros de texto, a diferencia de lo propuesto en el programa (ver anexo H).

Se observa también que en este grupo temético no se cumple con el principio de ir de
lo simple a lo complejo al hablar de los sistemas del cuerpo humano que participan en el
proceso de la alimentacion pues se propone en tercer y cuarto grado el estudio de los
sistemas digestivo, circulatorio y excretor, mismos que ya no se mencionan en grados
posteriores. Ademas, en el libro se agrega el estudio de los sistemas respiratorio y nervioso

y se deja fuera el estudio del aparato excretor.
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Segundo grupo tematico: Funciones del cuerpo

En este grupo tematico, se observa una falta de continuidad al revisar los aprendizajes
esperados. Bajo el principio de progresion que establece que se debe ir de lo basico a lo
aplicado, seria esperable que el alumno primero conozca su cuerpo y los sistemas que lo
componen, para luego tratar de determinar acciones de proteccion. En los programas se

propone a la inversay sin un sentido claro de progresion (ver anexo H).

En este grupo temético, se espera que el alumno estudie los diferentes sistemas del
cuerpo humano, en embargo, no se cumple con el principio de progresion de ir de lo simple
a lo complejo ya que propone estudiar en cuarto grado un sistema tan complejo como el
inmunoldgico, y dejar para quinto grado el estudio de los sistemas respiratorio y circulatorio,

que pudieran ser menos complejos.

Aun con lo anterior, se puede observar un mejor intento de progresion en los
programas que en los libros, ya que, en éstos, los aprendizajes esperados no son tan
especificos en cuanto al estudio de los sistemas del cuerpo humano, centrandose mas en

acciones de cuidado del cuerpo.

Tercer grupo temético: Sexualidad

En los programas, este tema se trabaja en todos los grados con una intencion de llevar al
alumno de lo concreto (conocimiento de los elementos de su cuerpo) a lo abstracto
(conductas sexuales responsables). Sin embargo, al analizar los libros, se encuentra que
en tercer grado no se contempla ningln tema respecto a la sexualidad, mientras que en
sexto grado se le dedican dos temas. En general, los aprendizajes esperados entre el
programa y los libros de texto no tienen grandes variaciones para los grados de cuarto a

sexto (ver anexo H).

Proyecto estudiantil

En este andlisis sobresale el hecho de que el programa ofrece a los docentes dos opciones
para que sus alumnos desarrollen un proyecto, sin embargo, el libro sélo presenta una

propuesta, lo que ya no le permite al docente o a los alumnos libertad de eleccion.

En cuarto grado, incluso el proyecto que se presenta en el libro es completamente
diferente a las opciones que da el programa; mientras éste favorece proyectos sobre las

vacunas, el libro propone un proyecto para protegerse de las sustancias toxicas.
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Parece razonable que se permita al docente, o incluso a los alumnos la seleccion del
proyecto a realizar, pero esto deberia sefialarse expresamente y con mayor énfasis tanto

en el programa como en el libro.

5.2.2 Segundo bloque ¢Cémo somos y cdmo vivimos los seres vivos?
Ambito Biodiversidad y proteccion del ambiente

En el programa se especifica que este bloque corresponde al &mbito Biodiversidad y
proteccién del ambiente, sin embargo, en los libros se presenta como: la vida; el ambiente
y la salud; y el conocimiento cientifico. En los libros, este bloque se compone de tres
grandes temas y un proyecto. Todos los temas se estudian a partir de dos aprendizajes
esperados, a excepcion del primer tema en tercer grado que propone solamente uno.

En el anexo G se puede observar el comparativo entre las preguntas detonadoras del
programa y los temas del libro propuestos para el segundo bloque. A grandes rasgos se
encuentra que, en tercero, quinto y sexto grados existe una correspondencia perfecta entre
lo propuesto en el programa y en el libro, sin embargo, para cuarto grado existen pequefias
discordancias, por ejemplo, sin contar los proyectos, en ninguno de los tres temas
propuestos en el programa se especifica claramente el aprendizaje del cuidado del

ambiente, aunque en el libro si se especifica.

Primer grupo teméatico: Caracteristicas de los seres vivos

En este grupo tematico se observa la progresion curricular bajo el principio de lo simple a
lo complejo ya que en tercero de primaria se estudian funciones basicas de los seres vivos
como lo son la nutricién y la respiraciébn mientras que en cuarto grado se complejiza el
estudio de los seres vivos al involucrar temas de reproduccion. En quinto grado, se
reconoce que la forma en la que los seres vivos se nutren y se reproducen, define su
diversidad y finalmente en sexto se estudian los cambios que pueden sufrir las especies

(ver anexo ).

Los temas también muestran progresion bajo el principio de lo concreto a lo abstracto
ya que primero se estudian las caracteristicas de plantas y animales cercanos a la realidad

del alumno, mientras que en sexto grado se estudian fenébmenos como la extincion.

Por otro lado, se resalta que, en este grupo tematico, los contenidos y los aprendizajes

propuestos en el programa tienen gran correspondencia con los que se proponen en los
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libros de texto, por lo que la progresion curricular identificada en el programa, también se

presenta en los libros de texto.

Segundo grupo tematico: Relacién de los seres vivos con el medio ambiente

En este grupo tematico también se observa la presencia de la progresion curricular ya que
el estudio de los temas se presenta de lo simple a lo complejo sobre la relacion que guardan
los seres vivos con el medio ambiente. Es importante sefialar que, en una primera revision
superficial de las preguntas detonadoras en los programas, puede parecer que en cuarto
grado se pierde la progresion ya que no se identifica la relacién del estudio de los hongos
y las bacterias; sin embargo, al analizar detenidamente los aprendizajes esperados, es mas
evidente la progresion en los aprendizajes.

La progresion curricular, en su dimension de lo concreto a lo abstracto se identifica
cuando en tercer grado el alumno describe cémo los seres humanos transforman la
naturaleza para su beneficio inmediato como es la nutricion y la proteccion; en cuarto grado
agrega el estudio de los hongos y las bacterias como proceso fundamental en la interaccion
de los seres vivos. El aprendizaje se vuelve mas abstracto cuando el alumno, en quinto
grado debe comparar caracteristicas de diversos ecosistemas, que pueden no ser
familiares para él; y finalmente, en sexto grado identifica también fenbmenos sociales y

acciones sustentables.

En este grupo tematico también se presenta concordancia entre los aprendizajes
esperados que se proponen en los programas y aquellos que se encuentran en los libros

de texto.

Tercer grupo tematico: Cuidado del ambiente

En este grupo tematico es importante destacar que el principio de progresion comprendido
de lo basico a lo aplicado se refleja toda vez que, en los dos grupos tematicos anteriores,
los alumnos primero debieron dedicarse a comprender caracteristicas de los seres vivos y
los ecosistemas, mientras que en este grupo tematico aplican sus conocimientos para el

cuidado del medio ambiente.

En lo que corresponde a los aprendizajes esperados de este grupo tematico, se
observa que existe una progresion que va de lo concreto a lo abstracto en relacién al

cuidado del medio ambiente ya que en tercer grado, el alumno debe explicar la importancia
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de cuidar la naturaleza con practicas comunes como el reciclaje o el retso; lo que hace
referencia a conocimiento de procesos; en cuarto grado se espera que proponga acciones
para mantener la estabilidad de los ecosistemas; en quinto grado las acciones se amplian
hacia la biodiversidad en general y finalmente en sexto grado se tratan temas de mayor

abstraccion para los alumnos como lo es el fenbmeno del calentamiento global.

En este grupo tematico también existe concordancia entre los aprendizajes esperados

gue se proponen en el programa y los de los libros de texto.

Proyecto estudiantil

Como se ha mencionado anteriormente, en los programas se presentan dos propuestas
para que los docentes y alumnos desarrollen el proyecto del blogue; estas sugerencias
pueden corresponder a alguno o varios de los grupos tematicos trabajados; sin embargo,
en el libro sélo se presenta una opcion para el tema del proyecto.

En el caso de los programas, para todos los grados se propone al menos un proyecto
que se relaciona con el cuidado del medio ambiente, aunque también existen proyectos que
buscan que los alumnos conozcan, por ejemplo, la biodiversidad en la época de los
dinosaurios; sin embargo, en los libros de texto, todos se limitan a realizar proyectos para

la conservacion de su entorno.

Finalmente es importante destacar, que aun cuando todos los proyectos en el libro
tienen como fin dltimo el cuidado del ambiente, se nota una progresion en la complejidad
de las actividades sugeridas ya que en tercero se espera que los alumnos conozcan las
caracteristicas de los organismos; en cuarto y quinto se solicita que apliquen sus
conocimientos sobre la diversidad y los ecosistemas; y finalmente en sexto grado se busca
gue los alumnos aprendan a investigar sobre los efectos de las acciones humanas para

plantear propuestas.

5.2.3 Tercer blogue ¢COmo son los materiales y sus interacciones?
Ambito propiedades y transformaciones de los materiales

Aunque en el programa se especifica que el ambito principal es el de Propiedades y

transformaciones de los materiales, en los libros de cada grado se especifican diferentes
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ambitos a trabajar, que pueden ser desde Los materiales; y La tecnologia; hasta El
ambiente y la salud (ver anexo J). En todos los libros, este bloque se compone de tres

grandes temas y un proyecto.

Al realizar un comparativo general entre los programas y los libros de texto (ver anexo
G) se encuentra que, como en otros bloques, los programas de estudio proponen dos
proyectos, mientras que los libros sdélo tienen una opcién. Ademas, se identifican
discrepancias en algunos temas, por ejemplo, en tercer grado, uno de los temas presentes
en el programa corresponde a las mezclas, sin embargo, en los libros de texto no aparece.
Por el contrario, en cuarto grado se encuentra una correspondencia casi perfecta en los

temas propuestos en ambos documentos normativos.

Primer grupo tematico: Caracteristicas de los materiales

Lo primero que llama la atencién al realizar el comparativo en este grupo tematico, es la
discordancia de temas en los grados de tercero y quinto grado (ver anexo J). Segun el
programa, en tercer grado el alumno debe identificar que los materiales son todo lo que lo
rodea e identificar al agua como disolvente; sin embargo, en el libro, el tema que se estudia
es el de masa y volumen. Al revisar los materiales de quinto grado, se encuentra la
informacioén a la inversa, es decir, en el programa se pide que los alumnos aprendan sobre

masa Yy volumen, pero el libro de texto trabaja sobre el agua como disolvente.

Lo anterior no es un problema menor, pues para el docente representa un obstaculo
adicional al momento de realizar su dosificacién anual y su planeacién semanal de trabajo.
De igual manera, el problema sera mayor si el profesor de tercer grado quisiera basar su
ensefianza en el programa y el profesor de esos alumnos, cuando estén en quinto decidiera
trabajar bajo la guia del libro de texto. En ese caso, los alumnos habrian visto dos veces el

mismo tema y habrian dejado el otro sin ser estudiado durante la primaria.

Considerando la diferencia en el orden de los temas segun se explicé anteriormente,
se observa que, en este caso en particular, es la distribucién de los temas en los libros de
texto la que tiene un mejor principio de progresion al trabajar los contenidos de lo simple a
lo complejo, ya que es mejor comenzar con el conocimiento de los materiales en cuanto a
caracteristicas como la masa y el volumen en tercer grado, luego estudiar los estados
fisicos en cuarto, las propiedades del agua en quinto y propiedades de otros materiales en

sexto.
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En este grupo teméatico también se observa la progresion entendida como el estudio
de los temas de lo basico a lo aplicado, ya que en tercer y cuarto grado trabajan mas con
la comprensidn de conceptos y caracteristicas, y en quinto y sexto buscan aplicar algunos

conocimientos de las caracteristicas de los materiales para satisfacer algunas necesidades.

Segundo grupo tematico: Cambio en los materiales

En este grupo tematico se observa correspondencia general entre los temas del programa
y los del libro, a excepcion de lo que sucede en tercer grado, ya que aun cuando en el
programa se especifica el tema a trabajar, en el libro no aparece ni en este, ni en ningan

otro bloque.

Entre los aprendizajes esperados, en este bloque, como en todos los demas, existen
diferencias entre la redaccién que propone el programa y la de los libros de texto, en la
mayoria de los casos las diferencias no son significativas, pero pueden llegar a complicar
el trabajo de la evaluacion al tratar de definir exactamente lo que se espera que logre el

alumno.

En general se percibe una nocién de progresion ya que, de tercero a sexto, en el
programa, se lleva al alumno a comprender cambios basicos de los materiales primero en
las mezclas, que es algo que pueden observar directamente, posteriormente, en situaciones
ya no tan cotidianas para ellos, podrian identificar el efecto de la temperatura en los
materiales, y finalmente, pueden comprender, en sexto grado, las transformaciones que

pueden ser temporales o permanentes.

En los libros se percibe la misma nocion de progresion, a excepcion del tercer grado,

donde no se trabaja el tema de las mezclas.

Tercer grupo tematico: Fendmenos térmicos

En este grupo temético se observa que, aunque existe una correspondencia general en los
temas entre los programas y los libros, existen factores que pueden complicar el trabajo del
docente (ver anexo J). La diferencia mas evidente es que en quinto grado, para este bloque,
se propone en los libros de texto el estudio de la fuerza de gravedad; sin embargo, en los

programas, en ninguno de los bloques se considera dicho contenido.

Otra situacion que llama la atencion en este grupo tematico es que, en los libros de

texto, el tema que estudia los fendmenos térmicos esta programado en el cuarto bloque, al
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menos para cuarto, quinto y sexto grados; el tema se encuentra y coincide, sin embargo, el
hecho de que se proponga en bloques diferentes dificulta el trabajo de los docentes al

elaborar sus dosificaciones y planeaciones.

En lo que respecta a los aprendizajes esperados, se identifica una alta
correspondencia entre los programas Yy los libros. Como en todos los bloques, los verbos
empleados en los aprendizajes tienen ligeras variaciones entre programas y libros, sin

embargo, en general se busca el mismo aprendizaje.

Al analizar directamente la progresion curricular, se puede observar bajo el principio
de lo basico a lo aplicado ya que, en los primeros tres grados, aun cuando se hace
referencia al aprovechamiento de los fenébmenos térmicos, en general se busca que el
alumno comprenda algunos fendmenos, y es ya en sexto grado cuando buscan que el
alumno analice las implicaciones ambientales del uso de diferentes tipos de energia, entre

ellas, la energia térmica.

A pesar de que el estudio de los fenomenos térmicos puede resultar complejo en si
mismo, la propuesta que se presenta tanto en los programas como en los libros de texto
presenta una intension de progresion ya que se observa que trata de llevar a los alumnos
de los imple a lo complejo, ya que por ejemplo, en tercer grado se centran en el cambio de
estado fisico en los materiales a causa de la temperatura; luego para cuarto los llevan a
reconocer algunas formas de generar calor; en quinto grado el aprendizaje se complejiza
cuando introducen términos como conduccidén y conveccion, ademas de los materiales
aislantes y conductores. Finalmente, en sexto grado tratan de enlazar los conceptos para

involucrarlos en uno mas amplio que se refiere a la importancia de la energia.

Proyecto estudiantil

Al igual que en otros bloques, en este también existe discordancia entre la cantidad de
proyectos que se proponen en el programa y en el libro, sin embargo, en este bloque en
particular se observa que, para todos los grados, el proyecto que se propone en los libros
de texto corresponde a uno de los dos que se proponen en el programa. Es importante

sefialar que sexto grado es el Unico que en el libro presenta dos propuestas de proyecto.

En este bloque no todos los programas corresponden a un mismo grupo tematico, ya
que para tercero y cuarto tienen relacion con los fenémenos térmicos; en quinto grado se

elabora un instrumento que permita separar mezclas, lo que corresponde al grupo temético
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del cambio en los materiales; por su parte, en sexto grado el proyecto corresponde al grupo
temdtico de las caracteristicas de los materiales. Por lo anterior, tampoco podria hablarse

de una progresion entre grados.

5.2.4 Cuarto bloque ¢Qué efectos produce la interacciéon de las cosas?
Ambito cambio e interacciones en fendmenos y procesos fisicos

Este bloque en particular muestra una diferencia respecto a los tres anteriores ya que,
segun la informacién del programa, en lugar de tres grupos tematicos, se compone de
cuatro; sin embargo, existe una discrepancia fundamental, ya que el grupo tematico que
corresponde al Sistema Solar y el Universo se integra en los libros de texto hasta el bloque

cinco (ver anexo G).

En el cuadro comparativo del anexo G, se puede observar también que en los libros
no se presenta ningun tema relacionado al primer grupo tematico sobre fuerza, friccion y
movimiento, pero ademas en cuarto y quinto se incluyen contenidos que corresponden a
los fendmenos térmicos, tema que se debid trabajar en el bloque anterior (razén por la que

no se les asigna un color en esa tabla).

Primer grupo tematico: Fuerza, friccion y movimiento

Este es uno de los grupos tematicos que muestra mayor discordancia entre lo presentado
en el programa vy los libros de texto (ver anexo K); en primer lugar, para tercero y quinto
grado el tema que corresponde a la fuerza se encuentra en los libros de texto en el bloque
tres; en segundo lugar, temas como la fricciébn o el movimiento de los objetos, propuestos
en el programa para cuarto y quinto grado respectivamente, no se localizan en ningun

blogue del libro de texto.

Otra caracteristica importante de sefialar es que este grupo tematico (junto con el de
sistema solar y El Universo) el Unico que presenta un aprendizaje esperado, en lugar de

dos, en los programas de estudio.

Respecto a la progresion curricular, puede decirse que se encuentra en la propuesta
de los programas de estudio, ya que si se busca que el alumno pase de lo simple a lo
complejo en el estudio de la fuerza y el movimiento de los objetos, sin embargo, podria ser
adecuado que el concepto de friccion se estudie en quinto grado, para que, en cuarto,

primero se dediquen a comprender conceptos como trayectoria, direccion y rapidez.
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Aun cuando existe un intento de progresion en los programas, el hecho de que el
tema no se trabaje en los libros de texto de cuarto y quinto, hace que se pierdan todos los

esfuerzos, ya que generalmente el profesor se apoya en los libros de texto.

Segundo grupo tematico: Sonido, electricidad y Gptica

En este grupo tematico resalta el hecho de que se agrupan diversos fendmenos fisicos que
no guardan una relacion tan evidente entre si, por lo que serd complicado hablar de
progresion curricular tal como se hace en otros grupos tematicos. Lo que salta a la vista es
gue el tema del sonido se trabaja en tercero y en quinto grados, mientras que para cuarto
se centran en la electricidad estatica y en sexto grado en la formacion de imagenes en

espejos y lentes.

Respecto al tema del sonido, que como ya se dijo se estudia en dos grados escolares,
se puede decir que no existe una progresion bajo el principio de ir de lo basico a lo aplicado,
ya que en tercer grado el alumno debe identificar el aprovechamiento del sonido y hasta
quinto grado es cuando relaciona la vibracion de los materiales con la propagacion del
sonido.

Aun y cuando pueda no existir progresion de lo basico a lo aplicado, posiblemente
pueda hablarse de una progresion de lo concreto a lo abstracto, ya que para el alumno de
tercero serd mas facil describir al sonido como concepto e identificar su aprovechamiento
en la vida diaria, que pensar en la vibracién y las ondas sonoras, lo que ya hace referencia

a un fenémeno.

En este grupo temético es muy clara la coincidencia entre lo que se propone en los
programas V los libros de texto, con ligeras variaciones en el nivel de complejidad de los

aprendizajes esperados.

Tercer grupo tematico: Manifestaciones de la energia (imanes, luz, circuito eléctrico)

En este grupo temético es complicado hablar de progresion curricular, ya que se trabajan
temas que no guardan una relacion evidente entre si; en tercer grado se trabaja con las
caracteristicas y el aprovechamiento de los imanes; en cuarto grado sobre las

caracteristicas de la luz; y en quinto sobre el circuito eléctrico.

Posiblemente el trabajo que se realiza en sexto y que busca describir manifestaciones

de energia como el movimiento, luz, sonido, calor y electricidad, si nos permita hablar de la
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progresion, ya que en los grados anteriores se estudiaron de manera concreta los temas y

ahora en sexto se busca complejizar su comprension.

En general existe una concordancia entre lo que se propone en los programas y los
libros de texto, sin embargo, salta a la vista que en el libro de tercer grado se incluye un
tema que no aparece en los programas y que puede relacionarse con el tema de la luz que

se estudia en cuarto grado.

Cuarto grupo temético: Sistema Solar y El Universo

Como ya se mencion6 anteriormente, la primera discrepancia que se observa en este grupo
tematico es que en los programas se propone su estudio en el bloque cuatro, que
corresponde al ambito Cambio e interacciones en fenémenos y procesos fisicos; mientras
gue en los libros de texto se propone su estudio en el bloque cinco, que corresponde al
ambito de Conocimiento cientifico y conocimiento tecnoldgico en la sociedad (ver anexo K).

Otra diferencia importante es que, en este grupo tematico, los programas de estudio
s6lo presentan un aprendizaje esperado, mientras que los libros de texto de todos los
grados presentan dos. En general, existe un alto grado de coincidencia entre lo que se
propone en los programas y en los libros de texto, salvo algunas diferencias que se

explicaran a detalle mas adelante.

Respecto a la progresion curricular, en lo que respecta al nivel de referencia del
objeto, se observa que el estudio de los temas propuestos se presenta de lo abstracto a lo
concreto, (y no al contrario, como se esperaria) ya que en tercero y cuarto grados se centran
en el estudio de fen6menos complejos, aun cuando éstos sean directamente perceptibles
por los alumnos como es el caso de los eclipses o las fases lunares. Por el contrario, en
quinto y sexto grados se estudian conceptos, clasificaciones y caracteristicas de elementos

del Sistema Solar y el Universo

Respecto a la complejidad de las habilidades cognitivas se identifica que, para tercero
y cuarto, la solicitud es mas compleja ya que se refiere a la explicacion de fenébmenos,

mientras que en quinto y sexto solamente se pide describir componentes.
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Proyecto estudiantil

En este blogque resalta que, en ninguno de los grados, ni en los programas, ni en los libros
de texto se incluyen proyectos referentes al primer grupo temético sobre Fuerza, friccion y

movimiento, ni al Gltimo grupo tematico referente al Sistema Solar y El Universo.

A diferencia de otros bloques, en este si se presentan en los libros de texto, dos
propuestas para realizar los proyectos, lo que coincide con las lo ofrecido en los programas

de estudio.

5.2.5 Quinto bloque ¢(Cémo conocemos?
Ambito conocimiento cientifico y conocimiento tecnoldgico en la sociedad

Este bloque en los programas corresponde principalmente al ambito del conocimiento
cientifico, sin embargo, en los libros se incluyen otros ambitos como el cambio y las
interacciones y el ambiente y la salud. En los libros de texto, este bloque se concentra en
un solo tema, relacionado a cuestiones del Universo y un proyecto que puede ir relacionado
a cualquiera de los temas vistos durante el ciclo escolar, aunque ninguno hace referencia a

temas del Sistema Solar y El Universo (ver anexo L).

Como se ha mencionado anteriormente, para efectos de esta investigacion, la
observacion de la préactica docente se centré en los temas relacionados al Sistema Solar y
El Universo, es por ello que, para realizar el andlisis comparativo entre programas y libros
de texto, se revisO6 mas allA de los aprendizajes esperados; en los programas se
identificaron todos los parrafos que pudieran hacer referencia al tema, y en los libros de

texto se revis6 hoja por hoja el contenido presentado.

Lo primero que se observé en la revision de los libros de texto, fue la cantidad de
cuartillas que se asignan para cada grado; resalta que cuarto, quinto y sexto presentan una
cantidad similar que va de 17 a 19 cuartillas mientras que para tercero de primaria

Unicamente se asignan 6 (ver tabla 5.3).
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Tabla 5.3 Contenidos del grupo temético Sistema Solar y El Universo

GRADO

EXTENSION

CONTENIDOS

30

6 cuartillas

Definicién y tipos de satélites (5 renglones)

Movimientos de traslacion y rotacion de la luna (15 renglones)
Fases de la Luna (32 renglones)

Actividad para representar en un modelo, las fases de la luna
Medicion del tiempo a partir de fases lunares en las culturas antiguas
(22)

Pequefia investigacion sobre mitos sobre la luna

La ciencia y sus vinculos (hombre en la luna)

4°

19 cuartillas

Estrellas (Sol) y planetas. Sistema Solar (17 renglones)
Retoma conceptos de la luna (5 renglones)

Un dato interesante (hombre en la luna)

Mitos sobre el dia y la noche (2 cuartillas)

Movimiento de rotacion (4 cuartillas y 2 actividades)
Movimiento de traslacién (2 cuartillas y 1 actividad)
Traslacién y rotacién de la luna (un parrafo)

Actividad de rotacion y traslacion de los astros (1 cuartilla)
Mitos sobre los eclipses (1 cuartilla)

Eclipses lunar y solar (1 cuartilla y una actividad)
Modelo geocéntrico y heliocéntrico (cuatro cuartillas)

50

17 cuatrtillas

El sol. Elementos del Sistema Solar

Los planetas (caracteristicas, clasificacién, movimientos, 2 cuartillas)
Satélites, asteroides (5 cuartillas y una actividad)

Mitos (1 cuartilla)

Instrumentos de observacién (Galileo, telescopio. 7 cuartillas)

60

18 cuartillas

Las galaxias. Caracteristicas y clasificacion (elipticas, espirales e
irregulares, Via Lactea, 2 cuartillas)

Estrellas. Caracteristicas, constelaciones (4 cuartilas y una
actividad)

Los planetas. Rotacién y traslacion, caracteristicas y clasificacion (1
cuartilla)

Los satélites naturales y artificiales (2 cuartillas)

Los cometas

Elaborada a partir de SEP, 2014, 2014a, 2014b, 2014c

En tercer grado, segun el programa, se estudian “los movimientos de la Tierra y la

Luna y su efecto en la sucesion dia-noche y las fases lunares” (SEP, 2012, p. 100) pero

también menciona que estudiaran como a lo largo del tiempo, el hombre desarrolld

conocimientos sobre las fases de la Luna para medir el tiempo, es importante sefialar, que

este conocimiento en particular, no se especifica en los aprendizajes esperados del

programa, sin embargo, al revisar el libro, si se presenta dicho contenido.

En el libro de texto en tercer grado se dedican algunos renglones a explicar que

existen satélites naturales y artificiales y que la Luna es el Unico satélite natural de la Tierra.
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Luego se explican brevemente los movimientos de rotacion y traslacién de la Luna, asi

como sus fases; esta explicacién se acompafia de diversas imagenes representativas.

Después de explicar que la Luna refleja la luz del Sol, se les pide a los alumnos que
piensen por qué la imagen de la Luna cambia, y que comenten lo que sepan al respecto

con sus compafieros y maestro.

El libro también dedica un apartado a explicar como las culturas antiguas utilizaban el
conocimiento sobre las fases lunares y las leyendas con las que explicaban los fenémenos
de la naturaleza. Finalmente, dedica un péarrafo a la relacion que existe entre la ciencia y el

conocimiento que se tiene sobre la Luna.

En cuanto a las actividades propuestas en el libro de texto, se encontraron dos, una
en la que, mediante un modelo elaborado por ellos, deben representar y explicar las fases

de la luna; y otra en la que se les solicita que investiguen mitos sobre la luna.

Se destaca que en el libro no se habla sobre los movimientos de la Tierra para generar
el dia y la noche, a pesar de que en el programa si se indica dicho tema.

En cuarto grado, el programa especifica que “respecto al estudio del Universo se
avanza en el reconocimiento de los movimientos de rotacion y traslacion de la Tierra y la

Luna, ademas de la formacion de eclipses de Sol y de Luna” (SEP, 2012a, p. 103).

Al revisar el libro de texto, lo primero que se encuentra es un parrafo en el que se
presentan varias preguntas sobre lo que los alumnos saben sobre el dia y la noche y los

eclipses; se pide que comenten sus ideas con los compafieros.

El estudio del tema comienza especificando mediante un texto en prosa que existen
diferentes astros en el cielo, da caracteristicas de los planetas y las estrellas y menciona
gue el Sol es una estrella; explica brevemente que el Sistema Solar se compone de ocho
planetas y otros astros y menciona que la Tierra tiene un satélite natural que refleja la luz

solar.

Como siguiente contenido en el libro de texto, se menciona un dato interesante
respecto a la llegada del hombre a la Luna y posteriormente se dedican dos cuartillas al

estudio de las leyendas y mitos sobre los movimientos de la Tierra, el Sol y la Luna.

Siguiendo con el analisis del libro, se encuentra la explicacién sobre el movimiento de

rotacion que produce la secuencia del dia y la noche y después la explicacién sobre el
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movimiento de traslacion, explicando la formacién de las estaciones del afio y lo que esto

provoca en diferentes regiones de la Tierra.

El siguiente tema que se presenta, es sobre la Luna, mencionando que también tiene
movimientos de rotacion y traslacién. Después de eso se vuelve a referir brevemente a
algunos mitos sobre los eclipses y posteriormente en dos pequefiisimos parrafos menciona

cdmo se produce un eclipse solar y uno lunar.

Finalmente se dedican cuatro cuartillas a explicar como algunos cientificos, a lo largo
del tiempo, han hecho descubrimientos importantes sobre el Sistema Solar, por ejemplo,
sobre los modelos geocéntrico y heliocéntrico.

Respecto a las 6 actividades que se proponen para cuarto grado, se encontré que
dos de ellas se proponen para explicar el movimiento de rotacion; una para explicar el
movimiento de traslacién; y otra mas para explicar los movimientos en conjunto del Sol, la
Tierra y la Luna. También se propone una actividad para representar eclipses y otra para

investigar sobre como han cambiado algunos conocimientos cientificos sobre El Universo.

Para quinto grado, el programa indica que se estudiara “la descripcion, la organizacion
y el movimiento del Sistema Solar; ademas de la comparacion de las teorias geocéntrica y
heliocéntrica” (SEP, 2012b, p. 104). Los primeros parrafos dedicados a este tema en el libro
de texto hablan sobre los diversos componentes del Sistema Solar y lanza algunas
preguntas respecto a las formas y tamafios de algunos de esos componentes, sin embargo,
no solicita que los alumnos den respuesta, sino que los invita a conocer la informacion en

las siguientes paginas.

En los siguientes parrafos se comienza con la descripcién de los componentes del
sistema solar; primero se describen las caracteristicas del Sol, luego las de los planetas y
finalmente las de los satélites y asteroides. Al describir estos ultimos, se menciona también
la existencia de meteoroides y meteoritos; ademas se menciona que existen satélites
artificiales y naturales, y que éstos pueden encontrarse en otros planetas ademas de la
Tierra. El tema contindia con la explicacion de las caracteristicas y algunos ejemplos de los

satélites artificiales.

Posteriormente se dedican algunos parrafos para hablar sobre los mitos de algunos

pueblos respecto al Sol y la Luna y después inicia un relato histérico sobre el desarrollo del

94



conocimiento del Sistema Solar; en esos parrafos se habla sobre la utilizacién de

instrumentos para observar el cielo y la forma de estudiar los cuerpos celestes.

En el libro se hace una mencién muy breve a la teoria geocéntrica, sin embargo, no

se menciona la heliocéntrica.

En este libro se localizaron 5 actividades; dos de ellas buscan que los alumnos
identifiqguen la distancia de los planetas con respecto al sol; una actividad se refiere a la
cantidad de satélites naturales de cada planeta; la cuarta actividad solicita que los alumnos
realicen una observacion del cielo para identificar algunos elementos; y finalmente la Ultima
actividad les pide que realicen una linea del tiempo para identificar los acontecimientos mas

sobresalientes en el desarrollo de instrumentos para observar el cielo.

Para sexto grado, el programa indica que deberan describirse algunos componentes
esenciales del Universo, como lo son las “galaxias, estrellas, planetas, satélites y cometas
(...)- Asimismo, se reflexiona respecto a la relacion entre el desarrollo cientifico y
tecnolégico y el avance en el conocimiento de los astros, considerando la invencion de

telescopios, observatorios, estaciones y sondas espaciales” (SEP, 2012c, p. 105).

Antes de comenzar con los contenidos en el libro, se solicita a los alumnos que
comenten, escriban y dibujen las ideas que tienen respecto al universo, las galaxias, los
planetas y los cometas. Después menciona lo que es el universo y comienza con la

descripciéon de sus elementos.

El primer elemento que se trabaja son las galaxias, para ello se realiza una
clasificacion y se describen las caracteristicas de cada uno de los tipos que existen. Luego
se trabaja con las estrellas; menciona que el Sol es una estrella y explica algunas

caracteristicas de las constelaciones.

En los siguientes péarrafos se estudian algunas caracteristicas y clasificaciones de los
planetas, también se menciona que Plutén anteriormente era considerado un planeta, pero
que se ha reclasificado; luego se describen los satélites, mencionando las caracteristicas
de los naturales y los artificiales. Para cerrar el estudio de los elementos del universo se
trabaja el tema de los cometas; primero describiendo sus caracteristicas y después

dedicando unos parrafos a las creencias de la antigliedad.
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El Ultimo tema que se presenta en el libro corresponde al estudio de las contribuciones
de la tecnologiay la ciencia en donde se habla de algunos instrumentos que permiten hacer

estudios mas precisos del cosmos.

En el libro se encontraron 5 actividades: la primera tiene la intencion de que los
alumnos observen las estrellas; la segunda busca que los alumnos comprendan que la
formacion de los planetas sucede por la atraccién de polvo y gases; la tercera actividad
hace referencia a la cantidad de satélites que tiene cada planeta; la siguiente actividad
consiste en elaborar una magueta sobre los cometas; y finalmente, la Gltima actividad busca

gue los alumnos investiguen sobre grandes telescopios.

Este andlisis mas detallado de los contenidos que se presentan en los libros de texto
sera contrastado mas adelante con la practica docente.

5.3 Anélisis de la practica docente

Este apartado pretende dar respuesta a la tercera de las preguntas particulares que guian

el presente trabajo de investigacion.

e ;CoOmo se concreta ese principio de progresion en las practicas docentes que tienen

lugar en las aulas?

Es importante sefialar que, como se menciona en el apartado metodolégico, durante
la etapa de obtencién de informacion se videograbd la practica de dos docentes de cuarto
grado ya que ambos decidieron participar en la convocatoria que propusieron los directivos
del plantel, sin embargo, para efectos de esta investigacion se analizé Unicamente la
informacién del profesor de 4° B ya que el tiempo de horas y sesiones videograbadas fue

mas consistente con los otros grados.

Todos los docentes observados tienen como formacion bésica la Licenciatura en
Educacién Primaria; ademas, tres de ellos tienen estudios de posgrado. Su experiencia
como docentes va desde los cinco hasta los doce afios y s6lo uno de ellos tiene 27 afios

de experiencia.

A continuacion, se presenta el analisis de cada grado respecto a la practica docente
en el tema del Universo, para ello se conjunta la informacion obtenida en las

videograbaciones, las planeaciones de clase y las entrevistas realizadas a cada profesor.

96



Como ya se explicé anteriormente, la informacién de las entrevistas se compilé en un
cuadro comparativo que permite observar las respuestas de todos los docentes para un
mismo cuestionamiento; mientras que las planeaciones fueron recopiladas y archivadas por
cada grado. Es importante sefialar que las planeaciones de quinto grado no fueron

proporcionadas por el docente.

Por otra parte, para el analisis de los videos se utilizé un formato de observacion (ver
anexo M) para cada una de las sesiones. En dicho formato se realizé en primer lugar una
descripcion general de las actividades desarrolladas por el docente durante toda la sesion.
Dada la complejidad del tema, no se podia realizar un andlisis estructurado, por lo que se
considerd conveniente observar la clase en su totalidad, a diferencia de otros estudios que
sugieren segmentar la sesion ya sea por periodos de tiempo o por tareas.

A la par que se registraba el desarrollo de actividades, se destacaban acciones o
actividades que correspondian a indicadores de alguna de las categorias establecidas.
Finalmente se llenaban los datos de identificacion y la informacién general.

5.3.1 Tercer grado

En tercer grado se observaron cinco horas y media de clase, repartidas en dos sesiones. A
pesar de que en la planeacion entregada por el docente se indica que cada sesién tendria
una duracién de 2 horas, en la practica cada sesién se extendié un poco mas de media

hora.

En la planeacion de la clase se presentan dos aprendizajes esperados. Uno de ellos
es el mismo que se indica tanto en el programa como en el libro, sin embargo, el otro no
corresponde a ninguno de los documentos. Como explica el docente en la entrevista, él
trata de equilibrar lo que se solicita en los documentos normativos ya que hay discrepancia

entre ellos.
“no hay mucha correspondencia con el plan y programas. En el libro pide mas cosas”.

A continuacion, se presenta, a manera de ejemplo, la guia de observacién de la

primera sesion observada, el resto podran consultarse en el Anexo N.
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Tabla 5.4 Guia de observacioén tercero A sesion 1

Guia para la observacion de la practica docente
tercero A

primera sesién

Descripcién de las actividades desarrolladas durante la sesion

1:00 segmento 1. Inicia la clase con una encuesta rapida sobre el cuerpo celeste que mas les
gusta poniendo como opciones el Sol, la Luna y los Planetas. La Luna tiene mas votos. el
profesor indica que su cuerpo celeste favorito es la Luna y comienza a proyectar fotografias
tomadas por él donde se observa la Luna con diferentes formas y tamafios. Lanza preguntas
sobre la forma, el tamafio y la cercania, escucha ideas.

14:42 segmento 1. Como siguiente actividad, el profesor pide que se formen ocho equipos,
reparte hojas y pide que cada equipo formule una o dos preguntas importantes sobre la Luna
y el dia y la noche. Mientras los alumnos trabajan, el docente monitorea los equipos. Cuando
terminan pide las hojitas y las guarda.

8:30 segmento 2. Les pregunta si saben qué es un calendario y escucha las respuestas de los
alumnos. Lo relaciona con la Luna y les proyecta un calendario lunar, lo abre por meses y les
pide que observen como estuvo la luna el dia de su cumpleafios y pide que dibujen esa imagen
en su cuaderno.

7:20 segmento 3. Imprime un calendario lunar para cada quipo y los lleva a identificar como
cambian las formas de la luna. Algunos alumnos identifican que es un proceso ciclico.

14:50 segmento 3. Pide que saquen el libro de ciencias naturales y a cada equipo le asigna
un fragmento para que lean y preparen para explicar a sus compafieros.

11:00 segmento 4. Después de unos minutos pide su atencién y pregunta a los alumnos ¢, Qué
es la Luna? atiende las respuestas de los alumnos, y junto con las respuestas él va explicando
gue la Luna es un cuerpo opaco y se llama satélite. Juntos van formando la definicion.
Retoman conceptos que han visto en otras clases como magnetismo, cuerpo opaco, sombra.
Proyecta un cuadro que, en conjunto, van completando con lo explicado. Pasan algunos
equipos, exponen y entre todos completan el cuadro.

19:55 segmento 5. Comienzan a obtener conclusiones sobre las fases de la luna y su ciclo,
retoma el calendario lunar y los nifios identifican que se forma un patrén en el que influye la
cantidad de luz que recibe la luna

4:30 segmento 6. Proyecta las imagenes del libro de texto para visualizar el modelo de las
fases lunares con respecto a la Tierra.

11:33 segmento 6. Siguen pasando los equipos que faltaban, explican el segmento del libro
gue leyeron y el maestro completan el cuadro en la proyeccion. Escucha las opiniones de los
alumnos.

inicio segmento 8. Retoma el calendario lunar y vuelven a concluir que es un proceso ciclico

9:40 segmento 8. Cierra la sesion, solicita materiales para la clase siguiente.

Datos generales de identificacién

Fecha 18 de junio 2019

Duracién 2hrs 39min

Videos 05 3A 0618. Ocho segmentos
Contenido Temético La Luna, sus movimientos y sus fases
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Informacién general

Aprendizaje esperado No lo menciona

¢ Utiliza libro de texto? Si, los alumnos leen por equipos algunos fragmentos

Paginas 132 a 134

Otros materiales de apoyo Pizarron en los primeros minutos para registrar eleccion de
alumnos

Proyector para mostrar imagenes, proyecta el libro de texto y
completan una tabla sobre lo que se va exponiendo. Calendario
lunar impreso

Papel del docente Interroga, escucha a los alumnos,

¢Entrega planeacion? Si

La planeacion ¢se basaen  Principalmente en el programa
el programa, o en el libro?

Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas
Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesién. Explicar

Describir Observan fotografias de la Luna y van describiendo si se ve “llena” o no

Definir

Explicar Pide que expliquen por qué se ve de una forma o de otra, por qué “cambia” de
color o de tamafio. Explican las fases de la luna

Justificar

Argumentar

Nivel de referencia del objeto de estudio

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesién. Explicar

Se estudian objetos y Comienza con el estudio de la Luna, es un objeto observable,

procesos observables perceptible por los sentidos de los alumnos. Observan
fotografias de la Luna

Se estudian fenémenos Estudian el fenomeno de las fases lunares, es perceptible

directamente perceptibles porque pueden ver como cambia la forma de la luna, aunque
tiene cierto grado de abstraccion cuando deben imaginar las
orbitas.

Se estudian fendmenos que
no son directamente
perceptibles

Enfoque del acercamiento a los temas

Seleccionar la opcidn que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar

Se trabaja en la comprension Buscan la comprension del fenémeno a través de la explicacion
de los elementos, funciones e | de las fases de la luna.
importancia de los contenidos

Implica la utilizacién de los
conocimientos en la vida
cotidiana
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A partir de la informacion recabada en las dos sesiones correspondientes al tema del
universo, se observa que, respecto al nivel de complejidad referida a las habilidades
cognitivas, en el aula se favorece la descripcion y la explicacion. Esto, por ejemplo, se
identifica cuando los alumnos observan las fotografias de la Luna y el docente pide que
describan lo que observan en cada imagen y después expliqguen por qué ésta se ve de
cierta forma, o por qué cambia, también se les solicita que expliquen las fases de la Luna y

la sucesion dia y noche.

En cuanto al nivel de referencia del objeto, se observa que, aunque los alumnos
estudian objetos y fendmenos directamente perceptibles, se encuentran en un nivel
abstracto, ya que se concentran en el estudio de fendmenos como lo son las fases lunares

y el diay la noche.

Finalmente, respecto al enfoque del acercamiento a los temas, se identifica que se
trabaja en la comprension de los elementos y caracteristicas de los contenidos estudiados.

Como dato adicional, a partir del registro puntual de actividades, sobresale que, en
las clases observadas en tercer grado, los alumnos tienen mucha libertad para emitir
hipotesis, explicar lo que entendieron, evaluar a sus compafieros, exponer y representar los

temas, aun cuando esto provoca que la clase lleve mas tiempo que el planeado.

En este grado se pudo observar claramente cédmo la discordancia entre programas y
libros genera conflicto en la practica docente pues el programa indicaba que se debian
estudiar también los movimientos que generan el dia y la noche, sin embargo, el contenido

no estaba presente en el libro y fue complicado para el docente tratar de integrarlo.

5.3.2 Cuarto grado

En cuarto grado se observaron cinco horas y cuarenta y cinco minutos de clase, repartidas

en cuatro sesiones. Todas las guias de observacion pueden encontrarse en el anexo N.

En las planeaciones de clase se presenta un aprendizaje esperado para todo el tema,
mismo que corresponde al expuesto en el programa: Explica la formacién de eclipses de
Sol y de Luna mediante modelos. Sin embargo, es un aprendizaje tan general, que no
corresponde a lo esperado en cada una de las sesiones ya que el aprendizaje indica que
los alumnos explicaran la formacién de eclipses, pero en las dos primeras sesiones se

dedican a ver las caracteristicas de los planetas. Posiblemente se deba a que, como lo
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manifesté el docente en la entrevista, realiza modificaciones al plan a partir de las

necesidades del grupo.

Respecto al nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas, se observa que
en general lo que se solicita es la descripcién de elementos o fenémenos. Ademas, es
importante resaltar que esta descripcion casi siempre se solicita después de que el maestro

ha proporcionado la informacion, por lo que los alumnos Unicamente deben repetirla.

“18:48 segmento 1. Lee el titulo de la pagina 129 y pide a una alumna que inicie la lectura
en voz alta. Retoma una de las preguntas que viene en la lectura: ¢ por qué no podemos

observar el sol durante la noche? Pide a los alumnos que respondan” (sesion 1)

En cuanto al nivel de referencia del objeto, se observa que los alumnos se encuentran
en el nivel abstracto ya que estudian objetos y fenbmenos que no son directamente
perceptibles por los sentidos, por lo que recurren a modelos. Ejemplo de lo anterior es el
estudio de los planetas mas alejados al Sol y los eclipses solares.

Finalmente, respecto al enfoque del acercamiento a los temas, se identifica que se
trabaja en la comprension de los elementos y caracteristicas de los contenidos estudiados,
sin aplicarlo directamente a alguna utilidad en su vida diaria. Pues incluso en el caso de los

eclipses, corresponde a un fenbmeno que actualmente no pueden apreciar.

En este grado se observdé menor libertad, asi como oportunidades para que los
alumnos expresaran sus ideas, ademas de que el centro de muchas actividades consistia

en habilidades basicas como copiar y colorear.

5.3.3 Quinto grado

En quinto grado se observé un total de 3 horas y 20 minutos repartidas en tres sesiones.
La docente no entreg6 planeaciones de clase, por lo que no se puede identificar el grado
de adecuacion que realizd, sin embargo, es importante destacar que los alumnos ya habian
visto el tema con la docente suplente, pero la maestra titular retomo el tema después de su

incapacidad, tanto para reforzar el tema, como para apoyar con las grabaciones de clase.

Aungue no se sabe bajo qué aprendizaje esperado centré su planeacién, durante la
clase dio lectura a los aprendizajes esperados propuestos en el programa, de cualquier
manera, segun la entrevista, la docente expresa que la planeacion esta basada tanto en el

programa, como en el libro de texto.
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“En el plan y programas, en las sugerencias y orientaciones didacticas, también me
baso mucho en los intereses de los alumnos (...) si, también en el libro, cien por

ciento.”

Respecto al nivel de complejidad referido a las habilidades cognitivas, se observa
gue, durante las tres clases (ver anexo N), se solicita a los alumnos que desarrollen
principalmente la descripcién, con diferente nivel de complejidad pues, por ejemplo, en una
de las clases los alumnos soélo deben relacionar la descripcion con el elemento
correspondiente, mientras que, en otra sesién, deben describir verbalmente los elementos

del Sistema Solar mediante una exposicion a alumnos de otros grados.

En cuanto al nivel de referencia del objeto, se identifica que todos los temas
corresponden al nivel Concreto ya que en su mayoria se estudian objetos y sus
descripciones, que, aunque no son directamente perceptibles por el alumno, como por

ejemplo los planetas, no requieren la comprensién de fenémenos.

Finalmente, respecto al enfoque de acercamiento, se identifica que los temas se
trabajan sobre la comprensién de los elementos y sus caracteristicas, sin relacionarlos con

la utilidad que puedan tener en su vida cotidiana.

En este grado se puede observar que muchas de las actividades solicitadas se
centran en la realizacion de actividades basicas como colorear y recortar, y las preguntas

realizadas por el docente, en general son retdricas, pues él mismo da respuesta.

5.3.4 Sexto grado

En sexto grado se observé un total de 15 sesiones de entre 45 y 60 minutos cada una segun
como estaba indicado en la planeacion de clases; en ese documento se observa que el
aprendizaje esperado que se retoma de manera general es el que se presenta en el
programa, -Describe los componentes basicos del Universo y argumenta la importancia de
las aportaciones del desarrollo técnico en su conocimiento- aunque el desarrollo de los

temas lo realiza conforme a lo propuesto en el libro.

La docente expreso en la entrevista que su planeacion se basa en el programa y el
libro, pero que también busca otros recursos porque se deben incluir actividades visuales,

auditivas y practicas, sin abusar de ninguna de ellas.
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Respecto al nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas, se observa que
en general los alumnos se centran en describir elementos, sin embargo, también hay
algunas sesiones en las que la docente busca que los alumnos definan algunos conceptos

y organicen informacion.

“2:40 segmento 3. Termind el video y regresa una imagen de las galaxias, lanza
preguntas a los alumnos para que describan lo que ven y complementa la

informacién con lo que ellos van respondiendo. Siguen el dialogo.” (sesién 1)

“8:00 segmento 2. Comienza a dirigir la elaboracion del mapa conceptual, va
dirigiendo la actividad y lo va escribiendo en el pizarron, mediante preguntas pide
que los alumnos vayan ordenando las ideas para definir los conceptos. Ella va

dirigiendo. Pide que se apoyen del libro. Trabajan entre todos.” (sesion 3)

En cuanto al nivel de referencia del objeto, la mayoria de los temas se encuentran en
un nivel Concreto ya que se estudian definiciones y clasificaciones de elementos del
Universo, que, aungque no son perceptibles de manera directa por los alumnos, no implican

tampoco la comprension de fenémenos.

Finalmente, respecto al enfoque del acercamiento a los temas, se identifica que en
general éstos se centran en la comprensién de los elementos y las caracteristicas del
Universo, sin embargo, la docente trata de implicar a los alumnos en la utilizacién de esos
conocimientos en su vida, si no de manera cotidiana, quizas con el interés de aprender mas

para poder comprobar algunas teorias de la ciencia.

En este grado se observd por parte de la docente un buen dominio del tema, lo que
le permitia generar dialogo con los alumnos al lanzar preguntas, pero también al responder
a los cuestionamientos de los alumnos, pero como lo explicé en la entrevista, eso podria

deberse a la cantidad de afios que ha impartido sexto grado.

5.3.5 Comparativo de la préctica docente

A partir de la informacion recabada en las planeaciones, las entrevistas y todas las sesiones
video grabadas en los 4 grados, se observa que los profesores basan sus planeaciones de
clase tanto en el programa como en el libro, pero resaltan que muchas veces no hay

congruencia entre dichos documentos.

“en el plan vienen unos aprendizajes esperados y en el libro vienen otros” (EM2)
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“trato de equilibrar porque en los libros no hay mucha correspondencia con el plan

y programas” (EM1)

“el programa de 2011 te marca unos contenidos y temas que no van en orden con
el libro” (EM5)

Se destaca también al comparar las planeaciones escritas entregadas por los
docentes y el trabajo que desarrollan en el aula, que en la practica suelen realizar
adecuaciones importantes, situacién de la que estdn conscientes e incluso consideran

necesaria segin como manifestaron en la entrevista:
‘lo cambio segun las necesidades que tienen los alumnos” (EM4)

“yo creo que yo modifico mucho, tengo ese defecto porque lo que pasa en la clase

lo retomo, porque sé que va a ayudar a que lo comprendan” (EM5)
‘muchas veces lo que cambia es el cierre, a veces por los tiempos”. (EM2)

Sin embargo, todos los docentes coinciden en que el tiempo asignado para la materia
de ciencias naturales es muy poco, sobre todo considerando que respecto a otros ciclos

escolares se redujo el tiempo, pero se mantuvo la misma cantidad de contenidos.

Considerando que las ciencias implican experimentar, generar hipotesis y realizar
actividades practicas, y que en la realidad se dispone de muy poco tiempo y espacio para
ello, se pudo observar que los docentes tratan de optimizar el tiempo como en el caso del
maestro de cuarto que representa frente al grupo los modelos a trabajar, o pidiendo que en
casa realicen las maquetas como en el caso de lo observado en cuarto y quinto. Sin
embargo, también hay docentes que prefieren tomar mas tiempo de otra clase y permitir
gue los alumnos expresen sus ideas, como en el caso del profesor de tercero, o trabajar en

conjunto con los alumnos como la profesora de sexto.

Respecto a los contenidos que se imparten en cada grado, todos los profesores

consideran que estan acordes al grado que imparten.
“si, pero deberia reorganizarse el enfoque de los experimentos” (EM2)

“Con el dnico que no estoy de acuerdo es con el de los lentes, es muy complejo para
ellos” (EM5)

Sin embargo, es evidente que cada docente le da énfasis a los temas que le parecen

de mayor importancia, lo que se observg, por ejemplo, con el maestro de cuarto grado, ya
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gue aun cuando los aprendizajes esperados se centraban especificamente en los
movimientos de la Tierra, la Lunay el Sol, y la formacién de eclipses, él dedic6 dos sesiones
a estudiar los nombres, ubicacion y caracteristicas de los planetas. Tema que corresponde
a quinto grado. Este énfasis también se observd con la maestra de sexto, quien decidié
dedicarle 15 horas al tema del Universo, mientras que el promedio en los otros grados fue

de aproximadamente 6 horas.

Respecto al nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas, que se
esperaria deberia aumentar conforme se avanza de grado, se observa que en general, en
todos los grupos se buscé que los alumnos describieran, ya sea las caracteristicas de

algunos cuerpos celestes, como algunos fenémenos.

Aqui es importante resaltar que los docentes son quienes permiten o limitan el
desarrollo de ciertas habilidades, por ejemplo, el profesor de tercer grado permite que los
alumnos expresen sus ideas, formulen hipotesis y generen modelos, incluso en algunos

momentos podria decirse que llegan al grado de explicar el desarrollo de algtin fenémeno.

Por otro lado, en cuarto grado se observo que en general no se permite el dialogo, ni
se escucha o solicita la participacién de los alumnos. El docente expresé en la entrevista
gue parte de ello se debe a las caracteristicas particulares de conducta del grupo. Lo
anterior, por lo tanto, no favorece las habilidades cognitivas esperadas para el grado, pues
en la mayoria de las actividades ni siquiera se les solicitaba la descripcion, desarrollando

habilidades basicas de copia, dictado y dibujo.

Para quinto grado, hay mayor participacion de los alumnos, sin embargo, el desarrollo
de habilidades también se reduce en su mayoria al desarrollo creativo, siendo la excepcién
la Gltima actividad realizada que consistié en exponer los elementos del Sistema Solar a

alumnos de otros grados.

En sexto grado se observé que se busca que los alumnos describan, definan y en
algunos pocos casos, intenten explicar algunas ideas. La docente pregunta y desarrolla un
dialogo con los estudiantes, sin embargo, muchas veces el tiempo no le permite escuchar

mas a los alumnos y es ella quien cierra muchos de los conceptos.

Respecto al nivel de referencia del objeto, se observa que en tercero y cuarto grados
se ubican en un nivel abstracto ya que se centran en el estudio de fenémenos, que, aunque

pueden ser directamente perceptibles por los alumnos, requieren el estudio y la
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comprension de fendmenos como lo son el dia y la noche, las fases lunares y los eclipses;
mientras que, quinto y sexto grados, se ubican en un nivel concreto ya que se busca que
los alumnos definan y clasifiquen elementos del Sistema Solar y del Universo, actividades
gue aun cuando involucran elementos que no son directamente perceptibles, no

representan mayor complejidad.

Finamente, respecto al enfoque del acercamiento a los temas, se observa que en
todos los grados se trabaja principalmente con la comprensién de los elementos, asi como
las funciones e importancia de los contenidos, y depende del profesor relacionar esos
conocimientos con la vida cotidiana de los alumnos, lo que, por el tema estudiado para esta

investigacion resulta particularmente complicado.

Por tanto, como se vera en el capitulo siguiente, la evaluacién de la progresion

curricular depende de diversos factores.
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CAPITULO 6. DISCUSION DE RESULTADOS

En este apartado se presenta la discusion de los resultados encontrados en el estudio. Al
igual que el capitulo anterior, esta organizado a partir de las preguntas de investigacion,
presentando ademas los principales alcances y limitaciones de la tesis.

Es importante sefalar que por tratarse de un estudio de caso y por el nimero de
profesores participantes, los resultados no pueden generalizarse; aunque si permiten

esbozar algunas consideraciones que representan una tendencia de estos.

Antes de comenzar la discusién es conveniente retomar del apartado del marco
tedrico y metodoldgico dos rasgos de la nocion de curriculo progresivo o progresion

curricular.

Por una parte, el rasgo que distingue las concepciones del curriculo fragmentado,
lineal y en espiral, recordando que en el curriculo fragmentado los contenidos se organizan
como coleccién o mosaico, sin integrarse, sino divididos segun la l6gica de cada una de las
disciplinas que se trabajan en la asignatura de ciencias naturales; en el curriculo lineal se
identifica la acumulacién de contenidos y secuencia de objetivos. La organizacién de
contenidos en el curriculo en espiral, en cambio, profundiza de manera progresiva en
aspectos cada vez mas complejos de un mismo tema, abordando ideas y conceptos claves
con complejidad creciente, ya que los conceptos se retoman en varios momentos buscando

profundizar en su comprension.

Por otra parte, que la nocién de progresion curricular comprende tres aspectos, que
se refieren al paso de lo simple a lo complejo, de lo concreto a lo abstracto y de lo basico a
lo aplicado. A esto se afiade lo relativo a la cantidad de contenidos, que no forma parte del
nucleo de la nocién de progresion curricular, pero que puede dar informacién sobre la
posible saturacion de contenidos, lo que impide trabajarlos con mayor profundidad a medida

gue los estudiantes maduran y avanzan en el trayecto escolar.

6.1 Principio de progresion curricular en los programas de estudio

Los programas de estudio de ciencias naturales de tercero a sexto presentan una estructura
estandarizada. Para todos los grados, el programa incluye una descripcién precisa de los

ambitos y temas a trabajar durante cada bloque; de igual manera, presenta las preguntas
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particulares, los aprendizajes esperados y los contenidos organizados por grupos

tematicos.

Este material presenta a los docentes lo que debe ensefiarse a los alumnos en cada
grado, sin embargo, tal como lo menciona Harlen (2010), en general se carece de la hocién
de progresion y coherencia hacia ideas fundamentales pues en el curriculo mexicano, son
demasiados los temas que deben estudiarse durante un ciclo escolar, los cuales, segun los
programas, se reparten en al menos 13 grupos tematicos con diferente grado de

profundidad y cantidad de sus contenidos, ademas de, al menos, cinco proyectos.

Mencion aparte merece el hecho de que el plan de estudios 2011 fue elaborado para
impartir cuatro horas de ciencias naturales a la semana, sin embargo, en el ciclo escolar
2018-2019 solo se contd con dos horas semanales para la asignatura, pero sin presentar

una reduccion de temas.

Aun cuando la cantidad de los temas sugeridos es excesiva, se observa un equilibrio
entre ellos, ya que para la mayoria de los temas se sugieren dos aprendizajes esperados,
esto contrasta con lo encontrado por Coranti (2012) en el curriculo Argentino, donde se
percibe falta de equilibrio en los programas entre distintos tipos de contenidos donde se
priorizan algunos, en detrimento de otros. Sin embargo, como se vera mas adelante, en la
practica docente mexicana, ciertamente es el maestro quien decide cuales contenidos

tendran mayor peso.

Los programas analizados mencionan explicitamente su interés de favorecer la
progresion de conocimientos y habilidades, manifestando la importancia de ampliar de
manera gradual los niveles de representacion e interpretacion de los alumnos. En el analisis
realizado se observa que el curriculo mexicano presenta, segun la clasificacion de Pozuelos
(2007), un modelo acumulativo del conocimiento, en el que una unidad se asocia con otra
posterior, es decir, se parte de aprendizajes simples para llegar a otros de mayor

complejidad.

Sin embargo, se trata de un curriculo acumulativo lineal, pero no de progresion en
espiral ya que como se menciond, es un modelo acumulativo de mayor complejidad, pero
los contenidos no son recurrentes como lo proponia Bruner (1998) ya que no se retoman,

reestructuran o refuerzan en grados posteriores.
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Centrando la atencion en los ambitos, se pudo observar que los relativos a la biologia
presentan mayores nociones de progresién para los cuatro grados, mientras que los
ambitos que tienen que ver con las areas de quimica y fisica no guardan una progresion
tan consistente en el nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas expresadas

en los aprendizajes esperados.

Respecto a los proyectos, que son un elemento consistente en todos los bloques de
estudio, y dada la importancia de los trabajos significativos para el alumno, se considera
que éstos no deberian presentarse como un elemento extra en cada uno de los bloques,
sino como una herramienta pedagolgica a partir de la que puedan estudiarse
transversalmente los diferentes conceptos y temas propuestos en el programa, pues como
explica Chamizo (2012), el trabajo practico tiene como propdésito fundamental, enfrentar a

los alumnos con el mundo real, lo que es central para el aprendizaje de las ciencias.

En conclusién, la respuesta a la primera pregunta de investigacion es que el curriculo
gue contienen los programas de estudio de ciencias naturales que se aplicaron en el ciclo
escolar 2018-2019 no se puede calificar plenamente como progresivo, ya que:

e Algunos de sus contenidos se organizan de manera que existe un avance de lo
concreto a lo abstracto y de lo simple a lo complejo, pero no en todos los grupos
tematicos se cumple con dichas caracteristicas.

e En varios casos, como es evidente en los contenidos de salud, lo primero que se
propone a los alumnos son las aplicaciones que pueden tener en la vida diaria, y
s6lo mas tarde se abordan aspectos basicos sobre la forma en que funciona el
organismo, conocimiento en que se sustentan las aplicaciones; incluso en algunos
temas no se llegan a estudiar nunca esos aspectos basicos del contenido.

o El exceso de contenidos que presentan los programas impide que se identifiqguen
los mas importantes para tratarlos en profundidad y en forma progresiva a lo largo

de varios cursos, de manera que el curriculo se vuelve lineal y acumulativo.

Este juicio sobre el conjunto de los programas de estudio de ciencias de 3° a 6° de
primaria no entra en detalle al andlisis de cada uno de sus numerosos contenidos, para lo
que deberian realizarse analisis mas finos por cada uno de los grupos tematicos o incluso

en cada uno de los temas y aprendizajes esperados.
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Este trabajo corresponde a un primer acercamiento que presenta un panorama
general, a partir del cual se podra partir para seleccionar temas particulares y analizarlos a

profundidad, aplicando las categorias desarrolladas para este estudio.

6.2 Reflejo del principio de progresion curricular en los libros de texto

Uno de los supuestos con el que parte esta tesis es el hecho de que los libros de texto han
sido la principal herramienta de apoyo en el aula (Valdez, 2012). Esto se pudo afirmar para
todos los grados al menos a nivel de la planeacion, pues todos los maestros lo retomaban

en su formato.

El libro de texto, muchas veces fomenta practicas reproductivas de su contenido, mas
gue de andlisis y adaptacion de dichos contenidos a la realidad o necesidades de los
estudiantes (Valdez, 2012), sin embargo, en la practica observada, se demostr6 que el uso
gue le dan es variable, lo cual concuerda con lo encontrado por Weiss (2017) pues, por
ejemplo, si bien es cierto que el maestro 2 y el maestro 4 lo utilizan como su herramienta
principal para leer y reproducir informacion, los docentes 1 y 5 basan su practica en otros
materiales y actividades y utilizan el libro como una herramienta que soélo refuerza lo que

ya trabajaron por otros medios.

A pesar de que, como se mencioné en el apartado anterior, el programa tiene la
informacion necesaria para que el docente imparta su clase, y aun cuando los maestros
empleen otras herramientas (como videos o0 maquetas) para desarrollar los temas, el libro
representa una guia concreta y estandarizada del contenido a desarrollar pues en él se
explican los temas y se presentan definiciones, conceptos, datos y actividades; por lo que,
en su mayoria, los docentes utilizan el libro en algdn momento de la clase. Bajo esa
realidad, se vuelve fundamental el andlisis comparativo de su contenido respecto a los

programas de estudio.

En general, el libro mantiene una estructura similar al programa, ya que presenta
preguntas detonadoras, aprendizajes esperados, y bloques de estudio; sin embargo, una
mirada mas cuidadosa a su contenido refleja importantes variaciones con respecto a los

programas, situacion que también tienen presente los profesores.

El primer elemento en el que se identifica inconsistencia corresponde al nombre de
los &mbitos, que si bien, no cambian sustancialmente, no existe una justificacion explicita

en documentos curriculares para nombrarlos de diferente manera.
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Un segundo elemento que presenta discordancia, y que si deberia causar
preocupacién, son los aprendizajes esperados, pues en su gran mayoria se encuentran
redactados de diferente manera, e incluso se cambia el verbo empleado, lo que impacta en
el nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas. Ante esta situacién, la
progresion que se pudiera observar en los programas definitivamente no tendra

correspondencia con los libros.

Otra diferencia que resalta es el hecho de que en los libros se omiten o se agregan
temas con respecto a los programas, por ejemplo, el tema de sexualidad, que en el
programa presenta dos aprendizajes esperados para tercero, en el libro se omite por
completo; mientras que, para sexto grado, en el libro se agregan dos aprendizajes
esperados extras a los que presenta el programa. Esto finalmente impacta en la progresion
gue pudiera ya estar manifiesta en el programa.

En cuanto a los proyectos, mientras que el programa de estudio en casi todos los
bloques presenta dos opciones; en los libros de texto Unicamente se cuenta con una opcion
de proyecto, lo que limita al profesor y a los alumnos para poner en practica contenidos de
algunos grupos tematicos. Cabe sefialar que ningun proyecto corresponde a temas del

Universo.

Respecto a los contenidos también se aprecia que el programa es muy puntual al
mencionarlos, mientras que el libro desarrolla a mayor profundidad los conceptas, e incluso
agrega mas datos y propone actividades, lo cual es esperable debido a la funcién que

cumple cada uno de estos materiales.

En conclusion, la respuesta a la segunda pregunta de investigacion es que en los
libros de texto, el curriculo de los programas de estudio de ciencias naturales no se refleja
de manera fiel, sino con diferencias que no facilitan que en el aula los docentes pongan en

practica una ensefianza plenamente progresiva, ademas, en los libros se observa que:

¢ No puede hablarse de un curriculo en espiral ya que en general los temas no son
recursivos ni se estudian con mayor grado de complejidad, incluso en ocasiones ni
siquiera son retomados en grados posteriores, lo que puede observarse claramente
en los temas relativos al sonido, que se ven en tercero y en quinto, la electricidad
gue solo se estudia en cuarto grado y los fenédmenos Opticos que se estudian en

sexto, y que en conjunto todos los temas corresponden al mismo grupo tematico.
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o En general tampoco parece que los temas se estudien de lo simple a lo complejo ni
de lo bésico a lo aplicado pues, por ejemplo, en tercer grado se estudia el aparato
locomotor con los sistemas 6seo, muscular y nervioso, asi como los aparatos
digestivo, circulatorio y respiratorio, temas que, ademas de ser complejos
representan una carga excesiva para ver en un solo grado, sin mencionar que
algunos de ellos no vuelven a retomarse en grados posteriores.

e Y por lo que se refiere a la cantidad de contenidos, si se retoma la idea de Harlen
(2010) en el sentido de que el curriculo debe girar en torno a ideas fundamentales,
posiblemente el programa se acerque mas a ello pues resulta mas puntual en los
contenidos que presenta, mientras que el libro se extiende demasiado en algunos
hechos que incluso podrian confundir a los alumnos. Sin embargo, en ambos

documentos son demasiados los temas sugeridos.

Finalmente, en la literatura revisada para este estudio, no se identificaron
investigaciones que realicen un analisis de la progresién de contenidos de los libros de texto
entre grados, por lo que los resultados obtenidos no pueden ser contrastados con hallazgos

de otros autores.

6.3 Concrecion del principio de progresion en las practicas docentes

Aun cuando el curriculo oficial sea una iniciativa bien intencionada para lograr cambios
importantes en la educacién y sea continuamente modificado, no necesariamente reforma
el proceso de ensefianza y aprendizaje que se desarrolla en las aulas (Cuban, 2013). Lo
anterior qued6 de manifiesto con los resultados obtenidos en el presente estudio, pues es

el docente el encargado de implementar bajo su propia interpretacién el curriculo nacional.

En la observacion realizada a los docentes de ciencias naturales, se encontré que tal
como manifiesta Cuban (2013), el curriculo implementado hace referencia a las actividades
realizadas en el aula, siendo los docentes quienes finalmente definen lo que seré ensefiado
y los métodos que utilizaran. Ademas, en entrevista con los profesores, se encontré que
también deciden el tiempo que dedicaran a cada uno de los temas, ya sea por la extension

de los contenidos o por el interés de los alumnos.

Por lo anterior, los docentes observados podrian clasificarse segun Ben-Peretz y
Eilam (2010) como implementadores del curriculo ya que en general utilizan los programas

y los libros segun lo prescrito, pues aun cuando realizan variaciones, o utilizan otros
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recursos, en general se centran en los temas, aprendizajes esperados y contenidos que se
les indican, aunque lo realicen a diferente nivel, dependiendo de sus habilidades o sus

expectativas.

Sin embargo, ante la discrepancia entre los programas y libros de texto, se observo
gue los docentes son los que deciden en cual de los dos materiales basar su practica. Lo
anterior se observé en el docente de cuarto grado, donde el objetivo era que los alumnos
aprendieran sobre los eclipses, sin embargo, el profesor dedicé dos sesiones al estudio de
los planetas, sus nombres y sus caracteristicas ya que el libro de texto hacia referencia a
ello. Por su parte, el docente de tercer grado incluyé en su practica un tema que se

presentaba en el libro, aunque el programa no lo mencionaba.

Aun cuando evidentemente los resultados de este trabajo no pueden ser
generalizables, se identific6 adicionalmente, que, en su mayoria, los docentes solicitan a
sus alumnos actividades de baja demanda cognitiva como lo son el subrayado de ideas,
lectura de contenido del libro de texto, resolucion de sopa de letras, colorear esquemas y
copiar informacion del pizarrén, lo cual coincide con hallazgos de otros estudios (Candela
et al, 2012a; Weiss, 2017). Estas actividades, sin embargo, abonan poco a que los alumnos

transiten de lo simple a lo complejo en la comprension de los temas de ciencias.

Sin embargo, también existen algunos profesores que, tal como sefiala Candela et al
(2012a), centran el trabajo escolar en el proceso de construccion del alumno, favorecen
procesos que ensefian a pensar y solicitan argumentos de parte de los alumnos. En el caso
de esta investigacion, lo anterior se observd con el docente de tercer grado, quien, a pesar
del poco tiempo disponible, siempre buscd que los alumnos argumentaran y generaran

hipétesis, e incluso evaluaran sus propias aportaciones y las de sus compaferos.

Los parrafos anteriores reflejan plenamente lo encontrado por Weiss (2017) quien
explica que en la practica docente se identifican practicas como las lecturas, las copias y el
dictado sin mayor reflexion, pero también existen esfuerzos sobresalientes de algunos
docentes por ser creativos y tratar de interesar a sus alumnos en las ciencias aun a costa

del tiempo.

Respecto a la progresion curricular, se observé que ésta depende exclusivamente de
lo que esté expresado en los programas y en los libros, pues los docentes pocas veces

retoman los contenidos de manera consciente para reforzar algin concepto y Gnicamente
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expresan frases como “eso lo vieron el afio pasado” o “eso lo van a ver el siguiente ano”

pero en la practica se centran en desarrollar lo que el programa o el libro de texto les solicita.

En conclusion, y reiterando que los casos observados no pueden sustentar una

generalizacién, la respuesta a la tercera pregunta de investigacion expresa que:

Al parecer, en el trabajo cotidiano en el aula muchos docentes mexicanos se apoyan
fundamentalmente del libro de texto, aunque expresan que al hacer sus
planeaciones toman en cuenta tanto el libro como el programa. Buen numero de
docentes utilizan también otros materiales.

Una parte de los docentes, probablemente mayoritaria, llevan a cabo la ensefianza
de ciencias siguiendo como guia el libro de texto y limitandose a practicas que solo
pueden propiciar que el alumno desarrolle habilidades cognitivas simples.

Algunos docentes, al parecer una minoria, si intentan que los alumnos desarrollen
competencias de mayor complejidad, para lo que se apartan del programay el libro,
descartan algunos temas, dedican mas tiempo a otros y ponen en juego estrategias
didacticas creativas.

Los docentes intentan llevar al aula lo que dicen los programas de estudio y los libros
de texto, pero como estos no tienen un curriculo realmente progresivo, sino lineal-

acumulativo, la ensefianza tiene también esos rasgos.

Asi pues, como el curriculum mexicano presenta una acumulacion lineal y no una

progresion en espiral, los docentes intentan favorecen la adquisiciobn de contenidos de

mayor complejidad, pero sin retomar los conceptos ni replantearlos. La forma en que estan

organizados los programas de estudio y los libros de texto no ayuda a que los docentes

implementen una practica realmente progresiva, lo que depende de la iniciativa y la

capacidad de cada uno, ya que al parecer la formacion inicial tampoco garantiza que todos

los profesores de educacidn basica estén bien preparados para realizar tal tipo de

ensefanza.
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CONCLUSIONES

En este apartado se presentan las conclusiones a las que se llegd con base en los
resultados obtenidos. De igual manera, se incluyen los aportes de este trabajo y se finaliza

con las recomendaciones derivadas de la investigacion para posteriores estudios.

A partir de los resultados obtenidos en el andlisis de documentos se concluye que la
progresion curricular es una caracteristica deseable en los planes y programas de estudio
para dar continuidad a los contenidos en la educacion primaria, sin embargo, muchas veces
no se tiene clara la diferencia entre aumentar linealmente la complejidad de los contenidos,
y lograr una progresion en espiral, donde los temas se trabajan una y otra vez a mayor

profundidad.

En el caso mexicano, el curriculo prescrito de los programas de la RIEB, y sus libros
de texto no presentan una organizacién progresiva en espiral, por lo que no orienta en ese

sentido al curriculo implementado en las aulas.

Por otro lado, en México existe el libro de texto gratuito, que se entrega a todos los
alumnos de educacién primaria; éste se convierte en la herramienta principal del trabajo en
el aula. Por ser un material elaborado por la Secretaria de Educacién Publica, se esperaria
gue tuviera plena concordancia con los programas de estudio, sin embargo, no es asi ya
gue los libros de texto presentan diferencias importantes respecto a los aprendizajes
esperados, asi como la omisibn o el aumento de algunos temas, lo que impacta
directamente en el nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas que se espera

lograr en los alumnos.

Lo anterior provoca un reto para la labor de los docentes, ya que ellos, como
implementadores del curriculo, son quienes en su planeacion y en su practica deben

adecuar el contenido de los programas y de los libros de texto.

El papel del docente frente a grupo sigue siento parte fundamental del proceso de
ensefianza aprendizaje, por lo tanto, si no existen lineamientos claros sobre la progresion,
asi como programas y libros explicitos y congruentes, queda en el docente la libertad para
retomar los temas que a €l le parezcan importantes y con el nivel de profundidad que él

considere pertinente.

Un reto para las autoridades educativas es sin duda la elaboracién de programas

mejor articulados, que permitan realmente profundizar en pocos temas, pero que sean
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fundamentales para el desarrollo del alumno; ideas que a lo largo de la educacion basica
deberan trabajarse de manera recurrente a niveles cada vez mas complejos. De igual
manera se debera proporcionar a los docentes materiales actualizados que tengan plena

correspondencia con los programas de estudio.

También se debe hacer énfasis especial en la importancia de las actividades practicas
para la ensefianza de las ciencias, se deben desterrar de las aulas actividades simples que
no desarrollan el pensamiento cientifico como lo son el dictado, la copia, la elaboracion de
dibujos 0 maquetas sin objetivos claros. Se debe favorecer, por el contrario, el estudio de
pocos temas, con actividades que permitan la reflexion, el andlisis, la elaboracion de
hipétesis y el registro de resultados; pues de nada sirve la lectura de un texto que reproduce
informacion de hace diez afios, cuando los alumnos tienen a su alcance informacién en

tiempo real y sobre la cual deben reaccionar.

En conclusion, una buena reforma, que redujera sustancialmente la cantidad de
contenidos, que adoptara un enfoque realmente progresivo y que alineara todos los
materiales de trabajo si podria ayudar bastante en la mejora de la educacion.

Sin embargo, es importante sefialar que ni la mejor reforma seria suficiente para que
las practicas de los profesores en el aula tuvieran una mejora sustancial; para ello haria
falta también, fortalecer la formacion inicial que se brinda a los docentes, principalmente en
el area de ciencias naturales, asi como la continua actualizacién respecto a los temas y

estrategias de ensefianza.

Aportes y limitaciones

Un rasgo que caracteriza a muchas investigaciones sobre las practicas docentes, en
cualquier asignatura, es que se limitan a uno o pocos temas, y a lo mas a los de un grado.
Sin embargo, se supone que toda la educacion basica, de preescolar a secundaria, e
incluso la educacion media superior, tiene un propésito general comun: lograr que los
jévenes terminen con buenos niveles de aprendizaje en todos los campos formativos del

curriculo.

Lo anterior justifica propuestas como las de los mapas de progreso, que indican los
aprendizajes que los estudiantes deben ir alcanzando a medida que recorren el trayecto
educativo. Esto deberia implicar que la investigacion sobre las practicas docentes se

pensara en forma longitudinal, estudiando si en realidad se lleva a cabo progresivamente.
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Esta tesis ha sido un esfuerzo en este sentido, y por ello puede ser una aportacion
interesante al desarrollo de la linea de investigacién sobre la ensefianza de las ciencias
naturales. Al mismo tiempo, es claro que este trabajo es limitado, y que valdria la pena
continuarlo con proyectos conectados entre si, que involucren a un mayor niamero de

investigadores y permitan observar mas aulas de todos los grados de la educacién bésica.

Como se ha mencionado en repetidas ocasiones, este estudio no pretendio la
generalizacién de resultados ya que se trabajé con un nimero reducido de profesores, sin
embargo, los hallazgos de la investigacion contribuyen a la ampliacion del campo del
conocimiento sobre el grado en que las practicas docentes se ajustan o no a lo que
establecen los programas y libros de texto oficiales en el contexto mexicano.

La cantidad de clases videograbadas, asi como los horarios en las que éstas se
realizaron, permitieron que la investigadora pudiera realizar todas las grabaciones, asi
como el analisis de todas las sesiones. Aun cuando se cont6 con la colaboracién de tres
expertos para la adecuaciéon de todos los instrumentos y procesos, la participacion de uno
o dos evaluadores mas habria enriquecido la confiabilidad de los resultados.

Finalmente, en un estudio exploratorio como éste una gran limitante es lo complejo
gue resulta centrar la atencién sélo en el objeto de estudio, por lo que el observador debe
tener siempre presente lo que esta buscando y no perder el rumbo entre otros datos que

son igualmente relevantes para la ensefianza de las ciencias naturales.

Recomendaciones

Para concluir con este trabajo de investigacion, se enlista a continuaciéon una serie de
recomendaciones hacia los tomadores de decisiones, asi como para futuras

investigaciones.

Una primera recomendacion seria, sin duda, el llamado urgente a renovar los
programas de estudio de ciencias naturales pues la ciencia avanza rapidamente; sin
embargo, no sera suficiente una reforma de contenidos, sino un cambio estructural profundo
gue permita el estudio de grandes ideas de la ciencia que se retomen cada vez a mayor

profundidad y complejidad durante la educacién bésica.

A la par, se requiere una actualizacion permanente de los materiales de apoyo con
los que cuentan los docentes, principalmente el libro de texto, y que, a su vez, su contenido

tenga correspondencia plena con lo establecido en los programas.
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Finalmente, se reconoce que ninguna reforma tendra sentido sin una adecuada
preparacion docente en el area de las ciencias naturales, por lo que se recomienda también
a las autoridades educativas brindar una mejor preparacion inicial de los docentes, asi como

también actualizacion contante en esta area.

Sin duda, todos estos cambios no deberan estar encaminados a formar cientificos,
sino a mantener el interés por las ciencias y a la vez formar ciudadanos criticos e informados
gue puedan tomar decisiones con fundamentos, pues no basta adquirir un camulo de

conocimientos si al enfrentarse a su vida diaria no sabran qué hacer con ellos.

Dentro del ambito académico se recomienda, en primer lugar, continuar con los
estudios de la progresion curricular, tanto en el area de ciencias naturales, como en otras

asignaturas, sobre todo ahora que se aproxima una nueva reforma educativa.

De igual manera, seria deseable que se retomara el sistema de categorias trabajado
en este estudio para perfeccionarlo y estandarizar la guia de observacion; proceso que no
seria simple, pero que favoreceria que en un futuro se realizaran estudios similares, pero

con un alcance mas amplio respecto a la cantidad de docentes observados.

Se recomienda también complementar este tipo de estudios con informacion
proporcionada por los alumnos, lo que permitiria analizar el nivel de aprendizaje que logran

en cada grado respecto a un mismo concepto o fenébmeno.

Finalmente es importante destacar que, en este tipo de estudios que buscan evaluar
la calidad del curriculo prescrito, es importante, mas no suficiente, el analisis de las
propuestas que se presentan en los planes y programas, incluso ni siquiera el analisis de
las planeaciones de los docentes podra acercarnos a la realidad en el aula. Siempre sera

enriguecedor contrastar la informacion con lo que se observe en la practica docente.
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ANEXO A.
BLOQUES DE ESTUDIO PLAN 2011

Bloque I. Tercero a Sexto

Tercer grado

Bloque I. ;Cdmo mantener la salud? Me reconozco y me cuido*

CoMPETEMCIAS QUE SE FavoRECEW: Comprensidn de fendmenos y procesos naturales deeds la perspectiva cientifioa = Toma
de decizionss informadas para el ouidado del ambiente y la promocidn de la salud orientadas
a la pultura de la prevencidn = Comprengidon de los aloances y limitaciones de la ciencia
y del desarrollo tecncligice en diversos contaxtos

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTEMIDDS

= Argumenta la importancia del consumo diano de alimentos de loa

fres grupos representados en ol Plato del Bisn Gomer y de agua
simple potable para & oecmients y el buem funcicnamento del
CUEMPO.

= Explica la interaocion de los sistemas digestivo, circulatonio y esor-
tor en la nutricsSn

‘_F-.-.-.___-. ALIMEMN MO ME b

= Grupcs de aimentos del Plato del Bien Comer werdures y frutas;
cersdles; leguminosas y alimentos de onigen animal.

= Bensfinios del consumo de almentcs de loa tres grupos: ob-

tencidn de nutimentos y energia. y del agua simple potable:

hidratacsdn dal cusmpo.

= Procaso ganeral de la mutricidn: ingestion y digestion de alimentos,
absormidn y raneporte de nutrimentoa, y sliminacidn de desechos.
= Participaciin en la nuinicidn del sistema digestivo: ingestion, digea-
in, abeorcitn y efiminanio; e sistema ciroulstono: sbaomicn y
franaporte, y  sEtema sxongtor: eliminaon.

= Explica algunas medidaz para prevenir accidentss que pueden be-
saonar &l sistema loocomotor.

= Aslaciona los movimismtos de su ousrpo con el funcionamisnto ds
loe gistemas nervioso, Geeo y muaoular.

iPor qu MUEVE Ml CUER COMO PREVEMGIOD ACCIDEM

= Apcecientes cOMUNSs en niflos ¥ adolescentes: causas, lesionss y
medidas preventivas.

= Medidas para fortalecer el sistemna locomotor: realzar aotividad
fimca de manera frecuents, consumir alimentoe de loe tes grupoe
y agua mmple potable.

= Ralacitn de huesos con mdsculos en el soports y loa movimeantos
ol cusrpo.

= B sistema nenioso oomo ooomdinador de los sistemss musoular y
dea0 an la realzaciin de movimientos: caminar, oomer, saltar y bailar

= Explica las medicas de higiene de los drganos sexuales extemos
para svitar infeccionan.

= Explica la importancia de manifiestar sus emocones ¥ sentimisntos
ante sfusmonss de riesgo para prevenir la viclencia escolar y el
abuso sexual

= Ralacidn de loa drganos sexusies axtemnos de mujeres y hombras
oon &l sistema sxorsbor.

= |mportancia de la higene de los drgancs sexuakes.

= Evaluanion de sifuacones de riesgo para la integridad fisioa de ni-
fas y niflios desde sus emMooionss y sentimientos.

= Apceones de prevencidn del abuso sexual y eacolar.

= Aplica habikdades, actitudss y valorss de la formascion cientifica

bdmica durants la planeacion, el desarmollo, la comunicacion y la
evaluacidn de un proyecto ds su intsrés sn &l gue integra conteni-
das del blogue.

Fs
Preguntas opcicnales:

A riicacicn de e
= ; Como construir un brazo o una piema artiical gue imite &l movimien-
o del cusrpo humano?

Acciones pars promaver ia ssfud.
= ; Quéd aociones podemos levar a cabo pera prevenir y atendsr
situaciones de rnieesgo en & hogar, la esouela y la localidad?




Cuarto grado

Blogue 1. ;Coémo mantener la salud? Fortalezco y protejo mi cuerpo
con la alimentacion y la vacunacién®

diverecs oontextos

CoMPETERCIAS QUE 5 FavoRECEM: Comprensitn de fendmenos y procesos naturales desde la perapeotiva cientifica = Toma de demsiones
informadss para &l cudado del ambisnte y la promocidn de la salud orientadas a la cuthura ds la
prevencadn = Comprensidn de los alcances y imitapiones de la cencia y del desamaollo teonologioo en

APRENDIZAJES ESPERADOS

CoNTEMIDOS

= Compara los almentoe gue consums oon loe de cada grupo del
Plate del Bien Comer, ¥ 2u aports nutrimental para mejorer 2u afi-

= Explica las careotenzsticas equilbrada e inooua de la dieta, asi como
lae del agua simple potable.

LOMO MEJORD M ALIMENTA

=Plato del Bien Comaer, los grupos de almentos y su sporte nutr-
mental.

= Toma de decisiones coneoientes encaminadas a majorar ka alimen-
tecin parsonal.

= Digta equilibreda & inocua: consumo modsrado de aimentos con
una propontecn edecuads de nutrimentoe, y ibre de microorgania-
mae, toxinas y contaminantes que afectan la salud.

= Caracteristicas del agua simple potable: libre de eabor, color, olor
¥ MECGFOCArEsmcs.

= Explica la forma en que la dista y la vaounacion foralecen el sisterma
inmunolagico.

= \falora |as vacunas como aportes de la ciencia y del dezarmollo téeni-
o0 para prevenir enfermedades, asi come de la Cartilla Magional de
Halud para dar seguimisnts a su estado de salud.

= Participacion del sistema inmunolbgico en la defensa y protecodn
del cusrpo humano.

= Baneficica de una dista equilbrada y de la vaounamon para el for-
talecimients del sistema inmuncldgioo.

=\akoracitn de las vacunas en la prevencion de enfermedadss.

= Contribucionsa del concoimiento cientffico y del deasmmollo tdonico
an la vaounaoiin.

=\ialoracién de la Cartila Macional de Balud, para tomar conoisncia
o Bu eatado de salud y darle seguimisnto.

= Explica los cambice que courmen en & cusrpe durants la pubertad y
su relacidn con & sistema glandular.

= Desoribe las funciones de los aparatos sexualss de la mujer y del
ombee, y practioa hdbitce de higiene para su cuidado.

-Pok ol

= Cambios en el cuerpo gensrados por ol ssterna glandular en la
puibsrtad.

= Participaciin del sisterma glandular en la produccidn de hommonas:
tEstosierong, estrogenos y progestercna.

= Aparatos sexusies de la mujer y del hombre: Srganos intermos, y
produccion de dvulos v espermatozoides.

= Toma de decssionss conacientss para fortaleoser habitos de higiens.

Y OOMO CAMBLA M

LLIERPO.

+ Aploa habifdades, sctitudes y valorss ds la formacedn centifica bé-
zica durante la planeacion, & desamollo, la comunicacian ¥ la eve-
luacin de un proyecto de su interée en el gue intsgra contendos
del blogus.

PR

Preguntas opoionalss:
Aaciin de e Koo,
= ; Cdmo 2e prevenian lag snfermedadses cuando no habéa
vaounss?

= ;: Por qué no sxisten vaounas para todas las enfermedades?




Quinto grado

Bloque I. ;Cdmo mantener la salud? Prevengo el sobrepeso, la obesidad,
las adicciones y los embarazos*®

COMPETEMCIAS QUE SE FavORECEW: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica = Toma de
deoigiones informadas para el cuidado del ambients y la promocion de la salud crentadas a la
oultura de la prevenaoion = Comprension de los aloancses y imitacioneas de la ciencia y del desamollo
tecnokigeco en diveracs contextos

APRENDIZAJES ESPERADOS

ConTEMIDOS

= Araliza sus necesidades nuirmentales en relacidn con las carao-

teristicaz de la dieta comecta vy lag ocostumbres almentarias de su
comunidad para propiciar la toma de deciiones que mpliguen me-
jorar su almentacion.

= Describe cauzas y consscuencias del sobmepeso y de la obesidad,
y BU prevenoicn mediants una dista comecta, el consumo de agua
simpla potable v la actividad fisica.

ZME ALIMENTD DE MAMERA CORRECTAT

= Caracteristicas de la dista comeotn: suficients, eguilbrada. inooua,
vanada, completa y adecuada.

= Toma de decisionss conacientss para mejorar su akmentaoicn nea-
p=cto a los beneficios del consumo de una dieta comaota

= Causas y consscuencias del sobrepsso y de la obesidad.
= Valoracion del consumao de alimentos nuiritives, de agua simple po-
table y la actividad fisica para prevenir &l scbrepeso y la obesidad.

= Explica loe dafios en los sistemas eepiratonio, nendoso y circulatonio
gensrados por &l consumo de sustancias adictivas, como tabaco,
inhalables y babidas slcohdlicas.

= Argumenta la importancia de prevenr sfuacionss ds Nesgo aso-
ciadas a las adiccones: accidentes, viskencia de género y abuso
aeual.

POR QUE DEBO EVITAR LAS ADICCIOMES?

= Ralacidn entre &l consumo de sustancias adictivas ¥ los restomos
evantuales y permanentss en sl funcicnamients de los sistsmas
FEERIrAtono, Nenvioeo ¥ crculatono.

=Toma de decisiones respecto a evitar &l consumo de sustancias
adiotivaz.

= Situaciones de riesgo en la adolescencia ascciadss a las adicoio-
nieg: acodentes, viclenca de género y abuso seual.

= Prevencidn de situaciones de rieago sn la adolesoencia.

= Explica la peniodicidad. la duracidn, los cambios en el ouwsrpo vy &l
periodo fértil del cicle menstrual, asl como su relacidn con la con-
oepoidn i la prevenoscn de embarszos.

= Dezcribe el procesc general de reproduccicn en log seres humanos:
fecundacién, embarazo y parte, vaelorando los aspsctoe afeotivos y
laz reeponzablidades implicadas.

COMD NOS REPRODUCIMOS LOS ns?

: SERES HUMAMOS

= Ciclo menstrual: ceractensticas gensralss oomo duracion, perio-
dioidad, cambioe en el cusrpo, pericdo fartil, y su relamon con el
ambararo, y medidas de cuidado e higisna de loe dngancs sesua-
lea de la mujer.

=Valoracion de la abstinencia y ke antioonosptivos, en general,
COIMO reUE0s para preveni embarazos.

= Etapas dael procesc de reprocuccion humana: fecundaoidin, smba-
razo y parto.

= Valoracitn de los vinoulos afactivos entre la parsia y su responeabi-
lided ante ol embarazo y & nacimiento.

= Aplica habildadss, actitudes y valorsa de la formacion centifica ba-

siga durante la planeacion, & desarrolio, la comunicacian ¥ la eva-
luagidn de un proyecto de su interés en el gue intsgra contemidos
del blogue.

PROYECTD ESTUDIANTIL PARA DESARROLLAR, INTEGRAR

{ APLICAR APRENDIZAJES ESPERADOS ¥ LAS COMPETEWCIAS®
Preguntas opoicnales:

Acciones para promover |3 saiud.

= ; Camo elaboramoe platilos para el consume famiiar,
incorporando alimentos regionales y de temporada que
favorezcan una dista comecta?

= ; Cémo pedemos ayudar a un familiar que padezoa alguna

adiooion?




Sexto grado

Blogque I. ;Como mantener la salud? Desarrollo un estilo de vida saludable*

diversos contsxtos

COMPETERCIAS QUE 58 FavoREcEd: Comprensidn de fendmenos y procesos naturales deade la perspectiva cientifica = Toma de decisiones
informadas para &l cudado del ambisnte y la promocdn de la salud onentadas a la cuthura de la
prevencidn = Compransidn de los alcances y limitacionea ds la cisncia y del desamallic tecnolbgico en

AFRENDIZAJES ESPERADOS

CoMTENIDOS

= Analiza las ventajas de prefenr &l conzumo de agua smple potable
en lugar de bebedas anucaradas.

= Argumenta la importancia de la dista comecta, del consume de agua
simple potable, la activacion fisica, el descanas y &l esparcimisnto
para promover un estilo de vida saludable.

-anmdala;l.lam I'I.IBEtI'DMpD
= Valoracitn de la cantidad de agua, bebidas anicaradas, como jugo
y refrezoo, gue se ingeren en relacidn con las Recomandeciones
zobre & Consumo de Bebidss pars wna VWids Seludsbis para la
Pobizcidn Mexicans,

= Toma de decsionss reapecto al consumo de agua smple potable.

= Egti de vida saludebls: dista oomeota, consumo de agua simple
potable, activaoiin fizica, descanso y esparcimiento.

=Toma de decigionss de manera perscnal, informada, §bre y res-
ponaable para practioar hibitce onentados hacia un estic de vida
saludable.

= Explca al funcionamients integral del cuwsrpo humanc a partir de las
interaccionss entrs difersntes sistemas.

- .

-F'artu:upm daciaunmmmdmm intagral
del cusrpe: el nervices en la coordinacian; &l inmunoldgico en la
disfien=za; ol respiratonio en &l intercambic de gases; & digestivo en
la nutricion; &l cinculaternio en el tranaporte; &l exorstor en la elimina-
oian, y &l lecomotor en el movimisnto.

HA Ml CUERPO?

* Diemoribe 06mo los progenitonss heredan caractsrizstioas a sus des-
cendientss en el procsen de la reproduceion.

= Argumenta en favor de la detscoidn oportuna de c&ncer de mama

y laa conductas sexuales responeables gue incidsn en su salud:
prevencion de emibarazoe & infecciones de ranemsion sewual (TS,
oomo &l vinus de inmunodeficiencia humana (WiH].

E\rdalmndalau'snamam dammtﬂrmnl'mda:hndapa-
dme y madres a hijas e hijoa: complexidn, color y forma de ojos,
tipo de cabello, tono de pel.
= Funoidn del dvulo y del eepsmmatozoide &n la tranamision de oarc-
terizticas y la determinaccn del aswo.
= Prevencidn de |a violencia de género azociada a la determinacidn
ol semo.
= Mutosxploracion para la deteccitn oportuna de odnoer de mama.
= Conduotas ssxuales reeponssbles: abstinenocia. retraso de la edad
de inicic de la sotividad eewoual, uso del conddn y reduccidn del
nimeno de parsjas sexuales.
= Implicagionss personales y socisles de los smbarazoa, infeccicnes
die tranemisitn sexual (IT3) —en particular dal vine del paploma hu-
mano {WPH) ¥ &l vine de inmunodeficencia humana (WiH}l-, en la
adoleacencia.

= Aplica habilidades, sofitudes y walomss de la formaoion mentifica ba-

sica durante la planeacion, & desammolio, la comunicacian ¥ la eve-
luazion de un proyscto de su interés en el gue intsgra contemdos
del blogus.

Pr

Preguntas opcicnales:

Actiones para promover 12 saked.

= ; Cdmo preparar los almentoe de manera que conssnsen su valor
nutrimental ?

= ;: Qué acciones de prevencion de infecoiones de tranamision sexual
y embarazos en la adolsscencia 28 realizan en mi locakdad?




Bloque Il. Tercero a Sexto

Tercer grado

Blogue Il. ;C6mo somos y como vivimos los seres vivos? Soy parte del grupo
de los animales y me relaciono con la naturaleza*

COMPETENCIAS QUE SE FavoRreEcEM: Comprension de fendmencs y prooesos maturales desde la perspectiva cientifica = Toma
de deoisiones informadas para el cuidado del ambients y la promooidn de la salud orientadas
a la cultura de la prevencidn = Comprension de los alcances y limitacionss de la cisnoia
y del deasarrclle tecnolégico en diversos contextos

APRENDIZAJES ESPERADDS

ConTERIDOS

= |dentifica distintas formas de nutricedn de plantas y animales ¥ su
relacion oon el medo natural.

= |dentifica la respiracion en animales. las estructuras azocadas ¥y su
relacion con el medic natural sn &l que viven.

- 0MD HO5 HUTRIMOS Y RE RLAMDIS

-Numﬁnamfamphrm prmgar}erquuahaphnm
aprovechan la luz del Sol, agua, salss minerales y didddo de car-
bono del medio para nutrires y producir cedgsno.

= Mutricién hetsrdtrofa en animales: forma en gue los herbivoros,
camivoroe y omnivoros 28 alimentan de ciros onganismos para
rAtrires.

= Aparcamients a la nooidn de reapiracitn a partir del imercembss de
gasen: entrada de oxigeno y sabida de didwido de carbono.

= Estructuras para el imemcambio de gases: pisl, rdguess, branguias
y pulmones.

= Reflexion respecto a que |as personas nos nuinmos y respiramos
de mansra semajants a otroa animales.

= Describe oomo ke eames humanos transformamcos la neturaleza al
obtensr recurens para NUENMICS i Protagemos.

= Explica la relacion snire la contaminacian del agua, &l aire y &l susls
por la genemmomin y manejs inadecuado de reaeiduos.

& RELACIOMAM B ILMAROS 5 HE
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con la exdreccidn de recursoa: costos y baneficios.

=\aloramon de bensficios y oostos de la satisfacoidn de neossi-
dades.

= Origen y desting de loe residuce domicikarnics e industriales_
=\aloramon del impacto de la generamdn de ressduce a nivel per-
sonal y en la naturalsza.

= Explica la importancia de cuidar la naturaleza, con base an el man-
tenimisnto de la vida.

= |dentifica ventsjas y desventaiss de estralegins o8 CONSUMO BUS-
tentaibls: revalorizamdn, rechazo. reduccion, releo y reciclsje de
materiales, as como del reverdscimesnto de la caza y espamios
plblicos.

.d- = = 747
WO MUESTRD Ml AFE POBE L& MATUBRA

Hab:mdahacuﬂnﬂ'mdalaqm.myambumb&mm
= \faloracedn de loa beneficioe do ouidar la naturalsza para & mante-
mimiento de la vica

= ldentificacion de estrategias de consumo sustentabls: revalonzar,

rechazar, neducir, rewsar y reciclar objetos y materiales, ademds de

rewerdecsr con plantas sl hogar, banoustss, camellones y pargues.

ademas de zonas naturales.

= Comparaciin de las estrategas considerando beneficio personal,

ooEto epondmios y ambiental, asi come su posibilidad de partion-
R y e

= Apkca habiidades. aotitudes y valomee de la formaoion ceentifica
bésica durante fa plansacidn, & dezarmollo, la comunicaccn y ka
evaluamon de un proyeoto de su interés en el gue integra conteni-
dos dal blogus.

Acoionss para cudar of ambisnta.

= ; Die gué s alimentan ke murcsslagos?

*+ ;Oué aoclones de reduccidn y releo de materalss podemaos aph-
car en &l galin de olases, la escwsla y el hogar?




Cuarto grado

Bloque Il.;Como somos y como vivimos los seres vivos? Los seres vivos
formamos parte de los ecosistemas*

diversos contexdos

ComPETENCIAS QUE SE FAYORECEN: Comprensdn de fendmencs y proocescs naturales deede la perepeotiva ceentifica = Toma de decizionas
informadas para el cuidado del ambients y la promoecidn de la 2alud onentadas a la cultura de la
prewancidn = Comprenaidn de los alcanoss y imitaciones de la ciencsa y del desamollo tecnoldgioo en

APRENDIZAJES ESFERADCS

CoHTEMIDDS

= Explica la reproduocidn de las plantss por semilag, tallos, hojas,
FRICEE ¥ BU iNtEraccion con ofros esres vivos y el medio natural.

= Explica ka reproduccidn vivipara y ovipama de los animalkss.

w0 5 i FLANMTAS ¥ AHIMALES

= Diversidad en la reproducoidn de plantas: mediants semillas, talos,
hogas, raices y con la participaciin de semee vivoe o el medic natural.

= Participacidn de otros ssmes vivos y &l medio natural en la reproduc-
cidn de plantas con flores.

= Reflsitn acerca de que todas las plantas s= reproducen y ko hacen
de formas diveraas.

= Diversidad en la reproducoidn de animalss: vivipara y ovipara.

= Bemplos de animales viviparce y animales oviparos.

= Reflsitn acerca de que todos los animalss s reproducen y lo ha-
oen de formas distintas.

= ldentifica que loa hongos v las bactenas orecen, 56 NUITEN ¥ repro-
ducen al igual gue ofros =eMEE Vivoe.

= Explica la importanmsa de los hongos y las baotariss en la interacoion
oon otros eeres vivoe v el medio natural.

KA

= Comparacidn del crecimeanto, de la nutricisn y la reproducoion de
homgos y bactenas oon las mizmas funoiones vitales de plantas y
animales.

= Hongos y baoterias como senss vivos.

= Bvaluacion de loa beneficios y meegos de las interaccionss de hon-
gos ¥ bacterias con otros senes vivos y &l medic natural en la esta-
biidad de les cadenas alimentanas y en la salud de |las peraonas.

= Bvaluacitn de los beneficios v nesgos de hongos y baoterias en las
industrias slimentaria y famacdéutioa_

= Explica que las relacscnes entre loe factores fisicos (agua, suelo, aie
¥ Sol) y biologicos (zeres vives) conforman o scosistena y marntie-
naen =u estabibdad.

= Explica la sstructura gemsral de las cadenas akmentarias y las con-
ECcUencias do su alteracedn por las actividades hurmanas.

= Enosistema relacitn entre los factones fisicos y oldgicoe de la na-
turaleza.

= Alteracion de la estebilidad del soosistema por la modificaciin de
alguno de los faotores que ko confomman.

= \/aloracién de estrategias locales o nacionsles onentadas 8 mants-
ner la eatabilided de los ecosistemas.

= Eatruotura y funcicnamento de las cadenas alimentanas: producto-
rag, consumidores y deascomponadomnss.

= Bvaluacion de las consecusnmas de las actvidadss humanas en la
altsracidn de las caedenas aimentarias.

= Rsfleadn acerca de que las personas somos parte de los ecosiste-
mas y la maturalsza_

= Aplica habiidedes, actitudes y valores de la formacidn cientifica ba-
=ica durants la plansacion, el desamollo, la comumcamon v la eva-
luacidn de un proyecte de su interés en el Que integra contenidos
del bloqus.

PROYECTD ESTUDLAM

Preguntas opoionalea:

Accionss pans cuwdar & amiwents.

= ;Oué ecosisternas hay en nuestro estado?

= ; Gomo podemos participar desde la comunidad escolar y la famiia

en &l ouidado del ecosistema de nhestro estada?




Quinto grado

Bloque Il. ;Como somos y como vivimos los seres vivos? Los seres vivos

son diversos y valiosos, por |

0 que contribuyo a su cuidado*

teonologioo en diversoe contecdos

COMPETENCIAS QUE sE FavORECEM: Comprensidn de fendmencs y proossss naturalss desde la perspsectiva centifica = Toma de
decigionss informadas para &l cuwdado del ambiente y la promooidn de la salud onientadas ala
oultura de la prevencidn = Comprensiin de los alcances y limitasonss de la cencia y del dezamolls

APRENDIZAJES ESPERADOS

= Raconoos gue la biodiversidad estd conformada por la variedad de
SEMBE ViVDE Y 05 8008istemas.

= |dentifica algunas especses endémicas del pais v las consecusnmas
o 58U pendicia.

CoNTENIDOS
:QUE E5 La EIDDIVERSIDAD?
= Biodiversidad: cantidad y vanedsad de grupos de sems vivos y de
SCOSSEMEs

=\ariedad de grupos de semse vivos y diferencias en sus caracteris-
tioas fisicas.

= [dentifinecitn de las personas como parts de loe serss vivos, la na-
turaleza y la biodiversidad.

= Caracterstioss de eapeciss endémicas, ¥ ejsmplos de endemismos
en el paia.

= Causas y conseocusnoas de la pérdida de especies en el pais

= Compara las caracteristicas bdsicas de los diversoe eoosistemas
del pais para valorar nuestra fiqueza natural.

= Analiza el deterioro de los soozistemas a partir dsl aprovechamisnto
o recurscs y de los avances técnicos en diferentss stapas del de-
sarmolio de la humanidad: recolectora-cazadora, agrioola e industrial.

-
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$QUE SON LOS ECOSISTEMAS ¥ COM CHAMOS?

= Enosistemas teerasires y acuitioos dal pais.
= \falorecsin de |a rigueza natural del paia.

05 APROVE

= Relacién entre la satisfeccidn de necesidades bésicas, loz eatilos
de vida, &l desamolo téomco ¥ & detencr de la riqusza natural en
sooisdadss recolectora-caradora, agrioola & induatrial.

= Bvaluacitn de loe estilbe de vida y del consumo de recursce para
la satisfaccidn de las necesidades de las sociedades humanss en
funoicn del deterioro de la riqueza natural.

= Propone y participa en algunas aooiones para el ouidado de la diver-
=aciad bickdgica del lugar donde vive, a partir de reconooer sigunas
causas de su pérdida.

= Propone y paricipa en aconss gue oontribuyan a preveni la con-
taminacicn del agua en los ecosistemas.

s n?
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i VERS O
= Causas de la pérdida de la biodiversidad en la entidad y el pais, y
aooiones para &l cuidado de la diversadad biologica en la entidad.
= \falorecein de la participacion y reesponeabilidad personales y oom-
partidaz en la toma de decisiones, asi como an ka reduccidn y la

prevencian ds la pérdida de la biodiversidad.

= Causas de la contaminamedn del agua en log soosistemas, y a000-
mes para prevenida

= \alorecicn de la participacion y responeabilidad individuales en la
toma de deciziones, y an la prevencitn y recuccion o mitigecdn de
la contaminacsn del agua.

= Aplica habilidades, actitudes y valores de ka formacidn cientifica ba-
=ica durants la plansacdn, el desamollo, la comumcacon v la eva-
luacion de un proyects de su interés en el que iNtegra contenidos
del bloqus.

PROYECTO ESTUDIANTIL PARA DESARR
Y APLICAR APREMDIZAJES ESPERADOS
Preguniss opoionales:

Acciones pera cuidar & amibienfe.

= ;\COmo podemos contnibur a oudar las especies snoémicas de
nuastra entidad a partir ds conoosr o&mo son y donde habitan?
= ;\COmo era la biodiversadad en la dpoca en que exetiercn ke
dinceaurics?

OLLAR,

¥ LAS

NTEGRAR

COMPETEMCIAS®




Sexto grado

Bloque II. ;Como somos y como vivimos los seres vivos? Cambiamos con el tiempo
y nos interrelacionamos, por lo que contribuyo a cuidar el ambiente
para construir un entorno saludable*

CompETENCIAS QUE SE FavoRECEN: Comprensadn de fendmencs y prooescs naturales desde la perspectiva cientifioa = Toma de deciziones
informadas para el cuidado del ambients y la promoecién de la salud onentadas a la cultura de la
prevancidn * Comprensidn de los aleanosa y imitacionss de la ciencia y del desamollo tecncoligico en

diversos contexios

APREMDIZAJES ESFERADOS

CORTEMIDOS

= Explica gus los sares vivos ¥ 8l medio natural han camizado a través
del tiempo, ¥ la importancia de los foeiles en la reconstrecoion de la
vica en &l pasado.

= Propone aocionas para cudar a los seres vivos al velorar les causas
¥ coneecusncias de su extincion en & pasado y en la actusiidad.

*Gan‘bmmkammmymalnﬂ:nﬂﬂrﬂ]amdemll}
mes de ahos.

=Uso de los fdeles para reconsiruir oomo eran los senss vivos en la
Tiedra hace mies y millonss de ahos.

=Causas y oonescwenciss de la extinoidn de los seres vivos haoe
mas da 10 000 afioe y en la actuakidad.

= Valoragidn de las acciones para cuidsr a los 2eres vivos actuales.

= |dentifica que ee parte del amibisnte y gue ésta 28 conforma por los
ocomponentes sociales, naturales y BUS iNteranoiones.

= Practica acoionss de consumo sustentable con base en la valora-
oidn de =u impotancia en la mejora de las condicicnee naturalas del
ambients y la calidad de vida

Fl -\.-.-'-"' SFT AR EMT cAsD LG CU ‘_"
*Mhmmmm—fp&mybﬂmm— ocidles
—soondmicos, politicos y culturales—, y sus interaccionss.

= aloraobn de ai msmo como parte del ambients.

= Aocionss de consumo sustentable: adquinr sdlo lo necesanc, pre-
fenr productos locales, de temporeda y gin empague, entre otrag.
=Toma de deaisionss personakes y ibres encaminadas a la practica
de acciones de consumo sustentable con baze en los beneficics
para &l ambente v la calidad de wida.

= Propone aocciones para disminuir la contaminacion del aie a partir
del andlisie de las principales causes y sus sisctos en el ambwents
y la salud.

= |dentifica qué es y como 28 generd &l calentamiento global en las
Olimas décadss, sus efisctoe en ol ambisnts y las accionss nacio-
nales para disminuirio.

FOWE ES EL CALEWTAMIENTD GLOBAL ¥ QUE PUEDD

*Gumyaﬁedahmnlmmdalamm ala'nl:narrhayla
aalud humana.

=\/aloracidn de las accicnee personales para contribuir a la mitiga-
cadn de la contaminacidn del aire.

=Causas dael calentamiente global: relacidn entre la contaminacin
del @ire y &l sfscto imvemadeno; efectos del calentarmiento global en
&l ambiante: camieo olmétioo y rieagos en la salud.

= Evaluacitn de alcances y imitacicnes de diferantss aociones namo-
nales para mitigar &l oalsntamients global

= Aplica habdidades, actitudes v valores de ka formacidn cientifica ba-
=ioa durants la plansacicn, &l desamollo, la comunicacion y la eva-
luacian de un proyects de Bu interés en el que iNtegra contenidos
dsl bloque.

Preguntas opoionales:

Accionss pars cuidsr o smbisnfe.

= ; De gué manera la huslla scoldgica noe permite identificar &l im-
pacto de nuestras actividades en el ambiants?

= ; (Jd apcwones podemcs realizar para reducir &l impacto que gens-
ramos &n &l ambiente?




Bloque Ill. Tercero a Sexto

Tercer grado

Blogue lll. ;Como son los materiales y sus cambios? Los materiales son sdlidos,
liquidos y gases, y pueden cambiar de estado fisico*

CoMPETENCIAS QUE SE FavoREcew: Comprensién de fendmenos y proossos naturales desds la perspectiva cientifica = Toma
de deciziones informadas para el ouidado del ambiente y la promocsén de la salud orisntadas
a la oultura de la prevencitn = Comprengicn de los aloances y limitaciones de la ciencia
y del desamollo tecneligice en diversos contaxtos

APRENDIZAJES ESPERADOS

CONTEMIDOS

= |dentifiza que loe materiakes son todo lo gue le rodea, indepsndien-
temants de su sstado fisoo.

=|dentifica al agua como dischwents de varics materiales a partir
de su aprovechamento en divereas sifuaciones cotidianas.

- " . 7

= Materiales: aire, agua. madera, leche, gelatina, harina, azlicar, aosi-
B, entre ofros.
= Comparacion de estados fisicos de diferentes mateniales.

C I 5 MA

= Exparimantaciin con diferentes matenalss para clasificaros en so-
lubles o ineclubles en agua.

= Aprovechamiento de la solubilided en agua en actividedes cotidia-
nas: betwdas y productos de impieza.

= |dentifica qus una mezola estd formada por diversoe materiales
an diferentes proporcionss.

= Explica que las propsedades de be mezolas, como color y sabor, cam-
bismn al modificar la propomion de los mateniaies que b confoman.

= Exparimantacién con mazolas de mateniales de uso comiln (agua y
arend. agua y aosite, semillas y obpa).
= Ineorporaciin de diveraos materiales para la formaoion de mezolas.

= Propisdedes de les mezclas: oolor y sabor.
= Exparimantacidn con mazclas pam identiicar cambics en color y
=abor de sousndo con la proporoion de los materiskes.

= Relaciona los cambios de estado fisico (liquido, soldo y gas) de loe
matsriales oon la variacitn de |a tempsratura.

=Haconooe la importancia del use de los termometros en diversas

iPOR QUE CAMBIAN LOS MATERIALES
= Exparimantacion de los camiscs de estado de diversos materialas
con auments o disminucidn de la tsmperatura.

= Ralaciin de los cambios de estado fisioo (iguido, sdido v gas) con
la temperatura.

= Evaluanion de los benaficios de los termometros para madir la tem-
peratura de diversos matsrislss en &l hogar, la industria, la medicina
y la investigacian.

=Valoragidn de los avances técnicos en &l disefo de termdmstros
cads ver mis resistentss, mansjablas y precizcs.

= Aplica habiidadsa, actitudes y valorsa de la formacidn cientifica

bdmica durants la planeacion, el desarmollo, la comunicacion y la
evaluacidn de un proyecto ds su intsrés sn &l gue integra conteni-
dos dell blogus.

PaavECTo AL AR FEE R Y APLIEAR

Preguntas ocpcicnales:

Apilicacion de conoaimisnto cisntilico y tecnoldgico.

= ; Comio oonstner un modsko de teemametro con matesales de bajo
costo?

Apoionas pamn cudsr & ambients.
= ; Cudles son los materiales que contaminan més el agua y por que’?




Cuarto grado

Bloque lll. ;Como son los materiales y sus cambios? La forma y la fluidez
de los materiales y sus cambios de estado por efecto del calor®

diverecs oontextos

ComPETERCIAS QUE SE FavoREcER: Comprensicn de fendmenos y procesos naturales desde la perapeotiva cientifica = Toma de decsiones
informadas para &l cuidado del ambisnte y la promooidn de la salud orientadas ala cuttura ds la
prevenmon = Comprensadn de los aloances y limitaciones de la cencia y del desamolo tecnologioo en

APFENDITAJES ESPERADDS

= Clasifica matenales de uso comin com bass en sus estados fisioos,
oon@iderando caractensticas comao forma y fluidez.

= Dasoribe ol ciclo del agua y lo relaciona con su distribucidon en &
plansta y 8u importancia para ba vida.

FOUE ESTADOS FISICOS SE PRESENTAN EN EL CICLO DEL AGUAT
= Exparimentacitn y comparaciin de la forma y fluidez de materialss
de eousrdo con su estado fisioor adhdo, liguido vy gas.

= Ralacitn de los estados fisoos con la forma y fluidez de loe mats-
righag.

= Rapresantacion del ciclo del agua oon modelos: procescs de evapo-
ramdn, condensacian, precipitacian y filtracidn, y su relacian con los
cambios de temperatura.

= H oiclo del agua y su relacién oon la disponibilidad del agua para
loe pares vivoe.

= |dentifica que la temperatura y &l tismpo influyen en la coccién de
loz alimentos.

= |dentifica gue la temperatura, el tempo y la apmon de loe microonga-
riamas infiiyen en la descomposicion de loa alimentos.

TIEHEM L& TERFERATLURA 05 MICROORGAHISMISE

OFE AL LWE

= Exparimentacién con la temperatura y &l tiempo en la coooion de
los alimentos.

= Relacidn de la coomdn de los aimentos con la tempsratura y el tempo.

= Exparimentacién con la temperatura, &l tiempo vy la eccidn de os
microorganismos en la descomposicidn de los alimentos.

= Ralacidn de la descompaosiciin de los almentos con la temperatura,
el tiempo y la aocitn de los mioroonganismos.

= Reconoos algunas formas de generar calor, 85 oMo 5U impoftan-
o en la wida cotidiana.

» Deaoribe algunos sfectos del calor en los mateniales y su aprovecha-
misnto en diversas actividades.

FCUALES 508 LOS EFECTIOS DEL CALOR EM LOS MATERIALES?

= Exparimentacitn con algunas formas de generar calor: fricoidn y
COMtacio.

= Aplicacionss del calor en la vida ootickana.

= Exparimentacidn con & calor en algunos matsriales para identificar
sus efectos.

= Aprovechamiento de los efectos del calor en diversas aotividades.

= Aplca habilidadss, actitudes y valores de la formacsdn cisntifica bé-
sica durante la planeaciin, &l desamollo, la comunicacian ¥ la eve-
luacion de un proyecto de su intsrés en el gue integra contemdos
del blogus.

Preguntas opcacnalss:

Aplicacidn de conocimisnto centifico y tecnaldgico.

= ;10ué teonicas y dispositivos podsmos Usar para oonservar
nuestros alimentos?

= ;(Dué procedimientoe 26 pueden realzar para conssnvar con frio o
calor los aimentos en lugares donds no 88 cuents con eleoctricidad?




Quinto grado

Bloque Ill. ;Cémo son los materiales y sus cambios? Los materiales tienen
masa, volumen y cambian cuando se mezclan o se les aplica

calor®

COMPETENCIAS QUE SE FavoRECEW: Comprensiin de fendmenos y procesos naturales desde la perspeotiva cientifica * Toma de
depisiones informadas para el cuidado del ambients y la promocion de la salud crientadas a la
cudtura de la prevenaoién = Comprensian de los aloancss y imitacionee de la ciencia y del desamollo
tecnoligico en diverscs contextos

APRENDIZAJES ESPERADOS

ConTEMIDDS

= ldentifica a la masa y al volumen como propedadss medibles.

= [dentifica la relackdn entre la maza y el volumen de objstos de dife-
rentes materiakss.

ZQUE SOM LA MASA ¥ EL VOLUMEM?

= Exparimantacion con sdidos, liqguidos ¥ gases para conatrur repre-
sentaciones de las propisdsdes medibles de masa y volumen.

= Medicidn de la maza y del volumen de diferentss adlidos, lquidos
¥ gasss.

= Relacion de masza y volumen oon cbjetos de difisrentss matenales:
madera, cartdn, uniosl y matal_

= Relacion de la masa y del volurmen oon objstos del mismo material.

= Diatingue que al mezclar materisles cambian sus propiedades,
comao olor, sabor, oolor y textura, mieniras gue la masa permansce
conatants.

= ldentifice mezolas de 2w emtomo y formas de seperarlss: tamizado,
decantssitn o filtracion.

CAMBIA EN LAS METCLASS

= Difgrenciaccn entre las propiedades que cembsan v la propiedad
gue peMManece constants antss y despusa de mezclar materiakas.

ZQUE PERMANECE Y QUE C

= hMeszclaz en la vida cotidiana.

= Formas de saparacidn de las mezclas: tamizado. decantacidn vy fil-
tracidn.

= Reflexion acenca de que &l aire 82 una mazola cwya coMposcion es
vital para loe senes vivos.

= Deacribe procesce de transfersnoia dal calor —oonduocion y oon-
WEOOIGn- en algunos matenales y 5U importancea en la naturalsza.

= Explca el use de conductores v aislantes del calor en aotividedes
cotidianas y 2u relason con la prevenoson de acoidsntas.

MATERIALES?

= Exparimaentacin con procescs de transferencia del calor: conduc-
oian y ponveccion en algunos matenales.

= Procesos de transfenrsncia del calor en la naturaleza: ciclo del agua
¥ DOmEntes os Gire.

= Caraoteristicas de los matenales conduotores y aislantes del calor, y
au apbcacion en aotividades ootickanss.

= Prevencion de acodentss relecionados con la transfersncia del calor.

;COMD SE TRAMSFIERE EL CALOR EWTEE

= Aplica habifdades, actitudes y valorss de la formaciin centifica ba-

ziga durante la planeacion, & desarmolio, la comunicacian ¥ la eva-
luagcidn de un proyecto de su interés en &l gue intsgra contemdos
del blogus.

ESTUDIANTIL

C APRENDIZAJES

Preguntas cpoionales:

Aplicacion de conocmierto cenfiico y fecnoldgico.

= s Como funoiona un filtre de agua?

= i Camo elaborar un recipients témicoe sprovechando |ss caraoteris-
ticag de los materiales?

PARA DESARROLLAR, INTEGRAR

ESPERADOS ¥ LAS COMPETENCIAS




Sexto grado

Blogue lIl. ;Como son los materiales y sus cambios? Los materiales tienen dureza,
flexibilidad, permeabilidad y cambian de manera temporal o permanente*

diversos contextos

CoMPETERCIAS QUE 58 FavoRECEM: Comprension de fendmenos y procesos naturales deade la perspeotiva cientifica = Toma de decisiones
informadss para &l cuidado del ambisnte y la promocidn de la salud onentadas a la cuthura de la
prevencadn = Comprensidn de los alcances y limitapiones de la ciencia y del desamaollo tecnaolbgico an

APRENDIZAJES ESPERADOS

ConTENIDGS

= Argumenta el uso de ciertce matenales con Dase &N SUS propie-

dades de dureza, flexibibidad y permeabilidad, con &l fin de tomar
decisiones sobme cudl 62 el mds adecuado para la satisfaccion de
algunas necasidades.

= Toma decisiones onentadas a la revalorizacdcn, al mchazo, a la re-
duzcidn, al reise y al reciclade de papel v plistico al analizar las
implicaciones naturales y sooiales de su uso.

iPoR qué

Bq:ﬂmerltamnnmh dureza, flsxbilided y permesbilidad en ma-
teriales distintos.

= Valoracion del uso de materiales difersntes en la elaboracidn de ob-
jetos para la satisfaccitn de algunas necesidades de las personas.

= Impacts en la naturaleza y la sociedad de | exraoocdn de materias
primas, la procduccidn, & u=o ¥ la disposeiciin final de papel y plstico.

= Evaluamion de los alcances y las imitasiones de las sstrategas de ra-
valonzacion, rechazo, reduccion, reiso y reciclado de papel y plasti-
o0, BN relacidn con sus implicaciones naturalss v soociales.

= Caractenza e identifica lag transformaciones temporales ¥ perma-
mentes &n alguncs materiales y fendmencs naturales del entomo.

= Explica los baneficcs y riesgos de las transformamonsas temporales
¥ pefmansnies en la naturalsza y en su vida diaria.

= Caractariaticas y eppmplos de transformaconss temporales —camibes
de sstado y formacicn de mezolas— y permansnies —cocmin ¥ dea-
oomposioitn de los alimantos, y combustion y eddaoion.
= Diferenciacin entre ransformacienss temporalss y permanantes.

= Evaluaoion de beneficios y nesgos de las transformaciones tempora-
lea —picle del agua— y permansentes —combustion- en la naturaleza.

= Argumenta la importanca de la ensrgia y sus transformasicnes en el
mantenimients de la vida y en las sotividades cotidianas.

= Analiza las implcacicnas an & ambiente de los procesos para la
obtencitn de energia tErmica a partr de fuentes diversas y de su
CONELM.

FC MO SE OBTIEHE LA ENERG(AT

=& anargia y sus traneformaciones en la eacuela, la caza y la oo-
munidad.

= Evaluamiin da loa beneficios de la energia en las actividades diaras
¥ para los saes vivos.

= Prooazos de cbtenoidn de enargia témmica a partir de fusntas como
&l Sol, combustibles fosies v geotemmia.

= Evaluamidn de baneficios y nesgos generados an el ambsents por loe
procescs da obtencidn y ol consumo de enengia tSrmica.

= Aplica habilidades, scfitudes y walomss de la formaoiin meentifica ba-

sica durante ka planeacidn, & desammollo, la comunicacidn v la eva-
luazidn de un proyscto de su interée en &l gue intsgra contemcos
del blogus.

Prove: T sBE DET

Preguntas opoionalss:
Acoiones para cuidar o amiblents.
= i Cudl s el costo-beneficee del releo y recclado de slgunos materia-
le= que hay en sl hogar, la esousla o o comunidad?

Apficacion de conocmiento ceniifico y fecnoligico.
= ;Camo se producen, reusan y reciclan loe chistos de vidrio y alu-
minio?




Bloque IV. Tercero a Sexto

Tercer grado

Bloque IV. ;Por qué se transforman las cosas? La interaccion de objetos
produce cambios de forma, posicion, sonido y efectos luminosos*

COMPETEHCIAS QUE sE FavoRECEM: Comprension de fandmencs y prooescs naturalss deade la perepectiva cientifica = Toma
de deaisiones informadas para el cuidado del ambients y la promooidén de la salud orientadas
a la oultura de la prevencion = Comprenzion de los alcances y limitacionss de la cienocia
y del desarrclle tecnolégieo en diversos contextos

APRENDIZAJES ESFERADOS

CoMTENIDOS

= Relaciona la fuerza aphcada sobre los cbjstos con algunos camibics
producidos en elios; movimiento, reposo y deformasan.

- i win con loe efectos de la apboaciin de una fusrza:
cambio en el movimiento y deformacidn.

= Fusrza interapmon de objstos y sus efectoa.

= Aphcacein de fusrzas en el funcionamiento de utensiios de uso

= |dentifica sl aprovechamiento del sonido en diversos aparatos para

» Desoribe que =l sonido tiens tono, timbre & intensidad.

ST AMO SE APBROYE & EL SO8 EM A il AEIA
£ 0mM0 SE OvEL 0 0 O

* Aprovechamiento de las caractsristicas del sonido: tono, timbe &
intengsidad en diverscs aparstos, como sienas, alarmas, campa-
nas, radio y aitavooces.

= [dentificaciin de las caracteristicas del sonido: tono, timbre & in-
tensadiad.

= |dentifica &l aprovechamiento de los imanss en StuanNoNes vy apa-

= Deaoribe los efectos de atreccitn y repulsatn de los imanses sobm
otros olbjetos. a partr de sus intsAcoones.

CUALES 50 ECTOS QUE PROVOCAN LOS LMANES?

= Bensficios del uso da imanss en la vida coticdlana.

= Experimentacsdn oon imanes para explorar sus sfeotos de atrec-
oudn y repulsidn.
= Caractensticss de los imanses: polos y efectos de atraccitn y repul-
3idn de objetos.

= Explica la sscuencia del dia y de la noche y kas fases de la Luna
oonsiderando log movimientos de la Tiera y la Luna.

iPOR QUE SE PRODUCEN EL DIA ¥ LA NOCHE ¥ LAS FASES DE La Luna?
= Movimisntos de motacidn y traslacion de la Tierma, y e movimesmo
de rotecién de la Luna.

= Explicaciin con modelos da las feses unares y ka sucesion del dia
y la noohe.

= Aportacionss de algunas culuras para medir el ismpo conmideran-
do la pencdicidad del oiclo lunar.

= Aphca habilidades, actitudes y velores de la formaocidn centifica
bésica durante la plansacscn, e desarmollo, la comunicamson y la
evaluacsn da un proyects de su interés en el Qus intagra conteni-
dos del bhogus.

APREMMZIAJE:S ESPERADD ¥ LAS COMF

Preguntas opoionalss:

Aokcanin de o e ica.

= ;Cémo podemos elaborar instrumentos musicales para producic
diferentes sonidos?

= ; De qué manera aprovechamoes & magnetizme en el dizeno y sla-
borecion de un aparato de ueo ootidkano?




Cuarto grado

Blogue IV. ;Por qué se transforman las cosas? La interaccion de los objetos
produce friccion, electricidad estatica y efectos luminosos*

diversos contexios

CoMPETEMCIAS QUE SE FavoRECEN: Comprensadn de fendmence y prooescs naturalss desde la perspsctiva cientifioa = Toma de deciziones
informadas para el cuidado del ambients y la promocién de la salud onientadas a la cultura de la
prevancion = Comprensidn de los alcanosa y imitaciones de la cienca y del desarmollo tecnoldgico en

APRENDIZAJES ESFERADOS

CoxTEMIDOS

= Relaciona la ficcion con la fusrza y desoribe sus ofectos en los
objetos.

O B L& FRICT 7
FLBUE ES ILA CCICOH

= Causas y efectos de la fiocidn.
= Importancia de la fricoidn en el funcionamiento de maguinas.

= Describe formas de producir electricided estatica: frotacidn y oon-
tacto, asi coma sus efectos an situascnes del amoma.

= Diptisne conclusiones acerca ds la atracoicn y repulsicn sléotricas
producidss al interactuar distintos materiakes.

FU0M0 PRODUZCO ELECTRICIDAD ESTATICA]

= Formas de producr electricedad estitica: frotacidn y conteoto.

= Relacion antre las formas de producir eleotnicidad eststica y sus
sfectos en siluacionses del emtomo.

= Afraccidn y repulsion sléctricas.

= Experimentaciin oon la afreccidn y repulsidn sléotricas de algunos
matenalss.

= Describe gue la luz ea propaga en limea reota y atraviesa algunos
mratenialss.

= Explica fendmencs del entormo a partir de la reflesion v la refraceion
de la luz

57

= Relaoion entre la posicidn de la fusnte de luz, |a forma del chjsto y
&l tipo de material —opaco, ranspaments ¥ tranellodo— en la forma-
cadn de sombras.

= Carscteristicas de la iz propagacedn en inea recta, y atraviesa

= Efecto en la traysctona de la luz al reflejarss y refractarse en aigu-
mos matenales.

= Relacion de los fendmenos del entomo en los gue intervenga la
refieicn y la refraccicn de la luz

= 11k B ® AE FABE
S UALES S0 LAS CARAD

= Explica la formamcn de ediipses de Sol y de Luma mediants mo-
delos.

ey T
AUl SE FORMAH LIS ECLIFSESS

= Formanian de eclipess de Sol y de Luna: similtudes y difersncias.
= Representamsdn en modslos de la formacitn de eclpess de Sol y
de Luna.

= Aplica habilidades. actitudes y valores de la formacidn cientifica ba-
=aca durants la plansackdn, el desamollo, la comumcacdn y la eva-
luacian de un proyecte de su interés en el que iNtegra contenidos
del bloqus.

Pao

Y APLICAR APREMD [

Preguntas opoionakes:

Aplcacion de conoCimiento cisntiico i tecnidgico.

= ; Como funceona un caleidoscopio y odmo podemos conatruro?

= ; Como aprowechar la elecinicidad estitica para mover chjstos
pequencs?




Quinto grado

Bloque IV. ;Por qué se transforman las

cosas? El movimiento de las cosas,

del sonido en los materiales, de la electricidad en un circuito
y de los planetas en el Sistema Solar*

COMPETEHCIAS QUE 5E FavoRECEM: Comprensdn de fendmencs y proosacs naturales deads |a perspsactiva centifica = Toma de
deisionss informadas para &l cuwdado del ambiente y la promooion de la salud onentadas a la
cultura de la prevencidn = Comprensidn de loa alcances y limitaconss de la cencia y del desamollo

teonolagioo en diversos contedos

APRENDIZAJES ESFERADOS

CouTENIDOS

= Dezoriba el movimiento de alguncs objetos considerando U traysc-
toria, direccidn y rapidez.

;COMD SE MUEVEN LOS OBJETOS?

* Rapidez- melacitn entre la distanosa recomida y &l iempo emplaado.
= Movimiento de ke objetos con base en ol punto de referencia, la
trayectona y la direccion.

= Ralamona la vibracidn de ko matenales con la propegecicn del
sonido.

= Dezoriba la propagacdn del zonido en & oido y la importancia de

SLOMD VIAJA EL SOMIDOY

= Relacion de la vibracidn de los matenialas con la propagacitn del
aonido.

= Propagacin del sonido en diferentes medica: sokdos —cuardas,
parsdes, maders—, kquidcs —egua en alberoa, tina o en un globo— y
gese0s0s —aire, tal como espuchamaos.

= Relacion de la propagacion del sonido con & funcionamisnto del
oido.

= Efigctos de los sonidos intensos vy prevencion de dafnos en la au-
dicidn.

= Exphica el funcionamients de un cinouite slécinoo a partir de sus oom-
ponentss, come conductonse o aislantss de la energia slécinca.

= |dantifica las transformaciones de la electnicidad en la vida cotidiana.

FLOMD ELABORD UM CIRCUITO ELECTRICO
= Funcicnamiento de un cirouits sléotrico y BUS ooMponentes —pila,
cable y fooo.

= Materiales conductonss y aislantes de la comiente eléotrica_

= Aplcacicnes del circuite eléctrico.

= Tranaformasionas de ka slectnicidad en la vida cotidiana.

= Dezcriba las caracteristicas de los componentss del Sistema Solar

;Como ES NUESTRD SISTEMA SoLar?

* Modslacidn del Siatema Sclar: Sol, planetas, satélites y aateroidesz.

= Aportacionss en &l conooimesnto del Sisterna Solar: modelos
antrico y helioosnirs

= Aplica habilidades. actitudes y valorss de la formacidn cientfica ba-
=6 durants la plansacidn, el desarolo, la comumeancn ¥ la eva-
lusciin de un proyecto de su interés en el que iNtegra contanidos
ol bloqus.

PROYECTD ESTUDIANTIL PARA DESARROLLAR, INTEGRAR

¥ APLICAR APREMDIZAJES ESPERADOS ¥ LAS COMPETEMCIAS®
Preguntas opoionales:

Apiicacidn de conocimiento ciandiico y fecnoiSgico.

= ; Camo funcicha una pamilla eléothioa?

= ; Camo funcionan los instrumentos musicales de ousrda y perou-
gionea?




Sexto grado

Blogue IV. ;Por qué se transforman las cosas? Las fuerzas, la luz y las transformaciones
de energia hacen funcionar maquinas simples e instrumentos dpticos
que utilizamos diario y contribuyen a la exploracion del Universo*

diversos contexios

CoMPETENCIAS QUE SE FavORECEN: Comprensadn de fendmencs y prooescs naturales desde la perspsctiva centifica = Toma de deciziones
informadas para el cuidado del amibients y la promociin de la salud orientadss a la cultura de la
prevancion = Comprensicn de los alcanoss y imitacionss de la cienca y del desarmollo tecnoldgico en

APRENDIZAES ESFERADOS

ConTemiDos

= Compara los sfectos de la fusza en & funsonamesnto bdsioo de las
maquinas simples y las ventajas de suw ueo.

FC0MO LSO La FUERZA?

= Efiscto de la fusrza en el funcicnamisnto de las mégquinas simplea:

palanca, polea y planc inclinado.
= Aprowechamiento de las méguinas smples en la vida cotidiana.

= Argumenta la importancia de los instrumentos dpticos en la investi-
gaoion oientiica y en las actividades ocotickanas.

= Compara la formasion de imagsenes en espejos y lentes, ¥ las rela-
oiona oon &l funcicnamiento de algunos instrumentos Gpticos.

FOOMO SE FORMAN LAS IMAGENES BN ESPEIOS 5
*Umdakalmncpmm—hpa.snmcm binocoularss, mi-
CfoECODIos ¥ telescopios— en algunas aotividades cotidianas yenla
inveatigaoion oientifioa.

= Alcances y imitacionss de los instrumentos Gptiooe.

= Relaoion de la refleddn y refracoidn de la luz con la formacion de
imagenss an espejoa ¥ lentes.

= Funcichamieno de algunce instrumentos Spticos por medic de la
formacidn de imdgenss en cbjsioe e instrumentos con espejos
lsntss.

= De=cribe diverzas manifestacionss de erargia: movimiento, luz, 20~
nido, calor y eleotricidad, y sus transformaciones sn el entomo.

= Argumenta lag implicaciones del aprovechamiento de fuentes alter-
nativas de energia en las actividades humanas. y su importanca
para &l cuidado del ambente.

ar Gla ¥ DE T 7
ESTA L& EMERGLA DOWDE PUEDE DBTEMEREE

FO0MO SE MAN

Manfmd&hma miovimiento, Lz, aor-:i:- oalor y
slaotricidad.

= Traneformaceonses de la energia en el entomo.

= Fusntes atemativas de energia: Sol, viento, marsaz y geotsrmia
= \fentajas y desventajas del aprovechamisnto de fusntes altsmativas
de enenga_

= De=oribe los componentss bascos del Universo y argumenta la im-
portancia de las aportacionss del desamollo téonico en W CoNOCI-
misnto.

FC0m0 B EL LsivERs=0?

*Gcrnp:rmbé&nmdalmmrm galaxiaz, estrellas, planstas,
satélites y cometas, vy sus caracteristioss: forma, ubcacidn y ta-
mario.

= Aportacion del desamollo tdonice para & conocimiento dal Univer-
=0 telesoopics, obesrvatonos, estacionss y sondss espaciales.

= Aplica habilidades, actitudes y valores de ka formacidn cientifica ba-
=ica durante la plamsacdn, el desamollo, la comumcaccn y la eva-
luacidn de un proyecto de 2u interés en & que integra contsnidos
del bloqus.

PROYECTO ESTUD

Preguntas opoionalss:

Apiicacion de conocimisnto cisndiico y fecroldgico.

= ; Gomo construir un pensoopio oon materisles ssnoillos?

= ; Como construir un juguste gue funosione con ensrgia adlica?




Bloque V. Tercero a Sexto

Tercer grado

Blogue V. ;Como conocemos? La investigacion contribuye a promover la salud
y a cuidar el ambiente*

CoMPETENCIAS QUE SE FavoREcew: Comprensidn de fendmenos y procssos naturales desds la perapectiva cientifica = Toma
de deciziones informadas para el ouidado del ambiente y la promocidn de la salud orientadas
a la oultura de la prevencion = Comprenzidn de los aloances y limitaciones de la ciencia
y del desarrollo tecneligice en diversos contextos

APRENDIZAJES ESPERADOS CONTEMIDOS

PROYECTO ESTUDIANTIL PARA INTEGRAR Y APLICAR AFRENDIZAJES

ESPERADOS ¥ LAS COMPETEMCIASE

Preguntas opcicnales:

Apcionas par promaover i3 safud.

= Aplica habildadsa, actitudes v valorsa de la formacidn cientifica | = :Cudles son los almentos o platiles que debs vender la coopsra-
bédmica durants la planeacion, el desarmollo, la comunicacion v la | tiva esoolar para stendsr los gustos de ko aluMnos y promover una
evaluacion de un proyecto de su imtsrés en &l que integra conteni- | almentacidn que incluya los tres grupoe del Plato del Bien Comer?
dios del curso.

Accionas pam cudar & ambianis.

= ;Cudles 3on las acciones de cuidade de la rigusza natural gue
=& pueden llevar a la préctoa de manera cotidiana en el lugar
donde vive?

= ; Como afectan los resduce producidos en la casa y la eecusla al
medio natural de la localidad y la salud de las perscnas?

Cuarto grado

Bloque V. ;Como conocemos? El conocimiento cientifico y tecnoldgico en la
vida diaria*

COMPETERCIAS QUE 58 FavOoRECEM: Comprensitn de fendmencs y procesos naturales desde la perspeotiva cientifica = Toma de decisiones
informadas para &l cuwdado del ambiente y la promooedn de la salud onentadas a la culbura de la
prevencadn = Comprensidn de los alcances y limitaciones de la oencia y del desamollo tecnolbgico en
diversca contsxtos

AFRENDIZAJES ESPERADDS CoMTENIDDS

PROYECTD ESTUDIAMTIL PARA INTEGRA
APLICAR APREMDIZANES ESPE
= Aplica habilidades, sotitudes y walorss de la formaoion meentifica bé- | Preguntas cpoionales:
sica durante la planeacion, & desarrolic, la comunicacidn ¥ la eve- | Aplcacidn de conocimianto centfico  fecnaldgico.
luagidn de un proyecto de su interés en ol gue integra contemedos | = ;Como cultivar hongos comestibées en caga?
del ourso. = ; Camo aprovechar el efectn del calor para disafiar y constnur un
juguets?
= ; Camo funciona un juguete de fricoicn?




Quinto grado

Bloque V.

;Como conocemos? El conocimiento cientifico contribuye

a solucionar problemas ambientales, adicciones o necesidades

en el hogar*

CoMPETEMCIAS QUE SE FavomRECEW: Comprensitn de fendmenos y procesos naturales desde la perspeotiva cientifica = Toma de
deoisiones informadas para el cuidado del ambients y la promocion de la salud crientadas a la
cudtura de la prevenoion = Comprensian de los aloancss y imitacionee de la ciencia y del desamollo

= Aplica habilidadss, actitudss y valorse de la formacsén centifica bé-

sica durante la planeacidn, & desamolio, la comunicaciin v la eva-
luaoitn de un proyscto de su interés en el gue intsgra contemdos
del ourso.

tecnoldgico en diversos contextos
APRENDIZAJES ESPERADOS CoNTEMIDDS
PROYECTO ESTUDIANTIL PARA INTEGRAR
{ APLICAR APREMDIZAJES ESPERADOS ¥ LAS COMPETEMCIAS®
Preguntas opoionales:
Acoionss para promover 12 salud.

= ;Jué acoiones podemcs bevar a cabo en la comunidad escolar
para prevenir lss adoocionss?

Acoionss para cusdar & ambionts.
= ; Cémo podemos contriour a reducir & principal problema ambsen-
tal dal lugar donds vivo?

Aplcacitn da conocimisnto centiico y fecnolbgico.
= ; Zémo podemnos construir una lémpara de mango o un timbre eléc-
trica?

Sexto grado

Blogue V. ;Como conocemos? El conocimiento cientifico y técnico contribuye a que
tome decisiones para construir un entorno saludable*

CowPETEMCLAS QUE SE FavoRECEN: Comprension de fendmenos y procescs naturales desde la perspectiva oientifica = Toma de decigionsa
informadas para ol cuidado del ambiente y la promiccion de la salud crentadas a la cultura de la
prevencion = Comprensidn de los alcances y imitacionss de la cencia y del desamollo teonclidgico an

= Aplica habiidades, actitudes y valores de ka formacian cientifica ba-
sioa durants ka plansacidn, el dezamollo, la comunicacidn y la sva-
luamiin de un proyecto de =u interée en el que integra contenidos
del cursa.

diveraos contexios
APREMDIZAJES ESPERADOS ConTexmos
PROYECTD ESTUDIANTIL PARA INTEGRAR ¥ APLICAR AFREMDIZAJES ESPERADOS ¥
L&5 COMPETENCIASE
Preguntas opcionales:
Acciones para promover |5 salud.

= ; Oué puedo haoer para coneerver mi salud, a partir de las acciones
gue =6 levan a cabo en el lugar donds vivo para promover la salud
de nifos y adoleacentes?

Acciones para cuidsr 2l amblents,

= ; Cudles son las acoiones de consumo sustentable que podemos
b=var a la practica de manera cotidiana en nuestra locabidad, con
basa em su confribusidn en &l cuidedo de la iqueza natural?

Apdicacion de conocimiento cientfico y fecnoldgica.
= ; Coma construir un dispoeitivo para celentar agua o almentos que
funcions oon energia solar?




ANEXO B

GUION DE ENTREVISTA PARA DOCENTES

I. Presentacion. Mencionar nombre y grado que imparte el profesor

Variables asociadas

1. ¢Me podria indicar cudl es su formacion basica para la docencia?

2. ¢Cuantos afios tiene de experiencia como docente frente a grupo?

3. ¢Y frente al grado que imparte actualmente?

4. Ademas de lo aprendido en su formacion inicial, ¢ Ha tomado algun
curso para la ensefianza de las ciencias naturales?

5. Comparada con otras asignaturas, ¢ Qué tanto le gustan las ciencias
naturales?

6. ¢Qué tan preparado se siente respecto a los contenidos que se
imparten en su grado sobre ciencias naturales?

Planeacion

7. ¢En qué materiales se basa para elaborar sus planeaciones?

8. ¢Qué tanto se apega a esos documentos?

9. ¢Qué tanta libertad tiene en el disefio de su planeacion?

10. ¢Cbémo le resulto la planeacion este ciclo escolar al tener que
considerar lineamientos del programa 2011 pero también del 20177

11. ¢ Como conjugo el trabajo cuatrimestral y bimestral entre programa,
libros y evaluaciones?

12. En su planeacioén, ¢ Considera o toma en cuenta las ideas previas que
tienen sus alumnos sobre el tema?

13. Al momento de hacer su planeacion ¢ Tiene presente lo que sus

alumnos aprendieron en el ciclo escolar pasado, y lo que deben

aprender en el siguiente?



14. ¢;Considera que los contenidos y los aprendizajes esperados estan
acordes o son adecuados para el grado que imparte?

15. ¢ Como decide cuénto tiempo o sesiones se le dedica a cada tema?
Implementacion

16. ¢ Qué tanto se apega a su planeacion a la hora de la clase?

17. ¢Qué opina sobre la cantidad de tiempo asignada a la clase de
ciencias?

18. ¢ Es facil apegarse a los tiempos?

19. Las ciencias implican experimentar, medir, hacer hipotesis, pero el
tiempo no siempre es suficiente ¢ Como compensa eso?

20. ¢Qué tanto se basa en el libro a la hora de clase? ¢ por qué?
Evaluacion

21. Ademas del examen ¢ Qué elementos toma en cuenta para la
evaluacion?

22. El tema del universo se impartié practicamente después de haber
evaluado el curso ¢ Qué implicaciones tiene esto para el desarrollo del

tema?

II. Cierre y agradecimiento. Preguntar si desea agregar algo mas



ANEXO C

CONSENTIMIENTO PARA LA PARTICIPACION EN LA INVESTIGACION
-DOCENTE-

Aguascalientes, Ags., a ____ de febrero de 2019

Por este medio, yo,

declaro mi disposicibn para participar en el proyecto de investigacion “Curriculo
progresivo en ciencias naturales de tercer a sexto grado”, el cual se realiza como parte

del Doctorado en Investigacion Educativa en la Universidad Autbnoma de Aguascalientes.

La investigadora me ha explicado que este proyecto se enfoca en la exploracién de las
practicas de ensefianza de las ciencias naturales en la escuela primaria con la finalidad de
analizar como es que se refleja la progresién de contenidos. Entiendo que la informacién
se analizara en un momento posterior a la observacion, por lo que autorizo que mi practica
docente sea grabada en video durante las sesiones que sean necesarias del ciclo escolar
2018-2019, y si fuera necesario, durante el ciclo 2019-2020. De igual manera, autorizo a

gue las entrevistas que se realicen sean audiograbadas.

Entiendo que mis datos personales seran protegidos y utilizados de manera confidencial,
en particular, mi nombre y datos de ubicacion no seran empleados en ningun reporte escrito
sobre los resultados de este estudio. Me han hecho saber que el acceso a las

videograbaciones sera unicamente con propoésitos de investigacion.

Soy consciente de que puedo comunicarme con la Maestra Alejandra Serrano Antinez

(alesaz@hotmail.com 4491176005) si tuviera alguna inquietud acerca de la investigacion.

Libremente elijo participar en el estudio y comprendo que puedo retirarme en cualquier

momento.

Firma:



mailto:alesaz@hotmail.com

ANEXO D

CONSENTIMIENTO PARA LA PARTICIPACION EN LA INVESTIGACION
-PADRE DE FAMILIA-

Aguascalientes, Ags., a ____ de febrero de 2019

Por este medio, yo,

autorizo que mi hijo quien

actualmente cursa el ___ grado, grupo_____, participe en la investigacién “Curriculo
progresivo en ciencias naturales de tercer a sexto grado”, la cual se realiza por la
maestra Alejandra Serrano Antinez como parte de sus estudios de Doctorado en
Investigacion Educativa en la Universidad Autonoma de Aguascalientes.

Entiendo que para la recoleccién de informacion se grabaran algunas sesiones de ciencias
naturales del ciclo escolar 2018-2019, y aunque se prestara mayor atencion en la practica
del docente, es posible que la imagen de mi hijo quede registrada en video, material que,
segun se me informo, sera tratado de manera andnima y confidencial y especificamente

con fines de investigacion.

Firma:




ANEXO E

AVISO DE PARTICIPACION

/

UNIUERSIDAD auTonoma
DE aGUasCauEeENTES

Estimado padre de familia, por medio de la presente se hace de su conocimiento que la maestra de
5B, junto con otros profesores de la institucion, participan en un proyecto de investigacion
desarrollado por la Mtra. Alejandra Serrano Antunez, estudiante de doctorado de la Universidad
Auténoma de Aguascalientes, con el objetivo de observar y analizar como se llevan a la practica los
programas de ciencias naturales que presenta la SEP.

Para obtener la informacion, se realizaran videograbaciones de algunas de las clases de ciencias
naturales para su analisis posterior, garantizando en todo momento el anonimato y la
confidencialidad de los datos.

Es importante sefialar que la investigacion, en ningdn momento busca evaluar la practica de la
docente, y mucho menos el desemperio de los alumnos; de cualquier manera, si tuviera alguna duda

al respecto, con gusto se puede agendar una cita con la responsable de la investigacion.

Nombre del alumno

Firma de enterado del padre de familia




ANEXO F

PREGUNTAS PARTICULARES Y APRENDIZAJES ESPERADOS

Primer ambito. Desarrollo humano y cuidado de la salud

TERCERO

CUARTO

QUINTO

SEXTO

¢Para qué me alimento y
cOmo me nutro?

Argumenta la importancia
del consumo diario de
alimentos de los tres
grupos representados en
el Plato del Bien Comer y
de agua simple potable
para el crecimiento y el
buen funcionamiento del
cuerpo.

Explica la interaccion de
los sistemas digestivo,
circulatorio y excretor en la
nutricion.

¢,Coémo mejoro mi
alimentacion?

Compara los alimentos
gue consume con los de
cada grupo del Plato del
Bien Comer, y su aporte
nutrimental para mejorar
su alimentacion

*Explica las caracteristicas
equilibrada e inocua de la
dieta, asi como las del
agua simple potable

¢Me alimento de manera
correcta?

Analiza necesidades
nutrimentales en relacion
con las caracteristicas de
la dieta correcta y las
costumbres  alimentarias
de su comunidad para
propiciar la toma de
decisiones que impliquen
mejorar su alimentacion

Describe causas y
consecuencias del
sobrepeso y obesidad, y
su prevencion mediante
una dieta correcta, el
consumo de agua simple
potable y la actividad fisica.

¢ Cémo mantener un estilo
de vida saludable?

Analiza las ventajas de
preferir el consumo de
agua simple potable en
lugar de bebidas
azucaradas.

Argumenta la importancia
de la dieta correcta, del
consumo de agua simple
potable, la activacion fisica,
el descanso y el
esparcimiento para
promover un estilo de vida
saludable

¢Por qué se mueve mi
cuerpo y cO6mo prevengo
accidentes?

Explica algunas medidas
para prevenir accidentes
gue pueden lesionar su
sistema locomotor

Relaciona los movimientos
de su cuerpo con el
funcionamiento de los
sistemas nervioso, 6seo y
muscular

¢,Como me protejo y
defiendo de las
enfermedades?

Explica la forma en que la
dieta y la vacunacion
fortalecen el  sistema
inmunoldgico.

Valora las vacunas como
aportes de la ciencia y del
desarrollo  técnico para
prevenir  enfermedades,
asi como de la Cartilla
Nacional de Salud para dar
seguimiento a su estado
de salud

¢Por qué debo evitar las
adicciones?

Explica los dafios en los
sistemas respiratorio,
nervioso y circulatorio
generados por el consumo
de sustancias adictivas,
como tabaco, inhalables y
bebidas alcohdlicas

Argumenta la importancia
de prevenir situaciones de
riesgo asociadas a las
adicciones: accidentes,
violencia de género y
abuso sexual

¢Cémo  funciona  mi

cuerpo?

Explica el funcionamiento
integral del cuerpo
humano a partir de las
interacciones entre
diferentes sistemas.

¢,Como me cuido y evito el
maltrato?

Explica las medidas de
higiene de los 6rganos
sexuales externos para
evitar infecciones.

Explica la importancia de
manifestar sus emociones
y  sentimientos  ante
situaciones de riesgo para
prevenir la  violencia
escolar y el abuso sexual.

¢Por qué y como cambia
mi cuerpo?

Explica los cambios que
ocurren en el cuerpo
durante la pubertad y su
relacion con el sistema
glandular.

Describe las funciones de
los aparatos sexuales de la
mujer y del hombre, vy
practica habitos de higiene
para su cuidado.

¢Como nos reproducimos
los seres humanos?

Explica la periodicidad, la
duracién, los cambios en el
cuerpoy el periodo fértil del
ciclo menstrual, asi como
su relacibon con la
concepcion y la prevencion
de embarazos.

Describe proceso general
de reproduccién: fecund,
embarazo y parto,

¢A quién me parezco y
como contribuyo a mi salud
sexual?

Describe como los
progenitores heredan
caracteristicas a  sus
descendientes en el
proceso de la reproduccion

Argumenta en favor de la

deteccion oportuna de
cancer de mama vy
conductas sexuales




valorando afecto y
responsabilidad.

responsables que inciden
en su salud: prevencién de
embarazos, ITSy VIH.

Proyecto. Sugerencias:

*Construcciéon de un brazo
0 una pierna artificial que
imite el movimiento del
cuerpo

*Acciones para prevenir y
atender situaciones de
riesgo en el hogar, escuela
y localidad

Proyecto. Sugerencias:

*Prevencion de
enfermedades cuando no
habia vacunas

*Falta de existencia de
vacunas para todas las
enfermedades

Proyecto. Sugerencias:

*Elaboracion de platillos,
incorporando  alimentos
regionales y de temporada
para favorecer dieta
correcta.

*Apoyo a familiares con
adicciones

Proyecto. Sugerencias:

*Preparacion de alimentos
de manera que conserven
su valor nutrimental.

*Acciones de prevencion
de ITS y embarazos en la
adolescencia.

Fuente: programas de estudio (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c)



Segundo ambito. Biodiversidad y proteccidon del ambiente

TERCERO

CUARTO

QUINTO

SEXTO

¢COmMo nos nutrimos y
respiramos los  seres
Vivos?

Identifica distintas formas
de nutricion de plantas y
animales y su relacién con
el medio natural.

Identifica la respiracion en
animales, las estructuras
asociadas y su relacién
con el medio natural en el
que viven.

¢,Coémo se reproducen las
plantas y animales?

Explica la reproduccién de
las plantas por semillas,
tallos, hojas, raices y su
interaccién con otros seres
vivos y el medio natural.

Explica la reproduccion
vivipara y ovipara de los
animales.

¢ Qué es la biodiversidad?

Reconoce que la
biodiversidad esta
conformada por la

variedad de seres vivos y
de ecosistemas.

Identifica algunas especies
endémicas del pais y las
consecuencias de su
pérdida.

¢Como sabemos que los
seres vivos cambiamos?

Explica que los seres vivos
y el medio natural han
cambiado a través del
tiempo, y la importancia de
los  fosiles en la
reconstruccion de la vida
en el pasado.

Propone acciones para
cuidar a los seres vivos al
valorar causas y consec de
extincion.

¢Como nos relacionamos
los seres humanos con la
naturaleza?

Describe como los seres
humanos transforman la
naturaleza al obtener
recursos para nutrirnos vy
protegernos.

Explica la relacién entre la
contaminacion del agua, el
aire y el suelo por la
generacion 'y manejo
adecuado de residuos.

¢En qué se parecen los
hongos y las bacterias a
las plantas y los animales?

Identifica que los hongos y
las bacterias crecen, se
nutren y reproducen al
igual que otros seres Vvivos.

Explica la importancia de
los hongos y las bacterias
en la interaccién con otros
seres vivos y el medio
natural.

¢Qué son los ecosist y
como los aprovechamos?

Compara caracteristicas
basicas de los diversos
ecosist para  valorar
nuestra riqueza natural.

Analiza el deterioro de los
ecosistemas a partir del
aprovecham de recursos y
de los avances técnicos en
dif etapas del desarrollo de
la humanidad: recolectora-
cazadora, agricola e ind.

¢Por qué soy parte del
ambiente y como lo cuido?

Identifica que es parte del
ambiente y que éste se
conforma por los
componentes sociales,
naturales y sus interacc.

Practica acciones de
consumo sustentable con
base en la valoracion de su
importancia en la mejora
de condiciones naturales
del amb y calidad de vida

¢ Coémo muestro mi
aprecio por la naturaleza?

Explica la importancia de
cuidar la naturaleza, con
base en el mantenimiento
de la vida.

Identifica  ventajas y
desventajas de estrategias
de consumo sustentable:
revalorizaciéon, rechazo,
reduccion, redso y reciclaje
de materiales, asi como
del reverdecimiento de la
casa y espacios publicos.

¢Cémo  funcionan los
ecosistemas y las cadenas
alimentarias?

Explica que las relaciones
entre los factores fisicos
(agua, suelo, aire y Sol) y
bioldgicos (seres vivos)
conforman el ecosistema y
mantienen su estabilidad

Explica la estructura general
de las cadenas alimentarias y
las consecuencias de su
alteracion por las actividades
humanas.

¢Cémo cuido la
biodiversidad?

Propone y participa en
algunas acciones para el
cuidado de la diversidad
biolégica del lugar donde
vive, a partir de reconocer
algunas causas de su
pérdida.

Propone y participa en
acciones que contribuyan

a prevenir la
contaminacion del agua en
los ecosistemas.

¢Qué es el calentamiento
global y qué puedo hacer
para reducirlo?

Propone acciones para
disminuir la contam del aire
a partir del analisis de las
causas Y sus efectos en el
ambiente y la salud.

Identifica qué es y como se
generd el calentam global
en las Ultimas décadas,
sus efectos en el ambiente
y las acciones nacionales
para disminuirlo.

Proyecto. Sugerencias:

*Alimentacion de  los
murciélagos

*Acciones de reduccion y
relso de materiales para
aplicar en el salon de
clases, escuela y hogar.

Proyecto. Sugerencias:
*Ecosistemas en el estado

*Participacion desde la
comunidad escolar y la
familia en el cuidado del
ecosistema de nuestro
estado.

Proyecto. Sugerencias:

*Contribucién al cuidado
de las especies endémicas
de nuestra entidad a partir
de conocer como son y
dénde habitan.

*Conocimiento de la
biodiversidad en la época
de los dinosaurios.

Proyecto. Sugerencias:

*Manera en que la huella
ecolégica nos  permite
identificar el impacto de
nuestras actividades en el
ambiente.

*Acciones para reducir el
impacto que generamos
en el ambiente.

Fuente: programas de estudio (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c)



Tercer ambito. Propiedades y trasformaciones de los materiales

TERCERO

CUARTO

QUINTO

SEXTO

¢ Como son los materiales
de mi alrededor?

Identifica que los
materiales son todo lo que
le rodea,

independientemente de su
estado fisico.

Identifica al agua como
disolvente  de  varios
materiales a partir de su

aprovechamiento en
diversas situaciones
cotidianas.

¢,Qué estados fisicos se
presentan en el ciclo del
agua?

Clasifica materiales de uso
comin con base en sus
estados fisicos,
considerando
caracteristicas como forma
y fluidez.

Describe el ciclo del agua y
lo relaciona con su
distribucion en el planeta y
suimportancia para la vida.

¢Qué son la masa y el
volumen?

Identifica a la masa y al
volumen como
propiedades medibles.

Identifica la relacion entre
la masa y el volumen de
objetos de diferentes
materiales.

¢Por  qué  revalorar,
reducir, rechazar, reusar y
reciclar los materiales?

Argumenta el uso de
ciertos materiales con
base en sus propiedades
de dureza, flexibilidad y
permeabilidad, con el fin de
tomar decisiones sobre
cudl es el mas adecuado
para la satisfaccion de
algunas necesidades.

Toma decisiones para la
revalorizacién,  rechazo,
reduccion, redso y
reciclado de papel vy
plastco al analizar las
implicaciones de su uso.

¢Qué y como son las
mezclas?

Identifica que una mezcla
esta formada por diversos
materiales en diferentes
proporciones

Explica que las
propiedades de las
mezclas, como color y
sabor, cambian al
modificar la proporciéon de
los materiales que la
conforman.

¢,Qué efectos tienen la
temperatura y los
microorganismos en los
alimentos?

Identifica que la
temperatura y el tiempo
influyen en la coccién de
los alimentos.

Identifica que la temp, el
tiempo y la accion de los
microorganismos  influyen
en la descomposicién de
los alimentos.

¢Qué permanece y qué
cambia en las mezclas?

Distingue que al mezclar
materiales cambian sus
propiedades, como olor,
sabor, color y textura,
mientras que la masa
permanece constante.

Identifica mezclas de su
entorno 'y formas de
separarlas: tamizado,
decantacion o filtracion.

¢;Cuando un cambio es
permanente o temporal?

Caracteriza e identifica las
transformaciones
temporales y permanentes
en algunos materiales y
fenémenos naturales del
entorno.

Explica los beneficios y
riesgos de las transform
temporales y permanentes
en la naturaleza y en su
vida diaria.

¢Por qué cambian los
materiales?

Relaciona los cambios de
estado fisico  (liquido,
sblido y gas) de los
materiales con la variaciéon
de la temperatura.

Reconoce la importancia
del uso de los termémetros
en diversas actividades.

¢Cuales son los efectos
del calor en los materiales?

Reconoce algunas formas
de generar calor, asi como
su importancia en la vida
cotidiana.

Describe algunos efectos
del calor en los materiales
y su aprovechamiento en
diversas actividades.

;Cémo se transfiere el
calor entre materiales?

Describe procesos de
transf del calor -
conduccién y conveccion-
en algunos materiales y su
importancia.

Explica uso de conduct y
aislantes del calor en
actividades cotidianas y su
relacion con la prevencion
de accidentes.

;Coémo se obtiene la
energia?

Argumenta la importancia
de la energia y sus
transformaciones en el
mantenimiento de la vida y
en actividades cotidianas.

Analiza implicaciones en el
ambiente de los procesos
para la obtencion de
energia térmica a partir de
dif fuentes y su consumo.

Proyecto. Sugerencias:

*Construccion de  un
modelo de termdmetro con
materiales de bajo costo.
*Materiales mas
contaminantes del agua

Proyecto. Sugerencias:

*Uso de técnicas y
dispositivos para
conservar los alimentos.

*Procedimientos para
conservar alimentos donde
no se cuenta con electricid.

Proyecto. Sugerencias:

*Funcionam filtro de agua.
*Elaboracion de recipiente
térmico aprovechando las
caracteristicas de los
materiales.

Proyecto. Sugerencias:

*Costo-beneficio del reliso
y reciclado de algunos
materiales del entorno.
*Produccion, redso y
reciclaje de los objetos de
vidrio y aluminio.




Fuente: programas de estudio (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c)



Cuarto &mbito. Cambio e interacciones en fendmenos y procesos fisicos

TERCERO

CUARTO

QUINTO

SEXTO

¢ Cuales son los efectos de
la fuerza en los objetos

Relaciona fuerza aplicada
sobre objetos con cambios
producidos en ellos;
movim, reposo y deform.

¢ Qué es la friccién?

Relaciona la friccion con la
fuerza y describe sus
efectos en los objetos

;Cémo se mueven los
objetos

Describe el movimiento
objetos considerando su
trayectoria, direccion 'y
rapidez.

¢ Coémo uso la fuerza?

Compara los efectos de la
fuerza en el
funcionamiento basico de
las maquinas simples y las
ventajas de su uso.

¢Como se aprovecha el
sonido en la vida diaria?

Identifica el
aprovechamiento del
sonido en diversos

aparatos para satisfacer
necesidades.

Describe que el sonido
tiene tono, timbre e
intensidad.

¢Cémo produzco
electricidad estéatica?

Describe  formas  de
producir electricidad
estatica:  frotacion vy

contacto, asi como sus
efectos en situaciones del
entorno.

Obtiene conclusiones
acerca de la atraccion y
repulsion eléctricas

producidas al interactuar
distintos materiales.

¢,Coémo viaja el sonido?

Relaciona la vibracion de
los materiales con la
propagacion del sonido.

Describe la propagacion
del sonido en el oido y la
importancia de evitar los
sonidos intensos.

;Coémo se forman las
imagenes en espejos y
lentes?

Argumenta la importancia
de los instrumentos Opticos
en la investigacion
cientifica y en las
actividades cotidianas.

Compara la formacion de
imagenes en espejos y
lentes, y las relaciona con
el funcionamiento de
instrumentos Opticos.

¢Cuales son los efectos
gue provocan los imanes?

Identifica el
aprovechamiento de los
imanes en situaciones y
aparatos de uso cotidiano.

Describe los efectos de
atraccién y repulsion de los
imanes sobre otros
objetos, a partir de sus
interacciones.

¢Cuales son las
caracteristicas que tiene la
luz?

Describe que la luz se
propaga en linea recta y
atraviesa algunos
materiales.

Explica fenémenos del
entorno a partr de la
reflexion y la refraccion de
la luz.

¢Cbémo elaboro un circuito
eléctrico?

Explica el funcionamiento
de un circuito eléctrico a
partir de sus componentes,
como conductores 0
aislantes de la energia
eléctrica.

Identifica las
transformaciones de la
electricidad en la vida
cotidiana.

¢Coémo se manifiesta la
energia y de dénde puede
obtenerse?

Describe manifestaciones de
energia:  movimiento, luz,
sonido, calor y electricidad, y
sus transformaciones en el
entorno.

Argumenta implicaciones
del aprovechamiento de
fuentes alternativas de
energia en actividades
humanas, y su importancia
para el ambiente.

¢Por qué se producen el
dia y la noche y las fases
de la Luna?

Explica la secuencia dia y
noche y fases de la Luna
considerando los movim
de Tierray Luna.

¢,Cémo se forman los
eclipses?

Explica la formacion de
eclipses de Sol y de Luna
mediante modelos.

¢Cémo es nuestro
Sistema Solar?
Describe las

caracteristicas de los
componentes del Sistema
Solar.

¢ Coémo es el universo?

Describe los componentes
béasicos del Universo y
argumenta la importancia
de las aportaciones del
desarrollo técnico en su
conocimiento.

Proyecto. Sugerencias:

*Elaboracion de
instrumentos  musicales
para producir diferentes
sonidos

*Aprovechamiento del
magnetismo en el disefio y
elaboracién de un aparato

Proyecto. Sugerencias:

*Funcion del caleidoscopio
y la forma de construirlo

*Aprovechamiento de la
electricidad estatica para
mover objetos pequefios.

Proyecto. Sugerencias:

*Funcionamiento de una
parrilla eléctrica

*Funcionamiento de los
instrumentos musicales de
cuerda y percusion.

Proyecto. Sugerencias:

*Construccion de  un
periscopio con materiales
sencillos.

*Construccion  de  un
juguete que funcione con
energia edlica.

Fuente: programas de estudio (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c)



Quinto d&mbito. Conocimiento cientifico y conocimiento tecnolégico en la sociedad.

TERCERO

CUARTO

QUINTO

SEXTO

Proyecto estudiantil
Sugerencias:

Acciones para promover la
salud

*Alimentos o platillos que
debe vender la cooperativa
escolar para atender los
gustos de los alumnos y
promover una
alimentacion que incluya
los tres grupos del Plato
del Bien Comer.

Acciones para cuidar el
ambiente

*Acciones del cuidado de
la riqueza natural que se
puede llevar a la practica
de manera cotidiana en el
lugar donde vive.

*Problemas de los
residuos producidos en la
casa y la escuela al medio
natural de la localidad y la
salud de las personas.

Proyecto estudiantil

Sugerencias:

*Cultivo de hongos
comestibles en casa
*Aprovechamiento del
efecto del calor para
disefiar y construir un

juguete

*Funcionamiento de un
juguete de friccion.

Proyecto estudiantil
Sugerencias:

Acciones para promover la
salud

*Acciones en la comunidad
escolar para prevenir las
adicciones.

Acciones para cuidar el
ambiente

*Acciones para cuidar el
ambiente

*Contribucion a la
reduccién del principal
problema ambiental en el
lugar donde vivo

Aplicacion del
conocimiento cientifico y
tecnolégico

*Construccion de una
lampara de mano o un
timbre eléctrico.

Proyecto estudiantil
Sugerencias:

Acciones para promover la
salud

*Acciones para conservar
la salud, a partir de las
acciones que se llevan a
cabo en el lugar donde vivo
para promover la salud de
nifios y adolescentes.

Acciones para cuidar el
ambiente

*Acciones de consumo
sustentable que podemos
llevar a la practica de
manera cotidiana, con
base en su contribucién en
el cuidado de la riqueza
natural.

Aplicacion de
conocimiento cientifico y
tecnoldgico

*Construccion  de  un
dispositivo para calentar
agua o alimentos que
funcione con energia solar.

Fuente: programas de estudio (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c)



ANEXO G

COMPARATIVO PREGUNTAS DETONADORAS Y TEMAS

PRIMER BLOQUE
Grupos tematicos:
e Alimentacidn y nutricidn

e Sexualidad
e Proyectos (sin color)

PROGRAMA LIBRO
3° éPara qué me alimento y cémo me nutro? _

F La alimentacién como parte de la nutricidn
¢Como me cuido y evito el maltrato? Dieta: los grupos de alimentos
¢CAmo construir un brazo o una pierna artificial que Las brigadas de seguridad escolar
imite el movimiento del cuerpo humano?
¢Qué acciones podemos llevar a cabo para prevenir y
atender situaciones de riesgo en el hogar, escuela'y
localidad?

4° ¢COmo mejoro mi alimentacion? Los caracteres sexuales de mujeres y hombres

_ Acciones para favorecer la salud
¢Por qué y cdmo cambia mi cuerpo?
¢CAmo se prevenian las enfermedades cuando no La ciencia y la cultura de la prevencién de
habia vacunas? accidentes
¢Por qué no existen vacunas para todas las
enfermedades?

5° ¢Me alimento de manera correcta? La dieta correcta y su importancia para la salud
| ¢Por qué debo evitar las adicciones?
¢CAmo nos reproducimos los seres humanos? Funcionamiento de los aparatos sexuales y el
sistema glandular
¢Como elaboramos platillos para el consumo familiar | Acciones para promover la salud
incorporando alimentos regionales?
¢Cémo podemos ayudar a un familiar que padezca
alguna adiccion?
6° ¢Como mantener un estilo de vida saludable?

_ Etapas del desarrollo humano: la reproduccién
¢A quién me parezco y cdmo contribuyo a mi salud Implicacidon de las relaciones sexuales en la
sexual? adolescencia
¢Como preparar los alimentos de manera que Nuestra sexualidad
conserven su valor nutrimental?
¢Qué acciones de prevencion de ITS y embarazos en
la adolescencia se realizan en mi localidad?




SEGUNDO BLOQUE
Grupos tematicos:

Caracteristicas de los seres vivos

e (Cuidado del ambiente
e Proyectos (sin color)

PROGRAMA LIBRO

3° ¢COmo nos nutrimos y respiramos los seres vivos? Interacciones de los seres vivos
¢Como muestro mi aprecio por la naturaleza? La importancia del cuidado del ambiente
¢De qué se alimentan los murciélagos? La nutricion de las plantas y los animales
¢Qué acciones de reduccidn y relso de materiales
podemos aplicar en el saldn de clases, la escuela y el
hogar?

4° ¢Como se reproducen las plantas y animales? Diversidad en la reproduccion
¢En qué se parecen los hongos y las bacterias a las Otros seres vivos: los hongos y las bacterias
plantas y los animales?
F Estabilidad del ecosistema y acciones para su

mantenimiento

¢Qué ecosistemas hay en nuestro estado? Nuestro ecosistema
¢Como podemos participar desde la comunidad
escolar y la familia en el cuidado del ecosistema de
nuestro estado?

5° ¢Qué es la biodiversidad? La diversidad de los seres vivos y sus

interacciones
| Qué son los ecosistemas y cémo los aprovechamos? |

¢Como cuido la biodiversidad? Las prioridades ambientales
¢Como podemos contribuir a cuidar las especies Las especies endémicas
endémicas de nuestra entidad a partir de conocer
como son y dénde habitan?
¢CAmo era la biodiversidad en la época en que
existieron los dinosaurios?

6° ¢Como sabemos que los seres vivos cambiamos? Cambios en los seres vivos y procesos de

|

extincidon

¢Qué es el calentamiento global y qué puedo hacer
para reducirlo?

Relacidon de la contaminacién del aire con el
calentamiento global y el cambio climatico

¢De qué manera la huella ecoldgica nos permite
identificar el impacto de nuestras actividades en el
ambiente?

Mejoremos nuestro ambiente

¢Qué acciones podemos realizar para reducir el

impacto que generamos en el ambiente?




TERCER BLOQUE
Grupos tematicos:
e Caracteristicas de los materiales

e Fendmenos térmicos
e Proyectos (sin color)

PROGRAMA LIBRO
3° ¢Como son los materiales de mi alrededor? Propiedades de los materiales: masa y volumen
| ¢Quéy como son las mezclas? Temperatura
éPor qué cambian los materiales? _:
¢Como construir un modelo de termdémetro con Reto con los materiales y la temperatura
materiales de bajo costo?
¢Cudles son los materiales que contaminan mas el
aguay por qué?
4° ¢Qué estados fisicos se presentan en el ciclo del Caracteristicas de los estados fisicos y sus
agua? cambios
I | eee—
éCuales son los efectos del calor en los materiales? La conservacion de los alimentos
¢Qué técnicas y dispositivos podemos usar para
conservar nuestros alimentos?
¢Qué procedimientos se pueden utilizar para
conservar con frio o calor los alimentos en lugares
donde no se cuenta con electricidad?
5° ¢Qué son la masa y el volumen? Importancia del agua como disolvente
| £Qué permanece y qué cambia en las mezclas? |
¢Como se transmite el calor entre materiales?
¢Como funciona un filtro de agua? Funcionamiento de un dispositivo (filtro o
dinamometro)
¢Como elaborar un recipiente térmico aprovechando
las caracteristicas de los materiales?
6° ¢Por qué se pueden revalorar, reducir, rechazar, Relacidn entre las propiedades de los materiales
reusar y reciclar los materiales? y su consumo responsable
— | ——
¢CAmo se obtiene la energia? Aprovechamiento e identificacion del
funcionamiento de las maquinas simples
¢Cudl es el costo-beneficio del redso y reciclado de Reuso y reciclado de los materiales
algunos materiales que hay en el hogar, la escuela o
la comunidad?
¢Como se producen, redsan y reciclan los objetos de
vidrio y aluminio?




CUARTO BLOQUE
Grupos tematicos:

Fuerza, friccion y movimiento

Manifestaciones de la energia (imanes, luz, circuito eléctrico)

Proyectos (sin color)

PROGRAMA LIBRO
3° ¢Cuales son los efectos de la fuerza en los objetos? Caracteristicas de la luz y su importancia
| £Como se aprovecha el sonido en la vida diaria?
éCuales son los efectos que provocan los imanes? Interaccidn de imanes y su aprovechamiento
—— Construccidn de dispositivos musicales y
magnéticos
¢Como podemos elaborar instrumentos musicales
para producir diferentes sonidos?
¢De qué manera aprovechamos el magnetismo en el
disefio y elaboraciéon de un aparato de uso
cotidiano?
4° ¢Qué es la friccion? Reflexion y refraccion de la luz
| ¢Como produzco electricidad estdtica?
¢Cuales son las caracteristicas que tiene la luz? Los efectos del calor en los materiales
— Construccidn de juguetes
¢Coémo funciona un caleidoscopio y cdmo podemos
construirlo?
¢Como aprovechar la electricidad estética para
mover objetos pequefios?
5° £Como se mueven los objetos? La propagacion del sonidoy laaudicion
— El funcionamiento del circuito eléctrico y su
aprovechamiento
é¢Coémo elaboro un circuito eléctrico? La conduccién del calor y su aprovechamiento
_ Dispositivos de uso practico
¢Como funciona una parrilla eléctrica?
¢Como funcionan los instrumentos musicales de
cuerda y percusiones?
6° ¢Como uso la fuerza?

I

Importancia de la energia, su transformacion e
implicaciones de su uso

¢Como se manifiesta la energia y de dénde puede
obtenerse?

Aprovechamiento de la energia

Construccion de artefactos para satisfacer
necesidades

¢Cémo construir un periscopio con materiales
sencillos?

¢Cémo construir un juguete que funcione con
energia edlica?




QUINTO BLOQUE

Grupos tematicos:
e Sistema Solar y El Universo
e Proyectos (sin color)

PROGRAMA

LIBRO

3° ¢Cuales son los alimentos o platillos que debe
vender la cooperativa escolar para atender los
gustos de los alumnos y promover una alimentacion
que incluya los tres grupos del Plato del Bien Comer?

La luna

¢Cuales son las acciones de cuidado de la riqueza
natural que se pueden llevar a la préctica de manera
cotidiana en el lugar donde vivo?

Proyecto. El cuidado del ambiente

¢Cémo afectan los residuos producidos en la casa y
la escuela al medio natural de la localidad y la salud
de las personas?

Proyecto. La importancia de la nutricidn y la salud

4° ¢Cémo cultivar hongos comestibles en casa?

Los movimientos de la Luna y la Tierra

¢Cémo aprovechar el efecto del calor para disefiar y
construir un juguete?

¢Por qué son importantes la recreacion y el
esparcimiento para mantener la salud?

¢Cémo funciona un juguete de friccidon?

¢Cémo aprovechar el efecto del calor para
disefiar y construir un juguete?

5° ¢Qué acciones podemos llevar a cabo en la
comunidad escolar para prevenir las adicciones?

Descripcion del sistema solar

¢Cémo podemos contribuir a reducir el principal
problema ambiental del lugar donde vivo?

Caminos para la convivencia y la reflexion

¢Cémo podemos construir una ldmpara de mano o
un timbre eléctrico?

6° ¢Qué puedo hacer para conservar mi salud, a partir
de las acciones que se llevan a cabo en el lugar
donde vivo para promover la salud de nifios y
adolescentes?

Conocimiento de las caracteristicas del universo

¢Cudles son las acciones de consumo sustentable
que podemos llevar a la practica de manera
cotidiana en nuestra localidad, con base en su
contribucidn en el cuidado de la riqueza natural?

Caminos para la convivencia y la reflexion

¢CAmo construir un dispositivo para calentar agua o
alimentos que funcione con energia solar?




ANEXO H

GRUPOS TEMATICOS PRIMER AMBITO / BLOQUE

Primer grupo tematico: Alimentacion

PROGRAMA

LIBRO

grado

ambito

Desarrollo humano y cuidado de la salud

El ambiente y la salud. La vida. El
conocimiento cientifico. Para cuarto grado:
El ambiente y la salud. La tecnologia. El
conocimiento cientifico

30

¢Para qué me alimento y como me nutro?

Argumenta la importancia del consumo
diario de alimentos de los tres grupos
representados en el Plato del Bien Comer
y de agua simple potable para el
crecimiento y el buen funcionamiento del
cuerpo.

Explica la interaccion de los sistemas
digestivo, circulatorio y excretor en la
nutricion.

La alimentaciéon como parte de la nutricion.

Reconoceras la relacion entre los aparatos
digestivo, respiratorio, circulatorio y el
sistema nervioso en el proceso de la
nutricion

Identificaras la importancia de la nutricién.
Dieta: los grupos de alimentos

Reconocerés el aporte nutrimental de cada
grupo de alimentos representados en el
Plato del Bien Comer.

Aprenderds a comparar los alimentos que
regularmente consumes con los que
recomienda el Plato del Bien Comer para
tener una dieta correcta.

4°

¢ COmo mejoro mi alimentacion?

Compara los alimentos que consume con
los de cada grupo del Plato del Bien
Comer, y su aporte nutrimental para
mejorar su alimentacion

Explica las caracteristicas equilibrada e
inocua de la dieta, asi como las del agua
simple potable

No se incluye aunque hay un pequefio
apartado para el estudio del aparato
digestivo

50

¢Me alimento de manera correcta?

Analiza sus necesidades nutrimentales en
relacion con las caracteristicas de la dieta
correcta y las costumbres alimentarias de
su comunidad para propiciar la toma de
decisiones que impliguen mejorar su
alimentacion.

Describe causas y consecuencias del
sobrepeso y de la obesidad, y su
prevencién mediante una dieta correcta,
el consumo de agua simple potable y la
actividad fisica.

La dieta correcta y su importancia para la
salud

Aprenderas la importancia de una dieta
correcta y sus caracteristicas; ademas,
conoceras las costumbres alimentarias de tu
comunidad.

Identificaras las causas y consecuencias de
algunos problemas de alimentacién, y
comprenderas la importancia de mejorar tus
hébitos alimentarios

60

¢.Coémo mantener un estilo de vida
saludable?

Argumenta la importancia de la dieta
correcta, del consumo de agua simple

Coordinacion y defensa del cuerpo humano




potable, la activacion fisica, el descansoy | Argumentaras la importancia de una dieta
el esparcimiento para promover un estilo | correcta para fortalecer el funcionamiento
de vida saludable. | del sistema inmunoldgico.
Analiza las ventajas de preferir el
consumo de agua simple potable en lugar
de bebidas azucaradas.

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)



Segundo grupo tematico: Funciones del cuerpo

PROGRAMA

LIBRO

ambito
grado

Desarrollo humano y cuidado de la salud

El ambiente y la salud. La vida. El conocimiento
cientifico. Para cuarto grado: El ambiente y la
salud. La tecnologia. El conocimiento cientifico

30

¢ Por qué se mueve mi cuerpo y como prevengo
accidentes?

Explica algunas medidas para prevenir
accidentes que pueden lesionar su sistema
locomotor

Relaciona los movimientos de su cuerpo con el
funcionamiento de los sistemas nervioso, 6seo
y muscular

Movimientos del cuerpo y prevencion de lesiones.

Identificaras la relacion que existe entre los
sistemas nervioso, 6seo y muscular para realizar
los movimientos de tu cuerpo

Reconoceras los dafios que causan los
accidentes en el aparato locomotor y la
importancia de llevar a cabo medidas para su
prevencion y atencion.

4°

¢,Cémo me protejo y defiendo de las
enfermedades?

Explica la forma en que la dieta y la vacunacién
fortalecen el sistema inmunolégico.

Valora las vacunas como aportes de la ciencia
y del desarrollo técnico para prevenir
enfermedades, asi como de la Cartilla Nacional
de Salud para dar seguimiento a su estado de
salud.

Acciones para favorecer la salud

Aprenderds algunas funciones del cuerpo
humano y su relacion con la salud

Explicaras la importancia de fomentar y poner en
practica habitos que promueven tu salud.

Ciencia, tecnologia y salud

Reconoceras la importancia de las vacunas para
la prevencion de enfermedades

Identificaras algunas causas de los
envenenamientos, con el fin de promover
acciones preventivas y de atencion.

50

¢ Por qué debo evitar las adicciones?

Argumenta la importancia de prevenir
situaciones de riesgo asociadas a las
adicciones: accidentes, violencia de género y
abuso sexual.

Explica los dafios en los sistemas respiratorio,
nervioso y circulatorio generados por el
consumo de sustancias adictivas, como
tabaco, inhalables y bebidas alcohdlicas.

Situaciones de riesgo en la adolescencia

Aprenderds como resulta afectado el sistema
nervioso por algunas adicciones y valoraras las
acciones de prevencion

Identificaras posibles soluciones ante
comportamientos que pueden afectar tu
integridad y la de otras personas

60

¢,Cémo funciona mi cuerpo?

Explica el funcionamiento integral del cuerpo
humano a partir de las interacciones entre
diferentes sistemas.

Coordinacion y defensa del cuerpo humano

Explicar como el sistema nervioso coordina los
6rganos y los sistemas del cuerpo humano, y
aprenderas la importancia de evitar acciones que
le causen lesiones o infecciones.

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




Tercer grupo tematico: Sexualidad

PROGRAMA LIBRO
ambito Desarrollo humano y cuidado de la salud El ambiente y la salud. La vida. El conocimiento
grado cientifico. Para cuarto grado: El ambiente y la
salud. La tecnologia. El conocimiento cientifico
3° ¢ Cémo me cuido y evito el maltrato? No se presenta
Explica las medidas de higiene de los érganos
sexuales externos para evitar infecciones.
Explica la importancia de manifestar sus
emociones y sentimientos ante situaciones de
riesgo para prevenir la violencia escolar y el
abuso sexual.
4° ¢Por qué y como cambia mi cuerpo? Los caracteres sexuales de mujeres y hombres
Explica los cambios que ocurren en el cuerpo | Reconoceras cuéles son los caracteres sexuales
durante la pubertad y su relacion con el sistema | de mujeres y hombres y su relacién con la
glandular. reproduccion
Comprenderas que las diferencias fisicas e
Describe las funciones de los aparatos | intelectuales entre uno y otro sexo nos
sexuales de la mujer y del hombre, y practica | complementan con el propésito de promover el
héabitos de higiene para su cuidado respeto y la igualdad de oportunidades (derechos
y obligaciones)
5° P duci | h 5 Funcionamiento de los aparatos sexuales y el
¢C6mo nos reproducimos los seres humanos? | qistema glandular
Explg;a la Iper|0d|CIda<|j, la dd?faﬁ'zn] _IC:S Aprenderas que el desarrollo humano se
cambios en el cuerpo y el periodo fertil del ciclo | ejaciona con el funcionamiento del sistema
menstrual, asi como su relacion con la glandular
concepcion y la prevencion de embarazos.
Describe el proceso general de reproduccién . P )
en los seres humanos: fecundacién. embarazo | 'dentificaras los cambios del cuerpo durante la
y parto, valorando los aspectos afectivos y las adolescenuial VI Jas acIC|0nes basicas que
responsabilidades implicadas. promuevenEaiSalteiSCxtia
6° ¢A quién me parezco y como contribuyo a mi | Etapas del desarrollo humano: la reproduccion
salud sexual? ; 1l .
Aprenderas a describir los cambios que suceden
Describe cémo los progenitores heredan | durante el desarrollo humano; los identificaras en
caracteristicas a sus descendientes en el | tu persona, y explicards como se lleva a cabo el
proceso de la reproduccion. proceso de reproduccion en los seres humanos.
Implicaciones de las relaciones sexuales en la
adolescencia
Argumenta en favor de la deteccion oportuna | Valoraras la importancia de tomar decisiones
de cancer de mama y las conductas sexuales | basadas en informacién, para analizar
responsables que inciden en su salud: | criticamente las implicaciones de los embarazos
prevencion de embarazos e infecciones de | en la adolescencia.
transmisién sexual (ITS), como el virus de A , ‘ del q |
inmunodeficiencia humana (VIH) rgumentaras a favor de las conductas sexuales
responsables que inciden en la prevencion de
infecciones de transmision sexual (ITS) como la
causada por el VIH

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)



Proyecto estudiantil

PROGRAMA LIBRO
ambito Desarrollo humano y cuidado de la salud El ambiente y la salud. La vida. El conocimiento
grado cientifico
Para cuarto grado: El ambiente y la salud. La
tecnologia. El conocimiento cientifico
3° Construccién de un brazo o una pierna artificial ] . .
que imite el movimiento del cuerpo humano Proyecto: Las brigadas de seguridad escolar
Acciones que se lleven a cabo para prevenir y Apllcarasdtus cop(_)um|entos para saber qué hacer
atender situaciones de riesgo en el hogar, la | €N €aso de un siniestro.
escuelay la localidad
4° Prevencion de enfermedades cuando no habia L _,
vacunas Proyecto: La ciencia y la cultura de la prevencion
de accidentes
Falta de existencia de vacunas para todas las | . b vidad hara
enfermedades Llevaras a cabo actividades y haras propuestas
para prevenir y proteger tu organismo de las
sustancias toxicas
5° Elaboracién de platillos para el consumo ] ]
familiar, incorporando alimentos regionales y | Proyecto: Acciones para promover la salud
de temporada para favorecer la dieta correcta. | Apjicaras tus conocimientos relacionados con la
Apoyo a familiares con adicciones dieta saludable y la sexualidad para promover la
salud
6° Preparacién de alimentos de manera que

conserven su valor nutrimental.

Acciones de prevencion de infecciones de
transmisiébn sexual y embarazos en la
adolescencia.

Proyecto: Nuestra sexualidad

Identificaras  situaciones  problematicas o
preguntas de interés personal

Seleccionaras informacion confiable de diversas
fuentes con la finalidad de reflexionar y tomar
decisiones en torno a tu salud sexual

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




ANEXO |

GRUPOS TEMATICOS SEGUNDO AMBITO / BLOQUE

Primer grupo temético: Caracteristicas de los seres vivos

PROGRAMA LIBRO
ambito Biodiversidad y proteccién del ambiente La vida. El ambiente y la salud. El conocimiento
grado cientifico. Para sexto grado: La vida. El ambiente
y la salud
3° . . ] - )
¢,Cémo nos nutrimos y respiramos los seres vivos? | Interaccion de los seres vivos
Identifica distintas formas de nutricion de plantas y | Reconoceras que las planas y los animales se
animales y su relacién con el medio natural. nutren y respiran en diferentes formas de acuerdo
A . ) con su interaccion con el ambiente.
Identifica la respiracion en animales, las estructuras
asociadas y su relacion con el medio natural en el
que viven.
4° h : . .
¢,Cémo se reproducen las plantas y animales? Diversidad en la reproduccion
Explica la reproduccion de las plantas por semillas, | Explicaras algunas formas en que las plantas se
tallos, hojas, raices y su interaccion con otros seres | reproducen y su interaccion con otros seres vivos
vivos y el medio natural. con el ambiente
Explica la reproduccioén vivipara y ovipara de los | Describiras algunas formas de reproduccion de
animales. los animales y las reconocerds como
adaptaciones al ambiente
5° I . B .
¢Qué es la biodiversidad? La diversidad de los seres vivos y sus
N . interacciones
Reconoce que la biodiversidad esta conformada
por la variedad de seres vivos y de ecosistemas. Reconoceras que las distintas formas en que los
dentifica l . démi del pai seres vivos se relacionan, se nutren y se
Identifica algunas especies endémicas del pais y | reproducen, definen su diversidad.
las consecuencias de su pérdida.
Explicarés la interdependencia de los seres vivos
en la dinamica de un ecosistema.
60

¢ Como sabemos que los seres vivos cambiamos?

Explica que los seres vivos y el medio natural han
cambiado a través del tiempo, y la importancia de
los fosiles en la reconstruccion de la vida en el
pasado.

Propone acciones para cuidar a los seres vivos al
valorar causas y consecuencias de la extincion.

Cambios en los seres vivos y procesos de
extincién
Comprenderas la importancia de los fosiles como

evidencia de los cambios de los seres vivos y el
ambiente

Conoceras algunos procesos de extincion en el
pasado y en la actualidad y reflexionaras sobre tu
actitud hacia otros seres vivos.

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




Segundo grupo teméatico: Relacién de los seres vivos con el medio ambiente

PROGRAMA

LIBRO

ambito
grado

Biodiversidad y proteccién del ambiente

La vida. El ambiente y la salud. El conocimiento
cientifico. Para sexto grado: La vida. El ambiente
y la salud

30

¢ Cémo nos relacionamos los seres humanos con
la naturaleza?

Describe como los seres humanos transforman la
naturaleza al obtener recursos para nutrimos y
protegernos.

Explica la relacién entre la contaminacion del agua,
el aire y el suelo por la generacion y manejo
adecuado de residuos.

La satisfaccién de necesidades basicas

Describirds como los seres  humanos
transformamos el medio natural para obtener
recursos que satisfagan nuestras necesidades.

Explicarés algunas consecuencias del consumo
de los recursos como la contaminacion del agua,
el aire y el suelo.

4°

¢En qué se parecen los hongos y las bacterias a las
plantas y los animales?

Identifica que los hongos y las bacterias crecen, se
nutren y reproducen al igual que otros seres vivos.

Explica la importancia de los hongos y las bacterias
en la interaccién con otros seres vivos y el medio
natural.

Otros seres vivos: los hongos y las bacterias

Identificaras las caracteristicas de los hongos y
las bacterias que permiten clasificarlos como
Seres vivos

Aprenderas a valorar la importancia de los hongos
y las bacterias en su interaccién con otros seres
vivos y el ambiente

50

¢Qué son los ecosistemas y como los
aprovechamos?

Compara caracteristicas béasicas de los diversos
ecosistemas para valorar nuestra riqueza natural.

Analiza el deterioro de los ecosistemas a partir del
aprovechamiento de recursos y de los avances
técnicos en diferentes etapas del desarrollo de la
humanidad: recolectora-cazadora, agricola e
industrial

Caracteristicas generales de los ecosistemas y su
aprovechamiento

Valoraras nuestra riqueza natural al comparar las
caracteristicas basicas de los diversos
ecosistemas de México.

Compararas el aprovechamiento de los recursos
naturales en diferentes momentos histéricos y su
impacto en los ecosistemas

60

¢ Por qué soy parte del ambiente y como lo cuido?

Identifica que es parte del ambiente y que éste se
conforma por los componentes sociales, naturales
y sus interacciones

Practica acciones de consumo sustentable con
base en la valoracion de su importancia en la
mejora de condiciones naturales del ambiente y
calidad de vida

Importancia de las interacciones entre los
componentes del ambiente

Aprenderds cémo interactuamos los seres vivos
con la naturaleza

Reflexionaras acerca de la importancia del
consumo responsable y sus implicaciones
ambientales

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




Tercer grupo tematico: Cuidado del ambiente

PROGRAMA

LIBRO

ambito
grado

Biodiversidad y proteccién del ambiente

La vida. El ambiente y la salud. El conocimiento
cientifico. Para sexto grado: La vida. El ambiente
y la salud

30

¢,Cémo muestro mi aprecio por la naturaleza?

Explica la importancia de cuidar la naturaleza, con
base en el mantenimiento de la vida.

Identifica ventajas y desventajas de estrategias de
consumo sustentable: revalorizacién, rechazo,
reduccion, redso y reciclaje de materiales, asi como
del reverdecimiento de la casa y espacios publicos.

La importancia del cuidado del ambiente

Explicaras la importancia que tiene el cuidado de
la naturaleza para el mantenimiento de la vida.

Apreciards la importancia de ciertas practicas
como el relso, la reduccién y el reciclaje para
contribuir al cuidado del ambiente, a fin de
aplicarlas en tu vida cotidiana.

4°

¢Como funcionan los ecosistemas y las cadenas
alimentarias?

Explica que las relaciones entre los factores fisicos
(agua, suelo, aire y Sol) y biol6gicos (seres vivos)
conforman el ecosistema y mantienen su
estabilidad

Explica la estructura general de las cadenas
alimentarias y las consecuencias de su alteracion.

Estabilidad del ecosistema y acciones para su
mantenimiento

Explicaras cudl es la dinamica de un ecosistema
a partir de algunas interacciones que ocurren
entre los factores fisicos y los biolégicos

Reconoceras los efectos de las actividades
humanas en los ecosistemas a fin de proponer
acciones para mantener su estabilidad

50

¢,Cémo cuido la biodiversidad?

Propone y participa en algunas acciones para el
cuidado de la diversidad bioldgica del lugar donde
vive, a partir de reconocer algunas causas de su
pérdida.

Propone y participa en acciones que contribuyan a
prevenir la contaminacion del agua en los
ecosistemas.

Las prioridades ambientales

Aprenderas acerca de las principales causas de la
perdida de la diversidad biolégica, y luego
propondras algunas acciones de conservacion

Participards en acciones que creas necesarias
para disminuir la contaminacion del agua

60

¢,Qué es el calentamiento global y qué puedo hacer
para reducirlo?

Propone acciones para disminuir la contaminacion
del aire a partir del andlisis de las causas y sus
efectos en el ambiente y la salud.

Identifica qué es y cdmo se generd el calentamiento
global en las Ultimas décadas, sus efectos en el
ambiente y las acciones nacionales para
disminuirlo.

Relacién de la contaminacion del aire con el
calentamiento global y el cambio climético

Entenderds como las emisiones de diéxido de
carbono ocasionan la contaminacién del aire, asi
como la relacion de estas emisiones con el
aumento de la temperatura de la Tierra

Valorards algunas acciones cotidianas con las
que puedes contribuir a reducir y prevenir la
contaminacion

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




Proyecto estudiantil

PROGRAMA LIBRO
ambito Biodiversidad y proteccién del ambiente La vida. El ambiente y la salud. El conocimiento
grado cientifico. Para sexto grado: La vida. El ambiente
y la salud
3° . L .
Proyecto. Sugerencias: La nutricién de las plantas y los animales
*Alimentacion de los murciélagos Para realizar acciones orientadas a cuidar el
A de reduccié o d il ambiente, es necesario que conozcan qué
Acciones de reduccion y redso de materiales para. | organismos existen en el lugar donde viven, de
aplicar en el salon de clases, escuela y hogar. qué se alimentan y qué elementos del ambiente
son indispensables para su supervivencia.
4° . L
Proyecto. Sugerencias: Nuestro ecosistema
*Ecosistemas en el estado Aplicaran los conocimientos que han adquirido
*Particibacion desde | idad | | acerca de la estabilidad y la regeneracion de los
fPa(It_lupacwIn %sde g |°°m“f?‘ A ezco ar y 1a | acosistemas, y realizaran acciones concretas
amilia en el cuidado del ecosistema de nuestro para cuidar el ambiente
estado.
5e . 3 AL
Proyecto. Sugerencias: Las especies endémicas
*Contribucion al cuidado de las especies | Aplicards tus  conocimientos  sobre la
endémicas de nuestra entidad a partir de conocer | biodiversidad en tu estado
como son y dénde habitan. ;
Llevaras a cabo propuestas para conservar sus
*Conocimiento de la biodiversidad en la época de | especies endémicas e informaras a tu comunidad
los dinosaurios. de los resultados de tu investigacion
60

Proyecto. Sugerencias:

*Manera en que la huella ecol6gica nos permite
identificar el impacto de nuestras actividades en el
ambiente.

*Acciones para reducir el impacto que generamos
en el ambiente.

Mejoremos nuestro ambiente

Aprenderds a buscar, seleccionar y ordenar
informacion sobre los efectos de las acciones
humanas en el ambiente, con el fin de plantear
propuestas que mejoren las condiciones
ambientales

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




ANEXO J

GRUPOS TEMATICOS TERCER AMBITO / BLOQUE

Primer grupo tematico: Caracteristicas de los materiales

PROGRAMA

LIBRO

ambito
grado

Cambio e interacciones en fendémenos y
procesos fisicos

3° Los materiales. El cambio y las interacciones.
La tecnologia. El conocimiento cientifico. 4° Los
materiales. La tecnologia. El conocimiento
cientifico. 5° Los materiales. La tecnologia. El
ambiente y la salud El conocimiento cientifico.
6°Los materiales. La tecnologia

30

¢,Cémo son los materiales de mi alrededor?

Identifica que los materiales son todo lo que le
rodea, independientemente de su estado fisico.

Identifica al agua como disolvente de varios
materiales a partir de su aprovechamiento en
diversas situaciones catidianas.

El tema propuesto en el programa, no se
encuentra en el libro de texto. Aunque aparece en
el de quinto grado. En su lugar aparece el
siguiente tema:

Propiedades de los materiales: masa y volumen

Compararas la masa de diferentes objetos para
identificarla como una propiedad medible

Reconoceras que los objetos tienen volumen y lo
identificaras como una propiedad medible

4°

¢Qué estados fisicos se presentan en el ciclo del
agua?

Clasifica materiales de uso comin con base en sus
estados fisicos, considerando caracteristicas como
formayy fluidez.

Describe el ciclo del agua y lo relaciona con su
distribucion en el planeta y su importancia para la
vida.

Caracteristicas de los estados fisicos y sus
cambios

Clasificaras los materiales de uso comun, de
acuerdo con las caracteristicas de sus estados
fisicos

También relacionaras los cambios de estado de
los materiales con la variacion de la temperatura

Describiras el ciclo del agua y lo relacionaras con
su importancia para la vida

50

¢Qué son lamasay el volumen?

Identifica a la masa y al volumen como propiedades
medibles.

Identifica la relacion entre la masa y el volumen de
objetos de diferentes materiales.

El tema propuesto en el programa, no se
encuentra en el libro de texto. Aunque aparece en
el de tercer grado. En su lugar aparece el
siguiente tema:

Identificaras al agua como disolvente de muchas
sustancias que utilizas en tu vida diaria

Relacionaras los procesos de contaminacion del
agua con la solubilidad de algunas sustancias en
ella y propondras medidas para evitar
contaminarla

60

¢Por qué revalorar, reducir, rechazar, reusar y
reciclar los materiales?

Argumenta el uso de ciertos materiales con base en
sus propiedades de dureza, flexibilidad y
permeabilidad, con el fin de tomar decisiones sobre
cual es el mas adecuado para la satisfaccién de
algunas necesidades.

Toma decisiones para la revalorizacion, rechazo,
reduccién, reGso y reciclado al analizar las
implicaciones de su uso.

Relacién entre las propiedades de los materiales
y su consumo responsable

Conoceras las propiedades de los materiales y el
uso que se les da para satisfacer diversas
necesidades.

Reflexionaras sobre el impacto del uso del papel
y el plastico, asi como sobre la reduccion, el retiso
y el reciclado de materiales

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




Segundo grupo tematico: Cambio en los materiales

PROGRAMA

LIBRO

ambito
grado

Cambio e interacciones en fendémenos y
procesos fisicos

3° Los materiales. El cambio y las interacciones.
La tecnologia. El conocimiento cientifico. 4° Los
materiales. La tecnologia. El conocimiento
cientifico. 5° Los materiales. La tecnologia. El
ambiente y la salud El conocimiento cientifico.
6°Los materiales. La tecnologia

30

¢Qué y cémo son las mezclas?

Identifica que una mezcla estd formada por
diversos materiales en diferentes proporciones

Explica que las propiedades de las mezclas, como
color y sabor, cambian al modificar la proporcién de
los materiales que la conforman.

Este tema no se presenta en ningin bloque del
libro de texto.

4°

¢Qué efectos tienen la temperatura y los
microorganismos en los alimentos?

Identifica que la temperatura y el tiempo influyen en
la coccién de los alimentos.

Identifica que la temperatura el tiempo y la accién
de los microorganismos influyen en la
descomposicién de los alimentos.

La coccion y la descomposicién de los alimentos

Reconoceras algunos factores que influyen en la
coccion y descomposicion de los alimentos

Describiras algunas aportaciones de la tecnologia
y su desarrollo histérico en la preparaciéon y
conservacion de los alimentos

50

¢ Qué permanece y qué cambia en las mezclas?

Distingue que al mezclar materiales cambian sus
propiedades, como olor, sabor, color y textura,
mientras que la masa permanece constante.

Identifica mezclas de su entorno y formas de
separarlas: tamizado, decantacion o filtracion.

Las mezclas y formas de separarlas

Identificaras las mezclas que hay en tu entorno y,
de acuerdo con las propiedades de éstas,
deduciras la manera de separar sus componentes

Explicards por qué el aire es una mezcla y
propondras acciones para  evitar su
contaminacion

60

¢,Cuando un cambio es permanente o temporal?

Caracteriza e identifica las transformaciones
temporales y permanentes en algunos materiales y
fenémenos naturales del entorno.

Explica los beneficios y riesgos de las
transformaciones temporales y permanentes en la
naturaleza y en su vida diaria.

Importancia de las transformaciones temporales y
permanentes de los materiales

Distinguiras las transformaciones temporales de
las permanentes que suceden en algunos
fenémenos naturales.

Reflexionards sobre como afectan estas
transformaciones a la naturaleza y a tu vida
cotidiana, y analizaras sus beneficios y riesgos

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




Tercer grupo tematico: Fendmenos térmicos

¢,Cémo se obtiene la energia?

Argumenta la importancia de la energia y sus
transformaciones en el mantenimiento de la vida y
en actividades cotidianas.

Analiza implicaciones en el ambiente de los
procesos para la obtencién de energia térmica a
partir de diferentes fuentes y su consumo.

PROGRAMA LIBRO
ambito Cambio e interacciones en fendémenos y | 3° Los materiales. El cambio y las interacciones.
grado procesos fisicos La tecnologia. El conocimiento cientifico. 4° Los
materiales. La tecnologia. El conocimiento
cientifico. 5° Los materiales. La tecnologia. El
ambiente y la salud El conocimiento cientifico.
6°Los materiales. La tecnologia
30
¢Por qué cambian los materiales? Temperatura
Relaciona los cambios de estado fisico (liquido, | Compararas la temperatura de diferentes objetos
solido y gas) de los materiales con la variacion de la | mediante el uso de un termémetro
temperatura. . . . ,
Reconoceras la importancia de los termémetros
Reconoce la importancia del uso de los | para medir latemperatura en diversas actividades
termometros en diversas actividades.
4° :
¢ Cudles son los efectos del calor en los materiales? | *Bloque 4
Reconoce algunas formas de generar calor, asi | Los efectos del calor en los materiales
como su importancia en la vida cotidiana. 3
Reconoceras algunas formas de generar calor y
Describe algunos efectos del calor en los materiales | su importancia en la vida cotidiana
y su aprovechamiento en diversas actividades. 1
Describirds algunos efectos del calor en los
materiales y su aprovechamiento en diversas
actividades
50
¢, Como se transfiere el calor entre materiales? *Bloque 4
Describe procesos de transferencia del calor - | La conduccion del calor y su aprovechamiento
conduccion y conveccion- en algunos materiales y .. .
su importancia. Describiras procesos de transfergncna del c_alor en
algunos materiales, asi como su importancia en la
Explica uso de conductores y aislantes del calor en | naturaleza
actividades cotidianas y su relacién con la .
prevencion de accidentes. Reconoceras el uso de c_:ondgctpres y no
conductores de calor en tu vida diaria y para la
prevencion de accidentes
La fuerza de gravedad
Aprenderas que la caida de los objetos evidencia
la accion de la fuerza de gravedad, y que su peso
produce efectos sobre otros objetos debido a la
fuerza de atraccién que ejerce la Tierra.
60

Bloque 4

Importancia del a energia, su transformacion e
implicaciones de su uso

Aprenderds acerca de la importancia de la
energia y sus transformaciones para mantener la
vida, asi como para las actividades humanas

Analizaras el impacto ambiental de los procesos
de obtencién y consumo de energia eléctrica y
térmica

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




Proyecto estudiantil

PROGRAMA LIBRO
ambito Cambio e interacciones en fenémenos y | 3° Los materiales. El cambio y las interacciones.
grado procesos fisicos La tecnologia. El conocimiento cientifico. 4° Los
materiales. La tecnologia. El conocimiento
cientifico. 5° Los materiales. La tecnologia. El
ambiente y la salud El conocimiento cientifico.
6°Los materiales. La tecnologia
3° . .
Proyecto. Sugerencias: Reto con los materiales y la temperatura
*Construccion de un modelo de termémetro con | Aplicards tus  conocimientos sobre las
materiales de bajo costo. caracteristicas de los materiales, seleccionaras
aquellos que sean mas adecuados para construir
. 3 A un barco a escala o un termémetro.
*Materiales mas contaminantes del agua
4° . . .
Proyecto. Sugerencias: La conservacién de los alimentos
*Uso de técnicas y dispositivos para conservar los | Investigaras acerca de las técnicas para
alimentos. conservar alimentos y llevarlas a cabo
*Procedimientos para conservar alimentos donde
no se cuenta con electricidad.
e . . ) . L
Proyecto. Sugerencias: Funcionamiento de un dispositivo
*Funcionamiento filtro de agua. | Aplicards tus conocimientos para explicar el
funcionamiento y la construccion de un
*Elab i d B L hand dispositivo, como un filtro o un dinamémetro, que
aboracion de recipiente térmico aprovechando | gisefiaras, construiras y evaluaras
las caracteristicas de los materiales.
60

Proyecto. Sugerencias:

*Costo-beneficio del retiso y reciclado de algunos
materiales del entorno.

*Produccion, relso y reciclaje de los objetos de
vidrio y aluminio.

Reuso y reciclado de los materiales

Relacionarés las caracteristicas de los materiales
con su reldso y su reciclado con el fin de elegir los
gue tienen menor impacto en el ambiente.

Valorards la aplicacién de la tecnologia en la
blsqueda de soluciones para el deterioro
ambiental

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




ANEXO K

GRUPOS TEMATICOS CUARTO AMBITO / BLOQUE

Primer grupo tematico: Fuerza, friccibn y movimiento

funcionamiento bésico de las maquinas simples y
las ventajas de su uso.

PROGRAMA LIBRO
ambito Propiedades y transformacion de los materiales | 3°El cambio y las interacciones. La tecnologia. El
grado conocimiento cientifico. 4° El cambio y las
interacciones. El ambiente y la salud. El
conocimiento cientifico. 5° El cambio y las
interacciones. El ambiente y la salud. El
conocimiento cientifico. La tecnologia. 6° El
cambio y las interacciones. La tecnologia.
3° ;
¢, Cuéles son los efectos de la fuerza en los objetos | *Bloque 3
Relaciona fuerza aplicada sobre objetos con | Efectos de las fuerzas en los objetos
cambios producidos en ellos; movimiento, reposo y " ) )
deformacion. Aprenderés a relacionar la fuerza aplicada sobre
los objetos con algunos cambios producidos en
ellos
Reconoceras la aplicacion de fuerzas en distintos
dispositivos o instrumentos de uso cotidiano
40
¢ Qué es la friccion? No se presenta
Relaciona la friccién con la fuerza y describe sus
efectos en los objetos
5° -
¢,Cémo se mueven los objetos No se presenta
Describe el movimiento objetos considerando su
trayectoria, direccion y rapidez.
60
¢,Cémo uso la fuerza? Bloque 3
Compara los efectos de la fuerza en el | Aprovechamiento e identificacion del

funcionamiento de las maquinas simples

Entenderds qué sucede con la fuerza al utilizar
maquinas simples, asi como las ventajas de
usarlas

Identificards diversas maquinas simples que
suelen emplearse para distintas actividades

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




Segundo grupo temético: Sonido, electricidad y Optica

PROGRAMA

LIBRO

ambito
grado

Propiedades y transformacion de los materiales

3°El cambio y las interacciones. La tecnologia. El
conocimiento cientifico. 4° El cambio y las
interacciones. El ambiente y la salud. El
conocimiento cientifico. 5° El cambio y las
interacciones. El ambiente y la salud. El
conocimiento cientifico. La tecnologia. 6° El
cambio y las interacciones. La tecnologia.

30

¢,Cémo se aprovecha el sonido en la vida diaria?

Identifica el aprovechamiento del sonido en
diversos aparatos para satisfacer necesidades.

Describe que el sonido tiene tono, timbre e
intensidad.

Caracteristicas del sonido y su aplicacién

Describiras algunas caracteristicas del sonido a
partir de la interaccion de los objetos

Reconoceras las aplicaciones del sonido en
aparatos e instrumentos de uso cotidiano

4°

¢.Cémo produzco electricidad estéatica?

Describe formas de producir electricidad estética:
frotacion y contacto, asi como sus efectos en
situaciones del entorno.

Obtiene conclusiones acerca de la atraccién y
repulsion eléctricas producidas al interactuar
distintos materiales.

Electrizacion de materiales

Describiras algunas formas de electrizar los
materiales que se encuentran a tu alrededor

Obtendras conclusiones de la electrizacién de
objetos, con base en el efecto producido y el
material del que estan hechos.

50

¢,Cémo viaja el sonido?

Relaciona la vibracion de los materiales con la
propagacion del sonido.

Describe la propagacion del sonido en el oido y la
importancia de evitar los sonidos intensos.

La propagacion del sonido y la audicién

Relacionaras la vibracién de los materiales con la
propagacion del sonido, y a esta ultima con la
audiciéon. También reconoceras la importancia de
evitar sonidos muy intensos

60

¢Como se forman las imagenes en espejos y
lentes?

Argumenta la importancia de los instrumentos
opticos en la investigacion cientifica y en las
actividades cotidianas.

Compara la formacién de imagenes en espejos y
lentes, y las relaciona con el funcionamiento de
instrumentos Opticos.

Aprovechamiento de la formacion de imagenes en
espejos y lentes

Comprenderas como se forman las imagenes en
espejos y lentes y cémo funcionan algunos
aparatos opticos

Reconoceras la importancia de estos aparatos en
la investigacion cientifica y en otras actividades
humanas

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




Tercer grupo tematico: Manifestaciones de la energia (imanes, luz, circuito eléctrico)

PROGRAMA

LIBRO

ambito
grado

Propiedades y transformacion de los materiales

3°El cambio y las interacciones. La tecnologia. El
conocimiento cientifico. 4° El cambio y las
interacciones. El ambiente y la salud. El
conocimiento cientifico. 5° El cambio y las
interacciones. El ambiente y la salud. El
conocimiento cientifico. La tecnologia. 6° El
cambio y las interacciones. La tecnologia.

30

¢, Cudles son los efectos que provocan los imanes?

Identifica el aprovechamiento de los imanes en
situaciones y aparatos de uso cotidiano.

Describe los efectos de atraccion y repulsién de los
imanes sobre otros objetos, a partir de sus
interacciones.

Interaccion de imanes y su aprovechamiento

Describiras algunas caracteristicas de los imanes
a partir de sus interacciones

Clasificaras los materiales de acuerdo con sus
propiedades magnéticas y explicards su
aprovechamiento en el entorno

No se presenta

Caracteristicas de la luz y su importancia

Deduciras algunas caracteristicas de la luz a partir
de su interaccion con los objetos

Aprenderas a reconocer la aplicacion de algunas
caracteristicas de la luz en el funcionamiento de
diversos aparatos para satisfacer nuestras
necesidades.

4°

¢, Cuéles son las caracteristicas que tiene la luz?

Describe que la luz se propaga en linea recta y
atraviesa algunos materiales.

Explica fenémenos del entorno a partir de la
reflexion y la refraccion de la luz.

Reflexion y refraccion de la luz

Elaboraras conclusiones acerca del cambio en la
trayectoria de la luz al reflejarse o refractarse en
algunos materiales

Explicaras algunos fenémenos del entorno a partir
de la reflexién y la refraccién de la luz

50

¢,Como elaboro un circuito eléctrico?

Explica el funcionamiento de un circuito eléctrico a
partir de sus componentes, como conductores o
aislantes de la energia eléctrica.

Identifica las transformaciones de la electricidad en
la vida cotidiana.

El funcionamiento del circuito eléctrico y su
aprovechamiento

Conoceras el funcionamiento de un circuito
eléctrico y reconocerds sus componentes como
conductores o aislantes

Identificaras algunas aplicaciones del circuito
eléctrico y las transformaciones de la electricidad
en la vida diaria

60

¢,Cémo se manifiesta la energia y de dénde puede
obtenerse?

Describe manifestaciones de energia: movimiento,
luz, sonido, calor y electricidad, y sus
transformaciones en el entorno.

Argumenta implicaciones del aprovechamiento de
fuentes alternativas de energia en actividades
humanas, y su importancia para el ambiente.

Aprovechamiento de la energia

Realizaras acciones para aprovechar
responsablemente la energia en las actividades
cotidianas

Aprenderas acerca de las distintas fuentes de las
gue se obtiene la energia

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




Cuarto grupo temético: Sistema Solar y El Universo

PROGRAMA LIBRO
ambito Propiedades y transformacion de los materiales | 3°El cambio y las interacciones. La tecnologia. El
grado conocimiento cientifico. 4° El cambio y las
interacciones. El ambiente y la salud. El
conocimiento cientifico. 5° El cambio y las
interacciones. El ambiente y la salud. El
conocimiento cientifico. La tecnologia. 6° El
cambio y las interacciones. La tecnologia.
3° . .
¢Por qué se producen el diay la noche y las fases | *Bloque5
de la Luna?
La Luna
Explica la secuencia dia y noche y fases de la Luna a— .
considerando los movimientos de Tierray Luna Explicaras las fases de la Luna al considerar su
movimiento respecto de la Tierra
Apreciaras las aportaciones de algunas culturas
para medir el tiempo a partir de las fases de la
Luna
4° :
¢,Cémo se forman los eclipses? *Bloque 5
Explica la formacion de eclipses de Sol y de Luna | Los movimientos de la Lunay la Tierra
mediante modelos. .- A .
Explicards la formacion de los eclipses y la
secuencia del dia y la noche a partir del
movimiento de la Tierray la Luna
Reconocerdas cémo las explicaciones del
movimiento de la Tierra respecto al Sol han
cambiado a lo largo de la historia
5° i
¢,Cémo es nuestro Sistema Solar? *Bloque 5
Describe las caracteristicas de los componentes del | Descripcion del sistema solar
Sistema Solar. . -
Estudiards algunas caracteristicas de los
componentes del sistema solar y describiras su
organizacion y su movimiento
Reconoceras la importancia del telescopio para el
conocimiento del sistema solar
60

¢,Como es el universo?

Describe los componentes bésicos del Universo y
argumenta la importancia de las aportaciones del
desarrollo técnico en su conocimiento.

Bloque 5
Conocimiento de las caracteristicas del universo

Aprenderéas a describir los componentes béasicos
del universo con base en sus principales
caracteristicas

Reconoceras las contribuciones de la ciencia 'y la
tecnologia al conocimiento del universo

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




Proyecto estudiantil

PROGRAMA LIBRO
ambito Propiedades y transformacion de los materiales | 3°El cambio y las interacciones. La tecnologia. El
grado conocimiento cientifico. 4° El cambio y las
interacciones. El ambiente y la salud. El
conocimiento cientifico. 5° El cambio y las
interacciones. El ambiente y la salud. El
conocimiento cientifico. La tecnologia. 6° El
cambio y las interacciones. La tecnologia.
3° . o . . .
Proyecto. Sugerencias: Construccion de dispositivos musicales 'y
> . . magnéticos
*Elaboracion de instrumentos musicales para
producir diferentes sonidos Pondrés en préctica los conocimientos del bloque
para construir un dispositivo musical o uno
) A " magnético
*Aprovechamiento del magnetismo en el disefio y
elaboracién de un aparato
o
4 Proyecto. Sugerencias: Construccion de juguetes
*Funcién del caleidoscopio y la forma de construirlo | Lleven a cabo una investigaciéon sobre cémo
. . L elaborar algunos juguetes o aparatos utilizando
*Aprovechamiento de la electricidad estatica para | |55 propiedades de la luz y la electrizacion que
mover objetos pequefios. conocieron en este bloque
5e . . - N
Proyecto. Sugerencias: Dispositivos de uso practico
*Funcionamiento de una parrilla eléctrica Aplicaras tus conocimientos sobre la electricidad
) ! ) ] y el calor para explicar el funcionamiento de
*Funcionamiento de los instrumentos musicales de dispositivos de uso coman
cuerda y percusion.
Disefiaras y construiras un dispositivo que sirva
para atender alguna necesidad
60

Proyecto. Sugerencias:

*Construccién de un periscopio con materiales
sencillos.

*Construccién de un juguete que funcione con
energia edlica.

Construccién de artefactos para satisfacer
necesidades

Elaboraras herramientas sencillas de acuerdo con
las caracteristicas esperadas para su uso y con
disefios existentes

Evaluaras las herramientas al probarlas y haras
propuestas para mejorarlas

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




ANEXO L

GRUPOS TEMATICOS QUINTO AMBITO / BLOQUE

PROGRAMA LIBRO

ambito | Conocimiento cientifico 'y conocimiento | 3° El cambio y las interacciones. El ambiente y la
tecnolégico de la sociedad salud. El conocimiento cientifico. 4° EI cambio y
grado las interacciones. La tecnologia. El conocimiento
cientifico. 5° El ambiente y la salud. El cambio y
las interacciones. La tecnologia. ElI conocimiento
cientifico. 6° El cambio y las interacciones. La

tecnologia

3° Acciones para promover la salud La importancia de la nutricién y la salud

*Alimentos o platillos que debe vender la . )

cooperativa escolar para atender los gustos de los | S€ Puede elegir entre el aporte nutrimental de los

alumnos y promover una alimentacion que incluya | alimentos  tipicos del lugar donde vivimos.

los tres grupos del Plato del Bien Comer. Alimentos de la region y de temporada para la

Acciones para cuidar el ambiente dieta familiar. Aporte nutrimental de los alimentos

*Acciones del cuidado de la riqueza natural que se | d€ 1a cooperativa escolar

puede llevar a la practica de manera cotidiana en el

lugar donde vive.

*Problemas de los residuos producidos en la casa | El cuidado del ambiente

y la escuela al medio natural de la localidad y la L) . .

salud de las personas. La contaminacion _deI agua, aire y suglo, asi como
el cuidado de la riqueza natural seran los temas
para realizar el proyecto

4° *Cultivo de hongos comestibles en casa El cuidado de la salud. ¢ Por qué son importantes

*Aprovechamiento del efecto del calor para disefiar | la recreacion y el esparcimiento para mantener la

y construir un juguete salud?

*Funcionamiento de un juguete de friccion. ) . .
Aprovechamiento del calor en el funcionamiento
de un juguete

5° Acciones para promover la salud Caminos para la convivencia y la reflexion

*Acciones en la comunidad escolar para prevenir L N N .

s enlerary Dgflmrgs un plan dg accion, participaras y

Acciones para cuidar el ambiente utilizaras <_:||st|ntos _rpedlos de comunicacion para

*Contribucién a la reduccién del principal problema | obtener —informacién sobre temas como la

ambiental en el lugar donde vivo prevencion de riesgos en la adc_)l’escenua,' la

Aplicacién del conocimiento cientifico y tecnolégico | dinamica del ambiente, la propagacion del sonido

*Construccién de una lampara de mano o un timbre | ¥ 1& corriente eléctrica

electrico. Proyecto 1 La prevencion de riesgos
Proyecto 2 Medidas de conservacion del
ambiente

6° Acciones para promover la salud Caminos para la convivencia y la reflexion

*Acciones para conservar la salud, a partir de las
acciones que se llevan a cabo en el lugar donde
vivo para promover la salud de nifios y
adolescentes.

Acciones para cuidar el ambiente

*Acciones de consumo sustentable que podemos
llevar a la practica de manera cotidiana en nuestra
localidad, con base en su contribucién en el cuidado
de la rigueza natural.

Aplicacion de conocimiento cientifico y tecnologico
*Construccién de un dispositivo para calentar agua
o alimentos que funcione con energia solar.

Planteards  alternativas de  solucion a
problematicas relacionadas con la salud, el
consumo responsable y el cuidado del ambiente

Propuesta 1 Los beneficios de una vida saludable

Propuesta 2 La importancia del consumo
responsable

Propuesta 3 Aprovechar sin contaminar

Fuente: (SEP, 2012, 2012a, 2012b, 2012c, 2014, 2014a, 2014b, 2014c)




ANEXO M
GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE
GRADO Y GRUPO
SESION

Descripcion de las actividades desarrolladas durante la sesion

Datos generales de identificacion

Grado

Fecha

Video

Contenido Tematico

Informacién general

Aprendizaje
esperado

¢ Utiliza libro de
texto?

Paginas

Otros materiales de
apoyo

Papel del docente

¢Entrega
planeacion?

La planeacion ¢ se
basa en el
programa, o en el
libro?

Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas
Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesién y
justificar la eleccién

Describir

Definir

Explicar

Justificar

Argumentar




Nivel de concrecion referida del objeto
Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar

Se estudian objetos y procesos

observables

Se estudian fenémenos

directamente perceptibles

Se estudian fenébmenos que no

son directamente perceptibles

Enfoque del acercamiento a los fen6menos
Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar

Se trabaja en la comprension
de los elementos, funciones e

importancia de los contenidos

Implica la utilizacién de los
conocimientos en la vida

cotidiana




ANEXO N

OBSERVACIONES DE LA PRACTICA DOCENTE

GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE
TERCERO A
PRIMERA SESION

Descripcion de las actividades desarrolladas durante la sesion

1:00 segmento 1. Inicia la clase con una encuesta rapida sobre el cuerpo celeste
gue mas les gusta poniendo como opciones el Sol, la Luna y los Planetas. La Luna
tiene mas votos. el profesor indica que su cuerpo celeste favorito es la Luna y
comienza a proyectar fotografias tomadas por él donde se observa la Luna con
diferentes formas y tamafios. Lanza preguntas sobre la forma, el tamafio y la
cercania, escucha algunas ideas de los alumnos.

14:42 segmento 1. Como siguiente actividad, el profesor pide que se formen ocho
equipos, reparte hojas y pide que cada equipo formule una o dos preguntas
importantes sobre la Luna y el dia y la noche. Mientras los alumnos trabajan, el
docente monitorea los equipos. Cuando terminan pide las hojitas y las guarda.
8:30 segmento 2. Les pregunta si saben qué es un calendario y escucha las
respuestas de los alumnos. Lo relaciona con la Luna y les proyecta un calendario
lunar, lo abre por meses y les pide que observen como estuvo la luna el dia de su
cumpleafios y pide que dibujen esa imagen en su cuaderno.

7:20 segmento 3. Imprime un calendario lunar para cada quipo y los lleva a
identificar cdmo cambian las formas de la luna. Algunos alumnos identifican que es
un proceso ciclico.

14:50 segmento 3. Pide que saquen el libro de ciencias naturales y a cada equipo
le asigna un fragmento para que lean y preparen para explicar a sus comparieros.
11:00 segmento 4. Después de unos minutos pide su atencion y pregunta a los
alumnos ¢Qué es la Luna? atiende las respuestas de los alumnos, y junto con las
respuestas él va explicando que la Luna es un cuerpo opaco y se llama satélite.
Juntos van formando la definicion. Retoman conceptos que han visto en otras clases
como magnetismo, cuerpo opaco, sombra. Proyecta un cuadro que, en conjunto,
van completando con lo explicado. Pasan algunos equipos, exponen y entre todos
completan el cuadro.

19:55 segmento 5. Comienzan a obtener conclusiones sobre las fases de la luna y
su ciclo, retoma el calendario lunar y los nifios identifican que se forma un patrén en
el que influye la cantidad de luz que recibe la luna

4:30 segmento 6. Proyecta las imagenes del libro de texto para visualizar el modelo
de las fases lunares con respecto a la Tierra.

11:33 segmento 6. Siguen pasando los equipos que faltaban, explican el segmento
del libro que leyeron y el maestro completan el cuadro en la proyeccion. Escucha
las opiniones de los alumnos.

inicio segmento 8. Retoma el calendario lunar y vuelven a concluir que es un proceso
ciclico



o 9:40 segmento 8. Cierra la sesion, solicita materiales para la clase siguiente.

Datos generales de identificacion

Fecha 18 de junio 2019

Duracion 2hrs 39min

Videos 05_3A 0618. Ocho segmentos
Contenido Tematico La Luna, sus movimientos y sus fases

Informacién general

Aprendizaje esperado

No lo menciona

¢Utiliza libro de texto?

Si, los alumnos leen por equipos algunos fragmentos

Paginas

132 a 134

Otros materiales de

apoyo

Pizarrén en los primeros minutos para registrar eleccién de alumnos
Proyector para mostrar imagenes, proyecta el libro de texto y completan

una tabla sobre lo que se va exponiendo. Calendario lunar impreso

Papel del docente

Interroga, escucha a los alumnos,

¢Entrega planeacion?

Si

La planeacion ¢se
basa en el programa, o

en el libro?

Principalmente en el programa

Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas

Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesion y

justificar la eleccion.

Describir Observan fotografias de la Luna y van describiendo si se ve “llena” o no
Definir
Explicar Pide que expliquen por qué se ve de una forma o de otra, por qué “cambia” de
color o de tamafio. Explican las fases de la luna
Justificar
Argumentar




Nivel de concrecién referida del objeto

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar

Se estudian objetos y
procesos observables

Comienza con el estudio de la Luna, es un objeto observable,
perceptible por los sentidos de los alumnos. Observan

fotografias de la Luna

Se estudian fenémenos
directamente perceptibles

Estudian el fendbmeno de las fases lunares, es perceptible
porque pueden ver como cambia la forma de la luna, aunque
tiene cierto grado de abstraccion cuando deben imaginar las

orbitas.

Se estudian fendmenos que
no son directamente
perceptibles

Enfoque del acercamiento a los fendmenos

Seleccionar la opcion que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar

Se trabaja en la comprension
de los elementos, funciones e
importancia de los contenidos

Buscan la comprension del fendbmeno a través de la explicacion

de las fases de la luna.

Implica la utilizacién de los
conocimientos en la vida
cotidiana




GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE
TERCERO A
SEGUNDA SESION

Descripcion de las actividades desarrolladas durante la sesion

No se registra el inicio de la sesién

0:15 segmento 1. Pide que saquen libreta de ciencias, lapiz y Resistol

2:08 segmento 1. Menciona que el dia anterior faltaron algunos alumnos asi que
recordaran lo que vieron. Pide a los alumnos que lo mencionen. Sigue llamando la
atencion a algunos alumnos. Mencionan lo visto la sesién anterior con elementos.
“fases de la luna” “el cuarto menguante” “la historia de la luna”. Algunos tratan de
explicar la iluminacion de la luna sin embargo no profundizan.

4:20 segmento 1. Indica que les va a entregar impresion del cuadro que hicieron el
dia anterior con las ideas que expusieron.

4:37 segmento 1. Retoma algunos de los aprendizajes, los induce a que expliquen
los movimientos de la luna, pasa el equipo que el dia anterior expuso eso y
representan los movimientos de rotacion y traslacién con sus propios cuerpos.
5:50 segmento 1. Les indica que van a comparar la informacién que registraron en
el cuadro con lo que se presentara en un video. Les dej6 espacio en el cuadro para
tomar notas y les indica que, si quieren, pueden hacer un esquema. Pide que
peguen la hoja en la libreta

12:25 segmento 1. Comienza la reproduccién del video sobre la Luna.

13:38 segmento 1. Indica que va a pausar regularmente para que puedan tomar
nota y responder las preguntas para comparar con la informacion que el dia anterior
obtuvieron del libro.

Inicio segmento 2. Pide que digan en voz alta las razones por las que suceden las
fases de la Luna segun lo que explica el video. Sigue reproduciendo y pausando
para que los nifios tomen nota y comenten.

05:15 segmento 2. Retoman el concepto de “menguar” como algo que disminuye,
realizan analogias con otras cosas.

9:45 segmento 2. Aungue no termina el video, lo quita y pone el siguiente sobre
curiosidades de la Luna. Siguen tomando nota y expresando lo que entienden de lo
que van observando. El maestro va formulando preguntas

19:21 segmento 2. Pausa el video y retoma el tema de Galileo Galilei. Expresa que
existen mas planetas en el Sistema Solar y relaciona el telescopio con la
observacién que Galileo hizo de Saturno. Les indica que en cuarto veran el resto de
los planetas. Pregunta sobre el proceso que realizan los cientificos para investigar:
como por ejemplo hacer preguntas

1:55 segmento 3. Retoma las preguntas que los nifios hicieron el dia anterior en los
papelitos de colores, las va leyendo en voz alta y permite que los nifios traten de dar
respuesta.

8:00 segmento 3. Pide que escriban la explicacion de por qué la luna cambia de
forma

9:00 segmento 3: Les indica que antes de escribir sus explicaciones va a dar mas
curiosidades de la Luna, va explicando y preguntando las ideas de los nifios. Hablan
sobre los crateres, el color de la luna y las mareas

14:00 segmento 3. Retoma la actividad pendiente, pide que escriban lo que
entendieron de las fases lunares.



o 16:50 segmento 3. Pide que también expliquen por qué hay dia y por qué hay noche

e 18:50 segmento 3. Pasa por los lugares y va mencionando en voz alta lo que cada
nifio va plasmando, como para dar ideas a los demas y monitorear avances

e 4:35 segmento 4. Pregunta directamente a algunos alumnos lo que aprendieron
sobre las fases de la Luna.

e 7:00 segmento 4. Lanza la pregunta sobre los movimientos de la Tierra y lo que
provoca (dia y noche, estaciones)

e minuto 19 segmento 4. Muestra en el libro los modelos que se presentan con dibujos
para aclarar que los tamafios y las formas no son exactas. Sigue escuchando
hipdtesis e ideas de los nifios.

e 21:30 segmento 4. Enlaza la informacion con los mitos de la Luna. Principalmente
expositivo

e 3:15 segmento 5. Reproduce un video sobre los mitos de la Luna. Ocasionalmente
lo pausa para preguntar a los alumnos lo que piensan al respecto. Luego proyecta
una imagen de la luna para que identifiquen la silueta “del conejo”. Permite que
varios alumnos pasen al frente y se expresen.

e 12:00 segmento 5. Proyecta en el pizarron una pagina del libro, les va leyendo el
texto de la pagina 135. Lanza preguntas para que subrayen la respuesta en su libro

e 6:00 segmento 6. Enlaza la informacion de los mitos con la de la ciencia. Siguen
subrayando informacién del libro.

o 21:22 segmento 6. Pide que respondan en su hoja de trabajo la pregunta sobre ¢ por
gué ocurre el diay la noche?

e inicio segmento 7. Pide que guarden todo y da tiempo a los equipos para que se
organicen y representen con sus esferas de unicel la secuencia dia y noche. Les
indica que seran evaluados bajo una rabrica de 4 niveles, la cual anota en el pizarrén

e 8:35 segmento 7. Comienzan a pasar los equipos para explicar la secuencia dia-
noche. Sin embargo, la mayoria explica las fases de la luna. Pide que los mismos
comparnieros decidan en que nivel de la rdbrica los ubican y por qué.

Datos generales de identificacion

Fecha 19 de junio 2019

Duracion 2hrs 52min

Video 06_3A_0619 ocho segmentos
Contenido Tematico La luna

Informacion general

Aprendizaje esperado | No lo menciona

¢Utiliza libro de texto? | Si

Paginas 135, 136

Otros materiales de | Proyector para mostrarles la tabla del dia anterior y video.

apoyo

Papel del docente Dirige las actividades, explica conceptos, cuestiona




¢ Entrega planeacion? | Si

La planeacion ¢se
basa en el programa, o | Principalmente en el programa

en el libro?

Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas
Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesion y

justificar la eleccién.

Describir
Definir

Explicar El docente busca que los alumnos expliquen los fenémenos que estudian. Va
corrigiendo sus aportaciones. Dedica mucho tiempo de la sesion en escuchar
las explicaciones de los alumnos. Trata de guiarlos para que no sélo expresen
lo que piensan, sino que utilicen palabras y conceptos que han estudiado.

Justificar

Argumentar

Nivel de concrecion referida del objeto

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es necesario.

Se estudian objetos y
procesos observables

Estudian las fases de la luna, es un fendmeno que los alumnos

TS pueden percibir, aunque tiene cierto grado de abstraccion

directamente perceptibles

Se estudian fendmenos que
no son directamente
perceptibles

Enfoque del acercamiento a los fendmenos

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es necesario.

Se centran en comprender los fendmenos. Aunque tiene
relacién con lo que ven en el cielo, no lo relacionan con una
aplicacién real en su vida.

Se trabaja en la comprension
de los elementos, funciones e
importancia de los contenidos

Implica la utilizacién de los
conocimientos en la vida
cotidiana




GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE
CUARTO B
PRIMERA SESION

Descripcion de las actividades desarrolladas durante la sesion

e Primeros dos minutos no se tiene audio

e 2:26 segmento 1. El docente esta introduciendo al tema. Pregunta a una alumna
sobre lo que puede observar a simple vista en el cielo. Escucha y repite las
respuestas: el Sol, las estrellas, la Luna, los planetas. Mencionan que la Tierra gira
alrededor del Sol.

e 6:40 segmento 1. Reproduce un video en donde se explican elementos del Universo.
Se escucha que los alumnos tienen comentarios al respecto, pero el profesor solicita
silencio.

o 9:52 segmento 1. Retoma la informacién del video, explica que Plutén ya no es un
planeta. Menciona algunas caracteristicas de los planetas

e 11:50 segmento 1. Pide que saquen su libro de ciencias. Estan en el librero,
comienzan a repartirlos. Pide que lo abran en la pagina 129

e 15:15 segmento 1. Pide que lean de manera individual y en silencio las paginas 129
y 130 mientras él se dirige al escritorio a recortar unas hojas. Luego monitorea por
los lugares de los alumnos

e 18:48 segmento 1. Lee el titulo de la pagina 129 y pide a una alumna que inicie la
lectura en voz alta. Retoma una de las preguntas que viene en la lectura: ¢ por qué
no podemos observar al sol durante la noche? Pide a los alumnos que respondan.

e 21:05 segmento 1. Pide que otro alumno continte la lectura en voz alta.

e 21:35 segmento 1. El profesor vuelve a leer el fragmento en voz alta y pide a otra
alumna que contintie. Sigue con la dinamica durante toda la pagina 130

e 25:38 segmento 1. En el libro se menciona brevemente la Luna como satélite
natural, aunque no habla de las fases lunares, el maestro lo retoma, mencionando
gue a veces es luna llena o a veces s6lo una orillita. Retoma el tema de los planetas

e 3:15 segmento 2. Indica que resolveran una sopa de letras. Reparte las hojas y pide
que lo resuelvan individualmente. Monitorea pasando por los lugares

e Se corta la sesién por simulacro de evacuacion

e inicio segmento 3. Contintan con la sopa de letras.

e 5:20 segmento 3. Escribe en el pizarron un pequefio texto sobre el Sistema Solar.
(se enfoca sélo en los planetas) Pide que lo copien en su libreta.

o 8:20 segmento 3. Pasa a los lugares a sellar la sopa de letras a los alumnos que ya
terminaron. Algunos copian el texto del pizarrén.

e 15:30 segmento 3. Comienza a entregar otras hojitas en donde vienen los planetas.
Pide que los coloreen

e 19:58 segmento 3. Explica lo que deben hacer en la hoja que les entreg6. Menciona
gue ahi se observan las orbitas. Pide que los nombren.

e segmento 4. Sigue monitoreando las actividades. Algunos alumnos se distraen

e 8:25 segmento 4. Pide que ya todos copien la informacion del pizarron

e 14:00 segmento 4. Realiza un cierre de la sesion mediante preguntas puntuales con
respuestas cerradas.



Datos generales de identificacion

Fecha 20 de mayo de 2019

Duracion 1 hora 17 minutos

Videos 03_4B_0520. Cuatro segmentos
Contenido Tematico Los movimientos de la lunay la tierra

Informacién general

Aprendizaje esperado

No lo menciona, en la planeacion es “Explica la formacion de eclipses
de sol y de Luna mediante modelos”

¢ Utiliza libro de texto?

Si

Paginas

129

Otros materiales de

Proyector y video. Hojas con sopa de letras. Pizarrén

apoyo
Papel del docente Expositor
¢Entrega planeacion? | Si

La planeacion ¢se
basa en el programa, o

en el libro?

En ambos. El aprendizaje esperado del programa y las actividades del
libro.
Hay algunos cambios. La sopa de letras no estaba en la planeacion

Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas

Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesion y

justificar la eleccion.

Describir Responden preguntas puntuales sobre las lecturas. EI maestro expone. En su
mayoria no se les pide que desarrollen ninguna habilidad pues solo observan
video, copian, resuelven sopa de letras y colorean. Las preguntas implican sélo
repetir la informacion de la lectura.

Definir

Explicar

Justificar

Argumentar




Nivel de concrecién referida del objeto

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar

Se estudian objetos y
procesos observables

Se estudian fenémenos
directamente perceptibles

Se estudian fendmenos que
no son directamente
perceptibles

Trabajan sobre elementos del sistema solar que no son
observables a simple vista. Aunque tienen representaciones
visuales.

Enfoque del acercamiento a los fen6menos

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar

Se trabaja en la comprensién
de los elementos, funciones e
importancia de los contenidos

Comprensién de los elementos del Sistema Solar

Implica la utilizacién de los
conocimientos en la vida
cotidiana




GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE
CUARTO B
SEGUNDA SESION

Descripcion de las actividades desarrolladas durante la sesion

e 0:25 segmento 1. Pregunta a algunos alumnos sobre lo que vieron la semana
pasada en ciencias naturales. Responden de manera puntual, el docente repite sus
respuestas. Pide recitar en orden el nombre de los planetas.

e 05:33 segmento 1. Reproduce un video sobre Sistema Solar.

e 12:40 segmento 1. Comienza la reproduccion de un segundo video. Algunos
alumnos comentan sobre lo que ven, el profesor pide silencio.

e 0:10 segmento 2. Explica la siguiente actividad. Reparte hojas con imagenes de los
planetas y espacio para escribir. Lo van a recortar, pegar en su cuaderno y
colorearan y copiaran las caracteristicas que el maestro escribira en el pizarrén.

e 6:10 segmento 2. Proyecta una imagen para que los alumnos vean los colores de
los planetas y puedan colorear las hojas que les entrego.

e 10:35 segmento 2. Comienza a escribir en el pizarrén las caracteristicas de los
planetas. Los alumnos deberan identificar de cual se trata y copiarlo.

e Segmento 3. Continda la actividad. Vuelve a explicar. Salen al recreo

e 1:00 segmento 4. Comienza a desarrollar la actividad junto con ellos. segun las
caracteristicas tienen que identificar a cual planeta corresponde. Los alumnos
colorean y copian.

e 5:30 segmento 4. Mientras los alumnos trabajan, el profesor recoge libros que se
llevaron a casa (posiblemente de alguna actividad de otra materia)

e 22:50 segmento 5. Después de mas de una hora asignada a la actividad, indica que
los que no terminaron, lo deben hacer de tarea.

e 24:10 segmento 5. Pide una maqueta del Sistema Solar para la siguiente clase.

Datos generales de identificacion

Fecha 27 de mayo de 2019

Duracion 1 hora 39min

Video 04_4B_0527. 5 segmentos

Contenido Tematico Segun la planeacion: Cémo se forman los eclipses
Segun la clase: Caracteristicas de los planetas.

Informacion general

Aprendizaje esperado | El mismo en todas las sesiones

¢Utiliza libro de texto? | No

Paginas

Otros materiales de | Proyector y videos, fotocopias de los planetas

apoyo

Papel del docente Expositor, dirige las actividades.




¢Entrega planeacion? | Si

La planeacion ¢se
Contiene las mismas actividades que la de la sesion pasada y agrega
dos méas. Aunque no corresponde a lo que se hace en la clase.

en el libro? El aprendizaje esperado es el mismo y corresponde al programa (ahi
se indica un solo aprendizaje para todo el bloque)

basa en el programa, o

Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas
Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesion y

justificar la eleccion.

Describir Aunque describen las caracteristicas de los planetas, la habilidad no la
desarrollan los alumnos, pues soélo deben copiar las caracteristicas que el
profesor anota en el pizarrdn.

Definir

Explicar

Justificar

Argumentar

Nivel de concrecion referida del objeto
Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es necesario.

Se estudian objetos y
procesos observables

Se estudian fenémenos
directamente perceptibles

Estudian elementos que no son tan cercanos a la realidad de los
alumnos. Aunque identifican los planetas, no son perceptibles
en la realidad de los alumnos

Se estudian fendmenos que
no son directamente
perceptibles

Enfoque del acercamiento a los fendmenos

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es necesario.

Trabajan con la comprension de elementos. No lo aplican a su

r jaenl mprension .
Se trabaja en la comprensié vida.

de los elementos, funciones e
importancia de los contenidos

Implica la utilizacién de los
conocimientos en la vida
cotidiana




GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE
CUARTO B
TERCERA SESION

Descripcion de las actividades desarrolladas durante la sesion

2:03 segmento 1. Retoma contenidos vistos en las sesiones pasadas. Pide que
indiquen lo que han visto sobre el Sistema Solar. Dan ideas sueltas y puntuales.
6:33 segmento 1. Indica que en esta sesion se veran los movimientos de traslaciéon
y rotacién. Pide que pasen algunos alumnos al frente quienes representaran al Sol
y a la Tierra. El da las indicaciones de los movimientos que deben realizar mientras
expone el tema

9:25 segmento 1. Manda a un alumno a otro salén por un globo terraqueo.

10:20 segmento 1. Mientras representa los movimientos, pregunta cuanto duran, los
alumnos responden en coro que 24 horas para rotacion y 365 dias para traslacion.
Pregunta también sobre las estaciones del afio.

13:20 segmento 1. Sigue explicando ahora con el globo terrdqueo. Habla sobre los
polos, el magnetismo y la inclinacién de la Tierra.

14:30 segmento 1. Indica que olvidd los materiales con los que iba a trabajar, asi
gue deben imaginar que tiene una lampara dando luz a una parte del globo
terrdqueo. Pregunta qué sucede al otro lado del globo. Responden que es de noche.
0:33 segmento 2. Pide que saquen el libro de texto en la pagina 134

2:00 segmento 2. Toma la magueta del sistema solar de una de las alumnas para
explicar en un minuto los movimientos de rotacién y traslacion

3:30 segmento 2. Comienza con la lectura de la pagina 134, luego pide que otros
alumnos vayan leyendo por turnos en voz alta. El profesor vuelve a leer algunos
fragmentos y va intercalando pequefias explicaciones.

9:30 segmento 2. Contintian con la misma actividad ahora en las paginas 138 y 139.
Se centran en las estaciones del afio. Se suspende la actividad por recreo
segmento 3. Retoma la explicacion de la secuencia de las estaciones del afio

1:12 segmento 3. Explica con el globo terraqueo, el ecuador y los polos

2:18 segmento 3. Contintan con la actividad de leer en voz alta la pagina 139. Hacen
referencia a las actividades que realizan en cada una de las estaciones del afio
6:20 segmento 3. Platica sobre las creencias sobre la rotacion. Menciona a Galileo
10:10 segmento 3. Pide que saquen el cuaderno. Toma una guia del maestro y
comienza a anotar enunciados que los alumnos deberan completar.

0:56 segmento 4. Una alumna termina el trabajo. Le revisa y le entrega una hoja con
un crucigrama. Va revisando a los que se acercan al escritorio y les corrige errores.
15:00 segmento 4. Mientras revisa actividades comenta sobre un eclipse sucedido
un afio antes, luego comienza a platicar sobre algunos tabus y mitos al respecto y
dice que eso lo veran en la clase siguiente. Sigue revisando

2:30 segmento 5. Responden de manera grupal la actividad, el maestro lo completa
en el pizarron.

4:50 segmento 5. De manera grupal responden el crucigrama, el maestro lee los
enunciados y espera la respuesta de los alumnos.

Nota, se les pidi6 una maqueta, pero no se utilizaron en clase.



Datos generales de identificacion

Fecha 3 de junio de 2019
Duracion 1 hora 28 minutos
Video 05_4B_0603. cinco segmentos

Contenido Tematico

Segun la planeacién: Como se forman los eclipses
Segun la clase: movimientos de rotacion y traslacion

Informacién general

Aprendizaje esperado

El mismo para todas las sesiones

apoyo

¢Utiliza libro de texto? | si
Paginas 134
Otros materiales de | crucigrama

Papel del docente

Expositor, complementa con preguntas cerradas.

¢ Entrega planeacion?

si

La planeacion ¢se
basa en el programa, o

en el libro?

Se basa en ambos, sin embargo, no todas las actividades que se
realizan en el aula estan plasmadas en la planeacion

Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas

Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesion y

justificar la eleccién.

Describir Basicamente piden descripcion de los movimientos re rotacion y traslacion, sin
embargo es el docente el que expresa las ideas y los alumnos se centran en
completar los textos o las ideas con la informacién previamente proporcionada.

Definir

Explicar

Justificar

Argumentar




Nivel de concrecién referida del objeto

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es necesario.

Se estudian objetos y
procesos observables

Se estudian fenémenos
directamente perceptibles

. . Son fenédmenos que no se perciben directamente
Se estudian fenémenos que

no son directamente
perceptibles

Enfoque del acercamiento a los fenb6menos

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es hecesario.

. L En general se centran en la comprensién de los elementos
Se trabaja en la comprension

de los elementos, funciones e
importancia de los contenidos

Ligera mencion al preguntar a los alumnos sobre las actividades

Implica la utilizacién de los : . o
P que realizan en cada una de las estaciones del afo.

conocimientos en la vida
cotidiana




GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE
CUARTO B
CUARTA SESION

Descripcion de las actividades desarrolladas durante la sesion

Inicia la sesién preguntando lo que han aprendido sobre el Sistema Solar. Los
alumnos responden con los nombres de los planetas y explicando los movimientos
de rotacién y traslacion.

2:10 segmento 1. Menciona que el tema de la clase sera sobre los movimientos de
la Lunay los eclipses

2:50 segmento 1. Saca unas galletas de chocolate con centro de crema para
representar la luna llena y la luna nueva. pregunta cédmo se llaman, un alumno
menciona gue se llaman fases de la luna. Luego muestra una parte y acepta como
respuesta valida la “media luna” (aunque segun las fases vistas en tercer grado
deberia ser cuarto creciente o menguante) Pregunta que por qué sélo se ve “un
pedacito” los nifios van expresando sus ideas.

6:30 segmento 1. Comienza a explicar que la luna también gira y que tarda 28 dias,
va relacionando “la forma” de la luna con la luz que “le tapa” la Tierra. Trata de
explicarlo mediante un dibujo en el pizarrén. Va haciendo preguntas, pero el expone
10:46 segmento 1. Comienza a contar que hace mas de 20 afios hubo un eclipse
de sol. Lo explica en el mismo dibujo del pizarrén. Permite que los nifios expresen
lo que saben sobre el eclipse.

12:25 segmento 1. Pide que saquen el libro de texto en la pagina 140. El comienza
la lectura en voz alta el tema de los movimientos de la Luna.

15:35 segmento 1. Salta a la pagina 142, pide a una alumna que lea. Trata sobre
mitos, el maestro interviene con algunos comentarios y continta la lectura.

18:53 segmento 1. Pide que lean de manera individual la pagina 143 que es la
informacion cientifica sobre los eclipses.

Inicio segmento 2. Pide a un alumno que lea en voz alta, luego lo vuelve a leer él.
muestra laimagen del libro, explica que no en todos los lugares se aprecia un eclipse
3:00 segmento 2. Indica que veran dos videos sobre los eclipses. Reproduce los
videos, uno tras otro sin pausarlos.

10:56 segmento 2. Suspende el video porque es hora del recreo. Pregunta la
diferencia entre el eclipse solar y el lunar. Salen a recreo.

Inicio segmento 3. Indica que cambi6 de video porque el anterior ya hablaba cosas
méas avanzadas, les presentara otros dos videos. Primero cuenta otra anécdota
sobre el eclipse de 20 afios antes.

4:20 segmento 3. Reproduce el video que muestra un eclipse grabado en vivo, se
ve la gente emocionada en el video, pero para los nifios no significa lo mismo.
12:12 segmento 3. Pide que saquen la libreta y comienza a dictar bajo el titulo “los
eclipses”

21:10 segmento 3. mientras sigue dictando comienza a escribir en el pizarron las
indicaciones de la siguiente actividad que consiste en copiar los dibujos de eclipse
gue el maestro hace en el pizarrén y escribir a qué tipo de eclipse corresponde.



o 4:00 segmento 4. Indica que los que terminen la actividad lean las paginas 144 y
145. Monitorea el trabajo de los alumnos.

e 13:46 segmento 4. Comienza a platicar el desarrollo del conocimiento en tiempos
antiguos. Luego comienza a leer la informacién de las paginas 144. Los nifios ya
estan inquietos, tiene que suspender varias veces la lectura. Lee a mayor velocidad

o 18:30 segmento 4. Termina de leer y pregunta al grupo sobre los conocimientos con
los que se quedan: “;Qué sabemos? escucha lo que comparten los alumnos, que
son descripciones simples sobre los eclipses y los movimientos de la Tierra.

Datos generales de identificacion

Fecha 10 de junio 2019

Duracién 1hr 21 min

Video 06_4B_0610. cuatro segmentos

Contenido Temético Segun la planeacién: Como se forman los eclipses
Seguln la clase: la Luna y los eclipses

Informacion general

Aprendizaje esperado | El mismo que la primera sesion

¢JUtiliza libro de texto? | Si

Paginas 140, 142, 143

Otros materiales de | Proyeccion de videos

apoyo

Papel del docente Expositor, explica lo que se observa en los videos, cuenta anécdotas y

regula el trabajo, que es bastante dirigido
¢Entrega planeacion? | Si

La planeacion ¢se
Principalmente en el libro, aunque lo que desarrolla en clase es muy
basa en el programa, o | .. - R

diferente a las actividades propuestas en la planeacion

en el libro?

Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas
Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesion y

justificar la eleccién.

Describir A partir de la informacion proporcionada en la clase, los alumnos deben
relacionar la informacién. Posiblemente ni siquiera llegan al nivel de descripcién

Definir

Explicar




Justificar

Argumentar

Nivel de concrecién referida del objeto

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es hecesario.

Se estudian objetos y
procesos observables

Se estudian fenémenos
directamente perceptibles

Se estudian fenbmenos que
no son directamente
perceptibles

Fenémenos que no son perceptibles. En el caso de los eclipses
solares, nunca han vivido uno total. El eclipse lunar casi no se
menciona

Enfoque del acercamiento a los fenb6menos

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es hecesario.

Se trabaja en la comprensién
de los elementos, funciones e
importancia de los contenidos

Se centran en la comprension del fenémeno, no se utilizan los
conocimientos en su vida cotidiana.

Implica la utilizacién de los
conocimientos en la vida
cotidiana




GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE
QUINTO B
PRIMERA SESION

Descripcion de las actividades desarrolladas durante la sesion

0:30 segmento 1. Pide que abran su libro en la pégina inicial del bloque 5 donde
viene la pregunta detonadora ¢ Como conocemos? pregunta en general si alguien
tiene la respuesta. Escucha la opinién de los alumnos

2:00 segmento 1. Pide que un alumno lea en voz alta los &mbitos. Pregunta a los
alumnos a qué se refiere cada ambito

3:25 segmento 1. Indica que el tema es sobre el sistema Solar, les indica que eso
ya lo vieron en otros grados. Pide lectura en voz alta, los alumnos van leyendo por
turnos.

4:36 segmento 1. Se da cuenta que no iniciaron con la lectura de los aprendizajes
esperados. Pide que los lean

5:40 segmento 1. Pausa la lectura y pide que subrayen el titulo y el primer parrafo.
Siguen con la lectura por turnos. Pausa para indicar fragmentos que deben
subrayar. Intercala algunas preguntas cerradas.

13:13 segmento 1. Pide que del ultimo subtitulo subrayen ellos solos lo que
consideren importante.

16:00 segmento 1. Retoma los giros de la Tierra, menciona que eso ya lo vieron en
geografia. Pregunta cuantas horas dura un dia y un afio. Sigue leyendo ella

17:20 segmento 1. Pide a una alumna que lea los materiales de la actividad de la
pagina 134 y a otros alumnos que lean las instrucciones

Inicio segmento 2. Pide que formen equipos y pasa a repartirles papel bond,
estambre y plumones y pide que realicen la actividad que leyeron (van a elaborar
un modelo a escala de las distancias entre el sol y los planetas, sin embargo, ella
da otras instrucciones en los equipos y al final ya no quedan a escala)

11: 55 segmento 2. Pide silencio en el grupo para dar instrucciones generales. Indica
que las distancias no cabran en el papel bond. Asi que no importa si no pueden
respetar las distancias (con lo cual se pierde el sentido de la actividad del libro)
Segmento 3. Monitorea la actividad de los equipos. Se centra en pedir que coloreen,
gue pongan margen.

Segmento 4. Sigue monitoreando la actividad, los apresura para terminar.

6:30 Segmento 4. Pide que ya entreguen las laminas

9:30 segmento 4. Pide que regresen a sus lugares y guarden silencio. Pide que
algun alumno mencione la finalidad de la actividad. Los nifios responden que era
aprender sobre los planetas, sus nombres, el orden y la distancia con el Sol.

12:00 segmento 4. Indica que realizaran una coevaluacién, cada equipo calificara a
los otros equipos de 8 a 10 aunque no indica bajo qué criterios.

14:55 segmento 4. Escucha a un equipo calificar con 8 y pregunta ¢Por qué 8 si
esta bonito?

16:11 segmento 4. Pide que regresen a su lugar hace un cierre enfatizando que en
las actividades deben repartir las tareas para terminar mas pronto.



¢ Nota: no se cumplié el objetivo de la actividad y no se evalué en ningin momento el
aprendizaje de los alumnos o la comprension del tema.

Datos generales de identificacion

Fecha 30 de mayo de 2019
Duracion 1hr 26min

Videos 01_5B_0530 4 segmentos
Contenido Tematico Descripcién del sistema solar

Informacién general

Aprendizaje esperado | Pide que lean los aprendizajes esperados que vienen en el libro

¢JUtiliza libro de texto? | si
Paginas 129 a 134

Otros materiales de | Papel bond

apoyo

Papel del docente Monitor

¢ Entrega planeacion? | no

La planeacion ¢se
basa en el programa, o

en el libro?

Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas
Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesion y

justificar la eleccion.

Describir En realidad no se desarrolla ninguna de las actividades pues se centran en leer
el libro de texto y desarrollar una actividad para dibujar el Sistema Solar.
Definir
Explicar
Justificar

Argumentar




Nivel de concrecién referida del objeto

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar

Se estudian objetos y
procesos observables

Se estudian fenémenos
directamente perceptibles

Se estudian fendmenos que
no son directamente
perceptibles

La actividad del libro propone un modelo para representar las
distancias, lo cual trata de hacer mas concreto un fenémeno
abstracto, sin embargo, el objetivo no se logré.

Enfoque del acercamiento a los fenb6menos

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar

Se trabaja en la comprensién
de los elementos, funciones e
importancia de los contenidos

Se queda en la comprensién de los elementos del Sistema
Solar, no se relaciona con alguna utilidad en su vida cotidiana

Implica la utilizacién de los
conocimientos en la vida
cotidiana




GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE
QUINTO B
SEGUNDA SESION

Descripcion de las actividades desarrolladas durante la sesion

e 2:00 segmento 1. Pide que abran su libro en la pagina 135. Pregunta lo que
recuerdan de la clase pasada. Los alumnos mencionan que vieron los planetas del
Sistema Solar, de qué color eran, cuantos son.

e 3:50 segmento 1. Indica que veran el tema de los satélites y los asteroides. Pide a
un alumno que lea en voz alta. Lo van haciendo por turnos

e 7:30 segmento 1. Pide que subrayen las ideas principales y las ideas claves de lo
gue leyeron

e 9:40 segmento 1. Pide que continlien la lectura en voz alta. Suspende después de
un parrafo y pregunta sobre lo leido “ Cuantos tipos de satélites hay? ;Coémo se
llaman?” Los alumnos responden y contindan con la lectura por turnos y pide que
subrayen ideas principales (a juicio de los alumnos).

e 18:20 segmento 1. Indica que realizaran una maqueta del sistema solar en una caja
de zapatos como trabajo en casa. Les da indicaciones verbales

e 1:08 segmento 2. Les menciona que la maqueta se revisara conforme a una rabrica

e 1:30 segmento 2. Explica la siguiente actividad que consiste en completar una hoja
de trabajo impresa para reforzar lo que acaban de leer. Reparten las hojas.

o 4:14 segmento 2. Lee el aprendizaje esperado del libro. Luego lee las instrucciones
de la actividad que consiste en recortar la informaciéon que describe los elementos
del sistema solar
8:00 segmento 2. Ayuda a algunas alumnas que se acercan al escritorio

e 9:30 segmento 2. Muestra a todo el grupo el ejemplo de la actividad. Para que vean
cdmo se recorta y pega. Pide que coloreen. Monitorea la actividad

e Segmento 3. Es un segmento de dos minutos, pide que se lleven la actividad de
tarea. Pregunta qué aprendieron en la sesion. Los alumnos responden con frases
cortas mencionando temas: “cinturén de asteroides” “tipos de satélites”.

Datos generales de identificacion

Fecha 6 de junio de 2019

Duracion 45min

Videos 02_5B_0606 tres segmentos
Contenido Temético El Sistema Solar

Informacion general

Aprendizaje esperado | Describe las caracteristicas del sistema solar

¢ Utiliza libro de texto? | si

Paginas 135a




Otros materiales de | Hoja de trabajo para recortar y pegar
apoyo

Papel del docente Facilitador de actividades, coordina quién lee, indica lo que hay que
subrayar.
¢ Entrega planeacion? | no

La planeacion ¢se
basa en el programa, o

en el libro?

Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas
Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesion y
justificar la eleccion.

Describir La hoja de trabajo es una lista de descripciones que deben relacionar con el
elemento del sistema solar
Definir
Explicar
Justificar
Argumentar

Nivel de concrecion referida del objeto

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es necesario.

Se estudian objetos y
procesos observables

Se estudian fenémenos
directamente perceptibles

Son elementos del sistema solar que no son observables ni

ian fendbmen .
Se estudiaiiEHOMENOSaue perceptibles por los alumnos.

no son directamente
perceptibles

Enfoque del acercamiento a los fendmenos

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es necesario.

. L Se trabaja en la comprensién de elementos del Sistema Solar
Se trabaja en la comprension

de los elementos, funciones e
importancia de los contenidos

Implica la utilizacién de los
conocimientos en la vida
cotidiana




GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE
QUINTO B
TERCERA SESION

Descripcion de las actividades desarrolladas durante la sesion

¢ Inicia la sesion jugando a “la papa caliente” el nifio que se queda con “la papa” debe
recordar algo visto en la clase pasada. Contestan con frases cortas y conceptos:
“los planetas” “dos tipos de satélites”

e 6:20 segmento 1. Pide que se junten por parejas y explica la siguiente actividad que consiste
en preparar una exposicion para nifios de otros grados utilizando su magueta

e 10:50 segmento 1. Los alumnos comienzan a preparar su exposicién, la maestra
monitorea y ayuda a reparar algunos elementos en las maquetas

e 18:48 segmento 1. La maestra sale del salén para hablar con algunos maestros de
otros grados y pedirles permiso para su exposicion.

e 4:18 segmento 2. Regresa la maestra al salén y les da las indicaciones para que
vayan a exponer a otros alumnos

e 6:50 segmento 2. Pide a algunos equipos que realicen una muestra de lo que van a exponer

e 9:50 segmento 2. Pega en algunas maquetas la rubrica y les permite la salida para
exponer.

e segmento 3. Los equipos exponen en los grupos, la maestra monitorea

e segmento 5. La maestra revisa las maquetas con la rubrica: “demuestra su
creatividad para realizar el sistema solar’ “la maqueta muestra una considerable
atencion en su construccion” “varios de los objetos de la maqueta reflejan un grado
de creatividad excepcional” “identifica las caracteristicas del sistema solar” “describe
su organizacion y su movimiento”

e 5:10 segmento 5. Pide que cada quien conteste de manera honesta la rdbrica que
pego en las maquetas, ella sigue calificando a algunos alumnos.

e 9:12 segmento 5. Explica al frente del grupo la manera en que deben completar la
rubrica para autoevaluarse.

e 10:19 segmento 5. Pide que compartan la experiencia que tuvieron, los nifios
platican lo que hicieron y algunas anécdotas de lo que les pasé al exponer.

e 13:49 segmento 5. Menciona que el trabajo se realiz6 para que reafirmaran las
caracteristicas del sistema solar. Siguen contestando la rubrica.

Datos generales de identificacion

Fecha 13 de junio

Duracion lhr 11min

Videos 03 _5B_0613. cinco segmentos
Contenido Temético El Sistema Solar

Informacion general

Aprendizaje esperado | No lo menciona en esta clase, aunque en la primera clase leyeron los
dos que corresponden al libro
¢Utiliza libro de texto? | no




Paginas

Otros materiales de | Maqueta del sistema solar elaborada por los alumnos, ribrica para
apoyo revisar la magueta.
Papel del docente Organiza y monitorea las actividades

¢ Entrega planeacion? | no

La planeacion ¢se
basa en el programa, o
en el libro?

Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas
Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesion y

justificar la eleccion.

Describir Los alumnos describen los elementos del Sistema Solar. Organizacion y
movimiento. Preparan su exposicion y la presentan frente a alumnos de otros
grados.

Definir

Explicar

Justificar

Argumentar

Nivel de concrecion referida del objeto

Seleccionar la opcion que corresponde a lo observado en la sesién. Explicar si es necesario.

Se estudian objetos y
procesos observables

Se estudian fenémenos
directamente perceptibles

. . No son elementos directamente perceptibles
Se estudian fendmenos que

no son directamente
perceptibles

Enfoque del acercamiento a los fen6menos

Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es necesario.

Se centran en la comprension de los elementos del Sistema

Se trabaja en la comprensién
J P Solar.

de los elementos, funciones e
importancia de los contenidos

Implica la utilizacién de los
conocimientos en la vida
cotidiana




GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE
SEXTO A
PRIMERA SESION

Descripcion de las actividades desarrolladas durante la sesion

Inicia la clase haciendo un recuento de los temas de ciencias naturales vistos
durante el ciclo escolar. Los alumnos mencionan algunos

1:50 segmento 1. Pregunta que, de todos esos temas, cudles les sirven de
antecedente para el tema del universo. Los alumnos responden que los lentes y
espejos porque se pueden utilizar en los telescopios y comienzan a platicar del
Telescopio de Magallanes, que al parecer ya lo habian visto anteriormente. Hablan
también del telescopio Hubble. Lanza preguntas sobre la importancia de los
telescopios, se convierte en un dialogo entre la maestra y algunos alumnos

6:20 segmento 1. Uno de los alumnos retoma sobre cémo los Mayas conocian
sobre el Universo. La maestra escucha y complementa la informacién sobre la
necesidad de crear aparatos que permitan ver el Universo.

9:36 segmento 1. Una alumna comenta algo que leyo sobre los cuerpos celestes,
contindia el dialogo entre lo que los alumnos aportan y lo que ella complementa.
14:12 segmento 1. Pregunta qué han escuchado sobre el origen del universo. Los
alumnos comentan sobre la teoria del Big Bang. Alguien menciona la religion y la
maestra retoma que efectivamente existen diferentes teorias.

15:20 segmento 1. Pregunta qué es una teoria, los alumnos responden que es
algo que se debe comprobar.

16: 15 segmento 1. Menciona que todos tienen una idea acerca de la Teoria del
Big Bang pero que buscé un video para complementar.

16:55 segmento 1 reproduce el video

Inicio segmento 2. Pregunta qué rescatan del video, un alumno intenta responder,
la maestra toma la palabra y explica lo que se vio en el video, luego continla con
el dialogo, preguntando, escuchando y complementando.

10:20 segmento 2. Contintdan con el didlogo y hablan también de las galaxias,
menciona que hay distintos tipos, va escuchando a los alumnos que tienen
aportaciones.

12:43 segmento 2. Reproduce otro video que habla sobre las galaxias. Detiene el
video y dialogan sobre la Via Lactea, escucha la aportacion de una alumna sobre
el mito de la Via Lactea, ella complementa mencionando a los griegos

16:57 segmento 2. Continta la reproduccion del video

19:10 segmento 2. Pausa el video y explica lo que se ve en la imagen que
representa un grupo de galaxias. continta con el video con la clasificacion de las
galaxias

2:40 segmento 3. Termind el video y regresa una imagen de las galaxias, lanza
preguntas a los alumnos y complementa la informacién con lo que ellos van
respondiendo. Siguen el didlogo.

10:20 segmento 3. Va cerrando la sesidn haciendo un recuento de lo que
hablaron durante la sesién. Permite que los alumnos aporten.

15:00 segmento 3. Cierra la sesion, indica que en las siguientes clases veran otros
componentes del universo



Datos generales de identificacion

Fecha 2 de abril 2019
Duracion 55 minutos
Videos 01 6A 0402. Tres segmentos

Contenido Tematico

Conocimiento de las caracteristicas del Universo

Informacién general

Aprendizaje
esperado

No lo menciona

¢ Utiliza libro de
texto?

no

programa, o en el
libro?

Paginas

Otros materiales de | Proyector y video.
apoyo

Papel del docente Facilitador de didlogo
¢Entrega si

planeacion?

La planeacion ¢se En ambos

basa en el

Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas
Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesién y

justificar la eleccion.

Describir La docente lanza preguntas para que los alumnos mencionen o
describan las caracteristicas de las galaxias

Definir

Explicar

Justificar

Argumentar

Nivel de concrecion referida del objeto
Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar

Se estudian objetos y
procesos observables

Se estudian fenédmenos
directamente perceptibles

Se estudian fenébmenos que | Se centran en la teoria de la creacion del universo y las

no son directamente

perceptibles

galaxias, por lo que son fenébmenos que no son
directamente perceptibles.




Enfoque del acercamiento a los fen6menos
Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar

Se trabaja en la
comprension de los
elementos, funciones e
importancia de los
contenidos

Implica la utilizacién de los
conocimientos en la vida
cotidiana

Trabajan sobre la comprension de los elementos, pero
también la docente retoma la importancia de conocer el
universo, asi como el uso de grandes telescopios
construidos por el ser humano.




GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE

SEXTO A
SEGUNDA SESION

Descripcion de las actividades desarrolladas durante la sesion

o 0:20 segmento 1. Reproduce un video sobre astronomia, nuevamente trabajan el
tema de las galaxias.

e 2:00 segmento 1. Pausa el video y comentan la importancia de la tecnologia en la
claridad de las imagenes que se obtienen. Continda el video, ocasionalmente
responde alguna pregunta o agrega un comentario sin detener el video.

e 14:20 segmento 1. Hace énfasis en que todas las imagenes que esta proyectando
son fotografias de grandes telescopios

e 16:50 segmento 1. Pregunta si el afio pasado no vieron las clasificaciones de los
planetas, ya que durante el dialogo los alumnos manifiestan dudas.

e 21:50 segmento 1. Pausa el video para enfatizar en la relacion de tamafio entre
diferentes estrellas del universo

o 4:30 segmento 2. Termina el video, expone sobre lo que se ha visto, lanza
preguntas al grupo sobre si habra mas vida en el universo, algunos alumnos
aportan lo que piensan, y otros mantienen la mano levantada, la maestra lo retoma
y continda el didlogo, aunque ella toma la palabra mas tiempo.

Datos generales de identificacion

Fecha 4 de abril de 2019
Duracion 48 minutos
Videos Dos segmentos
Contenido Tematico | Las galaxias

Informacién general

Aprendizaje
esperado

No lo menciona

¢ Utiliza libro de
texto?

No

Paginas

Otros materiales de | Video en proyector

apoyo

Papel del docente Generador de dialogo

¢Entrega Si

planeacion?

La planeacion ¢se

basa en el En ambos, pero en la practica realiza varias adecuaciones

programa, o en el
libro?

centrdndose mas en la proyeccion de los videos y el dialogo que
en trabajo de libro y libreta como proponia en la planeacion.




Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas
Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesion y

justificar la eleccion.

Describir Busca que los alumnos describan las caracteristicas de las galaxias,
aungue permite el didlogo, no alcanza a llevarlos a otro nivel de
habilidades cognitivas.

Definir

Explicar

Justificar

Argumentar

Nivel de concrecién referida del objeto
Seleccionar la opcion que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es

necesario.

Se estudian objetos y
procesos observables

Se estudian fenémenos
directamente perceptibles

Se estudian fenémenos que
no son directamente
perceptibles

Estrellas y galaxias

Enfoque del acercamiento a los fendmenos
Seleccionar la opcion que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es

necesario.

Se trabaja en la
comprension de los
elementos, funciones e
importancia de los
contenidos

Implica la utilizacion de los
conocimientos en la vida
cotidiana

Trata de llevar el aprendizaje de los conocimientos hacia
los intereses de los alumnos. De alguna manera los
motiva a que sigan investigando y comprueben las
teorias.




GUIA PARA LA OBSERVACION DE LA PRACTICA DOCENTE
SEXTO A
TERCERA SESION

Descripcion de las actividades desarrolladas durante la sesion

0:21 segmento 1. Pide que recuerden y compartan lo que han visto en sesiones
anteriores. Mencionan algunas frases y la maestra las va anotando en el pizarron.
“Tipos de galaxias” “Teoria del Big Bang”. Los lleva a que expresen ideas mas
claras y concretas, y a darle orden a esas ideas.

8:00 segmento 1. Pide que saquen el libro en la pagina 146 y pide a un alumno
que comience la lectura en voz alta.

10:26 segmento 1. Menciona que con la informacién con la que se cuenta en la
actualidad pueden dar respuesta a ciertas preguntas, pero que quedan otras sin
responder. Permite que los alumnos intervengan con ideas. Contindan la lectura
1:00 segmento 2. Mientras los alumnos leen ella va marcando con “palomita” a las
ideas que anotaron en el pizarrén y que van apareciendo en la lectura.
Complementa con otras ideas que no tenian en la lista.

5:30 segmento 2. Terminan la lectura. Pregunta qué son las palabras que anoté en
el pizarrén. Los alumnos identifican que son las palabras claves para poder
desarrollar un organizador gréafico. Les pide que observen y definan que tipo de
organizador pueden hacer. Responden que un mapa conceptual

8:00 segmento 2. Comienza a dirigir la elaboracion del mapa conceptual, va
dirigiendo la actividad y lo va escribiendo en el pizarrén, mediante preguntas pide
que los alumnos vayan dando las ideas. Ella va dirigiendo. Pide que se apoyen del
libro. Trabajan entre todos.

Inicio segmento 3. Sigue dirigiendo la actividad, los lleva a que organicen la
informacion de forma coherente.

14:35 segmento 3. Pide que vean el video siguiente y comparen la informacion del
organizador grafico para analizar si falta algo. Reproduce el video

19:40 segmento 3. Hace un cierre retomando los nombres de las teorias del origen
del universo que se vieron en el video. Cierra sesion porque es hora del recreo.
Regresando de clase copian el esquema, pero ya no se registra en video.

Datos generales de identificacion

Fecha 9 de abril

Duracién 54 minutos

Videos 03 _6A _0409. Tres segmentos
Contenido Tematico | Clasificacion de elementos del universo.

Informacién general

Aprendizaje No lo menciona
esperado

¢ Utiliza libro de Si

texto?




Paginas 146

Otros materiales de | Pizarron

apoyo

Papel del docente Organizador de actividad

¢ Entrega Si

planeacion?

La planeacion ¢ se

basa en el Se basa en ambos documentos, en la clase si se apega a su
programa, o en el planeacion. El aprendizaje esperado lo retoma literal del
libro? programa.

Nivel de complejidad referida a las habilidades cognitivas
Seleccionar la habilidad que el docente favorece entre los alumnos durante la sesion y
justificar la eleccion.

Describir

Definir Los lleva a que organicen las ideas que han visto en sesiones
anteriores para definir las diferencias entre las galaxias.

Explicar

Justificar

Argumentar

Nivel de concrecién referida del objeto
Seleccionar la opcién que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es
necesario.

Se estudian objetos y
procesos observables

Se estudian fenémenos
directamente perceptibles

Se estudian fendmenos que | El Universo, las galaxias
no son directamente
perceptibles

Enfoque del acercamiento a los fen6menos
Seleccionar la opcion que corresponde a lo observado en la sesion. Explicar si es
necesario.

Se trabaja en la
comprension de los
elementos, funciones e
importancia de los
contenidos

Implica la utilizacion de los
conocimientos en la vida
cotidiana
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