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RESUMEN

En México, los lineamientos curriculares establecen como y bajo qué enfoques se debe
abordar la sexualidad en las escuelas de nivel basico, sin embargo, son los docentes
quienes trasladan estos contenidos a las aulas y producen discursos en interaccion con sus
alumnos, de ahi la importancia de indagar cdmo hacen y de qué recursos se valen. En la
investigacion cuyos resultados se presentan aqui se estudio el caso de un profesor de
Biologia de nivel secundaria. Se analiz6 su discurso sobre sexualidad, obtenido a través de
entrevistas y del registro de observaciones de clase con herramientas del enfoque del
Analisis Critico del Discurso. Se encontré que en el discurso convergen diversos enfoques
sobre la sexualidad que tienden a naturalizar la heterosexualidad normativa, sus esquemas
e instituciones. Ademas, el discurso del profesor enfatiza el caracter moral de las formas
de regulacién social impuestas a la sexualidad adolescente, mismas que restringen el
ejercicio de ésta Ultima y obstaculizan el reconocimiento de dicho grupo poblacional como
sujeto de derechos sexuales. Al final se discuten algunas implicaciones de lo anterior y se

plantean futuras lineas de investigacion.
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ABSTRACT

In Mexico, the curriculum guidelines establish how and from what approaches sexuality is
to be addressed in schools. Nevertheless, the teachers are the ones who transfer these
contents to the classrooms and produce discourses in interaction with their students. Here
lies the importance of investigating how they do it and what resources they draw upon. In
the research which results are presented in this paper, I studied the case of a Biology
teacher of secondary school. I analyzed his discourse on sexuality, which was obtained
through interviews and class observations, making use of tools of the Critical Analysis
Discourse approach. I found various discourses that tend to naturalize heteronormativity,
its schemata and institutions, converge in this discourse. Additionally, in his discourse, the
teacher emphasizes the morality of the forms of social regulation that are imposed on
adolescents’ sexuality, and that restricts its exercise and impedes recognizing them as

subjects of sexual rights. Future lines of research are presented in the final chapter.
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INTRODUCCION
° < ] ® °

Esta tesis detalla el proceso de investigacion que quien escribe llevé a cabo al participar
en la primera generacion del programa del doctorado en Estudios Socioculturales de la
Universidad Auténoma de Aguascalientes durante el periodo 2013-2016.

La investigacion cuyos resultados se presentan en este documento partié de una
preocupacion personal con respecto a la invisibilizacion y marginacion de que son objeto
las personas cuya orientacion sexual e identidad genérica difiere de la heterosexual
cisgénero que es concebida como norma en nuestra cultura, esto el ambito particular de

la educacién basica obligatoria de México’.

Esta preocupacion y el acercamiento inicial que tuve con la problematica y con la
literatura que la aborda desde diversas perspectivas, llevo a reconocer que estas practicas
de invisibilizaciéon y marginacion tienen lugar, sobre todo, en el nivel discursivo (en lo que
dice y no dice el discurso curricular sobre la sexualidad, por ejemplo), y que ademas
constituyen una forma de discriminacién hacia ese sector de la poblacién. Uno de los
efectos mas patentes de esta forma de discriminacién es la falta de atenciéon a las
necesidades educativas en materia de sexualidad que estas personas presentas mientras

cursan la educacién basica obligatoria.

De tales consideraciones derivd el interés por estudiar los discursos sobre
sexualidad que circulan en las escuelas de nivel basico, ello con la finalidad de indagar las
condiciones y factores que propician que dichos discursos reproduzcan las formas de
invisibilizaciéon y marginacion que se mencionaron anteriormente o que, dado el caso,

promuevan su erradicacion en los espacios educativos.

! En México, la educacion basica comprende los niveles de preescolar, primaria y secundaria a los que asiste la
poblacion infantil y adolescente entre las edades de 3 a 15 anos. Desde 2011, con la publicacién del Acuerdo
592 de la SEP, los planes y programas de estudio de estos tres niveles se encuentran articulados bajo los
mismos estandares curriculares y los mismos principios pedagdgicos, por lo que se le considera un curriculum
unificado.
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Entre los supuestos basicos que orientaron el planteamiento del problema de
investigacion se encuentran los siguientes: primero, que el discurso de sobre sexualidad
que impera en el ambito de la educacion basica de México acota la sexualidad a una sola
de sus formas y manifestaciones, la heterosexual. Segundo, que detras de los discursos
que excluyen la diversidad de practicas, orientaciones, identidades, deseos y otras
manifestaciones que puede tener la sexualidad humana y que la acotan a una sola de
ellas, subyace una ideologia de caracter heteronormativo que concibe a la
heterosexualidad como él Unico modelo de sexualidad legitimo y, por tanto, el Unico del
que se puede hablar abiertamente en la escuela. Tercero, que la hegemonia de esta
ideologia en el ambito educativo impide que los discursos sobre sexualidad que se

producen en su seno se transformen y sean mas inclusivos.

Estos tres supuestos llevaron a considerar la existencia de una correlacion entre
ideologia, produccidn de discursos en ambitos institucionales especificos (en este caso el
ambito de la educacién basica) y las practicas sistematicas de invisibilizacion vy

marginacién hacia grupos particulares de la sociedad? que tienen lugar en tales &mbitos.

Ahora bien, debido a la multiplicidad de agentes que producen discursos en las
diferentes instancias que componen el sistema de la educacién basica, la investigacion se
acoté a un agente en particular: el docente frente a grupo. Esto, ya que en México, los
lineamientos curriculares establecen de manera escueta como y bajo qué enfoques se
debe abordar la sexualidad en las escuelas pero, como es sabido, son los docentes
quienes trasladan estos contenidos a las aulas y producen discursos en interaccion directa
con sus alumnos y con el contexto en el que viven estos Ultimos. Por ello se considera
relevante investigar cdmo realizan los docentes las tareas que implica este traslado de
discursos de los documentos oficiales y de los libros de texto a las aulas, y también
indagar de qué forma y en qué medida interviene la ideologia, heteronormativa en este

caso los procesos de produccion y reproduccion discursiva.

2 El grupo marginado al que se hace referencia en esta investigacion es el que se conoce en México y otras
partes del mundo como la comunidad LGBTTIQ, pero también entrarian otras personas que no se identifican
como parte de dicha comunidad y que, sin embargo, se mantienen al margen de la norma heterosexual y
pueden ser discriminadas por ello.
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Con base en estas consideraciones se establecid lo siguiente: los docentes frente a
grupo en tanto que agentes productores y reproductores de discursos como sujetos de la
investigacion, y el discurso sobre sexualidad de estos docentes como el objeto de estudio.
También se establecieron los propdsitos de la investigacién que consistieron, por una
parte, en llamar la atencion sobre la necesidad de estudiar la produccion y difusion de
discursos institucionales que hablan de sexualidad, ello en funcién de los agentes que los
producen vy los difunden. Po otra parte se pretende contribuir a la discusion sobre el papel
de los agentes educativos como productores y reproductores de discursos sobre
sexualidad, con lo cual también se espera aportar elementos para la formulacion de

propuestas de educacion sexual que sean mas inclusivas.

En cuanto al contexto institucional especifico en el que se llevd a cabo la
investigacion, se determind acotar el objeto al discurso dirigido a adolescentes de 12 a 15
anos de edad, grupo que corresponde a la poblacion que cursa la educacion secundaria en
México, por lo que se decidid trabajar con docentes que laboraran en planteles de este
nivel, quedando de esta forma la investigacion circunscrita a la normatividad y los limites

institucionales del nivel secundaria.

Como parte de la estrategia metodoldgica se realizd un estudio de caso a través
del cual se obtuvieron los datos de la investigacion. Asi, mediante la aplicacion de un
procedimiento de muestreo cualitativo se aplicd un cuestionario exploratorio a de un grupo
de cincuenta maestros y maestras que impartian las materias de Ciencias y Formacion
Civica y Etica en planteles de nivel secundaria ubicados en la ciudad de Aguascalientes,
México. De este grupo se selecciond el caso de un profesor que impartia, en el momento
de la investigacion, la asignatura de Ciencias I, énfasis en Biologia a los dos grupos de
primer grado del turno vespertino de una secundaria general localizada en el oriente de la

ciudad antes mencionada.

Con los datos que se obtuvieron por medio de una entrevista, la realizacién de
observaciones de clase durante el periodo en el que el maestro impartid los temas
referentes a la sexualidad humana en los meses de febrero y marzo de 2015, y de las
notas de campo que se tomaron en este lapso, se conformo el corpus de la investigacion,
el cual fue analizado en dos fases. La primera de ellas correspondié al analisis categorial
del cual resultaron doce categorias analiticas, tres subcategorias y una metacategoria. En
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la segunda fase se analizd la estructura y conformacion del discurso mediante la aplicacion
de herramientas tedrico-metodoldgicas derivadas del enfoque del Analisis Critico del

Discurso y con base en un marco interpretativo-referencial lingistico.

Los resultados del analisis del corpus indican que en el discurso del profesor se
materializa lingliisticamente una ideologia que es acorde con la ideologia heteronormativa
en lo que respecta al tratamiento de contenidos tematicos relacionados con la sexualidad.
De igual manera, se encontré que a través de un entramado de estrategias discursivas y
mecanismos lingliisticos, que ademas otorgan coherencia interna al discurso, el profesor
presenta un modelo heteronormativo de sexualidad en sus clases. Las implicaciones de
estos dos hallazgos en la construccién del discurso pedagdgico sobre sexualidad dirigido a
adolescentes se discuten en profundidad en el capitulo final. A continuacion se resefa el

contenido de cada uno de los ocho capitulos que conforman la tesis.

El primer capitulo presenta una contextualizacién del problema de investigacion en
la que se describe el contexto histdrico-social del cual surgié el discurso sobre sexualidad
del curriculum de la educacién basica de México y se mencionan los principales hitos que
se distinguen en su evolucidn. Esta contextualizacion histérica sirve como base para el
planteamiento del problema, el cual se desarrolla en el segundo capitulo a partir de la
formulacion de algunas preguntas que surgieron de la revision histdrica que se presenta
en el capitulo anterior. Asimismo, en el capitulo segundo se establecen los elementos
fundamentales de la investigacion como son la definicion del objeto de estudio, de las
preguntas de investigacion, los objetivos tanto generales como particulares y, por ultimo,

se explica la pertinencia y relevancia del estudio realizado.

El tercer capitulo esta dedicado a presentar el marco tedrico-conceptual el cual se
desarrolla en torno a los dos constructos que forma parte del planteamiento del problema
de investigacion: el discurso pedagdgico sobre sexualidad y el concepto de
heteronormatividad. En el capitulo cuarto se describe la ruta metodoldgica que se siguid,
en primer lugar, para seleccionar el caso, posteriormente para obtener los datos de la
investigacion y, por ultimo, para analizar e interpretar dichos datos a la luz de los aportes

tedricos expuestos en el marco tedrico.
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Los tres capitulos que siguen corresponden a la presentacion y discusion de los
resultados obtenidos. Estos capitulos quedaron distribuidos de la siguiente manera: en el
capitulo quinto se analizan los resultados del cuestionario exploratorio que se aplicé como
parte del procedimiento de muestro que condujo a la selecciéon del caso; en el capitulo
sexto se desarrolla el andlisis categorial y en el capitulo séptimo se incluye el andlisis
lingliistico y retdrico que se realizd para dar cuenta de la estructura y conformacion del
discurso.  Por dUltimo, el apartado de conclusiones contiene una sintesis de la
investigacion, un recuento de los principales hallazgos y sus correspondientes
conclusiones, asi como algunas reflexiones sobre los alcances y limitaciones del estudio
realizado. Por Ultimo se incluyen algunas recomendaciones y propuestas para trabajar

futuras lineas de investigacion.
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~ CAPiTULO 1 ]
CONTEXTUALIZACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

En este capitulo se resefia el surgimiento y evolucion de lo que en esta tesis se denomina
discurso pedagdgico sobre sexualidad. La primera parte del capitulo aborda el siglo XX que
fue dividido en tres periodos para su analisis: la década de los treinta, las décadas de los
setenta y ochenta y la década de los noventa. La segunda parte de capitulo trata sobre las
primeras décadas del siglo XXI.

1.1  El abordaje de la sexualidad en la educacion basica de México
durante el siglo XX

Con la finalidad de ubicar al lector en la problematica que se aborda en esta tesis y
brindarle un panorama histérico de la misma, es necesario revisar los antecedentes y el
contexto social e institucional del cual ha surgido. Para ello se dividid temporalmente el
siglo XX considerando tres series de acontecimientos que tuvieron lugar durante dicho
siglo y que son fundamentales para comprender la evolucion del actual discurso
pedagdgico sobre sexualidad. La division temporal se realizd tomando como base en el
concepto de acontecimientos discursivos de Jager (2001). Con este concepto, el autor
citado se refiere a sucesos o series de sucesos que han desencadenado el surgimiento y la
multiplicacion de discursos en torno a un tema determinado en un periodo histérico
especifico. En esta investigacion no se aplicod el concepto de acontecimientos discursivos
tal como lo describe Jager (2001), sino solamente como un referente que sirvid para
identificar acontecimientos que marcaron un cambio notable en la forma de abordar el

tema de la sexualidad en el ambito de la educacion basica obligatoria de México.
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Capitulo 1. Contextualizacion del problema de investigacion

Estos acontecimientos son: 1) los debates en torno a la inclusién de la educaciéon sexual
en el curriculum escolar mexicano a inicios de los afios treinta, 2) el aumento de la
poblacion en las décadas de los sesenta y setenta y las problematicas demograficas
derivadas de este fendmeno, y 3) el inicio de la pandemia del sida en la década de los
ochenta.

En los apartados siguientes se describen las circunstancias sociohistdricas que
rodearon a estos acontecimientos los cuales, a su vez, dieron pie al surgimiento e
implementacion de los tres modelos de educacion sexual que han tenido cabida en los
planes y programas de la Educacion Basica de México a lo largo del siglo XX. De igual
forma, se describen de manera general las pautas discursivas presentes en estos modelos

pedagdgicos.

1.1.1 La década de los treinta

En el afio de 1932, Narciso Bassols, entonces secretario de educacién, designé una
Comision Técnica Consultiva con la finalidad de analizar la viabilidad de implementar un
programa de educacion sexual en escuelas primarias de la ciudad de México. La propuesta
tuvo como antecedentes los debates que se dieron en torno al tema de la educacion
sexual y la infancia en el Congreso Panamericano del Nifio realizado en Lima, Pery, dos
afnos antes, y los resultados de una investigacion que la denominada Sociedad Eugenésica
Mexicana realizd sobre la conducta sexual de adolescentes. Dichos resultados,
presentados ante la SEP en 1932, incluian, entre otros temas, datos sobre la frecuencia de
embarazos y de enfermedades venéreas entre la poblacién adolescente y fueron puestos
a disposicién de las autoridades competentes con la finalidad de conminarlas a tomar
cartas en el asunto a través de la implementacién de programas educativos oportunos en

materia sexual y reproductiva (del Castillo, 2000, p. 205 y 206).

Segun lo explica del Castillo (2000), la politica educativa de Bassols formaba
parte de un proyecto gubernamental mas amplio orientado a la modernizacion del pais.
Este proyecto fue sostenido por una minoria radical socialista que profesaba una “filosofia
decididamente antirreligiosa y materialista” (Britton, 1976, p. 121, citado por del Castillo,
2000, p. 208). Otra de las caracteristicas de este proyecto modernizador era el uso
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Capitulo 1. Contextualizacion del problema de investigacion

simbdlico de la ciencia y de los desarrollos tecnoldgicos de la época como estandartes del
progreso y como fuente de legitimacion de las mismas propuestas gubernamentales (del
Castillo, p. 208). De este modo, las convicciones anticlericales progresistas de una minoria
radical en el gobierno, convicciones que eran notablemente contrarias al conservadurismo
catdlico que imperaba en México en los anos treinta, permitieron la apertura de las
instancias educativas y del sector salud para proyectar, por primera vez en el pais, un plan

de educacion sexual dirigido a nifios en edad escolar.

La propuesta se basaba en una representacion de la infancia y del papel de la
educacion en la formacion de los nifios como futuros ciudadanos que era novedosa para la
época y ademas era resultado de una transformacién simbdlica e ideoldgica que se habia
gestado a lo largo del siglo XIX. Esta partia de una representacién secular de la infancia
en la cual se concebia a los nifios como futuros ciudadanos y, por tanto, como
depositarios del futuro de las naciones. Dicha transformacion vino a desembocar en un
interés sin precedentes por la educacion y el cuidado infantil a cargo de diversos grupos
de profesionistas como psicdlogos, pedagogos e higienistas. Dicho interés se extendié a
gran parte de las instituciones sociales incluidas la familia, la iglesia, la escuela y el
Estado. Con ello, como lo sefala del Castillo (2000) se dio “un doble proceso simultaneo:
un reforzamiento de la individualidad, con un enriquecimiento de un mundo interior cada
vez mas complejo, y un incremento de los procesos de control social” (p. 204). Dicho
control se ejercié primordialmente a través de las instancias educativas junto con otras
como las encargadas del cuidado de la salud, en el ambito publico, y de la familia y la

iglesia, en lo que respecta al ambito privado.

Sin embargo, la propuesta no llegé a ser implementada en las escuelas publicas de
la ciudad de México ni en ninguna otra region de pais puesto que grupos conservadores
de afiliacion catdlica se opusieron firmemente a través de diversas acciones como la
organizacion de debates publicos, la aparicién de desplegados en la prensa escrita, la
formacion de asociaciones de padres de familia y la realizacion de mitines, plebiscitos e,

inclusive, huelgas en algunas escuelas.
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Capitulo 1. Contextualizacion del problema de investigacion

Del Castillo (2000) describe este proceso de confrontacion y férrea resistencia que
se extendid a lo largo de un afo, como una lucha por la dominancia ideoldgica y el control
sobre las mentes infantiles, suscitada entre el gobierno, representado por una pequeia
faccion radical, y el clero, apoyado por una mayoria conservadora (p. 208 y 209). Al final
fue esta mayoria la que se impuso y la propuesta de implementacion de un plan de
educacion sexual en el nivel primaria fue rechazada en 1934, hecho que fue acompanado
por la renuncia del secretario Bassols el 9 de mayo del mismo ano.

Ahora bien, la propuesta de Bassols y sus colaboradores contenia supuestos sobre
la educacion sexual que procedian de los discursos seculares y cientificos sobre
sexualidad, en particular sobre la sexualidad infantil, que circulaban en la época. Estos
supuestos pueden ser considerados como resultado de un proceso de secularizacion de la
sexualidad que se habia venido gestando desde el siglo anterior. Vainerman, di Virgilio y

Chami (2008), explican este proceso de la siguiente forma:

[...] a partir de fines del siglo XIX, el proceso de secularizacién despojé de legitimidad
religiosa a la moral sexual, aunque mantuvo, cuando no reforzo, sus presupuestos basicos,
gue establecian el doble patron de género, la norma heterosexual y la reproduccion dentro
del matrimonio monogdmico e indisoluble. Con la secularizacién emergieron nuevos
patrones de conducta y voces criticas de las convenciones sociales acerca de la sexualidad

y la cuestion de género (p. 19).

Estos supuestos que, aunque seculares, permanecieron anclados a una concepcion
heteronormativa de la sexualidad, sentaron las bases para lo que, décadas mas tarde,
constituirian las politicas educativas en materia de educacién sexual en México. Del

Castillo (2000) describe las caracteristicas de esta propuesta de manera general:

[...] la Comision Técnica desarrollé una serie de argumentos que inscribian a la infancia
dentro de un mundo secularizado, representado por la escuela, la cual tenia la obligacién
de satisfacer y responder a los derechos de los nifios a obtener informacion sobre
sexualidad, vinculada ésta, de acuerdo con los parametros de la época, a cuestiones que
tenian que ver con el origen de la vida y con aspectos de caracter reproductivo, con un
marcado tinte bioldgico (del Castillo, 2000, p. 210).
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Capitulo 1. Contextualizacion del problema de investigacion

Entre las novedades que contenia esta propuesta y que contribuyeron a la
redefinicion de los discursos sobre sexualidad infantil de la época, se encuentran el hecho
de que en ella, por primera vez en el ambito educativo mexicano, se reconocian los
derechos sexuales de los nifios y su derecho a recibir informacion sobre sexualidad. Al
mismo tiempo, por influencia de la difusion de las teorias psicoanaliticas en materia de
sexualidad infantil, se reconocia a los niflos como sujetos sexuados y sexuales, dos
aspectos que la moral del siglo anterior habia tratado de borrar a través de la difusiéon de
las representaciones de la pureza y la inocencia infantiles en donde no tenia cabida la

sexualidad (véase Ross y Rapp, 1997, p. 161).

No obstante sus innovaciones, una de las fallas de la propuesta de Bassols fue el
excesivo radicalismo con el que se plantearon tanto su disefio como su justificacion,
puesto que no se tomd en cuenta el contexto mayoritariamente conservador y catdlico en
el cual se pretendia insertar el plan de educaciéon sexual. Dicho radicalismo era reflejo de
las posturas politicas de las autoridades educativas involucradas, especialmente la del
secretario Bassols, quien defendid su postura férreamente hasta la fecha de su renuncia,
pero ademas, era parte de una lucha que se suscitd en esa época entre el Estado y el

clero, en la que ambos bandos se disputaban el control politico e ideoldgico.

Otro aspecto en contra de la propuesta de la implementacién de un plan de
educacion sexual, era que dicho plan fue pensado fundamentalmente para una poblacion
urbana siendo que en aquel entonces la mayor parte de la poblacion habitaba en zonas
rurales, por lo que aun si se hubiera llegado a concretar el plan, habria sido dificil que se
lograra su implementacion a nivel nacional y que tuviera un alcance masivo (del Castillo,
2000).

1.1.2 Década de los setenta

En 1973 se apruebd la Ley General de Poblacion. En esta ley se incluyeron por primera vez
una serie de disposiciones encaminadas a controlar el aumento poblacional. Esto
representd un cambio importante en las politicas y la legislacion referente a temas
poblacionales si tomamos en cuenta que las leyes anteriores a 1960 apoyaban, inclusive,
fomentaban el incremento de la poblacidn, tal como quedaba asentado en el articulo 40
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Capitulo 1. Contextualizacion del problema de investigacion

de la Ley General de Poblacion de 1936 (1936, p. 2). En dicho articulo se hablaba de
fomentar el aumento de la poblacion de manera natural, es decir a través de mas
nacimientos, pero también a través de procesos de reubicacion poblacional como la
repatriacion y la inmigracién. Ello, hay que entenderlo, en el contexto de un pais que
habia sufrido una disminucion importante en su nimero de habitantes tras pasar por una
serie de conflictos bélicos en las décadas anteriores, ademas de otros fendmenos que
causaron miles de muertes en el pais, como fue la epidemia de influenza de 1918
(Marquez Morfin y Molina del Villar, 2010). De igual modo, este tipo de politicas estaban
fundadas en supuestos ideoldgicos propios de la época que sostenian que en el aumento

de la poblacién yacia una de las claves para el progreso del pais (del Castillo, 2000).

A partir de los afios setenta, la politicas en materia poblacional cambiaron de
direccion y pasaron de favorecer la fecundidad a intervenir institucionalmente para tratar
de restringirla (Garcia Alcaraz, 2014, p.1-3). De esta forma, ademas de las deficiencias y
dificultades en materia econdmica, de justicia y bienestar sociales, se incluyo el
crecimiento desmedido de la poblacién a la larga lista de problematicas sociales que era
necesario atender en ese momento, tal como lo sefialan Kurcziyn y Arenas (2014) en el

siguiente fragmento:

[...] durante el periodo de 1960-1970 se habia alcanzado la mayor tasa de crecimiento
poblacional y se consideraba que el empobrecimiento y la dificultad para mejorar los niveles
de bienestar social (salud, educacion, vivienda, alimentacion, empleo, seguridad social,

etcétera) se debian principalmente a la falta de control de natalidad y planificacion familiar
(p. 62).

Segun lo explican los autores arriba citados, ademas de incluir restricciones de tipo
migratorio y de desarrollo urbano, la Ley General de Poblacion de 1973 ordenaba la
realizacion de acciones concretas para limitar el aumento poblacional fundamentalmente a
través del control natal. Para ello se cred el Consejo Nacional de la Poblacion en 1974
cuya funcidn consistia en proyectar la planeaciéon demografica considerando las tendencias
de crecimiento poblacional en los programas de desarrollo econdmico y social disefiados
por el gobierno, esto con la finalidad de vincular dichos programas con las necesidades
que planteaban los fendmenos demograficos de la época (Ley General de Poblacién, 1973,
p. 150).
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Asimismo se faculté a las instancias educativas, de salud publica y de capacitacion
técnica y profesional para que realizaran acciones encaminadas a promover el uso de
métodos de anticoncepcion, ademas de facilitar su distribucién masiva. Lo anterior tuvo el
propésito de influir en la dindmica poblacional y contribuir de este modo, a la solucion de
problemas sociales derivados del aumento en la tasa de nacimientos (Ley General de
Poblacion, 1973, p. 149).

Una de estas acciones institucionales realizadas a partir de las disposiciones
contenidas en esta ley fue la creacion de programas de promocion en el sector salud,
tanto del ambito publico como privado, de lo que se denomind planificacion familiar. En el
ano de 1977, se aprobd el Plan Nacional de Planificacion Familiar entre cuyos objetivos se
encontraban “propiciar el mejoramiento de las condiciones de salud de la poblaciéon y
disminuir la morbilidad y mortalidad materno-infantil, para dar lugar a una regulacion de la
fecundacion y asi a una resolucion de la natalidad en todo el pais” (Calixto Flores, 2003, p.
2).

Si bien, desde mediados de la década anterior, en el ambito publico no
gubernamental, algunas organizacién no gubernamentales como la Mexfam, fundada en
1965, ya contaban con programas de educacién y capacitacion en materia de sexualidad y
anticoncepcion y ofrecian sus servicios de forma gratuita (Juarez y Gayet, 2005, p. 195),
ninguno de estos programas tuvieron los alcances en la cobertura y la difusién de la

anticoncepcion como los tuvo el Plan Nacional de Planificacién Familiar.

En lo que respecta al ambito educativo, la inclusidon de contenidos referentes a la
sexualidad y a la reproduccion en el curriculum de Educacién Basica quedo
institucionalizada a partir de la implementacion de la reforma educativa del 1975. En ella,
segun lo sefala Garcia Alcaraz (2014, p. 1) quedaron vertidos los objetivos y metas de la
CONAPO, mismos que se derivaron de las preocupaciones demograficas y sociales
sefaladas en paginas anteriores. Rodriguez (2004) sintetiza algunas de las acciones

realizadas en los niveles primaria y secundaria a partir de dicha institucionalizacién:

En México el tema [de la sexualidad] comenzd a incorporarse en las escuelas y en los libros
de texto a partir de 1974, cuando se tomd consciencia de la importancia de prevenir los
embarazos entre adolescentes. En el libro de quinto afio se habld por primera vez de la

menstruacion, de los cambios de la pubertad y de la adolescencia, de como son los

Pagina | 20



Capitulo 1. Contextualizacion del problema de investigacion

procesos de la reproduccion. En la secundaria se empez6 a hablarles sobre la prevencion
de embarazos, el uso de anticonceptivos y de como evitar enfermedades de transmision

sexual (p. 5).

El modelo de educacion sexual planteado por dicha reforma tenia propdsitos
primordialmente informativos. Los contenidos respectivos a la sexualidad, que se ubicaron
curricularmente en el programa de ciencias naturales, comprendian una revisién de “las
caracteristicas fisioldgicas del desarrollo infantil y puberal” (Garcia Alcaraz, 2014, p. 6) y
de los procesos reproductivos de la fecundacion y la gestacion, con énfasis en cuestiones
de indole fisioldgica y anatémica, de modo de que se trataba de un enfoque pedagdgico
eminentemente biologicista. De igual forma, en palabras de Garcia Alcaraz (2014), dichos
contenidos incluian estereotipos de género que aludian a “la funcién productora” y
proveedora del padre de familia y a “la funcién reproductora y doméstica de la madre” (p.
7) ademas de que ubicaban el ejercicio de la sexualidad en un contexto adulto y familiar,
en donde la familia nuclear, conformada por padre, madre y dos o tres hijos era el ideal.

Ahora bien, como sefiala la autora citada en el parrafo anterior, a pesar de que las
politicas en materia demografica eran el eje de la reforma educativa de 1975 y eran el
principal motor de la inclusién de un modelo de educacidn sexual en las escuelas primarias
y secundarias del pais, en el nivel primaria, que era el Unico obligatorio hasta el momento,
el que alcanzaba una mayor cobertura a lo largo del territorio nacional y el que contaba
con un mayor numero de alumnos inscritos, no se hablaba directamente sobre control de

la natalidad ni sobre métodos anticonceptivos (Garcia Alcaraz, 2014, p. 7).

Tras haber realizado un andlisis de los programas educativos de primaria de
primero a sexto grado y de los libros de texto gratuitos de las asignaturas de Ciencias
Sociales y Ciencias Naturales de tercero a sexto grado, Garcia Alcaraz (2014) no encontro
menciones explicitas al uso de la anticoncepcién en dichos documentos. Como ella lo
explica, las referencias al control de la natalidad que localizd consistian en una serie de
argumentos que formaban parte de una estrategia persuasiva encaminada a crear
conciencia en los alumnos sobre las problematicas relacionadas con la explosidn
demografica, sin mencionar en momento alguno de manera explicita que la solucion

propuesta por el gobierno para dichas problematicas era la anticoncepcion.
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Podemos ver un ejemplo de esta estrategia argumentativa en el siguiente
fragmento que la autora extrajo del libro de Ciencias Sociales de cuarto grado y que,
ademas, introduce el concepto de la paternidad responsable:

[...] la poblacién crece rapidamente porque las familias tienen muchos hijos. Esto hace que
cada vez se necesiten mas servicios, como casas, agua, escuelas, que no son faciles de
proporcionar. Por eso muchos papas tienen pocos hijos. Los papas deben pensar bien
cuantos hijos quieren tener. A esto se le llama paternidad responsable (Ciencias Sociales,

40 grado, p. 14, citado por Garcia Alcaraz, 2014, p. 7).

Garcia Alcaraz (2014) explica la contradiccion que se advierte a través de un
analisis de la conformacion del modelo de educacidon sexual propuesto en 1973. Segun la
autora, ante las presiones de diversos sectores de la poblacion que se oponian
abiertamente a la imparticion de la educacion sexual en las escuelas, esgrimiendo
argumentos similares a los que se usaron contra la propuesta de Narciso Bassols en la
década de los treinta, este modelo se estructuré en torno a dos ejes. Primero, “la
reproduccién de roles estereotipados” (Garcia Alcaraz, 2014, p. 4) a partir de la cual se
pretendia mantener una concepcidn liberal y secular de la sexualidad, basada en los
aportes del conocimiento cientifico, pero que no trasgrediera los parametros morales,
eminentemente religiosos, de los grupos conservadores opositores. Con ello, la propuesta
perdié el contenido radical, abiertamente antirreligioso que se podia encontrar en la

propuesta de Bassols.

El segundo eje era “la intencidn de ir introyectando en los nifios modificaciones en
la conducta sexual con miras a lograr el control natal” (Garcia Alcaraz, 2014, p. 4). Es
decir, que si bien, desde el ambito del disefio de las politicas poblacionales, se
contemplaba la educaciéon sexual como una manera de promover la anticoncepcion y el
control natal, el modo de proceder, discursivamente hablando, era mediante la persuasion
y no a través de la informacion directa. Lo anterior nos habla de una cierta reticencia de
parte de las autoridades educativas para abordar explicitamente dichos temas en el nivel

primaria y, con ello, enfrentar a la posible oposicién de padres de familia y otros grupos.
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1.1.3 Décadas de los ochenta y los noventa

En 1981, varios grupos clinicos identificaron un sindrome provocado por el virus de
inmunodeficiencia humana (VIH) que es trasmitido por el intercambio de fluidos
corporales, ataca al sistema inmunoldgico y deja al paciente practicamente indefenso ante
otras enfermedades, por lo que puede ser mortal. Este sindrome, que surgié6 en
Kinshasha, capital de la Republica Democratica del Congo, fue denominado SIDA
(Sindrome de inmunodeficiencia adquirida). En ese mismo afo, el sida fue declarado
epidemia y dos afos mas tarde, en 1983, se registro el primer caso de contagio en México
(CIENI, 2011). Para 1987, se consideraba a los jévenes como el grupo mas susceptible a
contraer el sindrome pues “en el pais las cifras sefalaban que en el 70 por ciento de los
casos la infeccidn habia ocurrido en las etapas de la adolescencia y juventud” (Rodriguez,
2004, p. 6). En este contexto, la educacién sexual volvié a ser un tema central en los

debates de las politicas publicas en materia de salud y educacion.

Como lo explican Vainerman, di Virgilio y Chami, “el sida politizé el debate sobre
la educacion sexual y se multiplicaron las controversias” (2008, p. 25). Lo que ocurri6 fue
que, por una parte, se enfatiz el papel de la educacion en materia de sexualidad y de
prevencion de enfermedades por contacto genital como una manera de combatir la
epidemia, y por otra parte, se reactivo la alerta entre los grupos conservadores en torno al
abordaje de la sexualidad adolescente, con lo cual se reforzaron las posturas opuestas a
las estatales y se plantearon programas educativos orientados a promover y privilegiar la
abstinencia y el ejercicio de la sexualidad en un entorno matrimonial, familiar y

mondgamo como las principales formas de limitar los contagios.

A la par, se comenzaron a integrar algunos planteamientos derivados de los
estudios feministas y de género a las discusiones sobre el abordaje de la sexualidad en la
escuela. De este modo dichos planteamientos se integraron como temas transversales en
la educacidon basica, es decir, como temas que atraviesan la rejilla curricular y que
tendrian que ser abordados de manera interdisciplinar tal como se explica en el siguiente

fragmento:

Pagina | 23



Capitulo 1. Contextualizacion del problema de investigacion

[...] en las décadas de 1980 y 1990, en el marco del crecimiento de las organizaciones
feministas y las declaraciones aprobadas en conferencias internacionales, varios paises de
Ameérica Latina aprobaron leyes de educacion sexual y la materia se incorporé de forma
transversal al curriculum en Brasil, Chile y México (Vainerman, di Virgilio y Chami, 2008, p.
26).

En lo que respecta a la educacion basica en este pais, durante el gobierno de
Carlos Salinas de Gortari, se impulsdé un modelo educativo cuyos fines primordiales eran la
descentralizacion y modernizacion de la educacién. Los principios de dicho modelo
quedaron plasmados en el Acuerdo Nacional para la Modernizacién de la Educacién Basica
(ANMEB, 1994), publicado por la SEP en 1992. Tres de los puntos centrales planteados en
este acuerdo fueron: “1) impulsar la descentralizacidn, 2) reformar los planes y contenidos
y 3) establecer un sistema de incentivos, que servirian de control para los maestros”
(Cruz Ramos, 2011, p. 3). Ademas, se planted la renovacion total de los libros de texto
para el ciclo escolar 1993-1994 vy el incremento de los dias habiles del calendario escolar
(SEP, 1992). En lo que respecta a la educacion sexual, en 1993 se comenzd la reforma de
los contenidos programaticos. Ese mismo afio, se revisaron los contenidos del area de
Ciencias Naturales de los libros de texto gratuitos de nivel primaria y en 1998 se
distribuyeron los nuevos libros en todo el pais (Juarez y Gayet, 2005, p. 201).

A lo largo de la década de los ochenta, los contenidos programaticos referentes a
la sexualidad humana se trataban desde el sexto grado de primaria en el area de Ciencias

Naturales. Calixto Flores (2003) lo describe de la siguiente manera:

En el sexto grado los estudiantes abordaban temas referidos a los cambios que se
presentan en la adolescencia, el texto hacia énfasis en el desarrollo de actitudes positivas,
naturales y respetuosas hacia los cambios que ocurren en la adolescencia. Se hacia
mencion de los caracteres sexuales secundarios que se presentan en la adolescencia. Se
explicaba la estructura y funcionamiento de los aparatos reproductores femenino vy

masculino y de las diferentes fases del ciclo menstrual (p. 7).
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Como el mismo autor lo sefala, ademas de los cambios anatdmicos vy fisioldgicos
propios de la adolescencia, también se consideraban algunos aspectos psicoldgicos y
sociales que acompanan a dichos cambios fisicos, recalcando “el desarrollo de actitudes
positivas, naturales y respetuosas”. También se establecia una relacién del tema de la
reproduccién con la “herencia bioldgica” o la genética (Calixto Flores, 2003, p. 7).

En la ensefianza de cuestiones relacionadas con la sexualidad, después de la
reforma educativa de 1993 continud el predominio de un enfoque biologicista, aunque
comenzaron a integrarse conceptos de otras vertientes como los derivados de las teorias
feministas y el enfoque de género, asi como de los estudios de la sociologia de la
sexualidad. Entre ellos se encontraban la nocién de equidad de género, y el tratamiento
de género y de sexualidad como construcciones socioculturales (Calixto Flores, 2003, p. 7,
11 y12).

Uno de los cambios curriculares que tuvieron lugar a partir de la reforma fue la
inclusion de los temas de sexualidad desde el quinto grado de primaria. Se comenzaba
abordando el tema del sexo bioldgico, los aparatos sexuales femenino y masculino, la
menstruacion, el uso del calendario para identificar las fases del ciclo menstrual, la
ereccion, la eyaculacién y los suefios humedos, la fecundacion y la higiene genital, entre
otros (Calixto Flores, 2003, p. 10). Los libros de texto de sexto grado hablaban de los
cambios fisicos y emocionales de la adolescencia, del embarazo y sus fases, del
nacimiento y los primeros cuidados del recién nacido, de la equidad y el respeto entre
hombres y mujeres, de las relaciones sexuales y la prevencion de enfermedades por
contacto genital aunque, segun lo apunta Calixto Flores (2003), solo se consideraba un
tipo de practica sexual, el coito vaginal, el cual no era descrito en tales textos y solo se
incluia una breve referencia al uso del condén (Calixto Flores, 2003, p. 11 y 13). Con esto,
los objetivos propuestos por el Estado en materia de educacidon sexual parecian estar
Unicamente sugeridos dentro del plan de estudios de primaria, tal como ocurrié en la
reforma anterior con el tema de la anticoncepcion, evitando asi un abordaje profundo del

tema y las implicaciones sociales que esto podria acarrear.

En cuanto al nivel secundaria, en el ciclo escolar 1999-2000, se incorpor6 la
asignatura de Educacién Civica y Etica al curriculum. En dicha asignatura, ademds de

abordar temas relacionados con cuestiones éticas y juridicas, como el respeto a los
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derechos humanos, se incluyeron tematicas relacionadas con la adolescencia y la
sexualidad. De este modo, el tema de la sexualidad quedd incorporado en dos éareas
curriculares, por un lado, la asignatura de Biologia, ubicada en las Ciencias Naturales y por
el otro, la de Educacion Civica y Etica, en las Ciencias Sociales. Con esta inclusion, ademas
de contar con un enfoque biologicista y biomédico, se integraron al discurso oficial sobre
sexualidad de nivel secundaria elementos juridicos que hacian hincapié en reconocer a la
vivencia de la sexualidad como un derecho y a las practicas sexuales como una forma de

ejercer ese derecho.

En lo que respecta al desarrollo de contenidos sobre sexualidad en materiales
complementarios o de apoyo, Juarez y Gayet (2005) realizaron el analisis de un conjunto
de libros de texto de secundaria. Debido a la variedad de casas editoriales que se dedican
a la elaboracién de estos libros, las autoras encontraron un amplio espectro ideoldgico en
el tratamiento del tema que va desde lo muy conservador hasta a lo liberal (Juarez y
Gayet, 2005, p. 202). Ellas sefalan que, en general, los textos coincidian en enfatizar que
la adolescencia no es una etapa apropiada para comenzar el ejercicio de la sexualidad
debido a las implicaciones sociales y personales que dicho ejercicio implica, por lo que se
recomendaba la abstinencia. Asimismo encontraron que estos libros proporcionaban
informacién suficiente sobre el uso del condéon como forma de prevenir el contagio de
enfermedades, aunque los mas conservadores se mostraron a favor de la monogamia —en
cuyo contexto el uso del conddn no seria estrictamente necesario— y en contra de que

denominaban los “modos de vida promiscuos” (Juarez y Gayet, 2005, p. 202).

Hasta aqui llega la revisién de la evolucién del discurso sobre sexualidad en el
ambito de la educacidon basica en el siglo XX. En el apartado que sigue se aborda el

desarrollo de este mismo discurso en lo que va del siglo XXI.
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1.2 El abordaje de la sexualidad en el curriculum escolar
en las primeras décadas del siglo XXI

En marzo de 1993, se realizd una reforma al articulo tercero constitucional para consignar
el caracter obligatorio de la educacion secundaria. Ocho afios mas tarde, en diciembre de
2001, con la aprobacion de un dictamen en la Camara de Diputados, el nivel preescolar
paso a ser obligatorio en todo el pais. Asi, casi un ano después, el 12 noviembre de 2002,
se publicd en el Diario Oficial de la Nacion el decreto por el cual quedd establecido en la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos que los niveles de preescolar,
primaria y secundaria conforman la educacidon basica obligatoria (Dictamen de las
comisiones unidas de puntos constitucionales y de educacion publica y servicios
educativos, 2001).

La extension de la educacion obligatoria planted diversas problematicas atribuidas
a la desarticulacién entre niveles. A pesar de ser planteados como seriados, segun lo
explica Sandoval Flores (2007, p. 170), “cada uno de estos tres niveles tienen historias
sociales y logicas pedagdgicas muy distintas”, de modo que sus modelos pedagdgicos y
organizativos diferian considerablemente. A consecuencia de esto surgieron dificultades
importantes que impedian la continuidad y la uniformidad de la educacién basica, por ello,
durante el gobierno de Vicente Fox, se propuso una reforma educativa que tenia como
finalidad primordial superar estas dificultades y conseguir la articulacion curricular y
pedagdgica de los tres niveles educativos basicos, sin embargo, no fue hasta 2011 con la
publicacion del Acuerdo 592 que se establecid oficialmente la articulacion de la educacion
basica. La pertinencia pedagdgica de la articulacion entre niveles fue planteada en los

siguientes términos:

es necesario contar con un curriculo integrado, coherente, pertinente, nacional en su
concepcion y flexible en su desarrollo; orientado a superar los desafios del sistema
educativo nacional; abierto a la innovacion y a la actualizacion continua; gradual y
progresivo, y capaz de articular, actualizar y dirigir la Educacion Basica en todo el territorio
nacional [...] (SEP. 2011, p. 4)
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En el marco de la denominada Reforma Integral de la Educacién Basica (RIEB), se
dieron las reformas especificas de cada nivel educativo. En primer lugar, la de preescolar
con la publicacion del Acuerdo 348 (SEP, 2004), después la de secundaria con el Acuerdo
384 (SEP, 2006) vy por ultimo la de primaria, con dos actualizaciones al Acuerdo 181 (SEP,
2009 y 2010).

Estas reformas plantearon cambios y adiciones a los planes y programas de
estudios de cada nivel y cada asignatura. Entre los cambios mas relevantes se encuentran
la introduccién del modelo pedagdgico orientado al desarrollo de competencias, el trabajo
por proyectos, el establecimiento de estandares curriculares y aprendizajes esperados
basados en los indicadores del Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos de
la OCDE (PISA), la inclusion de parametros curriculares para la educacion indigena y la
gestion para el desarrollo de habilidades digitales, asi como la reorganizacion de la rejilla
curricular a partir del establecimiento de cuatro campos de formacién: lenguaje y
comunicacién, pensamiento matematico, exploracion y comprension del mundo natural y

social y desarrollo personal y para la convivencia (SEP, 2011).

En lo que concierne al abordaje de la sexualidad, se mantuvieron los contenidos
basicos que estaban incluidos en el plan de estudios de 1993, aunque se ha dado mas
énfasis en la prevencién de enfermedades de transmisidn sexual considerando un espectro
mas amplio de enfermedades, a la prevencion de embarazos en adolescentes y a

cuestiones de equidad de género.

En quinto grado de primaria, estos contenidos se abordan en el bloque 1, “¢éCémo
mantener la salud? Prevengo el sobrepeso, la obesidad, las adicciones y los embarazos”.
En el apartado titulado “¢éCémo nos reproducimos los humanos?”, se abordan los temas
del ciclo menstrual, el periodo fértil y su relacién con los embarazos, medidas de higiene y
cuidado de los drganos sexuales, la abstinencia y los anticonceptivos, el proceso de
reproduccién humana, y otros relacionados. Asimismo, en el apartado que aborda las
adicciones se habla de la violencia de género y del abuso sexual como situaciones de
riesgo asociadas con el consumo de drogas (SEP, 2013, p. 106).

En sexto grado, los contenidos sobre sexualidad también se abordan en el primer
bloque el cual se titula “¢Cémo mantener la salud? Desarrollo un estilo de vida saludable”.

En el apartado “¢A quién me parezco y como contribuyo a mi salud sexual?” se habla de la
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genética, de la funcién del évulo y el espermatozoide en la transmision de caracteristicas
heredadas y en la determinacion del sexo de un feto, de la prevencion de la violencia de
género asociada con la determinacion del sexo, de la autoexploraciéon para la deteccion
oportuna de cancer de mama, de conductas sexuales responsables entre las que se
mencionan la abstinencia, el retraso de la edad de inicio de la actividad sexual, el uso del
condén y la reduccion del nimero de parejas sexuales. También se abordan las
implicaciones personales y sociales de los embarazos e infecciones de transmision sexual
(ITS), particularmente del virus del papiloma humano (VPH) y del virus de
inmunodeficiencia humana (VIH) (SEP, 2013, p. 106).

En secundaria la tematica de la sexualidad se trabaja en dos asignaturas: Ciencias
I, énfasis en Biologia y Formacién Civica y Etica. En el programa de Ciencias 1, en el
bloque IV aparece el apartado titulado “Reproduccién”. En él se aborda el tema de la
sexualidad humana y la salud sexual y reproductiva. En cuanto a la sexualidad, se habla
de cuatro potencialidades: género, vinculos afectivos, erotismo y reproductividad. Sobre la
salud sexual se menciona “la importancia de tomar decisiones informadas para una
sexualidad responsable, segura y satisfactoria” y, sobre la salud reproductiva se hace

énfasis en la anticoncepcién y la planeacion de embarazos (SEP, 2013, p. 78).

En la asignatura de Educacién Civica y Etica, la temética se inserta en el segundo
bloque "“Los adolescentes y sus contextos de convivencia”, el cual aborda los siguientes
aspectos: defender su derecho a contar con informacion para tomar decisiones adecuadas
que favorezcan una vida sexual sana y reproductiva, las relaciones sentimentales en la
adolescencia y los vinculos afectivos, amor y la atraccion sexual, los derechos sexuales
durante la adolescencia, la equidad de género y estereotipos que obstaculizan la equidad.
También se habla de la diversidad social, sin embargo no hay ninguna referencia explicita

a la diversidad sexual.
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1.3 Recapitulacion

Como se ha visto, la integracion de discursos sobre sexualidad en el ambito de la
educacion basica de México ha respondido a las necesidades de informacion vy
conocimiento en materia de educacién sexual que ha manifestado la poblaciéon en
diferentes décadas, pero también, como se infiere del andlisis de las politicas publicas que
han sido implementadas a este respecto, se entiende que dicha integracién ha respondido
también a los discursos, las estrategias y las posturas politicas que los grupos en el poder
han adoptado con respecto al cuerpo y la regulacién de la vida a lo largo del siglo XX y
principios del siglo XXI.

Asi, en un primer momento, se intentd incorporar la educacion sexual al curriculum
del nivel primaria como parte de los esfuerzos por modernizar al pais, pero también como
una forma de instaurar un discurso radical, materialista y progresista en el curriculum
oficial y con ello, llegar a la poblacién infantil. Lo anterior como parte de una disputa por
obtener la hegemonia y el poder ideolégico que se suscitd entre el Estado y el clero
representados, el, primero por un pequeno grupo radical socialista, y el segundo, por una

mayoria conservadora que al final se impuso.

Mas adelante, en las décadas de los sesenta y setenta, detras del interés en torno
a la educacién sexual, se encontraban las politicas de poblaciéon. Como lo sefiala Garcia
Alcaraz (2014), la reproduccion humana y su control se convirtieron en el foco de atencion
de los debates politicos, toda vez que se consideraba al crecimiento desmedido de la
poblacién como la principal causa de problematicas tales como el exceso de mano de
obra, el consecuente desempleo, la insuficiencia de la cobertura de los servicios publicos
asi como de sus deficiencias; los procesos de migracién masiva y los efectos econdmicos

negativos de ésta para los paises receptores, etcétera.

El descenso de la fecundidad y el crecimiento controlado de los asentamientos
humanos fueron tomados entonces como medidas necesarias para asegurar el crecimiento
econdmico y la capacidad de los gobiernos para garantizar el bienestar social. (Garcia
Alcaraz, 2014, p. 1 y 2). De este modo, la educacion sexual pasé a ser uno de los
recursos que utilizaron los gobiernos para persuadir a las personas de actuar conforme a
las politicas estatales en materia de poblacion y con ello conseguir el objetivo de
disminuir la tasa de natalidad.
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Por otra parte, a finales del siglo XX, las preocupaciones en torno a la pandemia
del sida consiguieron que se replantearan los objetivos de los programas de educacién
sexual vigentes en la década del ochenta y principios de los noventa, con la finalidad de
darle un giro al enfoque de los modelos pedagdgicos y orientarlos a la prevencion de
enfermedades de transmision sexual, especificamente del sida. Con ello se reforzé el

caracter preventivo de la educacidn sexual impartida por el Estado’.

En cuanto al abordaje de la sexualidad en las primeras décadas del siglo XXI, los
contenidos de las dos reformas anteriores se han mantenido y se han ido agregado otros
que derivan de las preocupaciones actuales de organismos internacionales en materia de
salud publica. Tal es el caso de la prevencidon del cancer de mama y del cancer de matriz
ocasionado por el virus del papiloma humano (VPH). En este sentido puede decirse que el

caracter del curriculum en materia de sexualidad ha sido acumulativo.

Un tema cuya relevancia se ha enfatizado, no sélo en el ambito educativo sino
también en otros ambitos publicos, es la prevencion de embarazos en adolescentes. Esta
cuestion ha pasado a ser una de las preocupaciones principales de los programas
educativos de Latinoamérica debido a la visibilidad que las adolescentes embarazadas han
tenido en las ultimas décadas (Villa, 2009) y a que se ha considerado a este fendmeno
como el origen de problemas sociales como la desercién escolar y la reproduccion de la
pobreza. Asi, en los Ultimos afios, el embarazo en adolescentes se torné un “problema de
Estado” (Boccardi, 2014, p. 2) y por tanto, es considerado como uno puntos focales de la

educacion sexual actual.

En la parte inicial del capitulo que sigue se discutiran algunas de las implicaciones,
tanto tedricas como sociales, del abordaje de temas relacionados con la sexualidad vy la
consecuente produccidon de discursos en torno a estos temas por parte de los actores
educativos que participan en el ambito de la educacion basica de México, esto como parte
del planteamiento del problema de investigacion.

® Tanto los objetivos de disminuir la tasa anual de natalidad como los de reducir el nimero de contagios de
VIH-sida han sido alcanzados en México, sin embargo, debido a los alcances de esta investigacion, seria dificil
determinar, con base en datos estadisticos, la correlacién exacta entre ambos hechos y la imparticién de la
educacion sexual como parte de la educacién obligatoria, sin embargo, se puede inferir que existe una
correlacién positiva.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La discusion que se desarrolla en este capitulo y conduce al planteamiento del problema
de investigacion comienza con algunas reflexiones sobre las implicaciones sociales de la
forma en la que se han abordado diversos temas sobre sexualidad en el curriculum de la
educacion basica en los Ultimos cincuenta afios. Se examinan las omisiones y
contradicciones de este discurso, y a la legitimacidon de exclusidn social como un efecto de
estas omisiones y contradicciones. También se reflexiona sobre la dimensidn ideoldgica del
problema de investigacion y el papel de ésta en la definicidon del objeto de estudio. En la
segunda parte del capitulo se presentan tanto la pregunta de investigaciéon como los
objetivos que guiaron a la misma y, finalmente se discute la pertinencia y relevancia, tanto

social como tedrica, de la realizacion del estudio.

2.1 Omisiones del discurso sobre sexualidad de la educacion basica de México

Como parte de las tareas iniciales de la investigacion se llevé a cabo una revision de los
diferentes modelos pedagdgicos bajo los cuales se ha entendido y se ha impartido la
educacion sexual en México. Para ello se examinaron los planes y programas de estudio
que han surgido de la reestructuracion curricular llevada a cabo por las diversas reformas
educativas que se han implementado en México en los Ultimos 50 afios. Asimismo se
comparo y contrastd la informacion y los puntos de analisis que diversos investigadores
aportan sobre este tema. De este modo se pudieron localizar ciertas omisiones y
contradicciones presentes en el discurso general sobre sexualidad en el ambito de la
educacion basica que es importante sefalar, ya que la comprension de sus implicaciones

sociales y tedricas condujo al planteamiento del problema de esta tesis.
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Como se puede inferir de lo expuesto en el capitulo anterior, los contenidos sobre
sexualidad que forman parte del curriculum actual de la educacién basica obligatoria de
México, se han ido acumulando a lo largo de los afios y a ellos se han ido sumando
nuevos contenidos con cada reforma educativa que ha sido implementada. El caracter
acumulativo del curriculum ha permitido que se subsanen ciertas limitaciones o
deficiencias que han sido sefaladas por los diversos investigadores se han encargado de
analizar en profundidad estas cuestiones, entre otros agentes. Por ejemplo, Calixto Flores,
en su estudio de 2003, sefala una serie de limitaciones del programa de educacién sexual
del plan de estudios de primaria del afio 1993, entre las que destacan la ausencia de
temas relativos al ejercicio de la sexualidad adolescente como son la masturbacion o
autoerotismo, el noviazgo en la adolescencia, el coito, el placer sexual y el orgasmo.
Menciona también que la informacion que se proveia en libros de texto de la época sobre

el uso de métodos anticonceptivos era sumamente reducida (p. 12y 13).

Luego de revisar un conjunto de documentos oficiales editados por la SEP entre los
que se encuentran el Acuerdo 384 por el que se establece el nuevo Plan y Programas de
Estudio para Educacion Secundaria (SEP, 2006), el Acuerdo numero 494 por el que se
modifica el diverso numero 181 por el que se establece el Plan y Programas de Estudio
para Educacion Primaria (SEP, 2009), y el Acuerdo 592 por el que se establece la
Articulacion de la Educacion Basica (SEP, 2011), asi como los programas correspondientes
a las asignaturas de Ciencias Naturales de quinto y sexto grado de primaria y los
programas de las asignaturas de Ciencias I, énfasis en Biologia y de Formacion Civica y
Etica I y II, quien escribe ha corroborado que los temas que Calixto Flores (2003)
mencionaba como ausentes, ahora estan presentes en el curriculum de primaria y
secundaria. En tanto que los temas que este autor sefiala que eran abordados de forma
limitada, ahora se abordan de manera mas amplia puesto que, entre otras cosas, se dota
de mayor informacion al respecto. Esto se observa sobre todo en lo que se refiere al
tratamiento de temas como los métodos anticonceptivos y las enfermedades de

transmision sexual.
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Sin embargo, aun permanecen algunas ausencias que investigadores como Juarez
y Gayet (2005) y Garcia Alcaraz (2014) senalan es sus respectivos estudios sobre los
modelos de educacién sexual implementados en la reforma de los setenta y con la
reforma de 1993. Estos temas son: las nociones de orientacion sexual, de diversidad
sexual y la homofobia.

Si bien la cuestién de la homofobia actualmente esta incluida el programa de
Formacién Civica y Etica I como parte del tema de la discriminacion y sus diferentes
manifestaciones en la vida social, si tenemos en cuenta que se omite el tratamiento de
temas como la orientacidon sexual y la diversidad sexual (que se refiere tanto a practicas,
identidades y significados construidos en torno a la sexualidad), se infiere que el abordaje
de la homofobia en esta asignatura es, en todo caso, incompleto y parcial, puesto que la
explicacion sobre el origen y las causas de la homofobia, asi como de su persistencia y
ubicuidad en el México contemporaneo se basa, en gran parte, en una comprension
profunda de esos dos temas ausentes, asi como de las implicaciones que este tipo de
conocimiento tiene en nuestra comprension de la sexualidad. Ademas de que se le
considera como un problema que padecen terceras personas, fuera del ambito educativo,

no como algo que pueden enfrentar los propios alumnos dentro de las escuelas.

Tras esta revisién queda claro que en la educacién basica obligatoria se habla de
un solo tipo de sexualidad el cual esta circunscrito a la heterosexualidad, sus esquemas y
sus paradigmas. Como lo sefalan Juarez y Gayet (2005) “el Unico tipo de sexualidad del
que se habla a los jovenes es el heterosexual coital, evadiendo el discurso sobre sexo oral,
sexo anal y otras orientaciones sexuales” (p. 212 y 213). Esta critica la hicieron las autoras
citadas al modelo de educacién sexual de la reforma de 1993. A mas de veinte afios de
haber sido implementado y después de una nueva reforma educativa, vemos que estas

omisiones aun no han sido enmendadas.

Cabe sefalar que México no es el Unico pais donde prevalecen estas ausencias,
sino que éste parece ser un rasgo comun a los programas de educacion sexual de diversos
paises entre los que figuran Chile y Canada segun lo sefalan Martinez, Meneses y Sarabia
en un estudio comparativo publicado en 2004, por lo que se hace patente que esta
problematica no es endémica o exclusiva a la conformacion, consolidacion y evolucién del

sistema educativo mexicano, sino que es comin a los sistemas educativos de otras
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naciones, aun cuando sus antecedentes historicos y contextos socioculturales son
disimiles, como en el caso de los dos paises americanos estudiados por Martinez y sus
colegas (2004). Ello indica que los intentos por desentrafiar esta problematica en México,
no solo contribuye a las discusiones locales, sino que puede contribuir a una discusion mas
amplia que supera el ambito nacional, lo cual debe ser considerado como un factor en la
determinacion de la relevancia de este tipo de estudios.

2.2 La exclusion social como efecto de las omisiones y contradicciones del discurso
sobre sexualidad del curriculum de la educacion basica

Examinemos las tres omisiones identificadas en el apartado anterior y sus efectos: 1) el
curriculum de la educacion obligatoria no incluye el tema de la orientacién sexual, 2) en
las menciones que se hacen sobre la diversidad social y cultural de nuestro pais en los
documentos oficiales actuales que establecen los principios pedagdgicos y los contenidos
minimos del curriculum de la educacién obligatoria no se menciona de manera explicita a
la diversidad sexual, y 3) no se habla de la homofobia como una de las formas de
discriminacion que afecta o puede afectar a los alumnos, sélo se le menciona
marginalmente en una de las asignaturas y en su mencién no se hace referencia a la

diversidad de orientaciones sexuales.

Como puede advertirse, estas omisiones estan imbricadas debido a que
representan formas de concebir a la sexualidad que difieren considerablemente del
modelo de sexualidad que presenta el curriculum escolar, el cual, que como ya se dijo,
esta circunscrito a la heterosexualidad. Ahora bien, una consecuencia directa de omitir
estas cuestiones es la invisibilizacién que, como lo explica Pérez Reynoso (2009), es una

forma de exclusidn que opera de la siguiente forma:

La exclusion educativa es un fendmeno que tiende a normalizarse, a generalizarse de
manera invisible ante los ojos y las actitudes de los sujetos, tanto al interior de los espacios
escolares como fuera de ellos. Excluir de alguna manera se puede entender como sinénimo
de invisibilizar, de tal manera que las voces y las propuestas de algunos sectores sociales
no se escuchan o no son tomadas en cuenta en el recuento de acciones o en las decisiones

gue se toman en un grupo determinado (p. 4).
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Este grupo determinado, en el caso de la presente investigacion, son las personas
cuya orientacién sexual no corresponde con la heterosexual normativa, sean gays,
lesbianas, bisexuales o personas que no se adhieren a una identidad sexual y politica
como las anteriormente mencionadas, pero cuyas practicas sexuales e identidades
genéricas se localizan dentro del espectro que se aleja de la norma. Este grupo no figura
en el curriculum escolar y por tanto, tampoco en el sistema educativo ni en las escuelas
de educacion basica, al menos no oficialmente. Se trata entonces no sélo de exclusion
social sino también de exclusion politica, pues no se reconoce a este grupo de personas
como sujetos politicos cuya presencia deberia ser reconocida en todos los sectores e
instituciones sociales, entre ellos incluidos el sistema educativo y la escuela. Si
entendemos que toda practica de exclusiéon e invisibilizacion constituye una practica de
discriminacion, podemos ver que existe una clara contradiccion entre estas practicas y lo
que dictan los principios pedagdgicos que configuran el curriculum escolar, como se

explica a continuacion.

El modelo de educacion basica actual contempla la promocion de la inclusién, de la
equidad y de la valoracion de la diversidad, asi como la erradicaciéon de practicas
discriminatorias a través de la educacién impartida por el Estado. Esto lo podemos
observar en el siguiente apartado del plan de estudios de secundaria publicado en 2011 en
el que se explica uno de los principios pedagdgicos que rigen el curriculum de la educacién
basica:

1.8. Favorecer la inclusién para atender a la diversidad

La educacion es un derecho fundamental y una estrategia para ampliar las oportunidades,
instrumentar las relaciones interculturales, reducir las desigualdades entre grupos sociales,
cerrar brechas e impulsar la equidad. Por lo tanto, al reconocer la diversidad que existe en
nuestro pais, el sistema educativo hace efectivo este derecho al ofrecer una educacion
pertinente e inclusiva.

e Pertinente porque valora, protege y desarrolla las culturas y sus visiones y conocimientos
del mundo, mismos que se incluyen en el desarrollo curricular.

e Inclusiva porque se ocupa de reducir al maximo la desigualdad del acceso a las
oportunidades, y evita los distintos tipos de discriminacion a los que estan expuestos ninas,
nifios y adolescentes (SEP, 2013, p. 35).
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Segln lo expresa este mismo documento, en correspondencia con el principio
pedagodgico de favorecer la inclusién para atender la diversidad, los docentes deben
promover entre los estudiantes el reconocimiento de la pluralidad social, lingtiistica y
cultural como una caracteristica del pais y del mundo en el que viven, ademas de
fomentar que la escuela se convierta en un espacio donde la diversidad puede apreciarse
y practicarse como un aspecto de la vida cotidiana y como un factor de enriquecimiento
para todos (SEP, 2013, p. 35). Estos planteamientos nos llevan a cuestionar épor qué no
considera el plan de estudios a la diversidad sexual como una forma de diversidad social y
cultural? Y, si invita a promover el reconocimiento de la pluralidad, épor qué no considera
como formas de pluralidad social a las manifestaciones erdtico-afectivas distintas a las

heterosexuales?

Continuando con este analisis, se reviso el programa de la asignatura de Ciencias I,
énfasis en Biologia, una de las dos asignaturas en las que se estudian temas de sexualidad
en el nivel secundaria. Este documento propone que, a través de la inclusion de
contenidos que promueven la erradicacion de mitos y falsas creencias acerca de la
sexualidad, los alumnos seran capaces de ejercer su propia sexualidad, entre otras cosas,

sin sufrir discriminacion, como puede verse expresado en la siguiente cita:

Aprendizajes esperados: Discrimina, con base en argumentos fundamentados
cientificamente, creencias e ideas falsas asociadas con la sexualidad [...]
Contenidos: hacia una sexualidad responsable, satisfactoria y segura, libre de miedos,

culpas, falsas creencias, coercion, discriminacion y violencia [...] (SEP, 2013, p. 45).

Los aprendizajes esperados y los contenidos planteados en el parrafo anterior
llevan a preguntarse épor qué el Programa de Ciencias de secundaria no menciona el tema
de la orientacion sexual ni el de las sexualidades diversas cuando contempla contribuir a
erradicar miedos, culpas, falsas creencias, coercidn, discriminacion y violencia a través de
argumentos cientificamente fundamentados, cuando se sabe que muchos de esos miedos,
culpas, falsas creencias, etcétera, en torno a la sexualidad frecuentemente estan

relacionados con las orientaciones y practicas no tipificadas como heterosexuales?

Con respecto al modelo de educacion sexual que se imparte, el Acuerdo 384 (SEP,
2006), documento en el que se establecen el Plan y Programas de Estudio para la

educacion secundaria, habla de una relacion directa entre la educacion sexual y la
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perspectiva de género. A partir de ello, la educacién basica fomenta la equidad de género
y el reconocimiento de las diferentes dimensiones de la sexualidad que van mas alla de la
reproductividad. Esto lo podemos observar en el siguiente fragmento:

Desde esta perspectiva, la educacion sexual que se impulsa en la escuela secundaria parte
de una concepcién amplia de la sexualidad, donde quedan comprendidas las dimensiones
de afecto, género, reproduccion y disfrute; las actitudes de aprecio y respeto por uno
mismo y por los demas; el manejo de informacion veraz y confiable para la prevencion de
enfermedades de transmision sexual, embarazos tempranos y situaciones de violencia
(SEP, 2006, p. 32).

Si se habla de una concepcion amplia de la sexualidad que comprende varias
dimensiones y, por tanto, no se limita a lo reproductivo, épor qué esta concepcién no
incluye la dimensidon homoeroética de la sexualidad, por ejemplo, y a las practicas sexuales
asociadas a ella? Lo que se puede observar a partir del andlisis de los fragmentos arriba
citados es que prevalece en el discurso del curriculum de la educacién basica una actitud
manifiesta en contra de la discriminacion y a favor de la diversidad, y que esta actitud ha
propiciado que se propongan mecanismos que promueven, por una parte, la erradicacion
de la discriminacion, y por la otra, el reconocimiento de la diversidad en el entorno
escolar. Sin embargo, si los temas de la orientacién sexual y de las sexualidades diversas
estan ausentes del curriculum escolar, ése pueden lograr los objetivos de erradicacion de
la discriminacion y reconocimiento de la diversidad en un sentido amplio? Claramente no.
Una de hipdtesis al respecto es que esto no podra logarse a menos de que se modifique el
modelo de sexualidad que subyace al curriculum, el cual se discute en el siguiente

apartado.

2.3 Dimension ideoldgica de la problematica

Teniendo en mente los limites del modelo de sexualidad del que se ha hablado en el
apartado anterior, pensemos en los posibles efectos que tendria la inclusidon del tema de la
orientacion(es) sexual(es) en el curriculum escolar actual. Por principio de cuentas, se
tendria que reconocer abiertamente la existencia de diferentes orientaciones sexuales

(heterosexual, homosexual, bisexual, etc.) y de una gama de practicas sexuales cuyos
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propdsitos no giran en torno a la reproduccién (como se ha representado tradicionalmente
a la heterosexualidad), por tanto, habria que reconocer la existencia de la diversidad
sexual y reconocer a ésta Ultima como “un universo de practicas, orientaciones e
identificaciones genérico-sexuales” (Ojeda Sanchez, 2010 p. 51), y estimar a todas estas
practicas, orientaciones y formas de identificarse como un ser sexuado como igualmente
validas lo cual, a su vez, implicaria desbancar a la heterosexualidad de la posicion

hegemonica y privilegiada que actualmente ocupa.

En segundo lugar, implicaria reconocer el trasfondo ideoldgico de este modelo de
sexualidad, pues, al no hablar de orientaciones sexuales, no solo no habla de la
homosexualidad, de la bisexualidad, etcétera, sino que no se habla abiertamente de la
propia heterosexualidad, que es concebida como la norma. Es mas, ni siquiera se la
menciona, sino que se la asume de manera tacita como parte del orden natural de las
cosas, un orden que, dado su obviedad y cotidianeidad, permanece incuestionado. Es aqui

donde se advierte la dimensiéon ideoldgica de la problematica.

Lo que se plantea en este punto es que en la base del curriculum de la educacion
basica se encuentra un modelo particular de sexualidad, un modelo que es acorde con una
ideologia especifica: aquella que asume a la heterosexualidad coital y reproductiva como
norma. La ubicuidad de esta ideologia en el ambito de la educaciéon basica, que se
manifiesta en los contenidos y en los principios pedagdgicos del curriculum escolar,
promueve la permanencia de un orden sociosexual especifico el cual implica una légica de
exclusion que mantiene fuera de si a todo aquello que cuestione o contravenga de alguna
manera a la norma que éste mismo ha impuesto, tratese de lo homosexual, lo bisexual, lo

transexual, lo intersexual, lo transgénero, lo andrdgino o lo heterosexual no reproductivo.

Ahora bien, hasta aqui se ha expuesto la problematica general con respecto del
tratamiento que hace de la sexualidad el curriculum escolar de la educacién basica de
México. En este punto cabe preguntarse, si esto pasa en el plano del discurso curricular,
équé pasa en el plano la practica educativa dentro de los espacios escolares? De esta

cuestion se ocupara en el apartado que sigue.
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2.4 Los docentes y su discurso sobre sexualidad

Como es sabido, en México los lineamientos curriculares establecen como y bajo qué
enfoques se debe abordar la sexualidad en las escuelas de nivel basico, sin embargo, son
los docentes quienes trasladan estos contenidos a las aulas y producen discursos en

interaccion con sus alumnos y con el contexto en el que habitan.

Si se entiende que seria ingenuo pensar que el discurso curricular llega tal cual a
los alumnos; que los docentes, en su labor cotidiana, simplemente realizan un acto de
transferencia a través del cual trasladan a las aulas sin modificacion alguna lo que dicen
los planes y programas de estudio (entre otros documentos que rigen la imparticién de la
educacion basica), nos encontramos con un problema referente al papel que juegan los
docentes como mediadores entre el discurso curricular y el alumnado, y también, con
respecto al papel de los otros discursos sociales sobre la sexualidad que estan en

circulacion actualmente.

Los docentes son los encargados de decidir de qué modo seran presentados los
contenidos incluidos en planes y programas de estudio a los alumnos, asi como de disenar
las actividades que se realizaran para asegurar el logro de los objetivos de aprendizaje, de
seleccionar materiales didacticos complementarios y, a partir de estos, de articular un
discurso coherente que es la base de los procesos de ensenanza-aprendizaje que tienen
lugar en las aulas. Por tales razones, si se quiere saber cdmo llega el discurso curricular
sobre sexualidad a la practica educativa, concretamente a los salones de clase, es
necesario indagar sobre el papel de los maestros frente a grupo como agentes que
participan en procesos de produccion y reproduccion de discursos sobre sexualidad en las
escuelas, y saber de en qué formas se manifiesta la ideologia heteronormativa en dichos
discursos, puesto que en ello se advierte una de las claves para contribuir a modificarlos

de modo que sean mas inclusivos.

Con base en estas reflexiones, y con el afan de ubicar esta investigacion en un
ambito empirico concreto, se decidié estudiar los discursos sobre sexualidad producidos
por maestros de educacion basica durante sus clases y en interaccién con sus alumnos

para saber cdmo son construidos y saber también de qué modo se manifiesta en ellos la
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ideologia heteronormativa. Con base en estas reflexiones se establecieron los elementos

fundamentales de la investigacion que son descritos a continuacion.

a) Sujetos de la investigacion: docentes de educacién basica que imparten

contenidos relativos a la sexualidad en sus clases.

b) Objeto de estudio: el discurso sobre sexualidad que estos docentes producen

en sus clases y en interaccion con sus alumnos.

c) Constructos que conectan al sujeto y al objeto con el problema de
investigacion: la ideologia heteronormativa y la construccion del discurso

pedagdgico sobre sexualidad.

2.5 Preguntas y objetivos de investigacion

Dado que el interés central de la investigacion fue indagar en el discurso sobre sexualidad

de profesores de educacién basica para saber como se manifiesta en éste la ideologia

heteronormativa, ello desde un punto de vista lingiistico, la pregunta que puede

considerarse como generadora de la investigacién fue: écudl es el discurso sobre

sexualidad de profesores de educacién basica y como se manifiesta en él la ideologia

heteronormativa que subyace al curriculum escolar? De ella derivaron las siguientes

preguntas especificas:

1.

¢Cémo construyen los maestros de educacion basica su discurso sobre sexualidad

en sus clases?

¢Cémo se manifiesta lingiiisticamente la ideologia heteronormativa en el discurso

sobre sexualidad de maestros de educacion basica?

éQué efectos tienen las manifestaciones linglisticas de la ideologia
heteronormativa en la construccidon del discurso sobre sexualidad de maestros de

educacion basica?
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A su vez, de la pregunta generadora derivd el objetivo general de la investigacion
que consistié en analizar el discurso sobre sexualidad de profesores de educacion basica
para comprender los efectos que tienen las manifestaciones lingliisticas de la ideologia
heteronormativa en la construccion de este tipo de discurso. Los objetivos especificos se

redactaron en correspondencia con las preguntas especificas y fueron los siguientes:

1. Describir la forma en la que los maestros construyen su discurso sobre sexualidad

en sus clases y los recursos discursivos que emplean.

2. Identificar y explicar las formas en la que se manifiesta linglisticamente la

ideologia heteronormativa en el discurso sobre sexualidad de estos maestros.

3. Explicar la relacion entre las  manifestaciones linglisticas de la ideologia
heternormativa y la construccion de los discursos sobre sexualidad de estos

maestros.

En el cuadro que se muestra en la siguiente pagina puede verse representada de
forma grafica la relacion entre el planteamiento del problema (el cual abarca las
dimensiones tedrica y empirica) y la solucién que aqui se propone (la realizaciéon de un
analisis del discurso); asi como la relaciéon entre la pregunta generadora, las preguntas

especificas y los objetivos de la investigacion.
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Figura 1. Preguntas y objetivos de investigacion®.
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en la construccion de cstitin de discurso.

2.6 Relevancia de la investigacion

En los apartados anteriores que comprendieron el planteamiento del problema se
expusieron algunos puntos con respecto a relevancia y pertinencia social de haber

realizado esta investigacién. A continuacion se profundiza en algunos de estos puntos.

“ Basado en el modelo propuesto por Plascencia Martinez (2016, diapositiva 12)
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2.6.1 . ¢Por qué es pertinente estudiar el discurso sobre sexualidad en educacion
basica?

Estudiar discursos sobre sexualidad es relevante actualmente y tiene importantes
repercusiones sociales no solo en el contexto local y nacional, sino también a nivel global,
ya que en los ultimos afos, desde diversos frentes, se han dado avances en pro del
reconocimiento de los derechos, la presencia social y la participacion politica de grupos de
individuos que, debido a su orientacion y/o identidad sexual, histéricamente han sido

objeto de marginacion y discriminacion.

En México, como ejemplo mas reciente de avances de este tipo en materia juridica,
tenemos la determinacion de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion que en 2015
declaré inconstitucionales los cddigos civiles estatales que definen al matrimonio como la
unién entre un hombre y una mujer y cuya finalidad es la procreacion, bajo el argumento
de que esta definicion es discriminatoria ya que impide el acceso de las parejas
homosexuales a la institucién del matrimonio (Semanario Judicial de la Nacién, 2015).
Esta determinacion ha sentado las bases para se puedan realizar matrimonios entre
personas del mismo sexo en todo el pais. A pesar de las resistencias de grupos opositores
que han impedido que se aplique cabalmente esta determinacion en varios estados, estos
avances reflejan cambios en la regulacion institucional y estatal de la sexualidad que, a su

vez, inciden en el orden sociosexual vigente.

Dado que la escuela no puede quedarse al margen de estos cambios, es necesario
someter a revision los planteamientos a partir de los cuales se ensefian temas de
sexualidad en los planteles educativos. Se requiere transformar el discurso de la educacién
sexual y con ello a la educacion sexual misma, lo cual no es una tarea facil debido a que
ello implica desafiar no sélo a los discursos dominantes, sino también a la moral publica y

sus defensores, por ello se requiere de estudios que aborden esta problematica.

En este sentido se plantea que para transformar los discursos sobre sexualidad que
circulan en las escuelas de modo que incluyan diversas perspectivas sobre la sexualidad,
entre ellas aquéllas que sistematicamente han sido excluidas e invisibilizadas, es necesario
conocer de forma detallada los procesos de produccion discursiva que tienen lugar en las

aulas a fin de determinar de qué manera estos discursos reproducen o desafian la
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ideologia del discurso oficial sobre sexualidad, un tema que, ademas, ha sido escasamente

investigado en México.

2.6.2 ¢Cudl es la relevancia de estudiar a los docentes como agentes productores

y reproductores de discursos?

La relevancia que tiene estudiar a los docentes como agentes productores o
recontextualizadores de discursos en el contexto escolar radica en el hecho de que son
ellos quienes actian como mediadores entre los contenidos curriculares, los enfoques
pedagdgicos bajo los cuales se ensefian tales contenidos y el contexto cotidiano del

alumnado, por dicha razdn se los tomd como sujetos esta investigacion.

Por otra parte tenemos la consideracion de que analizar los procesos de produccién
discursiva de agentes especificos sirve no solo para explicar como ocurren estos procesos
en un contexto institucional especifico y explicar como operan las ideologias en la
conformacion de dicho discurso en el nivel micro, sino que también contribuye a
comprender las formas en las que operan las ideologias a través del discurso (entendido
en un sentido mas amplio) para regular y normalizar el comportamiento sexual de la

poblacién, es decir en el nivel macro.

Si bien el propdsito de la investigacion no fue generalizar o extrapolar los resultados
obtenidos a mas alla del caso estudiado, si pretendié contribuir en alguna medida a la
generacion de teoria al respecto y, de este modo incidir, en el ambito de los estudios del
discurso especificamente en los relacionados con las formas en las que las instituciones

regulan la sexualidad a través de la produccion y reproduccion de discursos.
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_ CAPITULO 3
MARCO TEORICO INTERPRETATIVO

En este capitulo se integran aportaciones tedricas de diversos autores para definir los
constructos centrales de la investigacion. El capitulo comienza con una breve descripcién
del proceso de revision de la literatura. Posteriormente se incluye una sintesis de los
postulados del enfoque del Analisis Critico del Discurso en los que se baso la investigacion.
Por ultimo, se definen los constructos de heteronormatividad y discurso pedagdgico sobre
sexualidad y esclarece la relacién entre ellos y la relevancia de dicha relacion para la

realizacion de esta investigacion.

3.1 Proceso de revision y seleccion de la literatura

El proceso de revision de la literatura que se realizo consistié en la busqueda y lectura de
una vasta cantidad de material bibliografico, hemerografico y digitalizado a través del cual
se seleccionaron  aquellos materiales que se consideraron pertinentes para el
planteamiento del problema y el desarrollo de investigacion, teniendo como ejes
articuladores de la seleccién los dos constructos que forman parte del planteamiento del

problema: el discurso pedagdgico sobre sexualidad y la ideologia heteronormativa.

En este punto es importante sefalar que el proceso de revisidon y seleccion que
aqui se detalla no solo tuvo lugar al comienzo de la investigacién, sino que continué de
manera simultanea al periodo en que se llevd a cabo el trabajo de campo y, sobre todo,
durante las dos fases del analisis del corpus de la investigacion, lo cual aportd puntos de
referencia y contraste que fueron sumamente relevantes al llevarse a cabo las tareas
analiticas. La figura que se presenta en la siguiente pagina ilustra la relacién entre los dos
constructos tedricos en los que se fundamentd la investigacion y también esquematiza la

organizacion de este capitulo.
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Figura 2. Marco tedrico interpretativo.’

Nocion de discurso Discurso pedagdgico segun Perspectivas sociocultural,

segun el enfoque del la teoria de la recontextuali- sociocognitiva, politica, critica,
Andlisis Critico del Discurso zacion pedagoégica de Bernstein epistemologica, historica.
{Discurso pedagogico sobre sexualidad] { Heteronormatividad ]

Relacidn entre discurso pedagdgico
sobre sexualidad y heteronormatividad

3.2 El enfoque del Analisis Critico del Discurso

Para dar paso la definicion de los constructos tedricos centrales para la investigacion, es
necesario recalcar que ésta se adscribe a los estudios del discurso, especificamente al
enfoque del Anadlisis Critico del Discurso (en adelante ACD), ya que el problema de
investigacion se planted desde un punto de vista critico influido por planteamientos del
ACD. Por ello, la revisidon tedrica que se presenta en este capitulo comienza con una
sintesis de los principales postulados de este enfoque linglistico, entre los que se
encuentran la nocion de discurso y la relacién que existe entre discurso, ideologia y poder,

asi como los fundamentos tedricos de su metodologia general.

3.2.1 . La nocion de discurso segun el enfoque del Andlisis Critico del Discurso

Segun lo explica van Dijk (1999), tratar de establecer una definicién univoca y concreta de
discurso es una tarea dificil y mas bien poco productiva ya que se trata de un concepto
ambiguo, polimorfo, polisémico y complejo “tan vago como los conceptos de lenguaije,
cultura o sociedad” (p. 248). Por dicha razdn este autor sefiala que intentar proporcionar

una definicion exacta no es del todo pertinente y que resulta mas conveniente establecer

® Elaboracién propia.
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algunos principios tedricos para delinear de forma aproximada la nocién de discurso a la

que se estara aludiendo. A continuacion se explican algunos de estos principios.

En primer lugar es importante considerar el enfoque desde el cual se pueden
estudian los fendmenos lingliisticos. De acuerdo con Alba Juez (2009), en el siglo XX
surgieron en el ambito de la linglistica dos enfoques a partir de los cuales se puede
entender la nocidon de discurso. Por una parte el formalismo, representado por la corriente
de la lingliistica del texto y por otra el funcionalismo, representado por los estudios del
analisis del discurso.

Para los formalistas, el lenguaje constituye un fendmeno mental y se le describe
como sistema cerrado y auténomo. El andlisis discursivo formal se centra en las
estructuras linglisticas del texto entendido éste como una unidad discursiva completa. Los
funcionalistas, en cambio, entienden el lenguaje como un fendmeno fundamentalmente
social de modo que el analisis funcional busca entender las estructuras linglisticas que
conforman un texto dilucidando el uso que se hace del lenguaje en contextos sociales
concretos de produccion escrita o de interaccion verbal (Alba Juez, 2009, p. 9 y 13). Lo
anterior no significa que los analisis funcionalistas prescindan de los componentes
metodoldgicos del analisis lingliistico, significa que no se limitan a éste y que tratan de
incorporar tanto el analisis del texto, es deci, de los elementos intratextuales
estrictamente linglisticos, como el de los elementos extratextuales, o sea aquellos no
necesariamente linglisticos y que conforman el contexto de produccidn del texto. Entre

tales elementos se cuentan factores de indole social y cultural (Alba Juez, 2009, p. 7-11).

El ACD se adscribe a la corriente funcionalista y propone que “el discurso se analiza
no solamente como un objeto 'verbal' auténomo, sino también como una interaccion
situada, como una practica social o como un tipo de comunicacion que se da en una
situacion social, cultural histérica o politica” (Alba Juez, 2009, p. 22). De igual modo,
entiende que el lenguaje natural es necesariamente vago e inexacto, por ello es
indispensable estudiar las estructuras lingiisticas siempre conectadas con las condiciones
del uso del lenguaje, es decir tomando en cuenta el contexto en que dichas estructuras
fueron producidas, con lo cual al considerar que el discurso es una practica linglistica y
social, se le concibe como un fenémeno situado (Alba Juez, 2009, p. 11).
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Otro de los elementos que constituyen la nocion de lenguaje en la que se basa el
ACD es la perspectiva instrumental que define al lenguaje como una herramienta con la
que la gente hace cosas concretas en su vida cotidiana tales como informar, saludar o
agradecer (Barker y Galasinski, 2001). Butler (1997) llama a esta facultad poder
performativo del lenguaje (p. 2). En este sentido se entiende que el lenguaje no sélo sirve
para decir (expresar a través de estructuras lingiisticas), sino que la accién misma de
decir o comunicar habilita a los usuarios del lenguaje para realizar acciones e interactuar
con otros en la realidad material. De este modo, actos como saludar, agradecer o injuriar
son efectivamente cosas que se hacen a través del uso del lenguaje (Barker y Galasinski,
2001, p. 68). Derivado de lo anterior, se entiende que producir discursos es también una
de esas cosas que se hacen con el lenguaje, por ello a los discursos se les define como
procesos socialmente situados y a la produccion discursiva como una forma de practica
social (Alba Juez, 2009, p. 9 y 10; van Dijk, 1999, p. 247; Wodak y Koller, 2008. p. 7).

Fairclough y Wodak (2011) sefialan que el discurso, en tanto que practica social,
esta socialmente condicionado y al mismo tiempo es socialmente constitutivo puesto que
constituye situaciones, objetos de conocimiento e identidades sociales que determinan las
relaciones entre diversos grupos de personas. Segun lo explican estos autores, el discurso
es constitutivo del orden social en tanto que ayuda a mantener el status guo al reproducir

convenciones naturalizadas a través de practicas discursivas (p. 258)°.

Por otra parte van Dijk (1999) agrega a la nocién de discurso del CDA la posibilidad
de entenderlo de dos formas: con un significado primario extendido o con un significado
primario restringido. El primero define al discurso como actos comunicativos particulares,
es decir, ocurrencias verbales Unicas en las que participan sujetos concretos en
condiciones contextuales especificas (van Dijk, 1999, p. 246). En este sentido se puede
hablar de discursos en plural puesto que se trataria de unidades contables o acumulables
(el discurso del sujeto A, el del sujeto B... los multiples discursos de cada una de las
tantas instituciones, etc.).

® Es necesario sefialar que estos autores también hacen referencia a la transformacién del status quo a través
del discurso, sin embargo, en este texto no se enfoca mas en la reproduccion.
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El significado primario restringido alude al discurso como abstraccién. Segun van
Dijk (1999), esto quiere decir que para identificar el discurso el analista habra de realizar
un ejercicio de abstraccion discursiva partiendo de actos comunicativos concretos definidos
en el parrafo anterior como ocurrencias Unicas entre sujetos concretos enmarcadas por
contextos sociales especificos. En este sentido se trata de definir al discurso como el
producto abstracto de producciones lingisticas concretas tales como ser escritos o
conversaciones (van Dijk, 1999, p. 247). Debido a la naturaleza del objeto de esta
investigacién, en este documento se uso el significado restringido de discurso, es decir la
nocion abstracta que plantea van Dijk pues a partir de los datos concretos de un caso
especifico se realizd un proceso de abstraccion que permiti6 conocer cdmo esta

configurado tal discurso.

Una vez que se ha revisado la nocidon de discurso en la que se basd la
investigacion, es necesario clarificar la relaciéon que el ACD plantea que existe entre

discurso e ideologia, la cual se presenta en el siguiente apartado.

3.2.2 La relacion entre discurso e ideologia segun el ACD

El ACD, en tanto que enfoque de investigacion social, promueve abiertamente una agenda
politica, ética y social. Segun lo explica van Dijk, “el objetivo central del enfoque analitico
critico consiste en comprender la injusticia y las desigualdades sociales” (2009, p. 279).
Por tanto, un andlisis critico del discurso usualmente tiene por finalidad contribuir a los
fines de justicia, democratizacion y emancipacion que ayuden a que los grupos
identificados como dominados, dadas sus circunstancias de desigualdad, alcancen

condiciones de igualdad social.

En este sentido se espera que los investigadores que se adscriben a este enfoque
asuman responsabilidades éticas y posturas politicas a favor de dichos grupos. De esta
forma se entiende que el ACD no se limita al estudio de fendmenos linglisticos como
objetos verbales aislados, sino que sus investigaciones incluyen la descripcion y analisis de
las condiciones sociohistéricas, politicas y culturales del contexto en el que tienen lugar los
problemas sociales que pretenden atender (van Dijk, 2009, p. 22). Con ello queda claro
que el interés por analizar discursos desde esta perspectiva no se restringe a fines de
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erudicién guiados por el gusto por una materia u objeto de estudio, sino que en dicho
interés esta involucrada la voluntad de contribuir a develar las condiciones de injusticia y
desigualdad que reproducen las estructuras sociales de dominacion, y esto se realiza con
el propdsito de solidarizarse con los grupos sociales dominados (van Dijk, 2004. p. 8 y
2009, p. 22y 27).

De acuerdo con Fairclough y Wodak (2011) el interés emancipatorio del ACD se
deriva de sus origenes teodricos localizados en el marxismo occidental. Segun estos
autores, el denominado marxismo occidental concede mayor importancia a la dimension
cultural que a la dimensién econdmica para explicar las desigualdades sociales derivadas
del establecimiento de relaciones capitalistas, a diferencia de otras ramas del marxismo
que se inclinan por la centralidad de la base econdmica. Al enfocarse en la dimension
cultural para dilucidar la produccion y reproduccidon de las relaciones sociales capitalistas
injustas, el ACD subraya la importancia de analizar los sistemas simbdlicos que constituyen
a la dimension cultural entre los cuales se encuentran los sistemas ideoldgicos (Fairclough
y Wodak, 2011, p. 370).

Por ello, una de las formas en las que el ACD contribuye con los fines marcados por
las responsabilidades sociales que asume es analizar y explicitar los elementos ideoldgicos
de los discursos que circulan en las sociedades, bajo el supuesto de que existe una
relacion dialéctica entre la produccién discursiva y la produccion y reproduccion ideoldgica.
Como lo expresa van Dijk: “las ideologias fundamentales de nuestra sociedad estan
basadas en practicas discursivas difundidas” (van Dijk, 2004, p. 18). Ello se debe a las
cualidades y facultades propias del lenguaje que facilitan la difusion de contenidos
ideoldgicos a través de la produccién discursiva, entre las que se encuentran sus
cualidades comunicativas, semanticas, retéricas y su facultad performativa (van Dijk,
1998, p. 244 y Butler, 1997). Debido a estas cualidades del lenguaje, las ideologias
pueden ser expresadas de forma directa y explicita a través del discurso. En este sentido,
la socializacion ideoldgica a través de la cual los individuos van construyendo modelos
mentales con contenido ideoldgico tiene lugar principalmente a través del discurso (van
Dijk, 1998, p. 245).
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Como lo sefalan Fairclough y Wodak, las practicas discursivas tienen efectos
ideoldgicos importantes en tanto que ayudan a producir y reproducir relaciones
asimétricas de poder por medio de la representacion y el posicionamiento de grupos
personas que se logra a través de la difusion de discursos (Fairclough y Wodak, 2011, p.
258). Esto conduce a concluir que la relevancia de las ideologias en las luchas sociales
yace en el papel que cumplen en la produccion de discursos. De ahi la importancia de
localizar a través de un andlisis lingtiistico minucioso la presencia de contenido ideoldgico

en los discursos de las diversas instancias sociales.

Ahora bien, un elemento que actla como nexo en la relacion entre discurso e
ideologia es el poder. El poder social desde la perspectiva del ACD es definido como
control que un grupo ejerce sobre otro, mientras que el abuso del poder implica la
violacion de los derechos sociales y civiles de la poblacién. Dicha violacion marca las
pautas para el establecimiento y reproduccion de las estructuras sociales injustas (van
Dijk, 2009, p. 30-39). Los recursos para ejercer el poder pueden ser materiales como es el
caso del dinero, o simbdlicos como el conocimiento y el lenguaje (van Dijk, 1995, p. 259 y
2009, p. 42). En los casos en los que se da un ejercicio abusivo del poder estos recursos
son controlados de modos ilegitimos. Asimismo, cuando se ejerce abusivamente del poder
a través del discurso se habla de dominacioén discursiva, la cual puede tener consecuencias
negativas entre las que se encuentra “la “desinformacién, manipulacion, estereotipos y
prejuicios, falta de conocimiento y adoctrinamiento y como todo esto puede significar — o
conducir a — la desigualdad social” (van Dijk, 2009 p. 44). Un ejemplo de dominacion

discursiva es el discurso racista que da pie a situaciones concretas de discriminacion.

En cuanto al tema que ocupa a esta investigacion, un ejemplo de dominacién
discursiva relevante es el discurso heterosexista que implica actitudes homofdbicas y
promueve condiciones de desigualdad social para las personas no heterosexuales. Ello se
debe a que, como lo apunta Granados Cosme (2002), la homofobia es “una construccion
social que ha sido elaborada como dispositivo para la reproduccion de la heterosexualidad”
(p. 89). Por ello el discurso homofdbico y/o heterosexista sirve a los fines de dominacion y
control social marcados por la ideologia heteronormativa.
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Otra de las formas en las que puede presentarse la dominacion discursiva es a
través la exclusion en el discurso. Debido a que el cimulo de afirmaciones que constituyen
una formacion discursiva es limitado, existe un conjunto de elementos discursivos que
necesariamente quedan fuera de dicha formacién, en otras palabras se les excluye. Dichas
exclusiones “pueden ser consolidadas institucionalmente” (Link y Link-Heer, 1990, citado
por Jager en Wodak, 2003, p. 64) a través de la conformacion de discursos
institucionalizados como es el discurso del curriculum escolar. En esta investigacion se
asume que la exclusién de los temas de la orientacion sexual y de las sexualidades
diversas ha quedado institucionalizada por el discurso sobre sexualidad del curriculum
oficial de educacion basica y que por dicha razén, resulta sumamente relevante analizar
dicha exclusion tomando en cuenta la relacion entre discurso e ideologia que ha sido

explicada en este apartado.

3.3 . Los constructos de la investigacion

En esta parte del capitulo se definen los dos constructos centrales de la investigacion que
son heteronormatividad, también denominada ideologia heteronormativa y discurso
pedagdgico sobre sexualidad. Al final se explica la relacién entre los dos constructos y el
papel que tuvieron tanto en la definicion del problema de investigacién, como en la

interpretacion de los resultados obtenidos.

3.3.1 Discurso pedagdgico sobre sexualidad

Por principio de cuentas es necesario establecer que esta investigacion se basd en una
concepcion construccionista de la sexualidad la cual la concibe como una construccién
social condicionada por el contexto histdrico, politico, social y cultural. Se trata de una
nocidn con historia cuya estructura cambia y se adapta junto con los cambios que ocurren
en las diversas esferas social cuya legitimacion se consigue principalmente través de

medios discursivos (Bhatacharyya, 2002 y Ojeda Sanchez, 2010, p. 58).

Ahora bien, por discurso pedagdgico sobre sexualidad en esta investigacién se
entiende lo siguiente: un tipo especifico de discurso que producen los agentes

involucrados en la imparticion de la educacion en sus diferentes niveles con la finalidad de
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“vehiculizar otros discursos sociales” (Darré, 2005, p.23) que hablan sobre la sexualidad
desde distintos enfoques para cumplir con las funciones sociales que histéricamente se le
han asignado a la educacién en materia de sexualidad.

Por ejemplo, una de las funciones actuales de la educacién obligatoria en materia
de sexualidad en México consiste en instruir, ensefiar, informar, orientar, etcétera, acerca
del uso de métodos anticonceptivos con la finalidad de prevenir la ocurrencia de
embarazos en adolescentes, y de este modo, contribuir a la reduccion de la tasa de
natalidad. Teniendo esta funcién y sus objetivos en mente, diversos actores educativos
entre los que se encuentran los disefiadores del curriculum, los autores de libros de texto
y de otros materiales complementarios, los docentes, etcétera, echan mano de conjunto
de conocimientos que fueron producidos en diferentes areas como puede ser la biologia,
la medicina o la demografia, y a partir de ellos crean un discurso particular sobre la

sexualidad.

3.3.2 Ideologia heteronormativa

En cuanto al concepto de heteronormatividad, Granados Cosme (2006) lo define de la

siguiente manera:

Existe una ideologia sexual dominante que aprueba y prescribe la heterosexualidad
haciéndola pasar por asignacion “natural” que se supone procede de la diferencia bioldgica
y se asocia a la reproduccion de la especie, de tal modo que se impone como parte central
de la normatividad de los afectos y la blUsqueda del placer entre hombres y mujeres. Bajo

I\\

estos criterios la estructura social “prescribe” una serie de funciones para hombres vy

mujeres como propias o naturales de sus respectivos géneros, esta tipificacion es anénima

y abstracta, pero férreamente establecida y normativizada (p. 84 y 85).

Tomando en consideracion lo anterior, en esta tesis se define a la ideologia
heteronormativa o normativa heterosexual como una ideologia estructural que se ha
constituido a lo largo de los siglos como el régimen social, cultural y politico que
condiciona de manera ubicua nuestro entendimiento y agencia con respecto al sexo y la
sexualidad. El proceso mediante el cual la heteronormatividad se ha constituido como tal

comprende, entre otros elementos, la naturalizacion e institucionalizacién de esquemas de
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racionalizacién sobre la diferencia sexual y el género (Butler, 2001), de narrativas sobre el
cuerpo, el nacimiento, el matrimonio, la familia y la muerte (Halberstam en Driver, 2008,
p. 27), de codigos que regulan las practicas sexuales y el acceso a parejas, a la vez que
promueven la formacién de sistemas de parentesco y herencia (Ross y Rapp, 1997), y de
jerarquias de poder en donde las mujeres, lo femenino y lo homosexual estan en relacion
de subordinacién con respecto a los hombres, lo masculino y lo heterosexual (vease
Richardson, 2000).

Al tratarse de una ideologia, la heteronormatividad opera fundamentalmente a
través del discurso para establecer su hegemonia (Bhatacharyya, 2002) y lo hace a través
de la esencializacién de dos temas: la sexualidad y las identidades sexuales. De este modo
concebe al deseo sexual como una fuerza instintiva, natural, asocial, apolitica y ahistorica.
Asimismo, naturaliza al deseo heterosexual al cual concibe como fundante del orden
natural universal bajo el argumento del felos reproductivo de la sexualidad que establece
que la finalidad primordial del ejercicio de la sexualidad es la reproduccion (Granados
Cosme, 2002, p. 84), por lo que solamente se estiman con legitimas las practicas sexuales
entre hombres y mujeres que conduzcan a la reproduccién de la especie. Veamos ahora
como se relacionan estos dos constructos y por qué dicha relacion fue relevante para la

investigacion realizada.

3.4 Relacion entre los constructos de la investigacion

La heteronormatividadse establece a la heterosexualizacion como parte de la construccion
discursiva de los sujetos sexuados, esto significa que, en el ambito social, se concibe a los
sujetos primordialmente como heterosexuales. Ahora bien, en el ambito escolar se ha
pretendido promover la construccion de un sujeto neutro y asexual como sujeto de la

educacion.

Segun Duvet (2007) la asexualizacion de los sujetos de la educacion tiene que ver
con un proceso que €l denomina santuarizacion a partir del cual se concibe a la escuela
como un suntuario ajeno a otras instituciones sociales y en el cual tienen lugar ritos
relacionados con la adquisicion de conocimientos y la formacién de ciudadanos que se

fundamentan en una ldgica racionalista. De acuerdo con este autor “la santuarizacion
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exige una distincion latente entre el sujeto y el individuo psicoldgico y social” (Duvet,
2007, p. 46). Ello significa que la escuela concebida como santuario, exige a quienes
ingresan a ella que separen de sus identidades escolares, como alumnos o profesores,
aquellos elementos que pudieran “pervertir” la calidad santuarizada de la institucion
escolar. Entre estos elementos se encuentran el sexo y la sexualidad (Duvet, 2007, p. 47)
y ello promueve la asexualizacion de las identidades escolares y de los sujetos de la

educacion.

Ahora bien, un analisis mas a fondo desde el enfoque feminista, revela que esta
supuesta neutralidad de los sujetos de la educacion no es tal, sino que a estos sujetos se
les define desde una perspectiva masculino con pretensiones universalistas que, por una
parte excluye lo femenino en su concepcion de neutralidad y, por la otra, instituye a la
heterosexualidad como la sexualidad normativa en la escuela. Asi lo explican Hernandez

Morales y Jaramillo en el siguiente fragmento:

[...] una parte importante de nuestra tradicién cultural ha pretendido silenciar esta
diferencia [la sexual] al reconocer sélo la existencia de un sujeto “neutro” sin sexo, desde
el que se ha definido la categoria de lo humano. Pero hoy sabemos que este sujeto no es
asexuado porque esa definicion de lo humano sélo la ha contemplado la experiencia

masculina del mundo (Hernandez Morales y Jaramillo en Santos, 2000, p. 92).

Una de las vias para promover la vision masculina hegemodnica y la
heteronormatividad en la escuela es a través del discurso pedagdgico. Darré (2005) define
al discurso pedagdgico como una construccion de caracter histérico y social, que
trasciende a los hablantes — los actores educativos, en este caso —, y se distingue por
sostener una trama entre saberes y poderes que circulan en la sociedad y que encuentran
un punto de convergencia o de enfrentamiento en la escuela (Darré, 2005, p.23). Segun
esta autora una de las facultades del discurso pedagdgico es que permite, “vehiculizar
otros discursos sociales” que se constituyen como hegemonicos (Darré, 2005, p.23). De
este modo, el discurso pedagdgico cumple funciones de difusién y distribucion social de
conocimientos y de discursos, que como lo explica van Dijk (1995, p. 259 y 2009, p. 42)
son los principales recursos simbdlicos del poder social.
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Al mismo tiempo, el discurso pedagdgico cumple la funcién de construir
discursivamente a los sujetos a los que va dirigida la educacién. En este sentido, la
principal instancia del discurso pedagdgico para construir discursivamente a los sujetos de

la educacidn es el curriculum. Torres lo explica de la siguiente forma:

Ni la educacién en general, ni el discurso pedagdgico en particular, pueden escapar a su
funcion normativa. La prescripcion pedagdgica — traducida en forma de curriculum escolar
— no sdlo define y formaliza los contenidos a ensenar sino que también, y de manera
primordial, define el tipo de sujetos a formar. El curriculum escolar se revela en este
sentido como un espacio de saberes, de identidades y, en definitiva, de poder (Torres,
2009. p. 2).

Asi, desde el curriculum se establecen mecanismos de normalizacion de la
sexualidad (Theumer y Garcia Munoz, 2011, p. 3), es decir, mecanismos a través de los
cuales los sujetos de la educacion (entiéndase el alumnado) se constituyen como sujetos
heterosexuales. Ejemplo de lo anterior lo encontramos en los contenidos programaticos
referentes a la educacion sexual cuyos temas y aprendizajes esperados suelen plantearse
en funcidn de lo que se conoce como telos reproductivo de la sexualidad, que como ya se
dijo, establece que el fin del ejercicio de la sexualidad es la reproduccion (vease Torres,
2009, p. 2-5).

En este sentido, Alegre Benitez (2013) resalta la necesidad de reflexionar sobre la
forma en la que las instituciones educativas y los discursos pedagdgicos estan
relacionados con las formas de representar, determinar y subordinar a los grupos
poblacionales que se encuentran fuera de la norma que establece la heteronormatividad.
En su caso, este autor lo hace desde el enfoque de la pedagogia gueer e interpela a la

institucion escolar:

en tanto que espacio de produccion de discursos y practicas de normalizacion de la
sexualidad, lugar de configuracién de subjetividades donde se promueven practicas
escolares que reproducen y legitiman el discurso de la heterosexualidad como el Unico

posible, generando espacios de exclusién que perpettan el sistema binario de sexo/género
(p. 3).
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Estos supuestos llevan a pensar que existe una relacion entre el discurso
pedagodgico y la reproduccién de las relaciones desiguales de poder que mantiene
marginadas, por no decir excluidas, del ambito escolar a las sexualidades periféricas o no
hegemodnicas, al mismo tiempo que reproduce las jerarquias injustas que el orden
sociosexual vigente establece entre las mujeres y hombres que si se identifican como
heterosexuales o que al menos no cuestionan esta identidad que se les ha asignado. Esto,
dado que actualmente la ideologia dominante en torno a la sexualidad es la
heteronormatividad, y la heterosexualidad es concebida como la Unica orientacion sexual
plenamente legitimada por la mayoria de las instituciones sociales actuales (Bhatacharyya,
2002, p. 23 y 24; Haywood and Mac Ghaill, 2006, p. 222). Por ello se advierte una relacion

entre el discurso pedagdgico oficial sobre sexualidad y la ideologia heteronormativa’.

De lo anteriormente expuesto se infiere que la escuela, el discurso pedagdgico
sobre sexualidad y los diversos actores educativos contribuyen en la produccién y
reproduccion de este discurso contribuyen a sostener la hegemonia de la heterosexualidad
a través de la educacion formal a través de la construccion de los sujetos de la educacién

como sujetos heterosexuales (Moran Faundes y Vaggioni, 2012).

3.5 Construccion del discurso pedagdgico sobre sexualidad: la hipdtesis de la
recontextualizacion discursiva

En este punto es necesario sefialar que el discurso sobre sexualidad del curriculum escolar
no es un todo unificado, sino que esta compuesto por diferentes elementos y por
diferentes discursos. Como lo sefialan Morgade y Alonso (2008), en la conformacién de
los modelos pedagdgicos a partir de los cuales se ensefia y se ha ensefado la educacion
sexual en América Latina se puede distinguir la integracién de distintos enfoques que
hablan de la sexualidad desde muy diversas perspectivas entre los que se encuentran el
enfoque biologicista, el biomédico, el juridico, etcétera. Cada uno de esos enfoques provee
su propio discurso sobre la sexualidad, y ese conjunto de discursos han sido asimilados
por el discurso curricular de manera paulatina en diversas reformas educativas como se

explicd en el capitulo 1.

7" Los componentes conceptuales de esta ideologia y la forma en la que opera en la construccién de discursos
se explican en el siguiente apartado.
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Puede decirse, por lo tanto, que no se trata de un discurso univoco, sino que en él
convergen elementos de diferentes discursos que hablan sobre la sexualidad y que son
asimilados por el curriculum y adaptados con fines pedagdgicos. Bernstein (1998)
denomina a este proceso recontextualizacion pedagodgica y a su producto, discurso
pedagdgico. Segun este autor, “el discurso pedagdgico esta constituido por “un principio
recontextualizador que se apropia, recoloca, recentra y relaciona selectivamente otros
discursos para establecer su propio orden” (Bernstein, 1998, p. 63). Estos otros discursos
suelen provenir de fuentes cientificas legitimadas y su recontextualizaciéon se da a través
de reglas distributivas del conocimiento que crean campos especializados de produccién
del discurso. En este proceso participan agentes recontextualizadores que, como el resto
de los actores sociales, tienen ciertas creencias con respecto al mundo en las que
fundamentan su posicionamiento como sujetos en una sociedad y en ellas que sustentan
sus posturas politicas acerca de diversos temas. Los agentes recontextualizadores, por
tanto, tienen ciertas ideologias y por ello, segin lo explica Bernstein (1998), “ningln
discurso se desplaza sin que intervenga la ideologia” (p. 62), lo cual implica que todo

proceso de recontexualizacion implica un proceso de desplazamiento de ideologia.

Los supuestos que plantea Bernstein en su teoria de la recontextualizacién
discursiva son Utiles, desde el punto de vista tedrico, para para explicar como llega a
conformarse el discurso pedagdgico sobre sexualidad, sin embargo, la falta de evidencia
empirica obtenida en el contexto mexicano a este respecto, impide que se pueda
extrapolar directamente esta teoria. Lo que puede hacerse, y que fue lo que se hizo en
esta investigacién, fue plantearla como una hipétesis respecto a la forma en la que los
docentes de educacidon basica construyen su discurso. De esta forma, a la pregunta
écdmo construyen los maestros de educacion basica su discurso sobre sexualidad en sus
clases?, se planted como respuesta, es decir, como una hipotesis de la investigacion, que
una de las formas de construir este discurso es a través de un proceso de
recontextualizacion como el que propone Bernstein. En el capitulo 8, correspondiente a las

conclusiones se explica de qué forma se comprobd esta hipdtesis.
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METODOLOGIA

En este capitulo se describe la estrategia metodoldgica que se siguid para obtener y
analizar los datos de la investigacién. Se explica cdmo se llegd a la definicion del caso, asi
como las técnicas e instrumentos que se emplearon durante la fase del trabajo de campo.
Asimismo, se detallan los procedimientos mediante los cuales fueron analizados los datos,
los cuales fueron registrados sistematicamente para después ser ordenados y analizados
con base en los planteamientos metodoldgicos de los diversos autores a los que se hace

referencia en este capitulo.

4.1 Disefio de la investigacion

Para llevar a cabo esta investigacion se optd por un disefio cualitativo con enfoque critico,
esto ya que se considerd que las complejidades analiticas que plantea la naturaleza
discursiva del objeto de estudio podrian ser abordadas de una manera mas comprensiva
desde una perspectiva cualitativa, mientras que la decision de incorporar un enfoque
critico obedecié a un reconocimiento del trasfondo politico que subyace al problema de
investigacion. Ambas decisiones metodoldgicas se sustentaron en algunas de las
particularidades, tanto de la investigacidon cualitativa como del enfoque critico, que se

detallan a continuacion.

En lo que respecta al disefo cualitativo, se tomaron cuenta las tres perspectivas la
investigacion cualitativa que sugieren Taylor y Bogdan (2000). En primer lugar, la
perspectiva holistica cuyo objetivo es interpretar la realidad tomando en cuenta todas las
dimensiones o planos en los que puede ubicarse un fendmeno, considerando asimismo sus
derivaciones e imbricaciones para, de este modo, entenderlo como parte de un sistema
complejo de relaciones. En segundo lugar, la perspectiva social, histdrica y cultural la cual
reconoce la dimension espacio-temporal de los sujetos, objetos y fendmenos a investigar,

y plantea que estas tres entidades estan siempre determinadas por el contexto social,
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histdrico y cultural en el que se sitian. Ambas perspectivas se aportaron supuestos de
tipo ontoldgico y epistemoldgico que guiaron la investigacién desde un principio y a partir
de los cuales se tratd de concebir a los fendmenos educativos y discursivos que aqui se
tratan como multifactoriales y multidimensionales, por lo que su andlisis e interpretacion

tuvo por objeto conseguir una comprension global de los mismos.

En tercer lugar estd la perspectiva fenomenoldgica la cual permite a los
investigadores vivenciar el fenémeno estudiado y comprenderlo en su propio entorno. La
forma de inmersidon que experimentan los investigadores que se adentran al campo para
obtener evidencia empirica con esta perspectiva se conecta directamente con el caracter
situado de la investigacion cualitativa el cual, segun Vasilachis (2012), consiste en
“centrarse en la practica real /n situ, observando cdmo las interacciones son realizadas
rutinariamente” (p. 27). De esta tercera perspectiva derivd el interés por investigar la
produccion discursiva de los profesores en el lugar y el tiempo en el que se produce
naturalmente, es decir, dentro de las aulas y durante las horas de clase y fue una de las

razones por las cuales se optd por analizar discurso oral y no incluir discurso escrito.

En lo que concierne a la decisién de incorporar un enfoque critico al disefio de la
investigacion, ésta se produjo tras reconocer las limitaciones que tienen los paradigmas
positivista e interpretativo para cuestionar el orden social actual. Estas limitaciones se
relacionan con la postura politica que ambos paradigmas o tradiciones investigativas
asumen, sea de manera tacita o explicita, la cual suele ser conservadora, es decir, una
postura que no cuestiona el orden social, sino que lo asume como no problematico o
irrelevante para el desarrollo de la investigacion, por tanto, suele reproducirlo y, en

algunos casos, lo legitima.

Como lo explica Borman (1989), la investigacion cuantitativa de tradicidn
positivista, busca encontrar pruebas empiricas que apoyen o refuten sus teorias
manteniendo una postura conservadora y restrictiva (p. 166). Por su parte, la
investigacion cualitativa de tradicidn interpretativa permite al investigador desarrollar una
vision holistica del grupo social en cuestién, sin embargo, “da por sentadas las
orientaciones valorativas emergentes del grupo [investigado], sin cuestionar la ideologia
politica que rodea e informa tanto las actividades e interacciones observadas, como la
propia posicion del investigador de cara a la escena social observada” (Borman, 1989,
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p. 167, traduccién propia). Lo anterior provoca que se ignoren asuntos relacionados con
los supuestos institucionales y socioculturales que subyacen a los fendmenos estudiados,
ya que por su caracter rutinario o cotidiano, pasan sin ser captados en toda su
complejidad por los filtros de investigaciones que no toman en cuenta la dimension
sociopolitica e ideoldgica de los fendmenos que estudian. De esta forma, tales
investigaciones fallan en reconocer y considerar como problematicos elementos como
estructura social en las que se insertan los sujetos estudiados, los supuestos ideoldgicos
que justifican a dicha estructura, los discursos que la legitiman y los que reproducen esos

supuestos, etcétera.

En aras de evitar esto, autores como Popkewitz (1988) proponen adoptar una
perspectiva critica y radical que permita a los investigadores reconocer que tanto la
actividad cientifica como la educacion cumplen diversos fines sociales y que dichos fines
suelen obedecer a los intereses de algunos en detrimento de los intereses e, inclusive, de

los derechos de otros.

Considerando todo lo anterior y teniendo en cuenta el trasfondo ideoldgico y
politico del problema planteado en esta investigacion, se considerd al enfoque linglistico
critico como el mas apropiado para estudiar el discurso educativo sobre sexualidad y su
relacion con la reproduccion de modelos culturales de sexualidad, como lo es el basado en

la heteronormatividad.

4.2 Eleccion de los métodos de extraccién y de los métodos de evaluacion

Una vez definido el disefio, se procedié a elegir los métodos que serian empleados en la
investigacion. Siguiendo la propuesta de Meyer (2001, p. 40), se distinguié entre métodos
de extraccién y métodos de evaluacion. Los primeros entendidos como aquellos que se
emplean para obtener datos, por ejemplo mediante el trabajo de campo, y los segundos

como los procedimientos que se aplican para analisis los datos obtenidos.

Tomando como base esta distincion, se dividid lo que resta del capitulo en dos
partes. En la primera, se detallan los métodos de extraccidn, esto incluye la descripcion de
las técnicas e instrumentos empleados para obtener los datos. Mientras que en la segunda

parte se explican los métodos de evaluacion, los cuales incluyen los criterios que se
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establecieron para el tratamiento de la informacion que consistid en la reduccion y

transformacion de los datos, asi como los procedimientos especificos de analisis.

4.3 Método de extraccion de datos

Como método de extraccion de datos en esta investigacion se empled el estudio de caso
instrumental cuya realizacion incluyd el uso de técnicas como el cuestionario exploratorio,
la entrevista cualitativa, la observacion y la escritura de notas de campo. Con los datos
obtenidos a través de la realizacion de este estudio de caso se conformd el corpus que
posteriormente fue analizado siguiendo pautas metodoldgicas y analiticas tomadas de
algunas propuestas metodoldgicas que pertenecen al enfoque del Analisis Critico del
Discurso y cuyos procedimientos de analisis se explican mas adelante. En el apartado que
sigue se explica el uso del método de extraccion asi como su justificacion tedrico-

metodoldgica.

4.3.1 £l estudio de caso como instrumental para el analisis del discurso

Segun Stake (1995) un estudio de caso es instrumental cuando el conocimiento que se
desprenda de la realizaciéon del estudio puede dar luces o ampliar la comprensidon sobre
otras cuestiones, de modo que el caso es secundario, “tiene una funcién de respaldo y
facilita nuestro entendimiento sobre algo mas” (Stake, 1995, p. 159). Se le da pues un uso
instrumental y fue precisamente bajo esta ldgica que en esta investigacion se le considerd
como estrategia para la gestion del conocimiento, ya que a partir del caso de un docente
se obtuvieron los datos que posteriormente conformaron el corpus que fue estudiado
mediante técnicas propias de andlisis de discurso. El esquema que se presenta en la
siguiente pagina ilustra el proceso que implicd la realizacion del estudio de caso

instrumental.
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Figura 3. Proceso de obtencién de datos a través de la realizacion de un estudio de caso

instrumental.®
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4.3.2 Muestreo cualitativo

La razén principal por la que se realizd un muestreo en esta investigacion fue que el

acceso de la investigadora al campo y a los sujetos estad restringido por una serie de

disposiciones establecidas por autoridades educativas de diversos niveles, por lo que a

diferencia de otros estudios donde los investigadores tienen acceso directo a los sujetos a

quienes pueden encontrar en espacios publicos y abiertos, o de estudios donde se cuenta

con informantes que ayudan a los investigadores a localizar posibles casos y sortear los

obstaculos que puedan surgir en espacios restringidos, se tenia que atravesar un cerco

burocratico para, primero, ingresar a las escuelas y luego, para contactar a los maestros

® Elaboracién propia.
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sin haber tenido previamente contacto con ellos. Por tanto, se impuso la necesidad de
definir, antes de entrar al campo, qué escuelas iba a visitar para, a partir de ello, poder
solicitar el acceso a las autoridades correspondientes.

Otra razdén, un tanto mas obvia, fue que no se podia haber cubierto todas las
escuelas secundarias de la ciudad debido principalmente al tiempo limitado que se tenia
para realizar las actividades de trabajo de campo y a que no se contaba con un equipo de
investigacion. De tal modo, fue necesario realizar un procedimiento de muestreo para
seleccionar solamente algunas escuelas. Dicho muestreo fue de caracter cualitativo, y por

tanto, no probabilistico.

4.3.2.1 Criterios de muestreo

El paso inicial que se dio para delimitar la muestra fue contextualizar la investigacion. Para
llevar a cabo esta contextualizacién se tomaron en cuenta los tres criterios siguientes: 1)

la zona geografica, 2) el nivel educativo y 3) el sector y la modalidad de la educacion.

En cuanto a la zona geografica, el estudio se ubicd en la ciudad de Aguascalientes,
capital del estado de Aguascalientes®, primordialmente por cuestiones de accesibilidad. En
lo que se refiere al nivel educativo, se decidié realizar el trabajo de campo en escuelas de
nivel secundaria debido a que la investigacion se centrd en el discurso sobre sexualidad
dirigido a adolescentes puesto que el elevado porcentaje de alumnos entre las edades de
doce a catorce afios que asisten a la secundaria (cerca del 90% segun cifras de la SEP,
2015), habla del alcance que tienen los discursos que se producen en dicho nivel
educativo entre la poblacion adolescente y por ello contdé como un aspecto para

determinar la relevancia del estudio.

Otro factor que se considerd para optar por este nivel educativo es el vacio de
estudios sobre el discurso sobre sexualidad y, de forma mas general, sobre la educacion
sexual en secundaria. Tras la revision de varios articulos cientificos sobre el tema, se

identifico una tendencia a enfocar los estudios sobre los modelos pedagdgicos de la

% Este estado se encuentra ubicado en la zona centro-norte de México. Por su extension territorial es
considerado uno de los estados mas pequefios del pais y en el afio 2015, segun datos del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia, su poblacion ascendia a 1,184,996 habitantes por lo que ocupa el nimero 27 a nivel
nacional por su nimero de habitantes (INEGI, 2010).
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sexualidad en México en el nivel primaria (Calixto Flores, 2003, Juarez y Gayet, 2005 y
Garcia Alcaraz, 2014), primero por el ser Unico nivel obligatorio hasta el afio de 1993, y
por tanto por ser el nivel de mayor demanda y con mayor cobertura en el pais. Por otra
parte, porque al contar con materiales didacticos de distribucion nacional, los libros de
texto gratuitos que se editan desde 1960, los investigadores tuvieron acceso a fuentes
documentales directas que pueden ser consideradas como Unicas por su alcance a nivel
nacional y por tanto los hallazgos y conclusiones son generalizables, mientras que en el
caso de la secundaria, se cuenta con una amplia cantidad de libros de texto editados por

diversas casas editoriales.

En lo que respecta a las investigaciones sobre sexualidad de enfoque
fenomenoldgico que han ubicado su objeto de estudio en la escuela o en el sistema
educativo, la tendencia es a preferir el nivel bachillerato. Esto ha ocurrido tanto en México
como en paises cuyos modelos pedagdgicos en materia de sexualidad han seguido
trayectorias similares a las de nuestro pais, como es el caso de Argentina. Por ello se
detecta un vacio de estudios sobre educacion sexual y discurso sobre sexualidad que se

ubiquen en el nivel secundaria.

Una razodn adicional fue la experiencia laboral que la investigadora adquirié al
desempenarse como profesora de secundaria por casi cinco afios, su experiencia previa en
el area de la investigacion educativa y el conocimiento con el que contaba sobre el
curriculum, las politicas institucionales, las practicas y dinamicas de interaccion que tienen
lugar en los planteles de este nivel, entre otros aspectos que, ademas, facilitaron la

entrada al campo.

En cuanto al tercer criterio, el sector y la modalidad educativa, se decidio realizar la
investigacion en escuelas pertenecientes al sector publico por tres razones. Primera,
porque son mas numerosas, comprenden el 92% de los 6 340 232 planteles donde se
imparte la educacion secundaria en el pais y atienden a mas del 90% de la matricula del
nivel secundaria a nivel nacional (INEE, 2013, p. 28). Segunda, porque las restricciones de
acceso a investigadores suelen mayores en las escuelas privadas, y tercera, porque un
gran numero de las escuelas privadas que imparten este nivel son de orientacion religiosa

e incluyen algun tipo de formacidn de este tipo como parte de su curriculum.
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Con respecto a este Ultimo punto es de hacer notar que se consideré que la
orientacion religiosa de las escuelas privadas podria constituir un sesgo en el abordaje de
la sexualidad en las aulas debido a la inclusién de un discurso religioso sobre sexualidad.
Mientras que, si bien en las escuelas publicas habria la posibilidad de que existiera ese
mismo sesgo, dado que la educacién publica de México es en principio laica, se considerd
que la presencia de ideologias religiosas estaria mas restringida que en las escuelas
privadas y por dicha razon se prefirid a las publicas.

Por el lado de la modalidad de la educacidon secundaria, el sistema educativo
mexicano cuenta con tres modalidades: 1) secundarias generales, 2) secundarias técnicas
y 3) telesecundarias. Las diferencias basicas entre ellas se distinguen por las finalidades

con las que cada modalidad fue creada originalmente.

Debido a que esta investigacion se ubicd en un espacio urbano, se decidié trabajar
en escuelas tradicionales, es decir, escuelas con plantilla completa de profesores, tanto de
la modalidad general como técnica. Este tipo de escuelas registran el 80% de la matricula
de nivel secundaria. La orientacidn técnica y tecnoldgica de las segundas no se tomd en
cuenta como criterio relevante para esta investigacion, ya que esta orientacion no incide
en el curriculum de las asignaturas de Ciencias ni en las de Formacién Civica y Etica donde

se abordan los temas de sexualidad.

4.3.2.2 Procedimiento de muestreo

Después de aplicar los tres criterios arriba descritos, ain era necesario reducir a una
muestra manejable el posible nimero de casos, para ello se procedié a buscar informacion
administrativa del Instituto de Educacién de Aguascalientes la cual permitié saber para el
afno 2013 habia 44 escuelas secundarias publicas, nueve técnicas y 35 generales, ubicadas
en los limites geograficos de la ciudad de Aguascalientes. En adicién a este dato, la ciudad
cuenta con nueve Coordinaciones de Educacién Basica situadas en igual nimero de
Centros de Desarrollo Educativo. Por su parte cada coordinaciéon agrupa de una a tres
zonas educativas a las que se adscribe un nimero variable de planteles pertenecientes a
cada uno de los tres niveles de la educacion basica.
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Para delimitar el nimero de escuelas a las cuales se acudiria, se eligieron las
coordinaciones cuya ubicacion fuera mas cercana al centro de la cuidad, ello con la
finalidad de identificar escuelas que estuvieran concentradas en una misma area. De este
modo se eligieron las coordinaciones de cuatro de los nueve Centros de Desarrollo
Educativo: 1) el Centro de Desarrollo Educativo Centro, 2) el Centro de Desarrollo
Educativo Morelos, 3) el Centro de Desarrollo Educativo Ojocaliente y 4) el Centro de
Desarrollo Educativo Pocitos.

Posteriormente, se selecciond una zona de cada una de las cuatro coordinaciones y
a tres escuelas por cada zona. Se eligieron tres ya que ese es el nimero minimo de
escuelas por zona escolar. Luego, con la finalidad de que la muestra fuera diversa y
buscando cierto grado de aleatoriedad, se aplicd un criterio de seleccion al cual se puede
denominar “nivel de prestigio”, es decir, la percepcion que se tiene, entre las autoridades
educativas correspondientes, de las escuelas en cuanto al lugar que ocupan en cada zona
escolar de acuerdo con su nivel de logro académico. Asi se seleccionaron un total de doce
escuelas, empezando por las que son consideradas, por autoridades educativas que fueron
consultadas, como las mejores de cada zona, seguidas por las que tienen un nivel de

desempefio medio y, por ultimo, las escuelas consideradas como problematicas.

4.3.3  Elaboracion y aplicacion de un cuestionario exploratorio

Tras conformar la lista de escuelas que se habrian de visitar, se dio paso a la elaboracion
de un primer instrumento para la obtencién de datos. En ese punto se requeria de un
instrumento cuyos resultados brindaran un panorama general del grupo de sujetos que
conformaron la muestra. Lo que se necesitaba saber era cuantos profesores impartian las
asignaturas de Ciencias I y de Formacion Civica y Etica II en el ciclo escolar 2014-2015 en
las escuelas seleccionadas ademas de algunos datos generales como su nombre, en qué
turnos trabajaban y a qué grados atendian; si también laboran en otras escuelas; si
utilizan algun libro de texto o algin otro tipo de material de apoyo para sus clases; si
impartian los contenidos de sexualidad segun lo estipulado por los programas y el plan de
estudio; si abordaban en sus clases los temas de la orientacién sexual y la diversidad

sexual y por ultimo, si consideraban importante o necesario tratar estos temas con sus
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alumnos. Estas interrogantes se convirtieron en los ocho items que conformaron el

cuestionario exploratorio.

Posteriormente se visitaron las coordinaciones y las supervisiones de cada zona
escolar y se solicitd el acceso a los planteles. Por motivos ajenos a esta investigacion, en
una de las coordinaciones se negd el acceso, por lo tanto, tres de las escuelas
previamente seleccionadas fueron eliminados de la lista, lo cual dio un total final de nueve
escuelas, ocho de ellas generales y una técnica. En estas nueve secundarias se repartieron
cuestionarios a profesores que laboraban en el turno matutino, vespertino o en ambos,
impartiendo las asignaturas de Ciencias I (énfasis en Biologia) y Formacién Civica y Etica I
y/o II. De los cincuenta cuestionarios entregados se recuperaron cuarenta y cuatro. No se
recolectd el nimero total de cuestionarios por dos razones: primera, porque cuatro de los
profesores no asistieron a los planteles durante el periodo en el que se repartieron y
recogieron los formatos y, segunda, por que dos de ellos si los recibieron pero se

rehusaron a contestarlos.

4.3.4 . Seleccion del caso

Como ya se dijo, la muestra estuvo conformada por cincuenta maestros y maestras de
nueve escuelas secundarias. De ellos, cuarenta y cuatro entregaron el cuestionario
contestado de modo que la seleccion del caso se baso en las respuestas de estos cuarenta
y cuatro profesores. Las respuestas vertidas en el cuestionario no mostraron diferencias
significativas con respecto al abordaje de la sexualidad en clase, por lo que se le consider6
como un grupo homogéneo, al menos en ese aspecto. De este grupo se eligié el caso de
un maestro. La seleccion obedecié a la disposicion de este profesor para participar en la
investigacion, asi como a las facilidades brindadas por las autoridades de la escuela en la

que éste laboraba al momento de realizar la investigacion.

El profesor era un hombre de mediana edad, heterosexual, casado por mas de
veinte anos, con hijos, creyente catdlico y quien manifestd, en una entrevista inicial, una
postura conservadora ante temas relativos al ejercicio de la sexualidad como el aborto.
Proviene de un area rural donde realizd sus estudios profesionales en una escuela normal.

Llegé a la ciudad de Aguascalientes y se instald en ella en el afio de 1986 y desde
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entonces trabajaba en la misma secundaria impartiendo clases de las areas de Ciencias
Naturales (Biologia y Fisica) en primero y segundo grados en el turno vespertino. También
impartia un curso de Educacién ambiental para la sustentabilidad en la que se conoce

|10

como Asignatura Estatal™ a los grupos de primer grado. Por las mafianas, este profesor

impartia el sexto grado en una escuela primaria por lo trabajaba doble turno.

4.3.5 Modificacion de las preguntas y objetivos de investigacion de acuerdo con las
particularidades del caso

Una vez que se definid el caso que se estudiaria, se hizo un ajuste tanto a las preguntas
de investigacion como a los objetivos especificos de modo que se adaptaran a las

particularidades del caso. La reformulacion de las preguntas fue la siguiente:

1. éComo construye un maestro de Biologia de nivel secundaria su discurso sobre

sexualidad en sus clases?

2. ¢Coémo se manifiesta linglisticamente la ideologia heteronormativa en el discurso

sobre sexualidad de un profesor de Biologia de nivel secundaria?

3. ¢Qué efectos tienen las manifestaciones linglisticas de la ideologia
heteronormativa en la construccion del discurso sobre sexualidad de un profesor de

Biologia de nivel secundaria?

En correspondencia con las preguntas de investigacion, los objetivos especificos

quedaron expresados de la siguiente forma:

1. Describir la forma en la que este maestro construye su discurso sobre

sexualidad en sus clases y los recursos discursivos que emplea.

2. Identificar y explicar las formas en la que se manifiesta linglisticamente la
ideologia heteronormativa en el discurso sobre sexualidad de este maestro.

191 5 Asignatura Estatal puede considerarse como una asignatura optativa puesto que en cada estado se
cuenta con un listado de diferentes tematicas que pueden ser abordadas en las horas de clase que
corresponden a esta asignatura y es responsabilidad de cada escuela elegir qué temdticas o campos se
abordaran. En el caso del maestro participante, él eligié trabajar el campo de Educacion ambiental para la
sustentabilidad debido que tiene formacion en el area de Ciencias Naturales.
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3. Explicar la relacién entre las manifestaciones lingliisticas de la ideologia
heternormativa y la construccion del discurso sobre sexualidad de este

maestro.

La modificacion de las preguntas y objetivos de investigacién, con base en las
caracteristicas especificas del caso, fue necesaria en este punto ya que, por una parte,
sirvid para contextualizar la realizacion del trabajo de campo, y por la otra, permitio

delimitar el alcance de la investigacion.

4.3.6 . Técnicas empleadas para la obtencion de datos.

Las técnicas utilizadas para la obtencion de datos a través de la realizacion de un estudio
de caso fueron la entrevista semiestructurada y la observacion cualitativa no participante.
Con respecto a la entrevista cualitativa, en investigaciones avocadas al analisis del
discurso se le emplea cominmente como complementaria al analisis de textos escritos, y
no como técnica principal. Esto se debe a que la naturaleza dialdgica de la entrevista y las
circunstancias contextuales que la rodean plantean algunas dificultades, por una parte,
para los investigadores al momento de interpretar los datos obtenidos y, por la otra, para
los tedricos del andlisis del discurso, al momento de establecer la validez y confiabilidad de

los resultados de estudios de este tipo.

Estas dificultades son de caracter tedrico-metodoldgico en lo que respecta a la
validez y confiabilidad (véase Cruickshank, 2012), y de indole ética, en lo que se refiere al
de la relacion que se establece entre entrevistador y entrevistado y a la comunicacionde

los propdsitos de la realizacion de la entrevista (véase Hammersley, 2013).

Lo que se planted en esta investigacion para tratar de superar las implicaciones
de los problemas que sefialan Cruickshank, (2012) y Hammersley (2013), fue intentar
trasladar la entrevista del plano fenomenoldgico (donde habitualmente se ubica a la
entrevista cualitativa), al plano de lo discursivo. Esto significd que en lugar de preguntar al
maestro sobre su practica cotidiana, experiencia laboral, sobre sus concepciones o
visiones respecto a la imparticion de contenidos sobre sexualidad en el nivel secundaria,
se tratdé de formular preguntas que hicieran referencia mas directa a los discursos sobre

sexualidad que circulan en las escuelas de educacion basica y, mas especificamente a
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aquéllos que forman parte del curriculum escolar para, a partir, de ello hacer patente el
interés de la investigacion por asuntos de caracter discursivo y no de indole
fenomenoldgica. De esta forma se elaboré un guion que constd de ocho preguntas
abiertas, de las cuales derivaron un numero similar de preguntas que surgieron al
momento de realizar la entrevista y que sirvieron para precisar y ampliar las respuestas

del profesor.

Por su parte, la observacion cualitativa no participante ocupd la mayor parte de las
horas dedicadas al trabajo de campo de esta investigacion, ademas de que fue la fuente
principal de los datos que conformaron el corpus. Ello se debid a que la observacion
cualitativa resulta particularmente Util en estudios del discurso ya que permite a los
investigadores ver las conexiones entre el discurso, su contexto y las practicas a partir de
las cuales se generan procesos de produccién discursiva. Asimismo, permite a los
investigadores estar al tanto de la intencidn de los actores y de las situaciones o acciones
que motivan la produccion de discursos y atendiendo “a los sentidos desde las practicas
en las que se fraguan y observa las practicas desde las razones que las justifican para los
agentes sociales” (Garcia y Casado, 2008, p. 49). Estas cualidades permitieron vincular la
evidencia empirica con la evidencia lingliistica, y con base en ello se llevd a cabo la

interpretacion del discurso.

4.3.7 Descripcion del trabajo de campo

Como ya se explicd, se disefid una entrevista semiestructurada cuyas preguntas estuvieron
orientadas a indagar sobre la forma en la que el maestro abordaba el tema de la
sexualidad en sus clases de Biologia con los dos grupos de primer grado del turno
vespertino que en ese entonces estaban a su cargo. La entrevista tuvo lugar a principios
de febrero de 2015 en la secundaria donde laboraba el profesor participante en el lapso en
el que los alumnos de primer grado, que en ese momento estaba a cargo del maestro,

realizaban un examen como parte de su evaluacion bimestral.

Teniendo en cuenta las consideraciones tedricas que se presentaron en el apartado
anterior, se traté de preguntar al profesor sobre lo que dice el programa de la asignatura
acerca del tema de la sexualidad y lo que él mismo dice en sus clases. Sin embargo
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durante el curso de la entrevista, hubo algunos momentos en los que el foco de la
conversacion se centro en la practica docente del maestro y en la forma en la que aborda
diversas problematica (cémo planeaba e implementaba las actividades didacticas, cdmo
trataba a los alumnos que presentan alguna discapacidad, etcétera) por lo que hay que
admitir que el objetivo de mantener la entrevista en el plano de la reflexiéon discursiva no
se cumplié al cien por ciento. Aunque, es importante sefalarlo, la informacion que el
maestro proveyd sobre su labor docente sirvid para tener un panorama de la dindmica de
la clase antes de entrar a las aulas y, por tanto, sirvid para focalizar las observaciones, por

lo que no se descarta su utilidad.

Dos semanas después de la realizacion de la entrevista, durante los meses de
febrero y marzo de 2015 se realizaron las observaciones de clase en una secundaria
general adscrita a la coordinacion del Centro de Desarrollo Educativo Ojocaliente, ubicada

en el oriente de la ciudad de Aguascalientes.

El acceso a las aulas y a las sesiones de clase se negocié directamente con el
profesor en una conversacion que tuvo lugar después de la realizacion una breve
entrevista inicial. El periodo de observaciones fue del 16 de febrero al 13 de marzo de
2015. Las fechas que se programaron de acuerdo con la planeacion del maestro, con la
dosificacion de contenidos del Programa de estudios de la Asignatura de Ciencias I y con
las fechas para la realizaciéon de examenes bimestrales, establecidas por el calendario
escolar 2014-2015 emitido por la SEP. Las observaciones se realizaron en las aulas que
ocupaban los dos grupos de primer grado del turno vespertino: el primero “G” y el primero
“H". Estos grupos estaban formados por un numero aproximado de 25 alumnos. En total
se observaron trece sesiones de clase que correspondieron al lapso en el que el maestro

impartio el tema de la sexualidad humana.

En estas clases el maestro desarrolld cuatro secuencias didacticas (de la secuencia
25 a la 28) correspondientes a la primera parte del cuarto bloque cuatro del programa de
la asignatura de Ciencias I de nivel secundaria. Los contenidos de este cuarto bloque
titulado “La reproduccion” se dividen en tres secciones o temas. El primero de ellos
denominado “Sexualidad humana y salud”, que es el que se trabajé durante el periodo de
observaciones, se divide a su vez en tres apartados: 1.1 “Analisis de las cuatro
potencialidades de la sexualidad humana”, 1.2. “La importancia de tomar decisiones
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informadas para una sexualidad responsable, segura, y satisfactoria: salud sexual”, y 1.3.
“La importancia de poder decidir cuando y cuantos hijos tener: salud reproductiva”. Para
cada uno de estos apartados, el programa de Ciencias I, énfasis en Biologia, establece tres
aprendizajes esperados. Con base ellos el maestro disefid estas cuatro secuencias
didacticas en las que repartié los contenidos correspondientes al bloque cuatro.

Las sesiones observadas tuvieron una duracién variable de cincuenta minutos a
una hora con cuarenta minutos. Algunas de ellas estuvieron divididas en dos partes puesto
que comprendieron un receso de veinte minutos. Cada sesion fue grabada en audio, para
ello se colocaba una grabadora de voz en el escritorio del maestro (donde éste pasaba la
mayor parte del tiempo) antes de comenzar la clase y este aparato era recogido al término
de la misma. El total de las horas de grabacién (cerca de diecisiete) fueron transcritas para

su posterior analisis usando un procesador de textos.

El papel de la investigadora durante estas trece sesiones de clase se limit a la
observacion y registro de lo ocurrido, esto con el objetivo de evitar que su presencia
interfiriera en el desarrollo normal de las clases. De forma paralela a la grabacién, se
realizd un registro por escrito de lo acontecido en cada clase. Estas notas sirvieron para
completar las transcripciones y, en algunos puntos, para explicar o especificar el contenido
de las grabaciones. También sirvieron para brindar puntos de referencia y contraste
durante la realizacion del analisis. La tabla 1 (pag. 75) muestra las etapas del trabajo de

campo y las tareas que se realizaron en cada etapa.
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Tabla 1. Etapas del trabajo de campo™'.

Fases de la obtencion
de datos

Tareas realizadas

Tiempo
aproximado y
numero de visitas
al campo

Periodo de
negociacién del
acceso al campo y de
reconocimiento del

escenario.

Se realizd una breve entrevista informal en la que
se acordo el acceso a las aulas con los directivos de

la escuela y con el profesor participante.

Se aplicd una entrevista semiestructurada al

profesor.

Enero-febrero de
2015

Visitas nimero

1-3

Periodo intensivo de
obtencion de la

informacion

Se observaron y registraron en audio y por escrito

un total de trece sesiones de clase.

Se observaron y registraron de las interacciones y

dinamicas que se daban dentro de la escuela.

Febrero-marzo de
2015

Visitas numero 4-
16

Término del trabajo

de campo

Confirmacién de los datos por medio de preguntas

emergentes.

Ultima semana de
marzo de 2015

Visita niumero 17

4.3.8 Contexto en el que se estudio el caso

En este apartado se integran fragmentos de las notas que se tomaron durante el periodo

de observaciones con la finalidad de presentar una narracion descriptiva que permita al

lector de este documento conocer las condiciones en las que se llevaron a cabo las

observaciones.

El lugar fue una escuela secundaria general ubicada al oriente del centro de la

ciudad de Aguascalientes. Esta escuela se encuentra sobre una de las principales avenidas

que cruzan la ciudad de oriente a poniente; estd rodeada por colonias populares, un

complejo de instalaciones deportivas y tres planteles educativos (dos colegios privados y

una universidad tecnoldgica publica). Fue fundada en la década de mil novecientos

1 Basada en el modelo de Godina Belmares (2013, p. 101y 102)
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setenta y a ella asisten alrededor de 700 alumnos. En el turno de la tarde asisten unos
200 alumnos, nimero que puede considerarse bajo en comparaciéon con la cantidad de
estudiantes que asisten escuelas secundarias publicas en otras zonas urbanas en el mismo

turno.

La arquitectura de la escuela tiene el mismo disefio que la inmensa mayoria de los
planteles educativos publicos en México. Cerca de la entrada se encuentra el primer
edificio que corresponde a la biblioteca, las oficinas administrativas, la prefectura y la
direccion. Frente a este edificio se encuentran, del lado derecho, dos edificios de un solo
piso donde se ubican los salones de clases de los tres grados. En el lado izquierdo se ubica
el patio civico, que esta cubierto por una estructura metalica, rodeado por jardineras y
conectado a un estacionamiento. Hacia la derecha del patio y cerca del edificio donde se
ubican los salones de primer grado, se encuentra un asta donde se iza la bandera de
México y el busto del profesor en honor del cual se nombré a la escuela. Pasando el patio
se ubican las instalaciones sanitarias y los talleres. En la parte posterior estan ubicadas las
canchas deportivas y a la izquierda, hasta el fondo, se ubica un puesto en el que se

venden diferentes productos comestibles durante el receso.

En esta escuela se da una dinamica de cambio de salén donde los maestros, al
término de las sesiones de clases y al sonar el timbre correspondiente, salen de las aulas y
se trasladan al salén donde les toque dar clase a continuacion. Durante este proceso, es
comun ver a los alumnos saliendo también de las aulas para ir al bafio, para encontrar a
los profesores en su camino o simplemente para deambular un rato afuera, en el corredor

que separa a los dos edificios de salones.

El primer dia de observaciones, el arribo de la investigadora a la escuela fue durante
este lapso que dura unos cuantos minutos en los que los maestros llegan y los alumnos
entran nuevamente a los salones. Tras esperar un momento en el corredor, el profesor
participante llegd y saludo a la investigadora. Luego le indicé que entrara al salén después

de él y que se sentara donde le pareciera mas conveniente.

Después de dejar sus pertenencias en el escritorio y contestar algunas preguntas de
unos alumnos que se acercaron a él, el maestro presentd brevemente a la investigadora
diciendo que era una maestra que estaba ahi para observar algunas clases. Al principio

algunos de los alumnos se mostraron curiosos ante la presencia de la investigadora, pero
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no hicieron ninglin comentario ni trataron de interactuar con ella. Pasados algunos dias, su
presencia dejé de ser novedad y empez6 a ser familiar, aunque fueron contadas las

ocasiones en las que los alumnos y la investigadora tuvieron algun tipo de interaccion.

El desarrollo de las clases parecia seguir el mismo guion. Después de llegar al saldn,
el maestro sacaba y preparaba los materiales que iba a emplear en la clase (el libro de
texto, una libreta en donde tenia anotaciones, una carpeta donde guardaba sus formatos
de planeacion, y en algunas ocasiones, una tableta electronica). Después de registrar la
asistencia, procedia a anotar en el pizarrdn los datos de la clase que consistian en la
fecha, el titulo de bloque, el titulo y nimero de la leccién, el aprendizaje esperado segin
lo marca el programa de la asignatura y cuando asi correspondia, el nUmero del pagina

del libro de texto que iban a consultar.

Después, el maestro procedia a dar una breve introduccién que en algunos casos
consistia en preguntar a los alumnos qué se habia visto en la clase anterior o en revisar la
tarea que habia dejado con anterioridad y a partir de ello conectar el trabajo que habian
hecho los alumnos en sus casas con el tema de la clase, entre otras actividades tales

como realizar lecturas introductorias con ayuda del libro de texto.

Las técnicas didacticas mas empleadas por el profesor eran el dictado y la
exposicion. También era frecuente que hiciera preguntas a los alumnos, en algunos casos
para confirmar que estuvieran entendiendo lo expuesto por él, por lo que la mayoria del

tiempo era el maestro quien hablaba y quien dirigia el curso de las interacciones.

En los dos grupos observados el nimero de alumnos en los salones fluctuaba de
diecinueve a veinticinco ya que eran frecuentes las inasistencias. Asimismo, en el grupo
“G", habia tres alumnos con “necesidades especiales de aprendizaje”. El trato hacia estos
alumnos por parte del maestro no era tan diferenciado como quien escribe ha podido
observar en otras escuelas donde ha notado una atencién un tanto excesiva. Sin embargo,
el maestro si se mostraba mas paciente con ellos que con los alumnos regulares, por
ejemplo al momento de hacerles una pregunta o pedirles que leyeran en voz alta algin
fragmento del libro de texto.
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Si bien la mayoria de los alumnos permanecian en silencio mientras el profesor
daba la clase, en el grupo “G" habia dos alumnos que constantemente hacian preguntas al
profesor, también eran quienes respondian a la mayoria de las preguntas que éste Ultimo
dirigia al grupo en general, por lo que frecuentemente, la interaccién entre el maestro y el
grupo se limitaba mas bien a la interaccion entre él y estos dos alumnos, no porque el
maestro no tratara de integrar a los demas, sino porque los demas no respondian de la
misma manera. En el segundo grupo, el “H”, la participacion de los alumnos era mayor, y

por tanto, mas diversa.

Algunos dias, las sesiones de una hora con cuarenta minutos estaban dividas por el
receso. Al sonar el timbre de las cinco cuarenta de la tarde, los alumnos salian de los
salones. Durante este lapso, yo permanecia principalmente en el patio civico, en donde se
reunia la mayoria de los alumnos. Algunos de ellos pasaban el tiempo sentados en las
jardineras o en el suelo, otros deambulando o cruzando de un lado a otro el patio para
hablar con los diferentes grupos de alumnos que ahi se reunian. Al tratarse del ultimo mes
del invierno, algunas tardes eran frias, otras mas bien heladas, por lo que se veia a la
mayoria de los alumnos usando prendas abrigadoras adicionales a las de su uniforme
habitual.

Generalmente habia una guardia de maestros vigilando a los alumnos durante el
receso. La subdirectora se ubicaba en el corredor que divide a los edificios que albergan a
los salones, donde también se aseguraba de revisar que dichos salones permanecieran
vacios, mientras que la directora o, en algunas ocasiones, el profesor de computacion, se
ubicaban frente a la direccion. Algunas veces, estos profesores en guardia se veian
rodeados de alumnos que se acercaban a ellos para hacerles alguna pregunta o

comentario, o simplemente para bromear con ellos.

A lo largo del receso se escuchaban melodias instrumentales a través de unas
bocinas colocadas en lo alto de dos de los edificios. Una vez que sonaba el timbre que
indicaba que el término del receso, tanto alumnos como maestros regresaban a los
salones presididos por la subdirectora quien se encargaba de asegurarse que no quedaran

alumnos fuera de las aulas.
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En dos ocasiones, el maestro trasladé al grupo “H” a un aula ubicada en el mismo
edificio y a la que denominaban “telematica”. Este salon contaba con un cafdn proyector y
una computadora, por lo que es usado por los maestros de esta escuela para proyectar
presentaciones en Power Point y otros materiales audiovisuales complementarios para sus
clases. Alli, el maestro proyecté dos presentaciones: una sobre las etapas bioldgicas del
ser humano y otra sobre anticoncepcion, ademas de un video sobre la prevenciéon de
enfermedades de transmision sexual. Las presentaciones tenian por finalidad repasar
algunos temas vistos en clase y ampliar la informacién, ademas incluian al final un
cuestionario interactivo a cuyas preguntas contestaban los alumnos pulsando en las
respuestas que aparecian en la pantalla que sirvi6 como evaluacion de los conocimientos
adquiridos. Segun lo indicaron las reacciones de los alumnos, esta actividad parecié ser

muy de su agrado.

Algunos dias, las clases en el grupo “H” eran a la Ultima hora (a las 7:20 p.m.) por
lo que al terminar la clase sonaba el timbre que indicaba la salida a los alumnos. Después
de recoger sus cosas, los alumnos abandonaban los salones y se dirigian a la puerta
lateral de la escuela. Alli, por lo general, se encontraba un pequefio grupo de padres y
madres de familia que acudian a recoger a sus hijos, mientras que la mayoria de alumnos
se iban hacia las calles de las colonias que se encuentran al lado derecho y detras de la
escuela, y algunos otros se dirigian a las paradas de autobus que se ubican a ambos lados

de la avenida sobre la que se sitla este plantel.

Hasta aqui llega la narracién que se brinda para que el lector cuente con un
panorama del espacio en el que se realizo el trabajo de campo, asi como de las dinamicas
de interaccion que en él tenian lugar. En lo que resta del capitulo se describen los

métodos de evaluacion de los datos.
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4.4 Métodos de evaluacion de datos

La presentacién de los métodos de evaluacion que se emplearon en la investigacion
incluye la descripcion de las tareas de reduccion, disposicion y transformacion de datos.
También se mencionan los criterios que se establecieron para el tratamiento de la
informacidon recabada, asi como los procedimientos especificos usados en cada fase de

analisis.

4.4.1 Procedimiento de analisis de las respuestas de los cuestionarios

En el apartado 4.3.2 se explicd cdmo se llevd a cabo el procedimiento de muestreo que
condujo a la seleccion del caso. Este procedimiento incluyd la elaboracion de un
cuestionario de caracter exploratorio el cual se administré a un grupo de cincuenta
maestros de nueve escuelas secundarias. Una vez que se recolectaron los cuestionarios
contestados se procedio a realizar las tareas de reduccion de datos las cuales incluyeron
un proceso de codificacién abierta basado en la légica inductiva propuesta por tedricos de
la teoria fundamentada (Glaser y Strauss, 196; Corbin en Bénard Calva, 2010). Este
proceso consistid en etiquetar las respuestas de los cuestionarios por medio de la
asignacion de palabras o términos que sintetizaran la informacion obtenida. Dichos
cédigos derivaron en la identificacion de los conceptos o temas que resultaron mas
significativos en cada respuesta. Luego, se agruparon los codigos con base en sus

similitudes tematicas y se les asignd un término que englobara a cada grupo.

Posteriormente se llevaron a cabo las tareas de disposicion y transformacion de los
datos para lo cual se elabor6 una tabla en la que se organizaron los codigos de acuerdo
con las relaciones que se identificaron entre ellos, de este modo se obtuvieron las cuatro

categorias que seran analizadas en el siguiente capitulo.

4.4.2 . Procedimiento del analisis categorial

Una vez que se conformd el corpus con las transcripciones de las sesiones de clase y con
las notas de campo, éste fue analizado en dos fases 0 momentos. La primera de ellas

consistié en el andlisis categorial, el cual se realizd mediante la aplicacion del método de la
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comparacion constante. Esta estrategia metodoldgica, propia de la investigacién
cualitativa, consiste en entrelazar las etapas de obtencion de datos con la codificacion de
los mismos, la conformacion de categorias analiticas y el trabajo de interpretacion
resultante. Como lo explican Osses Bustingorry, Sanchez Tapia e Ibanez Mansilla (2006),
el método de la comparacion constante

[...] combina la generacion inductiva de categorias con una comparacion simultanea de
todos los incidentes sociales observados. Es decir, a medida que un fendmeno social o
incidente se registra y clasifica, asignandole una categoria o clase, también se compara con
los ya clasificados con la misma categoria. Luego, gradualmente, el proceso va cambiando:
en lugar de comparar un incidente con los otros, se van comparando los incidentes con las
propiedades de las categorias. Asi, el descubrimiento de las relaciones o la generacion de
hipotesis comienza con el analisis de las observaciones iniciales, se someten a un continuo
refinamiento a lo largo de la recoleccion y analisis de datos y realimentan continuamente el

proceso de categorizacion (p. 120 y 121).

Segun los autores arriba citados, esta estrategia metodoldgica implica un proceso
circular o recursivo que comienza dentro del campo, es decir, en el momento mismo en el
que se estan llevando a cabo las observaciones, ya que es cuando comienzan a saltar a la
vista de los investigadores elementos que, tras un proceso de abstraccion, van formando
parte de las propiedades de las categorias que mas tarde habran de conformarse como
tales. En el caso de esta investigacion, se fueron esbozando las categorias y sus
correspondientes propiedades desde el momento que se realizaron las notas de campo,
las categorias es decir, son producto de las reflexiones de la investigadora que se fueron

dando desde el momento de la inmersién en el campo.

En cuanto a las tareas de reduccion, disposicion y transformacion de los datos, se
realizd el mismo procedimiento que en el analisis de las respuestas de los cuestionarios
que se explicd en apartado anterior el cual consistid en la tabulacién de los datos. La
figura 4 (pag. 82) ilustra el proceso de andlisis categorial del corpus.
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Figura 4. Proceso del analisis categorial: del trabajo de campo a la construccién de
categorias™.

Conformacion del corpus

\
Segmentacion en unidades
de anélisis

:

Codificacion de los datos —»{ Elaboracion de tabla analitica

Seleccion de fragmentos Organizacion de los datos
ilustrativos de corpus segun los codigos

Identificacion de las propiedades
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Y
Redaccion de definiciones
conceptuales

Como puede verse en la figura 2, el proceso comenzd con el periodo de
observaciones. De forma paralela a las observaciones, se estuvieron transcribiendo las
grabaciones que se iban obteniendo cada dia, lo cual constituyé un paso previo para el
procedimiento de la codificacion de datos. El paso inicial de la codificacion consistié en
dividir el corpus en trece unidades de analisis mismas que corresponden a cada una de las
trece sesiones de clase que tuvieron lugar durante el periodo de observaciones. Después,
se procedidé a leer cuidadosamente cada una de las unidades y se fueron asignando

cédigos conforme se iba realizando la lectura. Para ello se empled un sistema de colores

'2 Elaboracion propia.
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mediante el cual se iban resaltando aquellos fragmentos del corpus que se consideraron
relevantes tanto por su contenido como por lo que sus propiedades lingtisticas revelaban
respecto de la construccién del discurso. El orden en el que se enlistaron las categorias y
la asignacion de colores correspondieron al orden en que aparecieron los diversos

indicadores a lo largo de esta primera fase de analisis.

Terminado el proceso de codificacién, se procedid a agrupar en una tabla todos los
fragmentos resaltados de acuerdo con el color que se les asigné previamente. La
integracion de estos fragmentos en las filas de la tabla que se elabord, permitid
compararlos y contrastarlos unos con otros, lo cual llevé a distinguir mas claramente sus

propiedades y de esta forma fueron emergiendo las categorias inductivamente.

Posteriormente, se procedié a asignar nombres distintivos a cada categoria y a
redactar las definiciones conceptuales correspondientes. Dichas definiciones fueron
construidas con base en los conceptos que se entreveran en el discurso analizado, por lo
que se les puede considerar empiricas, pero también se sustentan en los documentos que
rigen la imparticion de la asignatura de Ciencias I, énfasis en Biologia, es decir, el plan de
estudios de secundaria y el programa de estudio y guia para el maestro (SEP, 2013) de los
cuales se tomaron algunos conceptos como el de potencialidades de la sexualidad que

luego se establecié como el titulo de una de las subcategorias.

4.4.3 Proceso de andlisis de la estructura y conformacion del discurso

Esta parte del analisis estuvo orientada a contestar la pregunta ¢Como construye un
maestro de Biologia de nivel secundaria su discurso sobre sexualidad en sus clases? Para
darle respuesta se tomd como base dos propuestas de analisis que derivan del enfoque
del Andlisis Critico del Discurso. La primera de ellos fue el modelo de andlisis del
denominado enfoque Histérico Discursivo de Wodak y Reisigl (2008), y la segunda, la
clasificacion de macroestrategias discursivas de van Leuween y Wodak (1998). Se eligieron
estas dos propuestas analiticas ya que, tras una extensa revision de literatura, se encontro
que ambas contienen los elementos tedricos y metodoldgicos suficientes para la
realizacion de un andlisis del contenido discursivo que corresponde a los niveles lingliistico

y retdrico. De igual modo, estos modelos de andlisis plantean las bases para desentrafiar
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la estructura del discurso y, por tanto, permiten explicar como ha sido construido.

Con base en la revision que se hizo de estos modelos y los procedimientos especificos
de andlisis que proponen, se formularon las siguientes preguntas que orientaron el analisis

del corpus de esta investigacion:
a) ¢équé otros discursos alimentan a este discurso?
b) ¢Cudles son los topicos que aborda?

c) ¢De qué enfoques de la sexualidad derivan estos discursos y estos tdpicos y cual es

la interrelacién entre ellos?
d) ¢éSe emplean estrategias discursivas en la construccion del discurso?
e) De ser asi, équé estrategias son y qué funciones discursivas e ideoldgicas cumplen?

Para dar respuesta a estas preguntas se analizd un conjunto de construcciones
lingliisticas y retdricas que fueron seleccionadas del corpus dado que ilustran el contenido
de las categorias y subcategorias que se presentaron en el capitulo anterior. La figura 5

ilustra el proceso que se siguid en esta parte del analisis.

Figura 5. Proceso de andlisis de la conformacion y estructura del texto®.
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'3 Elaboracion propia.
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] CAPITULO 5
ANALISIS DE LAS RESPUESTAS DE LOS CUESTIONARIOS

Este capitulo esta dedicado al analisis de las respuestas del cuestionario exploratorio que

se aplicd como parte del procedimiento de muestreo que condujo a la seleccion del caso

5.1 Resultados del analisis de los cuestionarios

Como ya se dijo, se entregaron cincuenta cuestionarios a igual nimero de profesores en
nueve escuelas secundarias, ocho generales y una técnica. De ellos se recuperaron
cuarenta y cuatro. No se recolectd el total de cuestionarios entregados por dos razones:
primero, porque cuatro de los profesores no asistieron a los planteles durante el periodo
en que se administraron los formatos y, en segundo lugar, porque los dos restantes si los

recibieron, pero se rehusaron a contestarlos.

En cuanto a las caracteristicas del grupo de maestros, éste estaba compuesto por
veintiocho mujeres y dieciséis hombres. Quince de ellos impartian la asignatura de
Ciencias I y veintinueve las asignaturas de Formacion Civica y Etica Iy II. Del total de
maestros, diez laboraban en el turno matutino, doce en el vespertino, doce en ambos y los
restantes no lo especificaron. Cuatro de ellos trabajan al mismo tiempo en otras escuelas.
En adicion, diecinueve profesores, nueve de Ciencias y diez de Formacion Civica y Etica,
accedieron a participar en la investigacion, pero sélo uno de ellos accedié a ser

entrevistado.

En cuanto al uso de libros de texto, todos dijeron emplear uno o mas libros de
texto como material complementario para sus clases. En el caso de los profesores de
Ciencias I, de seis casas editoriales diferentes que conformaban la oferta de libros
aprobados para la SEP para el periodo lectivo 2014-2015, se notd una preferencia por el
libro de texto de la Editorial Castillo ya que once de ellos lo mencionaron, mientras que en
la Asignatura de Formacion Civica y Etica, las preferencias se distribuyeron entre siete

libros de igual nimero de casas editoriales.
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Asimismo, todos los profesores dijeron trabajar los contenidos sobre sexualidad de
acuerdo con lo estipulado en los programas de asignatura y en el plan de estudios de
secundaria. En el caso de los items finales en los que se les preguntd a los profesores si
trataban los temas de la orientacion y/o la diversidad sexual en sus clases, las respuestas
fueron muy similares y algunas pueden considerarse como la misma idea desarrollada en

dos espacios consecutivos del cuestionario, por ello se decidié agruparlas para analizarlas.

Primeramente, el item seis preguntaba a los profesores si abordan temas de
sexualidad en sus clases y por qué. Entre estos temas, ademas de los marcados por los
programas de asignatura se incluyeron los de orientacion sexual y diversidad sexual.
Después de la codificacion, las respuestas de este item se agruparon en cuatro categorias:
1) curriculum escolar, 2) informacidn sobre sexualidad y 3) orientacion para la formacién y

el desarrollo y 4) contexto social diverso.

La primera categoria, curriculum escolar, hace referencia a las respuestas que
indican que los profesores abordan temas de sexualidad, ya que asi lo marcan el plan y los
programas de estudio, esto implica que en su imparticion los maestros se apegan a lo que
sefala el curriculum de secundaria. En cuanto a los temas de la orientacion sexual y de la
diversidad sexual es necesario recordar en este punto que ni el plan de estudios ni los
programas de asignatura mencionan de manera explicita ninguno de estos dos temas, sin
embargo la mayoria de los profesores parecen asumir que si, y por ello dicen incluirlos en
sus clases, mientras que solamente cinco de ellos reconocen que no forman parte del

curriculum y ésa es la razén por la que ellos no los trabajan.

La segunda categoria se refiere a una necesidad de recibir informaciéon sobre
sexualidad que los profesores detectan. En sus respuestas, los maestros aluden a las
dudas e inquietudes respecto a la sexualidad que los alumnos manifiestan en esta etapa
de sus vidas. En el caso especifico de los profesores de Formacién Civica y Etica, el
derecho a la informacién es un tema constante. Indican que los alumnos piden o solicitan
esta informacion en las clases y como es su derecho recibirla, es responsabilidad de los
profesores proporcionarla ya que, el no hacerlo, atentaria contra este derecho y seria una
forma de discriminaciéon. Los profesores de Ciencias por su parte, suelen asociar la
informacion sobre sexualidad con el tema de la prevenciéon de situaciones que pongan en

riesgo la salud de los adolescentes, como seria el caso del contagio de enfermedades.
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Si comparamos las respuestas de la primera categoria con las de la segunda
podemos identificar dos enfoques en la imparticion de la educaciéon sexual, uno centrado
en el curriculum y el otro, centrado en el alumno. El primero se basa en los
planteamientos curriculares Unicamente y su objetivo es impartir contenidos tematicos que

contribuyan a que cumplir los aprendizajes esperados que el mismo curriculum establece.

El segundo, se centra en los alumnos, puesto que ante todo aparecen sus
necesidades, derechos, dudas, las caracteristicas del contexto en el que viven, etcétera, y
por ello la educaciéon sexual no necesariamente tiene que apegarse a lo que sefala el
curriculum escolar. Este segundo enfoque no busca solamente cumplir con los objetivos
curriculares, sino que busca intervenir para satisfacer las demandas en materia de
educacion sexual de la poblacion estudiantil. Es importante hacer notar que sélo tres de
los profesores centran sus respuestas en el curriculum, los cuarenta y un restantes se

enfocan en lo que ellos detectan que requiere el alumnado.

La tercera categoria, orientacion para la formacion y el desarrollo, esta relacionada
con las dos anteriores y podria considerarse como una extensién de la segunda, ya que
alude a la necesidad de proporcionar informacion sobre sexualidad que sirva a la
formacion y el desarrollo de los alumnos. Lo que distingue a esta categoria de la anterior,
es que en ésta el énfasis se encuentra en la orientacion, es decir, que no solo se trata de
proporcionar informacion, sino de orientar, lo cual implica darle una cierta interpretacion a

la informacion.

Un ejemplo nos puede ayudar a clarificar esta distincién. Tres de los profesores
mencionan que hay fuentes, como el internet y otros medios de comunicacion, de las
cuales los alumnos pueden obtener informacién que puede no ser adecuada para ellos. No
se especifican las razones o cuales son los criterios para considerar dicha informacién
como inadecuada, pero se entiende que sus efectos son negativos. Por tanto, es tarea de
los profesores intervenir con informacion adecuada y pertinente para incidir en la

formacion moral de los alumnos.

Se habla entonces de crear conciencia sobre la sexualidad sobre los riesgos y
consecuencias de ejercerla, sobre sus derechos sexuales, sobre la discriminacion y la
violencia generadas a causa del género o preferencia sexual, etcétera. Se habla también

de proporcionar herramientas para la toma de decisiones, lo cual indica que se reconoce la
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agencia de los alumnos y que la educacion sexual no determina las acciones de los sujetos
sino que es el marco inicial que les permite ejercer esa agencia. Sin embargo, este
argumento es un tanto engafnoso, puesto que, con lo que se explicd en el parrafo anterior,
es claro que la agencia de los alumnos no es completa, sino esta restringida a los limites
del modelo de formacion moral concebido por los profesores y por el curriculum escolar y
que, por tanto, es un tipo de agencia heterénoma, o sea que depende de lo que

establecen otros, los adultos y el discurso curricular, en este caso.

La Ultima categoria hace alusién a un contexto social diverso. En sus respuestas,
los profesores, en su mayoria de la asignatura de Formacion Civica y Etica, reconocen que
existe diversidad en el contexto social en que viven los alumnos y que por ello es
necesario fomentar una serie de valores y desarrollar ciertas competencias para la
convivencia que los capaciten para desarrollarse en un entorno diverso. Se habla también
de contribuir, por medio de la educacion, a erradicar comportamientos y concepciones
negativas a cerca de la diversidad social, cultural, sexual y de género, como son la

violencia, la discriminacion y los estereotipos.

El concientizar o crear conciencia también es uno de los objetivos que aparece
frecuentemente en las respuestas que se agruparon dentro de esta categoria, sin embargo
aqui, no se busca crear conciencia sobre la informacion acerca de la sexualidad y sobre la
toma de decisiones en materia sexual, sino sobre la diversidad social, sexual y cultural y

de lo que se requiere hacer para vivir y desarrollarse arménicamente en este contexto.

Algo que destaca en las respuestas que dan los profesores a este respecto es que
la diversidad pareciera estar afuera, es decir, mas alla de los limites de la escuela; en el
entorno que la rodea pero no dentro de ella misma. En este sentido, ninguno de los
profesores menciona que los alumnos mismos sean diversos, que tengan una orientacion
sexual diversa, por ejemplo. Este puede ser un indicio ideoldgico, ya que se nota una
diferenciacién entre grupos, se alude a un Nosotros, endogrupo homogéneo, y a un Ellos,
exogrupo diverso (van Dijk, 2001) que forma parte del contexto social, pero aun se
identifica como un grupo aparte, que no esta ni puede estar integrado al endogrupo.
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Para ampliar un poco la presentacion del analisis de las respuestas del instrumento
aplicado, en la siguiente tabla se incluyen los cddigos que se asignaron, las categorias que
se crearon a partir de la codificacion y algunos ejemplos de repuestas extraidas de
algunos cuestionarios™.

Tabla 2. Categorias resultantes del analisis de los cuestionarios

Categorias Cddigos Ejemplos de respuestas

1. Curriculum escolar  |Programa, contenidos tematicos, |“Si, asi lo marca el programa”.

aprendizajes esperados “Si es importante para
I

cumplir  los  aprendizajes

esperados”

(Cuestionario 26).

2. Informacion  sobre|Informacion, derecho a recibir “Si, porque la diversidad
sexualidad informacion, derecho a la sexual a [sic] tomado mayor

educacion, dudas, inquietudes, interés en los alumnos y es

riesgos para la salud necesario que estén mas

informados” (Cuestionario 7).

“Si, porgue los jovenes estan
explorando y conociéndose y
es su derecho tener la
informacion al respecto
aunque sea minima por su

edad” (Cuestionario 17).

 Los cuestionarios fueron numerados para su identificacion en la tabla 1.
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3. Orientacion para la|Orientacién, informacion “Si, es importante para que
formacion y el |adecuada, toma de decisiones, tengan una buena orientacion
desarrollo riesgos y consecuencias, y puedan tomar buenas

prevencion, influencias externas, |decisiones en cuanto a su

mitos, proyecto de vida, sexualidad” (Cuestionario 15).

desarrollo moral, desarrollo et

Si, porque es la etapa en la
psicosocial, moldear la sexualidad
que se fortalece el desarrollo
moral, los  valores, el
conocimiento y respeto por las
diferencias  individuales vy

diversidad” (Cuestionario 8).

4. Contexto social | Diversidad social y cultural, “Si, porque es importante que
diverso sociedad diversa, panorama de se formen en la diversidad
diversidad, adaptacion al para que haya tolerancia y

ambiente diverso, respeto, respeto” (Cuestionario 42).

tolerancia, empatia, convivencia, "{ norque se del R

compromiso, grupos vulnerables . .
P » grup " | panorama de gran diversidad

inclusion social, prevencion de
sexual que hay en los

violencia, prevencion de . @
P diferentes contextos

discriminacion, eliminar . ,
! (Cuestionario10).

estereotipos, concientizacion,
“Si, porque forma parte de la

equidad de género.
diversidad social, cultural vy
sexual, se debe atender para
fomentar la tolerancia y el
respeto a la diversidad”

(Cuestionario 5).
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En adicion a lo que ya se menciond en paginas anteriores, se identificd una
diferencia respecto a lo que dicen los profesores de Ciencias frente a lo que contestan los
maestros de Formacién Civica y Etica. Por el lado de los maestros de Ciencias, éstos hacen
mayor énfasis en el tema de la prevencion de enfermedades por contagio sexual, mientras
que los de Formacién Civica y Etica se refieren muy constantemente al tema de los
derechos sexuales y sociales y a la diversidad social, cultural y sexual.

Esta division entre maestros de una y otra asignatura sirve para establecer la
hipotesis de que hay una correspondencia entre el discurso de los profesores y el discurso
sobre sexualidad que prevalece en el area del conocimiento en el que cada uno de ellos
desarrollan sus actividades profesionales. Es decir, el discurso de los profesores de
Ciencias tiende a identificarse con el discurso sobre el riesgo y la prevencion de
enfermedades que prevalece en el enfoque biomédico de la educacién sexual, mientras
que el discurso de los profesores de Formacion Civica y Etica se alinea con el discurso
juridico que hace referencia a los derechos sexuales y sociales y a la convivencia

ciudadana en entornos sociales y culturales diversos.

Esta hipdtesis podria ser comprobada o refutada en un estudio de casos multiples
que incluya a profesores de ambas asignaturas, algo que por diversas razones no se pudo
realizar en la presente investigacion como se menciond en el capitulo metodoldgico, pero

que seria posible en investigaciones posteriores que tomaran a ésta como referente.

5.2 . Conclusiones del analisis de los cuestionarios

De acuerdo con los resultados obtenidos luego de realizar el andlisis categorial de las
respuestas de los cuestionarios exploratorios podemos interpretar cada categoria como un
conjunto de tendencias que parecen prevalecer en el grupo que fungié como muestra de
esta investigacion. Estas tendencias clarifican la forma en la que se imparten los
contenidos relacionados con la sexualidad en las clases de las asignaturas de Ciencias I,
énfasis en Biologia y de Formacion Civica y Etica de nivel secundaria, con algunas
diferencias que se especifican mas adelante. De igual modo, aportan elementos para
comprender la forma en que se producen y difunden discursos sobre sexualidad en estas

dos areas del conocimiento escolar como se explica a continuacion.
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La primera tendencia es la que indica que el abordaje de temas de sexualidad en
las clases de estos profesores esta centrado en los alumnos, en sus caracteristicas
particulares y en las caracteristicas de su entorno, lo cual indica que estos maestros
parecen poner, en su escala de prioridades, a los alumnos antes o primero que los
contenidos a impartir marcados los programas de estudio. Esto ademas tiene el efecto de
flexibilizar la imparticion de estos contenidos en sus clases, ya que centrarse en los
alumnos implica adaptar la programacion de los contenidos segun se requiera en el curso

de las clases.

La segunda tendencia indica que los profesores reconocen las necesidades de
informacién y aprendizaje de los alumnos respecto de este tipo de temas. Es necesario
sefalar que no sdlo las reconocen como necesidades sino como un derecho: el derecho a
contar con informacion sobre sexualidad. Podemos considerar el reconocimiento de este
derecho como base del reconocimiento de los derechos sexuales de la poblacion
adolescentes a la cual atienden estos maestros cotidianamente en las aulas donde estos

laboran, de ahi su importancia.

Una tercera tendencia que fue identificada es que estos maestros no solamente se
ocupan de brindar informacion relativa a la sexualidad, sino que también se preocupan por
la calidad de esta informacion, ya que se encargan de evaluarla empleando criterios como
la veracidad, la procedencia de la informacion o fuente, y la utilidad que ésta pueda tener

para los alumnos.

La nocién que encauza esta preocupacién es la nocién de “orientacién”, con la cual
los maestros se refieren la forma en la que intervienen para brindar a sus alumnos
informacién sobre sexualidad que cumpla con las caracteristicas antes mencionadas, pero
que ademas les sirva para tomar decisiones adecuadas y para regular su conducta sexual
de acuerdo con lo que establecen los parametros morales dentro de los cuales, estos
profesores, conciben lo que es apropiado o inapropiado, dafino o benéfico, con respecto a
la sexualidad y su ejercicio. Por tales motivos, la funcidon de orientar a los alumnos es
concebida por algunos de estos maestros como un deber ético y moral que forma parte de
su labor docente. Aqui surge un punto problematico en tanto que esta orientacién puede
coadyuvar al ejercicio y reconocimiento de los derechos sexuales de los alumnos o, por el

contrario, puede obstaculizarlo, dependiendo de lo que estos maestros consideren moral o
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inmoral con respecto al ejercicio de la sexualidad en la adolescencia.

Por Ultimo, en lo que respecta a las formas de producir y difundir discursos sobre
sexualidad en la escuela, es posible distinguir dos tendencias que separan a los profesores
de Ciencias de los de Formacién Civica y Etica. Por una parte tenemos que, en sus
respuestas, los profesores de Ciencias parecen adscribirse al discurso de los riesgos de la
sexualidad (del que se hablard en profundidad mas adelante) en tanto que dicen que
contar con informacién sobre sexualidad es Util para los alumnos porque les ayuda a evitar

riesgos a la salud como el contagio de ETS o el embarazo a temprana edad.

Por otra parte, los maestros de Formacion Civica y Etica, de forma mas marcada, se
adscriben al discurso juridico sobre sexualidad que, como ya se explicd, hace referencia a
los derechos sexuales y reproductivos y a la convivencia ciudadana en entornos sociales y
culturales diversos. Esta marcada diferencia me hace pensar que el discurso sobre
sexualidad de estos maestros estd en gran medida determinado por las formaciones
discursivas que prevalecen en el area del conocimiento en el que fueron formados y donde
desempefan su labor docente. Puede inferirse que tanto la formacion y la experiencia en
un ambito de docencia podrian ser dos factores que determinan el tipo de discursos que
los profesores producen en sus clases, una hipotesis que podria ser confirmada o refutada

en posteriores investigaciones.

Para concluir este apartado es importante hacer notar que si bien se tratd de un
grupo pequeio que no fue seleccionado con base en criterios que aseguraran su
representatividad, la utilidad de la aplicacion de un instrumento como este consistié en
brindar elementos minimos para caracterizar al grupo mas grande al que pertenece la
muestra. El analisis de las respuestas de los cuestionarios exploratorios también me
permitié contar con un panorama de las caracteristicas del grupo especifico de sujetos que
conformado por maestros de nivel secundaria que imparten las asignaturas de Ciencias I,
énfasis en Biologia y de Formacién Civica y Etica y ello facilité la seleccién del caso.
Terminado el analisis de las respuestas de los cuestionarios que formaron parte del

procedimiento de muestreo, pasemos ahora al analisis del corpus de la investigacion.
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_ CAPITULO 6
ANALISIS CATEGORIAL

En este capitulo se desarrolla el analisis categorial del corpus que se llevd a cabo
siguiendo un proceso inductivo de codificacién y abstraccion el cual condujo a la
conformacion de doce categorias analiticas, tres subcategorias y una metacategoria. El
capitulo incluye el listado de las categorias y subcategorias, su definicion conceptual, asi
como el analisis de fragmentos del corpus que ilustran las propiedades de cada una de
ellas. La siguiente tabla muestra la lista de categorias y el sistema de colores que se
empled para distinguirlas.

Tabla 3. Lista de categorias analiticas

Sexualidad

Subcategoria |1.1 Potencialidades de la sexualidad
| subcategorias 2.1 Concepto de género
Categoria3 | Discurso construccionista sobre sexualidad

Categoria4 |Discurso biologicista sobre sexualidad

Categoria 1

| A S R AN s _‘,gi\‘ }\";-5\\?' R & S l.."}:i: AL RS {\cﬂ&". b N \! 5"
Categoria 6

Discurso del enfoque del n'esgol

Categoria 10 | Dimensién axiologica y moral de la sexualidad
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Cabe sefalar que, originalmente, el nimero de categorias analiticas fue de dieciséis,
sin embargo, tras unos ajustes que se hicieron como resultado de la circularidad del
proceso de analisis que, como ya se explicd en el capitulo cuatro, exige que se vuelva una
y otra vez sobre las categorias ya establecidas segun se van integrando datos nuevos y se
va avanzando en el proceso de interpretacion, las dieciséis categorias iniciales se
redujeron a doce, mas tres subcategorias y una que podriamos considerar metacategoria,
en tanto que atraviesa a las demas y revela elementos que compone, a la vez que sirve
como eje articulador del andlisis, puesto que en funcidn de ella se identificaron datos e

indicios lingliisticos que dan cuenta de la forma en la que opera la ideologia en el discurso.

6.1 Categorias analiticas

A continuacion se presentan cada una de las categorias, su definicién conceptual y el

analisis de algunos fragmentos del corpus que ilustran sus propiedades.

6.1.1 Sexualidad.

Esta categoria engloba el concepto de sexualidad que desarrolla el maestro en su
discurso. En él se incluyen referencias a practicas, comportamientos, simbolos y otros
elementos culturales asociados con la sexualidad, con el uso cotidiano de los cuerpos
sexuados y con los espacios que los mismos ocupan en nuestra cultura. En los fragmentos
que aparecen a continuacion podemos ver cdmo se desarrolla este concepto en el
discurso. En una de sus clases (primera sesién de observacion) el profesor aporta la

siguiente definicion de sexualidad:

(1) Maestro: sexualidad, punto y aparte [comienza a dictar]: sexualidad humana...
Brandon: ¢Sexualidad humana?
Maestro: conjunto de comportamientos, conjunto de comportamientos... para la satisfaccion
de necesidades y deseos...

Fredy: ésatisfaccion de qué, profe?
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Maestro: de necesidades y deseos sexuales... Estamos con sexualidad humana, éeh? Ahi es
donde nosotros vamos a encontrar... ¢En qué me quedé?

Fredy: eh... Necesidades y deseos sexuales.

Brandon: deseos sexuales.

Maestro: coma, excitacion, reproductividad, goce, placer, erotismo...

Brandon: éerotismo, qué?

Fredy: atraccion.

Maestro: atraccion también. Excitacion, goce, placer, acto sexual o relacion sexual,

etcétera. (Primera sesiéon de observacion)

Segun la definicion del profesor, la sexualidad humana consiste en un conjunto de
comportamientos orientados a la satisfaccion de necesidades y deseos sexuales. También
incluye algunas de las que, mas adelante, él mismo describira como potencialidades de la
sexualidad: la reproductividad y el erotismo, éste Ultimo también relacionado con aspectos

como la excitacidn, el goce y el placer sexual.

Un punto que es necesario resaltar en esta definicion inicial es que el maestro
habla, por una parte, de comportamientos y deseos sexuales, elementos que estan ligados
con procesos de aprendizaje social o enculturacidon y por ello podemos relacionarlos con
una concepcion construccionista de la sexualidad. Por otra parte habla de la satisfaccion
de necesidades sexuales, una funcién atribuida a la sexualidad, asociada con una
perspectiva esencialista. Este solapamiento entre estos dos discursos provenientes de dos
enfoques (el construccionista, que habla de la sexualidad como construccion sociocultural
y el esencialista, que concibe a la sexualidad como una fuerza natural, innata y latente)
prevalece a lo largo del discurso. Mas adelante se comentaran cuales son las

consecuencias de dicho solapamiento.

Por otra parte, siguiendo con el concepto de sexualidad, ante una pregunta
formulada por uno de los alumnos, el maestro establece una distincién entre practicas
sexuales y sexualidad. Dice en este punto que las primeras (las practicas sexuales) forman
parte de la segunda (la sexualidad), pero no la definen, ya que la sexualidad es mucho
mas amplia y abarca comportamientos, practicas y otros elementos de tipo cultural. Ello
implica entender que la sexualidad no esta definida por la genitalidad ni por determinadas

practicas sexuales, por tanto, no se reduce a ellas. El fragmento (2) ilustra lo anterior.
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(2) Fredy: profe, éla sexualidad es cuando tienen relaciones sexuales?
Maestro: [para contestar el maestro lee de nuevo el fragmento del libro de texto que Israel,
uno de los alumnos, ya habia leido previamente] “En cambio la sexualidad es mas amplia,
tiene relacion con su forma de pensar de ser, de relacionarse”. Lo que tl me estas diciendo,
es el acto sexual, es el coito, es la... es la unidn de dos sextos, sexos, perdon. Es la unién
de dos sexos. Esa es la, ¢si? La relacidn sexual. La sexualidad es como piensas, como te
comportas... cdmo te das a querer para que me entiendas. éYa? Ahi mismo nos dice. [...]

(Primera sesion de observacion)

De este modo, el maestro establece una relacion entre la sexualidad y aspectos de
indole psicosocial y cognitiva (“es como piensas, como te comportas, como te das a
querer”), mediante la cual, establece una distincién entre la vivencia de la sexualidad y las

practicas sexuales, definidas por él como coito.

Asimismo, el maestro explica que las personas ejercen su sexualidad a lo largo de
sus vidas, desde la infancia hasta la vejez, ya que su ejercicio no depende enteramente de
la madurez sexual, sino que se da a través de diversas manifestaciones entre las que se
encuentran comportamientos y practicas como el arreglo personal, el coqueteo y el baile
(segunda y sexta sesiones). Por lo tanto, explica que el ejercicio de la sexualidad no es
exclusivo de los adultos en edad reproductiva. Sin embargo, encontramos aqui una
tension en el concepto de sexualidad, puesto que de manera reiterada el maestro ubica al
gjercicio de la sexualidad, mas especificamente, el ejercicio de la sexualidad en pareja, en
un contexto adulto. Esto lo hace a través de ciertos recursos linglisticos que seran

analizados mas adelante.

Regresando al concepto de sexualidad, el profesor explica que la sexualidad esta
relacionada con la expresion de la afectividad, de la personalidad, con la identidad de
género, con las formas de relacionarse e interactuar con otros y que inclusive repercute en
la cognicidn social, puesto que influye en la forma en la que piensan las personas. Un
ejemplo de esto lo encontramos en el siguiente fragmento de la segunda sesion de
observacion en el que se explica que la sexualidad se ejerce durante toda la vida,

poniendo como ejemplo el caso de los ancianos.
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3 Brandon: [lee un fragmento del libro de texto] “los ancianos también tienen y ejercen su
sexualidad”.
Fredy: este... si, porque todavia tienen espermatozoides. [Algunos alumnos se rien]
Maestro: éste estd terco con los espermatozoides. ¢Acaso dice ahi algo de los
espermatozoides? [Los alumnos se rien]
Fredy: de la sexualidad.

Maestro: si, pero la sexualidad es cédmo te comportas, cdmo eres; no es el sexo que tienes

n

ahorita [...] Ahi dice: “sexualidad: tu capacidad de amar, tu identidad de género...
entonces, ¢los nifios y los ancianos también tienen y ejercen su sexualidad? Si, porque
todavia se entienden, porque todavia se relacionan, todavia platican, todavia se aman,
todavia quieren, y como decia mi abuelita de 99 afios: “mi corazon todavia late”. Que
tengan o no tengan relacion sexual, o sea, unién de sexos, eso es ya muy diferente. Es
como lo que ayer comentabamos: aqui tenemos una reunién de sexos pero no estamos

teniendo relacion sexual [...] (Primera sesiéon de observacion)

En el fragmento (3) el maestro pregunta la opinién de los alumnos con respecto a
que tanto los nifios como los ancianos también ejercen su sexualidad. Esta afirmacion va
en contra de la suposicion o asuncion de que soélo los adultos en edad reproductiva
pueden hacerlo. Fredy, uno de los alumnos, senala que esto es cierto porque los ancianos
aun producen espermatozoides. De este modo atribuye el ejercicio de la sexualidad a una
funcidn fisiologica (la produccion espermatica) lo cual se aleja del concepto de sexualidad

que el maestro habia tratado de explicar en anteriormente.

En este punto el maestro interviene para enfatizar su argumento anterior: que el
comportamiento, la expresion de la afectividad, las formas de relacionarse con los otros,
etcétera, son también constituyentes de la sexualidad y que, por tanto, no se reduce a
funciones fisioldgicas. Asi, en un primer momento, la definicién del maestro se inclina
hacia una concepcidn construccionista de la sexualidad que coincide con lo que establece
el programa de asignatura sobre este tema y con lo que plantea el libro de texto

consultado.
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Sin embargo, en el discurso del profesor se nota una tensién entre esta concepcién
de sexualidad que pone énfasis en aspectos culturales y sociales y que deriva de
perspectivas antropoldgicas y sociolégicas aplicadas al estudio de éste, y entre una
concepcion de sexualidad que esta mas bien fundados en una concepcion esencialista, que
concibe a las identidades sexuales como fijas y que reconoce solamente al deseo y las
relaciones heterosexuales. Esta concepcién permea a todo el discurso, lo cual tiene
consecuencias importantes ya que la esencializacion de la sexualidad, del sexo y del
género forman parte de la estrategia de perpetuacion y justificacion ideolégica que

articula al discurso, como se vera mas adelante.

6.1.1.1 Potencialidades de la sexualidad.

Esta subcategoria se desprende de una concepcidén de la sexualidad que proviene del
enfoque sistémico de la sexualidad. Para los tedricos de este enfoque, la sexualidad esta
conformada por un conjunto de potencialidades que pueden 0 no manifestarse como parte
del ejercicio o vivencia cotidiana de la sexualidad (Lamas Rojas, 2001). Entre estas
potencialidades figuran la afectividad, el erotismo, el género y la reproductividad, asi como
una serie de conceptos y nociones que estan asociados con ellos, como son el afecto, el

placer sexual y la reproduccion.

Durante sus clases, el maestro explica el género, la afectividad y el erotismo como
un conjunto de comportamientos y practicas asociadas con la identificacion de los
individuos como hombres o como mujeres (tercera sesidn de observaciéon); con la
expresion del afecto y el establecimiento de relaciones interpersonales (cuarta sesion de
observacién); y con las diferentes formas de obtener placer sexual y atraer parejas (sexta
sesion de observacidn), respectivamente, mientras que a la reproductividad la asocia con
la procreacion, con la generacidon de nuevos seres (segunda sesion de observacién) y con

perpetuacion de la especie (sexta sesion de observacion).

Estos ultimos conceptos pertenecen a una concepcion biologicista de la sexualidad,
que distingue a la etapa reproductiva como parte del ciclo vital de los seres vivos y a la
reproduccién como un proceso bioldgico que dara paso al nacimiento de nuevos individuos

de una especie, y por tanto se les reconoce como naturales. La distincion resultante, entre
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unas potencialidades que estan asociadas con manifestaciones culturales de la sexualidad
y otras que se asocian con lo propiamente bioldgico, naturaliza a la reproductividad, lo
cual a su vez, contribuye a naturalizar al deseo heterosexual y al modelo de pareja-familia

heterosexual. Este punto sera desarrolla con mayor amplitud en apartados subsecuentes.

6.1.2 Género

Esta categoria engloba un conjunto de ideas, creencias y representaciones sobre el género
basadas en un sistema binario que concibe la existencia de dos sexos, dos géneros y dos
orientaciones o identidades sexuales: hombre y mujer, femenino y masculino,
heterosexual y homosexual. También incluye los roles, identidades, estereotipos y
simbolos asociados con cada género. De la categoria género se desprenden dos
subcategorias: el concepto de género y los roles de género.

6.1.2.1 Concepto de género

En su discurso, el maestro aduce un concepto poco elaborado de género. Con él se
refiere fundamentalmente a la pertenencia de un individuo a una categoria genérica

(hombre o mujer, femenino o masculino). En el fragmento siguiente se ilustra este punto.

(4)  Maestro: género. Este es simple y sencillito. ¢Por qué es género? Porque es ¢qué y qué?
Al1: hombre y mujer.
Maestro: hombre y mujer, coma, masculino, femenino y hembra o macho; varén o mujer.
[...] Y en algunas regiones le llaman vardn... Y mujer. No hay vuelta de hoja, no hay otro
género, ¢si? Nada mas es o mujer u hombre. [..] Se refiere a la pertenencia de un
individuo... a la pertenencia de un individuo, con una categoria base [...] (Primera sesién de

observacién)

En el fragmento (4) el maestro pide a los alumnos que le digan qué es género. En
seguida él mismo proporciona una definicién de género basada en una concepcién binaria
del sistema sexo-género en la que se reconocen dos pares de categorias: hombre-mujer y
masculino-femenino en las que se ubican a los individuos de acuerdo con sus

caracteristicas sexuales primarias.
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Algo que resulta problematico con este tipo de definiciones es que despolitizan el
concepto de género al considerarlo simplemente como una categoria a la que uno
pertenece. Con ello se dejan de lado las implicaciones socioculturales que tiene dicha
pertenencia, misma que queda establecida a través de la asignacion de género, la cual no
se presenta como un constructo sino como un atributo de tipo bioldgico. De igual modo,
este tipo de definiciones del concepto de género dejan sin atender ni cuestionar las
diferencias en las relaciones de poder que se establecen entre géneros. Lo anterior es
relevante ya que al abordar el concepto de género en esta clase, de acuerdo con el

programa de la asignatura, también se trata el tema de la equidad de género.

6.1.2.2. Roles y estereotipos de género.

En cuanto a los roles y estereotipos de género, encontramos tensiones en el discurso del
profesor. Por una parte el maestro hace varias referencias a la equidad de género y se
opone abiertamente a uno de los estereotipos masculinos que obstaculizan el logro de la
equidad (el estereotipo del mandilén), sin embargo, cuando habla de la virilidad, incluye
en su definicion de este concepto una representacion estereotipica de la masculinidad. En
adicion a esto, cuando el maestro habla de la transmisién de enfermedades por contacto
sexual, representa a los hombres con base en el estereotipo del hombre infiel, mismo que
esta basado en la creencia o asuncidon de que los hombres (como grupo) son infieles o

tienden a engafar a sus esposas. Veamos algunos ejemplos de esto.

Durante la sexta sesion de observacidn, el maestro aborda el tema de los mitos
sobre la sexualidad. La finalidad de abordar dicho tema en la clase, segun el programa de
la asignatura, es discriminar, con base en argumentos fundamentados cientificamente,
creencias e ideas falsas asociadas con la sexualidad (SEP, 2013, p. 45). Atendiendo a este
contenido, durante la sexta sesidén de observacion, los alumnos junto con el maestro leen
y discuten algunos de los mitos sobre la sexualidad masculina.

(5) Maestro: ¢qué dije? ¢Qué dije del concepto? Lo de viril, équé es?

Alumnol1: dijo caracteristicas del hombre.

Maestro: [empieza a dictar] caracteristicas del hombre que ostentan la calidad viril...

propias del vardn.
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Alumno1l: éque ostentan?

Maestro: la calidad, la... calidad viril [...] Calidad viril.

Jocelyn: éde qué es eso?

Alumnol: virilidad.

Jocelyn: ah.

Maestro: Caracteristicas del vardn. [...] Caracteristicas del balon, del vardn [...] Pelo corto,
pelo en pecho, piernas firmes, brazos fuertes... Todo eso es lo viril del hombre. [...]
Gustavo: macho pecho peludo.

Maestro: macho pecho peludo. [El maestro regresa al escritorio para pasar lista, pero
primero termina de dictar.] Fuerza, voz grave y su gran capacidad sexual.

Alumno 4: ¢y su qué?

Maestro: su gran capacidad sexual, que son muy pocos, desde luego. [Continla con el pase

de lista] (Sexta sesion de observacién)

Como podemos notar, en la definicién de virilidad que aporta el maestro incluye
algunas caracteristicas estereotipicas de la virilidad o masculinidad vinculadas con la
fuerza fisica y con la representacion de la apariencia masculina que prevalece en nuestra
cultura en la que destacan rasgos como llevar el pelo corto (en lugar de largo como las
mujeres), tener vello corporal, la voz grave, etcétera. En la Ultima parte del fragmento el
maestro menciona ademas que la virilidad esta asociada con una gran capacidad sexual y
reconoce que son pocos hombres los que poseen dicha capacidad, lo que nos habla de
que no todos los hombres entran dentro de éste, que podemos entender como un

estereotipo.

En el fragmento (5) se observa que el maestro reproduce de manera acritica una
representacion de virilidad que forma parte de un modelo hegemonico de masculinidad en
lugar de cuestionar la definicién de virilidad que proviene de una representacion que
forma, como lo pide el tratamiento de los mitos sobre la sexualidad segun lo establece el
programa de la asignatura. Como consecuencia de esto no se cumple el objetivo del
aprendizaje esperado pues no se contradice el mito o la creencia errénea que se pretendia
falsear (que los hombres necesitan tener relaciones sexuales con muchas mujeres para
demostrar su virilidad), sino que mas bien termina por apoyarla, al mencionar que
ostentar una gran capacidad sexual es un atributo de la virilidad. De igual modo, termina

por validar el estereotipo del macho que menciona uno de los alumnos en tono de broma.
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Mas adelante, en relacion con esta concepcién de virilidad que, segin quedd
establecido, incluye demostrar una gran capacidad sexual, el maestro toca el tema de la
infidelidad masculina, la cual parece asumirla como una conducta propia de los hombres
pues la reconoce como comun entre ellos. Con ello introduce el estereotipo del hombre
infiel en su discurso. Este estereotipo establece que todos los hombres, por ser hombres,
son proclives a ser infieles. De este modo asume que son ellos quienes propagan

enfermedades como el papiloma humano y el sida al tener varias parejas sexuales.

De igual forma, tenemos que la mencidén de la infidelidad alude también al
supuesto de que las practicas sexuales que se realizan fuera del matrimonio son riesgosas,
por tanto, se insta a que se restrinjan a un contexto doméstico y familiar para evitar
contagios. El fragmento que se presenta a continuacion ilustra lo anterior. Durante la
décimo primera sesion de observacion el maestro aborda el tema de las enfermedades de

transmision sexual, especificamente el papiloma humano.

(6) Maestro: Papiloma humano [Anota en el pizarron] qué es lo... ¢Qué lo transmite? ¢Una
mariposa? [...]
Alumno 9: lo transmite un virus.
Maestro: lo transmite un virus. ¢Quién lo contagia? [Algunos alumnos dicen que los
humanos, otros que los hombres] Los hombres, al tener relaciones sexuales.
Jocelyn: algunos, al tener relacion sexual. Digo que al tener relaciones sexuales.
Maestro: eh... los hombres por medio de relacion sexual [lo anota en el pizarrén]. Por
medio de relaciones sexuales. [...] Va a haber algunas personas que acepten lo que viene
siendo la infidelidad, otras no, entons [sic] mientras, este, el hombre participe en muchas
relaciones sexuales con diferentes tipos de mujeres, va a haber alguna o va a haber varias
que le peguen el bichito o que le peguen el virus en el pene y que luego, a quien se lo
transmitan va a ser a la mujer, por lo general viene siendo a su esposa [...] (Décimo

primera sesion de observacion)

Es de hacer notar que el maestro no asume ni acepta todos los estereotipos
masculinos, sino que se opone a uno de ellos de manera contundente. Durante la sexta
sesion de observacién, en la que se abordaron los mitos de la sexualidad masculina, se
menciona una creencia erronea que esta relacionada con la afectividad y los estereotipos

de género que dice que los hombres son menos carifiosos que las mujeres. Los alumnos y
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el maestro coinciden en que la forma o el grado en el que las personas expresan su afecto
dependen de caracteristicas individuales y no de su género. Dentro de la discusion que se
da en torno a este mito surge el tema de la violencia de género y el maestro sefiala que
dicha violencia puede dirigirse a ambos géneros. En relacion con esto uno de los alumnos

trae a cuenta el tema de los mandilones, como puede verse en el fragmento (7).

(7)  Alumno: como los mandilones, eh, los, como los mandilones: la mujer le pega al hombre y
el hombre hace todo lo que hace ella [dice].
Maestro: fijate que no, fijate que no, porque yo estoy en ese caso. Lo que pasa es que no
se trata de que seas mandilon, es una actividad compartida. Es como, bueno, yo me
ensucié este pantalon; fijate bien, yo me ensucié este pantaldn, yo tengo que llevarlo y
lavarlo y arreglarlo; pero agarrar mi ropa y “ten, orale, lavala”. Es que yo no me casé con
una sirvienta, su trabajo no es de sirvienta; es mi esposa, es mi compafera, es mi amiga,
ési? Y entonces los hijos también tienen que acostumbrarse a eso, ési? Los hombres
también tienen que ensenarse a cocinar, a coser; a coser calzones, ya de perdido, ési? [...]

(Sexta sesidn de observacion)

Puede decirse que el estereotipo del mandilon, esto es, la representacion
estereotipica de un hombre que se dedica a realizar las tareas domésticas concebidas
como propiamente femeninas y que ademas se encuentra de alguna manera sometido por
una mujer, forma parte de los obstaculos culturales que impiden el logro de la equidad en
nuestra sociedad ya que ridiculiza a los hombres que realizan trabajo doméstico, con lo
cual se refuerza la idea que este tipo de trabajo es exclusivo de las mujeres, ademas de

que banaliza el maltrato y la violencia ejercida hacia los hombres.

En este caso, el maestro rechaza el estereotipo del mandilon pues argumenta que
las tareas domésticas son actividades compartidas, es decir, que pueden ser realizadas
indistintamente por hombres o por mujeres en una especie de convenio doméstico y, que
por tanto, no son exclusivas de un sdlo género. En este mismo sentido, el maestro
sostiene que los hombres no solo pueden, sino que deben aprender a realizar tareas
domésticas, como lavar y coser ropa, todo esto desde una temprana edad.
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Asimismo, reafirma la posicion de igualdad de las mujeres al reconocer que ellas no
se encuentran en una condicién de servicio con respecto a los hombres (para enfatizar
esto utiliza el término sirvienta), sino que se estan en una relacién de igualdad (para ello
emplea los términos comparnera 'y amiga, al referirse a su esposa, en oposicién al de

sirvienta).

Notamos pues, una oposicion directa en contra de los estereotipos que atentan
contra la equidad e igualdad entre hombres y mujeres en el ambito doméstico, pero, al
mismo tiempo, permanece en el discurso una representacion estereotipica de virilidad,
misma que parece contribuir a mantener los limites de la diferenciacion sexual, en tanto
que contrapone los atributos masculinos a los femeninos, por ejemplo, cuando menciona
que los hombres llevan el pelo corto, en contraposicion de las mujeres para quienes es

mas usual que lo lleven largo.

También hay que hacer notar que en el fragmento (6), inadvertidamente, el
maestro trae a colacion el estereotipo de la infidelidad masculina que representa a los
todos hombres como proclives a ser infieles a sus parejas, puesto que se asume que,
procurar tener multiples parejas o encuentros sexuales con varias mujeres forma parte de

| A\

la naturaleza del “impulso” sexual masculino. Con este estereotipo, el maestro hace
referencia también a la antinomia actividad-pasividad que concibe a los hombres como
activos en lo que respecta al ejercicio de la sexualidad, mientras que las mujeres son
representadas como sujetos pasivos, receptoras o, en algunos casos, victimas del deseo

sexual masculino.

6.1.3 Discurso construccionista sobre sexualidad.

Alude a una concepcion de la sexualidad entendida como constructo cultural, es decir,
como resultado de un proceso de enculturacion, por ello se le considera como una
construccion social e histéricamente determinada y, segun lo plantea Ojeda Sanchez
(2010, p. 43): “especifica de acuerdo con la cultura en la que se expresa, atravesada por
relaciones de poder en las que participan otros factores como el género, la clase y la

raza”.
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La integracion del discurso del enfoque construccionista de la sexualidad en el
curriculum de la educacién basica de México inicié con la reforma educativa de 1993 y ha
seguido afianzandose en el discurso pedagdgico después de la reforma de 2006 y con la
integracion de la perspectiva de género como tema transversal en los planes de estudio.

En lo que respecta al concepto de cultura presente en el discurso analizado, el
maestro mantiene un concepto amplio puesto que la define como todo aquello que rodea
a los individuos en una sociedad. También dice que la cultura implica el establecimiento de
cddigos normativos y morales, ademas de relaciones jerarquicas entre los individuos que
la conforman. Asimismo, sefiala que la cultura es ubicua puesto que trasciende, tanto las

jerarquias sociales, como la voluntad o agencia individual.

En cuanto al concepto de sexualidad como constructo cultural, el maestro sostiene
que la sexualidad es producto de la interaccién entre varios factores entre los que se
encuentran el sexo, la educacion familiar y la cultura. En esta definicion de sexualidad que
el maestro retoma del libro de texto, encontramos tres elementos que resulta relevante
analizar. Primero, aparece el concepto sexo. Aqui no queda muy claro si se refiere al sexo
bioldgico o si alude al sexo como componente del género, es decir si se le esta definiendo
desde el punto de vista biologicista o construccionista, por tanto se presenta aqui una
ambigledad que no es aclarada ni por el libro de texto ni por el maestro. En segundo
lugar tenemos la frase educacion familiar, cuyo significado es también impreciso. Se
infiere que con el uso del término educacién no se esta aludiendo a un modelo educativo
formal sino que mas bien remite a la trasmisién de un cddigo normativo y moral que
regula las conductas sexuales de los adolescentes dentro del contexto de la institucion de

la familia.

Por ultimo tenemos el concepto de cultura que segun el mismo libro de texto “esta
constituida por los bienes materiales e inmateriales, conocimientos, creencias, normas,
costumbres, formas de vida, religiones, arte que identifican a una persona como parte de
una sociedad” (Limdn, Mejia y Aguilera, 2012, p. 92). Esta definicion de cultura coincide

en varios puntos con la que aporta el maestro en su discurso.

Hay que hacer notar que el concepto de cultura del maestro ademas contiene una
oposicién entre lo que puede entenderse como cultura vernacula o propia y cultura

extranjera. De acuerdo con lo que él dice, tanto la sexualidad como construccion cultural,
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como las representaciones en torno al cuerpo, han sufrido transformaciones por modas
influidas por culturas extranjeras. Este punto lo ejemplifica al mencionar que la realizacion
de modificaciones corporales como tatuajes o perforaciones se dan por influencia de
modas venidas del extranjero, por lo que considera a estas modificaciones como
negativas. En este punto, el maestro destaca el papel que desempeia la familia, como
institucion social que regula el uso de los cuerpos de los adolescentes, al permitirles o no

realizarse este tipo de modificaciones.

Regresando al fragmento del libro de texto que concibe la sexualidad como
producto de tres elementos: el sexo (bioldgico y/o genérico), la educacion familiar y la
cultura, ni el libro ni el maestro explican con precision como interactdan tales elementos vy,
un punto importante, qué consecuencias o efectos tiene dicha interaccion que finalmente
da como resultado el conjunto de comportamientos y practicas que constituyen la
sexualidad humana. Ello provoca que el concepto de sexualidad como construccién
cultural sea impreciso y no muestre de manera completa las implicaciones que tiene el
concebir la sexualidad desde un enfoque sociocultural y construccionista, implicaciones
tales como ser capaz de cuestionar el caracter normativo de la aplicacion de una ldgica

binaria para definir al género.

6.1.4 Discurso biologicista sobre sexualidad

Esta categoria alude al discurso sobre sexualidad que se deriva de la socializacion del
conocimiento cientifico producto de la investigacion en las ciencias naturales,
especificamente en la biologia, pero también en otras areas que comparten bases
epistemoldgicas similares como es el caso de la psicologia evolutiva. Este discurso intenta
proveer explicaciones sobre la sexualidad, el sexo, el comportamiento y la diferenciacion

sexual, basandose en el modelo de produccién de conocimiento propio de la biologia.

En el discurso del profesor se nota un solapamiento entre el discurso
construccionista que se abordd en el apartado anterior, y el discurso biologicista cuando
intenta explicar ciertos aspectos de la sexualidad humana. En algunos de los casos, es
este Ultimo discurso el que prevalece, y por dicha razén, pareceria que su discurso se

inclina mas hacia el enfoque biologicista. Veamos cdmo ocurre esto a través del analisis de
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algunos fragmentos del corpus. En la primera sesion de observacion, el maestro pide a los

alumnos que le digan qué es el sexo y les da algunos minutos para que busquen la

definicion en el diccionario.

(8)

Brandon: profe, ya encontré sexo [en el diccionario].

Maestro: éperddn?

Brandon: ya encontré sexo.

Maestro: a ver... [Otro de los alumnos comienza a leer]

Carlos: diferencia en la forma del cuerpo y en la constitucion fisica de un ser vivo que
distingue al macho de la hembra y al hombre de la mujer. [Lee los ejemplos] No puedo
averiguar de qué sexo es mi tortuga, sigo sin saber si es macho o hembra. [...]

Maestro: ¢Entonces qué es? A ver, ya se los dijo [...] Primeramente vamos a entender que
es un proceso de combinaciones y mezclas de rasgos. Ponganle ahi. [Empieza dictar] [...]
De combinaciones y mezclas de rasgos... Genéticos... y mezclas de rasgos genéticos...
dando por resultado variedad de organismos... Variedad de organismos entre los que
encontramos masculino, femenino...

Fredy: hembra y macho.

Maestro: hembra y macho. (Primera sesion de observacion)

Tanto la definicién que el alumno localiza en el diccionario como la que aporta el

maestro, que proviene de una pagina de internet que el maestro estaba consultando en su

tableta electronica, se refieren a aspectos bioldgicos (diferencias corporales y en la

constitucion fisica asi como rasgos genéticos) que permiten establecer la diferenciacion

sexual y determinar si un individuo de una especie pertenece a la categoria macho o a la

categoria hembra. Puesto que esta definicion asume que el sexo estd dado por aspectos o

rasgos bioldgicos y que es analogo tanto en los seres humanos como en los animales,

podemos decir que ambas tienen como base al discurso biologicista, puesto que se

excluyen los aspectos culturales que participan en la asignacion del sexo. Mas adelante en

esta misma sesidon de observacion, el maestro aborda otros cuatro conceptos relacionados

con el de sexo: sexualidad, atraccidn sexual, género y diferencias de género.

9)

Maestro: écudles son las diferencias de género?
Brandon: que uno tiene pene y el otro, vagina. [...]
Maestro: idiferencias de género? Yo, tl; tu yo. éDiferencias de género? Mujer, hombre.

Brandon: ah, las partes del cuerpo.
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Maestro: No, diferencias de género, ésas son diferencias sexuales porque estamos hablando
ya de genitales, de érganos...

Fredy: vitales

Maestro: de partes principales del hombre y la mujer. éQué es entonces? [Comienza a
dictar] Diferencias de género: distincién de caracteristicas bioldgicas...

Fredy: espérese, espérese.

Maestro: bioldgicas... Distincion de caracteristicas bioldgicas... o fisioldgicas.

Brandon: écaracteristicas qué?

Maestro: Distincion de caracteristicas bioldgicas o fisioldgicas...

Fredy: ¢o fisioldgicas? [...]

Maestro: bioldgicas o fisioldgicas, ¢ési?... Asociadas... asociadas, voy, al hombre, a la mujer,
hembra o macho. ¢Si? Hembra o macho; mujer, hombre. [Termina el dictado] (Primera

sesion de observacién)

En este fragmento, el maestro primero pregunta cuales son las diferencias de
género. Uno de los alumnos contesta que son las que se distinguen por los genitales que
poseen los individuos (que uno tiene pene y el otro vagina). El maestro rechaza esta
respuesta ya que, como él lo indica, no se refiere a las diferencias de género propiamente,
sino a las diferencias sexuales. Luego, al no recibir la respuesta que esta solicitando, el
maestro aporta su definicion de diferencias de género, pero, curiosamente, ésta remite a
las mismas diferencias sexuales que hacia un momento habia rechazado. De este modo
termina definiendo a las diferencias de género como la distincion de caracteristicas

bioldgicas y fisiologicas entre las cuales estarian incluidas las genitales.

Dicha definicion también omite los elementos culturales, historicos y sociales que
condicionan tanto la diferenciacién sexual como las diferencias de género que derivan del
establecimiento de relaciones de poder asimétricas entre hombres y mujeres. Aunque en
un primer momento el maestro no parece estar de acuerdo con la equiparacidn entre sexo
y género, la cual establece que tanto las diferencias sexuales como las de género estarian
determinadas por las caracteristicas bioldgicas de los individuos (genes, gdnadas y
genitales), mas adelante, en esta misma sesion de observacion, el maestro reitera la
acepcion biologicista por lo que no queda claro cudles son entonces la diferencias de

género y cdmo o por qué se distinguen de las diferencias sexuales.
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Mas adelante, el maestro habla de diferencias bioldgicas, mas especificamente
fisioldgicas, como la menstruacion y el desarrollo de las glandulas mamarias, como
diferencias de género. De este modo el concepto de género, por un lado, pierde el
contenido sociocultural que lo conecta con el enfoque construccionista de la sexualidad y
con el enfoque de género, y al final parece prevalecer el discurso biologicista que resulta
insuficiente para explicar las diferencias de género, tema que forma parte del curriculum
sobre sexualidad. Una posible explicacion para esta confusién o solapamiento entre los
conceptos de diferencias sexuales y diferencias de género podria ser que el maestro no
esta muy familiarizado con estos conceptos o con las disciplinas que los abordan como son

los estudios de género y las teorias feministas.

En este punto seria importante preguntarse si los demas profesores que imparten
la asignatura de Ciencias en secundaria si cuentan con conocimientos o formacion en esta
area y de no ser asi, preguntarse también de qué manera se podria intervenir para
resarcir esto, puesto que si se contempla que la perspectiva de género esté presente en
todas las asignaturas como un tema transversal, es necesario que los profesores lo
dominen estos y otros conceptos afines para que puedan integrar esta perspectiva en sus

clases.

6.1.5 Discurso sobre la equidad de género

Habla sobre las diferencias o desigualdades sociales, culturales y econdmicas que
histéricamente han prevalecido entre hombres y mujeres. Se basa en el concepto de
equidad para promover la igualdad de derechos y el establecimiento de relaciones de

poder equitativas intra e intergenéricas.

Segln se muestra en el analisis, el desarrollo del discurso sobre la equidad de
género parece ser mas consistente que los que se han analizado anteriormente. Esto se
puede deberse a una conviccidn personal que mantiene el maestro de abogar por la
equidad de género en sus clases y con sus alumnos. Veamos como se manifiesta esto a

partir del andlisis de algunos segmentos de trascripciones.
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En la primera sesion de observacion se abordd el tema de la sexualidad como
construccion cultural. Después de definir y comentar algunos conceptos relacionados con
este tema —entre los que se encuentran los de sexualidad, cultura, sexo, atraccion sexual
y género— el maestro aborda el concepto de las diferencias de género. Como se dijo en
el apartado anterior, la definicion de diferencias de género que el maestro aporta se
confunde con una definicion de diferencias sexuales basada en la identificacion de
diferencias propiamente biolégicas. Mas adelante, la distincién entre estos dos tipos de
diferencias comienza a aclararse cuando el maestro comenta cdmo a lo largo de la historia
se han ido modificando las condiciones sociales que han permitido ampliar los ambitos en
los que las mujeres pueden participar en la sociedad, esto debido a los cambios culturales

que se han dado en el ultimo siglo, como podemos verlo en el siguiente fragmento.

(10) M: Por cultura de nosotros, por cambios que ha habido en todo eso [...] por eso han
cambiado muchas formas de vestir, de actuar con las mujeres, ési 0 no? Por ejemplo, aqui
en Aguascalientes, hace treinta y seis afios que yo llegué, aqui reinaba mucho lo que era el
machismo: el hombre maltrataba mucho a la mujer. Mas o menos de ahi del dos mil para
aca empezd a ser la actividad en donde la mujer empezd a desarrollarse mas, a estudiar
mas.

Brandon: aparece el voto.

Maestro: Y aparte de que aparece... No, ya habia aparecido el voto.

Fredy: profe, profe.

Maestro: lo que aparecié mas fue la mujer dentro de la politica. Aqui en Aguascalientes, la
mujer no aparecia en la politica para nada, nada mas era...

Fredy: profe...

Maestro: nada mas era la dama del DIF y la dama de alla, nada mas. Eso era generacional.

[...] (Primera sesién de observacion)

En el fragmento (10) el maestro habla de como la cultura ha cambiado y que con
ella se han modificado, entre otras cosas, el trato a las mujeres y las formas de
participacion social y politica de las mismas. También habla sobre el machismo, que como
lo sefiala el maestro, consiste en el maltrato hacia las mujeres que es ejercido por los
hombres, pero también consiste en la restriccién de los espacios y las formas en las que

las mujeres pueden participar en una sociedad fuera del ambito doméstico.
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Esto lo desarrolla cuando habla de la aparicion de las mujeres en el ambito politico,
mismo que, como se sabe, hasta hace poco estaba bastante restringido y ocupado
principalmente por hombres. Para apoyar esta parte de su argumento, el maestro habla de
la situacion que prevalecia anteriormente, en los ochenta, cuando las mujeres no
figuraban en la politica y, si lo hacian, era de manera marginal y en funcién de su relacion
personal con un hombre (por ejemplo, como primeras damas). En el fragmento (11), el
profesor continta explicando que, gracias a ciertos cambios culturales, se han modificado
las formas en que las mujeres participan social y politicamente.

(11)  Maestro: [...] Muchas mujeres no eran profesionistas; lo maximo que aspiraba la mujer era
a secretaria o a contestar el teléfono o...
Fredy: barrer y trapear.
Maestro: a barrer y a trapear y éa qué mas? Pos [sic] apuntale. A ponerte bonito y bello.
Alumnos 4: a cortar el pelo.
Maestro: a ser estilista y cortar el pelo. En lo profesional, por lo general ahi lo tenian. En la
actualidad no. Tenemos desde mil novecientos ochenta y cinco, noventa, por ahi [sic] asi,
donde la mujer ya entrd a la politica, ya entr6 a andar de chofer; ya encontramos traileras,
ya encontramos choferes de taxi, de camién. Ya me encontré una, ¢ési? En diferentes
lados... Directora de algo.
Fredy: profe, como mi papa es...
Maestro: éeh?
Fredy: como mi papa es trailero, dice que hay una sefora que anda en el trailer. [...]

(Primera sesion de observacion)

En el fragmento (11) el maestro sigue contrastando lo que sucedia en el pasado:
que habia pocas profesiones o trabajos que realizaran las mujeres fuera de los ambitos
considerados como tradicionalmente femeninos (el servicio doméstico, el cuidado de otros,
el cuidado corporal y los puestos secretariales); esto frente a lo que sucede en el
presente, donde se han ampliado los espacios de participacion femenina.

El maestro ilustra este punto mencionando la insercion laboral de las mujeres en
dos ambitos que pueden considerarse como representativos por estar restringidos o ser
considerados mayoritariamente masculinos, como son la politica y la conduccidén de
vehiculos de transporte publico y de carga. Aqui es importante resaltar la participacion de

Fredy, uno de los alumnos, que sirve para constatar lo que dice el maestro en la parte final
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de fragmento. Mas adelante, como parte de la secuencia didactica que estan trabajando,

en el libro de texto aparece una pregunta que el profesor lee y posteriormente discute la

respuesta con los alumnos.

(12)

Maestro: [...] ¢En tu localidad existen actividades o trabajos que sélo las hagan los hombres
o las mujeres? [...] Entonces, ¢hay o no hay mujeres que trabajen en algunos lugares?
[varios alumnos responden que si]. Que tengan la actividad igual que el hombre. O sea, ya
No Nomas Nnos vamos a encontrar mujeres que hacen el quehacer, que sean de amas [de
casa] o de maestras...

Fredy: de traileras.

Alumnno 1: Lola la trailera.

Maestro: pos [sic] ponganle ahi, es la pendltima pregunta: no.

Fredy: éno?

Maestro: pero, es que lee la pregunta. ¢En tu localidad existen actividades o trabajos que
s6lo hagan los hombres o las mujeres? No.

Brandon: Yo le puse que si.

Fredy: yo le puse: ées correcto? No, porque los hombres y las mujeres son iguales. Porque
pueden hacer lo mismo.

Maestro: mas bien porque pueden hacer, porque pueden hacer igual, las mismas
actividades.

Alumno 1: no hay nadie distinto.

Maestro: éeh? ¢Como no? [Varios alumnos hablan al mismo tiempo para tratar de justificar
su respuestal].

Alumno 1: el hombre y la mujer son iguales, ¢por qué?

Maestro: por que el hombre y la mujer pueden trabajar en cualquier lugar; tienen la misma
eficiencia... aunque ah/ con su permiso; me disculpan: se ha encontrado que las mujeres
pueden hacer mejor las actividades que los hombres.

Fredy: si.

Brandon: porque tienen mas perfeccion.

Maestro: no precisamente por eso. Son mas minuciosas, mas detallistas... Entren a una
oficina donde la manejen puros hombres, y luego entren a una oficina donde la manejen
puras mujeres... y va a ser muy, muy diferente, o sea, que entre el hombre y la mujer hay

mucha diferencia. [...] (Primera sesion de observacion)
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En la primera parte de este fragmento, el maestro menciona dos ambitos laborales
mas: el trabajo doméstico y la educacién. Con ello amplia la lista de ambitos considerados
como primordialmente femeninos, al mismo tiempo que enfatiza las restricciones para
ingresar a otros ambitos. Luego, a partir de la pregunta que aparece en el libro de texto
(“ées correcto que haya actividades que son exclusivas de uno u otro género?”), surge el

tema de la igualdad en relacién con la equidad de género.

Aqui la postura del maestro cambia, ya que no parece estar de acuerdo con las
respuestas de los alumnos que dicen que los hombres y las mujeres son iguales y por eso
pueden hacer las mismas cosas. En este punto, el maestro parece aceptar que las mujeres
y los hombres puedan hacer las mismas cosas pero no de la misma manera, con ello
establece que hay ciertas cualidades o caracteristicas que son propias de uno u otro
género y sostiene que hay diferencias entre ellos. Esta postura remite a una concepcion
esencialista de género en la que se reconocen ciertas cualidades como propias de las
mujeres o esencialmente femeninas y otras como propias de los hombres o esencialmente

masculinas.

Otro elemento que destaca aqui es lo que denomino el topos de la reivindicacion
de la capacidad de las mujeres. Este topos establece que éstas Ultimas, no solamente
pueden realizar las mismas actividades que los hombres y tener un desempefio similar,
sino que en algunos casos, su desempefio es superior, como lo expresa el maestro cuando
dice: “porque el hombre y la mujer pueden trabajar en cualquier lugar; tienen la misma
eficiencia... Aunque ahi [sic] con su permiso; me disculpan. Se ha encontrado que las

mujeres pueden hacer mejor las actividades que los hombres”.

Si nos adentramos un poco mas al analisis de este fopos podemos notar que esta
fundado en estereotipos de género que atribuyen a las mujeres ciertas cualidades que les
permitirian realizar algunos trabajos de forma mas eficaz que a los hombres puesto que a
ellos no se les atribuyen estas mismas cualidades o se les reconocen en menor medida.
Asi el maestro afirma que las mujeres son mas detallistas y mas minuciosas (dos
cualidades asociadas con lo femenino) que los hombres, y por ello pueden realizar mejor
ciertas tareas que requieren de esas cualidades como puede ser la administracion de una

oficina.
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6.1.6 Discurso sobre los riesgos de la sexualidad

Este discurso surge con el brote de la epidemia del sida a principios de la década de los
ochenta. Se desarrolla a partir de la antinomia riesgo-peligro/cuidado-prevencion y de las
representaciones sociales y fopoi que se han construido alrededor de ella. El tema central
que trata este discurso es la prevencion de enfermedades transmitidas por contacto
genital y del embarazo en adolescentes (a quienes considera como un grupo de riesgo),
puesto que para dicho enfoque, ambos, las enfermedades de transmision sexual y el
embarazo adolescente, son considerados riesgos inherentes al ejercicio temprano de la
sexualidad, por ello este discurso advierte de la necesidad de evitarlos o prevenirlos.

Una forma de notar la presencia del discurso de los riesgos de la sexualidad en el
nivel Iéxico del discurso es a través del reconocimiento del uso de algunas palabras o
términos relacionados o derivados de la antinomia riesgo-peligro/cuidado-prevencion.
Donde se manifiesta esto de manera mas evidente es el parte del corpus donde el

maestro trata el tema de la anticoncepcion.

Durante la séptima sesion de observacién el maestro aborda el tema de los
métodos anticonceptivos naturales, mecanicos y hormonales. La clase comienza con la
explicacion de los métodos denominados naturales, es decir, aquellos que se basan en las
variaciones del ciclo menstrual de las mujeres para senalar cuales son los dias fértiles y
cudles no y a partir de ello, determinar qué dias dentro del ciclo hay mayores

probabilidades de que ocurra un embarazo.

Uno de los métodos que explica el maestro es el del moco cervical que consiste en
revisar la aparicion de una secrecidn trasparente y elastica que proviene del cuello del
Utero y que sale por la vagina. Se sabe que este moco es indicador de la fase de ovulacidn
y por ello, se recomienda evitar realizar coito vaginal los dias que éste se presente si se
quieren limitar las probabilidades de quedar embarazada. El maestro denomina al periodo
en el que aparece el moco cervical como el momento mas peligroso para tener relaciones
sexuales debido a las altas posibilidades de embarazo, como puede verse en el fragmento
(13).
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(13) Maestro: [...] Moco cervical... substancia... que se encuentra en la... éen la qué? éDonde?
Jocelyn: en la parte de... ah...
Maestro: en la vagina de la mujer [anota en el pizarrdn]. Después del inicio de la
menstruacion. Después del inicio de la menstruacion. éQué quiere decir esto? Que ése
moco cervical se encuentra en la vagina de la mujer.
Jocelyn: édénde?
Maestro: en la vagina, ahi en ese lugar y cuando ella termina su menstruacién, empieza su
ovulacion otra vez. No se va a encontrar [el moco cervical] luego, luego, se va a encontrar
en el transcurso [del ciclo], ési? Y en el transcurso de esa situacion o de ese periodo o
regla, vamos a encontrar que tiene, ahora si que, prohibido tener relaciones sexuales.
Gustavo: épor qué?
Maestro: porque puede quedar embarazada, ési? Después del inicio... Gran riesgo de
embarazo por falta de conocimiento [de los anticonceptivos], o sea, no lo manejamos.

(Séptima sesion de observacion)

En el fragmento (13) encontramos una prohibicion explicita: “prohibido tener
relaciones sexuales’. Se entiende que esta prohibicion se limitaria a las practicas
penetrativas vaginales (coito vaginal) que son las que pueden propiciar un embarazo, sin
embargo en el discurso del maestro el término relaciones sexuales puede interpretarse
como todo tipo de practica sexual, lo cual implica que la prohibicion sefalada no estaria
restringida a un solo tipo de practica, el coito vaginal, que es la que se considera riesgosa
desde el punto de vista del enfoque del riesgo por implicar mayor probabilidad de

embarazo.

En este caso la prohibicion seria extendida a toda actividad sexual en pareja, y
entonces estariamos hablando de una prescripcion de abstinencia que recomienda a los
adolescentes abstenerse de realizar cualquier practica sexual y posponer el inicio de la
actividad sexual hasta la edad adulta. Mas adelante se hablara mas a detalle sobre las

implicaciones que tiene esta prohibicion en el discurso pedagdgico sobre sexualidad.
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6.1.7 Topoi de la informacion sobre sexualidad

Se trata de argumentos considerados como lugares comunes asociados con la produccion,
difusion y uso de informacion relacionada con el sexo y la sexualidad. En los fragmentos
que fueron seleccionados para ilustrar el contenido de esta categoria, se incluyen dos
topoi que pueden considerarse como complementarios. El primero es el fopos de la
informacién y la toma de decisiones responsables. Este fopos argumenta que una persona
que cuenta con informacion veridica suficiente puede o estd habilitado para tomar
decisiones responsables en lo que se refiere al ejercicio de su sexualidad. Por el contrario,
quien no cuenta con esta informacidén no puede tomar decisiones correctas y es proclive a

cometer actos de irresponsabilidad.

Algunos conceptos relacionados con este topos son 1) la veracidad: la informacion
consultada debe ser verdadera de acuerdo con lo establecido por criterios cientificos de
verdad; 2) la comunicacion, que sirve como medio para compartir esa informacién con las
posibles parejas y llegar a acuerdos sobre las practicas que van a realizar, asi como sobre
el uso del preservativo y de la anticoncepcién; 3) la orientacion que los adultos y las
fuentes confiables de informacion proveen a los adolescentes y 4) la responsabilidad, en el
entendido de que esta informacion debe orientar sobre el ejercicio responsable de la
sexualidad. En este contexto se entiende que ser responsable consiste en mantenerse
dentro de los limites impuestos por la normatividad que regula la sexualidad adolescente y
actuar acorde con el cdédigo moral propio de esta normatividad. Por ello, podemos
considerar al valor de la responsabilidad como el valor rector de la sexualidad en este

discurso.

El segundo fopos que entra dentro de esta categoria es el del exceso de
informacién. Segun este argumento, existe una cantidad enorme de informacion acerca de
la sexualidad. Esta proviene principalmente de medios abiertos o publicos que no cuentan
con filtros de contenido o con una regulacion especifica (como el internet) por lo que se
considera que no toda esa informacién es verdadera o benéfica, en tanto que no favorece
la toma decisiones adecuadas. Considera también que parte de esta informacidon puede
resultar perturbadora y afectar el desarrollo de los adolescentes. Un ejemplo de esto es la

informacién que proviene de la pornografia.
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Por todo lo anterior se considera que tener acceso a tanta informacion es
contraproducente ya que trae efectos negativos a los adolescentes y en algunos casos los
conduce a realizar actos que son contrarios a la normatividad de la sexualidad, lo cual,
segun lo explica el maestro en su discurso, resulta en libertinaje. Podemos ver un ejemplo
de esto en el siguiente fragmento perteneciente a la cuarta sesién de observacion, cuando
al iniciar la clase, el maestro pide a uno de los alumnos que lea el aprendizaje esperado de

esa sesion.

(14) Alumno2: eh, si: discutir con base en argumentos fundamentados cientificamente que
[inaudible] ideas falsas sobre sexualidad.
Maestro: nuestra sexualidad, o sea, tenemos que distinguir. Le comentaba al otro grupo:
tenemos tanta informacion que esa informacion nos desinforma, o sea que, nos quita
ciertas caracteristicas infor, este, formales dentro de los, dentro de los aspectos que
tenemos y luego se convierte en libertinaje, ési? Y sobre todo con la nueva actitud que
tienen los jovenes, ¢ési? En establecer, ési? Ciertos, ciertos parametros de independencia,

ési? [.]

En este fragmento el maestro sefala que el exceso de informacién, en lugar de
beneficiar a los alumnos, produce el efecto contrario y termina por desinformarlos. Por
desinformar podriamos entender confundir, desorientar o simplemente anular los efectos
positivos de la informacion obtenida. Al hablar de que el exceso de informacidon se
convierte en libertinaje, el maestro introduce nociones morales al concepto de informacion
puesto que se entiende que la informacidon que desinforma es aquella que de alguna
manera conduce a conductas inapropiadas o contrarias a lo establecido por el modelo de
sexualidad que se encuentra en la base del discurso del profesor. Esto ademas se
relaciona con lo que el maestro identifica como la insistencia de los adolescentes de
establecer parametros de independencia que los separe de las restricciones impuestas por

los adultos, mismas que en muchas ocasiones tienen un trasfondo heteronormativo.
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6.1.8 Discurso sobre la planeacion familiar

Este discurso deriva de las politicas gubernamentales en materia de poblacion orientadas a
disminuir las tasas de natalidad. Se centra en la recomendacion de planear con
anticipacion, de manera consciente y deliberada la ocurrencia de embarazos. Para ello
considera fundamental contar con informacion cientifica sobre el funcionamiento y el uso
de métodos anticonceptivos. También establece que ciertas circunstancias son mas
apropiadas para tener hijos que otras, entre ellas se encuentran ser adulto joven, estar
en una relacion formal de pareja o estar casado, tener estabilidad econdmica, entre otros.
Se relaciona con el discurso heteronormativo debido a que la nocidn de planeacion familiar
circunscribe el uso de anticonceptivos y el ejercicio de la sexualidad en pareja a los

confines de la unidad matrimonio-familia heterosexuales.

El maestro introduce el discurso de la planeacién familiar cuando habla de la
reproductividad como una de las potencialidades de la sexualidad durante la tercera sesion
de observacion.

(15)  Maestro: punto y aparte. La que sigue: reproductividad. Punto y guidn [empieza a dictar]:
se relaciona con la nueva generacion, se relaciona con la nueva generacion de seres... Se
relaciona con la nueva generacion de seres
Alumno 3: ¢se relaciona con qué?

Maestro: con la con la nueva generacion de seres... que debe ser planeada.

Alumno 8: éque debe ser?

Maestro: que debe de ser [anota en el pizarrdn] planeada, coma, informada, coma,
compartida... y con actitud... y con actitud positiva. Y con actitud positiva [termina de
dictar]. ¢éQué quiere decir con esto? Que para eso existe el noviazgo para que yo pueda
encontrar una identidad adecuada. En ese noviazgo voy a planear, voy a platicar, me voy a
entender con mi pareja para llegar a informarnos ambos dos y compartir entre ambos,
decisiones y actitudes positivas, 0 sea, lo mejor que nosotros podamos sacar. Dentro de
esas actitudes positivas, voy a logar entonces, empezar a tener o formar una familia; dentro
de esa familia aparecen los nifios, que viene siendo ya la reproduccién o la reproductividad

de un nuevo ser. éSi o no? [...] (Tercera sesion de observacion)
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En este fragmento el maestro sefiala las pautas de la reproductividad marcadas por
el discurso de la planeacion familiar, las cuales que se derivan de un modelo de sexualidad
especifico. Linglisticamente hablando esto queda marcado por el uso de la construccién
perifrastica modal deodntica debe ser que expresa un consejo u obligacion (RAE, 2010, p.
538). Asi, expresa que la reproductividad debe ser planeada, informada y compartida. En
este punto encontramos referencias a los fopo/ de la informacion en lo que respecta a
contar con informacioén que permita tomar decisiones adecuadas, asi como al discurso de

la equidad de género cuando se alude al caracter compartido de dichas decisiones.

Un recurso que aparece en esta categoria es la distincion entre los seres humanos
y otros seres vivos. Esta distincion es empleada para sustentar la importancia de la
planeacion familiar. Establece que los seres humanos se diferencian de otros animales por
tener la capacidad de planear una familia, con lo extiende el concepto de familia a las
relaciones y agrupaciones por parentesco que mantienen otros animales y ademas inserta

la oposicidn entre civilizacion o cultura y naturaleza.

Como se menciond anteriormente, este discurso también proclama las
circunstancias que considera idéneas para la formacién de familias, mismas que
condicionan la toma de decisiones con respecto al ejercicio de la sexualidad en pareja,
esto debido a que el discurso de la planeacion familiar establece que los adolescentes, por

ser tales, no estan en condiciones de formar una familia.

6.1.9 Modelo de pareja y familia

Este modelo alude a concepciones y representaciones de pareja y familia basadas en un
modelo heteronormado de sexualidad que concibe a una pareja como formada
exclusivamente por dos personas (un hombre y una mujer) que tienen una relacion formal
ya sea de noviazgo o matrimonio. La familia es entendida como nuclear conformada por
padre y madre (usualmente casados) e hijos (por lo general dos, un nifio y una nifa).
Estos modelos de pareja y familia conllevan la practica de la fidelidad y de la monogamia

vitalicia. Asimismo, como parte de la institucionalizacion del discurso de la equidad de
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género, se ha incluido a la equidad como una de las condiciones para establecimiento y

funcionamiento de la pareja y la familia.

Un ejemplo de este Ultimo punto lo podemos ver en el analisis de la quinta sesién
de observacion. Para esta sesion de clase el maestro disefid una actividad en la que los
alumnos tenian que pasar al pizarrdn a anotar tareas y acciones que le corresponde
realizar a los hombres y otras que les corresponden sélo a las mujeres. En su mayoria, las
respuestas de los alumnos aludieron a una concepcién tradicional de roles de género a
partir de cual identificaban las tareas de crianza y las labores domésticas como propias de
las mujeres o de las mamas, mientras que las labores de manutenciéon de la familia le
correspondian a los hombres o papas. El maestro, sin embargo, insistié constantemente
en que tanto las labores domésticas como las responsabilidades de la manutencién les

corresponden a ambas partes, es decir, tanto a hombres como a mujeres.

En lo que respecta a la inclusidon del concepto de equidad en su discurso, vemos
que el maestro plantea un modelo de familia y pareja que se aleja de uno mas tradicional
donde los roles y las tareas asignadas a sus integrantes estan marcadas por el género al
que pertenecen. Sin embargo, en otros aspectos como la conformacion de la pareja, el
maestro mantiene una postura conservadora, acorde con el modelo heteronormado de
sexualidad, que establece que se trata de dos personas de diferente sexo, mondgamas,
que tienen una relacidon formal, primero de noviazgo y luego de matrimonio, que practican
la exclusividad sexual y que forman una familia. Mas adelante se discutiran mas
detalladamente las implicaciones de la inclusidn de las nociones de monogamia, fidelidad y

exclusividad sexual en este modelo de pareja y familia heterosexual.

6.1.10 Dimension axioldgica y moral de la sexualidad

Esta categoria incluye una serie de valores y de disposiciones morales que regulan y
norman a la sexualidad y su ejercicio. El valor que se asocia mas frecuentemente con el
gjercicio de la sexualidad en este discurso es la responsabilidad. Asi, en lo que respecta a
la dimension axioldgica y moral de la sexualidad, la responsabilidad funge como el valor
que rige y regula el ejercicio de la sexualidad en general, y de la sexualidad adolescente

en particular, por ello lo considero en este analisis como un valor rector.
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Un ejemplo de cdmo opera esto aparece en la segunda sesion de observacion en la
cual el maestro y los alumnos hablan sobre la reproductividad. EI maestro enfatiza que la
reproductividad debe ser planeada, informada y compartida, como se expuso en el
apartado 1.2.8, luego habla de que en Aguascalientes hay gran incidencia de embarazos
de adolescentes a causa de que no planean debidamente y a que cada afo se abre un
espacio en el que la regulacion de la sexualidad adolescente se relaja, esto es, la Feria
Nacional de San Marcos.

(16) Maestro: si ustedes ven en Aguascalientes, chéquenle por ahi para que vean que no es
mentira...
Fredy: équé pagina?
Maestro: chéquenle por ahi en las paginas del INEGI, cuantos adolescentes tenemos en
este momento sin embarazo y cuantos con embarazo; dejen que llegue abril y mayo.
Alumno 6: va a haber asi [hace un ademan con la mano que indica que se trata de una
gran cantidad].
Maestro: dejen que lleguen julio y agosto que lleguen a tercero o segundo y van a
encontrar cuantos embarazos adolescentes hay. Se dice que por la feria de San Marcos hay
muchos embarazos, ési?
Brandon: ah, si, es cierto.
Maestro: Porque se ha convertido en gran libertinaje, porque a mi me ha tocado ver nifas
solas hasta las tres, cuatro de la mafiana con todos los excesos que pueda haber: droga,
vino, hombres, hombres adultos, hombres de edad, de diferentes tipos de edades. Entons
[sic], la situacion es ésa. Ustedes también lo han visto cuando van a la feria, ési 0 no?
Brandon: si.
Maestro: entonces, son excesos malos. Por eso es, hay que estar informados y aparte ser...

responsables. (Segunda sesion de observacion)

Para apoyar su argumento sobre la recomendacion de planear la reproductividad,
el maestro trae a cuenta dos casos ejemplares o representativos que sirven para ilustrar la
forma en la que se trasgreden las normas impuestas al ejercicio de la sexualidad
adolescente y los efectos que tienen dichas trasgresiones. Primero, menciona al estado de
Aguascalientes como caso ejemplar en tanto que considera que éste ocupa uno de los
primeros lugares en incidencia de casos de embarazos de adolescentes a nivel nacional.

Sin embargo, segun las estadisticas presentadas por el INEGI en noviembre de 2015 sobre
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el porcentaje de nacimientos registrados de madres adolescentes (menores de 20 afios)
por entidad federativa, en 2014, Coahuila era el estado con mayor porcentaje de
nacimientos de madres adolescentes (22.6%), y a éste le seguian Chihuahua y Guerrero
con 22.5% y 21.6%, respectivamente. Mientras que Aguascalientes ocupaba el nimero
quince con un 19.8% (INEGI, 2015, web).

Por otra parte el maestro menciona el caso de la Feria de San Marcos que se
celebra cada afio en la ciudad de Aguascalientes entre los meses de abril y mayo. Esta
feria es considerada como un espacio en que en el que las hormas de comportamiento se
relajan en cierta medida ya que, por ejemplo, se permite que menores de edad consuman
bebidas alcohdlicas en la via publica. Se argumenta que ello conduce a un ejercicio mas
libre 0 menos restringido de la sexualidad por parte de los adolescentes. Esta anulacion
temporal de las restricciones impuestas a la sexualidad de los adolescente conduce a lo
que el maestro denomina libertinaje, que se entiende en este discurso como conductas
contrarias a la moral heteronormativa. Asimismo dice que una de las consecuencias
negativas del libertinaje es el embarazo en adolescentes que, segun lo plantea el maestro,
puede ser evitado si se antepone el valor que se considera rector del ejercicio de la

sexualidad, esto es, la responsabilidad.

Es necesario mencionar que en este punto el maestro estd haciendo referencia a
una informacion que ha circulado en Aguascalientes desde hace algunas décadas y cuya
fuente se desconoce. Esta informacion indica que existe una correlacion entre la
permisividad o el relajamiento temporal de la normas impuestas al comportamiento de los
adolescentes durante el periodo de la feria y el aumento en la incidencia de embarazos en
adolescentes en este mismo periodo, o cual, al parecer, puede comprobarse si se verifica

el aumento en la cifra de nacimientos que se registra en los meses de enero y febrero.

Aunque esta informacion es de conocimiento publico y es asumida por algunos
como verdadera, segun las autoridades locales del sector salud, no se trata sino de un
mito difundido por detractores de la feria. Como lo indica una nota periodistica publicada a
principios de abril del 2016, Armando Robles Avila, director del Hospital de la Mujer
“asegurd que la afluencia mas importante que se tiene en los hospitales locales en materia
en partos se registra en los meses de septiembre y octubre de cada ano” (Hidrocalido,

2016, p.6), lo cual indica que el mayor nimero de embarazos se suscitan en los meses de
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enero y febrero y no durante abril y mayo que son los meses que corresponden al periodo

ferial, con lo cual se descarta la veracidad de esta informacion.

Lo que observamos aqui es que al hacer referencia a este tipo de informaciones
que son del dominio publico pero que no parecen tener sustento empirico, lo que ocurre
es que el maestro esta empleando esta supuesta correlacion entre el “libertinaje”, que de
algiin modo propicia la feria de San Marcos, con el aumento en la incidencia de embarazos
en adolescentes para promover una ética sexual fundada en el valor de la responsabilidad
que es el que vendria a contrarrestar los efectos negativos de este “relajamiento” en las

normas del comportamiento.

Al mismo tiempo, puesto que se usa un argumento que no tiene un fundamento
que concuerda con las cifras ofrecidas por funcionarios del sector salud, pareciera que el
maestro estd dando mas peso al discurso moral que al discurso cientifico, lo cual
contraviene lo que establece el curriculum escolar en lo que respecta a la imparticion de la
asignatura de Ciencias, donde se le otorga un lugar primordial al conocimiento cientifico
(confrontese SEP, 2013) y también se contrapone a lo que el maestro explica en una de

las sesiones de clase sobre la falsedad de los mitos de la sexualidad.

Aunque, es importante sefalarlo, los alumnos parecieron aceptar la supuesta
correlacion que el maestro establece puesto que, en el fragmento (16), intervienen dos de
alumnos para confirmar que, segun ellos, esta informacion es correcta, lo cual nos habla
del grado de difusion y aceptacion que la misma tiene, al menos, entre los habitantes de
la ciudad de Aguascalientes. Resaltan también en este fragmento el uso de diversos
indicadores lingtisticos como son los marcadores evidenciales (como “a mi me ha tocado
ver...” y “ustedes también lo han visto cuando han ido a la feria...”) y peticiones de

confirmacion (‘ési 0 no?) que a ayudan presentar y sustentar el argumento.

6.1.11 Discurso sobre la adolescencia

En esta categoria se incluyen un conjunto de representaciones acerca del desarrollo fisico
y psicologico de los seres humanos a lo largo de las diferentes etapas de sus vidas.
Dichas representaciones condicionan las formas en que las personas pueden participan en

la sociedad dependiendo de la edad que tienen. Por otra parte, contribuyen al
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establecimiento de un modelo de desarrollo humano en el que la edad adulta es
considerada como la etapa cumbre, es decir, la etapa en la que se llega al maximo
desarrollo de las capacidades y habilidades fisicas y mentales, se adquieren y reconocen
plenamente los derechos ciudadanos y se abren ambitos de participacion social

restringidos a individuos mas jovenes.

En oposicion, este modelo concibe a los adolescentes como seres en desarrollo que
carecen de o que aun no han adquirido plenamente las capacidades y habilidades
necesarias para participar como agentes independientes en una sociedad dirigida por
adultos. Lo anterior tiene consecuencias en lo que se refiere al ejercicio de la sexualidad
dentro del modelo de sexualidad que se plantea en el discurso, puesto que este Ultimo
considera que solamente los adultos estan en condiciones de ejercer plenamente su

sexualidad con responsabilidad.

En el fragmento que sigue encontramos un ejemplo de la representacion de la
adultez presente en el discurso del maestro participante. Al inicio de la segunda parte de
la octava sesién de observacion el maestro proyecta una presentacion de Power Point
cuyo tema es el desarrollo humano. Dicha presentacion estaba compuesta por una serie
de diapositivas que mostraban algunas de las principales caracteristicas de cada una de
las etapas del desarrollo humano: la infancia, la adolescencia, la adultez y la vejez.
Después de pedir que un alumno lea el texto correspondiente a la diapositiva de la

adultez, el maestro da una breve explicacion.

(17) Maestro: [...] Aqui lo que mas se trata es que nosotros vamos encontrando nuestras cuatro
potencialidades ya cuando somos adultos, ya sabemos lo que queremos, ya sabemos a
dénde queremos llegar y sabemos hasta donde nos vamos a quedar ési 0 no? Y mas aun,
vamos a saber qué es lo que vamos a fomentar. Entons [sic] para eso necesitamos que
todos entendamos: la responsabilidad. Mas adelante y a lo mejor eso se queda de tarea: los
derechos sexuales, pero eso es otra cosa. Ahorita estamos buscando lo que es la

responsabilidad. El que sigue. [...] (Octava sesién de observacién)
Aqui el maestro hace referencia a las cuatro potencialidades de la sexualidad (el

género, el erotismo, la afectividad y la reproductividad) y sefiala que dichas

potencialidades se encuentran en la edad adulta, cuando las personas alcanzan un grado
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de conocimiento de si mismos que les permite reconocer sus metas y objetivos en la vida.
Al relacionar lo anterior con la responsabilidad, el maestro establece una relacion entre la
dimension moral y axioldgica de la sexualidad, el desarrollo humano y el ejercicio de la
sexualidad, la cual lleva a la conclusion de que los adolescentes, debido a su falta de
competencia, no pueden ejercer la sexualidad de la misma forma que la ejercen los
adultos, lo que implica, ademas, una prescripcion de abstinencia sexual. Las implicaciones

de este argumento lo veremos desarrollado mas adelante.

6.1.12 Regulacion social de la sexualidad adolescente

Esta dltima categoria se refiere a la accion normativa y reguladora que algunas
instituciones y otras entidades sociales ejercen sobre el comportamiento, las practicas

sexuales y el uso de los cuerpos de los adolescentes.

En su discurso, el maestro reconoce tres instituciones sociales que se encargan de
regular la sexualidad adolescente: la escuela, la familia y la iglesia (primera, quinta y sexta
sesiones de observacion). Ademas reconoce que los pares también ejercen algunas formas
de regulacién sobre el comportamiento sexual de los adolescentes (sexta sesion de
observacion). Asi, el maestro habla de la escuela, la secundaria en este caso, como una
institucién reguladora de la sexualidad en tanto que establece cddigos de comportamiento
que prohiben y sancionan algunas de las manifestaciones de la sexualidad adolescente,
sefaladamente y con mayor frecuencia, la femenina, como podemos ver en el siguiente

fragmento.

(18)  Maestro: por eso las muchachas se retienen mucho porque en la secundaria se prohibe
mucho lo que es lapiz labial, la pintadita de ojos, el mofiito, el aretito, lo que a ellas les
hacen sentir tranquilas, a gusto. La blusita ombliguera que cuando van a la primaria la

llevan, ¢ési o no? La falda dos cuartas arriba de la rodilla, cuando salen de la primaria [...]

El tema de la regulacidn social de la sexualidad no esta incluido en el curriculum
escolar, al menos no de manera explicita. No obstante, el maestro habla con relativa
frecuencia de los mecanismos e instrumentos a través de los cuales se regula la

sexualidad de los adolescentes en los planteles educativos. En este sentido refiere la
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existencia de reglamentos que prohiben y sancionan determinadas conductas pues son
consideradas como manifestaciones impropias de la sexualidad (particularmente de la

femenina) en el entorno escolar.

En este sentido, el maestro dice que las adolescentes regulan su conducta al entrar
a la secundaria puesto que la escuela impone una serie de disposiciones que prohiben y
sancionan el uso de maquillaje, de ciertas prendas de ropa, de algunos accesorios para el
cabello y de joyeria. Estos elementos figuran dentro de una representacion de sexualidad
femenina en la que se asocia estos objetos con el arreglo personal que las mujeres
emplean con fines de seduccidn, lo cual no es admisible en una institucion supuestamente

neutra o asexual como la escuela (confréntese Duvet, 2007).

Lo anterior hace evidente que dentro de la escuela existe una vigilancia de la
sexualidad adolescente, particularmente de la femenina, y que la transgresion a las reglas
impuestas sobre ella es merecedora de una sancién o reprimenda por parte de las
autoridades escolares, aunque es importante sefialar que durante el periodo de
observaciones no se registré la aplicacion de dichas sanciones, de modo que aunque estas

reglas estan establecidas parece haber un cierto margen de permisividad.

Las otras dos instituciones que reconoce el maestro como reguladoras de la
sexualidad son la iglesia y la familia. La iglesia, a través del sacramento del matrimonio y
de la moral catélica que él parece reconocer como ubicua en el contexto en el que
desempefna su labor docente. La familia, como institucion (en palabras del profesor)
formativa y normativa que “ensefia normas sociales, sexuales, de amistad y
compafierismo para que los hijos” (entiéndase los adolescentes) sepan cémo

desenvolverse en la sociedad.

Asimismo, el maestro habla repetidamente de la importancia del noviazgo como
espacio para la comunicacion y el conocimiento del otro. Por ello, dadas las funciones que
le atribuye, el noviazgo puede ser considerado como una instancia reguladora mas de la

sexualidad adolescente. El fragmento (19) ilustra este punto.
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(19) Maestro: [...] Tengan mucho cuidado, para eso es el noviazgo, no se les niega que tengan
novio, pero es para que se conozcan, para que se agraden no para andar perreando®® en
los bailes [...] Aqui la situacion es, con ustedes, que entiendan la confianza que se debe

adquirir en el noviazgo [...]

El noviazgo figura como una subinstitucidon del matrimonio en la que los
adolescentes pueden participar, aunque no exactamente para ejercer su sexualidad o,
dado el caso, pueden hacerlo pero de forma muy restringida, pues se explica que su
funcion no es ésa, sino la de establecer lo que se asume, de acuerdo con esta ideologia,
como las bases de un matrimonio exitoso y duradero. Por ello se resaltan aspectos como

la comunicacion, la confianza, el entendimiento mutuo, el afecto, etcétera.

El hablar de las formas en las que se regula la sexualidad en este discurso implica
reconocer que, mas alla de lo que plantea el modelo de educacion sexual del curriculum
escolar, el cual en apariencia esta orientado a promover la autorregulacion con base en el
conocimiento cientifico que se adquiera respecto al tema de la sexualidad en la escuela,
existen fuerzas y mecanismos socioculturales que actian de manera puntual para regular
y normalizar el comportamiento sexual de los individuos de acuerdo con lo que establecen

las ideologias de sexualidad dominantes.

6.2 Metacategoria indicadores lingliisticos

Como se explico en las primeras paginas de este capitulo, en un inicio se distinguieron
dieciséis categorias analiticas, sin embargo tras una revision minuciosa del contenido de
cada una y dada la relacién que se pudo establecer entre algunas de ellas, me di cuenta
de que tres de las que habia considerado inicialmente como categorias, en realidad tenian
un rango menor y podian ser integradas como subcategorias de las categorias de
Sexualidad y Género, respectivamente. Asi se crearon las subcategorias de Potencialidades
de la sexualidad, Concepto de género y Roles y estereotipos de género.

15 El perreo es un baile de origen puertorriquefio que ha generado controversia en la Gltima década
puesto que consiste en realizar movimientos considerados sexualmente explicitos.
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En cuanto a la cuarta categoria que fue eliminada de la lista inicial para dar un
total final de doce categorias analiticas, ésta corresponde a los indicadores lingtisticos que
dan cuenta de los usos especiales del lenguaje que aparecen en el corpus y que tienen
funciones distinguibles relacionadas con la ideologia que subyace al discurso. Como estos
indicadores aparecen a lo largo de todo el corpus y, por tanto, esta categoria atraviesa a
todas las demas, decidi presentarla aqui como una metacategoria.

Es importante sefialar que los indicadores lingliisticos que fueron incluidos en esta
metacategoria corresponden a diversas categorias gramaticales y son analizados e
interpretados desde diferentes enfoques linglisticos. Esto se debe a que, a diferencia de
otros estudios en los que el andlisis linglistico se basa en los planteamientos de una teoria
especifica y con base en ella estudia un nimero reducido de clases de indicadores
lingliisticos, por ejemplo los verbos que introducen discurso referido, en esta investigacion
se procedid a identificar indicios linglisticos en el corpus siguiendo un procedimiento mas
bien heuristico. Esto significd que, conforme se fueron analizando las unidades en las que
se dividi6 el corpus y se fueron marcando los fragmentos que se consideraron
significativos, también se fueron marcando y etiquetando aquellas construcciones
lingliisticas que parecieron revelar algo sobre el uso del lenguaje para materializar la
ideologia que subyace al discurso. Posteriormente se procedid a investigar sobre este tipo
de construcciones lingtisticas, su significado y la interpretacion que puede darsele a uso

en el contexto del corpus.

Este andlisis fue relevante para dar respuesta a la pregunta de investigacion ya
que contribuyd en buena medida a describir y explicar de qué modo se relacionan la
dimension lingliistica y la dimensidn ideoldgica en la construccion del discurso sobre
sexualidad del profesor participante. Ademas de que ayudd también a explicar el

contenido de las categorias analiticas y su interrelacién.

En la tabla que se sigue se presenta un listado de los indicadores lingtisticos que
formaron parte del analisis del corpus y que se integraron en esta metacategoria. Con el
fin de identificar la funcién de dichos indicadores, estos fueron divididos en tres grupos:

gramaticales, retoricos y argumentativos.
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Tabla 4. Indicadores lingtiisticos.

Gramaticales

Retoricos

Argumentativos

Uso de la construccion

coordinada discontinua (o... 0)

Uso de discurso referido

Uso de casos representativos

Uso de la negacién

Uso de marcadores de

evidenciales

Uso de la revision exhaustiva

Uso de la 1@ y 2@ persona
impersonal con funcién

universalizante

Uso de la reiteracion

Uso de analogias

Uso del cuantificador flotante

con uso pronominal fodos

Uso de la disculpa

anticipada

Uso de lugares comunes, (fopoi)

Uso de la locucion ambos dos

Uso de la peticion de

confirmacion

Uso de esquemas de
argumentacion secuencial
inductiva

Uso del adverbio temporal

cuando

Uso de la matizacion
(atenuacion e

intensificacion

Uso de marcadores temporales
y espaciales precisos
(adverbios y frases

adverbiales)

Uso de tropos de
pensamiento (metafora e

hipérbole)
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6.3 . Recapitulacién y conclusiones del capitulo 6

A lo largo de este capitulo se desarrolld la primera parte del analisis del corpus. Su
presentacion se hizo en funcién de las categorias que fueron emergiendo durante el
proceso mismo de analisis. Debido a la extension de este capitulo y considerando el
numero de categorias, consideré pertinente incluir en este una tabla que sintetizara el
contenido de cada una de las categorias y subcategorias con la finalidad de facilitar su

revision, tal como se muestra a continuacion en la tabla 4.

Tabla 5. Categorias y subcategorias.

1 Sexualidad: conjunto de creencias, practicas, comportamientos, simbolos y otros elementos

culturales asociados con la sexualidad y con el uso cotidiano de los cuerpos sexuados.

Subcategoria Potencialidades de la sexualidad: posibles manifestaciones del ejercicio y

vivencia de la sexualidad entre las que figuran la afectividad, el erotismo, el

11 género y la reproductividad.

Género: conjunto de ideas, creencias y representaciones culturales sobre el género. Incluye los roles,

identidades, estereotipos y simbolos asociados con cada género.

Concepto de género: elementos tedrico-conceptuales a través de los cuales se
define al género en el discurso.

Estereotipos y roles de género: conjunto de representaciones estereotipicas
de lo masculino y lo femenino y concepciones relativas a la division sexual del
trabajo.

3 Discurso construccionista de la sexualidad: alude a una concepcion la sexualidad entendida

como construccién social e histéricamente determinada, atravesada por relaciones de poder.

18 Ojeda Sanchez, 2007.
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Discurso biologicista de la sexualidad: provee explicaciones sobre el sexo y la sexualidad
basandose en el modelo de produccién de conocimiento propio de la biologia.

Discurso sobre equidad de género: habla de diferencias o desigualdades sociales, culturales y
econdémicas que histéricamente han prevalecido entre hombres y mujeres. Promueve la equidad, la

transformacion de roles tradicionales y la eliminacion de estereotipos de género.

Discurso sobre los riesgos de la sexualidad: trata de la prevencion de enfermedades transmitidas
por contacto genital y del embarazo en adolescentes, ambos considerados riesgos inherentes al

ejercicio temprano de la sexualidad. Por ello advierte de la necesidad de evitarlos o prevenirlos.

Topoi de la informacion sobre sexualidad: ideas sobre la produccion, difusion y uso de la
informacién relacionada con el sexo y la sexualidad que privilegian al conocimiento cientifico sobre

otros tipos de conocimiento.

Discurso sobre la planeacion familiar: recomienda planear con anticipacion, de manera
consciente y deliberada la ocurrencia de embarazos con base en el conocimiento del uso y
funcionamiento de métodos anticonceptivos y en el contexto de una familia heterosexual consolidada,
por ello plantea que ciertas circunstancias de vida son mejores 0 mas apropiadas para tener hijos que

otras.

Modelos de pareja y familia: concepciones y representaciones de la pareja heterosexual vy la

familia nuclear. Implican la practica de la fidelidad, de la monogamia vitalicia, entre otras.

10

Dimension axioldgica y moral de la sexualidad: conjunto de valores y disposiciones morales que

norman y regulan a la sexualidad y su ejercicio, en el que la responsabilidad acta como valor rector.

11

Discurso sobre la adolescencia: se basa en un modelo de desarrollo humano en el que la edad
adulta es considerada la etapa cumbre, al tiempo que concibe a los adolescentes como seres en
desarrollo que carecen de o que aun no han adquirido plenamente las capacidades y habilidades
necesarias para participar como agentes independientes en una sociedad dirigida por adultos.

Regulacion social de la sexualidad adolescente: incluye indicios de la accién normativa que
instituciones como la escuela, la familia y la iglesia, junto con otras entidades sociales, ejercen sobre
el comportamiento sexual, las practicas sexuales y el uso de los cuerpos de los adolescentes.
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En cuanto a los resultados obtenidos a través del andlisis categorial se encontr6
que mediante la integracién de ciertas nociones sobre sexualidad y de referencias a
situaciones, practicas, comportamientos, tipos de relaciones interpersonales, normas
sociales, entre otros elementos que forman parte de las categorias y subcategorias que
hemos examinado, en el discurso se hace manifiesto un modelo especifico de sexualidad,
esto es, un modelo heteronormado. La presencia de este modelo es evidencia de que a
este discurso le subyace una ideologia que estd acorde con la de la heterosexualidad

normativa.

Asimismo, se encontré que dicha ideologia se materializa de diversas formas en el
discurso. Una de ellas consiste se hace referencia explicita a ciertas instituciones sociales
que estan encargadas de regular la sexualidad de los adolescentes y representarla de
forma que tal que dicha representacion reproduce los esquemas basicos de la
heteronormatividad. Tal es el caso de la mencidn, reiterada a lo largo del corpus, del
noviazgo que es representado como una subinstitucion del matrimonio en la que
participan los jovenes, en este caso adolescentes, para establecer relaciones
heterosexuales entre ellos en las que esta involucrado el afecto y el erotismo, pero que
no ha sido concebida para que los adolescentes ejerzan libremente su sexualidad, sino
como la antesala del matrimonio, la institucién heterosexual por excelencia. De este
modo, en su discurso el profesor va estableciendo una serie de pautas morales que
restringen y regulan el ejercicio de la sexualidad en la adolescencia, al tiempo que
normalizan el comportamiento y el deseo sexuales. Este Ultimo, el deseo sexual, concebido

exclusivamente como heterosexual.

Lo expuesto en el parrafo anterior constituye uno de los principales hallazgos de
esta primera parte del andlisis, puesto que al inicio de la investigacion se habia
considerado a la dimensiéon moral solo como un elemento marginal, dandosele prioridad a
asuntos relacionados con la imparticion de los contenidos curriculares referentes a la
sexualidad y a los diferentes discursos y enfoques bajo los cuales se ha ensefiado la
educacion sexual en México a lo largo de los Ultimos cincuenta afos. Sin embargo, el
hecho de que el maestro traiga a cuenta de manera constante el tema de la regulacion

social de la sexualidad en su discurso, un tema que no aparece en el curriculum escolar, al
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menos no de forma explicita, habla del papel que juega esta regulaciéon en el modelo de
sexualidad que subyace al discurso del maestro.
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] CAPITULO 7.
ANALISIS DE LA ESTRUCTURA DEL DISCURSO

En este capitulo se presentan los resultados de la segunda fase de analisis. El
procedimiento que se llevd a cabo en esta fase consisti6 en analizar como esta
estructurado el discurso a través de la identificacion de los elementos que lo componen,
entre los cuales se encuentran otros discursos, diversos enfoques bajo los cuales se
aborda la sexualidad y ciertos topicos. Del mismo modo se analiza un conjunto de
indicadores lingtisticos y de estrategias discursivas con el afan de explicar como opera la

ideologia en la construccion del discurso.

Figura 6. Fases del proceso de analisis de la conformacion y estructura del discurso.

Identificacion y analisis — - Identificacién de las Identificacion y analisis
de topicos, discursosy || . = microestrategias del —>>| de la macroestrategia
enfoques discursivos discurso del discurso
Identificacion y analisis de construcciones lingtliisticas >

La presentacion de los resultados en este capitulo sigue un orden similar al que se
detalla en el esquema, aunque es importante sefialar que el analisis de los elementos
retdricos (argumentos y fopoi) y de los mecanismos linglisticos se incluye junto con el
andlisis de las estrategias discursivas ya que, debido a la interrelacion que se encontro
entre ellos, es necesario presentarlos y analizarlos juntos. El capitulo se divide en dos
partes, en la segunda parte, el hilo conductor del analisis es el andlisis de las estrategias
discursivas.
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7.1 . Topicos, discursos y relaciones interdiscursivas

Una de las primeras tareas a realizar, segun lo platea el modelo de andlisis discursivo del
Enfoque Histdrico Discursivo de Wodak y Reisigl (2008,) consiste en analizar el contenido
del discurso para identificar tanto los tdpicos, es decir, los temas mas relevantes que se
abordan, como los diferentes discursos que en él confluyen. Este tipo de analisis sirve para
ampliar la comprension respecto de la configuracion del discurso, pues revela las fuentes

que alimentan al discurso y las relaciones que existen entre este discurso y otros similares.

En lo que respecta al corpus analizado, los tdpicos que fueron identificados en su
mayoria coinciden o tienen correspondencia directa con los que estan incluidos en los
contenidos tematicos sefalados por el programa de la asignatura para ser impartidos en la
primera parte del bloque cuatro: “La reproduccion y la continuidad de la vida” (SEP, 2013,
p. 45). Otros como el machismo, las transformaciones de los roles de género y la historia
de participacion sociopolitica de las mujeres son traidos a cuenta por el profesor como
parte de la explicacion de uno de estos mismos contenidos, el de la equidad de género,

por dicha razon puede considerarseles como complementarios.

Al igual que los tdpicos, los discursos sobre sexualidad que fueron identificados en el
discurso del profesor participante también estan presentes en el curriculum. Tales
discursos provienen de diversos enfoques sobre la sexualidad que han sido
institucionalizados con cada una de las reformas hechas al curriculum de la educacion
basica en los ultimos cincuenta afios. Entre estos enfoques se encuentran el biologicista, el
demografico, el biomédico, el epidemioldgico, el construccionista y el de género, los cuales
a su vez coinciden con los enfoques bajo los cuales se ha ensefiado la educacién sexual en
Latinoamérica a lo largo de la segunda mitad del siglo veinte y principios del siglo XXI
(confréntese Morgade y Alonso, 2008).

Para explicar de qué forma se relacionan los topicos, discursos y enfoques sobre
sexualidad en el discurso analizado decidi partir de los discursos, pues a través de ellos
pueden conectarse los enfoques y los tdpicos. A continuacion se presentan y describen

sucintamente cada uno de los discursos que alimentan al discurso analizado®’.

17 Cabe sefialar que las definiciones conceptuales de estos discursos concuerdan con las de algunas
de las categorias presentadas en el capitulo anterior, puesto que se empled la misma definicién para ambos
Casos.
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Discurso construccionista sobre sexualidad: proviene del enfoque construccionista
de la sexualidad. Define a la sexualidad como un constructo cultural pues la considera
resultado de procesos de enculturacion y de la conformacion y consolidacion de sistemas
simbdlicos. Por tales razones, este discurso concibe a la sexualidad como histéricamente
determinada y atravesada por relaciones de poder en las que participan factores culturales
como el género, la clase y la raza (Ojeda, 2010). Los tdpicos que se identificaron y que
tienen relacion con este discurso fueron el género como construccion cultural y la

sexualidad como construccion cultural.

Discurso sobre las potencialidades de la sexualidad: se deriva del enfoque
sistémico de la sexualidad. Este enfoque propone una interpretacién multidisciplinaria de
la sexualidad. Concibe a esta Ultima como resultado de la interaccion de cuatro
potencialidades humanas que dan origen a cuatro subsistemas: la afectividad, el erotismo,
el género y la reproductividad. Por otra parte, este enfoque enfatiza la importancia de las
dimensiones semidtica y fenomenoldgica pues resalta la importancia del significado que
los individuos atribuyen a sus experiencias personales e interpersonales en la construccion
de su sexualidad (Lamas Rojas, 2001) En el discurso analizado se identificaron los tdpicos
de la afectividad, el erotismo y la reproductividad como potencialidades de la sexualidad,
aungue en el caso de la reproductividad, debido a que se tiende a asumir una conexion
inmediata entre sexualidad y reproduccion, el caracter potencial de la reproductividad se

desvanece o aminora en algunas partes del discurso.

Discurso biologicista sobre sexualidad: este discurso proviene del enfoque
biologicista bajo el cual se comenzaron a abordar temas relacionados con la sexualidad en
el nivel basico en México y que aun prevalece en la educacion sexual en Latinoamérica
(Morgade y Alonso, 2008). Este discurso deriva de la socializacion del conocimiento
cientifico que es producto de la investigacién en las Ciencias Naturales, particularmente de
la Biologia y otras areas que comparten bases epistemoldgicas similares como es el caso
de la psicologia evolutiva. Este discurso provee explicaciones sobre temas relacionados
con la sexualidad, como la diferenciacion entre los sexos y el comportamiento sexual
humano, basandose en el modelo de produccion de conocimiento propio de la Biologia.
Por tal razdn, este discurso privilegia al conocimiento cientifico sobre otros tipos de
conocimiento para explicar y dar sentido a la sexualidad. Entre los tdpicos presentes en el
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discurso que se relacionan con el discurso biologicista estan la reproduccion sexual y los

mitos de la sexualidad como creencias falsas carentes de fundamento cientifico.

Discurso sobre la equidad de género: proviene del denominado enfoque de género
el cual se basa en las propuestas tedricas y normativas del feminismo, de los estudios de
las mujeres y los de género. Este discurso habla sobre las desigualdades sociales,
culturales y econdémicas que histéricamente han prevalecido entre hombres y mujeres. Se
basa en el concepto de equidad para promover la justicia social y la igualdad de derechos
entre los sexos. Ademas aboga por el establecimiento de relaciones de poder equitativas
inter e intragénericas y promueve la participacion sociopolitica de las mujeres. Los tdpicos
que aborda el profesor en su discurso con relacion a esto son la equidad de género, la
trasformacién que han tenido los roles que género, la historia de la participacion

sociopolitica de las mujeres y el machismo.

Discurso sobre los riesgos de la sexualidad: deriva del enfoque biomédico, mas
especificamente del epidemioldgico. Surge a raiz del brote de la pandemia del SIDA en la
década de los ochenta y se desarrolla a partir de una serie de representaciones en torno a
la prevencién o minimizacién de riesgos a la salud a consecuencia del ejercicio de la
sexualidad. Esta dirigido a la sexualidad adolescente, ya que el enfoque biomédico
considera a este grupo poblacional como un grupo de riesgo. Entre sus temas centrales
estan la prevencion de enfermedades de transmisién sexual y del embarazo en
adolescentes pues considera a ambos como riesgos inherentes al ejercicio temprano de la
sexualidad, por ello advierte de la necesidad de prevenirlos o evitarlos. Los topicos que
aparecieron en el discurso analizado relacionado con el discurso del riesgo fueron las
enfermedades de transmisién sexual y su prevencién y la prevencion del embarazo

adolescente.

Discurso sobre la planeacion famifiar: deriva del enfoque demografico. Surge con
las disposiciones gubernamentales de finales de los sesenta y principios de los setenta
dirigidas a reducir y controlar el crecimiento poblacional. Se centra en la recomendacién
de planear con anticipacién, de manera consciente y deliberada la ocurrencia de
embarazos. Para ello, este discurso considera fundamental contar con informacién sobre el
correcto funcionamiento y uso de los métodos anticonceptivos disponibles, asi como

facilitar el acceso a los mismos. De igual forma, considera que existen ciertas condiciones
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que son mejores que otras para tener hijos, como son ser adulto joven, estar casado o en
una relacién formal, tener trabajo, contar con un cierto nivel econdmico y de estudios, etc.
Entre los tdpicos identificados con el discurso de la planeacion familiar se encontraron el
uso de métodos anticonceptivos para planear familiar y los tdpicos de la familia y la

pareja.

Discurso sobre el desarrollo en la adolescencia. este discurso deriva del enfoque
del desarrollo, el cual tiene sus raices en la psicologia. Se basa en representaciones acerca
del desarrollo fisico y psicolégico de los seres humanos en donde la edad adulta es
considerada como la etapa cumbre. Concibe a los adolescentes como seres en desarrollo
que carecen de los atributos necesarios para participar como agentes independientes en
una sociedad dirigida por adultos. Asimismo, considera que sélo los adultos estan en
condiciones de ejercer la sexualidad en pareja de forma responsable por lo que suele
aconsejar el aplazamiento del inicio de la actividad sexual a la edad adulta. Los topicos
identificados y que se relacionan con el discurso sobre el desarrollo fueron las etapas del

desarrollo humano y la adolescencia.

Discurso esencialista sobre la sexualidad: proviene del enfoque esencialista de la
sexualidad. Segun Ojeda Sanchez (2010), este enfoque explica las propiedades de la
sexualidad sometiéndola a una supuesta interior que es parte de la naturaleza, considera
al comportamiento sexual y a las diferencias sexuales como innatas, predeterminadas por
mecanismos genéticos, bioldgicos, o fisioldgicos que dada su naturaleza no pueden ser
sujetos a cambio. Ademas se funda en una concepcidn de sexualidad donde se considera
al deseo heterosexual como fundador del orden natural universal. Los topicos que se
abordaron desde la perspectiva del enfoque esencialista fueron la virilidad y el deseo

sexual.

Como se explicdé al inicio de este apartado, realizar un analisis intra e
interdiscursivo es relevante en este tipo de estudios ya que aporta elementos para explicar
cdmo estd construido el discurso a través de la identificacion de las formaciones
discursivas a las que se adscribe. En el caso del discurso analizado encontré que cada
discurso presente en él deriva de un enfoque especifico desde el cual se aborda la
sexualidad. Estos enfoques, discursos y topicos se articulan teniendo como base una

concepcion esencialista de sexualidad que permea, inclusive en el discurso.
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7.2 . Estrategias del discurso

Uno los principales hallazgos de la investigacion fue reconocer que a lo largo del discurso
se van desarrollando y articulando un conjunto de estrategias discursivas que, ademas de
que son congruentes entre si, dan coherencia al discurso. El analisis de estas estrategias
aporta elementos para explicar como opera la ideologia heteronormativa en la
construccion del discurso desde el punto de vista lingtistico y retdrico, de ahi su relevancia
para este estudio.

En este punto de la investigacion, el procedimiento realizado consistié en identificar
y describir este conjunto de estrategias discursivas. Durante este proceso se encontrd que
cada una de las estrategias esta compuesta a su vez por estrategias de menor rango que,
a su vez, se apoyan en construcciones linguisticas y retdricas de diverso tipo. Todos estos
elementos estan interconectados y, por tanto, operan en conjunto, por tal razdn es
pertinente realizar un andlisis simultaneo y comprensivo tanto de las construcciones
linglisticas relevantes como de los mecanismos discursivos, de modo tal que la
interpretacion resultante pueda aportar elementos para explicar la relacién que existe

entre el uso de ciertas estrategias discursivas y la ideologia que subyace al discurso.

En los subapartados que siguen se describen y explican, primero, cada una de las
estrategias identificadas y en segundo lugar las microestrategias que las componen o
apoyan. La presentacion de estos resultados sigue un orden inverso al que se siguid en
este punto del analisis, puesto que primero se identificaron las estrategias de menor rango
(microestrategias), para luego analizar las relaciones existentes entre ellas y dilucidar de
qué modo de apoyan unas con otras, lo cual dio como resultado la identificacion de un
grupo menos numeroso de estrategias de mayor rango. Sin embargo, para facilitar la
presentacion de las estrategias en este escrito me pareci® mas conveniente seguir el
orden inverso puesto que permite introducir al lector al andlisis de los elementos

linglisticos y retodricos, partiendo de la nocion mas general de estrategia discursiva.
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7.2.1  Normalizacion del deseo heterosexual

El proposito general de esta estrategia es normalizar, es decir, establecer como norma a la
heterosexualidad al presentarla como la Unica orientacién sexual legitima. En apoyo de la
normalizacion del deseo heterosexual encontré las siguientes cuatro microestrategias: 1)
la invisibilizacion de otras sexualidades y de otras practicas sexuales, 2) la esencializacion
de los conceptos de género y sexo, 3) la naturalizaciéon de la reproductividad, y 4) la
naturalizacion del modelo de pareja y familia heterosexualidad y de la narrativa de
proyecto de vida heterosexual. A continuacion se explica e ilustra cada una de estas

microestrategias.

7.2.1.1 Invisibilizacion de otras sexualidades y de otras practicas sexuales

Una de las formas en que opera la normalizacion de la heterosexualidad es a través de la
invisibilizacion de otras sexualidades. En el discurso analizado, esta invisibilizacion puede
reconocerse toda vez que no se habla de orientaciones o preferencias sexuales, ya que
cabe sefalar que, tanto en el discurso del profesor como en el curriculum oficial, no se

hace referencia explicita al concepto de orientacion sexual.

En una revision del Acuerdo 592 (SEP, 2011), un documento de 640 paginas que
trata sobre la articulacion curricular de los tres niveles de la educacién basica y que
comprende los planes de educacién preescolar, primaria y secundaria, no se encontré una
sola incidencia de los vocablos heterosexualidad, homosexualidad y sus derivados,
tampoco encontramos elementos Iéxicos que aludieran a la orientacion y/o diversidad
sexual. Sin embargo, al abordar tematicas como la reproduccién y al hacer referencia a
practicas sexuales especificas como el coito vaginal, se entiende que el discurso esta

refiriéndose Unicamente a practicas y relaciones de tipo heterosexual.

Segun puede confirmarse en el estudio realizado por Martinez, Meneses y Sarabia,
(2004), la ausencia de la nocidn de orientacion(es) sexual(es) es un rasgo comun a los
programas de educacion sexual de diversos paises americanos entre los que figuran Chile
y Canada. Es probable que el hecho de que no se mencione a la heterosexualidad de
manera explicita es, en parte, efecto de la asuncidon de heterosexualidad — el asumir de
que todas las personas son, por defecto, heterosexuales—, pero que también forma parte
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de una estrategia dirigida a mantener la apariencia de neutralidad del posicionamiento
ideoldgico del curriculum escolar con respecto a la diversidad sexual. Para entender este
punto es importante recordar que debido a que el esquema de racionalizacion del sistema
sexo-género que esta en la base de la ideologia heteronormativa obedece a una ldgica
binaria, las categorias que lo componen forman pares o antinomias (hombre-mujer,
masculino-femenino, heterosexual-homosexual) que son discernibles solamente si se
mantiene la oposicion entre uno y otro elemento del par. Siguiendo esta ldgica, la mencién
de la heterosexualidad implicaria mencionar también a la homosexualidad y, en todo caso,

a otras sexualidades.

Aqui es donde aparece el punto conflictivo puesto que, al tratarse de un discurso
institucional, y por tanto, politicamente comprometido, el reconocer la existencia de un
grupo requiere asumir publicamente una postura con respecto a éste, lo cual resulta dificil
debido a los antecedentes que se tienen en México sobre la oposicion de diversos grupos
conservadores que en diferentes ocasiones se han manifestado en contra de la inclusion
de temas de sexualidad en el curriculum escolar y en los libros de texto. Pero también es
conflictivo desde el punto de vista opuesto, el de los grupos que luchan por la no
discriminacion de las personas no heterosexuales como es la denominada comunidad
LBGT, quienes también tendrian algo que decir en dado caso que la SEP adoptara una

postura abiertamente discriminatoria hacia ellos.

La hipotesis que se presenta en este documento a este respecto es que, aun
cuando quienes han elaborado el discurso del curriculum oficial de la educacidon basica
manifiestan en él una postura favorable o de aceptacion hacia la diversidad social y
cultural, evitan manifestar su postura con respeto a la diversidad sexual con el propdsito

de evitar nuevos conflictos de esta naturaleza.

Ahora bien, si no se habla de orientacion sexual, si se habla de atraccion sexual,

como vemos en el siguiente fragmento.

(20) M: équé es la atraccion sexual?
Fredy: es cuando una hembra o un macho o un... un masculino, o un... ¢Cémo se llama?
Una femenina usa feromonas para atraer al macho o a la hembra... ési?

M: algo asi.
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Fredy: cuando una mujer es, este... aca sensual; también un hombre que ya conquisté a la
vieja.

M: por eso, équé es? Cuando ustedes entran a la secundaria van reteniendo su atraccion
sexual... Van, van... Van deteniendo, ési? éPor qué la van deteniendo? Que es algo parecido
a la atraccion sexual, atraer...

Fredy: a la mujer o al hombre.

M: al sexo opuesto. [...]

Brandon: La atraccion del sexo opuesto.

M: atraccién al sexo opuesto: hombre, mujer; mujer, hombre... [...] (Primera sesidn de

observacién)

Como se explicod en el capitulo anterior, durante la primera sesidon de observacion
el profesor aborda el tema de la sexualidad como construccion cultural. Parte de las
actividades de esta secuencia didactica incluian trabajar en la definicion de una serie de
conceptos relacionados con dicho tema entre los que se encontraban los de sexo,
sexualidad, género, y diferencias de género. Uno de los conceptos que el maestro agregd

a la lista anterior fue el de atraccion sexual.

En el fragmento arriba citado vemos que ante la pregunta de équé es /la atraccion
sexual? Fredy, uno de los alumnos trae a cuenta una explicacion proveniente del discurso
biologicista, especificamente el relacionado con el tema de las feromonas, un tipo de
sustancias quimicas que algunos animales secretan con diversas funciones entre las que
se encuentran la de atraer a una posible pareja (“una femenina usa feromonas para atraer
al macho o a la hembra”). En su segunda intervencion Fredy se refiere a comportamientos

que tienen mas bien un origen cultural como son la seduccidn y la sensualidad.

Por su parte el maestro establece de manera contundente que la atraccion sexual
es aquella que se da entre personas del sexo opuesto, es decir, en una relacién
heterosexual. Para ello utiliza como recursos la reiteracion y la yuxtaposicién que indica
una relacion reciproca entre los elementos incluidos en la construccién yuxtapuesta
(hombre, mujer; mujer, hombre), pero también indica la existencia de una sola
combinacion posible (una mujer con un hombre). Las combinaciones hombre-hombre y
mujer-mujer, que harian referencia a la atraccion homosexual, quedan fuera de la

definicion que aporta el profesor y por ello podemos considerar que su representacion de
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atraccion sexual se ubica dentro de un modelo heteronormado de sexualidad que postula
a la heterosexualidad como la unica forma legitima de ejercer la sexualidad y por tanto
como la Unica de la que puede hablarse en la escuela.

Por otra parte, y siguiendo con el analisis de las formas de invisibilizacién presentes
en el discurso, encontramos la invisibilizacion de otras practicas sexuales. En este caso,
advertimos que concebir al coito vaginal como la Unica practica sexual que sostienen las
parejas heterosexuales, es la principal forma en la que opera esta estrategia. En el
discurso del profesor destaca el hecho de que cuando habla de practicas sexuales, se
refiere @ una de ellas en particular: al coito vaginal. El analisis del uso de las frases
sustantivas acto sexual y relaciones sexuales, y su forma singular, relacion sexual, me
llevan a concluir que estos términos se refieren a la misma practica y asi son entendidos a
lo largo de las sesiones de observacién. Veamos un ejemplo de esto desarrollado en el

siguiente fragmento.

(21) Fredy: profe, éla sexualidad es cuando tienen relaciones sexuales?
M: [para contestar el maestro lee de nuevo el fragmento del libro de texto que uno de los
alumnos, ya habia leido previamente] “En cambio la sexualidad es mas amplia, tiene
relacion con su forma de pensar de ser, de relacionarse”. Lo que tU me estas diciendo, es el
acto sexual, es el coito, es la... es la unién de dos sextos, sexos, perddn. Es la unién de
dos sexos. Esa es la, ési? La relacion sexual. La sexualidad es como piensas, como te
comportas... como te das a querer para que me entiendas. ¢Ya? Ahi mismo nos dice. [...]

(Segunda sesién de observacion)

En esta sesién de clase el profesor y los alumnos estuvieron discutiendo el
concepto de sexualidad. En la explicacion que proporciona el maestro establece una
diferencia entre practicas sexuales y sexualidad: las primeras forman parte de la segunda,
pero no la definen, ya que la sexualidad es mucho mas amplia y abarca comportamientos,
practicas y otros elementos de naturaleza cultural y cognitiva. Ello implica que la
sexualidad no estd ligada de manera directa con la genitalidad ni con determinadas
practicas sexuales, ni se reduce a ellas. Luego, el maestro aclara que cuando Fredy, uno
de los alumnos, habla de tener relaciones sexuales se refiere al acto sexual o coito, al que
también denomina wnion de dos sexos, con lo cual circunscribe esta practica al ambito

heterosexual.
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En otros puntos del corpus, la referencia al coito vaginal es menos explicita, pero
una lectura del contexto ayuda a entender que se refiere a éste, puesto que indica que la
realizacion de este tipo de actos sexuales puede conducir a un embarazo. Tenemos
entonces que prevalece el coitocentrismo en el discurso, una forma de concebir la
sexualidad que postula al coito vaginal como la Unica practica sexual normal, y por tanto,
como la Unica que practican las parejas, mientras otras practicas penetrativas como el
coito anal, o practicas sexuales no penetrativas como el sexo oral o la masturbacion

mutua, no figuran en este modelo.

El considerar al coito vaginal como Unica practica sexual realizada entre parejas
heterosexuales conduce a la normalizacion de esta practica, mientras que otras practicas
como el sexo anal y oral, son consideradas sélo marginalmente, por ejemplo cuando en la
décimo tercera sesion de observacién, el maestro las menciona como parte de las vias de
contagio de enfermedades de transmisidn sexual. En contraparte, practicas no
penetrativas y aquellas realizadas entre personas del mismo sexo como formas de

obtener placer sexual, no son mencionadas en ningiin momento.

7.2.2  Esencializacion de los conceptos de género y sexo.

Esta microestrategia presenta al sexo y al género como atributos esenciales o naturales de
los individuos. Estd basada en una concepcion binaria de género que asume a la
heterosexualidad como uno de los componentes esenciales del género. El siguiente

fragmento del corpus ilustra este punto.

(22) Maestro: [...] ¢Qué es el género? Hay de dos, hay dos cosas.
José Luis: ¢caracteristicas sexuales primarias?
Maestro: no. O eres mujer o eres... [Varios alumnos responden “hombre”] Nada mas, no
hay vuelta de hoja... Naces, creces, te desarrollas, mueres siendo mujer o siendo hombre;
nada mas. Es una de las cuatro potencialidades. Juanita, otra [potencialidad] ¢écudl seria?

(Sexta sesidn de observacion)

Como se puede observar, el maestro considera al género primero como la
ubicacion de un individuo dentro en una de dos categorias establecidas en un sistema

binario. Tal asignacion se considera vitalicia e irrevocable, ademas de que define la
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identidad de los individuos (seguin queda expresado por el uso del verbo ser) por tanto, en
esta concepcion, el género constituye un rasgo esencial de la identidad. Entre los recursos
discursivos que son empleados para expresar lo anterior esta uso de las conjunciones o en
la oracién coordinada disyuntiva “O eres mujer o eres... [Hombre]”. Aqui a la conjuncién
disyuntiva o puede darsele una interpretacion exclusiva, puesto que implica que se puede
optar Unicamente por una de dos opciones: a) mujer, b) hombre. La construccion
coordinada discontinua O... o... en la que aparece esta conjuncidon no sélo como nexo
entre las dos oraciones simples, sino también al inicio de la oraciéon principal ("O eres
mujer..."”) parece servir para reforzar la exclusion tanto entre las categorias hombre/mujer
consideradas como mutuamente excluyentes, asi como de otros elementos posibles (una

tercera de género, por ejemplo) y con ello se refuerza la idea de diferenciacion sexual.

Otros recursos discursivos empleados son el uso de la negacién en el fragmento
“Nada mas, no hay vuelta de hoja...” y la final reiterativa “nada mas” con la que cierra ese
fragmento y que refuerza la idea de exclusion y el caracter definitivo de la asignacion de
género. Resalta también el uso de la construccién yuxtapuesta coordinada “Naces, creces,
te desarrollas, mueres...” que proviene del discurso biologicista, especificamente del
vinculado con el concepto de ciclo vital que concibe a la vida como una secuencia de
etapas marcadas por el avance del desarrollo de un organismo y que es usada aqui como
recurso retorico para ilustrar el caracter vitalicio de la asignacion de género asi como para
naturalizarla, pues se le concibe como parte del ciclo vital de los seres humanos. Esto se
enfatiza con el uso de la segunda persona impersonal y el uso del presente de indicativo,

ya que ambos aluden a generalizaciones o valores universales (RAE, 2011, p. 437).

7.2.2.1 Naturalizacion de la reproductividad.

Consiste en presentar a la reproductividad como algo natural e inminente, lo cual postula
ademas, a la maternidad y la paternidad como destino. El concepto de reproductividad
proviene del enfoque sistémico de la sexualidad que propone que esta Ultima comprende
un conjunto de potencialidades que pueden manifestarse como parte del ejercicio o
vivencia cotidiana de la sexualidad. Entre estas potencialidades se encuentran la
afectividad, el erotismo, el género y la reproductividad (Lamas Rojas, 2001).
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En su discurso el maestro explica a la afectividad y al erotismo como
comportamientos y practicas asociadas con la identificacion de los individuos como
hombres o como mujeres (tercera sesion de observacion); con la expresion del afecto y
del establecimiento de relaciones interpersonales (cuarta sesion de observacion); y con las
diferentes formas de obtener placer sexual y atraer parejas (sexta sesion de observacion).
En contraposicion, la reproductividad estd asociada con la procreacién, con la generacion
de nuevos seres (segunda sesion de observacion) y con perpetuacion de la especie (sexta
sesion, parte 2). Como puede verse, estos conceptos pertenecen a una concepcion
biologicista de la sexualidad, que distingue a la etapa reproductiva no como potencialidad,
sino como parte del ciclo vital de los seres vivos, y a la reproduccion como un proceso
bioldgico que dara paso al nacimiento de nuevos individuos de una especie; por tanto se

les reconoce como naturales e inminentes.

Se observa que, mientras que unas de las denominadas potencialidades de la
sexualidad se relacionan con elementos culturales como son los sistemas simbdlicos y las
practicas sociales relativas a la sexualidad y su ejercicio, la reproductividad esta mas bien
relacionada con lo propiamente bioldgico; en consecuencia se le considera como natural y

no se cuestiona su supuesto caracter inminente o inevitable.

En una de las sesiones de clase, el maestro califica a la reproductividad (entendida
como capacidad para tener hijos) como “lo mas natural del mundo”. Aqui, el adjetivo
calificativo natural, al que puede darsele la acepcion de normal, ayuda, precisamente, a
naturalizar y normalizar a la reproductividad como resultado del ejercicio de la sexualidad,
con lo cual pierde su caracter potencial. Si a esta concepcién se le agrega la de
reproduccién como forma de perpetuar la especie, entonces la reproductividad no sélo es
considerada como natural o inherente al ejercicio de la sexualidad, sino que también
puede entenderse como su objetivo primordial: uno ejerce la sexualidad con el fin de

reproducirse.

En apoyo a lo anterior esta la relacién que se establece en el discurso entre la
reproduccion y el ejercicio de la sexualidad en pareja. Durante las sesiones de clase
observadas el maestro enfatiza de manera constante que la reproductividad debe ser
planeada y que para ello existe el periodo del noviazgo que es previo al matrimonio y es

donde las personas que forman la pareja podran informarse y tomar decisiones para
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planear una familia. Este argumento esta basado en varias suposiciones que fundamentan
el modelo de sexualidad en el que el maestro basa su discurso, por ejemplo que la toma
de decisiones con respecto a la reproductividad se hace dentro de los confines de una
relacion de pareja, sea el noviazgo o el matrimonio, y que su finalidad es planear una
familia con hijos. Este supuesto excluye la posibilidad de que una persona soltera decida
emplear la anticoncepcion para evitar embarazos pero sin intenciones de formar una
familia ni de establecer una relacién formal con otra persona, lo cual nos habla de la
prevalencia de un modelo heteronormado de sexualidad que concibe el ejercicio de la
sexualidad exclusivamente dentro de los confines de una relaciéon formal o, en todo caso,

del matrimonio.

Asimismo, es importante hacer notar que en ningin momento durante las clases
observadas se discute la posibilidad de no optar por la reproductividad, es decir, elegir no
tener hijos. Se habla en algunas de las sesiones de los métodos de anticoncepcion y de
posponer la reproductividad hasta la edad adulta, pero detras de esta parte del discurso
subyace la asuncidn de que alumnos en algiin momento tendran hijos, lo cual se considera

como algo natural o normal.

Lo que se observa pues, es que mientras que las otras potenciales de la
sexualidad, el género, la afectividad y el erotismo estan mas bien asociados con elementos
culturales o derivados de un proceso de enculturacion como son diferentes simbolos,
comportamientos y practicas, la reproductividad estda mas asociada con lo propiamente
bioldgico y en consecuencia se le considera como natural. Una de las consecuencias de
esta estrategia en el discurso es que al naturalizar la reproductividad, se naturaliza

también al deseo heterosexual.

7.2.2.2 Naturalizacion del modelo de familia y pareja heterosexuales y de la narrativa del
proyecto de vida.

En lo referente a la conformacion de una pareja, el maestro mantiene una postura
conservadora, acorde con el modelo heteronormativo, que establece que una pareja esta
formada por dos personas de diferente sexo, mondgamas, que tienen una relacion formal,

primero de noviazgo, luego de matrimonio, que con el nacimiento de los hijos forman una
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familia nuclear. Notamos, por una parte, la prevalencia de la asuncién de heterosexualidad
y, por la otra, la naturalizacion de lo que he denominado la metanarrativa del proyecto de
vida heterosexual. Veamos como se desarrolla esto a partir del siguiente fragmento.

(23) Maestro: [...] Entons [sic], también tiene muchas caracteristicas [la decisién de emplear un
método anticonceptivo], pero aqui lo mas importante es tener la confianza en el noviazgo,
platicar entre ellos [los novios]; conocerse mejor para poder ir abarcando todas esas
situaciones [sobre la anticoncepcion]. Y hora [sic] si que como dice el dicho, ya que tienes
tu novia vas a tener tu amiga, tu esposa, tu compaiera, tu amante, toda, toda tu media
naranja que dicen por ahi, y luego, ya morir ahi los dos viejillos y arrugados en un rincén de
la casa ya cuando los hijos se van y los abandonan [...] Y a todos... Es un ciclo de vida:
todos vamos a salirnos de la casa de papa y mama y, cuando yo me case y cuando tenga

mis hijos, también me va a pasar a mi también lo mismo [...]

Junto con la conceptualizacidon de pareja heterosexual arriba descrita, aparecen dos
topoi, es decir, argumentos que han sido convencionalizadas y por ello se convierten en
lugares comunes en los discursos. Los topoi suelen admitirse como verdades sin mayores
cuestionamientos, ya que se les toma como presupuestos obvios (Meyer, 2013, p. 130).
La relevancia de su analisis en este tipo de estudio, es que ellos conducen a conclusiones
que apoyan la ideologia contenida en el discurso. En este caso, los topoi analizados
apoyan la hegemonia de la heteronormatividad al contribuir a conformar un modelo ideal

de pareja heterosexual.

En primer lugar, tenemos el fopos del noviazgo como espacio para la
comunicacién, la toma de decisiones y el conocimiento del otro. La relevancia del
noviazgo, segun lo manifiesta de manera reiterada el profesor, radica en que es la etapa
previa al matrimonio, es decir, la etapa en la que se van a tomar las decisiones que
determinaran el destino de este Ultimo. El siguiente es el topos de la complementariedad
de la pareja que queda asentado en el fragmento (23) mediante la expresién metaférica
“tu media naranja”, la cual implica la asuncidn que la pareja de una persona es o debe ser

su complemento.
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El topos de la complementariedad indica que la pareja —generalmente la mujer—
desempefia diversos roles al mismo tiempo (el de novia, amiga, esposa, compafera y
amante). Este fopoi apoya la idea de la obligatoriedad de la monogamia vitalicia, puesto
que sostiene que si la pareja desempeiia todos estos roles y ademas encarna la otra mitad
de uno (su complemento), no es necesario tener otras parejas. Se espera entonces
permanecer con la misma persona durante toda la vida, lo que el maestro denomina en
otros puntos del corpus (décimo primera sesion de observacion) como la pareja definitiva.
Este punto lo vemos desarrollado en la parte en que el maestro menciona que una vez
que los hijos crecen y se van de la casa de sus padres, estos Ultimos se quedan juntos

hasta que fallecen.

Un elemento que acompaina al fopos de la complementariedad y al tema de la
monogamia obligatoria y vitalicia es la naturalizacion de lo que he denominado la
metanarrativa del proyecto de vida heterosexual. Esta metanarrativa comprende una serie
de etapas relativas al ejercicio de la sexualidad en pareja como son el noviazgo, el
matrimonio, el nacimiento y crianza de los hijos, etcétera. El maestro naturaliza esta
secuencia de etapas o eventos al equipararla, como vimos en el caso del género, con el
ciclo vital: “y a todos; es un ciclo de vida: todos vamos a salirnos de la casa de papa y
mama y cuando yo me case y cuando tenga mis hijos, también me va a pasar a mi

también lo mismo”.

Los recursos lingtisticos que ayudan a naturalizar la narrativa del proyecto de vida
en este fragmento son: el uso del cuantificador con uso pronominal fodos, que sirve para
establecer una generalizacion, el uso de la primera persona impersonal y de los
pronombres de la primera persona singular yo, @ mij, me, también con funcién
generalizadora o universalizadora; el uso del adverbio temporal cuando en “cuando yo me
case y cuando tenga mis hijos”, que se refiere a un evento posterior del cual se tiene un
alto grado de certeza que ocurrird. Podemos comprobar lo anterior si contrastamos el uso
del adverbio temporal cuando con el de una construccion condicional que expresa un
menor grado de certeza, por ejemplo: en caso de que yo me case y en caso de que tenga
mis hijos, que indicaria probabilidad de que ocurra, pero no total certeza.
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Por Ultimo, esta el uso del adverbio afirmativo también, que tiene un sentido de
inclusion que ayuda a reforzar la generalizacién expresada por el uso de la primera
persona del singular en “a mi también me va a pasar también lo mismo”. De este modo,
en el discurso del profesor queda naturalizada una concepcién particular de pareja y de
familia que incluye la heterosexualidad, la monogamia obligatoria, la reproduccién y la

vida marital como elementos inherentes al ciclo de vida de las personas.

Lo que observamos es que se naturaliza una narrativa que concibe a la vida humana
como una sucesion de acontecimientos cuyos hitos estan marcados por eventos vinculados
con la experiencia heterosexual social y culturalmente normada como son tener una
pareja, casarse, tener hijos, criarlos, etcétera. Esta narrativa puede considerarse como
parte de lo que Bhattacharyya (2002) denomina la cultura heterosexual. Segun esta
autora, la cultura heterosexual legitima y perpetia no sélo a la heteronormatividad, sino
también a su contraparte la homonormatividad pues plantea una sola forma de vivir la

vida para ambos, tanto heterosexuales como homosexuales.

7.2.3  Representacion de la actividad sexual adolescente como riesgosa.

Mediante esta estrategia se pretende representar al inicio de la actividad sexual en la
adolescencia, asi como a las practicas sexuales sostenidas entre adolescentes, como
riesgosas. Al ser representadas de este modo, el discurso introduce de manera mas o
menos explicita la recomendacidon de postergar el inicio de la actividad sexual y, en
consecuencia una prescripcion de abstinencia. En el DPS analizado identificamos tres
microestrategias que sustentan a la representacion de la actividad sexual adolescente
como riesgosa: a) la representacion de las practicas sexuales que tienen lugar fuera de la
unidad matrimonio-familia como riesgosas y, por tanto, como moralmente inaceptables, b)
la representacion del embarazo como un riesgo y c) representacion de los métodos

anticonceptivos como riesgosos 0 poco seguros.
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7.2.3.1 Ubicacidn del ejercicio legitimo de la sexualidad en un contexto adulto.

Aunque en las primeras sesiones de clase el maestro explica que las personas ejercen la
sexualidad a lo largo de toda su vida, éste, de manera reiterada, ubica al ejercicio legitimo
de la sexualidad en la edad adulta, pues lo asocia con la reproduccién y con la
conformacion de la unidad matrimonio-familia. Desde el punto de vista lingistico, destaca
el uso de los hiperonimos e/ hombre y la mujer, que el maestro utiliza constantemente
(265 y 270 veces respectivamente) para referirse a los sujetos que ejercen la sexualidad y
que tienen cuerpos sexuados, es decir, se refiere a sujetos adultos con cuerpos adultos.
Mientras que la palabra adolescente y su plural, adolescentes, solamente aparece tres

veces.

7.2.3.2 Representacion de las practicas sexuales que tienen lugar fuera de la unidad

matrimonio-familia

En este discurso, la monogamia vitalicia y a la fidelidad no solamente son consideradas
parte del modelo de pareja y familia heterosexuales, sino que también se les considera
como condiciones para el ejercicio seguro y responsable de la sexualidad. Este punto
remite tanto al discurso del enfoque del riesgo como a la dimensién moral del modelo
heteronormativo de sexualidad, puesto que ambos califican como moralmente
inaceptables los actos de irresponsabilidad, entendidos en este caso como acciones que
implican riesgos. Por ejemplo, en el fragmento que sigue podemos ver que el maestro
enfatiza que el hecho de tener muchas parejas sexuales es un factor de riesgo en el

contagio de enfermedades de transmision sexual.

(24) Maestro: Por ahi decia uno de los compafieros [maestros] que todos estamos enfermos. Le
digo: no, no todos, porque no todos andamos con una pareja y con otra y con otra y con
otra, o andamos buscando a ver qué o con quién. No, no todos. Todos podemos llegar a
tener esa, esa actividad sexual, pero tU, tu vas a saber cuando te puedas empezar a
enfermar cuando tengas una pareja aqui, otra pareja en la escuela, bueno en el saldn, otra
pareja en la escuela, otra en la calle, en la casa, otra cuando vamos de dia de campo o de

viaje, ési 0 no? (Décimo tercera sesion de observacion)
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En este fragmento encontramos el uso del discurso referido como recurso para
plantear su argumento. Primeramente, el maestro contextualiza la situacidon comunicativa
de la cual fue tomado el extracto de discurso referido: se trata de una conversacion con
uno de sus companfieros profesores quien sefialaba en alguna ocasidon que el riesgo de
contagio de enfermedades de transmisidn sexual es generalizado: todos estamos
enfermos, que puede interpretarse como todos estamos propensos a enfermarnos. En
seguida, el maestro presenta su contraargumento que consiste en sefialar que el riesgo de
contagio no es generalizado, puesto que no todos tienen conductas consideradas
riesgosas como tener multiples parejas sexuales. Es importante sefialar que realizar este
tipo de practicas (tener mdltiples parejas), no solamente es considerado aqui como
riesgoso sino como moralmente inaceptable, en tanto que se califican a estos actos de
irresponsables debido a las posibles repercusiones que puedan tener en la salud de quien

las lleva a cabo.

Para expresar esto, el maestro emplea como recursos linglisticos a) la negacion
reiterada “no, no todos”; b) nuevamente el cuantificador con uso pronominal fodos, que
junto con la segunda persona impersonal marcada con el pronombre {u sirven para
establecer una generalizacion; c) el uso de la construccion coordinada discontinua una...
otra... otra... otra... a la cual podemos darle la interpretaciéon de revision exhaustiva de un
conjunto (RAE, 2011, p. 610) que se presenta aqui para ilustrar y enfatizar los diversos
ambitos en los que se pueden encontrar parejas potenciales; y por ultimo, d) el uso del
adverbio temporal cuando que en este caso expresa certeza de que, si se tienen varias

parejas, la consecuencia es el contagio de alguna enfermedad de transmisién sexual.

Es importante sefalar que en este fragmento el maestro enfatiza la actividad
riesgosa (tener muchas parejas sexuales) y la consecuencia (contagiarse de una
enfermedad), pero no mencionan los recursos existentes para minimizar los riesgos (el uso
del preservativo, por ejemplo). Asi se califica como negativa a la accidén que se considera
como riesgosa Yy, en consecuencia, se insta a evitarla, promoviendo nuevamente la
fidelidad y la monogamia vitalicia. El fragmento que se muestra a continuacion ilustra este

punto.
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En una de las sesiones de clase en las que se abordd el tema de las enfermedades
de transmision sexual, el maestro pregunta quién transmite el virus del papiloma humano.

El mismo contesta:

(25) Maestro: los hombres por medio de relacion sexual [lo anota en el pizarrén]. Por medio de
relaciones sexuales. Aqui la idea es de que se orienten, no de que lo pongan en practica,
pero que se orienten. De que cuando ya que tengan su pareja definitiva, pues que sea eso:
una pareja definitiva en la que va a haber respeto, cordialidad, amistad, compafierismo y
sobre todo comunicacién. Si en la pareja no hay comunicacién no nos vamos a entender
¢ési? Va a haber algunas personas que acepten lo que viene siendo la infidelidad, otras no.
Entons [sic] mientras, este, el hombre participe en muchas relaciones sexuales con
diferentes tipos de mujeres, va a haber alguna o va a haber varias que le peguen el bichito
0 que le peguen el virus en el pene y que luego a quien se lo transmitan va a ser a la mujer,

por lo general viene siendo a su esposa [...]

En el fragmento (6) el profesor integra a su discurso las nociones de la fidelidad y
monogamia vitalicia al hablar de tener una pareja definitiva. Ambas nociones son
planteadas no sélo como normas morales de la conyugalidad, sino como formas de

prevenir y evitar el contagio de enfermedades de transmision sexual.

Este punto es importante resaltarlo, ya que esta postura coincide con la de la moral
catodlica que, segun Amuchastegui (2006), “ha querido definir la ‘salud sexual’ a través del
concepto de ‘sexualidad sana’, misma que estaria confinada al coito reproductivo dentro
[del] matrimonio” (p. 212). Con base en este concepto, grupos conservadores de afiliacion
catolica promueven la fidelidad como forma primordial de prevenir enfermedades de
transmision sexual, colocandola antes o, inclusive, en lugar del uso de métodos de barrera
como el conddn masculino y femenino que tienen un muy alto margen de efectividad en la
prevencion de este tipo de infecciones y que ademas funcionan como anticonceptivos. El
tema de la anticoncepcién también es abordado por profesor como veremos en el

siguiente apartado.
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7.2.4 Representacion del embarazo como un riesgo y de los métodos anticonceptivos
COmMo 1iesgosos O POCo SegUIros.

Estas dos estrategias se analizaron de manera conjunta dada la relacién que existe entre
ellas. La primera consiste en presentar al embarazo dentro del discurso como un riesgo
que es necesario evitar. La segunda desestima de la eficacia de los métodos
anticonceptivos, resaltando su margen de fallo y sus efectos secundarios negativos. En
conjunto estas estrategias actuan para promover el aplazamiento del inicio de la actividad
sexual y recomendar la abstinencia, primero, porque se concibe que el Unico espacio en el
que no es riesgosa la ocurrencia de un embarazo es dentro de los confines del matrimonio
y en segundo lugar porque, si se decide tener relaciones sexuales en la adolescencia, el
discurso establece que lo responsable (moralmente aceptable) es emplear algin método
anticonceptivo. Si se desestima la eficacia de estos Ultimos, se esta implicando que no hay
una forma segura o responsable de sostener relaciones sexuales, por lo tanto, lo

recomendable es la abstinencia.

En cuanto a la forma en la que se desarrolla este argumento en el discurso, ésta
parece ser contradictoria, puesto que el profesor en primera instancia explica que la Unica
forma efectiva de prevenir un embarazo es el uso de anticonceptivos. Esto lo establece
cuando aborda el tema de los mitos relacionados con la sexualidad femenina como

podemos ver en el fragmento (26) del corpus:

(26) Maestro: la que sigue es un mito. El lavado vaginal después de la relacion sexual, el lavado
vaginal después de la relacion sexual es un método eficaz para evitar el embarazo. El
lavado vaginal después de la relacion sexual es un mito eficaz para evitar el embarazo. ¢Si?
¢No? Y épor qué? Es un mito. El lavado vaginal después de la relacién sexual es un método
eficaz para evitar el embarazo [...] Aqui ninguna agdita, ninguna yerbita nos va a prevenir
del embarazo; el mar, porque: “ay, este, que es agua salada, aqui no te embarazas”. Nada
[...] Tenemos también que tomar en cuenta que va a depender de la actitud de nosotros.
Muchas veces recibimos remedios de los amigos, compaiieros, las vecinas, las tias: “no, no,
no, ponte esta yerbita y veras como no te embarazas”. Nada, lo Unico efectivo para no
embarazar a una mujer son los anticonceptivos, que lo vamos a ver mas adelante. Aqui
nada mas el mito que es, que debemos de establecer una relacion verdadera en él, ési?
Establece también el hecho de que, después de tener la relacion sexual la mujer se lave con

cualquier tipo de yerbita, no le va a pasar nada de embarazo. Es falso, se va a embarazar, o
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va a tener el 99.99 por ciento [de probabilidades] de embarazarse. No le hace que sea su
segunda, tercera, cuarta vez, puede ocurrir que llegue a quedar embarazada, se lave las

veces que sea necesario, vuelvo a repetir, salvo que esté utilizando algln anticonceptivo.

En el fragmento (26) el maestro enfatiza que la Unica forma efectiva de evitar la
ocurrencia de embarazos es mediante el uso de algun método anticonceptivo. Esto lo hace
con la finalidad de exponer la falsedad de la creencia de que los lavados vaginales

postcoitales pueden impedir la concepcion.

Mas adelante, cuando el maestro explica en qué consiste el método de la
temperatura basal, califica a la etapa fértil del ciclo menstrual como “e/ momento mds
peligroso para tener relaciones sexuales’, puesto que es cuando existe el “riesgo” de que
una mujer pueda quedar embarazada. Lo anterior remite al discurso del discurso de los
riesgos de la sexualidad, el cual concibe al embarazo como un riesgo inherente al ejercicio
temprano de la sexualidad. Un ejemplo adicional lo encontramos en la parte del corpus
donde se aborda el tema del sobre el dispositivo intrauterino (DIU). EI maestro parece
asumir que éste método tiende a fallar puesto que menciona casos, que al parecer son
cercanos a él, en los que se producen embarazos y luego ocurre que el DIU se encarna en

el cuerpo del feto.

(27)  Maestro: anticonceptivos temporales de tipo diu. Los utilizan las mujeres. Espermicidas, los
utilizan las mujeres. Estos son los que se colocan en la vagina de la mujer. Este es el que
no se los recomendaba porque se han encontrado mucho en los bebés en cualquier tipo de
organo, por qué razon, porque recuerden que cuando hace la division celular, la mitosis y la
meiosis, entonces [...] recuerden que cuando llega el gameto masculino y el gameto
femenino que es el 6vulo y el espermatozoide, va a haber una division: empieza de dos,
luego de cuatro, luego de sies, luego de dieciséis, luego dieciocho, veinte, hasta formar la
morula, que viene siendo una especie de este, de racimo de uvas y en ese momento va a
empezar sus células del bebé, nifio o nifa dependiendo de sus caracteristicas. Después de
ahi va a ir con los 6rganos, van a ir formandose sus dérganos y si estos diu, que son de
varias formas, estd bien, son de plastico, pero tienen un recubrimiento de cobre. Ese
recubrimiento de cobre es el que causa la acidez en la matriz de la mujer, porque se coloca
en la matriz y ahi es donde debe de matar al espermatozoide esa acidez, pero por, muchas

de las veces el espermatozoide, estd cubierto por un semen que desarrolla la proteccion y
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para poder nadar, ési? Entonces, esa caracteristica a veces impide que se muera y por esa
razon pasa hacia las trompas de Falopio, ya fecunda al dvulo y regresa, ya regresa a
implantarse a la matriz y al implantarse en la matriz al ir creciendo es cuando se encuentra
este diu o este dispositivo queda adentro de los dérganos. En la forma personal, por ahi
hemos encontrado a varios familiares que sus nifos lo han tenido, uno lo tenia en el
corazon, otro en el cerebro y otro en la parte de, de aqui de la garganta de este lado.
Entonces son muy peligrosos porque inclusive es una operacidon inmediata para evitar que
haya un riesgo cuando yo pregunté me decian: “haz de cuenta que es una semejanza
cuando agarras un arbol con un cable, ¢ési lo han hecho, no? O con un mecate, amarran el
arbol y équé ocurre?

Gustavo: se comprime y se hace como una grieta.

Maestro: si, y se marca o se comprime y luego el tejido del arbol lo va cubriendo y queda
ya el tejido del arbol o el alambre queda adentro del arbol, ési? Entonces no es muy
conveniente, si a un arbol lo va a dafnar a un ser vivo también lo va a lastimar, ési?

Entonces es la otra caracteristica que tiene. El que sigue. [...]

En el fragmento (27) vemos que el maestro explica el funcionamiento del DIU
enfatizando, primero, que tiende a fallar y por tanto se producen embarazos no
planeados, y en segundo lugar, enfatiza los posibles efectos secundarios negativos como

son que el dispositivo se encarne en el cuerpo del feto.

El dispositivo intrauterino de cobre es considerado un anticonceptivo de alta
efectividad con una tasa de fallo menor al 1% cada afo. Es recomendado por la
Organizacion Mundial de la Salud para ser utilizado en cualquier circunstancia médica que
pueda presentar una paciente e inclusive es recomendado como anticonceptivo de
emergencia al ser utilizado dentro de los primeros cinco dias después de haber tenido
coito vaginal (World Health Organization, 2015). Entre las complicaciones que se pueden
presentar con el uso del DIU se encuentran la perforacion uterina, hemorragias, dolor,
embarazos sépticos y ectdpicos y la migracion hacia otros 6rganos como la vejiga. La
incidencia de este tipo de complicaciones es de uno a tres casos por cada mil inserciones
del dispositivo (Ebel et al, 2008, p. 1).

En cuanto a que el DIU pueda perforar la placenta y encarnarse en el cuerpo de un
feto, no localicé ningun articulo cientifico que hablara al respecto, sélo algunas menciones

en comentarios publicados en foros de revistas para mujeres en internet, pero dichos
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comentarios no contaban con referencias que sefialaran las fuentes de donde se obtuvo la
informacion o que confirmaran la veracidad de la misma, por lo tanto parece que se trata
de una creencia falsa relacionada con el uso del DIU. A pesar de ello, el maestro parece
estar convencido de que el uso del dispositivo intrauterino implica riesgo de embarazo y
riesgos de salud para el feto, tanto que lo califica como “muy peligroso”.

Para sustentar su argumento menciona que él mismo conoce varios casos en los
que se ha producido esto y que ademas han sido casos cercanos a él, puesto se trata de
sus familiares: “por ahi hemos encontrado a varios familiares que sus nifios lo han tenido”.
Junto con este marcador evidencial, el maestro emplea una analogia sobre lo que ocurre si
alguien amarra un mecate o cuerda al tronco de un arbol para explicar los efectos del DIU
en el cuerpo de un feto. Sin embargo, de acuerdo con los porcentajes de efectividad
reportados anteriormente, es muy poco probable que se hayan dado tantos casos en una

sola familia por lo que no queda muy claro si esta informacion es verdadera o confiable.

Un efecto de lo anteriormente expuesto es que el maestro no estd proporcionado
informacion que esté plenamente fundada en datos cientificos sobre la sexualidad como lo
marca el programa de la asignatura y como él mismo sostiene que es necesario para
orientar apropiadamente a los alumnos. Asimismo, a lo largo de las sesiones de clase en
las que se abordo el tema de la anticoncepcion, el maestro parece implicar que ningin
método anticonceptivo, sea mecdanico, hormonal o natural, es del todo efectivo o que
estos tienen efectos secundarios negativos, lo cual limita las opciones de eleccion de los
alumnos cuando se entiende que la finalidad de abordar este tema es mas bien lo
contrario, es decir, que la informacidon proporcionada en la clase de Ciencias amplie las
opciones que tienen los alumnos para elegir el método anticonceptivo que les resulte

conveniente.

El hecho de que se destaquen las tasas de fallo y los efectos secundarios negativos
del uso de los anticonceptivos en lugar de resaltar su porcentaje de eficacia puede
conectarse directamente con la prescripcion de abstinencia, puesto que se postula que si
no hay opciones confiables para reducir los riesgos (en este caso, la probabilidad de
embarazo), lo mejor es no realizar “actividades riesgosas” como tener relaciones sexuales
en la adolescencia, por tanto, se insta a los adolescentes a que posterguen el inicio de la
actividad sexual a la etapa adulta. A este razonamiento lo he denominado fopos o falacia
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de la evitacién del riesgo. El topos o falacia de la evitacién del riesgo implica una
prescripcién de abstinencia que se ha convertido en un lugar comudn en el discurso del
enfoque del riesgo, y que a su vez esta relacionada con las restricciones morales
impuestas al ejercicio de la sexualidad de los adolescentes en tanto que, desde el punto
de vista cultural, la adolescencia no es considerada una etapa apropiada para ejercer la
sexualidad en pareja.

Ahora bien, para llegar a lo que se ha denominado prescripciéon de abstinencia en
esta tesis, es necesario sefialar que tal prescripcion no es del todo explicita en el discurso
y que esta sustentada en algunas premisas que es necesario explicitar. Primero, que
cuando se habla de relaciones sexuales o acto sexual, como se explicd en un apartado
anterior, se hace referencia Unicamente al coito vaginal, lo cual indica que hay una
inclinacion coitocentrista en el discurso pues no se considera la alternativa de realizar
practicas sexuales no penetrativas que no implican los mismos riesgos que se atribuyen al

coito vaginal.

En segundo lugar, se establece una relacion de causalidad lineal entre tener
relaciones sexuales y quedar embarazada, donde esto Ultimo se asume como
consecuencia directa, inmediata y practicamente segura de lo primero, cuando se sabe
que la ocurrencia de un embarazo depende de las condiciones de fertilidad que varian a lo
largo del ciclo menstrual y de individuo a individuo. Esta ldgica causal puede esta
conectada con una forma de hipersexualizacion a partir de la cual ciertos discursos
representan a algunos grupos de mujeres mujeres (inmigrantes, pobres, etcétera) como
hiperfértiles. En este tipo de discurso los adolescentes en general, pero en particular las
mujeres adolescentes, son representadas como hiperfértiles y esto tiene importantes
repercusiones en lo que respecta a la regulacion de su sexualidad. Prueba de ello son las
politicas y campanas de salud dirigidas la prevencion del embarazo adolescente que se

han tenido notoriedad en las ultimas décadas.

Un tercer punto que es necesario revisar en esta parte de la discusion es que, la
recomendacion de aplazar la actividad sexual al matrimonio que constituye una
prescripcion de abstinencia sexual impuesta a la poblacién adolescente, es producto de la
convergencia de varios discursos. Por un lado se encuentra el discurso del enfoque

biomédico que representa a las practicas sexuales durante la adolescencia como riesgosas
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debido a los posibles efectos negativos que éstas puedan ocasionar a la salud de las
personas. En segundo lugar estd el discurso de la moral religiosa'® que prohibe de manera
explicita toda actividad sexual previa al matrimonio. En tercer lugar, esta el discurso sobre
la adolescencia que representa a esta etapa como un periodo de crecimiento y desarrollo
en la que los individuos no estan ni fisica, ni mental, ni emocionalmente preparados para
afrontar los “riesgos” de la sexualidad.

Por ultimo encontramos lo que Meneses, Martinez y Sarabia (2006) denominan
discursos de la sexualidad como violencia y como victimizacion. Ambos discurso hacen
“énfasis en los abusos sexuales, la transmision del sida y las enfermedades venéreas, en
detrimento de otros factores como los métodos contraceptivos, los derechos sexuales y
reproductivos, el consentimiento y la decision informada” (p. 4). Al mismo tiempo hacen
“hincapié en la vulnerabilidad de la mujer ante el deseo masculino” (p.4).

Este ultimo discurso se basa en concepciones esencialistas sobre la sexualidad que
se entrelazan con el género, en tanto que se funda en las antinomias dominacion/sumision
y actividad/pasividad las cuales que otorgan agencia a los hombres y lo masculino en lo
que respecta al ejercicio de la sexualidad, pero niegan esa misma agencia a las mujeres y
lo femenino. Pueden identificarse elementos de algunos de estos discursos en el
fragmento (28) donde el profesor discute con los alumnos las consecuencias del embarazo

en la adolescencia.

(28) M: asi de sencillito, si nos quedamos embarazados tenemos muchos gastos; perdemos
muchas libertades de adolescente, de jovenes esperando tener la principal responsabilidad
de lo que viene siendo nuestro bebé o nuestro hijo, ¢ési? Entonces, aqui nuestra tarea es
empezar a hacer conciencia de que van a terminar su adolescencia. [Los embarazos en
adolescentes] abarcan muchas, muchas condiciones, inclusive la agresion sexual, la
violencia sexual, e inclusive la malformacion de mi cuerpo o la malformacion del producto o
del bebé que vaya a tener, porque si mi cuerpo ahorita todavia no esta bien definido, bien
maduro, entonces voy a procrear una criatura que tenga diferentes tipos de problemas, ya

sean corporales, mentales, psicoldgicos o simplemente de, del organismo, ési? [...]

18 Cabe sefialar que los principios morales que prohiben o sancionan la actividad sexual prematrimonial no son
exclusivos del catolicismo, sino que son compartidos por las principales religiones del mundo como son las
diferentes vertientes del cristianismo, el judaismo y el islamismo.
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Como puede verse, al hablar del embarazo en la adolescencia el maestro se enfoca
en las consecuencias negativas de éste, como son el alto costo de la manutencién de un
bebé y la pérdida de las “libertades” que se produce al adquirir la responsabilidad de estar
al cuidado de los hijos. También se hace referencia a los riesgos a la salud, tanto de la
madre como del producto, que se producen en casos de embarazo a temprana edad,
casos que, como él mismo lo sefala, pueden ser resultado de agresiones de indole sexual.
Si bien tanto la violencia sexual como complicaciones durante el embarazo son problemas
reales que afectan a un determinado porcentaje de la poblacién, el hecho de que el
discurso resalta solamente los aspectos negativos del ejercicio de la sexualidad, no solo
para uno mismo, sino para otros, esta asociado directamente con el mensaje general que
éste quiere comunicar, esto es, recomendar ciertos comportamientos sexuales (la
abstiencia sexual, la monogamia, la fidelidad, etcétera) y condenar otros (ejercer la
sexualidad en pareja durante la adolescencia, embarazarse, tener varias parejas sexuales,
etcétera).

De igual forma, este énfasis en los aspectos negativos tiene el efecto de minimizar
e, inclusive, invisibilizan sus efectos positivos de ejercer la sexualidad en la adolescencia

en tanto de que no se habla del deseo ni del placer.

7.2.5 Normalizacion de las formas de regulacion institucional de la sexualidad

adolescente.

Esta Ultima estrategia que promueve el control adulto e institucional sobre la sexualidad
de los adolescentes, se conecta directamente con la anterior toda vez que reconocemos
que se basa en el topos de la falta de competencia de los adolescentes. Este fgpos indica
que los adolescentes carecen de la competencia necesaria (conocimientos, habilidades,
actitudes, estatus social, independencia econdmica, etc.) para tomar decisiones correctas

en materia de sexualidad y actuar en consecuencia.

En el discurso analizado, se asume que los adolescentes, por ser adolescentes, no
cuentan con la competencia necesaria para manejar métodos anticonceptivos cuyo grado

de eficacia es bajo en comparacion con otros como los anticonceptivos hormonales o los
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mecanicos, y en consecuencia deben evitar emplearlos. Pero no sdlo eso, como
recomendacion general sefala que los adolescentes deben evitar realizar practicas
sexuales de cualquier tipo, puesto que ésta se considera como la Unica forma de que
estén seguros, es decir, que no se contagien de alguna enfermedad ni se embaracen. Por
ello, se analizé en conjunto al topos de la falta de competencia de los adolescentes y el
topos de la prescripcion de abstinencia, puesto que en este discurso ambos fopoi estan
interrelacionados y parece existir una relacion de interdependencia entre ellos. Hasta aqui
se han descrito y analizado las estrategias y microestrategias que fueron identificadas en

el discurso. Pasemos ahora a las conclusiones del capitulo.

7.3 . Recapitulacion y conclusiones del capitulo 7

Lo que se encontré después de haber realizado el analisis de las estrategias discursivas es
que, a lo largo del discurso, éstas se van conectando entre si al tiempo que se van
apoyando en construcciones linglisticas y retodricas cuyos efectos en la construccion
discursiva se han descrito en paginas anteriores. Esta articulacion entre estrategias y
construcciones es consistente a lo largo del discurso, ello indica que operan en funcion de

un eje articulador, dicho eje seria una estrategia de nivel macro.

Ahora bien, segun la clasificacion o taxonomia de las estrategias discursivas que
proponen van Leeuwen y Wodak (1998, p. 92 y 93), en el nivel macro, es decir, el que
corresponde al discurso en su totalidad, podemos encontrar cuatro tipos de
macroestrategias: las constructivas, las de perpetuacion vy justificacién, las de
transformacion y las destructivas. De acuerdo con la evidencia que arroja el analisis
realizado en esta parte de la investigacion, puede decirse que la estrategia general o
macroestrategia que prevalece en el discurso es una perteneciente al segundo tipo, es
decir, una macroestrategia de perpetuacion y justificacion ideoldgica. Dicha estrategia
estaria orientada a mantener el estatuto hegemoénico de la heteronormatividad en el
discurso pedagdgico sobre otras formas no hegemdnicas de concebir a la sexualidad, esto
ya que reproduce un modelo particular de sexualidad que deriva de dicha ideologia (un
modelo heteronormativo de sexualidad), ademas de que se manifiesta abiertamente en
contra de otras practicas y concepciones de sexualidad que se le oponen o lo

contravienen.
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Como se muestra en el analisis realizado esta macroestrategia esta conformada y

sustentada por estrategias de menor rango que tienen tres efectos principales dentro del

discurso: 1) normalizar el deseo heterosexual, 2) representar a la actividad sexual

adolescente como riesgosa, y 3) normalizar las formas vigentes de regulacién de la

sexualidad que diferentes instituciones sociales como la escuela, la familia y la iglesia,

ejercen sobre la sexualidad de los adolescentes. En conjunto, los efectos de estas

estrategias y microestrategias contribuyen a mantener a la heterosexualidad normativa

como el modelo hegemonico de sexualidad que prevalece en este discurso, ya que las

formas de regulacion de la sexualidad en las que se basan estan sustentadas en una

concepcion heteronormada de la sexualidad. Lo expuesto anteriormente puede verse

representado graficamente en el siguiente esquema.

Figura 7. Relacion entre la macroestrategia y las microestrategias.

conformada por

Microestrategias de normalizacion del
modelo heteronormativo de sexualidad

I

efectos

/— Macroestategia de perpetuacion —]

conformada por

Microestrategias de representacion de
la actividad sexual de los adolescentes
como riesgosa

efectos

I

Perpetiian la hegemonia de la heteronormatividad
en el discurso pedagogico sobre la sexualidad

Normalizan las formas vigentes de regulacion
de la sexualidad de los adolescentes

Para terminar esta apartado es importante sefalar que el andlisis de este grupo de

estrategias discursiva es relevante en este estudio ya que aporta elementos para dar

respuesta a la pregunta de investigacion pues sirve para comprender y explicar como fue

construido el discurso al dar cuenta de como esta estructurado internamente.
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Asimismo, este andlisis aporta evidencia para generar una hipdtesis sobre la
relacion entre el nivel linglistico y el nivel ideoldgico del discurso. La hipdtesis pude
plantearse en los siguientes términos: tanto las construcciones lingiisticas como las
construcciones retdricas que forman parte de un discurso cumplen funciones ideoldgicas
reconocibles al articularse en funcién de una estrategia discursiva especifica. En el caso
del discurso analizado, las funciones que cumple estas construcciones ayudan a mantener
la hegemonia de la heteronormatividad normativa en el discurso pedagdgico sobre
sexualidad de un profesor de Biologia de nivel secundaria.
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Para finalizar la tesis se retoman los resultados expuestos en los capitulos anteriores junto
con las preguntas que orientaron la investigacion y, a partir de ello, se presentan las
conclusiones del estudio. De igual forma, se discute el papel que tuvieron en el analisis del
corpus los hallazgos cuyo descubrimiento no se anticipd al inicio de la investigacién, asi
como sus implicaciones practicas y tedricas. Por ultimo, se mencionan las limitaciones del
estudio y las recomendaciones que se espera complementen el trabajo realizado y a partir
de las cuales se pueden desarrollar futuras lineas de investigacion.

8.1 Sintesis

El propdsito de la investigacion consistid en analizar el discurso sobre sexualidad de
profesores de educacion basica para saber, por una parte, como se manifiesta en él la
ideologia heteronormativa desde el punto de vista lingiistico y, por otra, para comprender
los efectos que estas manifestaciones tienen en la construccién de este tipo especifico de
discurso. Una vez que se establecio el estudio de caso como método principal para la
obtencidn de datos y que se defini6 el caso por medio de un procedimiento de muestreo
cualitativo, el objetivo general se ajustd a las caracteristicas propias de éste y quedd
expresado de la siguiente forma: analizar el discurso sobre sexualidad de un profesor de
Biologia de nivel secundaria para comprender los efectos que tienen las manifestaciones
lingliisticas de la ideologia heteronormativa en la construccidn de este tipo de discurso.
Para llevar a cabo el andlisis planteado, se conformd un corpus con los datos que
se obtuvieron por medio de una entrevista y del registro de observaciones de clase,
actividades que fueron realizadas durante el periodo de trabajo de campo en los meses de
febrero y marzo de 2015. Los capitulos 6 y 7 de esta tesis estan dedicados a presentar los
resultados del analisis del corpus el cual comprendid dos fases, la primera enfocada a la
construccion de categorias analiticas vy, la segunda a dilucidar la estructura y la formacion

del discurso desde el punto de vista lingUistico.
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8.2 Confrontacion de los resultados con a las preguntas de investigacion

Para concluir este trabajo de tesis es necesario valorar en qué medida se dio respuesta a
las preguntas de investigacién a través de la realizacion del estudio. Para ello se presentan
a continuacion cada una de las preguntas y se confrontan con los resultados obtenidos, de
modo que se pueda evaluar el logro de los objetivos de investigacion.

Pregunta 1

¢Como construye un maestro de Biologia de nivel secundaria su discurso sobre

sexualidad en sus clases?

Para responder esta pregunta se planted la hipétesis de que una de las formas en
las que los docentes construyen su discurso sobre sexualidad es a través de un proceso de
recontextualizacion. Segin Bernstein (1998) este proceso incluye una traslacion vy
recolocacion de otros discursos (que en este caso hablan sobre la sexualidad de los
adolescentes) al contexto del aula, al tiempo que ocurre una transferencia de carga

ideoldgica por parte de los agentes que participan en este proceso.

Lo que se encontré fue que, efectivamente, el profesor realiza un proceso de
recontextualizacion, puesto que en su discurso se pudieron identificar elementos de
diversos discursos sociales que abordan la sexualidad, todos ellos desde diferentes
perspectivas. Entre estos discursos se encuentran el discurso de la equidad de género, el
discurso del enfoque construccionista de la sexualidad, el discurso biologicista sobre la
sexualidad, el discurso sobre los riesgos de la sexualidad, el discurso de la planeacion

familiar y el discurso de sobre la adolescencia, tal como se explica en el capitulo 6.

Lo que se observd es que el profesor echa mano de diversos discursos para
producir el suyo propio, el cual parece articularse en torno a dos ejes. El primero de ellos
es el del curriculum escolar, puesto que en la imparticion de sus clases, el profesor se
apegd en todo momento a los contenidos marcados por el programa de asignatura y
discurso concuerda en varios puntos con el del curriculum. El segundo eje parece estar

estrechamente relacionado con el modelo de sexualidad que el profesor pretende

Pagina | 166



Capitulo 8. Conclusiones

promover como el mas apropiado para sus alumnos, esto es un modelo tradicional de
sexualidad, fundado en la moral catdlica, que ubica el ejercicio de la sexualidad en la edad
adulta, dentro de un contexto mondgamo, doméstico y familiar, y en el que prevalece el
ethos reproductivo. La reproduccion y promocion de este modelo especifico de sexualidad
a través del discurso, indica que en el proceso de recontextualizacion se produce una

transferencia de ideologia.

Otra evidencia de que en la construccién de su discurso el maestro realiza un
proceso de recontextualizacion se encuentra en el hecho al ejercicio de la sexualidad se le
asigna un espacio definido. Como se explico en el capitulo anterior, el curriculum escolar
no habla explicitamente de modelos de pareja ni de familia al referirse al tema de la
sexualidad. Al hacer esto, evita ubicar al ejercicio de la sexualidad en un lugar definido. El
maestro, sin embargo, ubica el ejercicio de la sexualidad en el contexto concreto de la

pareja heterosexual, adulta, casada, que forma una familia nuclear.

Otra de las maneras en las que el profesor construye su discurso es a través de
una red de estrategias discursivas que contribuyen a presentar y promover un modelo de
sexualidad que asume a la heterosexualidad, sus esquemas y cultura como norma. Entre
estas estrategias se encuentran la naturalizacion del deseo heterosexual, la esencializacion
de los conceptos de género y sexo, la representacion de la actividad sexual de los
adolescentes como riesgosa, la representacion del embarazo como un riesgo y la
normalizacion de las formas de regulacion institucional de la sexualidad adolescente.
Dichas estrategias no solo son empleadas para presentar un modelo de sexualidad

especifico, sino que también sirven para dar coherencia al discurso.

En conclusién, al construir su discurso pedagdgico sobre sexualidad, el maestro
realiza un proceso de recontextualizacion discursiva, lo cual coincide con los
planteamientos de Bernstein (1998). A la par, el profesor desarrolla un conjunto de
estrategias discursivas a través del cual reproduce un modelo tradicional de sexualidad
basado en una ideologia heteronormativa que, ademas, se encontré que tiene un

trasfondo moral de caracter religioso.
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Pregunta 2

¢Cémo se manifiesta lingliisticamente la ideologia heteronormativa en el discurso sobre

sexualidad de un profesor de Biologia de nivel secundaria?

Con el fin de dar respuesta a esta segunda pregunta, se examinaron aquellas
construcciones  lingliisticas que revelan contenido ideoldgico relativo a la
heteronormatividad. Para facilitar este andlisis, dichas construcciones lingisticas se
dividieron en tres grupos correspondientes a tres niveles linglisticos: el gramatical, el

retdrico y el argumentativo.

En el nivel gramatical se encontro el uso de la construccion coordinada discontinua
(o... 0) para establecer la diferenciacion sexual, una de las bases de la matriz sexo-
género, la cual a su vez, es fundamental para comprender como opera la
heteronormatividad en el nivel sociocognitivo. En adicidn a esto, se identificd el uso de la
negacion, la primera y segunda persona impersonal con funcién universalizante, del
cuantificador flotante con uso pronominal fodos, de la locucion ambos dos, del adverbio
temporal cuando y de marcadores temporales y espaciales precisos (adverbios y frases
adverbiales) como marcadores epistémicos que se usan en el discurso para presentar a la

heterosexualidad y al modelo de pareja y familia heterosexuales como normas.

En el nivel retdrico se identificd el uso de discurso referido, de marcadores
evidenciales, de la reiteracion, de la peticion de confirmacién y de la matizacion, tanto
atenuante como intensificante, como recursos utilizados principalmente para legitimar el

modelo de sexualidad que subyace al discurso, esto es, un modelo heteronormativo.

Por Ultimo, en el nivel argumentativo se identificaron recursos como el uso de
casos representativos, de la revision exhaustiva, de analogias, de lugares comunes o
topoj, y esquemas de argumentacion secuencial inductiva para representar diferentes
aspectos de la sexualidad de forma tal que corresponde con las representaciones que
ofrece el modelo heteronormativo de sexualidad.
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En resumen, como respuesta a la pregunta 2, se encontrd que la ideologia
heteronormativa se manifiesta en el discurso y que lo hace por del medio lenguaje, mas
especificamente, a través de construcciones linglisticas que cumplen diversas funciones
en el discurso y que se manifiestan en tres niveles: el gramatical, el retérico y el

argumentativo.

Pregunta 3

¢Qué efectos tienen las manifestaciones lingtiisticas de la ideologia heteronormativa en la
construccion del discurso sobre sexualidad de un profesor de Biologia de nivel

secundaria?

Los efectos de las manifestaciones lingtiisticas de la ideologia heteronormativa en
el discurso se analizaron principalmente en funcién del efecto de las construcciones
lingliisticas y de las estrategias discursivas que se mencionaron en el apartado anterior.
Por una parte, se encontré que el hecho de que el maestro ubique el ejercicio de la
sexualidad en un contexto adulto y doméstico, éste remite directamente a lo que se ha
llamado en esta tesis como unidad matrimonio-familia.

Otro aspecto que pone en evidencia la codificacién de una ideologia de sexualidad
particular en este discurso son los modelos de pareja y familia a los que se hace
referencia, ambos basados en principios de la moral conservadora catdlica. Son varios los
efectos que tiene esto en el discurso.

En primer lugar, ubicar el ejercicio de la sexualidad en la unidad matrimonio-familia
normaliza la heterosexualidad como se explica en apartado anterior. En segundo lugar,
cine al ejercicio de la sexualidad en la edad adulta, cuando es deseable actualmente que
las personas se casen y formen familias, dejando de lado el abordaje de la sexualidad
adolescente con las caracteristicas y problematicas que le son propias.

En tercer lugar, se impone y reproduce un patron cognitivo-discursivo que iguala
sexualidad con procreacion, pese a que en una de las primeras sesiones de clase, y de
acuerdo con lo establecido por el programa de asignatura, el profesor trata de asociar la
reproduccién con la reproductividad, es decir, intenta presentarla como una potencialidad

mas de la sexualidad y no como un aspecto invariablemente ligado a ella o como un
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efecto inevitable de su ejercicio. El que a fin de cuentas se imponga la nocién de
sexualidad igual a procreacion, impide hablar, entre otras cosas, de maternidad y
paternidad voluntarias.

En cuarto lugar, se naturaliza una narrativa que concibe a la vida humana como una
sucesion de acontecimientos cuyos hitos estan marcados por eventos vinculados con la
experiencia heterosexual social y culturalmente normada como son tener una pareja,
casarse, tener hijos, etcétera. Esta narrativa puede considerarse como parte de lo que
Bhattacharyya (2002) denomina la cultura heterosexual la cual, segin la autora, tiene la
funcién de legitimar y perpetuar la ideologia heteronormativa al imponerse como modelo
cultural hegemonico.

Por ultimo se encontré que al discurso del maestro le subyace lo que puede
considerarse como una prescripcion de la abstinencia sexual puesto que la idea de que la
sexualidad solo puede ejercerse legitimamente en los confines del matrimonio y que los
posibles efectos de su ejercicio (el embarazo, principalmente) solo pueden sobrellevarse
de forma digna si uno esta casado, conlleva la recomendacién de postergar el inicio de la
actividad sexual a la edad adulta, cuando es socialmente aceptable y, en algunos casos,
legal que las personas se casen. La prescripcion de abstinencia sexual que deviene de esta
conjuncién de discursos constituye ademas una forma de evitar lidiar directamente con la
multiplicidad de manifestaciones, practicas, significados y problematicas propias de la
sexualidad adolescente. Una de las repercusiones de esta evitacion sistematica en
discursos de este tipo es la imposibilidad de que se reconozcan plenamente los derechos
sexuales de los adolescentes, en tanto que no se les considera cabalmente como sujetos

de tales derechos.

8.3 Hallazgos adicionales

En este apartado se incluyen tres hallazgos cuyo surgimiento no habia contemplado al
inicio de la investigacidn mas que marginalmente, dado que estos no figuraron en la
literatura revisada. El primer hallazgo adicional fue que el profesor incluye en su discurso
el tema de la regulacién social de la sexualidad, la cual, como él lo indica, puede ser
ejercida por la escuela, por la iglesia y por la familia en tanto que se trata de instituciones
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sociales que tienen autoridad sobre los cuerpos de los adolescentes, aunque, segun lo
dice, estas formas de regulacion también pueden ser ejercidas por los pares, es decir, por
otros adolescentes en las interacciones cotidianas que tienen lugar en la escuela.

El segundo hallazgo es que la moral religiosa, mas especificamente la catolica,
juega un papel importante en la construccion del discurso del maestro, ya que relaciona a
ésta con la regulacion social de la sexualidad y con el modelo de pareja y familia que se
discutié en el capitulo 6. En un principio no se considerd al tema de la religion que profesa
el sujeto de la investigacion como relevante para el andlisis del discurso, sin embargo, en
los resultados obtenidos se observé que la referencia a la religion, especificamente a la
catdlica, es un factor que influye de forma notable en la conformacion del discurso sobre
sexualidad de un profesor que labora en una escuela publica y laica, por lo que cabria
preguntarse si la presencia de la ideologia sexual catdlica no es mas bien ubicua en
nuestra cultura y tendria que habérsele dado dicho tratamiento desde un principio, vy si,
por su parte, la educacion publica en México no es tan laica como se piensa, por lo que es
necesario incluir el factor de la religiosidad en analisis de este tipo independientemente de
qué sector educativo que se trate.

Un hallazgo derivado del anterior es que existe una divergencia ideoldgica entre el
discurso del profesor y el discurso del curriculum escolar en tanto que la dimensién moral
no es abordada, al menos no explicitamente, por el discurso curricular. Lo que se observa
es que mientras que en el discurso del curriculum se basa en una ideologia mas bien laica
y cientificista, en el discurso del profesor se manifiesta una ideologia acorde con la moral
conservadora catolica. Asi, por ejemplo, el discurso curricular recomienda tomar decisiones
racionales sobre el ejercicio de la sexualidad basadas en el conocimiento cientifico que se
adquiere en la escuela acerca del uso de métodos anticonceptivos y la prevencion de
enfermedades de transmision sexual, mientras que el discurso del profesor recomienda
actuar con base en lo que es moralmente aceptable y hacerlo dentro de los limites de la
moral religiosa que predomina en la regién en la que se realizd el estudio, es decir, la
catolica.

Esta divergencia entre el enfoque moral del discurso del profesor y el enfoque
cientificista del discurso curricular lleva a problematizar el concepto de heteronormatividad
que en este documento y en la literatura consultada se ha venido entendiendo como un

todo unificado, es decir, esto conduce a cuestionar el hecho que exista un solo modelo de
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sexualidad al que puede denominarsele heteronormativo y a plantear la posibilidad de
distinguir entre diferentes modelos y, por tanto, entre diferentes ideologias que, si bien
coinciden en asumir la heterosexualidad como natural, universal y como la Unica forma
legitima de sexualidad, sus principios y antecedentes pueden ser distintos como ocurre

con la ciencia y la religion.

8.4 Alcances y limitaciones de la tesis

Segun quedd establecido en los objetivos de la investigacion, se planted realizar un
analisis que ademas de describir el discurso estudiado, pudiera explicar las relaciones
entre los dos constructos centrales para el planteamiento del problema: la ideologia
heteronormativa y el discurso pedagdgico sobre sexualidad. Dado que a través del trabajo
realizado se pudo desentrafar el discurso, ello propicié que se pudiera dar respuesta a las
preguntas de investigacién. Ademas, basandose en la revision de los resultados obtenidos
que se ha hecho en este capitulo, puede afirmarse que se cumplié dicho objetivo y que,
en cierto sentido, se superd, ya que se obtuvieron hallazgos adicionales que revelaron
dimensiones complementarias del problema estudiado y que, posteriormente, pueden
servir como base para futuras investigaciones.

Ahora bien, en lo que respecta a las limitaciones, éstas estan directamente
relacionadas con las limitaciones propias de la estrategia metodoldgica que se eligié para
la gestién del conocimiento, esto es, el estudio de caso instrumental el cual, si bien
permite conocer en profundidad la complejidad de los procesos de produccion vy
reproduccién discursiva que constituyen el objeto primordial de los analisis
microdiscursivos, sus resultados no pueden ser generalizados de forma estadistica. Lo que
existe es la posibilidad de someter estos resultados a una generalizacion tedrica, es decir,
considerarlos como base para la generacién de teoria (Yin, 1984). Esta fue una de las
aspiraciones de este trabajo, sin embargo para llegar a tal punto habria necesario realizar
procedimientos de replicacion de la metodologia del estudio, que exigen la elaboracion de
un disefio de investigacion de casos multiples el cual, por diversas razones, no pudo ser
realizado. Sin embargo, existe la posibilidad de llevarlo a cabo en investigaciones
posteriores como se detalla en el siguiente apartado.
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8.5 Recomendaciones y futuras lineas de investigacion

Por Ultimo, se sugieren algunas recomendaciones para estudios que continden o deriven

del trabajo que se realiz6 en esta tesis:

a)

b)

d)

Tomar en cuenta, para la seleccién de los sujetos de la investigacion, variables
como la edad, el sexo, la orientacion sexual, si se profesa o no una religion y, de
ser asi, de qué religion se trata, el contexto (si es rural o urbano), etcétera; como
factores que pueden conducir a la obtencién resultados divergentes u opuestos.
Ubicar el estudio en contextos institucionales diferentes al educativo pero cuyos
discursos también impacten de manera similar a la poblacion adolescente, por
ejemplo, en el sector salud.

Profundizar en el andlisis del papel que juega la prevalencia de la moral catdlica en
México en la reproduccion de un discurso heteronormativo, tanto por parte de las
instituciones sociales que tienen autoridad sobre los cuerpos de los adolescentes,
como por parte de los agentes discursivos que participan produciendo y
reproduciendo discursos en dichas instituciones.

Replicar el modelo de analisis planteado en la investigacion con un disefio
metodoldgico de casos multiples que ofrezca la posibilidad de teorizar los
resultados que se obtengan.

Desarrollar investigaciones que utilicen el método de analisis de discurso que aqui
se plantea pero que no aborden el mismo problema, sino problemas similares o de
algin modo relacionados, de manera que sus resultados puedan ser contrastados

para evaluar los alcances, limitaciones y la confiabilidad del método.

En cuanto a las lineas de investigacion, se distinguen tres posibles:

a) Formas institucionales de regulacién de la sexualidad de los adolescentes que

se ejercen a través de la produccién y reproduccién de discursos.

b) El papel de los agentes discursivos en la reproduccion y/o transformacion de

los discursos institucionales sobre la sexualidad.
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c) Procesos de generacion y sedimentacion de significados sobre la sexualidad
gue se dan a través de la produccién y reproduccion de discursos en contextos
institucionales como el educativo, el académico y el del sector salud.

Cabe sefalar que tanto las recomendaciones como las sugerencias para desarrollar
nuevas lineas de investigacién que aqui se plantean son producto y consecuencia de la
contrastacion entre las aportaciones del marco tedrico, el analisis de los datos obtenidos,
asi como de las propias reflexiones que han tenido lugar a lo largo del proceso de
investigacion que comenzd en 2013 y concluyé en 2016. De igual forma, se espera que
tanto este estudio, como los que de él deriven, aporten no solamente al entendimiento de
los procesos de produccién y reproduccidon de discursos, sino también a plantear vias para

su transformacion efectiva.
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7S~ COLEGIO
Kc% <> R E\/ ISTADE

SAN LUIS

San Luis Potosi, S.L.P. a 15 de agosto de 2016

MTRA. LAURA RANGEL BERNAL
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE AGUASCALIENTES
Presente.-

Estimada Mtra. Rangel Bernal:

El Comité de Redaccion de la Revista de El Colegio de San Luis hace de su
conocimiento que su texto titulado, Produccion de discursos sobre sexualidad en la
escuela y heteronormatividad: el caso de un profesor de Biologia, del cual es autora,
fue dictaminado favorablemente y serd publicado en la Revista de El Colegio de San
Luis.

Actualmente su texto se encuentra en correccion de estilo.

Sin més por el momento, me despido de Usted.

r ov%z e

irector de la Revista de El Colegio de San Luis.
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